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L UZ A S T R A L
BUENOS AIRES, Abril 27 de 1899 Año I I I  y .!

So lib io : Horóscopo de la Argentina—Plantas sagradas (contraa-;^ 
Religión: Orígenes de las religiones—Los perfumes y los tz¿sr, 
ticos—Otra vez Santini (falso conde de Dás)—Cosas útiks—Ii~j 
y Sociedades—Cosas de nada—Elictro-Homeopatia: La pd y a 
higiene—Las enfermedades y sn cnra.

Nuestros lectores pueden, consultando los años anteriores de“Ln 
A stral ,’" averiguar si los cálculos astrológicos han sido acote; 
respecto á la Argentina durante los años solares 1896 y 1897.

H oy presentamos el horóscopo correspondiente al año 1899,0: 
se halla bajo el dominio del Sol. L a  revolución zodiacal coloa: 
signo natálico en la octava casilla, y el Escorpio en la primera.

% Dificultades numerosas, déficit en el presupuesto, traición : 
amigos, amistades más nocivas que útiles, amigos se volverán e  
migos y serán causa de mayores disgustos.

Progresos, transacciones ventajosas, perdidis en la armada, dsr 
denes financieros, conatos de revolución, irregularidades c  1 
hacienda, dificultades comerciales, oposición al gobierno, desgna 
públicas, lenómenos terrestres y atmosféricos, luchas polines e 
varias provincias, sublevación de militares, inundaciones, predosr: 
del partido católico, reacción religiosa en contra de los avance ¿ 
los liberales, enfermedad del Gefe del Estado, disturbios y escandía 
políticos.
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HORÓSCOPO DE LA ARGENTINA

D r . Amactx

CUHSO 1>E B A C U IL L E B A T O

PLANTAS SAGRADAS DE LA AMÉRICA DEL SDD
(  Continuación )

El pino pthucn, da también una reciña aromática únicamat:“ 
servada al culto de Gunechen.



Les Araucanos atribuyen tanta importancia al pehuen,quc una 
«uSraea la adoptó como nombre genérico, los Pchuenchés, es decir 
hombres de los pinos.

Antiguamente antes que el catolicismo modificara la religión 
prmiriva de los Araucanos, el Am pifé cuando practicaba alguna 
ceremonia religiosa, se coronaba con las hojas del Chequea Arrayan 
Marco (mirtáceas), arbusto bastante común en las jaldas de los 
Andes y muy aromático; agregaba las hojas dcntcladas del Cachi, 
Cilaguala, toxüblium Calahuala (heléchos) atando todo con trapal, 
totora ¡ruasa, lvcium infiustum.

Los acontecimientos principales de la vida del Araucano, naci­
miento, pubertad, casamiento, enfermedad y muerte, en que toman 
parre las diferentes ramas del sacerdocio, nos facilitarán el estudio 
de nuevas plantas.

Nacimíexto. L os Araucanos, cuando nace uno de ellos, prac­
tican un ceremonial especial, tanto para la madre como para el recien 
nacido. Hl mismo dia del alumbramiento, la partorienta va a la 
liguna ó al arroyo más próximo, hice allí sus abluciones y lava 
cuidadosamente al recien nacido; sahumándolo con Ligh-cachi, 
verba del sapo, marrubium vulgare, planta de la familia de las labia­
das, bastante común y de un perfume algo fuerte. Al llegar al 
atoro tira en las aguas algunas piedritis negras, si §s uní muger v 
picdnras de color m is claro si es varón. Esas piedritas Ies son su­
ministradas por la Machi que las ha consagrado previamente á fin de 
que el agua no sea nociva ni para la madre, ni para la criatura, los 
preserve de toda enfermedad y sobre todo alejar al Huihcho.

Los araucanos celeV in  una fiesta especial el dia en que se d i 
nombre á un niño. Lo principil es encontrar un padrino, pues no 
e? de poca monta lo> gastos que este tiene que hacer. Haliado el 
padrino, éste invita á sus parientes y amigos, los que reunidos á 
hora temprana de la mañana se ponen en mircha para la ruca ó 
toldo, llevando una yegua gorda. Al llegar delante del toldo vol­
tean al suelo la yegua maniatándola, sobre el cuerpo del animal el 
padrino tiende un poncho, y si se trata de un varón, pone encima 
un par de espuelas, trás el todos los invitados depositan algunas 
prendas, el padrino requiere á su ahijado y lo sienta encima para 
que tome posesión de ellas.

El ampifé después de quemar el Upe-huigan, con el cual sahúma 
el niño v prendas, inmólala yegua, le saca el corazón que sahunu 
con el l'pe-pehuen, resina del pino, en seguida le entrega al padrino, 
qu;en con la sangre hace una señal en la frente del niño. El padre
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i n d xi z nombre que quiere poccr, el pac!rr-o y d  ampm'e baos- 
tanto \ cada uro exclama: Ta trfs  jf irr , has de Parame ^

Ei « rp fe  pooe en la cabeza de' r ñ o  una r : rchs trenzada py ¿ 
madre cea c bras de cr:c£¡, Chañar, G ocrí cacea dec o re a r  i.

(  Gz& txpÍj

I ? . E I L i I G H 0 3 S r

O R I G E N E S  D E  L A S  R E L I G I O N E S

H cy día todavía la mayor parre de os historiadores de la saírir 
se meeserar, mer.es preocupados de exponer ccn exactitud ■<&
y las vdeas p=-opiis de los diferentes pueb'os que de dar ks 
cxjr.es de ellas. 5e traen las diversas religiones á un maco prt
de partida, sugerido por la observación de un cierto niners 2

? 3

53  ¿  
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Cctailes, y armados con esta “clave'’ se pretende analizar *3 
ci smo hasta en sus resortes mis íntimos. Ast es como, 
mente se ven campear: la explicación evhcmeñsta, qoe -ve a  u 
¿  oses ó semidioses héroes reales transfigurados; la exp irarte, 
oómíca que refere el dogma y las practicas del culto i  xa 
Ce los fenómenos siderales; la teoría de! culto de los 
ó de la le en la supervivencia de las almas, que sienta por tase ir 
desamólo de las rehgiores la p:edad doméstica;la oposición¿ó; 
crpio mascuf no ó creador y deJ principio femenino ó pasivo, prs* 
rendase los deferentes cultos simbolizar su imagen y reproezz 
ser-do profundo; y, en £n, la teoría de !a persotHÓcacáce ¿e i 
fuerzas de la naturaleza. Esta ultima ha tenido la odor sos 
triunfado en macera, de religiones urdo-cu copeas.

Es verdad que r. parece caber conformidad acerca de la 
cíón genera!, hay luego des:¿encíasobre el punto de saber cu¿s 
las fuerzas naturales que d  parteen divino transforma y vérse 
el huracán con su cortina de sombrías nubes rasgadas poro 
pago, c u t o  dardo arranca i  los celestes depósitos, y en prá 2 
sedienta berra, las lecurdanres ¡'avias? ¿So es m_s ben la 
del da i  U noche, el renacimiento de la naruraleza al asonar t  
;N'o serla, con la misma údlidad la sucesión de Us escadoce- 
reí cv ¿c'óc de la naturaleza en la primavera?

Es una lástima que la mitología meteorológica ó cdeurT 
exp.cncióa natural: sta'que habían alcanzado tan brillante m̂ea

ZJt s
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¿e religiones de U In iia , sobre ro io  parala interpretación 
x  periedo vrd'co, hayan sufrido algún con traite en materia de rdí- 
;caa «niñeas. Pero, a pesar de algunas testarírzs ingeniosa lis 
ure" de la aurora y de la primavera, no han surtido d  deseado 
riña Solo el Sol se ha mantenido fírme sol bienhechor ó de prima- 
« ,  Sol destructor, devastador ó de estío, este rey de los astros, al 
rres ba o de nuestro punto de vista, debe satisfacer z todas las 
suecas plegarse a todos los caprichos porque no se sabe bien que 
irrriero de lucha se le puede dar, luna, planetas ó estrellas.

Pro el auxiliar más precioso, el mas importante de todos los 
¿races de “claves**, de todos los patrocinadores de explicaciones 
untaseis, astronómicas y otras es d  diccionario, es La etimología, 
as e accionario, sin la etimología nada es posible, coa dios toda es 
ád. Cada nombre divino entrega, jun to  con d  secreto de su pro- 
piaarposicióa d  secreto de la religión a que pertenece. Cada 
nal, isa gusto encuentra en ellos la justificación de las concepcío- 
teui nís opuestas. Cuando se ve en obras de mérito reconstruirse 
x  á tú sistema religioso por medio de algunos nombres ó epítetos 
heredades escapadas del olvido, uno se pregunta que probzbih- 
iuotredria un Japonés ó un H indú  de dar una idea de la religión 
uu4jCí ,k se le diese tan solamente tres ó cuatro palabras, tales como 
Dj*, Oncipotente, Trinidad, Jesucristo. Y sin embargo, esto es lo 
ru se tace sin vacilar cuando se trate de cualquier religión antigua.

H cilka.

LOS PERFUMES Y LOS ANTISEPTICOS

Per largo tiempo, y no sin razón, la idea del mal olor ha quedado 
acria á ía de infección, y las prácticas religiosas de la antigüedad, 
ne no eran en ruma, m is que prescripciones higiénicas carao las 
cridas sanitarias empleadas hasta estos últimos tiempos contra la 
rztxúón de Las enfermedades epidémicas, consásrim principalmente 
n ¿ empleo de perfumes. Así es que el incienso que se quema aún 
si»iglesias es un símbolo de purificación. Pero hoy que los 
camas can tomado cuerpo en forma de microbios y que la znrisep- 
n  pvrie obtenerse con el auxilio de numerosas sustancias, de las 
roes algunas distan mucho de tener un olor agradable.

Us perfumes, sin embargo, eran en su mayor parte esencias, y
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parfcu) armen re los egipcios empleaban las esencias de canela per 
embalsamar sus momias.

Habiéndose, M . Chamberland, dado á buscar sustancias antisép­
ticas volátiles para remediar á aquella dificultad de la práctica de la 
desinfección que consiste en la necesidad de llegar á todos los micro­
organismos por un contracto directo con el agente antiséptico, iu 
tenido la idea de emplear esencias de todas clases y de investigar, 
por la experimentación, el poder esterilizante de los vapores qce 
emiten i  la temperatura de jo * .

Los experimentos hechos con la bacteridia carbonosa han demos­
trado que apenas si, entre cerca de sesenta esencias hay uní doccn 
cuyos vapores no se opongan al cultivo de este micro-organismo. 
Además aún después de la aeración de los tubos de cultivo, ocho ¿: 
estos, sometidos previamente á vapores de esencias diferentes pircric- 
ron definitivamente esterilazados. Estas ensencias eran las de angé­
lica, de canela de la China, de canela de Ceylan N* i y N* 2, di 
geranio de Francia, de geranio de A rgel, de orégano y de vespetro.

De hecho, los germenes de la bacteridia no habían sido mueras, 
y aún mezcladas con el caldo de cultivo en estado liquido, cas 
esencias, que son las más activas no producen este resultado, peo 
los experimentos de M . Chim brrland demuestran que los vapora 
de algunas esencias, es decir los perfumes de las ceremonias religiosas 
de la antigüedad y de nuestras viejas prácticas higiénicas no sor. 
solamente desodorantes, sino también desinfectantes susceptibles ce 
ser colocados entre los mejores antisépticos, inmediatamente despees 
del bi-cloruro de mercurio y del acido thímico.

Es curioso notar que las esencias de Canela que han sido recono­
cidas como las más activas son precisamente las que se servían les 
egipcios.

OTRA YEZ SA N TIN I (Conde de Das)
El muy “ esotérico”  Conde de D as!! salió de Mendoza dooíc 

escarmentó la paciencia y buena íe de algunos, que pronto compra- 
dieron que más que un filántropo “ esotérico” , como se titula, a  a  
explotador descarado. Está dando en Chile, pruebas de su '¿s 
saber esotérico, ha curado, ( p :r  la muerte)  á un señor que engaac, 
cobrándole, en su humanitaria ciencia, una sum a bastante importas- 

A  pesar de su facundia bombástica, de una publicidad ¿n ve



guerra, que deja muy lejos i  rodos los exihidores de fenómenos, 
circos, casa de fieras pronto ha sido reconocido por un vulgar 
juglar; pues sus experiencias, dichas de ciencia oculta, no son más 
que suerte de juego de mano, y de hipnotismo en sus más inferiores 
resultados, y esc cuando tiene un buen sujeto.

Publica, para darse más y más bombo, un periódico que titula 
“ Verdad” — Pobre verdad en que mano has caído! En este periódico 
nos ataca villanamente, mintiendo y calumniando del modo más 
descarado, porque “ L u z  A s t r a l ”  ha publicado la expulsión de la 
Sociedad Tcosófica, por cstatador, de este caballero de industria.

Encargamos al corresponsal en Chile, de los Grupos esotéricos, 
que publique los documentos comprobantes de que Santini. conde 
de Das, es un esplotador sin vergüenza, sin saber alguno, que ha 
sido encarcelado en Bélgica, Francia, Italia por estalador.

Felicitamos á los colegas de Chile por haber llamado la atención 
del público sobre la csplotación cicntificaH del ya muy célebre San­
tini —Scualupi— Saralc Pacha, Conde de Dás, Dr. Alberto Martínez, 
Edmundo Sarak cuyo verdadero nombre está registrado en
los archivos policiales de Italia, Bélgica, Francia, Inglaterra, y Espa­
ña en cuyas cárceles purgó sus fechorías.

Y éste se atreve á derramar su bava en términos ramplones que, i  
la legua, huelen de comediante de baja estofa, titulándose: Mártir 
de la envidia y de la venganza!!

El periódico “ L a  Verdad”, que publica el lalso conde, no es más 
que el vaciadero bombástico de la rabia “esotérica” del caballero de 
industria, tomado in fraganti de engaño.

Mas de quince años de propaganda, las numerosas felicitaciones 
de los Directores y Presidentes <lc las diferentes sociedades y órdenes 
que represento en la América del Sud, los puestos elevados que me 
han sido confiados por los mismos, bastan para satisfacción de nues­
tra conciencia.

Como le dice, con mucha oportunidad, Papusen su último libro; 
Martir.iipne Martmismc et franc-Mafonnerie

“Debemos esperar polémicas más violentas, calumnias todavía más 
abultadas, persecuciones directas y personalidades; pero que importa! 
Solamente sobre lo resistente uno puede apoyarse. Cada calumnia 
es una victoria en perspectiva. Acusados por algunos de ser dia­
blos, por otros somos clericales, brujos y alienados por la galerici 
quedaremos caballeros del Christo, enemigos de la violencia y de la 
venganza, sinarquisras convencidos, opuestos a toda anarquía, tanto 
la de abajo, como la de arriba, en una palabra Mirtinisus, como lo



tueron nuestros ilustres antepasados: M irtin ez de Pasqually, Claurlc 
de Saint-Martin y \YiIlcrmozv .

Da. A ma uta.

C O S - ^ S  f  T I L J B S

D iferentes propiedades del c a r b ó n . Aplicado, en polvo 
sobre una quemadura, raima al momento el dolor; después de una 
hora, si la quemadur- re  es a: q. *\j desaparecido

I > uníícador ce — Uta
uf dcs:r.:ecrar.:e "as A v  i. . p . : uV >c i:.c! c.i ‘a:- 'ubiracionesva*, 
j-s  C j ’i poi Vub de c_i üuM, pui ill^i el aire, en r.iZun de iá gran puro» 
sidad que le es propia, absorbe y descompone los gases con suma 
rapidez; treinta centímetros cúbicos de carbón pueden absorber tres 
metros cúbicos de gas amoniaco. — Para la curación de las llagas de 
mal carácter, una cataplasma de carbón pronto modificará la llagar 
asegurará un mejoramiento rápido. U n a de las ventajas del carbón 
como desinfectanteestá en que no tiene olor alguno. En las enfer­
medades del estomago, dispepsia, gastralgia etc., es un poderosa 
auxiliar de la digestión que facilita absorbiendo los gases.

K éfi r : El siguiente método de preparación del Kéfir está toma­
do de un artículo que publico el Dr. Rogelman en el Deutshse mcd. 
Zeitung: Se mezcla en una botella un volumen de Suero de man­
teca con uno ó dos volúmenes de leche azucarada. A  las tres horas 
se desarrolla una fermentación activa que termina tres días después. 
El producto es un liquido de olor parecido al vino y que-contiene 
alcohol, ácido corbonico, láctico y caseína. Deben observarse las 
siguientes precauciones en este procedimiento, sencillo y poca costo­
so. La leche azucarada debe conservar algo de crema y las botellas 
ser de tal tamaño que solo se llemen las dos terceras partes. 0  
contenido de la botella debe agitarse con fuerza tres ó cuatro veces 
al día, durante cuya manipulación se tapará la botella con un corcho, 
que se quita después para permitir la salida del acido carbónico. La 
botella abierta se coloca en posición semi-horizontal lo menos dos 
veces al día durante diez minutos, para que el ácido carbónico sea 
sustituido por el aire fresco, por cuyo medio se evita que se suspenda 
Ja fermentación. Si se desea obtener un liquido muy efervescente



Jrhcn conservarse ci\ posición vertical las botellas en el último perío- 
v'oitc la fermentación. Para obtener nuevascantidades tic Kéfir se 
añade una quinta parte de leche azucarada á la leche fermentada y 
puede continuarse este procedimiento "a d  libítun". L a  temperatura 
nUs favorable para la preparación del K éfir es 1 5 grados centig.

LIBROS Y SOCIEDADES

Ucfomend irnos especialmente la lectura del libro escrito por Pa- 
pus: \[jrtr¡fstyr:.\ U "1 ! l ‘ "v:y.s'>h\ Martinisme et frdHc-Mnf$unerie. 
Üunuiel, editor 5 R u e d o  Savoie, París.

Ls la historia muy docum entada de los orígenes del M arinism o, 
del Iluminismo y de sus tiñes. L o s  masones podrán también sacar 
mucho provecho, pues encontraran documentos importantes sobre 
los orígenes tic diferentes ritos.

En una palabra es una obra maestra de gran alcance para el estu­
dio de las sociedades secretas, tanto en sus orígenes, como cu sus 
propósitos y potencia de acción.

— 121 —

El Reclamante T a l es el título de un semanario que el infatigable 
periodista D. I\d F . G arcía publica en España, llam o de Doña 
Carlota, M adrid.

Este periódico tendrá por lema de defensa  ̂ del débil contra el 
tuerte, del individuo contra la colectividad, del contribuyente contra 
l¿s empresas, las cuales avasallan con su poderío. Se publicará pro­
visoriamente una ve/ por semana, y  el precio de suscrición será 
media peseta ul mes, en España y una en el extranjero.

Deseamos al nuevo colega larga vida y satisfacción personal á su 
fundador.

El ocultismo en el B ra sil. Desde un año existen en SAo Paulo y 
Santos centros de estudios esotóricos, en pleno progreso, cuyos estu­
dios, dirigidos por presidentes de alta erudición, oan los resultados 
mas halagüeños. Kn las mismas ciudades hay un buen núcleo de 
Marinistas, que tienen el propósito de unirse en Lógia.

En Rio Janeiro , han em pezado los trabajos necesarios para formar 
Centros de estudios esotéricos y Logias M arin istas.

En Sao Paulo, que parece predestinado á la propaganda del



¡4 u!*o, ¡¿/ce, ** fu ruló la Sociedade ptychicn de S. Pauto ton e1
proj-ÓMto dr ectudiar y propagar el ocultismo.

í)tv  amos que las diferente» sociedades ya establecidas en «I Brasil 
v particularmente en '^ao l'aulo tengan entre sí las relaciones mis 
fraternales.

Aceptamos desde ya el ofrecimiento de cooperación recíprocaen 
Ja investigación del ocultismo que nos propone la Sociedade P tychua  

de S. Paulo; gustosos haremos el cange con la K cvisía.
Felicitamos á, los hermanos de bao Paulo y del Brasil en general, 

t/yr los f/fOí/tesos realizados, de jan d o  i  todo* acierto en Jos estudio»

F l I ' a s a o » 1>a k m irn rto ; E l suelto nuc en número anterior 
hemos publicado ha producido un cierto alboroto cu la |>ersona del 
'/ I,oí Encargólo, hasta hacerle salir de su» casillas, cometer actosde 
venganza infantil y desatinarse en improperios en contra de “ Luz 
A s i raí,”  y de su Director.

Nos ha causado risa y dado lastima á la v ez ; pues su proceder, 
indica el propósito de i 'ao rro ra . ca ih m o racucad y de hacer 
volver el J'aeagc en lo* tiempos vergonzoso» en que era un foco de 
prostitución clandestina,loque en el ínteres de todos hay que esperar 
no lo permite el propietario.

Aconsejamos al .'/;flor Encargarlo que detenga tu facundia, pues 
las tres sociedades que tienen su sede en nuestra casa, están dispues­
tas á hacerle castigar por el Ju ez  Correccional, com o calumniador.

H  O

C O H A M f> l< N A. 0  A.



L A  P IE L  Y SU  H IG IE N E

La piel es una de las partes más importantes del cuerpo, y sin 
embargo de la cual menos se ocupa uno y cuya higiene la mayor 
parte desconoce.

La piel del cuerpo humano presenta tres capas superpuestas siendo 
la mas superficial la epidermis, en segunda el pigmento, ó materia 
colorante y il detma. La  superficie, en un adulto es de cerca de un 
metro y cuarenta centímetros cuadrados.

La epidermis, puede compararse á una capa de varniz transpa­
rente, cuyo objeto es de impedir el paso, en cantidad, á los líquidos 
de la economía, desde fuera á dentro, pues es de una impermeabili­
dad bastante perfecta.

El pigmento, situado debajo de la epidermis, está constituido por 
una aglomeración de materia colorante más ó menos considerable 
lo que determina el m atiz de la piel.

El derma, está compuesto de fibras clásticas, anchas y resistentes 
que forman una red. Su espesor es, por lo general de uno á dos 
milímetros; es más espeso en el hombre que en la mujer, en el de 
color que en el blanco; muy fino en los párpados, más espeso en la 
espalda que en los lados anteriores del cuerpo. Es muy fuerte en la 
planta de los pies y en la palma de la mano.

En su interior se encuentra los corpúsculos nervioso?, las glándu­
las sudoríparas. En  medio de todo circulan un considerable número 
de venitas y arteriolas que distribuyan la sangre.

Los corpúsculos nerviosos son microscópicos y terminan las últi­
mas ramificaciones de los nervios; dan sensibilidad á la piel y son el 
intermediario entre el mundo exterior y el sistema nervioso central.

Las glándulas sudoríparas, situadas mas adentro de los tejidos 
celulograsos de los corpúsculos, tienen la lorma de ampollitas, ter-



minadas por un gollete muy tenue, que se abre en la superficie de 
la epidermis. Por estas ampollitas sediace la transpiración cutánea.

La función de las glándulas sebosas consiste en producir un líqui­
do aceitoso, blancuzco ó am arillento,i de una densidad variable y 
destinado á lubrificar la piel.

Tal es la composición de la piel en su conjunto anatómico y fisio­
lógico.

Mientras la respiración pulmonar tiene lugar por la inspiración 
del aire atmosférico y por la expiración de un aire cargado de ácido 
carbónico, privado de la m ayor parte de su oxígeno, la piel absorbe 
fluidos atmosféricos y exhala gases, sales, fosfatos y cloruros, ácidos 
acéticos y lácticos, uratos de cal y de soda & ,  & ,  y una materia 
animal, volátil, á la cual el sudor debe su olor fuerte, se ha dado 
el nombre de respiración cutánea á esta serie de funciones.

En los adultos la piel exhala, en el espacio de 24 horas, una 
cantidad media de mil á mil quinientos gram os de gases y de fluidos.

Esta función es hasta tal punto necesaria para la conservación de 
la salud que su cesación traería consigo la muerte por asfixia, del 
mismo modo que cuando cesa la respiración pulm onar.

Cuando las funciones cutáneas se hallan modificadas por causa 
exteriores, frío, húmedo, cambio brusco de tem peratura, se producen 
lenómenos mórbidos que, por lo general, dan lugar á varias enfer­
medades agudas y crónicas.

Cuando estas mismas funciones son modificadas por causas inter­
nas, alimentación, ^bebidas, virus & . Se produce fenómenos 
análogos á los primeros y provocan diferentes cnfcrqiedadcs, cuyo 
tipo característico es la gota.

E n  ambos casos estos desordenes debilitan la salud, modifican, U 
sensibilidad, alteran las cualidades de la sangre, y  turban su circula­
ción.

L o  dicho bastará para com prender cual es la importancia de la
Higiene de la piel.

E n  un próximo estudio indicaremos los medios mas adecuados 
para el aseo, la conservación y el buen fnncionam icnto de la piel.

D oCtoa,
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salud, sin causa evidente, experimenta por grados una ligera debili­
dad en un miembro. Esto por lo general, aumenta muy insidiosa 
mente y después de un año más ó menos se extiende subsiguiente­
mente á todas las extremidades. A l examen se descubre la debilidad 
motora; hay actos torpes y débiles en las estremidades superiores y 
en las inferiores una marcha débil, desordenada y rígida. En el 
período primitivo hay gran exageración de los fenómenos tendinosos, 
permaneciendo normales los reflejos cutáneos, después se desarrolla 
el üonus maleolar y mas tarde la rigidez de los músculos y la trepi­
dación de los miembros. L a  salud general permanece robusta y 
todos los órganos y funciones del cuerpo son normales. La sensi­
bilidad y la nutrición continúan inalterables.

La afección puede curarse por completo, pero á veces persiste por 
largo tiempo sin cambiar, á veces también aumenta lentamente de 
intensidad.

El desorden está limitado evidentemente al aparato motor.
Se obtiene la cura con Anticanceroso N # i ,  alternando con an- 

tiangioítico N ° 3 . Electricidad azul aplicada en compresas al occi­
pucio. Baños y unciones de Antilinfatico y Anticanceroso N* 5 á 
los lados de la espina dorsal. Electricidad roja y amarilla al plexus 
solar.

Diarrea. L a  diarrea es mas bien un síntoma que una enfermedad, 
un síntoma de numerosos desórdenes, entre ellos mas graves la fie­
bre tifoidea y el cólera. Sin embargo ocurren numerosos ejemplos 
de diarrea que parecen ser enfermedades locales de los intestinos y 
que no dependen de ninguna enfermedad de la constitución.

Sintomas: E l desorden es tan común que no es necesario dar una
relación detallada de los síntomas. Sin embargo es importante dis­
tinguir la diarrea de otra enfermedad que esté caracterizada por 
frecuentes evacuaciones líquidas f ia  disenteria) . En esta afección 
hay una inflamación de la membrana mucosa del canal intestinal, á 
mas las evacuaciones están generalmente mezcladas con sangre y 
mucosidad y vienen acompañadas de mucho dolor.

Para mayor claridad podemos distinguir dos casos de diarrea: 
aínda y crónica. L a  diarrea aguda, es el resultado de alimentos 
inadecuados y la originan el exceso en la comida y también ciertos 
alimentos que no se pueden digerir. Esta diarrea suele ser transi­
toria y desaparece espontáneamente en pocos dias. En estos casos 
no se debe tratar de corregir ningún desarreglo en las evacuaciones 
que son realmente los esfuerzo de la naturaleza para desembarazar
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ai estórr.ago y á los intestinos de alguna sustancia irritante. Sí des­
pués de un día ó dos las evacuaciones continúan siendo abundantes 
y frecuentes se tomará Giappone, un glóbulo cada media hora. Fo­
mentos en el vientre con anticancerosos N ° 5.

Algunas veces la diarrea no resulta de indigestión sino de emoción 
mental ó de simple exposición al frió. En  estos casos, también la 
enfermedad suele curarse espontáneamente y  en muy pocos días, 
basta á veces ur.a infusión caliente de menta, para obtener la cura.

La forma crónica de la diarrea no es tan simple ni fácil de comba­
tir como la aguda. La diarrea crónica es muchas veces un síntoma 
seguro de alguna grave afección del tubo intestinal, cuyo verdadero 
origen es algo difícil descubrir. Algunas veces se encuentra la causa 
en el estado tuberculoso de los intestinos; otras consiste en la mala 
digestión ó dispepsia, y por último suele encontrarse también en las 
enfermedades de los riñones y del hígado. L a  diarrea crónica, sin 
embargo de su aparente simplicidad, es una enfermedad molesta, 
penosa, casi siempre complicada y de difícil tratamiento.

Mencionaremos ciertas medidas generales que deben adoptarse, en 
todos los casos de diarrea crónica, pues son muy convenientes y 
eficaces. En todos los casos es de suma importancia el orden en la 
dieta y debe tenerse presente que muchas personas se curan simple­
mente evitando la irregularidad y el desorden en la alimentación. 
Conviene que el paciente se alimente con carne de fácil digestión y 
evite comer frutas y legumbres indigestos Debe tomar en pequeñas 
cantidades y á corto intervalo los alimentos siguientes: leche,huevos, 
caldo sin grasa, carne asada y pan tostado. Adem ás tratándose de 
esa enfermedad, es conveniente fij?rse en la dentadura, puesto que 
la imperfecta masticación de los alimentos puede ser, en parte la 
causa del mal.

La diarrea crónica se cura como la diarrea aguda por el Giappone 
alternando con el antiescrufuloso N ° 1 ,  en pequeñas dosis. En 
casos de difícil curación el antilinfatico, 2* dilución da excedentes 
resultados.

(  Continuará)



ü  E p G T IIO  -  HOMEOPATÍA
N u e v o  m é t o d o  t e r a p é u t i c o  n a t u r a l

Aquel método, id*ado hace más de cincucnU años por el Cende César Mattei hoy 
muy perfeccionado, ha sido prolijamente descrito y replicado en una infinidad de 
obras, publicadas en varias ediciones y traducido en francés, inglés, «lemán, español 
y húngaro.

Ese sistema, i  consecuencia de su ideación especial y de la aplicación de las li­
jes de la naturaleza en la preparación de los medicamentos, ha producido curas 
sorprendentes, aún en los casos ]*s más dificultosos y por lo tanto se vulgarizó 
muy pronto entre las personas inteligentes.

Centenares de médicos y pricticantes curan con la eléctro homeopatía las dolen 
cías de su* clientes, empleándola á veces en secreto. Los tratados de eléctro. ho­
meopatía están redactados de manera tal, qne permite, hasta ¿ los leeos en materia 
médica, curarse i  si mismo como á los demás con la mayor facilidai, de suerte que 
sacerdotes, profesores, directores de talleres v usinas pueden asi volverse benefac 
teres de sus relaciones. El sistema electro Homeópata es también muy útil para la 
cura de los animales domésticos.

El sistema Mattei ha conservado de la homeopatía lo que ésta tiene de mas ra 
cional, sin embargo hay medicamentos, á los cuales la fermentación y la electrici 
dad Teiretal que produce, dan un grado superior de asimilación y también poten 
cuidades especiales que obran eficazmente, según las leyes de la fisiología, sobre 
as células y el sistema muscular.
La eléctro homeopatía no es un sistema exclusivo, pues obra simultáneamente so­

bre h  sangre y habata, empleando todo lo qne naturalmente puede contribuir i  la 
salud: la hidroterapia, el masage. la dieta y el ejercicio. La electro homeopatía es 
pues el sistema del presente y del porvenir, en efecto las obras ya importantes que 
tratan de ese sistema implica ia realización de un progreso importante. Entralas 
peri-Wlico' hay que contar el Moniteur de Eléctro Homeopathie que se publica en 
español, francé», inglés y alemán. Número specimen y el dispensario, son mandados 
gratuitamente al que los solicite. El Moniteur publica trabajos de mucho valor sobre 
higiene y también importantes correspondencias sobre curación de lis  enfermedades 
m*N graves y hasta ne las consideradas como incurable»; el cáncer, la tisis el reu 
maUsmo, las enfermedades de Ja piel, la neurastenia, enfermedades uterinas etc.

La obra mas reciente publicada en español es el Vade Mccum, tratado muy prác­
tico que proporciona los datos para diagnosticar y curarse de sus dolencias, ha 
sido publicado en francés, español, portugués y alemán ~ale }$ 1,00.

Este método curativo tiene la gran ventaja de no ser peligroso ni nocivo y la uo 
menos importante: su gran baratura; ciertos productos, las inyecciones, las poma 
das. Ion supositorios, las candelillas, tienen un modo especial de preparación y una 
prchgidad tal en la selección que la antigua medicina no ha podido nunca alcanzar 
^Tantos empeños en pro de la humanidad indican un trabajo intelectual impor- 
Unte y demuestran un celo a toda prueba en pro de sus semejantes. Aconsejamos 1 
los lectores que soliciten un número specimen y que prueben este sistema curativo 
realmente milagroso.

Depositario general para la Argentina: II. Girgois, Pasaje Sarmiento N* G. Sub 
depósito, T. Banon-Farmacia Francesa, Piedad 7S1—Buenos Aires.
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