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A. U N  N E Ó F I T O
E L  P L A N O  A S T R A L  S U P E R I O R

El desarrollo debe empezar por una gran sobriedad en te 
conservando un estado mental uniforme y serio. La vida debe 

. correcta, los pensamientos puros, manteniendo el cuerpo siem 
sujeto á la voluntad superior. Debes acostumbrar tu mcnl 
ocuparse en temas elevados y de entera pureza; debes pricti 
habitualmente la compasión, la simpatía hacia todos y ayudar en 
posible, mirando con indiferencia las penas y, placeres prop 
cultivando el valor, la firmeza y la paciencia. En una pala 
debes vivir la vida de que la mayor parte de la gente tan s 
habla.

Una vez que por la práctica asidua hayas aprendido á domi 
tu mente, de modo á mantenerla fija en una dirección determ irt 
de pensamiento, debes entonces empezar una educación mas rig 
de la misma por el ejercicio diario de concentración en algún asi 
to difícil ó abstracto.

Esta concentración consiste en fijar la mente con firmeza en 
solo punto, sin vagar, ni dejarse arrastrar por las distraccio 
producidas por los objetos externos, ni por la actividad de 
sentidos, ni por la de la mente misma. H ay que sugetarla de 
modo que se mantenga invariable y fija, hasta aprender por gra 
á apartar su atención del mundo externo y del cuerpo físico, de i 
ñera que los sentidos permanezcan inactivos y pasivos, mientras i 
está en plena actividad, con todas sus energías concentradas 
interior.

Cuando tu mente se sostenga en éste estado con facilidad re! 
va, está ya en aptitud de dar un paso más, y por un esfuerzo d: 
voluntad superior, ya puede lanzarse por encima del mas c!ev¡
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pensamiento, elevándose hasta el astral superior, viéndose libre del 
cuerpo. C u an do  se llega á esto, no hay sentimiento alguno de 
sueño ni de ensueño, ni tam poco perdida de conciencia, te encontra­
ras lucra de tu cuerpo, pero meramente como si hubieras arrojado 
un pesado estorbo v com o si hubieses perdido una parte de si mis­
mo.

Asi te has elevado por encima del cuerpo tisico por tu cuerpo 
astral que obedece a la voluntad superior, encontrándose libre de los 
mundos interiores; pero es necesario ejercitar sus facultades por lar­
go tiempo y con m ucho cuidado, hasta ser apto para producir un 
trabajo útil en las nuevas condiciones de percepción en que se halla.

La salida del astral puede obtenerse también por un arrobamiento 
intenso de m editación religiosa, ó por sistemas especiales de magne­
tismo trascendental.

Cualquiera que sea el medio, el tin es el m ism o; liberación del 
astral superior en com pleta conciencia, pudiendo darse cuenta de su 
nuevo estado, fuera del circulo de la acción del cuerpo material.

A voluntad podras vo lver al cuerpo, y algo mas desarrollado por 
un ejercicio racional podrás conservar en la conciencia física la m e­
moria de tus peregrinaciones en astral.

I g n o i o ;
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MATERIALISMO Y  ESPIRITUALISMO

l ’odna calificar de escándalo científico el hecho de que el hombre 
colocado á la cim a de la creación terrestre, no sepa aún áq u e  atener­
se respecto á si m ism o. Se encontra frente á tres hipótesis, entre si 
diamctralmentc opu estas: l . i  m aterialista,— la panteista,— y la
mística ó espiritualista.

Según la ciencia m aterialista nuestra existencia cmpic/.a con el 
nacimiento y con clu ye con la m uerte del cuerpo.

Según la hipote-is panteista nacemos de la sustancia metafísica 
que iorm a los m undos, que si b ien es ciega, sin em bargo obedece á 
una necesidad que la im pulsa á llegar hasta la conciencia propia.

Bien distinto es la hipótesis espiritualista; según ella el nacimiento 
no es el principio  de la existencia, sino que á esta vida terrestre, pre­
cedió otra existencia individual bien distinta, de la cual olvidamos 
parte ;il nacer.
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Si comparamos estas tres hipótesis, ln materialista aparecerá la 
mas sencilla, la panteista como más complicnda, y la espiritualista 
oscura y de difícil comprensión. Las apariencias son engañosas, 
pues en realidad sucede lo contrario.

El Materialismo, es por cierto una teoría sencilla, porque estudia 
Unicamente la superficie y no quiere estudiar el problema metafísica. 
El pinteismo abarca mayor campo de demostración, pero tiene el 
inconveniente de no poder probar su hipótesis por hechos tangibles 
V de quedar confinado siempre en el dominio de la especulación 
pura, que no es en realidad más que la mitad de la verdad, como lo 
es el materialismo.

Al esplritualismo corteponde sencillez y puede probarse mediante 
hechos experimentales. H ace tiempo que la hipótesis espiritualista 
estaría adoptada científicamente, si los hechos comprobantes hubiesen 
sido observados á la luz de la ciencia.

Puede considerarse al materialismo como la abstención en la facul­
tad de pensar, pretendiendo convencer, sin otra prueba que la afir­
mación, que á nuestra llegada á la vida nada precedió y que á nuestra 
salida de ella nada seguirá; que no existe poblema alguno, puesto que 
eramos productos de la misma tierra, la cual se perfecciona por su 
propia fuerza, llegando á formarse así la vida y el pensamiento como 
propiedades de la materia.

Parad materialismo, el mundo es un problema puramente físico, 
y el hombre no es más que un problema químico. E li algo es la ver­
dad, pero no impide que sean á la vez problema metafisico. Aunque 
quedase explicado físicamente el universo hasta la estrella más apar­
tada, tendríamos el porque de tantas m aravillas, y porque todo 
existe.

Al materialismo que no vé en el univetso sino efectos mecánicas 
y solo percibe fuerzas al parecer bien coordinadas, la naturaleza le 
aparece como algo sin objeto y sin destinación alguna. Para él ni 
el mundo, ni nuestra existencia tienen razón de ser, pues todo es un 
mecanismo más ó menos bien organizado. Esto  es la base en que se 
apoya el materialismo y esta pretendida base es á la vez un erro: 
fundamental. Se consiguen efectos tanto más extraordinarios cuanto 
más perfeccionados son los instrumentos mecánicos que los pro­
ducen.

La ciencia materialista en sus condiciones, se refiere por lo gene­
ral únicamente al aspecto exterior y no á la esencia de las tosas. 
Una comparación nos hará mejor com prender. Se puede definir un 
poema, por ejemplo, unas cuantas hojas de papel fabricadas con tr



pos, por el tal fabricante, llenas de tinta de imprenta dividida en 
tantos miles de letras y signos. N adie admitirá esta definición como 
completa y  verdadera. T a l  es sin embargo la definición que da el 
materialismo del universo y  del hombre.

Por cierto que el m undo y sus habitantes son un problem a fisico- 
natural, pero es tam bién un problem a estético, ético y  metafisico, 
cuyo estudio se im pone antes de con clu irá  su no existencia. Pues, 
si el caudal científico del m aterialism o es importante, todavía queda 
mucho que estudiar.

Desde ya es seguro que surgirán nuevos ramos del saber, y  por lo 
tanto no se puede sostener que las afirmaciones del materialismo son 
inapelables.

E l hom bre, obra m ás perfecta en la naturaleza queda la más 
oscura enigim a. N i la fiisiologia, ni la psicología que abarca sus 
funciones m ás elevadas, son del todo estudiadas.

La psicología hé ahí la clave del problema completo del hombre.
D r . A m a ü t a .

P L A N T A S SA G R A D A S DE LA AM ÉRICA DEL SÜD
( c o n t i n u a c i ó n )

Cada una de estas razas tiene su fisonomía peculiar, sus costum ­
bres, religión y tradición.

N o cabe en el presente curso hacer la  historia de cada una de 
estas razas tan adelantadas en civilización, en ciencia y en política, 
que dejaron asom brados á los m ism os conquistadores.

Nos lim itarem os al estudio sucinto de la Religión, de las prácti­
cas y Cerem onias relig iosas de cada una de estas razas; pues en 
todas las cerem onias del culto ciertas plantas desempeñaban un papel 
muy im portante.

Dividirem os nuestro trabajo en dos partes principales:
i°  Las plantas sagradas en cada una de las tres razas en la anti­

güedad; 2* las m ism a en los tiempos modernos, ó sea antes y  des­
pués de la conquista.

Araucanos.— L as crónicas españolas nos han dejado poco de es­
crito sobre los Araucanos, tobre sus costumbres y religión en los 
tiempos anteriores á la conquista, los han conocido muy poco y Jos



co.'' v a b a n  co no salvares de mala mdoie v rebeldes» la cir¿jvC J
con qv.e pretendan enseñarles.

S';\ cmhaivo so sabe qvte, si Sien reír ¿curios á la CffiTtxwc-. 
v  posc.an v. .\ cierto grado de adelanto, tenían cosanbetT
.ovos socales bastante elevadas a la par de una religión, si Sien a  
c v il be su.vts: c;ón por os sace islotes cató’ icos, bastante desarml'ah,

..v. el D os bueno, G,mechen, el dueño de todo, es; 
t cí dcativo de iv ¡ v,. vV, c! que lo puede todo; el Dios culo, Hu- 
.cho v i  veces Huevunv..

No tñbtttaA cuíco :\ :c¡ o: a Guncchen, p-eterden cu r asao 
cn rodo No'v. vé, sabe mu\ bien lo que les hace falca; tampoco se * 
debe Nacer oñvo.da alguna va que todo es de c!. Idea muy eicnbi 
de k  Divinidad, IVro aren  que deben tratar de hacerse úvonbfe 
a Hualicho, el nu'o, el justiciero. l'a rac l tienen un culto espera!, 
vs a él que van las i\>ga:i vas, es a el que se hacen las oim dis, i v. 
de obtener sus favores.

Cor el propósito de apaciguar al Dios malo, siempre tezr.bh, 
fueron evg.ias personas especiales, aptas para tributarle di cuite 
recesa: ropa: a obtener sus favores \ aplaca: su ira; de ahí la crracce 
de u > saocwlvV o eo.tv.u:cs:o de personas elegidas por seleecice y 
desarrol'tdas po: medio ,\e una iniciación bastante rigorosa.

Este -xccwioclo e n  do Id: do en tres ram as; E l Amplíe* ¿ei.cai: 
j y w n  mente al cubo de D.os Guuechen y de apaciguar ai Hale­
che; a Machi, medica, ad \ ::n  cu va misión, era de curar a les cetr­
inos pvv medio de plantas, de Invocaciones y de encantos, de lir- 
nnr \ p.w. cir los succsvvs que jMd.au interesar á la tribu. Las cas 
sabias v desAiwvladas fo:mihan el colegio de enseñan2a y quedbn 
á las Vedettes del Cacique. 1 .a tercer ramal*, componiia el F ... 
cu. andero, medio bruio v por na el Calema, brujo nulo muy íeacéc 
de todos, pero* reces rew amente castigado, hasíi ser quemó; 
vivo.

Aunque muy interesante sena el estudio de las costumbres rcigo I 
sas v políticas ue los Araucanos, debemos limitar el presentí cese | 
a! conocímiento de las plantas empleadas por las diferentes raras 
del sacerdocio, en us ceremonias del culto, en la cura de lis c ir- 
medades y en los encantos y brujerías.

En los acontecimientos principales de la vida del Araucano, asó 
monto, pubertad, casamiento y muerte, el Ampiíe desempeña u  
papel irruye tinte.

Antes o.c todo ceremonial quema perfumes adecuados 1! ismti ] 
que celebrar, algunos son únicamente reservados para agradecer t



Gunechcn: en prim er lugar Upé Iludan, goma del molle (Duvana 
Usciculata, Schinus molle, terebintáceas) arboles que alcanzan siete 
mctros'dc altura por cicucnta centímetro de diámetro, muy abundan* 
tes en las selvas de los Andes; producen una resina muy olorosa de 
un perfume mas agradable que el incienso.

Entre lo Araucanos de la Pampa tiene bastante valor pues tienen 
que traerlo de las faldas de los Andes.

Cuando la mujer india ha levantado su toldo, ruca, antes de habi­
tarla el ampite quema U pe H uigan y sahúma toda la casa, poniendo 
la bajo la poderosa protección de Ciunechcn.

/•’cvjjAr, —Canelo (Drim yschilcnsis, árbol poco elevado, con cor­
teza muy aromática, oriundo de los valles situados en las faldas de 
las Andes y en los bosques de Chile, es la canela falsa del comercio.

Se pulveriza la corteza y con el polvo se hace sahumerios. A la 
muerte de un Cacique ó de un indio pudiente, iuntanse los parientes 
y celebran el foy^htcafin% ó foygJitiaquin, tiesta del canelo, que consis­
te en que se saca el cadáver fuera de la ruca y que el ampite le sahú­
ma varias veces con el polvo del foyghé, seguido por todos los 
parientes. Cuando llega la hora de la inhumación, tienden cerca de 
la fosa la cama del difunto; se forma un circulo de todo el acompaña­
miento; y cada uno al pasar del lado de la cabeza, deposita al lado 
del cadáver un puñado de ramas de foyghc, diciendo cada uno: 
Yapay, (te brindo con esto).

Como el canelo es especialmente empleado en fumigaciones para 
agradecer al Gunechcn piensan que sera para el difunto una podero­
sa protección en el M apú-lan, pais de la muerte.

El U pé-huigan y el foyghc son perfumes especialmente reserva­
dos para el Dios bueno.

En razón del alto poder que atribuyen al canelo, los indios le em­
plean como codimcnto en la preparación de ciertos alimentos reserva­
dos para ciertos días de tiesta.

(  Continuará )
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RITO SIMBÓLICO UZUL) Y EL ESCOCISMO

Los acontecimientos deplorables que se están produciendo en la 
Masonería A rgentina, nos incitan en volver á hablar del R ito Esco­
ces, el único que ofrece á los masones extraviados el medio de salir 
del error en que la ambición del poder los han hundido.



La  Masonería,' á lo menos Ja de creación moderna, está dividúh 
en varios ritos más ó menos ir.iciáticos, mis ó menos importantci, 
pero todos basados en la creencia en Dios y en la inmortalidad del 
alma.

La Masonería del Rito Azul, extraviada por los Templarios ven­
gadores de J. B. M. ha ultrapasado los límites de la propaganda 
dicha anticlerical, volviéndose Atea, antireligiosa y materialista. Por 
este hecho todas las potencias masónicas que pratican los otros ritos, 
basándose en los dogmas lundamentales, han cerrado las puerttsd: 
sus templos á los que le practiquen. En lugar de ser una rama de 
la gran familia masónica ha quedado encerrado en su territorio nacio­
nal y colonial. Ha modificado tanto su índole primitiva que los 
desórdenes en las oficinas directoras ya no causan estrañeza masque 
los escándalos en las camaras políticas.

El Rito azul, bajo el falaz pretcsto de igualdad ha suprimido la 
gerarquía de los altos grados, conservando sin embargo, ilógicamente 
Ja gerarquía dicha simbólico de los tres grados.

Sí, en Francia, fuente del rito azul, como elemento de acción, la 
Masonería no tenía la política, en la cual actúa con bastante poder, 
su papel sería muy reducido. Se puede decir que el rito azul y las 
logias de su obediencia son únicamente clubs políticos.

En Francia, el Rito Azul, tiene, basta un cierto punto razón de 
ser fuente de política, pues todos los masones que pertenecen á la 
Obediencia, tienen como ciudadanos el derecho de ocuparse de la 
política de su patria. Pero, aquí, donde la Masonería es completa­
mente cosmopolita, compuesta en sus tres cuartas partes de estran- 
geros que no pueden en manera alguna temar parte en la política 
militante del país que les hospede, ¿qué objeto puede tener el rito 
azul, cuyo único objetivo es la política militante?

La Masonería Argentina extraviada por politiqueros ambiciosos, 
deseosos de ocupar un lugar preferente, ignorantes sobre todo de los 
verdaderos fines de la Masonería universal, ha modificado su Rito 
primitivo, realmente masónico, el Rito escocés, para formar un rito 
amorfo, híbrido, irracional, imitación pigmea de las asambleas polí­
ticas. Error grave que ha llevado la Institución al borde del preci­
picio en que está arrastrada por sus pretendidos amigc».

Nuestro objetivo no es el de hacer propaganda en favor de uní 
personalidad determinada, por incumbrada que fuera, vemos algo 
más Jejos. Pensamos que ya es tiempo, que la Masonería Argen­
tina, tan lastimada, tan achicada por las tantas evoluciones de pre­
tendido progreso sufridas, vuelva á sus fuentes iniciáticas, vuelva»
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la práctica del R ito escocés antiguo y aceptado, única manera de 
salir del pantano de pudredumbre en el cual la arrastran propios y
cstraños.

Los Masones de la Obediencia Argentina no deben olvidar que 
la mayor parte de ellos han sido iniciados en el Rito escocés y que 
violar el juramento prestado es un arto inmoral.

¿Quién los relevó de su juramento? ¿Quien autorizó á los refor­
madores interesados á hacer las reformas que echan por tierra la 
fuerza virtual de una Institución de tanto interés parala humanidad?

Enemigos de rebeldía en contra del poder, no podemos menos que 
deplorar el movimiento separatista que hoy se produce nuevamente 
en la Masonería, sin embargo creemos que es el único medio que 
podrá hacer volver los extraviados esplotadores á la sana razón y 
hacerles comprender que la Masonería no puede ser el trampolín 
donde payasos inmorales hacen sus piruetas, para después alcanzar 
algún sillón ó puesto importante en la administración pública.

Estos no comprenden que sembrando la discordia, rómpese la co­
hesión tan necesaria; no comprenden que comprar consciencias para 
satisfacer sus anhelos de poder, es hacer obra perversa, es quebrantar 
todas las enseñanzas de moral y de virtud tan alabadas, tanto en los 
Rituales como en las “ brillantes piezas de arquitectura” que ellos 
mismos pronuncian, con tanta pompa, en las ceremonias masónicas, 
preparando así el terreno de su futura candidatura.

El mal está en ellos, pero está más en la poca ilustración y seamos 
francos, en la poca moralidad de una infinidad de masones, instru­
mentos venales y adulones en manos de todas las ambiciones.

El Rito escocés, con su gerarquía, la real, no la comprada, es el 
único medio de salvación que queda á la Masonería Argentina para 
salir de las garras de los vampiros que la aniquilan en provecho de 
ellos y de sus pasiones egoístas.

La Igualdad es una palabra completamente sin sentido, palabra 
que ha hecho hasta hoy el mal de la humanidad, arrastrándola en 
todos los desórdenes, en todas las pasiones viles y bajas, en todos los 
errores, causas eficientes del mal estar en general que aqueja á todos: 
pueblos, naciones, estados, familias é individuos.

Que el Gran Arquitecto del Universo nos ilumina.
Dr . A ma u t a .

f
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O B S E Q U I O

Buscando Ion mr ]*cn de favorecer* Jo* «uacrirore* de L'rt V.rtik 
hemo* hecho un arreglo con Ja Íírecc»ón del prrv'rJ^.r) *s. r^lu, 
rrr.Ja.Jrro conejero de Ju Vnora? /  r; fk^n tm t 'RopJ '**.
riofo),

Para rrc hír e*Te pcr-odico dtiran 'í -7/» 7< a! prrr.o de de* ¡
eo«, en Jugar de *e:a bastara recJamar de ía Nrdaec*>r de \.< > \t¡ 

constancia de que Ja f>rw ia que dmei ap^vreehir de a rr*a 
respondiente e«fá suscrita. ma-idaríe do* (rtncm i ti hr^rvta 

d 'A rgrrvn e, [^rectora de* O :«oua lím ir",?, ~-i R ’¿e T tr-̂ on 
Ptm .



1 ,4 *  E N F E R M E D A D E S  Y  SU CURA

Hemicránea—J aqueca. Por hemicranei se entiende una ce- 
1 al algia acompañada de trastornos gástricos mayores ó menores, de 
periodicidad estricta y que sigue en cada individuo una marcha ge- 
eralmente constante, de un principio y fin que cada paciente puede 

producir con certeza, y que no es debida á ninguna condición 
externa ó adquirida. Es uno de los miembros más familiares de la 
familia nerviosa, en que pueden convertirse fácilmente la mayor 
parte de los otros miembros, bien en el paciente ó en sus parientes, 
como ocurre en todas las otras neurosis. Todas las teorías respecto 
i su patogenia directa son puramente especulativas, siendo probable 
la condición que determina el descargue periódico de tanta energía 
nerviosa en la forma de dolor, vómitos, trastornos de la visión &, 
cmtús bien una depresión disminuida en los centros principales óin- 
hibitores, que una excitabilidad aumentada ó resistencia rebajada 
del centro inferior que está directamente afectado.

El I)r. Allbut se halla inclinado á considerar esta facultad repre­
siva disminuida, como el resultado de falta de volumen ó de capaci­
dad del centro en cuestión, considerándose éste, respecto á estas 
propiedades, como ser acumulador.

La hemicránea parece ser una de esas muchas maneras en que 
tienen lugar repentinas descargas de energía, con intervalos más ó 
menos regulares y obedeciendo á irritaciones más ó menos inade- 

• cuadas, cuyas descargas son debidas al agotamiento ó falta de volu­
men en los centros superiores inhibitores. La jaqueca es una enfer­
medad de las personas nerviosas, y persona nerviosa es aquella que 
hereda una incapacidad relativa de uno ó muchos centros nerviosos.

La medecina alopática poco puede hacer para curar la jaqueca, 
alivia nada más, pero la causa del mal existe. La Electro-Horneo- 
patia, atacando la causa eficiente del mal, cura radicalmente,



He aquí el tratamiento que siempre ha dado felices resultado*:
Todos los días por la mañana, al levantarse y á la noche al con­

tarse tomar dos glóbulos de Anticscrufuloso N* i.  Dos ó tres teco 
en el día aplicar en el hueco del estómago y en los hipocondrio» 
paños mojados con la solución siguiente:

Febrífugo N" veinte glóbulos dmicltos en un cuarto de litro de 
agua.

Cuando el dolor del estómago es muy agudo, con arcada», hacer 
disolver tres glóbulos del Anticscrufuloso N# i,  en medio vaso de 
agua y tomarlo por cucharaditas cada cinco minuty» hasta que le 
calme el dolor.

Todos los días antes del almuerzo tomar dos glóbulos de Andan 
gioítico N° i,  y cuando la crisis es muy fuerte, hacer disolver j 
glóbulos del mismo en un vaso de agua, y tomarlo por tragos cada 
media hora.

Aplicar pequeñas compresas de Electricidad roja, en la raíz de h 
nariz, y en los pequeños hipoglosos.

L a P so r ia sis . Esta enfermedad es una de las más frecuente» 
los médicos tienen que tratar, y aunque con los remedios electro-ro- 
meopiticos se puede fácil y rápidam ente cu rar, no obstante U r e ­
medad tiene la propensión de volver otra vez después.

Esta enfermedad se característica por unas manchas blinca 
escamosas, generalmente de forma circular ú oval y con frecuencia 
rodean cierta ostensión al parecer sana. Estas manchas aparees 
con más frecuencia en las superficies de los codos y de las rodil’u; 
en todo caso este es el lugar donde principian á aparecer. Pero de 
ningún modo se limitan á estos sitios, puesto que se pueden extender 
sobre el tronco, en los miembros y aún cubrir al individuo de ¡a 
cabeza á los pies con una capa espesa de escamas blancas plateada. 
Cuando alcanza al cráneo causa una caspa muy molesta.

Estas manchas pueden variar mucho en tamaño, pero se puede: 
fácilmente reconocer, porque cuando se raspan suavemente con la 
uñas para quitar las escamas blancas, aparecen debajo unís cuanta» 
puntas sanguinosas. La psoriasis rara vez causa comezón, »u 
superficie no esta húmala a no ser que este muy irritada, y apa­
rece en los lados exteriores de los miembros. Por estos tres canco* 
res se puede fácilmente distinguir de la eczema.

Rara veces se desarrolla la psoriasis en los niños muy chicóla: 
aparece generalmente después que el paciente ha llegado á los j$  ó 
40 años. Se desarrolla generalmente entre los 10 y 25 años, U

¡



enfermedad parece ser, hasfa cierto punto, hereditaria. Con fre­
cuencia la sufren varias personns de las misma familia y al mismo 
tiempo, sin embargo está generalmente considerada como no conta­
giosa, ni parece depender de ninguna condición impura del organismo 
puesto qne los atacados están pcrlectamcntc bien en todo lo demás. 
Con frecuencia aparece en un individuo, solamente en ciertas épocas 
del año, principalmente en el invierno, después de durar algunos 
meses á veces desaparece espontáneamente pero vuelve en la misma# 
estación al año siguiente.

En el tratamiento de la psoriasis, es necesario por lo general usar 
de remedios que obren directamente en la constitución del enfermo. 
Particularmente esto es necesario, para la cura de los niños, cuando 
las escamas son muy abundantes y plateadas. En todos casos, se 
debe dirijir la atención á los intestinos y procurar que el vientre 
funcione con regularidad.

Debe empezar la cura por los anticancerosos, Na i y N° 5 alter­
nados. A los cinco días los antiescrufulosos Nu 1 ó 2 dan un excelente 
resultado.

Para la cura externa se hará disolver 20 glóbulos del anticanceroso 
N* 5, en un medio litro de agua ligeramente alcoholizada, y se hará 
fomentos tibios dos veces al día.

— 1 0 9  —

H erpes. Conócese esta enfermedad de la piel por varios nom­
bres, esto es, según la parte que afecte. Cuando ocurre en los labios, 
se denomina “vejigas de la fiebre” ó “ vejigas de agua”.

Consiste el herpes en la íormación de vejigas acuosas, muy próxi­
mas unas á otras, estando rodeada cada una de estas de una base roja 
c inflamada. Las vejiguillas generalmente no se revientan, vuélvese 
lácteo el contenido y por último se seca. E l desarrollo de las veji­
gas siempre está acompañado de comezón, ardor y cierto escozor 
que al fin se convierte en dolor agudo. En muchos casos una vejiga 
ó serie de vejigas es seguida de otras ante de secarse la primera.

En muchos casos hay fiebre é indisposición general y preceden al 
desarrollo de las vejigas. En otros, especialmente en el curso de 
enfermedades agud;sel herpes se manifiesta en los labios. También 
es muy frecuente en la convalecencia de la pulmonía.

El herpes puede ocurrir únicamente en los labios, aunque se 
manifiestan vejigas en los bordes de las ventanas de la nariz, y hasta 
en la ¡joca y el paladar. Las vejigas se producen con especial fre­
cuencia en las mejillas y la frente. Algunas veces el herpes se 
manifiesta hasta en los ojos, en los cuales es tan penosa que á veces
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