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A ti, qzte t ct11 tcts vezes l1S.<Jististe ii co·rifecr;ao 

de.ste l.ii1·0, e 11ie i1icitaste a JJrosseg1ti11' 1zeste 

trctballlo ate c't sztct co1icl·ltsc7o, JJ1·esto ctq1t1: l1.o'l1ie-

12ctge11l, dedicct11do-to. 

J:J1"aza a De1ts qite ele JJossa, cle cilg·1t11i ,1,iollo, 

co1z t1·ib11iJ" 11ct1·ct et t1ta f elicidacle, tc111 to otti 11iais 

llo q lte a cloltt1•1:11 et, q-1te ele e1ice,~1·ct,, te11i co1z t1·i

b1t·i cl o pa1·ct rt 11ii11lict. 
, 

J,J e.~te o 11ic,i.s ct1·cle11 te t'oto do 

te1t 11ictriclo est1·e112oso, 
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0 ESPIRITISMO 

DUAS PALAVRAS PRELIMINARES 

Fala-se 111uito la fo1'a no Es1Ji1 .. it.is1110, est.11-
clP"-se, liiscute-se acalo1·ada111eute o set1 ,·alo1·; e 
a1)esa1· disso e11t1·e n6s ele e qitdsi 'll?Jia do1,t1·i·12a 
sec1,.et.a, }Ja1·till1ada po1" algu111as cente11as cle ade
})tos, que, l'eceosos da zo111ba1·ia c1os set1s co11te1"-
1·a11eos, s6 e111 fa111ilia se at1 .. e,·e1n ft confessai·-se 
1)a1 .. tid,~1 .. ios cle tal clout.1'i11a. 

E tol1a,?ia a ,?e1·da,de e que e ele lllll C011-
j unto de clout1'inas scientificas, 1J1·oft1ncla111ente 

• 

ele,Tadas, clout1·i11as que se a1Joian1 e111 11u11101·0-

sissin1os factos obse1--,~ados e estuclados co111 todo 
o 1·igo1· clos 111et-oclos e,;rpc1·i111e11tais pelos sabios 
111ajs co11s1Jicuos da Et11·opa e da A111e1·ica. 

t1sicos, q Lli 1ni cos, asti~61101110s, fisiologistas, 
111edicos, j tu·isco11sultos, ant1·01)6log·os e l10111e11s 
de let1·as, clo ,·ell10 e c1o uo,·o co11t.inente, fo1·ya
clos l)ela e,·ide11cia dos factos, tee1n, {ls dt1zias, 
1"'e11egado as st1as antig·as teo1·ias e cr·c11<;as scie11-
tificas p~11·a ab1 .. ayaI·en1 co111 1·esolt19ao e fi1·111eza 
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i11abala,·el as dout1·iuas do Espii·itisrno. E esses 
l1on1ens 11ota,·eis, tanto pelo seu taleuto co1uo 
pela auste1·idade do sell ca1·<\cte1·, nao se conten
ta111 co111 ab1·a<;a1· a no,·a cloutrina, ,-ao 111ais 
lo11ge, to1·na111-se os seus 111ais est1·enuos p1·opa
gaudistas, 1:iulJlicando liv1·os p1·eciosos, que l1oje 
constitue111 ja un1a bibliog1·afia i1111:io1·ta11tissi111a. 

E. que o Espi1·itisn10 e hoje u111a scieucia 
positiva e expe1·ii11ental, a base fL1nda111eutal da 
Biologia, po1· isso que estuda p1·ecisE1.111e11te as 
01·ig·ens da ''ida. 

E' ele a bi:1ssola q11e mais p1·oveitosan1ente 
nos l)ode guia1· na vida, e qt1e nos da a 01·ie11ta-
9ao mais segu1·a da feliciclade, • e a cl1a,e J)l'eciosa 
dos 1naio1·es p1·oble111as que afectam a es1)ecie 
hL1111ana. 

Se ben1 qt1e as suas dout1·inas possa111, con1 
• 

,•antage1n, st1bstitui1· mais tai'<.le as cli,-e1·sas 1·eli-
gioes, que s6 se1'\1e111 para desunii· os l10111ens, o 
Espil·itisn10 nao e no ftrndo u111a 1·eligiao, pois 
que nao se est1·iba 11a fe, mas si111 na con,·ic9ao, 
11ao ten1 c1tlto, ne111 dogn1as, nen1 111iste1·ios, 
ne111 c1·e no sob1·enatu1·al, pois tt1do nele se 
explica po1· leis natlll·ais, e111bo1·a clesco11l1ecidas 
do vulgo. 

v'11lgariza1· po1· isso esta 01·de1n de conl1eci
mentos, que tanto inte1·essa111 ao nosso be1n esta1' 
te1·reno e a nossa felicidade futt11·a, e 1111i cle1;er 
• • z111,perioso. 
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Tal e a 1·azao qt1e nos Ie,1ou a esc1--e,·e1· este 
li, 11·0 cle 111e1·a vt1lga1·izayao. 

Se ele l)uder le,1a1" consolavoes a a]guns des
g1 .. ac;ados, e faze1· desab1·ocl1a1· o st1avissi1110 cla-
1·ao de espe1·au9a no seu co1·a9ao 111ag·oado, da1·
-nos he1110s po1· felizes, e 1--eco111pensados c1o 
nosso t1·alJall10. 

Lisboa, Sete111b1·0 de 1915. 

0 Autor. 

-





• 

• 

0 ESPIRITISMO 

NOQOES PRELIMINARES 

I 

A Neo-Psicologia 
• 

(TEORIA) 

De long0 ,,0111, e c01·to, a luta t1·a,,ada 0nt1'e 
a 0scola filos6fica 0spi1·itualista 0 a mat0rialista: 
pois qt10, s0 co111pulsai·n1os os 111onu1n0ntos lit01·a-
1·ios das 111ais ,,0lhas ci,·ilizac;o0s 01·i0ntais, i1·0n1os 
0ncontra1· 110 ,·0lho Hindustao a p1·0,•a 0,'id0nt0 
da 0xistencia ali das duas 0scolas filos6ficas, d0-
s0n,rolv0ndo-s0 quasi pa1·al0lam0nt0. 

E, tanto assi1n qu0 ness0 pais, b0rc;o f0cundo 
da 1nais pod01·osa civilizac;ao antig·a, lado a lado 
da 0scola 0spi1·itualista 1 fl.01·0sc01·an1 tai11be111 os 
l)l'incipios 0111 q11e s0 apoia l1oj0 o n1at01·ialis1no 

mod01·no. 
Da 1110s111a fo1·1na qu0 o 111at01·ialisn10 g1·0co-

-1-on1ano t0111 as suas 1·aiz0s 1nais fundas nos fi
l6sofos 1iea1itistas do ,·ell10 Hindt1stao, assi111 
tan1bem os 111ate1·ialistas clo sect1lo X,W fo1·an1 
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buscar a st1a genealogia as escolas filos6ficas da 
G1·ecia e Roma. 

Ha, po1·e111, t1n1a clife1·en9a f1111 da111e11 tal en
tre os p1·ocessos de p1·opaga11da scientifica e dou
t1·ina1·ia clos te111pos antigos, e a adoptada nos 
qt1e se segui1·a111 ~\ :&Ieia Idade. 

A scienci?. antiga tinl1a os seus focos de 
i1·1·adia9ao nos ten1plos n1ais notaveis c1a anti
guidade; e o &eLl 11iod1ts doce1idi fazia-se 1)01· 
i1iiciac;,clo liierd1·qzticct e sob a capa do 111ais 1·i
goroso sigilo. 

Desta so1·te os conheci1ne11tos scientificos 
eram g1·adztal11ie1ite n1inist1·ados aos adeJJtos. L}Ue 
ascendia111 en1 g1·adua9ao hie1·arqt1ica confo1·n1e 
o seu 1ne1·eci111ento e aptidoes. A i'1iiciac;,ao co11i
pleta ou g1·ande inicia9ao ficava sendo p1·i,·ilegio 
dos chefes supre1nos. 

, 
E assi1n que os 1llc1gos 11a Caldeia e na Pe1·-

sia, os .llalia.t·111as ou G1·andes B1·a111anes no 
Hindustao, e os Hierofct1itas no Egipto se to1·
na1·an1, pelo seu asso111b1·oso pode1·, os dil·ecto1·es 
sup1·en10s desses povos. 

Desta so1·te foi das c1·i11tas 1nont1111entais 
dos g1·andes pagodes clo Tl1ibet e dos 111ontes 
do ne\'OSO Hin1alaia, e dos ,astissi111os ni11ogeus 
do pais do Kilo, que, e111 epocas diversas sai1·a111 
numerosos i1iicictdos que es11alhando-se pela Eu
ropa, fundaran1 aqui e alen1 <li,·e.rsos siste111as 
religiosos, que estadeara111 o seu poder n1i1·acu-
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loso nos g1·andes santua1·ios de Delfos, de Cu
mas e out1·0s. 

Foi desses cent1·0s iniciad 01·es p1·i1narios e 
sect1nc1a1·ios que sail·a1n os iniciados e g1·andes 
tat1n1atu1·gos da antig·uidade e c1a meia idade, 
co1110 fo1·a111 111oises, Jesus, Apol6nio de Tiana, 
Simao o 111agico, Pa1·acelso e os g1·andes alqui-
111istas. 

Todos eles n1a11tinl1a1n o seg1·edo dos seus 
conheci111e11tos, ou pelo silencio absolt1to a tal 
1·es1)eito, ou e.111p1·egando 110s seus livr·os 11ma lin
guage111 con,·encional e figurada, que s6 podia 
se1· co111p1·eendic1a l)elos i1iiciaclos . 

Daqt1i ,,eio o c1esigna1·e111-se pelo qualifica
ti"\·o c1e oc1tltas as sciencias que s6 e1·am conhe
cidas pelos adeJJtos dos diversos g1·aus. 

Actt1al111ente, po1·e111, essas 1·ese1·vas e esses 
sigilos cessa1·a111; pois que hoje essas sciencias 
sao s6111.e1ite octtltcts pa1·a os que nao as que1·e111 
estt1c1a1· co111 1:ie1·tinacia e co111 dedica<;ao. 

E' todavia ce1·to que, se todos os ho1nens 
111edia11a111e11te ilust1·ados poden1 ter t1111as ligei-
1·as no95es cle sciencias ocultas, ben1 poucos as 
pode111 obte1· 11t1111 g1·au i1ite11,sivo; ja po1·que a 
sua aquisi9ao c1e111ancla p1·eli111i11a1·111ente conl1e
ci111entos scientificos intensos e enciclopedicos, 
ja po1·que ao ent1·a1· nesse estt1do e 1niste1· por 
de pa1·tc todos e quaisque1· p1·eco11ceitos filos6-
fi,cos oit 1·el·igi·osos a11te1·io1·n1ente adqui1·idos. 

• 

• 



• 

14 0 ESPIRITISMO CO~TE..\IPORA~EO 

Xao qt1e1·e isto dize1· qt1e as sciencias ocultas 
co111bata111 ot1 1·epila111 o senti111ento religioso; 
antes pelo co11t1·ario o estudo intense do ocul
tisn10 t1·ansfo1·ma a 1·elig·iosidade, que tao s6 di-
111ana da fe, numa co11 vic9ao i·1idest1·11ct·ivel, qt1e 
ten1 a sua base pe1·dt11·a:\·el na 1·azao apoiada l)ela 

. ~ , 

e.ipe,·ze11ctct. 
0 ocultis1110, ab1·a~gendo todo o co1n1:ilexo 

dos conl1ecin1entos hu1nanos 111ais t1·anscenden
tes, le,·a o espi1·ito do ho1ne111, po1· 1-1111a l6gica 
ii·1·esisti,·el, a abra9a1· convicto a teoria espi1·i• 
tualista. 

lras o espii·itL1alis1110 scientifico 111ode1·no, 
baseado s6lida1nente na experiencia e nas teo-
1·ias ocultistas, se po1· t1111 lado repele e con1bate 
por i1isitficie11te a dout1·ina dos positivistas e 
n1ate1·ialistas antigos e n1ocle1·nos, por out1·0 lado 
11ada te111 de co111u111 con1 o espiritualismo abs
tracto e 1:ao da velha escolastica n1edieval. 

~.\ nosso ve1· as duas exp1·essoes - esJJi1·ito e 
11ictteria de\·e1·ia1n ser banidas da lingL1age111 filo
s6fi.ca. con10 t1·aduzindo ideicts falsas. 

En1 vez delas, n6s en1pregaria1110s apenas a 
expressao s1ibsta1icict, pai·a designa1· a esse1icia 
das coiisas, a que ,·ulga1·1nente se da o no1ne de 
-espirito, e apelidariamos-fo1·11ia o qt1e l1abi
tualmente cl1amamos 11iate,·ia. 

Te1·ian10s assim - a sitbsta11cia ab1·angendo 
a totalidade dos seres. A f61·9a designaria a sit-

..... 
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bstc7.1icia nu111 estado de di1ia11iizct(;ao 111aio1· ou 
menor, e a for111,a significaria a sitbsta1icia ma.is 
ou 111enos co1ide1iscidct. 

Desta. sorte acabaria toda a dive1·g·encia. en
tre materialistas e espiritualistas, po1·que a rna
teria e o espirito passa1·ian1 a ser simples 11ioda
lidacles o u estaclos da siibsta1icia. 

Mas, con10 as cousas sao o que sao, e nao o 
qt1e deverani ser, n6s te1·emos, pa1·a se1· co1npre
endidos, de continuar a emp1·egar a vell1a ter-
1ninologia, o que alias pa1·a n6s e indife1·ente, 
depois de have1·n1os expendido o nosso modo de 
ver a prop6sito do sentido a dar as pala,·ras es
pirito e 11ic1terict. 

* 

.l\..s 111ais recentes aqtusi9oes no do111inio das 
sciencias leva111-nos a con, 1ic9ao de que 11iate1•ia 
e espirito coexistem insepa1·avel111ente e111 todos 
os seres do unive1·so, (desde a 1nolec-1ila 11ii11e1·al 
ate ao se1· 111ais perfeito da cria9ao ), e sao 01·ien
tados pela lei supre111a-aprogressao i1idefi11ida 
dos seres . 

• -1 evolu9ao prog1·essiva das especies, 1·eco
nhecida e p1·oclan1ada po1· La111a1·ck e Da1·"'·i11 no 
1nt1ndo fisico, e t1111 facto qt1e os espu·itt1alista.s 
de boct fe nao poden1 p61· e111 dl'.1vida. 

• 
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1Ias essa e,·olu9ao li11iitada ao canipo fisico 
e i11s11fict·e11te po1· il6gica. Ela da-se simultanea-
111ente no 111u11do fisico e no psiquico, e p1·osse
gue 111es1no depois da desag1·ega9ao da 111ateria 
que se cl1a111a 11io1·te. 

Xo degrat1 n1ais infin10 da escala dos se1·es 
a c1l11ic1 e apenas it11i si11iples ele11ie11to de v1·da, 
uma intelig·e11cia e11i JJote1icia, que se li1nita a 
associa1· e 1nante1· as moleculas mine1·ais 111111ia 
fo1·11ict definida . 

. ..\. sciencia da a essa fo1·9a, assi111 lu11itada, OS 

no1nes de afi1iidctde e coesao. 
Xo deg1·at1 mais elevado da escala ani111al a 

aln1a e a u1n te1npo principio de vi'da e p1·i1zci
JJio co1zsciente e liv1·e. Dai 1·esulta a pe1·so11ali
dade e identidade l1.un1ana. 

0 ,;elho espu·itualismo filos6fico e 1·elig·io
so st1stentou sen1pre como principio basico da 
sua dout1·ina a i11io1·talidade clo espi1·ito l1u-
1nano. iias, diga-se a ve1·dade, a i1no1·talidade 
tal co1110 a concebia1n e ensinavam as di,·e1·sas 
religioes e1·a bem pouco 16gica e sensata, be1n 
l)ouco justa. E dai 1·esultou o descredito em que 
vie1·am a cail· as dout1·inas es1)u·itualistas. 

Feliz111.ente, po1·em, os estudos pe1·sistentes e 
as obse1·va9oes 1·epetidas feitas nos ultin1.os ses
senta anos po1· nu1ne1·osissimos sabios da Eu-
1·opa e da A1ne1·ica vie1·am da1·-nos a de11io11st1·a-
9ao 1.:isivel e e111. ce1·tos casos 11ies11io palJJd'l:el e 

' 
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lia111 G1·egor:·, Geo1·ge Sexto11, e o elect1·i.cista 
"\

7 a1·le,· . 
• 

E111 F1·anc;a a,,ultan1, ent1·e 111uitissi1110s, os 
no111es au1·eolados dos dt·s. Cl1a1·les Richet, Conde 
de Rochas, Paulo Gibie1· e Flarna1·ion, e ent1·e os 
hon1ens de let1·as "\ricto1· Hugo e 1\Iicl1elet, Va
querie, Te6filo Gat1tie1·, Victo1·ien Sa1·dou e G. 
Delan11e. 

Enfileil·an1-se 11a mes1na pleiade -na Russia 
_.\ksakoff, Boutle1·of e "\',7 agne1·; na A.le111anl1a o 
ast1·61101110 Zoll11e1·, Feth11e1·, Scl1ei11e1· e Webe1·, e 
na Italia os p1·ofesso1·es Filaleti, Rossi Pag11oni, 
Palazzi e os sabios d1·s. 1\Io1·oni e o ant1·op6logo 
Cesar· Lo1nb1·0s0 . 

. ..\.1)oia11do-nos nas obse1·,-ac;oes de tao distin
tos sabios, e escudado ainda nas p1·6p1·ias obse1·
,ac;oes e ex1)erie11cias, e pa1·a n6s u111a l1on1·a 
segui1· na estei1·a de tao distintos obse1·vado1·es. 

E' que o espit·itis11io nao e urna cre1idice 
p1·6p1·ia <le espil·itos h·acos; 111as u1n co1·po de 
do1tt1·i1ic1s scie11ti(icas e JJOsitivcts, baseadas e111 
nun1e1·osissi1110s factos, 111eticulosan1ente obser,•a
dos, e nas 1·e,·elac;oes conco1·dantes de 111uitos 
espil·itos desincai·nados. 

S6 ignora11tes, ou aqueles qt1e, 11ao o sendo, 
nao quise1·a111 toda,·ia estuda-la conscje11ciosa
mente, e que hoje se at1·e,·en1 a co111bate1· ot1 
ir111)ugna1· a dout1·ina es1)i1·ita. ~!as esses, e111bo1·a 
co11stitua111 a g1·ande 111aio1·ia, nada p1·0,·a111, po1·-

-
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que ll1es falta a aittoridacle J),l1·a clisctiti1· a qlte 
11clo estitdc11·ci•171. 

0 es1)i1·it.a detesta o 11listicis1110 c nao 1·eco
nl1ece o 111ilc:1gr·e; par·a ele tL1do sao f e116·112e1ios 

1iatll1·cti~·) e1nl)o1·a l)ouco ,,.ulga1"GS ou (1esco11l1e
ciclos do , .. 11lg·o. 

'-' 

* 

* * 

Os fen6111e11os olJse1·\·ados le,ra111 o 11eo-espi-
1·it11alista ,1 a{1111iti1·, co1110 conclt1sao final, que 
- a f.Ticla, e t1111a 1.,1~ogresscio i1ifi1iclct, u111a cci
deia ·i11te1·112i11dl}el. cujos elos J)l'l111ei1·os se 1)e1·
de111 na 11el)t1losiclade longiuqt1a c1o l)a~sado, e 
cujos elos fuiu1·0~ se ent1·e,~1e111 ao longe 11.as 
au1·01'as 1·aclia11tes de J)1·og·1·essi,·as ti·a11sfo1·111a<;oes. 

A v,icla l11t111c,11a 110 globo llUe cl1a111~l111os 

'1,e1,1,a e a11e11as u111a JJcigi·11a ct1.:2tlsa do g1·ancle • 
li,·1·0 cla ,·i<la; }){tgi11a qt1e e1·ia i11co1111;ree11sivel 
e abs 1, 1·d£1. 11zes11iol se 11ao ti ,·esse c:lS st1as 01·igens 
110 l)a.:saclo c a t1a l<>gica seq L1e11cia e111 suces
si,·as fases de existencia fL1t111·a. 

A 11101 .. te clis ol \-e e ~(!J)at·a os ele111e11tos 111a

te1·iais do co1·1)0~ 11zcts 1zc7o os ct11iq1tila,; o cs1J:u:ito 
ta111l)e111 1lao 11101·,,.e. 12e11z t.,e a12iql1,ila. Co1110 a 

la1,,,,a se t1·ansf 01~111a 11a c1·i~{tli(la e dest~=t i1·1,01111)e 
a i1·i acla 1l1a1·i1Josa, ,\ssi111 o es11 i1·ito se de1J1t1~a e 
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p1·og1·ide e111 st1cessi,·as existe11cias, 1·e,·esti11do 
fo1·111as di ve1·sas ua escala asceucioual da ,·ida. 

S11l1iudo assi111 0111 pe1·fectibilidade, a aln1a 
,·ai a11i111a1· 01·ganis1110s de 111ais 0111 111ais ape1·· 
fei<~oados. 1)assa11do assi111 po1· uma se1·ie infinda 
de i11ca1na<;-oes e desiuca1·uac;oes. Desta s01·te a 
11101·te e ape11as a JJc1ssc1ge11i t1·c11isit61·ia e fatal 
de 11111a pa1·a ot1t1·a inca1·nac;ao; e as di,·e1·sas 
espfcies de se1·es 1·e111011ta11i toclos a un1a orig·e111 

• 

1)1·i11101·dial co111u111. 
_l p1·og1·essao das es1)ecies da-se assi111 11a 

11a1·te 11sfq11icc1 co1110 se da 11ct fisica. 
E. se l..ien1 que a 111e11161·ia e 1·eco1·da9ao das 

existencias ante1·io1·es se CLJJagiie e do1·111ite du-
1·ante cada inca1·11ac;·ao, pa1·a s6 1·eapa1·ece1· ap6s 
a 11101·tc, e toda,·ia ce1·to q11e a al1na giia1·da i11-
tactc1 a s11a i11cli1:id11alidc1cle e as apticloes ctdq11 i-
1·iclas. g1·a(·as a st1a 1111iao 1·11dissol1'ti·el co111 11111 
01·gauis1110 ete1·eo. fo1·111ado 1)01· 11111 fl.uido tent1is
si1110. conl1ecido pelos uo111es de pe1·espi1·ito ot1 
co1110 a.'3t1·c1l. 

l~11ando o se1· ,·i ,·o 11101·1·0, a ctl11ia e o se11 
pe1·esJJf1·ito al>andona111 o 01·ga1iis11io 11iate1·ial., q11e 
ja 1110s ni\o 1Jode s01·,ai1·, 0 aguarclam te111po1·a1·ia
n10nt0 no espac;o o e11s0jo 1J1·opicio 1Jara 1·0,·0stil·, 
po1· u111 uo,·o 11asci11ie11to, u111a no,·a fo1·111a co1·
p61·0a, 011 nest0 pla110ta 0111 que l1abita111os, 011 
0111 out1·0 st1p01-io1·, onde 1Jossa p1·ossegui1· na st1a 
e,·olu<;-ao. 

• 
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Dest.a s01·tc o l10111e111. co1110 t.oclo o se1· ,·i,·o ' ) 

e t1111 co111 J)osto cle t1·es r311,tillr1 cle.s - u111a et.! 111 ci, 

1?1·i11ci1)io i'l1telect1tctl e 1·1zd1'.·2·id1trrl:· t1111 J.Je7·e.'JJJi

;·ito, JJ1·inci1Jio flsiol6gic() c 0·1·gc1,1zizctdo1·, e u111 

coJ1Jo, 111·i11ci J)io 111,1 te1·i a I, tlesti11a clo a po-lo e111 

co11 trtcto di1·ecto co111 o 111t111clo exte1·110 . 

* 

••• . ,. 

••• . ,. 

.. -\.ssi111 0 1101110111 11ao e, C01110 l) l)i11ta111 OS 

111~1 te1·ial ist.as, 11111 J)e1·so11,1 ge111 e/e111 e1·0. q lle 1)01· 

u111a falrtlirlctlie <.:lo rlesti11(J llclSCe l)l'lllcir)e Ol.1 

ca1·,·oei1·0, bc-111q t1ei 1·0 ot1 111011 digo, fila11 t 1·01)0 Oll 

s,1lteado1· e qt1e. 111ais cedo Oll 111ais tr11·clc, ,·ai 

e11 co11t1·tt1· 11 o t(1111u lo, q ue ,l tot lo· c1g·l1a 1~da. u111 

t1esti110 eL1"(1cta111e11te ig1lctl - o rl11ir11tilc1111e,1to 

la Stl~~ i11c1i,.,idL1,ilicl,1cle. ct1ziq1lilf1111P-1ito qtle se1·ia 

a 11idJ:·i112.ct das i11j1tstir:a.s e o c1111111lo clos 
c1b.s1t,,.dos! ... 

~ ao ! l)elo co11t1·[t1·io o ]101110111 e 11111a i11rl il·i-
~ 

<l1talidciclc i11dest1·z,tit·el qt1c, pelos i ·ell:-. JJ1·61J1·ios 

e.~fo1·9,Js, se ~t1)e1·feic;·oa t~ 1)1·og1'icle 0111 110,·as i11-

ca1·11 a~oes, cle1 )t11'a11 (lo-se l)elo .~o fri 11,1.e11 to . 
.. -l felicidade 11ao e O l)l'i, 1ilegio clc l)OllC0S, 

111as o ql1i.J1]1ao de tol1os, t~1ist1·ibui lo :.1. toclos 
seg·t111do os 1J1·61)1·ios 1J1f-1r•itos e esfo1·,~os, e 11~10 
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de1)enllente da g1·a9a Oll clo ca1J1·icl10 cle 11i11-
,.._ 

guem. 
Assii11 o J)ede a jt1s·ti9a, assi111 o 1·eco11l1ece 

a 1·azao, assi111 o afu·111an1 l111a11i111es toc1os os qt1e, 
tendo deixado a T·e1·1·a, , .. i,-en1 actt1al111e11te 11as 
1·egioes do es1)ayo. 

0 Corpo 

0 co1·1)0 (nos ,·egetais c 110s a11i111ais) e u111 

ag1·egado de eel it,las 1.·i cc, s, 1:12 cleJJe11 de1z tes e1z t·1·e 

si: mas que, e111 ,--i1·tude de l1111a fo1 .. 9a intelige11te 
e 01·ganizado1·a, se ag1·u1)a111 fo1·111a11clo teciclos e 
61 .. gaos di,·e1·sos, destinados a p1·odt1zii· ft1n95es 
,,.a1·ia das. 

Essa fo1·9a 111iste1 .. iosa nao l)ocle se1· a coesc7o, 
que lig·a a1)enas, uns aos ot1t1·0s, [tt.01110s cla 111es111a 

natu1·eza ; 11e111 a c1fi11 iclctde: quc co11g1·eg·a ato1110s 
dissi111ill1a11tes 1)a1·a co11st.itt1i1· a 111olect1la . 

... :\. celula e 111ais clo c1t1e isso, po1"'qt1e e l1111 

co12jit12 to de 112 olec1t lct b·: qt1c fi.ca111 ~-tssi111 co11sti
tuindo t1111 01·gc11z.1is·,110 1·11cl,i•17ze1ztc1·1·. 

Qual e a fo1·9a qt1e 01·r1a1J1,iZC( a crfllt,l(t) qt1al 
a qt1e ag1,u1)a celulas cle clife1·c11tes es1Jecies 
1Ja1·a co11stitt1i1" os teciclos, qt1al a q11e 1·ci111e os 

tecidos 1)a1·a fo1·111a1· 61·gaos e qt1e ag1·t11)a os 61·
gaos 1)a1·a c1·ia1· c1, l)lanta ou o a11i111al? 
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4~ estc1s 11e1·gl111tas o fisiologista 111ate1·iali8ta 
s6 })Oclc 1~es1)011cle1· co111 st1bte1·ft1gios: q11e tao S(J 

c1e11 ota111 j g·1101·a11cia. 

0 1Jsicc) log·o, 1Jo1·e111; a1)oiado 11a li<;ao clos 
factos; 1·es1?011cle: - essa f61·9a 1.·11 tclige11 t e ·o 01~gct-
11 izrtdo1·ct, (1)ois flllC acl t1a se1111)1·0 s0g·l111clo 1~1111 

111olcle-tizJo 111·estctbeleciclo JJcc1·a c£1clc1 es1Jecie) ,_ e 
aqui]o q11e os e~1Ji1·ita c11a111a111 JJeJ .. P,SJJi1·ito e 
q11e os oct1ltistas de110111i11a111 co1·z;o c1st1·c1l. 

0 Perespirito 

0 JJe1~esJJi1·ito. segL111do a ollse1·\·a\ao e a 16-
gica cle111011st1·a111; e t1111a t~ztbsta11cia, de 11att11·eza 
fi1t1dica. 111~1is ot1 111e110s s11l)tjJ. co11fo1·111e as esJJe
cies <~ os i11cli\-icluos, con1po~ta do .')1tbst1·act1111z 

c1os ele111e11tos })1·0,·e11ie11tcs tlas a11te1·io1·es i11-

ca1,11a<;oes: st1btiliza11do•-se 1)01· iC3 o tanto 111ais 
c1t1a11to 111<=1is ole, .. ado se ac11a o se1· 11a escala cla 
})e1·f0ctibi Ii d<lde. 

Desta s01·te, si11tetiza11(10 o estado de adian
ta111ento do s i)1•, ct1j os l)I·og1·esso , .. ai fixa11do, 
ele rtsseg111·ci a, co11se1·ic19c7o cla 1·1zc11.·1·icl1tal1·dc1de 
0111 cada i11r~a1·11a~,-Lo, se1·,-indo-ll1e de 111olde Oll 

111 atJ"iz })~=t1·a a suet 1·e110,·ayc1o 111olrrula1·. 
At1·(1i11do a "'i, 110 e111b1·iao, ab 11tolect1las 

111ate1·iais (lo 111eio a111biente, e1·11 qt1e se cles-

• 



---- - - ----- -----

e11,-rol,--e, ele as ctg1,.11;i;a e afeir;oct 0111 l1a1~111011ia 

co111 o tij_Jo do se1· a qt1e }Je1·te11ce, asscg·t11·a11do 
assi111 o desen ,·ol , .. i1111e11to 1101·111al do 110,·o e11te 
segundo l1111a 01·ie12.ta.9r10 J.J1,.estabelecidct. ,. 

E o JJe1"eSJJi1·ito que111 p1·esicle e gove1·,1rl to-

dos os fe116111e11os fisiol()g·icos cla J"eSJJ·i1 .. ar,;c7o, 
ali111e1ztat;ao e a1ssi111,1;layclo dos ali111e11tos, e.i:--• 
t,,ai11do destes qt1a11to l)ossa se1· t'1til a caclR <\1:

gao, e eli11ii11,a1zdo o que ll1e l)ossa ser· 11oci \·o. ,. 
E ele ainda quen1, 110 i11cli,1icluo, 111.a11te111 a 

icle11tidade co1iscie1zte do ser: 1)ois q uc, se11do l1111 

IJ011to assente e111 fisiologia, t111e (le setc e111 sete 
anos, ou (segu11do out.1·0s) e111 1)e1·ioclo 111t1ito 
111ais ct11·to: todas as 111olec.t1las clo 11osso co1·1)0 

sao eJi.J.11i11adas e st1bstitt1id<1s 1)01· ot1t1·a3 no,·a~, 
e 16gico su1)01 .. que l)assado esse 1)e1·ioclo 1)6s 11,10 

pode1 .. ia1110s te1 .. a co11scie11cia cle se1··111.o;.., a 111es111ct 

pessoa que e1·a1110s 110 co111e<;,o desse 1)e.1· i oclo <:le 
teffiJ)O. 

E toda \7ia e ce1--to qt1e esta 1~e110\"a<;ao Ct.~lu.-
la1, 11iio obsta a que o 1101110111 tc11]1a ~l co11scifJ11,

cia 1iit1;da de qL1e a. st1a IJessoa e os set1s 01·g·aos 
sao p1·ecisa111ente os 1110s1110s qt1e e1·a111 a11te1·io1·-

• 

111e11te. 

E que O JJ81,.8S]J'11"ito, C01110 fuJ~9ct cle {(S~iJJl,i-

la,{;tiO it11ificctdo1·ct, clo se,·, substitt1it1 assi111 })Ot1co 
e pouco as cel·ulas eli111i11aclas 1101· 110,·as c,elL1l,1s 
ide12t2:ca'111,e1ite 01·ie11 tctd a .s. 
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~ ao se j L1lgt1e, 1)01·e111, qt1e o pe1·esJJ i ,·it,-, cs
teja se1111)1"c co1110 qt1e e11,ce1··J·ctclo clc11t1·0 clo se1· 

, .. i , 10: 111t1itas ,rezcs elc i1·1·rtclict 1)a1·a fo1·a 111<1is 
ot1 111e110s i11t,e11sa111ente, segunclo o sell g1·at1 de 

• 

]Jl1reza e o sell !)Oeler· i1·1·adia11 t.e. 
]~ssa 't·1·1·r1clictr·(t o 1na11if esta-se ,--isi ,~cl 111e11 te , 

11a a.1t·1·a ot1 efi lt,vio 6d:ico cle111onstI·ado 1) or· J> ei-
che111 bacl1, Boi1·ac., Ba1·aclt1c e l{ocl1as. 

' 
.~\..s , 1ezes 111esr110 o JJe1·es1J f,1·ito l)ocle SE~l)<:tl'cll'-

-se 1110111e11t,:-,11ea111e11t,e do co1·1)0 11a st1ct Lltlasi to
t,lliclacle, cla 11do l t1ga1· aos f e11c,111c110s L1,l eJ:t 11 J·irJ

'J·· 1:zrL9cio clct. se1isl:bil-iclacle e <.la •;11ot1·iciclacle: ao 
s011 ct,111,b 1 t li.s111.o llt,cido, et ·11iedi,1i11111 icla cl e t1·a11 s

ce11 <le:11 te:· e ao clesdob·1·ct 1,ie11 f<J dct. 11e1·so 11 c1 l i,d ad e. 
I~ sc 11essa ,yiage111 1)siqt1ica o J.1e1·e~JJ i J"ito 

te111 a fo1"9a 1)1·ecisa J)a1·a flt1·ai1· a si 111olecttl,1s 

111ate1·iais st1·fi.cic11tes, l)ocle actt1a1· ,, clist<111cia s'-)

b1"c os ol)jectos exte1·110s e 'i•111JJ1·es,'Jio11ct1· a z·i.~frt,, 
o 01t,i·iclo ot1 a cl1c11Ja. fotog1·cifica. 

T,il e o caso cle 111t1it,1s r1pc1,1-i(:<]es 1·11cl✓i1·i-
d1lctis ot1 colect·i·vas e os dlt,JJlo.~ (le pessorls ,·i
,1as, qlte ta11t,1s ,1ezes se tee111 ol)se1·, .. aclo. De todos 
esses fen()111e110s fala1·e1110s a sett tc1111)0 • 

• 

• 

• 
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• 

A Alma 

Substa11cj a '"'ul->ti]issi111a 1Jo1· esse11cia, a, et l111a. 
co11stitui no ]10111e111 a Slla JJe1·s011alidctcle. a st,1a 

1:e1·daclei1-a i11dil·idltl1liclade. o set1 E1t, 1·,11de;st1~ll-
J 

tiz·el. Ela e a co11scie11cia. 111ctllifesta11cio-se sol) 
o t1'i1Jlice as1)ecto de 111e111,6t·ict, i1ltel-ige11cia e 
i·o11 t ade. 

Seja ela e111l)o1'a t1111 1)1'i11ci1)io ac,ti \"O si111,
ples na sua constituiyao, a filosofia co11sicle1·a-a 
111,111:to co11z11lexa. na st1a co1111)osi9ao inti111a e 11as 
suas 1nanifestac6es exte1·11as. 

' 
P1 .. og1·essi1.:ci 1)01· esse11cia, a al111a ac1qui1·0 

dia a dia qualidades 110, .. as, que a. e111~iquece111 e 
de1)ui .. a111, el e,a11clo-a 1.1 a l1ie1 .. ~l1·q uia a sce11cio11al 
dos se1'es. 

Essas qt1alidades, que co11stitt1e111 os seus 
tit1t los de 11 ob1 .. eza, 1)1'0, .. ee111 : 

1.0 
- Das aquisi96es 1'ealizaclas nas st1as a,1-

te1'"i01"eS 'i12 ca1·11 a9oe.s. , 
2. 0 

- Das aqt1isi9oes efectt1aclas 11,1 1i11ca1,,11a

cao act1lal . 
• 

As aquisi9oes 1 .. ealizadas 11as , ... iLlas ,a11te1'io-
1,es sao a1·q11;ii·ada.s e co11 seJ"1·c1.das l)elo 1)c1·es1)i-
1 .. i to; mas s6 se JJate11 teia111, ,c11.11'a11te o te1111)0 0111 

4.ue a al111a, 1)1 .. i , ... ada de co1·1)0 111ate1·ial, 1·esu111e 

• 

• 



, 
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e111 si toclrt et ~t:;1trt JJA1·so11c1l1·rlct£le. Xesse estac1o 
c1e clesi1Jca1·11a<;ao, et ,tl1l1a ro11se1·z·ci a 111e11161·ia 

fiel cle todas as suas exist011cias, te11clo entao a 
co11.scie1lcict totct1 lle toclos o. JJ1·og·1·e"'sos 1·cc1lizR
c1os e clas 1·eSJJ011sabiliclctcles 11zo1·ais q,.10 co11-

t1·ai ll. 

Ql1ando, 1)01·e.111i 111Ris t~11·clc, ,~o]ta ft i11ca1·-

11a1·, co1110 as 111olecl11as qt1e e1,tr7o co11stitt1e111 a 
JJCt1·te ·111c1te1·ir1l c1a st1a 111e11161·ia 11ao fazia111 JJa1,.te 

i11 t eg1·a·11 te clc1 JJeJ\'>O Jl ctl iclctll e c111 e a 11 te1·io1·111e11te 

1·e111·csentot1, o JJe1·es1)i1·ito, te11clo cle actt1a1· at1·a
,,,:.s clessa 111r,trJ,·ict, 11oi·c1. 11ao 1)od,3 1·eco1·clc11"-sc 
110111 1·e1;1·ocl11::i1· factos e111 (ltle es~a 111att\1·ia 1160 

tez·c 1.1ct1·te. 
IJc1i 1·est1lta quo, 110 11osso estaclo 1101·111rtl. 

11ao nos 1·eco1'd<11110s (las 11 ossas exi~t encias a11te-
1·io1·es, 1)01· se1·e111 esscs factos all1eios {-t J)e1·sona
liclc1de c1ct11t1l. 

n1rls essa 1·eco1·Lla9ftc> flea lrtfe11te }Ja1·a s,5 
'J~ectJJa11'ece1,. 111ais ot1 1110110s 11itiLla e11, ce1·tos caso"' 
tle JJ1·0/'lt,1zclissi,,1za, lltjJ11ose, ot1 i11tai1·a111e11te 11i

tic1~1 cl t11·ante ,i cl tJsi11c~1·11a r;ao tot,ll. 
l\1(1s, e111bo1·a ,1 cc,11scie11c,ic1, cl.as JJe1·s011alidc1-

des a11te1·io,,~es flq11c oblite1·c1dct 11el(1 c:1(1jt111<~ao 
-. 

(le t1111 ·11ov<J ("07:JJO, o c1 ue 0111 1·eg1·,1 11ao fic;l 1)e1·-

cliclo, 110111 osqt1eciLlo 1)01· co1111Jl0to 8,1o :lti aqz,1·
sir;:oes e r~JJticloes i11telect1cc1is 0111 a1·tisticrt.s e }1S 

<]ltaliclctcllJS 111rJ1·c1is co11t1uistrtclc1s nc1s , .. icl,ts a11te-
1·io1·es cl [)tillues q llO 111 l1i t,1s ,·ezes 1·esst11·g0111 J?Or 

) . 
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uma fo1·111a pas111osa 110 estado i11fa11til, logo que 
a c1·ianc;a to111ou ,·e1·dadeiJ:a e integ1·al l)Osse do 

• sell no,·o 01•g·an1s1110. 
Tais sao, ent1·e 1nuitos casos 111enos not61·ios 

' essas c1·ia11(:as JJ1·odigi·os, q11e aos G ol1 7 a110s 
de idade se 1·evela111 co1110 1111'.1sicos distintissi-
1110s, ou con10 111ate111aticos consl1111ados. A cada 
passo se obse1·,·a que, nu111a 111esn1a fa111ilia, qt1e 
deu a todos os seus fill1os ·1i111a 111,es11ic1 ecl11cc1-
(tlo, acontece que 111uitas ,·ezes se destaca u1n 
ent1·e os den1ais pelas suas inclina9oes ,·iciosas, 
e toda,·ia os pais sao os n1esn1os, e o 111eio e pe1·
feita111ento identico. 

Bern sabe1nos que 111uitas ,·ezes un1 es1)irito 
scintilante e 111uito adiantado se acl1a aliado a 
u1n co1·po disfo1·111e, 1·aquitico ou defeituoso que, 
e1n ce1·to 111odo, o sufoca e esmaga o sell 1)ode1· 
expansive; 111as isso nao l)ode explica1· essas a110-
111alias 11101·ais. :'.\Ias pela lil)e1·dade 11101·al de que 
o homen1 goza, e que e o seu 111ais belo p1·edi
cado, a al111a pode ll1ta1· cont1·a todas as co11t1·a-
1·iedades do n1eio a111biente e defeitos do seu 01·
ganis1110 fisico, e, que1· t1·iu11fe, que1· nao, 11essa 
l1tta pela pe1·fectibiliclade, 011 1ia szta apc1t1·ct pe-
1·ante essas ci1·cunsta11cias dep1·i111entes, esta o seu 
111e1·ito OU de11ierito, esta a Sita gradztar;ao 11101·al 
110 p1·oble111a do sell futu1·0. 

-
• 
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r\ssi111, l)ois, a sciencia espf 1·ita, l)aseanclo-se 
ll<l obse1·,;ac;ao e 110s dados scientificos 111ais 1·i
g·o1·osos, te111 co1110 1)011to asser1te - r1t1c a co·11s
cie11cict 1101·111al ot1 rtcf'ttrt l de CJualq t,te1 .. l)essoa 11ao 

<:·11ce1·1·,1 tocla et 1·11di'vid·1lctlidctrle JJe11sct11te, todcc. a 
JJe1·s01zalidacle clesso i11cli,1idt10. 

Ha 111ais, 111uito 111ais, qt1e ,jaz lr1te11te du
r~1nte o })01·iotlo Lle cacla inca1·na~;ao, e q11e s(i se 
111<l11ifesta 110 sell JJle111ci1·io clu1·a11te os 1)e1·fodos 
cle existe11cia ·111e·1·a·111e11te JJsfqz,,1·ca. 

DestR. s01·tc a al111a co1111)1·eencle d l1as 1)a1·tes, 
ot1 ,111tes dt1as fases, -u111c1 co11sc1·e11te, c1~1e e ~, 
.actt1al; - ot1t1·a ,i,1co111scie·11te ot1, 111ell101·, Sltbco11s
cie11te, tJUe 6 a que 1·esulta ,cla 1·e111i11isce11ci,l (le 
t.o(las as ,--iclas <.~01·1)61·eas ant,e1·io1·es, 1·e111i11isce11-

cias c1t1e o J.Je1·1>,'3JJ'i1·ito gltCl1'<.lo·zt e co1110 qt1e g1"~
,-ol1 1·1('1 st1a conscie11 cia, c;o11stit,ui 11 llO assi111 a .s11 a 

co11 sc ie11.cia total, o , 1e1·claclei1·0 E11. 

Essa co11lscie1zcirt totrtl a1)e11~ls se 1·e,·ela 1)01· 

,·ezcs 11a ,·ida cc1101·,111c(.l, isto e, e111 ce1·tos osta(los 
clo so 110 ,,11 c1g11 et'ico 1J11·0 f1111 clo, 110 t·1·a111se 11iedi t't-11i-

11 ico. 011 Ri11c1a e111 ce1·tos estados JJatolc_igicos, , 

e111 •1 t1e ,·(t1·ios ele111e11 tos tl,1 s ll bco 11 scie11 cirt 1)0-

-

• 
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de111 mauifestai·-se, 1·e,·estiudo po1· ,·ezes t11na das 
pe1·sonalil1acles ante1·io1·es. 

Essas n1anifesta<;6es ext1·a-1201·111ais sao e 
se1·ao se1111)1·e u111 JJ1·oble11ia i1isol1ti'el pa1·a todos 
os qt1e, all1eios as dot1t1·inas do neo-espii·itua
lis1110, 118.0 ad111itu·e111 COlllO l)ase n1nda111ental 
do p1·oble111a da vida - a teo1·ia da 1·ei11r;a1·11a-
9ao, ou a JJl1t1·alidade dcls existe11cias cla al11ia 
neste e nout1·0s plauetas. 

Pa1·a te1·111iuar1110s co111 a exposi<;ao su111a-
1·ia da teo1·ia neo-espii·itualista na pa1·te que 

• 

1·espeita ao 11101nentoso p1·oble111a da concep<;ao -
da ,ida e da co111posi<;ao inti111a do se1· ht1n1ano, 
r·esta-nos ainLla expo1· o que e a 11Iorte seguudo a 
111es111a teo1·ia. 

• 

A Morte -
• 

Te1·11linado o pe1·iodo da ,•ida terrena pa1·a 
dete1·111i11aclo indi,·idt10, a ctl111a. en,•olta no seu 
pe;·esJJ[1·ito ou COJ]JO c1st1·ctl, abandona o co1·po 
fisico. 

~ 

Este, p1·i,·ado da f61·<;a sintetica e 01·ganiza-
do1·a qt1e o do111ina,·a e 111anti11l1a t1nido, fica11-
do adst1·ito uuica111ente as leis ge1·ais da qui111i
ca, clissocia-se, cleco111JJ8e-se nos seus ele111entos 
p1·ii1101·cuais, ent1·ando no ,·asto 1·ese1·,·at61·io cla 





• 
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c1ilda<le 111zica, • lt111a co1110 que co11scie11.cia ge1·al 
lle tolias as JJOte11cirrs do es1)i1·ito. 

_.\.ssi111 pois 11a 1:ida 1101·111al 11,i. co1110 qlte 
tt111,:i. r111cflise; toda a JJote11cir1lidade se11sit·i1:a. 
i11telec'f11r1l e e11iotiL'a da al111a deco1111)oe-se e1n 
fac111Jacles di ,·e1·sas; - na i·ida psiq11ica l1a u1na 
si11tes,,, todas as faculdades se co11de11sCT111 e111 

• u111a s< ,. 
E co1110 110s desinca1·nados infe1·io1·es o per-

espi1·ito e 11111ito g1·ossei1·0, estes, se11t1·11do-se i·ii·os, 
te11do a consciencia ,·aga de que e:-ciste111, julgam 
1·iL·e,· ai11dr1 110 111eio ter1·e110, sof1·endo po1· nao 

1,odcre111 sacia1· as sttas paixoes. 
1 ·r1g11eir1111 po1· isso iuvisiveis pelos 111eios e111 

qt1e ,;i,·ia111, e sof1·e111 1::io1· 11ao pode1· goza1· como 

Ja11tes. 
0 seu estac.lo psiqtuco to1·na-se e111 ce1·to 

1110Jo 11eb11loso, po1·qt1e a p1·i,·a(;'ao dos antigos 
u1·g-aos. ao mes1110 te1npo que se tor11a un1 sof1·i-
111e11to de Tantalo. produz nele t1111 estado de 

• I • ,-. o 

se 1111-111 co 11 sc1e11cic1. 
Passada, po1·e111, essa pe1·t1t1·bar;clo, o espi1·ito 

co1110 lltte ton1a posse de si 111es1110, cot1l1ece os 
e1·1·os t1lle co1netet1 e que necessita emenda1·; e, 
con10 toclas as st1as tendencias o a1·1·astan1 pa1·a o 
1111111do 111ate1·ial, 11ao ta1·da e111 rei11ca1·11a1·, 1·e,·es
ti11do u111 110·1,·o JJe'l·s011ctge11i, afi.111 de 1)1·ocu1·a1· as
si111 a s11a reabilitac;ao nessa 110,·a existencia. 

f:e, 1)01·e111, o desi11ca1·11ado se acl1a 11u111a 

• 
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sitt1a9ao mo1·al 11iais ele1.:acla, se tinha ja em 
,ida a no9ao nitida da sita i11io1·talidade, entao 
o set1 pe1·espi1·ito, mais apurado e subtil, aspi-
1·anc1o conscientemente a prog1:essao indefinida, 
nao ta1·da em con1p1·eender a t1·ansi9ao por que 
passou, adapta-se facilmente aos 1·ecursos de que 
dispoe, ctclict-se be11i nesse novo meio, 1·econhece 
a superioridade da sua situa9ao, avoca a si a 
1·eco1·da9a.o das existencias passadas, 1·eflecte so
b1·e os p1·og1·essos 1·ealizados, e traca o sett JJla1io 
de 2:iclct pa1·a os futuros aperfei9oan1entos. 

Pa1·a estes a reincarna9ao pode se1· as vezes 
1111ia co1i1:enie11cia, u1as na.o un1a 11ecessidade 
i11iperiosa., co1110 sucede aos espu·itos n1ais at1·a
sados na sua e,olu<;ao . 

3 





- -

• 

II 

A !Neo-Psicologia 

(PR0\ 1AS) 

Conqua11to seja ce1--to qt1e a de111onst1,ayao 
cabal de tudo o que afir111ft1110s no ca1Jitulo an
te1,ior s6 pode ?"esziltar de tudo o que hou, 1e1·mos 
de dize1· neste liv1·0, e toda,·ia ce1 .. to que ,e ,con-
,reniente co111e9a1· desde ja ap1·esenta11do VG\rios 
ele111entos d,e ,de111onst1'a9ao, en1bo1·a 111ais ta1·de 
tenl1a1110s de ,·olta1.. a t1·ata1· o 111esmo asst1nto 
co111 111aio1" desenvol,.,i111e11to. 

• 01·a, t.endo n6s afi1,n1ado que o se1· ht1111ano 
e u111 co1n1:>osto de t1·es ele111e11tos associados-

. , . 
corJJO, JJe11'eSJJzrito e al112,a: e con,~eu1e11te tratar 
desde ja de den1011st1·a1·-q.ue o JJerespi11'1:to ou 
corJJO astral 11ao e t1111 1)1·oduto da fantasia, 111as 

si111 1t·11i se1" real e q1tdsi JJalJJa1:el . 

• 

• 
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* 

* * 

Qt1e en1 n6s existe, con10 e111 todos os seres 
,-i,-os c,-egetais e ani111ais), Ul11 fiitido aei·io l)O
de1·osissi11io, i1ideJJe12de1ite e dive1·so da 1)a1'te 
111ate1·ial do nosso co1·po, e l1oje facilin10 de
n1011stra1·; porque e1n dete1·1ninados casos esse 
fluido i1·rc1dia do nosso corpo, to1·nando-se i·isi-
1.:el e111 ce1·tas ci1·cunstancias, e podendo 11iedi1·-se 
e ap1·ecict1·-se corn di_-,ersos aparell10s. 

E 1)01· isso que esse fluido e ad111itido l1oje r 

por dive1·sos fisiologistas e111bo1·a hostis apa-
1·ente1nente as teorias espii·itualistas. Assi111 o 
ba1·ao de Reiche111bach apelidou-o -fiii1·do 6di
co. out1·0s-fiitido 11e1trico, out1·0s-f61·9a JJsiqi11·
ca, corJJO psiqztico, etc. 

'.ree111-no nu111a escu1·idao con11)leta os indi
,iduos se1isitii·os, en1 fo1·n1a de aureolas lu1nino
sas -de cores dife1·entes, irradiando em t61·no da 
cabeya e n1embros de cada w11. 

,-eem-no pela n1esn1a for111.a os s01ia.11il1i1los 
l1tcidos, e encont1·am-no as chapas fotog1·aficas 
(experiencias do d1·. Baraduc, e out1·os) (1), que 

t') Veja-se o nosso t1·atado-O Magnetismo, p:ig. 2-i 
e seguintes. 
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ap1·esenta1n ct11·iosissimos exe1npla1·es de impres
soes digitais lt111unosas e out1·as de variadas 

• • espec1es. 
De1nonstra-se igualn1ente a existencia desse 

flt1ido ae1·ifo1·n1e i1·radiante nos individuos 1na
gnetizados, qt1ando atinge1n o estado de sono 
denominado-exteriorizctr;ao cla se,isibiliclctcle (1). 
Neste estaclo o co1·po fisico do passive e total-
11ie11,te i1isensivel a do1·; po1·que a sensibilidade 
i1·1·adiou t,oda pa1·a fo1·a do co1·po, constituindo 
em torno dele 11111a especie cle rc1scct cterict e 
i1ivisivel, dotada de t1n1a liizJet·-excitc1bilidc1de 
extrema. Essa cascct fica a u111a distancia que 
va1·ia segundo os individt10s. ::S6s tive1110s 111ui
tas ,1ezes ocasiao de a obse1·va1· nun1 1·apaz de 
17 anos a un1a clistancia cle 12 ceutin1et1·os, e 
uuma 1·apariga histe1·ica ,.\ dista11cia cle 111n 111e
t1·0. Picado o passive ua carne 011 fo1·a clo co1·po 
a t1111a distancia qualqt1e1· pa1·a aque1n 011 para 
ale1n da ccisca ae1·ifor11ie, uao acusa a 1ninin1a 
dor 011 sofri111ento; 111as, se a picad,1, at1·avessa 
essa can1ada sensivel, o passi,·o acusa 11n1a dor 
,rioleuta na 1·egiao fisica cor1·es1)ondente. 

Isto 111ost1·a qt1e e111 to1·110 clo passive se fo1·
n1ot1 t1m fautas111a aerio, pa1·a onde cou,·e1·giu 
toda a sensibilidade, e qt1e esta 11ao 1·eside esseu-

(1) Vide o mesmo liv1·0, pag. 6-! e seguintes. 
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cialn1ente na pele, nen1 nos n1usculos, ne111 nos 
ne1·,·os, n1as si111 e 1i11ica112e11te na substancia :flui
dica que abandonou o co1·po. 

A existencia do co1·po ast1·al den1onst1·a-se 
ainda na aJJa1·ir;ao de fa11tas11ias, nos fe1i611ie110s 
de l11cidez s011a111b11lica ( 1), e nos fen6111enos 111e
cli1t11111icos; 111as de tudo isso 110s de,en10s ocu
par 111ais ta1·de. 

Po1· isso lin1ita1·-nos l1e1nos po1· ago1·a a des
c1·e,e1· un1 apa1·elho si111ples, que qt1alque1· })Ode 
const111i1·, po1· 1neio do qual se pode 111edir e1n 
graus a f61·r;a i1·1·adia11te do pe1·es1Ji1·ito ou fiitido 
i·ital ou psiq1ti·co. Aludin~os ao "1,[ag11et6r1iet1·0 
de Fo1·ti11. 

• 

* 

* * 

Compoe-se este a1)a1:ell10 de un1 cilindi·o de 
,idi·o, fechado supe1·io1·1uente 1)01· un1 prato cle 
nd1·0, do cent1·0 do qual })ende u111 fio de coco 
de Qm,~5 de con1pri1nento, nao torcido e 1nuito 
fino, tendo 1)1·esa a pa1·te infe1·io1· u1na agull1a de 
a1·ame de cob1·e recozido, p1·esa ao fio })Or un1a 
pequenissin1a gota de • go111a a1·abica ou lacre. 

t') \'ide liv1·0 citado, pag. 65, 80 e 146. 

• 



• 
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• 

Po1· baixo desta agulha flea ho1·izontalmente 
colocado um most1·ador de cartao dividido em 
360°, e ainda po1· baixo deste, se1·,·indo-lhe de 
apoio, u1ua bobi11e de a1·an1e de cob1·e fino, 1·0-
deando um pequeno cilindro de vid1·0. 

Coloca-se este aparelho sob1·0 un1a p1·ancheta 
t1·iangular, de 111adei1·a, instalada no angulo diedro 
forn1ado po1· duas pa1·edes g1·ossas, po1· fo1·ma a 
evita1· as t1·e1)ida9oes do aparelho, causadas pelo 
1·oda1· clas car1·uagens. 

0 ar an1biente na.o pode influenciar a agulha, 
l)Or causa do cilind1·0 de ,id1·0, que ence1·1·a o 
a1)a1·elho. 

~ 

Este deve se1· colocado na n1eia obscu1·idade 
de u111 quarto inte1·io1·, por fo1·n1a que a luz nesse 
local nao exe1·9a infl.uencia algu111a no radi6metro 
de C1·ookes, e onde o calo1· solai· tambem nao 
possa cl1egar dil·ecta111ente, e po1· forn1a tal de,·e 
ter sido colocado o mostrado1·, que, no estado 
de 1·epot1so, a agulha de,·e aponta1· o zero. 

Pa1·a se fazere111 as obse1·,·a9oes corn este 
aparell10 coloca-se o obse1·vador em frente do 
a1)a1·el110 e ap1·oxin1a dele, a t1ma distancia de 
5 centi1netros, os dedos de un1a das 111aos, 1·euni
dos em ponta, tendo o cuidado de nao tocar no 
cilindi·o de vidi·o do apai·ell10. 

Passado un1 te111po maior ou n1enor, que 
1·egula aproximadan1ente po1· dois 1ninutos, a 
agulha desvia-se pa1·a a esquerda ou pa1·a a di-



• 

40 0 ESPIRITIS1IO CONTE~LPOR,\NEO 

1·eita, pa1·ando po1· fin1 nu111 determinado g1·au, 
que ma1·ca a fo1·9a vital il·radiante dessa 1:iessoa. 
Retil·ada a n1ao, a agttl.ha volta ao ze1·0. 

Repete-se essa ope1·ac;ao por duas ou t1·es 
,·ezes corn mte1"Valo de 5 minutos, e ve1·ifica-se 
assin1 que o desvio e sen1p1·e sensivelrnente o 
1nesmo, o qt1e most1·a qt1e ele e devido 11nica
mente a fo1·9a que emanou dos dedos do obser
vador. Obse1·vado assi111 o valo1· do des,io e a 
maneira lenta ou 1·apida, firn1e ou inte1·111itente 
po1· que ele se executa, obtem-se assi111 a f61·11iitlct 
bio11ietrica de cada indi,riduo. 

Esta f61·mula e diversa de mdividuo pai·a 
indi,iduo, e no mesmo mdividuo va1·ia algun1a 
cousa segundo o estado psico-fisico do obse1·
,·ador. 

A observac;ao deve ser feita ou as 10 ho1·as 
da manl1a ou das 2 as 5 da ta1·de, quando se 
presume que o est6mago nao esta funcionando 
activamente. 

• 

. .\.. f61·n1ula biometrica assin1 tomada e - a 
expresscio do estado vital do observador no n10-
mento em que e to1nada. 

Ka 111aioria dos casos a agulha e at1·aida 
pela mao direita e repelida ot1 imobilizada pela 
esquerda. Se, po1·em, substituil·mos a n1ao por 
um foco calorifico, luminoso, electrico ou n1agne
tico, nao se observa essa at1·acc;ao para a di1·eita 
e repulsao pa1·a a esquerda, donde se conclui 
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qt1e a fori;a 1ie1irica oii vital e pe1·£eita111ente dis
tinta de todos esses agentes naturais. 

Depois de t1·ezentas obse1·va<;:0es feitas em 
condi9oes si1nila1·es, o cb:. Ba1·adL1c pode dedu
zu· delas as quatro leis seguintes: 

1. a Lei. - Lei de co1istatci9ao dci c1c9cio; isto 
e: o magnet6111etro deixa-se impressiona1· pela 
f61·9ci vitcil, que, segundo o seu 1nodo de acc;ao 
e111 n6s, deter111i11a na agulha 111ovi1nentos di\·e1·
sos e p1·6prios de cada individno. 

2.a Lei. -Lei clcts f61·11i1ilas bio11ietricas. v·e-
1·ifica1·am-se dezassete tipos de £6rm11las bio111e-

• 
t1·icas, va1·iaveis pa1·a cada individuo, coustituindo 
assin1 1,i11ia f6r1111tla bio11zet1'icct pessoal a cada 
llll1. 

3.a Lei. - Lei de trct11sfo1·111c19c'lo de f61·11111las. 
Esta lei ve1·ifica-se ot1 nos ciLsos cle 11i1tda11(:a de 
p~rso1ialidctde fisica, (tais sao os casos de t1·ans
fe1·encia de doenc;as tle t1ma pai·a ot1t1·a pessoa), 
ot1 nos casos de 11i1tda11ra cle JJe1·so11aliclacle 
psiquica, que se da 111uitas ,·ezes 110s 1)assi,·os 
n1agneticos 1io estado de c1·ed11lidade, quando, 
po1· 111eio da sugestao, os i11,·esti1nos nmn pe1·
sonagem alheio. (1) 

-:1:.a Lei. - Estcibeleci11ie1ito da f6;·11i11la de 1·i
talidade 1io1·111al, q11ando o u1di,·id110 ap1·esenta 

(1) Vide li,ro citaclo. 

• 
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alte1·nati,·as de e1·ol1t9ao fisico-psiquica e de i11-
1·ol11r;cio psico-fisica. Tais sao os casos e1n que a 
at1·ac(;'ao obti(la l)ela 111ao dii·eita e igual a 1·e1)ul
sao obtida pela esque1·da, e ,·ice-,e1·sa, quando a 
1·epulsao ol>tida l)ela dil·eita iguala a at1·acc;ao 
obtida pela esque1·da. 

De,·e111os, 1)01·e111, faze1· nota1· que n1uito an· 
tes do d1·. Ba1·aduc te1· feito estas experiencias e 
dedt1zido estas leis, ja vV. C1·ookes tinl1a ,·e1·ifi
cado e de111onst1·ado, co111 o at1xilio de un1 a1)a1·e
lho de sua in,·enc;ao, que a f61·9a vital 1)odia, 0111 
dete1·n1inados casos ( co111 o concu1·so de un1 11ie
di1111i 1)ode1·oso ), dete1-i11ina1· nos co1·pos s6lidos 
uma q1ta1zticlade i·a1•id1.:el de peso 011 112.01-'i11ie11to, 
dest1·uindo assi1n pela base (1)elo n1enos na apa-
1·encia) os principios funda111entais da fisica s6-
bre densidade e l)eso especifico dos co1·pos. 

0 apa1·elho de W. C1·ookes a que acaban1os 
de aludil· con1p6e-se essencialn1ente das seguin• 
tes pec;as: - 1.a Um t1·ipe fotog1c\fico, de cuja 
p1·ancl1eta su1)e1·io1· pende u111 pequeno dinan16-
1net1·0 ou balanc;a de 111ola en1 es1)i1·al, a cujo 
gancl10 inferio1· esta p1·esa u1na pequena co1·da. 
- 2.a U111a tdbi1a de mogno de dois n1et1·0s de 
comprimento, suspensa por uma ext1·emidade a 
corda do dinam6111etro, tendo a out1·a ext1-en1i
dade da tdb11a apoiada sob1·e un1a 111esa. 

Sabre esta ext1·enlidade l1a,·ia duas peque
nas caixas de pa1)elao n1uito f1c\geis, sob1·e as 

' 

• 
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quais coloca,·a os cleclos das 111aos n11'. Ho111e, • 
• 111.edi1v11i cele1)l'e, c1ue at1xilia,ra a ex1)e1·ie11cia. 

0 1)eso 110I·111al clesta taljt1a c1·a de t1·es li
b1·as, 111as logo qt1e tiI1·. I-Io111e coloca,-a os declos 
s6b1·e as caixas de 1)a1)elao, a f61,9a que i1·1·ac1ia,·a 
do 111.ecl:i·zt.111, e1"a t,al que o di11a111c,111et1·0 acl1sa·,:a 
logo t11n peso qt1e oscil~t,·a ent1·e 6 e 9 lilJ1·as. 

Feita esta cx1)e1·ie11cia 1)01· 111t1itas ,·ezes, se111-

lJ1·e co111 o 111es1110 1·esttltado, \l\T. C1·ool'-cs fez a 
cout1·a-p1"0,·a, coloca11do-se ele 1)1·61)1 .. jo de 1)e sc>
b1·e a extre111iclaclc cla tabt1~1 oncle :111·. Ho1110 co
loca1·a os dedos. 01·a, a1)esa1· de s01· c1e ]4() lib1·,1.s 
o l)eso de "\~Tillia111 C1·ool'-cs, o cli11a1116111et.1·0 a1)e
nas indica,·a u111 at1111e11to cle l)eso de 1 lil)1·a e 
111eia a c1uas lilJ1·as, do11de so lJode conclt1i1· que, 
a1)esa1--c1e 1\111·. I-Io111e rtplica1· os dcdos sob1·e a 
ext1·e111idade da t,1,bt1a a1)licttc1a s6b1·c a 111esa, ,1 

fo1·c;a 1)siqt1ica que actua,·~i s6b1·e o dina1116111e,
t1·0 c1e, ... c st11)01"-se a1)licad~t 11a ot1t1·a ext1·e111idaclc 
da t2 .. l1ua. 

Estas ex1)e1·ie11cias fo1·a111 feitas 11a 1)1·esc11ya 
dos ilt1st,1 .. cs sal1ios o ell·. I:-Iuggins que ,·igia,-.:1. as 
oscila9oes cla balan9a, do cl1·. Sc1·gea11t ox e (lo 
ajt1di.1.11te de qt1in1ica cle 01·ookes. 
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* 

* 

Cl1egados, po1·e1n, a este ponto, pode1·ao sem 
du,·ida pe1·gunta1·-nos: -1\Ias o que vein a se1· a 
Fo1·t;a Psiqu:ica ot1 Vital? qual a sua natu1·eza? 
don de p1·ove1n? 

_e\. 1·esposta a estas pe1·g1Jntas s6 se pode dar 
ent1·ando no ca11ipo das liiJJ6teses. 

_,\. teo1·ia n1ais plausivel e que mais satisfaz 
' a inteligencia e a do Fluiclo Uni,Te1·sal, ou Eter, 

preconiz::ida 1)01· Richnouski. 
A 

Este ilt1st1·e sabio, que conseguiu isola1· o 
, 

Ete1· de to dos os out1·os co1·pos e estuda1· -ll1e 
atentamente as suas curiosas prop1·iedades, sus-

, 

tenta que o Eter e a fonte inexaurivel da Vida 
Uni,·ersal, a causa dete1·minante dos 1nov·i111entos 
planeta1·ios e siderais, a orige111 da lt1z, do calo1·, 
c.lo 1110,-imento, etc. 

:llodificado ou adaptado aos organis111os ve
getais e animais, torna-se fiziido vital, 6dico ou 
11iag11etico; e este fluido que pe1·co1·re as fibras 
dos ,·egetais e os ner,·os dos animais condu
zindo a Vicla ao aparelho ce1·eb1·0 - espinal, que 
e o acun1ulador desse fluido. 

' 
E ele o 11iedia1ieiro, o elo que 1·e(1ne a 111a-

te1·ia inerte a alma espiritual. 

' 

' 



-

• 

• 

0 ESPIRITIS;\10 CONTE:\IPORANEO 45 

0 co1·1)0 to1·na-se assim un1 ,erdadei1·0 con
clensado1· do fl.uido ;-os JJlex1ts nen·osos sao ,·e1·
clacleiras baterias, e os ne1·\·os funcionan1 con10 
fios condutores da F61·ya Vital. 

Assin1 o fiitido 1ier·i·oso p1·oduz en1 dete1·11li
nadas co11di9oes fen6menos fisicos di,·ersissi-
11.1os e stu·p1·eendentes, de que 111.ais tarde tere111os 
de fala1·, - tais como as e111ana\'oes 6dicas, es
tudaclas po1· Reicl1e111.bacl1, Conde de Rochas, 
Du1·ville, Jodko e Ba1·aduc, que i111pressiona111 as 
cl1.a1)as fotog1·aficas; os fen6n1enos su1·1)1·eenden
tes do n1ag11etis1110 e111 todos os seus estados; e 
as 111ais 111.a1·a,·ilhosas ainda que 1·esulta111 da 111e
·diit11i1iidade. 

~'1..ssin1 a ex1)e1·iencia de111onst1·a que a F6r\'a 
Psi:quica e i11,depe11de11te dci 11zateria 01·ganizada, 
porqtle nao s6 se ac11n1ula e condensa 110 nosso 
01·ganisn1.o, n1.as se exterio1·iza dele en1. pa1·te, 
co111 todas as suas p1·op1·iedades (sensibilidade, 
1not1·icidade, ,·ontade, etc.). 

Desta so1·te a experiencia nos 111ost1·a q11e 
e nesse Fluido Vital, alheio ao co1·po, que re
side a f61·r;:,a 01·ga11izado1·a e 11ia1zte11edo1·a da 
1.,,ida, que e i11deJJe11de1ite dos elen1entos anatu
n1icos; os quais se desag1·ega1·ao, e 1no1·1·e1·ao, logo 
que ele, por uma causa qualque1·, abando11a1· 

esse co1·po. 
Segundo as 111.ais recentes expe1·iencias de 

Hen1·i Dur,,ille, N. Iodko, do d1·. Ltt.}·s, Goudai·d 
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e Conde de Rochas, pode-se afir111a.i· co111 toda 
a seglll·anc;a que: 

1. 0 
- Todas as pessoas de an1bos os sexos 

e11zite11i de todo o sezt ser, e mais especial111ente 
dos olhos, na1·iz e dedos, fiitido vital 01t 6dico 
en1 111aio1· ou 111eno1· quantidade. 

2.0 - Que essa quantidade e tanto maio1· e 
n1ais intensa quanto melhor e o estado de saude 
fisica e psiq1rica dessa pessoa. 

3.0 - Que nos hornens esse fluido e n1ais 
intenso e b1·ill1ante do que no sexo fe111inino. 

-:i.0 - Que nos homens e azztl do lado di-
1·eito e ,·ermelho do lado esque1·do; ao passo 
que nas 111ulhe1·es e es,•erdeado do lado di1·eito 
e ala1·anjado do esque1·do. 

5.0 
- Que na 1nesn1a pessoa a intensidade 

das 1·adia9oes e vivacidade da c61· va1·ia111 con
soante o seu estado sanita1·io e o seu estado psi-

• qrnco. 
6.0 -Que os indi,riduos a1iestesicos bilate

rais, isto e, os que sao p1·ivados de toda a sen
sibilidade de qualquer especie, nao en1item 1·a
diac;oes algumas, e que a emissao dos eflu,·ios 
ap1·esenta 1nodalidades diversas, confo1·1ne o in
dividuo se encont1·a no estado de ,·igilia ou nos 
estados 111agneticos de letargia, catalepsia ou so
nambulismo. 

Reconl1ece-se assim que os seres vi,·os sao 
11a s11ct esse11cia fo1·c;as pe1·manentes q11e actuan1 

• 

• 
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111ediante a 1·ei/1.ovc19ao co12ti.1Jiic.a, da 1nate1'ia que 
os constitttl, e - que essci 'J·e11ovct(;ao e1n 11ada 
J)1·ejuclic~1 a i11clividltaliclctde e ide1it1:dctdc clo se1", 
po1--isso que este e constituido esse1icial11ie1ite 
l)ela /0·1 .. r;c1, vital, e nao l)elo corpo. 

0s ele111entos a11at6nricos const,itt1it.ivos ,dos 
co1 .. 1Jos dos , .. eget.ais e a11i1nais s6 1vive11i e11i

qztcc11 to a ,{01·9ct, JJsiq'lt1:ca os 11ia11te11i agrztJJados 
e activos; e 11io1"J"e111., logo ,qlte essct forr;c1: os aba1i
do11a. 

E e tal a su btileza e pod.e1' de penet1'a<;ao 
da FoJ",r,ci Psiqztica, qt1e ela se }Jode 111anifestru.' 
111esn10 at1·a,·es de st1bstancias du1'as e 01Jacas, 
co1110 sao, 1)01" exe1111)lo, 11111a po1·ta e 11111a 1)a-
1·ede. 

De tL1do o que c1eixa1110s dito se conclui que 
a existe11cia do Pe1·es1Ji1"ito ou Fo1·ya l>.7elt7"ica 

lr1·ctdia12te) co1110 ll1e cl1a111ot1 o d1·. Ba1•,etJ-, e 
l1oje e111 sciencia co11side1·ada co1110 t1111 facto in
con testa ,1el. 

S6 J)ode afi1·111ai' o cont1·a1·io~ 111as se111 1)1·0-
'"as, aquele qt1e 11unca se deu ao t1·aball10 de 
estt1da1 .. o assi1nto. 

Dando assi111 1)01· te1--111inada a exposi~ao 1'e

su111ida do 111uito que l1a,·e1·ia a dize1 .. sol)1·e o 
Pe,~esJJiJ"ito, 011 Co1·110 Ast1'al dos ocultistas, 1·es

ta-110s ago1·a t1·ata1· st1111a1ia111e11te do ,que seja 
o te1'c0i1·0 ele111ento co111ponente do se1· }1u111ano 

- a ,1l111a. 

... 

• 
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A Alma 

}Ias, o que e a al111a? 
Tal e o 1nais a1·duo p1·oblen1a que te111 atra

,·essado a 111ente dos fi.16sofos de todos os tem
pos e de todos os povos . 

Todos a sentem e 1·econhecen1 dent1·0 en1 si, 
todos ll1e conl1ecem os efeitos, 111as 11inguen1 a 
pode de:fi11i1· co111 1·igor; po1·que pai·a o faze1· e1·a 
111iste1· conhece1· a sua natm·eza e essa esta en
\'olta na ne,oa espessa, que nos ofusca o b1·ill10 
de todas as caiisas pri11idrias. Te1nos, pois, de 
nos contentai· corn conjecturas, corn 1·aciocinios. 

Os antigos fil6sofos espiritualistas fazian1 
da alma ou do espil·ito un1a concep9ao tao abs
t1·acta, que, e111 boa \'erdade, e1·a quasi nega-la. 
E1·a quasi to1·na-la equi\'alente a no9ao do ponto 

. n1ateinatico. 
Reagindo contra esta absurda concep9ao, 

ot1t1·os fil6sofos julga1·am co1·ta1· o n6 g61·dio de
cretando a sitpressao da al11ia oii espirito. Assim 
fize1·a1n os n1ate1·ialistas; - as faculdades e p1·0-
priedades at1·ibuidas ao espirito fo1·am t1·ansfe1·i
das para o co1·po 01·ganizado . 

. \ alma pode 1nuito ben1 ser conside1·ada 
como uma secre9ao do ce1·ebro, e o pensamento 
uma f11119ao dos cent1·os ner,osos. 

.. 
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E1·a a co11sequencia lugica de out1·0 JJri11cipio 
dognicitico 1nais gene1·ico da s1.1a doutrina: - a 
f61·r;:ct e ·1111ict JJl'OJJ1·iedade cla 111ateria. 

Bt1cl1ne1· e 111ais pe1·e1n1)t6rio ainda, afir
n1ando qt1e o hon1em 11ao e 111ais que un1 sirri
ples JJ1·od11to clct niate1·ia. 

Segt1indo a 111es1na 01·ienta~·ao, 'i·i1·cl10,\· afir-
111a, (111as 11ao tenta sequer p1·0,ar), que a ,·ida e 
ape11as u111a fo1·111a JJCt1·tic11lar da 111ecft11ica; e 
He1·1·n1ann Sheffle1·, que1·endo desen,·ol\·e1· essa 
afi1·ma<;:ao, ac1·escenta q ue o espi1·ito e apenas 
1111ict foi·r;:a d et 111at e1·ic1, 1·e.s11 lta11 te da artiz·i clade 
11e1·i·osa, se111 1·eflecti1· qt1e, se o espi1·ito e p1·odt1-
to do f1.1nciona111ento ne1·\·oso, fica ainda po1· ex
plica1· qual e a f61·ya que p1·ocl11z essa acti,idade 
ne1·,·osa. 

E assi111 os mate1·ialistas, ciizentlo q11e toclas 
cts afi.1·111c1('0es 111io eXJJe1·i111e11tal111e11te de111011s
t1·ctda.s so de2·e11i 111e1·ece1· clesJJ1·ezo, i11co1·1·e111 no 
,icio q11e conde11a111, pois que as l)ases da sua 
dout1·ina apoia111-se excl11si,a111ente en1 1)1·ir1cipios 
que nao cle111011stra111. 

0 espi1·it11~1lista 111ode1·110 nao ca1·ece de £,1ze1· 
afu·111a<;:oes g1·at11itc1s, pai·a tie111onst1·a1· a existen
cia cla al111a co1110 t1,11i sei· i11clepe11cle11te da 111a
terict 01·ga11izada: faz essa de111oustra<;:ao apoiado 
e111 factos nun1c1·osissi1110s q11e o for\·an1 a. atimi
ti1' a st1a existencia. 

B esses factos si\o abuudantissi1nos, pois 

• • 



t,O O E:3PIRJTI:3:1l0 COXTE:IIPOl~ANEO 

que constitt1e111 o eno1·1ne peci'.1lio docu111ental 
e111 (1t1e asseuta a teo1·ia espil·ita. 

, 
E cedo ainda pa1·a e11t1·a1· nessa de111onst1·a-

<;>ao docu111eutal, e po1· isso lin1ita1·-nos l1en1os po1· 
ago1·a a ap1·ese11ta1· u111a hip6tese, alias ,·ulga1·, 
l1ue poe e111 se1·ios e111bai·a90s o sabio 111ata1·ia-
lista. E o caso de un1 l1on1e111 que, estando no 

, 

gozo da 111ais 1)e1·feita saude, 11101·1·e si'.1bita111ente 
de u111a si111ples sincope. 0 co1·a<;>ao, que ft1ncio
na,·a 1·egula1·111ente, parou si'.1bita111ente no seu 
1·itniico 1}ulsa1·, a 1·espi1·a9ao cessou, o calo1· ,·ital 
exti11guiu-se a pouco e po11co. E toda, 1ia os seus 
61·gaos estao todos intactos, nenl111111 desa1·1·anjo 
01·gauico i111pede o seu 1·egula1· funciona1nento. 

Po1·que 1nor1·eu este ho1ne111? Po1·que cesso11 
essa actii·idade 11e1·1.)osa, da c111al (seg1mdo Sl1ef
fl.e1·) l1a1:ia de 1·es1tltc1r o espirito que se extin

guiu? 
0 111ate1·ialista responde1·a co111 subte1·fi'.1gios 

e e,·asi,·as; po1·que nao podera da1· 11111a 1·esposta 
que satisfac;a os n1enos exigentes. 

0 espu·it11alista, po1·en1, 1·esponde1·a f1·anca-
~ 

n1ente: -Esse ho1ne111 n101·1·e1.1, po1·qt1e a ca1csa 
da i·ida, isto e, o espi1·ito, se ci1ise11to1i desse co1·po, 
cessando de se -,·ivifica1·. 

:.Ias dii·-nos l1ao tal,·ez:-E onde esta a p1·0-
,·a de que essa cc11csa da vida se ausentou? 

Esta e1n que, sendo ela u111a f61·9a, nao se 
pode concebe1· inacti,·a, estando o 01·ganis1110 in-

-

' ' 
I 



• 

-

• 

0 ESl~JJ{lTIS~IO COXTE:'liJ>QJ~ANEO 51 

tacto. E qtle elc:1 11ao esta la, ne111 111es1110 later1te, 
})1·0,1a-o a deco1111)osi~ao caclave1·ica ql1e se s11cecle 
:.1 11101·te. 

Se a 11ossa vistct, 1zo1·11ial t.i,,esse a ac11iclade 
ext1·ao1·clli1a1·ia cla , .. isao ]Jsiqt1ica clo sona1111Ju1o, 
,,.e1'ia sai1· do co1·1Jo do falecido o co1·po astr·al 
cleste, c1a 111es111a 111anei1·a que o ,re saiI' (e111bo1·a 
te1111)01·a1·ia111ente) do co1·1)0 do 1neclit.1111 aclo1·111e
cic1o co111 a a1Ja1·e11cift cle 11n1a 11ebt1losidade dia
fana, que se ele, .. a da 1·egiao esq11e1·cla do t61·ax no 
local 011de ficc:1 localiza<lo o ba<;o. 

E, a11tes cle i1· 111,1is lo11ge, de,.,.e1110s desde ja 
decla1·a1·~ que a exJJCI"ieucia e obse1·,·a9ao attl1·ada 
clos 111ais ilustr·es sal1ios 110s atesta q11e a acti
vi<lade psico-fisiccl cla al111a l1u111a11a 11ao est~\ 
c,onfinada, co1110 ge1·al111e11to se 1)ensa1 cle11t1,o da 
pe1·ife1 .. ia tlo seu co1·1Jo; a11tes l)elo co11t1·a1·io, 1.·1·1·a

£lirt e.111 t{)1·1zo dele co111 111aio1· 011 111e1101· }Jt1ja119a, 
constitt1i11clo a cada t1111 de n6s a st1a esfera de 

i1zfi1le11cia. Esta i1·1~aclictr,ao a11t11iiC{l e O l)ODto de 
})a1 .. tida fu11cla111e11tal 1)a1·a a e~-1)lica1ao '""atisfat6-
1·ia do s01ir111ilJztlis11io. t1a 111edi1l11z11iclc1cle e da , 

tele1Jatic1, fe116111e110s q11e todos co1·1,obora111 a 

dout1·ina que st1...,tent,l1110s e qt1e 111ais acliante te-
1~e1110s ocasiao e,lc desen, .. ol,·e1·. 

, 
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::\fas o que sera a al111a? 
X a i111possibilidade de clefini1· u1na coisa, 

q11e se aceita 1)01· u111a necessidade u11pe1·iosa da 
1·azao, n1as que se uiio pode analisa1· ncm conhe
ce1· inti111a111ente, te1110s de nos couteuta1· con1 
conjectlll·as : e assin1 di1·cn1os que a al111a e-11111,a 
porr:cco de s11bsta11cic1 dist1·ctida da fo1·r;a 1111i-· 
1·e1·sal JJa1·a co11stit11i1· cada i11clii·iditc1lidade . 

. .\.ctuaudo at1·a,·es dos 61·gaos ce1·eb1·ais, e ela 
a })ai·te J)e11saute, 1·aciociuaute e conscie11te do 
indi,·iduo ; e ela que111 g11a1·da e a1·q11i1:a os co
ul1ecin1entos adqui1.'idos, e qt10111. guiada pelas 
sugestoes Llo i11sti11to, da sensibiliclade e da 1·a
sao, delibe1·c1, qt1ere11do ot1 niio que1·e11do tal ot1 

tal acto . 
.A.ssi111 a i1itelige11cic1, et i·o11tc1cle e a co11s

cie11cia sao p1·odt1tos da c1l111a, ao passo que a 
se11siuilidc1de e autes fact1ldacle do 1)e1·es1)i1·ito 
ou corpo ast1·al. 

D_eixa11do po1· ago1·a de pa1·te os p1·incipios 
fundan1entais da dout1·iua espirita, e con,·enientc 
e11t1·a1· desde ja na JJa1·te l1ist61·icc1 e fe110111e11al, 
c111e con11)reende a cxposic;ao detall1ada dos fa
ctos e111 qt1e se est1·iba a teo1·ia. • 
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III 

A Neo-psicologia - Factos 

1·. Telepatia 

~~ Tele1)atia co1111J1"ec11de o e tt1clo de to
dos os fen6111,~110s J)siqt1icos, e111 qt1e se 111ani
fe ta- ou a. existe11cia de t1111a t14 a11.s11z.issiio 'lne1.1-

ta l cle JJe11sa11z e11.tos e11 t1·e pessoas sepa1·adas po 1, 
e1101·111es dista11cias, - ot1 a JJ1·evis£10 de s1tcessos 
f11,t1tros, 1)01· 111eio de ~011)10s) i11tt1i\'oes ot1 p1·es

se11ti111e11tos, 111ais ot1 111e110s 1)1·ecisos e defini-
dos. 

1,odos estes fe116111e110s de l1111a 11atu1·eza 
111iste1·iosa, J)OI' desconl1,eci<la, J)1·0,Ta111, e11ibo1·a 1.·11,

ll1:1~ecta.11ie12tt1 : qt1e 110 se1· l1u111a110 existe, ale111 

da 111ate1·ia 01·ganizada, l1111 q11id 111iste1·ioso, pa1·a 
o tJua] nao l1i, dista11cjas; J)ois que o JJe11sa111ento 
e o siste111a 1101·,10s0 le l1111 i11di, iduo !)ode ,~i
b1·a1" l1a1·111611ic,1 e si11c1"611ica111e11te co111 o de 

• 
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out1·0, e111bo1·a 111edeie111 011t1'e eles 111ill1a1·es de 
quil6111et1·0s. 

P1·0,·a igual111ente que 0111 dete1·111i11ados 
casos o co11lzeci·11ie1zto Cl'll tec1JJCtdo dos sucessos 
futu1·0s pode 11ao se1" u111 111ito. 

P1·ossegui11do uesta 01·ientac;:ao; di1·e1110s 1)01· 
isso o que fo1· indispensa ,-el co111 1·es1)eito aos 
fe11.611ze110s teleJJdticos, s0·11710s 1.·e,·-id1·cos e JJ1·ofc
ticos, p14 esse11ti111e1ztos, 1i11tzt196es, al2.tci11a9oes te
le11dt1·cas, etc. 

• 

Sonhos verid,icos e profeticos 

, 

E o s0110 u111 fen6111eno fisiologico qt1e toclos 
conl1ece111 l)Ol" ex1)e1·ie11cia 1)1·u1)1·ia ,; 111as que, 
})01 .. isso 111es1110 tal ,·ez, l)Ot1qt1issi1110s tee111 estu
dado atentan1e11te. 

Constitui ele u111a necessiclacle fatal da ,·ilia, 
e e l)Ol .. isso que 11e1171 z,1,i se1" 01"ga11izado se l)ode 
subtrail .. ao set1 i1111)e1 .. io. Aui111ais e ,·egetais, sejc1 
qual fo1 .. o seu g1 .. au na escala l1ie1 .. a1·quica cla 
vida, toclos do1,.112e11i, e a dt11 .. a9ao do s0110 l)ft-
1·ece se1 .. tanto 111aio1" qua11to 111ais se c1esce 11a 

escala dos se1·es . 
... i\ teo1 .. ia do sono e claquelas sc>b1 .. e qt1e se 

tee111 a,~entado opi11io0s 111ais c1esenco11t1·adas, 
nao l)odendo l)Ol" isso os fisiologistas cl1ega1.. a 
acordo a tal l"esi)eito . 

• 
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• 

Dizc111 alg·u11s qtle o s0110 1·est1lta de 11z.ocli
ficr1coes 111c1te1·ict1is 11as celulas do ce1"eb1"0; q1_1e-

1 .. en1 ot1t1·0s quc p1·0,ronl1a de u111a co11gestcio do 
ce1"eb1·0 ; e out1·0s fiua1111e11·te at1 .. ibt1en1-o a u111a 
,. e1· cl a cl ei1·a Ct'J 1e·1121.· a ce1·e b 1"al. 

Se be111 qt1e 11enl1tl111a (1estas teo1·ias stttis
fa9a po1· co1111)leto, 1)a1·ece-110s toda,~i?u se1 .. esta 
ulti111a ,1 que 111ais se coadu11a co111 os factos e . ,., . 
co111 a ex1)e1"1e11c1a. 

E c1e facto o const11110 dia1"io de fo1·cas oca-, 

sio11ado 1)elas fl1119oes cl,1 ,·icla cle 1·ela9ao 1)1·ocluz 
necessa1·ia111e11te-et fclcl·iga: o cc111sa90 ce?"eb1~az; 
1·esl1lta11te clc t1111a 111e11or aflue11cia de saugL1e ..._, 

clO ce1'eb1·0, Llo11cle 1·est1lta o e11to1·1)eci111e11to 1111.,1s
Ctlla1·, qt1e p1·ececle e 1)1·eclisp6e 1)a1·a o s0110. 

Entao as 1)a11)elJ1·as abaixa111-se, i1111)c,cli11do 

assi111 as 1·cla9oes ,·ist1ais co111 o 111undo exte1·uo, 
toc1os os 111(1sculos, qt10 1·es1)eita111 ~\ ,·icla de 1·e

la9ao, 1·el,1xa111-sc, as ic1eias ba1·al}1a111-se, cles, .. a-
11ece111-sc 1)011co a IJouco, todos os 61·gaos atin
ge111 t1111 alto g1 .. ~1.t1 cle abati111e11to e 1)1·ost.1·a9ao, 
cle i11se11sibilidacle 1·cl~1ti,ra, a l)onto cle pe1·de1·-
111os a co11scie11ci::1 clo cstado actt1al. A1)euas os 
61 .. gaos 1·cs1)i1·~1t61·ios e os de 11utr·i9ao 111a11tee111 a 

st1a acti,ridade, se be.111 que._11111 tcl11t.o 011£1·aqt1e-

citla. 
P1·ct,e11de111 algt111s que as f~:iculclades intele-

ct,t1ais ta111be111 c101·111e111, 111ai::s ou 111e110s intcusa-

111e11te. 
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, 

E lllll e1·1·0. :-\.s faculdades u1telectuais, se11do 
f unc;-ao p1·i-vati ,,a da acti,,idade do es1)i1·ito, nao 
rarece111 de repouso; o ql1e 111ais ou 111enos do1·
rnita sao os 61·gaos ce1·eb1·ais, at1·a,,es dos ql1ais 
elas ope1·an1 110 estado de vigilia. 

S6 assi111 se pode111 ex1)lica1· os so1il1os. 
Co1110, 1)01·e111, os 6rgaos dos se11tidos 110111 

se111pre 1·eJJOltsa11i co11ipl eta11ie1ite, daql1i di111.a-
11a1n duas catego1·ia.s de sonl1os : se o 1·epouso 
de todos os sentidos e co11ipleto, os sonl1os sao 
um pr·oduto espontaneo e exclusi,,o do espi1·ito, 
po1·q_ue 11a sua ge1zese nao inte1·,·eio, co1110 base, 
u111a qualql1e1· sensa<;ao 01·ganica exte1·na ou in
ter·na; se, 1)01·em, o 1·epouso de algu111 dos 61·g·aos 
11ao e co11ipleto, e neste se da llllla se11sa<;ao 
qualque1·, esta se1·,·e de l,ase as locl1b1·ac;-oes da 
i.J11aginac;-ao, que fa11.tasia a sell talante, exage-
1·a11do geral111ente a sensa9ao, po1· nao esta1· e111 
condic;-oes de lhe a1)1·ecia1· o ,·e1·dadei1·0 ,·alo1·, 
po1· falta de relai;oes con1 o 111.l1ndo exte1·110. E' 
assim que, sonhando, a IJicada de u11.1 insecto se 
transfo1·111a, pela i111.agina9ao, nu1na 1)un l1alada, 
e o 111ais le,·e 1·uiclo se con, 1e1·te 11u111 ti1·0 Oll 
nun1 te1·ra111oto. 

Se o so110 e un1 fen6n1eno pu1·a.111e11te fisio
lugico, o so11l10 po1· sell tu1·no e 11111 fen6111eno 
pura1nente psicol6gico, a1z i11iico, e111.bo1·a os 61·
gaos 1neio ento1·pecidos possa1n fo1·nece1·-ll1e um 
}!Onto de pa1·tida inicial. 
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E tanto assi111 e qt1e, s011l1a11clo, n6s •i·e11los . ' 
Olt'Vl,11ios, pct,lpa.11ios, se1it'i·11io.s JJ1·cizer Oll, do1·, e 
toda,ria nao ca1·ece1110s 1)a1·a isso dos 01110s, ou,·i
dos, ou qualque1, ot1t1~0 <J1·gao, 11e111 o qt1e ,·01110s 
ot1 se1].ti1110s e111 sonl10 })Oclc1·ia se1· ,1isto ot1 se11-

tido, pelos 61·gaos clos sentidos, , .. isto nao te1, 
existencia 1·eal. 

* 

Co111 tJt1a11 to sej a e111 1·eg1·a }Jt1e1·il c1·e1· na 
1·ealiza~ao da gene1·alidalle clos s01Jl1os, 11ao l)ode 
toda ,'Tia 11ega1,-se que algt1ns cleles se 1~ecc l iz:a,rz 
co111 todas as st1as .111inude11cias. 

0 nt1111e1·0 (le olJse1·,1ac;oes de so11l·10s c1esta 
es1)eci e e tao consicle1·c:'t, .. el, q ue, apesa1· clas l·1esi
ta9oes da nossa 1·azao e111 aceita-los, 11ao se l)ocle 
l1oje 1)01· e111 clt'1,1ida a st1a exist-011ci.a, e ate a s1.i1a 
f1·eqt1encia; 11e111 ex1)lica1· 1·acio11al111entc a st1a 
1·ealizac;:ao l)ela c6111ocla, 1nas fa11tastica., leZ: dcts 
coi11cicle11.cias, t}tte 1)a1·a casos tais 11ada ex1)lica. 

Pocle1·ia1110s a })1·esc11ta1· aqt1i l1111ct cxte11sa 
lista cle .so11l10s JJJ~oftft,icos Olli fa,t·iclicos, 111as, 1)rt1·a 

11ao .110s to1,11a1·111os clift1s0s, li111ita1·-110s l1e1110s a 
cita1· a })e11as algt111s 111ais ct11·iosos. 

• 
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Cice1"0., que, co1110 e sabido, se I"ia clos at1gt1-

1"e.... e dos sonl10s, conse1 .. ,rotl-110s 110 seu t1"a tado 
De De2:i11atio11e a 111e11161·ia de algt111s so11l10s 

'-' 

Pl"Of eticos. 
Si111onides, encont1·a11do t1111 clia 11t1111a es

t1"ada o cada ,e1" de tl111 1101110111, l)l"estot1-ll1e as 
' de1 .. 1·adei1 .. as l10111enagens, e11te1"1"a11clo-o. A 11oite 

onJ1ot1 que , ... ia o faleciclo, e que este o aconse
ll1a,a a 11ao e111ba1 .. ca1" no 11a,·io a 1)a1·ti1" 1)a1·a 
Delos, onde ja tinl1a con11)1"ado 1)assag·e111, l)01"c1ue 
e""se na, .. io i1"ia a 1)iqt1e. !111 l)l"essionado co111 o 
s011ho, Si111onides ficot1 e111 te1·1·a e soube IJassa
do dias que o na,·io se l1a,·ia afundc1do, 11101"-

1"e11do toda a t1"ilJt1la9ao e 1Jassagei1"0s. 

* 

* * 
' 

Cal1)u1"nia, 111ull1e1" ,de J tLlio Cesa1 .. , 11a 11oite 
que lJl"ecedeu o assassinio c1e seu 111c.1.1·ido, s011l1ou 
1)1~n11ei1~0 que a estattla deste , .. e1"tia sang·t1e, e pou
co de1)ois que o teto da sua crtsa al)atia, 11101,1,eu -

do Cesa1~ aos gol1Jes de u111 lJa11do cle assassinos. 
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Co11tou o s011110 ao 111a1"ido, 1)eclindo-111e que 
nao fosse • ao se11ado 11esse dia) 111as ele foi; e to
dos sabe111 qt1e ele ai suct1111biu aos gol1)es dos 
so11ado1"es e 1),1.t1"i cios 1"0111a11os. 

• 

* 

• 

~ a 11oite que a11tecedeu o to1"11eio 0111 que 
He111 .. iqt1e IL foi 11101·to, a 1"ai11l1a Catari11a s011l1ou 
qt1e o ,·ia })aliclo e cobe1·to cle sa11gt1c. Debalde 
te11tot1 clisst1,1.cli-lo cle to111a1 .. 1)a1'te nessa di,·e1"sao; 
He111·iqt1e tei111ot1 e 11101·1·el1. 

* 

' 
~l 1)1·i11ccza cle Co11ti so11l1ou t1111a 11oite qt1e 

o teto clo q t1a1·to e111 qt1e c101·111ia111 st1as fill1as 
caia e111 cle1·1"ocacl,1 . 

.A.co1·cla sol)1'essalt,c1l1(1 e 01·(le11a as aias qL1e 

1110 t1·c:1g,1111 as ftll1as 1Ja1·a o sot1 qt1c-11·to. 1·11sta11te~ 
<.:le1)ois cc1ia co111 f1·ago1· o teto Llo out1 .. o qua1·to. 

Co1110 estes, e11co11t1"a111-se 11a l1ist01·ia clt:1zias 
cle casos a11,'tlog·os. 

Te11c1o, })01"e111, l)assaclo sob1"e eles 111uitos 
a11os e sect1los, c nao sendo es~es factos, l)ela 

• 
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111aior pai·te 11a1·1·ados pelos p1·6p1·ios i11di,·idt1os 
co111 q11e111 se de1·a111, pode111 acha1·-se des,·i1·tt1a
(los, ou se1· alcunl1ados de suspeitos ou a1)6c1·ifos. 

Por isso p1·efe1·i1·e1nos expor antes factos 
1·ecentes, 1·elati,·os aos ulti1nos setenta anos, ex
~1·ai11do-os do inte1·essante lin·o de obse1·,a9oes
Pl1a11tas111.s of tl1e lii"i1zg, con1pilado 111etict1losa-
111ente pelos sabios i11,·estigado1·es G1~r11ey, 111yers 
c Pod11101·e. 

' E a esta inte1·essantissima con1pila9ao cle 
factos ext1·ao1·dina1·ios, feita coin u111 plano e fim 
essenciali11ente scientifico, e baseado 11a na1·1·a9ao 
di1·ecta das p1·6p1·ias })essoas co111 que111 os factos 
se (le1·a111, qt1e ire1nos de quando e111 qt1a11do 
bt1scai·, 1·esu111i11do-o, un1 ou out1·0 facto 111ais 
not61·io. 

* 

Con1e9a1·e111os pelo caso n. 0 108 des ta i1111)01·
ta11te colec9ao. 

E o c6nego v.,r ai·bur·ton que111 11a1·1·a o facto 
passado co111 ele e1n 1818. 

Pa1·ti de Oxfo1·d pa1·a passa1· t1m ou dois 
dias coin 111eu in11ao Acton Wa1·bu1·ton, ad,·og·ado 
11ue entao 1·esidia e111 Fisk St1·eet, Lincoln's Inn. 

Cl1ega<lo a casa dele acl1ei s6b1·e a 111esa t11n 
bilhcte desculpando-se cle estar ausente, po1· ter· 
ido a u111 baile de qt1e s6 volta1·ia a 1 l1ora. 

• 
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E111 , .. ez de 111e tieit.a1", es1Je1·ci-o l"ecostado 
nt1111 fat1tcuil, on(le en1 l11·e\1e aclo1"1neci. 

,, 

A 1 l101"a da 110ite, po1"e111, aco1·clei sob1·essal-
taclo, excla111ando:-«Po1, J(1J)it.e1"! ele cait1l» 

- Sonl·1{lra q t1e ,Tia 111e·t1 i1·111ao sai11d,o de 
u111 salao ll1·ill1a11te111e11te ilu111i11aclo, e q Lle, cl1e
g·a11clo ao 1)ata111a1·i ao clesce1" o IJ1·i111ei1·0 deg1"au, 
,c,1i1"a 1Ja1·a a f1·ente, a1)a1·a11do a qt1ecla ,co111 a.:, 
1t1aos e cot.o,·elos. '~['01·11ei a ado1·111ece1· e IJassada 
111eia l101·a ft1i des1)e1·ta,clo 11ela e11t1 .. ada b1 .. usca de 
1t1et1 i1·111ao qt.10 ent1·ou excla111ando ,: - <, Tu ai? 
N t111ca co1110 l 1oj e co1~1·i ta11to 1·isco de quebt·a1" 
as costelas .! 

~-\..o sai1· cla sala (lo 11aile 1)renclet1-se-1ne t1111 

l)e ,10 trt1)etc e cai 1)el,1 escada abaixo . 

• 

* * 

C,1s0 11a1·1·ado 1)01"' l\f.111e ,,, est, 1"eside11te e111 
Hildega1 .. c1e, Fot11·ness Road, Eastbou1·11e. 

- <<l\1[et1 1·>ai e 111eu i1·111ao fazia111 t1111a via
ge111 cl uI·a11 te o in , 1e1·110, e et1 ig1101·a ,·a o dia 
exacto clrt st1a , 1olt,a. E1·a, se be111 111e 1--eco1"do, 
dL11"a11te o i11,·e1·110 cle 1871 cl 1872. 

Deit0i-111e ,\ 1101·,1. costl1111aLia, e sonhei qtte, 
o ll1a11clo 1)01" l1111a j tl11ela 1 ,~ia 111et1 })ai nu111 t1·en6 



-

seguido 1Jo1· 111eu i1"111ao nu111 out1·0 t,1"e116. Ti
nl1a111 de 1Jassa1" !JOI' t1111a enc1·t1zill1acla c1o ca111i-

11]1ol JJOl" onde ,~inl1a co111 toda a 1·a1)iclez t1111 ou-
t1"0 l)uxado 1)01· l1111 s6 cavalo. 

Met1 pai 1Ja1·ecia nao te1" 1"epa1 .. ado 110 01.,1t1·0 

,·iajante, que }Jo1· ce1·to o at1 .. 01Jela1~ia se nao ti
, .. e se a11tes feito e11cab1·ita1· o ca,1alo, cle 111oc1o 
que 111eu IJai te, 1e de passa1' 1)01 .. clebaixo clas l)a
tas dianteii"as do a11i111al co111 g1 .. a, 1e 1·isco deste 
can." e o es111aga1". - <<Pai! l)ai ! exc.la111ei eu; e 
nisto acordei asst1stacla. 

X o dia i111ediato 1Jela n1anl1a 111eu pai e 111et1 
iJ.·111ao cl1ega1 .. a111 e et1 clisse-ll1es: - qt1anto f olgo 
de ,Tos , .. e1 .. cl1ega1· a.c1ui saos e sal,;os, JJ01·que ti,·e 
onte111 a vosso 1 .. es1)eito u111 sonho be111 te1·1·i \7el. 

)Ieu i1 .. 111ao 1"espondet1 : - a tt1a ang11stia f oi 
po1· ce1·to igual a. nossa; ,e 11a1"1"ot1-110s o ql1e 1110s 
sucede1 .. a, qt1e e1--a exacta111ente o qt1e el1 sonl1a1"a. 

(a) Hilclct, Tf1est.>> 

Esta na1·1 .. ati, 1a e confu"111ada 1Jo1· t1111a ca1·ta 
de 1\1. Se1)ti111t.1s C1 .. o,ve, i1"111ao de Hilcla ,~rest, e 
po1" ot1t1"a de l\f.me Bi<ide1· que ot1,1iJ:a conta1· esta 
a, .. .entt11"a ao IJai de Hilda, Si1 .. J 01111 C1 .. o,,re, an
tigo consul da No1,.uega. 

.. 

• 

.. 

-
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AI.me Green, 111ul11er dun1 rico con1erciante, 
reJata assi111 un1 sonl10 que teve, a }Jedido de 
n1. el~ Rich.a1·dson, sua a111iga . 

• L\.cede11clo ao ,~osso l)•edido, 1'Iade111oi8elle, 
e11 , .. io-, .. os os detall1es do 111et1 sonl10. 

, Et1 , .. ia dt1as 111t1ll1e1·es, clecente111e1Jte ,·esti-
d as, g t1ian clo sozinl1as t1111a ca1 .. 1·t1age111 sin1ilb ante 
as qt1e t1·a11s1)01·ta111 ~:igt1as 111ine1·ais. 

0 ca,rc1lo, acl1a11do agt1a diante de si, 1)a1·ol1 

pa1·,1 bebe1·, • 111as, 11ao ac11ando te1·1·e110 fi1·111e, JJ01"

c1eu o eqt1ilib1·io e caitt 11a agt1a da 1·ibeiJ:a ... t\.s 
111t1ll1e1·es lev,111 ta1·a111-se g1·ita11 c1o 1)01· soco1·1·0, 111as 
cai1·a111-ll1es os cl1a1)et1s e f61'a111 e11gt1lidas })elas 
<iguas. Des1Je1·tei entao sob1·essaltaclc1, c n1et1 111a
l"ido pe1 .. gu11tot1-111e o qt1e et1 t,iul1a. 

. Contei-111e O s011110, e COI110 ele 1110 })0l"guu-, 

tassc se et1 • conl1ece1·a as 111ull1e1·es, 1·espo11di-ll1 e 
c1ue 11l1nca as t.i11l1a ,1isto. · 

Du1 .. ante o dia seg·t1i11te nao J)t1de st1bt1·ai1·-1ne 
a 1)e11osa i111p1·essao qt1e este so11l10 1110 cat1sot1 

-

• 
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e fiz uota1' a 111cu fill10 que esse dia (10 de Ja-
11ei1·0) e1·a o aui,·e1·sario natalicio dele e 111eu, e 
)lOl' isso 111e 1·ecordo n1uito ben1 dele. 

Xo 111es de llfa1·90 segui11te 1·ecebi de 111eu 
i1·111ao :Ulen, que residia na Aust1·alia, um jornal 
e u111a cai·ta e111 que n1e pa1·ticipa,·a o desgosto 
qt1e ti,·era c1e pe1·de1· un1a filha q1-1e 11101·1·e1·a afo
gada con1 u111a a111iga st1a. Eu nao co11l1ecia n1i
ul1a sob1·iul1a, po1·que, tendo 11ascido na Aust1·a
lia, nt1uca ,·iera a Em·opa. 0 jo1·nal, qt1e era o 
I11gle11·ood Adi·e1·tisse1·, ua1·1·a o s1-1cesso dizendo 
~ e111 rest1n10) que duas 11111ll1e1·es, de nome Lehey 
e d'.-\.lleu, que ia1n de ca1·1·iul10 eu1 di1·ec9ao a 
I{.i11:·pauial, l1a,'ia111 11101·1·ido afogadas nt1n1a 1·i
l)eil·a, nun1 sitio que tinha 10 a 12 pes de p1·0-
ft1udiclade, sendo encont1·adas ab1·a9adas 11ma a 
011t1·a e os cl1apeus boiaudo a supe1·ficie. 

U111a ca1·ta do Sill'. Tl1. C+reeu du·igida a 1\f_lle 

Ricl1ardson. coufi1·ma o facto do sonl10. 

* 

* * 

~-\.nfilogos a estes encont1·an1-se ua edi9ao 
inglesa dos Pl1a11tas1ns of de li1.·i11g de Gurne)· 
e :M)·e1·s n1ais 139 casos que o leito1· cu1·ioso pode 
consulta1·. 

:\ obse1·,·a9ao te111 demonstraclo que, po1· 

-
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via de 1·eg1~, estes sonhos se dao no 1nomento 
preciso e111 que algu1·es se passa t1n1 sucesso ex
traordina1io, ernocio11ante, desast1--e ot1 n101·te de 
pessoa con l1ecida, ot1 ligac.la a q ue sonl1a por um 
elo de si11tJJctt1;c1, qt1e se1·,·e co1110 cle espell10 ou 
reflect.01· do fe11<J111e110. 

~..\ existe11c.ia f1·eqi1e11te cle factos desta 01·de111 
e l1oj c t1111 facto a ,Te1·igt1ado JJ01· ce11te11a1·es de 
exe1111)los. Nega-los ot1 IJ6-los e111 di1vicla })Ode 
ser co111odo, 111as 11ao e p1·0,·a de espe1·teza; - e 
a pen,1s t11n subte1·fugio sisten1at.ico que s6 ten1 
po1--fi.111 iludi1" a difict1ldade. 

)lcl co1110 explica-los :J 

n[ais ta1·cle o ,·e1·e1110s. 
Co111 esta 01·de111 de fen6111enos 1)1·e11de-se 

l1111a ot1t1·a, 1·e111011ta11clo a 1nesn1a causa, 0111bo1·a 

se ma11ifeste se1111)1·e 110 estado de ,rigilia. Alt1di-
1110s aos JJr11ssr11ti1,ze11tos: 1·11tz119oes, extasis, • etc. 

* * 

Da-se o 1101110 cle JJ14 esse11t·i112e1zto, ot1 1·11t·11i.(Jao 

ao fen6111eno psiqt1ico 111ediante o qt1al ce1·tc1s 
11e soas, esta11do 1)e1·feita111e11te aco1·da(ias e 110 

guzo ple110 de todas as st1as fact1ldades, tee111 
s(1bit.a111e11te co11l1eci111e11to 111ais ou 111enos 11itido 

5 

• 
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tlc u111 aco11teci111e11to lougiuquo, p1·ese11te Oll fl1-
tl11·0. ge1·al111ente desast1·oso. 

Sao iuu111e1·os os factos desta natl11·eza, e 
111auifesta111-se ge1·al111ente po1· u111a co111oc;ao in
te1·ua i11defu1i\·el, Oll u111 n1al esta1· 01·ga11ico que 
nos faz ante\·e1· u111a desg1·a9a i111iuente. 

~ 

Estes fe1101nenoe, ,'L1lga1·111e11te deno111iu2.dos 
si11ipciticos, dao-se ge1·al111e11te eut1·e pessoas liga
das po1· est1·eitos \'incltlos de sangue, ou pelos 
lac;os, 111ais intin10s ainda, de l1111 a11101· i11tenso 
Oll 11111a ai11izade a toda a p1·0,·a . 

. -1.lgl111s exe111plos e11t1·e 111ill1a1·es. 

• 

* 

* * 

~111 a111igo nosso, 111edico ilust1·adissi1110 e de 
un1a probidade a toda a p1·0\'a, asse\·e1·011-11os 
por \·a1·ias ,·ezes que, se111p1·e que algu111a l)essoa 
de sua fa111ilia, ,·i,·endo e111 te1·1·a distante, se 
acha,·a e111 per·igo de ,·ida, ele tinl1a se111p1·e o 
p1·essentin1ento ou aviso, 111anifestando-se pela au
dii;-ao, ao seu lado, de u111as pancadas de 11111 
tin1b1·e especial, que ll1e cl1a111a,•an1 a aten9ao, 
sen1 ql1e ele n1111ca log1·asse descob1·i1· a causa fi-

~ 

sica que as p1·oduzia. Este fen6111eno 1)1·ecedia 
se1111J1·e a 1·ecep9ilo de noticias tristes. 
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.,.A,.. 111 t1ll1 e1· cle t1111 oficial 11·a11 ces. 110 te1111)0 

c1o 1)1·i111ei1·0 i1111Je1·io, se1111)1·e qt1e o 111a1·ido, e11-

tao e111 ca1111J,111l1a, e1·a fe1·iclo, se11tic1 no seio di-
1·eito l1111a do1· ,·iole11ta dt11·a11te alo-t111s 111int1to~ . b > 

do1· tanto 111ais i1Jte11 a c1t1a11to 111aio1· e1·a a g1·a-

, .. i(lalle do fe1·i111e11to. 011ze ,·ezes o 111a1·ido foi 

f <~1·ido e 011ze , .. ezes a do1· se 1·e1)etit1. 

E11t1·a11do 11111 dia 11a ig1·ej a de S. J~uis, e 
te1Jc.lo ajoell1ado, o abade de }1011t11101·in, se11tit1 

desde logo tu11 ,·i\·o (lesejo de 111t1da1· de l1..a1ga1·. 

]1eagiu a 1)1·i11ciJ)io co11t1·a essa solicitar,-ao i11te1·na 
e inex1Jlica,-re); 111as, co1110 ela se to1·11asse cada ,·ez 
111ais fo1·te, le,1a11tou-se e foi ajoelha1~ 11out1·0 sit.io. 
l\10111e11tos de1)ois t1111a ped1·a e1101 .. 111e, c1eslocan
do-se ,ja ab6bada, ,1eio cai1· exacta111ente 110 sitio 
qt1e ele oct11:,a1·a })Ol1co a11tes. 
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* 
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l;111 solL1ado f1·ances. en1 se1·,,i<;'o na Algeria, 
ex11e1·i111entott t1111 clia subita111ente, e dL11:a11te 
1111s dez 111int1tos apenas, t1111a con1o<;ao tao ,·io
le11ta tJUe julgott 11101·1·01·. Pa1·ecia, dizia ele, que 
1m1a 111ao de fe1·1·0 lhe es111aga ,·a o ce1·eb1·0 e un1a 
tristeza l)rofunda se apossa,a l1e todo o seu se1·; 
e toda,ia a s11a fisionon1ia uao indica ,·a 11e11l1u-
1na alte1·a<;>ao 11161·bida. Passado esse te1npo, todo 
o 111al desapa1·ece11 s1'.1bita111e11te. 

Dez clias 111ais ta1·de 1·ecebe11 ele de F1·an<;·a 
u1na ca1·ta e111 que ll1e pa1·ticipa,·a111 que titta mae 
tinha falecido ap6s 11111a dolo1'osa ago1ua, 110 
111esruo dia e a mesn1a l101·a e111 que ele sof1·e1·a 
aq11ele i11explica,·el inc6111odo. 

C'.onta loi·d Bj·1·on q11e. quando ,·iaja,·a na 
C+1·ecia, foi o seu guia subita111ente atacado de um 
trer1101· con,·t1lso, seguido de 111n al1ati1neuto 

• 
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.. 
ge1·al {1ue o ob1·igo1.i1 a tteita1"-se no cl1ao. E 
co1110 1-3)"1•011 o i11t,e1·1·ogasse so b1·e a causa da
q l1ele acicle11te: - Se11ho1·~ 1•,es1Jo11clet1 o gt1ia, 
na.o lo11gc cle ac1ui cle, .. e JJassa1·-se 1Jeste 1no111ento 
o qt1e1~ L1ue seja de te1·1·i,,.el: <1c1·editai-111e. Nao 
deve1r1os JJ1·osscguji· 1)01· enquanto na nossa jo1·-
1Jalla. Ha. (tois a110s, i11llo J)a1·a un1a ,1ldeia da. c\.1·

gulicla~ ti , .. e 1)acleci111c11to i(:le11tico! e o te111po qt1e 

1)e.1·<.1i co111 isso foi o l)asta11tc JJa1·a sal,1a1·-n1e a 
,

1ida; 1)01·qt1c a e:sscl 111es111a 1101·,t l101·das tt11·cas 

n1ass:-tcr·a \~a111 os ]1abita11te::; dtt aldeia. 
13:)·1·011 s01·1·it1-se sce1)tica111ente daquela c1·en

<1ice; 111,1s qt1a11do 111eia 1101·l1 111ais ta1•,de se pos 
,, ca111il1l10, e11cont1 .. ou ;1 cinco qt1ilv111et1·0s de dis
tancia , .. estigios de sa11gue clc1:1--a111c.1do, e 1)ot1co 

adia11tt3, oito ca<.lc:\,·er·es Ri11cla qt1e11tes este11clidos 
110 ('. l1ao . 

.. \.11esa1· c]c at1·ilJt1i1 .. esta co111eillen(1ia a 1t11i 
111ero ct<:l180, B,·1 .. 011 co11sjg11•ot1 ai11da assi111 ,o facto 

tJ '--

n as sL1as olJ1 .. a~. 

* 

Co1110 estes podt~1·ia1)1os cit.a1--cente~1as <.le ca

sos a11alogo8, lJt1e totlos ,1t.c1
• ta111 l1a,Te1· 11a 11atu

reza hu111a11a u111 q1lifl 111iste1 .. io'"'o, q11e t~ a cliave 

ex1Jl1:cat·ii·ri lle todos e8ses f;1t·to~ extl'ao1·dinlt1"ios. 
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::-.Ias co1110 ex1)lica-los ? 
.c\..i co111era a dificuldade. Uus contenta1n-se • 

e111 at1·ibuil· esses factos a 11ze1·c1s coi12cide1icias. Ou-
t1·0s dize111-nos que os 1)1·essenti1uentos sao ape11as 
1·acioci11ios i11co11scie11tes, l1a:;:eados 0111 11oc0es • 
1·11co11scie11te111e11te adq1'1i1·idas, que se for111an1 
nas p1·ofu11dezas da t1·a111a ce1·eb1·al e de que s6 
cl1ega ao se11s01·io a co11cl11sao. 

E co111 este i111b1·6glio de 1)ala,·1·as, que s6 
t1·adt1z confusao de ideias, tee1u a 1)1·eten9ao de 
explicai· o qt1e s6 co111 111uita cla1·eza se pode 
co1111)reeude1·. 

Outros li1uita111-se a 1·econl1ece1· a ex.istencia 
ent1·e ce1·tas pessoas de u111 la90 si111patico, n1e
diante o ql1al ce1·tos indi,·icluos, de u1na suscepti
bilidade ne1·,·osa 111ais apu1·ada, tee111 a capacidct
de de c111te1·e1· o que esta distante e de p1·e1'e1· o 
f11t111·0 eu1 dete1·111inadas ci1·cunstancias. Esta ex
plica<;·;i.o, co11qt1a11to 111ais aceita,·el, nao e en1 1·i
gor 1J111a ,·e1·dadeu·a teo1·ia; 1)01·que nao explica 
os fen61110nos; li111it~.-se a 1·eco11l1ece1· a ,·e1·acidade 
deles. 

Q11a11to a n6s, 1·eser,·a1110s pa1·a 1nais ta1·de a 
exposir;ao da teoria que te1110s 1)01· ,·e1·dadeira, 
po1·que ela e aplic,i,·el a 111t1itos out1·0s fe116111c
uos cle q ue 111ais ta1·dc fala1·e1110s . 

• 
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II.. Ma9 1netismo. ( 1) 

Sob o 110111c de 1'fagnetis1110 ... .\.11i111al ou Pes
soal co1111)1,ee11de-se u111a se1--ie de fe11611Je110s ,-a-

1,iadissi111osJ qt1e 1,esulta111 da iufl.t1encia qt1e a 1.·011-

tade cle 1t11i l20,1ze111, e11rJ1·gico l)ode exerce1· s61Jr·e 
a ,-011tacle clc t1111 ot1tr·o, que o e 111enos. 

Ess,1 ac9ao })1·oduz u111 s0110 es1Jecial, cl1a-
111aclo 11ict g11 r!t1·co, q t1.e, e111 1 .. eg1'a, l)ode co1111)1 .. ee11-
cle1--cii1co g1--rt11s de i1lte11sidade ou estados; a sa
be1,: 

Estaclo Lle c1·edt1lidade . 
• 

)) leta1·gia. 
>> catalepsia. 
~ exte1·io1·iza9a,o (la se11sibilidade. 
>> s011a111l)t11is1110. 

0s t1·es 1?1·i111eir·os estados 1Jode111 ta111be111 

obticlo!:> po1· t1111 1)1·ocesso 111ecf111ico, de\·ido a 

-----

(1) Nao pe1·111iti11do o }Jlano de ta ob1·a da1· desen,·ol
vi111ento sl1ficie11te ~t ex1Josi<;ao dos fe116111e110s 111agneticos 
e st1a teoria, o leito1·, a q t1e111 o nsst111to i11teresse, de,·~ra 
con:;t1lta1· o nosso li,1·0 -0 Magnetismo, publicado e111 1913 
J)ela Liv1·aria Clnssica Edito1·a de A. :\I. 'I eixei1·a. Lisboa, 

P1·a<;n clos Restat1rndores. 
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131,.aid. 111edico ingles, p1,oce-.: o qt1e (· c,011l1ecido 
JJelo no111e de li11111otis111,o, e o s0110 assi111 ol)tido 
cl1a111a-se entao s0110 lliJ.J116tico. 

'1:'oda, .. ia o p1 .. ocesso de B1 .. aid, e.r;cl11si2·ct11ie1zte 
e1111J1·egado, nao pode 1)1 .. o(lt1zi1· a e.-r;te1·io1·i?Ct(:cio 
da se12sibilidaae, 1ze111, o s011ct11ibtllis1110. 

De,-e1110s, })Ol"e111, nota1 .. que cl 111a io1, 1)a1 .. te 
dos ]1ipnotizado1"es e1111)1 .. eg·a111 l1oj e o~ dois 1)1·0-

ce sos cu111ulati, ... a ou sucessi, 1a111e11te. e c1ao a 
, 

tudo o 1101110 de l1i1)notis1110. E J)Ol .. isso ta111be111 

que 11a lingt1age111 usual se e1111)1 .. eg·a111 i11clife1·en
te1nente as ex1Jressc)es s01zo 111,a,q11r5-ticc, e so11.o 
liip116tz·co. (1) 

• 

0 estado de c1"ed1tliclcide e ctquelc e111 qt1e o 
s0110 e o 111ais le,·e de toclos ; cli1·-se l1ia q tle o pas
sivo esta })lena111ente aco1·da,clo, 1)01·qtle goza de 
todos os seus 1110,Ti111ent,os e tle toclas as suas fa
culdadesi 11telectuais. A1Je11as, e111 alg·L111s <}asos se 

ll1e pode1·a nota1· u111 ce1"to 1Jeso 11as 1)al JJeb1·,ls (~ 
u111a peque11 a 1J1·isao na li11gt1a. 

t1) \ 7ide ol)ra citada, pag. 130. 

... 
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0 c1t1e es1)ecial111er1te ca1·acte1"iza este estaclo • 
1J1agnetico e o facto si11gt1la1 .. issi1110 de o l)assi,·o 
t1CJ"ed1·tar se11i ,rel1,t(i1icia tt.1do c1uanto J)elo 111a

g11etizado1 .. ll1e fo1· i11ct1leado co1no \"e1·<ladei1·0. 
1.,odos o.s se11tidos <lo J assi,·o obedece111 ce

ga111ente a.o 111ag11etizado1·, desde qt1e este i11ct1l

que 11111a icleia, }JOI.' 111ais dis1)a1"atada qt1e ela seja. 
Se, po1--e111, o 111ag11etizado1 .. ll1e 11ao inct1lca ideia 

a.lgu111a, 11esse caso todos os se11ticlos e faculda
<les clo J)assi \1 0 ft111cio11a111 1101·111al111ente. E e tc7fJ 
a,sso11ib1,.osc1, a alte1·a9a.o }JI"ot'u11da 1t1e este lig·ei-

1·issir110 esti=t.do cle s0110 1J1·odl1z nele, qt1e (tte a 
co11s(4)ie11,cic1, cla, ::;1lct JJ1"6JJ1·ia. JJe1~s011ctliclacle se ll1e 
pode faze1· 1)e1·de1·, d u1·a11te o te111 iJO qt1e 110s 

a1;>1·oll\7e1·: i11\·esti11do-o e111 110,1 as 1Je1·sot1alidades. 
Estas ex1)e1·ie11rias. tiue s"10 inte1·essa11tissi-

111as JJa1·a o psic6logo, fize1110-las 111ais de ci11-

eoe11ta ,Tezes co111 11111 dos 11ossos s011au1lJulos, 
tra11sfo1·111a11do-01 11a 111e~111a 11oite, e111 ge11e1·al, 
rege11te de ba11da, 111e~t1--e de <lanva, etc. E e1·a 

l..al a }Je1·fei<;a.o co111 q11e ele dese1111Je11l1a,·a todos 
esses J)a})ei~, qt1e deixa,·a asso111lJ1·ados tollos os 
cj1·ct11lsta11tes J)ela natu1·a]idade co111 qt1e 1·e1>1"e
se11f,a,·a essas <ljfe1·e11tes }Je1·s01lalidades. 

It })OI' tal fo1"111a sl11·1J1'ee11de11te o 1)ocle1· tltle 

a ,To11t acle c1o 111agnetjzado1· exe1·ce sol)1·e tocla r-, rts 
fclczilda,des do J)assi \"O 111ag·11etico, qt1e 11ao l1a 
l111Ja u.11ica quo 11ao ll1e esteja eficaz111ente st1b-
11)etida, a J)011to de po1· ,~eze cl1ega1· a rtti11g·i1· as 
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1·aias (lo qt1e l1al1itt1al111ente se te111 co1110 i1111)0s
si,·el. Pai·a o de111011st1·a1· ,·ot1 cita1· t1111 facto q_t1e 
se tle11 t'o11111osco, l1a,·e1·a u11s ciuco ot1 seis auos, 
tlUA foi 1)1·ese11ceado 1)01· t1111as quat1·0 ou ci11co 
11essoc1s, e que a 11Cis 111es1110 eucl1et1 de asso111-
l11·0, 1)01·qt1e fize1110s essa expe1·iencia sen1 espe-
1·a11~-a tJUasi 11eul1u111a de bo111 1·est1ltado, sol)1·e 
t11(lo de 1·es11ltado JJe1·111c11ie11te. 

Esta,-an10s n6s 111agnetiza11do pela 1)1·i111ei1·a 
,-ez t1111 1·apaz cle 17 a110s q t1e \·olunta1·ia111e11te se 
J)1·esta1·a a faze1· ,·a1·ias expe1·iencias 111agneticas . 

. ..\.conteceu, 1)01·e111, qt1e 11esse 111esn10 dia l1a
,·ia1110s sabido da 111ae dele, que l1a,·ia n1eses ele 
nada ,·ia de u111 dos 01110s. 

Isto sugeriu-nos a ideia de faze1· urna 
ex1Je1·ie11cia sob1·e o pode1· da sugestao. Sabiamos 
que os 111edicos nao ll1e l1a,·ia111 encont1·aclo 110 
01110 defeito algt1111 qt1e justificasse a ceg11ei1·a, e 
que e111 tal caso podia esta 1·esulta1· de un1 estado 
ner·,·oso local; e con10 po1· out1·0 lado sabia1110s 
que O l)O<-le1· do n1agnetisn10 e q11dsi 011l111JJOte11te, 
qua11do e aplicado co111 o fi1·111e p1·op6sito de fa
ze1· l1e111, 1·esol,-e1110s faze1· a ex1)e1·iencia, en1bo1·a 
ti,·t;'..~semos be111 pot1ca confian9a 11a JJer11ia11er1cic1 
dr11·es11ltc1do, pois nu11ca l1a,·ia1110s tentado da1·efei
tos JJO.~t-l1ip11uticos as sugestoes dadas e111 estado 
cle c·1·ecl11liclacle. 

Foi uesta dis1)osi~·ao de espi1·ito quo 011ceta-
• • • 1110s a expe1·1enc1a . 

• 
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Qt1a11clo o l)assi,yo se acl1ot1 e111 cstado de 
c1·ec1 t1liclac1e t1i ti,da111 e11 te ca1·acte1·izad o, 111a11 da1110s
-l l 1 e fecl1a1· os 01110s, e e11qt1a11to ll1e fazia1110s s6-
1J1 .. e o 61]10 ceg·o ,Til1·ios !)asses, contactos e insufla
)c>es a1J1·01)1·iaclas., fo1110s-ll1e st1ge1·i11c1o e11e1·gica-
111e11te, e 1)1 .. oct11·a11clo co11,·e11ce-lo de qt1e -o 61110 
est a , .. a sao. . . 11e11l1 t1111 def ei to a 1)a1"e11 te ll1e i111-
1Je(l ia a , .. jsao. . . a1Jenas t1111a ligei1"a afecyao 110 

neI•,·o 61)tico 1110 1)1·ej tidica ,,;·a a ,·ista ; 1n(1s qt10 

essa afec9ao ll1e ia desa1Ja1·oce1·. . . c1ue, quando 
et1 Jl1e 111a11Llas,se alJ1·iI' os oll10s l1a,~ia de ,~e1· co111 
ct111bo ... c111asi co111 igual 11e1·fei\'ao, e qL1e co111 al
gu11 exe1 .. ciciot> l1a ,·ia111 de fica1· 1)e1 .. feita111ente 
igt1ai s, etc., etc .. 

E11tao 111a11dei-ll1e ta1)a1' ,co111 a 111a~o o 01110 sao 
e le1: s6111e11te co111 o Ollt11·0. To111ei u111 li, 11·0 qt1e 

esta,~a s6b1·e t1111a 111esa, ab1·i-o nu111 sitio qual
qt1e1" e c1isse-ll1e: - « 1)ocl0 le1". » E ele let1 
a lJ{tgina tocla, se111 e1 .. 1·c:11' e a1)enas u111 l)ouco 1110-

1 .. osa111ente. 'l"i1·ei-ll1e o li\.,.l"O e disse-Il1e: - ,?e, 
c1t1e e1·a , .. e1·Liacle o qt1e et1 ll1e tiizia? cl})e11as le u111 

1)ot1co 111,1is c1e ,1aga1·. . . po1 .. f,1lta cle l1abito; 1)01·
q 1.1e c1·iot1 o 112ct21., costzt.-112.e de a1)lica1· s0111ente o 
011t1·0 01110. Prt1·a fica1· cle tot:lo bo111 1J1·ecisa de 
faze1· exe1·cicios cle leitt11·a s6 co112 o ollzo doe11te, dl1-

I"'c111te t111s oito c1ias. 
E ago1·,1 q21e1~0 qt1e deJJois l1e aco1rclado fiqt1e 

,·e11do c1esso 61110 tao be111 COlllO 11este 1110111c11to \~e. 

Di to isto aco1·dei-o de todo : e de1)ois de aco1·-

• 
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dado ti,~t~ a i11es11e1"ada satisfclr;ao de ,-e1'ifica.1·, 
que o efeitos da st1g·est.ao pe1"sist1~1·a,i11i, fica11do o 
l'"aJJaz , .. e11do (le a111bos os oll10s, se11ao co111 a 
111cs111a i11tenviciade, l)elo 111e11os a1J1,oxi111acla111eute 
igt1al. · 

~(_:l l1ou, .. fissen1os feito este t1"ata111ento ?Jl(lg71(3-

f ic·r) Sl1ge. ·t ii·o no ebtado de so11a111bt1lis1110, 11ao 
11 os '-1 u1·1)1'ee11 de1 .. ia 111 ui to a cu1·a, 1)01 .. q t1e 11 esse es-

ado a sugestoes actua111 111uito p1"ofL111cla111e11te 

e111 todo o 01·ga11is1110 ; 111as no esta.do cle l")1•edztli

lidad£', que e u111 s0110 tao leve qt1e l)ouco dife1--e 
tio est:1do de ,·igilia, su1"1)1·eendeu-nos e111 ,-e1'dc1cle 

• -a n1a1s 11ao ... e1". 

• •• . ,. 

l'l1cgados a este l)onto, cu111p1"e-nos exa111ina1" 
ago1·a algt1111as das 1)1·i11ci1)ais teo1·ias exr)licati ,·as 
<la ~ uge.:tao. 

- 0 qt1e ,.,e111 1Jois a se1 .. a st.1gestao ? 
)Ia11ifesta111ente e i111·1a fo1,.9ct tJtle: })a1·ti11clo 

do agente, , .. ai i1J1pe1 .. a1", co111, sobe1"a,,1,ict, absol11t rt 
11ao s6 110 a11i1110 e ,~ontade clo l)aciente, 111as e111 

to<los os set1 61·gaos e facl1ldac1es, e co111 t1111a i11-

j e11 idade tal c111e excede 111t1it.issi1110 a q11e lJ1c 
pocle1"ja cla1· a JJl'O}Jl'ia , 1ontade do 1)acie11te. 

~as !)Ol"qllC fo1·111a Oll Pl"Oces,-.;o actt1a eSB[l 

f <"trr-a ? • 

I 
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0s l)l"'Ocessos 111f1g·11eticos ot1 l1iiJ116ticos, -di-
ze111 t111s, 1)1·ocluzen1 e1n IJI~i11)eit·o lt1ga1· a a11,ei'1'"0-

sia, ist.o e, o exg·otan1e11to 1101·,·oso, o e11to1·1)eci-, 
n1e11to cle fl1~litlo ,1i ta], q11e t1·az co11sig·o a 1)1·i ,·a
('ao te1111)01--aria cla ,·011ta ie do l)acie11te. E11tao a 
,ro11tade clo age1Jte, qt1c e 1f.111a f61·9c1, IJt·ojecta-se 
sol)1·e o })acie11te, st11)stitl1i-se ~1 1;011tac1e e1Jto1·1Je
cicla deste, r~ 01Je1 .. a a. ·si111 toclos os 111a1 .. a,·ill1oso ... 
f e11 <> 111 e11 os cl o 1rta g·u i • tis 111 o. 

'--

Est a teo1·ia, se be111 que tenl1a t1111 ft111do tJle 
,·e1·clade 11a clesc1·i\"ao do 111orlz1s facie11d2·. e defi
cie11tc, 1Jo1·que 11ao 110s cleixa e11t1·e,·e1· a 11atz1,1·e

za cle ... sa fo1·9a 111iste1--iosa. 
0 c11·. Ocl101·0,,·icz, celeb1·e fisiologi ·ta, l)l"O

cu1·a11do acl1a1" u111a teo1 .. ia ex1)licati,·a 1)a1·a a 8Ll
gestao 111e11 t,a], soco1 .. 1·e-se a ot1t1·0s 1)1·i11ci1)ios e111 
que ta111be111 l)ocle l1a,1e1· l1111 ft111do de ,·ei:clade, 
e que e inclt1bita,·el111e11 te 111ais co1111)leta e J)1·0-
fti11da, e111bo1·a nao atinja o a111ago da qt1estao. 

0 1Jensa111ento t1·ans1nite-se cle u111as a ot1-

t1"as J)essoas, 1)or·qt1e, segt111Llo ele, o pe11sa1nento e 
Ull1 acto di11,\111ico, cujo l110\ 1i111ento 11ao fica li-
111i t,atlo a, su 1)e1·fi cie exte1'11a tlo co1·1)0 q tie o })l'O

duz, 111as a11tcs se 1)1·01)ag·a e t.1·ansfo1·111a ao at1·a
, .. essa1· 111eios iguais, a11f\log·os ou dife1·e11tes, e 1)01· 
isso o 1)e11sa111e11to co1 .. 1·elati , .. o desse 1110,i111e11to 

ta111be111 se 1)1·opag·a e t1·ansfo1'111a. 1'1as, 11en1 o 
1)1·i11cj1)io cle co111t111icayfto 11e111 o de t1·~111sfo1·111a

,c;ao 110s se1', .. i1 .. ia111 cle 111l1ito 1Ja1·a a ex1)lica~~lo da 
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suge tao 111ental, se nao f6sse111 co1111)letados IJOl" 

u111 ot1t1·0 1)1·incipio de fisica ge1 .. al- a lei cle 1·e-

l'e1·sibilidade. . 
E co111 efeito, diz ele, 11<.)s sabe1110s qt1e toda 

a f61·c;a se 1)1·01Jaga; que toda a fo1 .. <;a IJl"'Ol)ag·atla, 
que enco11t1·a t1111a 1'esistencia, se t1·a11sfo1·111a; 
11ao sabe1110s, po1·e111, o ,qt1e l)ode sucede1--11t1111a 

--egunda ou te1 .. cei1"a t.1 .. ansfo1 .. 111a9ao. PoLie aco11te-
ce1" que u111 1110·,Ti111ento t•J"Ct1z,sf 01"11ictcln dztcts ·i·ezes 
1·ecob1·e o sez,, cct1·cicte1" p1·i11i1'tii·o. nias e111 qt1e 

caso pode1'a isto sucede1 .. ? 
No caso 1)a1 .. ticula1· e111 que o 1110,:rin1ento co-

111unicado ctcl1,e 1.t11i 112,eio ci·11.dlogo cto do sezt 1Jo1z
to de JJCtJ"tida,. 

Da-se u111 exe1111Jlo cleste facto 110 fotofo110, 
e111 que u111 l'aio de lt1z 1·eflectido po1 .. u111 es1)e
]J10, cl1ega, 111odi:ficado l)ela l)ala v1·a, a ot1t1·a es
tac;ao; incide sol)l"'e u111a la1nina cle sele1111·0, at1·a
,~e ... ada 1)01--1:1111a co1"'1"'ente local, ,\ qual 01)oe 

111aio1· ou 111eno1· 1 .. esistencia, segu11do o b1·ill10 do 
1·aio lt1n1inoso, que a fe1·e. 

Esta co1~1·e11te incessante1nente 111odificacla 
paL)~a a t1111 telef ono, ct1j a l)laca , .. ib1·a co11f 01 .. 111e 
as 111odifica~oes qt1e sof1,e, e 1 .. e1)1 .. oduz a l)ala ,~1--a 

que t1"ans111i.tida p,elos , 1asos ao ce1·eb1·0, 1·e1)1'0-
duz J30l"' sua ,rez o 111es1110 pensa111e11to que ll1e 
deu origem. 

Xa sugestao 1nental da-se o 1110s1110. 0 co1·-
1 .. elati,~o cli11a111ico dos 1110,rin1entos ce1·eb1·ais 1)1·0-

• 
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J)aga-sc e t1·a11fo1·111a-s , c qua11<lo cl1ega a u111 

111eio a11,ilogo a<.111elc que 111e llet1 01 .. ige111
2 

isto e, 
a ol1t1·0 ce1·el)1 o. de 1)e1·ta 11e te os 111es1110s 1Jen
ba111e11tos, as 111e 111r1 • ideia-.;;, e111 ,·i1·tude da lei 
cl e ,·ei·e;·. ilJil id ride. 

l ,.i(l 1)1·. Oc·1101·0,,,icz - Dr) la , .,ltggestio11,, 
.111P11tale. 1>ag. jl~- e eg.) 

Esta teo1·ia alias e11ge11l10..;is i111a, te111 a1)e-
1las o defeito de se basea1· e111 ltJJlCl 111e1·ct l1iprJ
tese. (1t1al e a JJossillilidade de u111 1110,~i111e11to 
1·eco l)1·a1.. o sell })1·j 1111 ti ,·o ca1·acte1· a })6s u111a se
gu11 cla o ll te1·cei1·a t1·ausfo1·111a<;·ao. 

Ha ai11da, cie11t1·0 das teo1·ia 111ais ,-e1·osi-
111,ei ~, u111a out1·a a 11osso ,·e1·] su_1_Je1·io1·, 1Jo1·l.1ue 
11ao s6 ex1)lica os fen6111e110s 111ag11eticos e de 
sugest,Ao, 111as ta111be111 os de tele1)atia e out1~0s 
111ais co1111Jlexos. 

Aludi1110s a teo1 .. ia clo l)l'ofesso1· italiano Dal 
Pozz·o, de que 111ais adiaute fala1·e1110s . 

• 

* 

Fala,1110s ja dos fe116111enos cu1·josissi1110s que 
])ode 111anifesta1, u111 passi , .. o 111aguetico no est~1do 
de c1·edt1liclade. 

Se, 1)01·e111, tr·ata1·i11os de_inte11si:fica1· a i11fll1en-
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ci~\ 111agnetica. fazeudo lc~11ta1nente l)asses dt1i·an
tr t1111 te111110 con,,.er1ie11te, os oll10s do iJassi,ro 
fee]1aI"-Se ]1ao, e l)ql1CO e l)OUCO OS seus 111e111b1 .. 08 

to1 .. n,1111-se flctcidos, l)esados e i11e1"tes, e a ·1 .. e~1)i-
1·a<:ao to1"11a-se 111ais 1·t1idosa do qt1e no estado 
1101·111al: o passi,""o cai 110 estado letd1·gico,-do1·-

111e 111·of1L11da111e11 te. 
i e a letargia e 1)e1,feita, 111a1lifesta-se u111 

fen(l111eno ct.11'iosissi1110: - e a a11alges·ic1, isto e, 
toc10 os seus 111l1sctllos e 61·gaos to1·11a111-se i11-

\..: 

se1Jsi,~eis a do1'
1 

po1"que toda a sua ~:.t.cti,·idade 
e11 01'ia ficot1 a111:q'tt2:zacla. N,este estado o l)acie11-

te 1,ode ~of1,e1 .. a 01)e1·a~ao 111ais dolorosa se111 q ue 
i11ta a 111ais le,·e do1 ... 

-

0s d1"s. Cloqt1et, Filassie1 .. , l~afo,,r, Reca1t1ie1', 
Pelleta1.i, I)a1·iet1x,. Fau1'e e 111uitissi111os ot1t1·os 
tee111 1 .. ealizado 01)e1·a<;oes di·ficeis e 11101·osas e111 

doe11te .. , 111ag11etica ot1 11i1)116tica111e11te ado1 .. 111eci

do . ..,e111 q ue e tes l1aja111 co11 l~1ecido q_ue estavan1 
endo 01)e1 .. ados; ,·e1 .. i:fica11do-se assin1 que o sono 

111agn~tico ot1 l1i1)116tico l)l"oduz u111a i·111se11.s1:bi.li

clacle ig11al e 'J1ie120s 1Je1~igosa, do ,que a obtida 
!;e1 .. al1ne11te l)elo clo1·of61·111io. 

E esta 'i1ise11sibi.lidade e tal que se l)ode co-
loca1 .. sob as na1"inas do pacie11te u111 f1"asco des
tapado contendo a111oniaco, pois ele respira-lo }1a 

scn1 de11ot.a1" q u~ o tal cl1ei1"0 o i11co111oda. 

-
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De ent1·e os fen6111enos 111ais notaveis que ofe
rece1n os so11dnibt1los lztcidos destaca111-se co1no 
p1incipais - a l1,ipe1·-excitabilidade de todos os 
$entidos, - a t1·a 11sposi(:,ao dos 111esmos - e a st1,
gestao corn efeitos hipn6ticos e post hipn6ticos. , 

E assim que a mem6ria do sonambulo pa-
rece e1..·oca1· do passado un1 n1undo inteu·o de re
co1·dayoes, de que no estado de vigilia nao lo
graria recordar-se, evoca<;ao que lhe per11rite 
corno que to1·nar a ve1· ante si todo esse passado 
ja de ha muito obliterado . 

.Mas nao e s6 corn respeito ao passado que 
essa l2ipe1·-excitct(:,ao m11ne1n6nica se 111anifesta; se 
lermos diante do sonambulo algun1as paginas 
de 11m livi·o, te1·1ninada a leitura, ele repetira, 
sem onrissao de uma virgula, tudo quanto ouviu, 
e isto ainda mesmo que o livro esteja escrito 
numa lingua para ele desconhecida. 

A 1nesma exalta<;ao sensitiva se obse1·va nos 
outros sentidos dos sona1nbulos. Assin1 ele pode-
1·a achar um cheiro melhor ou pio1· a objectos 
que todos n6s consideramos inodo1·os; desta a1·te, 
se aproximarmos do nariz do sona111bulo, (devida-

' ' 
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111ente ,·e11datlo), 11111 11eda~o t1e 111adei1·a, vidro, 
fer1·0, })Rl)el, r,ec!ra, chu111ho, prata OU ou·o. ele 
disti11g-11i1·a totlos es8cs ol->jectos eor1fo1·111e a st1a 
n,\t111·eza. 

Ilando-se 1)aJ',i as 1n.:ios do &011a111b111o va1·ios 
ol)jec·tos pe1·tl!nce11tes a di,·e1·sas pessoas p1·esen
tes a exrJe1·ii>11cia, ele di1·-11os-ha e111 l11·e,·e, 1·eco1·
re11Llo ao olfacto, que111 ?. o t10110 1le cada um 
rlelt-;;, 

.\Ias assi111 co1110 o so11a111l)ulo pode ap1·esen
ta1· esta l1i1)e1·-excit,1hilidacle sensu1·ia, }Jode tam
lie111, ::;e o 111,,guetizatlor qt1ise1·, apresentar a 
at1·ofia co111pleta do <'.•1·gao olfaeti,·o, co1110 ja 
atr·as tlisse111os. 

01·a, se11do i11clul1it:1,·el t1t1e o <,1·gao olfacti,,o 

do so11,t111bulo 1icto sof1·e11 altt:1·cci;:,10 crlg11111a fisio
lugicct. co1110 se 11otlt! e:xr,licar·, no ca111po 1nate-
1·ialista, 1111e ele 1-JR:::se <la l1i111,·e.~te.sict it at1·ofia 
c·o1111ilctr1. ;:;(, 1Jo1·11t10 t1111a tercei1·,1 pessoa assi111 o 

(llli;:; I 
jf,1s ,~ t;OI •1·et11(lo no 1Jo11to tle ,·ist:, da ,·isao 

11t1e o so11a111l 1t1li;:;1110 se tor11a \'erdadei1·a111ente 

111 a 1·a ,·i 111 oso. 
::\Ianifest,t-se ibt,o 1-JOl' tres fo1·111as cli,·e1·sas -

'l'i.,17<1 11 iti<lct, (·0111 os oll10s fee l1ados e ,·e11dados, 
1lc olijecto~ p1·(1:xi111os. 011- d11JJla 1·i.~ta: -,·isao 
tle objectos oc11ltos ot1 esco11diclos,-c1·iptoscopia, 
l' il11al111c•ute \'is,1o ,t g1·andes clisti't11eias, Oll i·i
.~1i<J t1·lc·,,<·1i11i<·a. 



S.f 

Xegot1-se obsti11ada111e11te du1·ante 111uitos 
anos o facto da ,·isao co111 os oll1os fec11ados ou 
d1111la 1·i.~fa. alegaudo-se qt1e isso era t1n1 11iero 
e1nb11ste dos n1ag·netizado1·es e dos set1s sona111-, 

bt1los: dizia-se que as ex1)e1·iencias e1'a111 feitas 
1)01· fo1·111a qt1e os espectaclo1·es e1·a111 iludidos e 
11,io podia111 111e1·ece1· c1·edi to nen1 co11fiani;;a. 

0s fisiologistas e 111edicos, ei ,·ados J)elas teo-
1·ias 111ate1·ialistas. acl1a,·a1n 1nais c611iodo 11egar a 
pfs ju11tos a JJossibilidacle do facto, do que estu
da1· a se1·io o asst111to, e te11ta1· des111ascr11·ar os 
Ji 1·ete11d ido.<; e11iu·11.<;te,i }'OS. 

E assin1 11este estado de pr11detzfe ret1·c11111e1i
to se conse1·,a1·an1 os sribios acadr!·11iicos, ate que 
J a111es B1·aid, 111edico i11gles, descobriu 11111 J)l'O
cesso 111ecanico, 111ediante o qual se conseg·uia 
pa1·rJdiar e11i JJa1·te os fen6111e11os 1nagi1eticos, 
sen1 co1·1·e1· o 1·isco cle IJassar po1· cl1ci1:lat17o. Es
ta 1:a desc:ol)e1·to o l1i1)r1otis1110. 

0 te1·11zo 11o·L'O ag1·adou aos s1i.l1i1;s oficiais, 
que pude1·am entao estudar SPln pe1·igo de clzar
lata11is1110 o q11e ja cem anos ,u1tes ha,·ia sido 
estt1dado pelos 111ais distintos 1nagnetizado1·es 
do seculo xvrrr. 

Hoje os l1on1e11s de sciencia ja 11ao 11ega111 
o fen61ne110 da ,risao 00111 os oll1os fecl1ados; li
mita111-se a querer explica-lo (lizendo que o so
na1nbulo ten1 o 01·gao da ,·ista por tal fo1·n1a 
li1jJe1·-e:rcitado q Lte lhe 1)e1·111ite ,·er ni tida111e11te 

' 
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at1·a,·es <la: lJ~1l1)(•b1·as f'ecl1adas, alias 111uito t1·ans
luri<la . e- 111cs1110 "tt1·aves (las dobi·as du111a es
J)essa ,"7e11da que se ll1e J)Ot1l1a 110s 01110s. 

1ias csta :1fir111ayao cai pela ba~e se se 1·efl.e
cti1· <1t1e, qt1a11do sc })t·oduz o . 0110 111agi1e.tico Oll 

l1i1)11()tico. os glolJos ocula1·es se 1·e,·i1·a111 pa1·a a 
pa1·te 8u11e1·io1·. 1>01· f 01,n.a c~ ue sol1 as J)alJ)eb1·as 
ficcl a1->e11as }1 1)a1·te b1~a11ca do 61110, ql1e, co1110 e 
sal)ido .. 11ao te111 ca1Jacidade , 7 i ua1. 

rioje, JJOI'et1), que OS fe116111e110s do SOIJa111lJu

lis1110 fo1--a111 111i1111ciosa111e11te estt1dado Jlo1· ]10-

111011s de sci :i11 cia da e11 \"e1·gftl1ura cle C11arcot, 
1{.icl1e1· l)t1111011t1>allie1·, Be1·1111ei1), ClJa111barll, en
t1·e 111ti:itos out1·0s de 11ao 111e1101· 110111eada, e::;ta 
ext1be1'a11te111e11te de111011st1·ado que a d1tJJla l·ista 
e u111 facto <ic qt1e 11:\0 l)oclP (lu,·itlat'-se. 

I◄~ (le facLo a 110s a expe1·ieL1t·ia 11es o::tl 110s 
de111onst1·011 1>01 111t1itas ,~ezes que t1111 so11a111bl1lo 

refJ1.tlttr111e11 te l11c·itio 11odc lei· c:0111 os 01110s , 1e11-

<laclos 1.1111cl c;~1·til e11eer·1·a(la 110 s ll sobrest 11·ito 
Oll nu111a caixa~ }JO<.le descob1'i1· L1111 objecto per
c..lido 011 es ·011llido; c pollc•, ,~iaja11c.lo 111e11tal111e11-

tc, i1· \1e1· o <]\le exi ·te 011 se est.a 1Jassa11do a 111ui

tos <-1uil(>111ct1·0 tle tli ... ta11cia clo 1t1ga1· e111 qi1e se 
ac-l1cl. 1t a \'i ao c1·i 1>tosc(·11 >ic(Jt e :l telesc<>pica de 
que j:.\ f~ll{l1110s. 

Uo1110 exc1111J1o <l,1 l'ist.io telP.-~CUJJica, , 1a1110s 

ap1·ese11ta1· o seg11i11tc~ c·aso, tllle t1111 dist,i11to 1ne
diro 111adt·ile110, o (11·. ()te1·0 r\.cebeL1o, 11t11·1·,l 111i11t1-
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cio:;a111eute no seu iute1·essantissir110 Ii,·1·0 ii1titu
lado-Lns Fa ritas111cts. 

* 

* * 
• 

c Pelo te111po, diz ele, ern qtie ti ,·e1·an1 lugar 
as cxpe1·ieucias de que acabo Je ocupar-r11e, 
acl1a,·a-se doeute e111 Santiago de Compostella, o 
n1eu q uerido e infeliz 111est1·e, o D1·. J e1·e111ias, rei-
to1· da Uni,e1·sidade galega. • 

• Os si11to111as da doenc;a nao e1·a1n com
pleta1nente claros, con10 fo1·a pa1·a deseja1·, para 
que o diagn6stico fosse unani111e e11t1·e os facul
tati,·os que o t1·ata,·ar11. <, I11te1·essando-n1e, J)Oren1, 
in1enso pela sua saude, fazia co111 que o 111eu 
a111igo S. . . o ,·isitasse dia1·ia111ente cl111·a 11te o 
s0110 l1ip116tic6, e r11e dissesse ao despe1·ta1· co1110 

• 

o doente se acl1a ,·a, e se r11elhora,·a. 
As 1·espostas. po1·e111, 11ao e1·an1 satisfat61·ias 

mas 111uito ,·a1·ia,·eis, segundo o estado e111 que 
dia1·ia111e11te se acha,·a. Alen1 disso S. . . que 
nunca estudou 111edicina, e igno1·a,·a ate. a for·ma 
do 61·gao afectado (t)o1· ser i11terno), uao so 1110 
desc1·e,·ia as pessoas que aco111pauha,·a1n o pa
ciente ( dados co111p1·0,·ados con1 ca1·tas que pos
suo) e as OJ)inioes sustentadas pelos n1edicos, r11as 
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ate 1110 desc1·e,·etl U]ll dja a lesao, quanto a sua 
fo1 .. 111a, as1Jecto e sitio, dando-me 1)01,n1enores cu .. 
riosos, 11-1ais q t1e po1 .. si 111esmos, 1)01·que com eles 
IJude faze1-diag116stico 01Josto ao que eu i111a-

• g1na1"a. 
(( X o dia 2fi de l\.lJ1·il de 1890, en1 ,qt1e, con10 

de costu111e, lJeI·guntei a S ... IJelo estado do Dr. 
Je1·e111ias, 1·es1)011deu-111e qt1e 1Ja1·ecia u111 pouco 
a}j,·iaG1o, e 111ajs t1·anquilo. 

~ o dia "d7 as 9 da 111anl1a fiz-lhe a 111es111a 
pe1·gu11ta, es1Je1·a11clo que o ali,io se ti,·esse acen
tuado, se0 ttindo assi111 t1111a fase co1nu111 ao IJade
ci111ento, 111a,s, cont1·a a n1inl1a es1Jectati,ya, S ... dis
se-111e ao des1Je1·ta1·: 

- « 0 sn1". J e1·e111ias 11101·1 .. eu esta 111ad1·l1gada. 
Ac·abo de o \ .. e1· alu111iado co111 tocl1as. 

<, E p1,ossegt1iu clando-111e noticias das l)essoas 
q ue aco111panl1a , .. a111 o 11101·to e da coloca~ao deste 
co111 respeito a casa que habitava. 

« Nao dei 111t1ito c1,eclito as pala, .. 1·as de S ... , 
po1,ql1e nao sus1)eitava qt1e o desenlace da enf,e1"
n1idade fosse tao 1'apido. 

Toda,·ia L1111 teleg1·a1na 1~ecelJido nesse 111es1110 

dia de Ra11tiago, e111 1'es1)osta a ot1tro 111eu, con
fi.1·111ot1-111e ~-t t1·iste ,·e1·dade. 

- << nI. Ote1·0 -- P1·a~a Bilbau 4, 1'1:ad1·id. -
D1'. ,J e1·e111ias faleceu cinco 111a11l1a l1,oje.- Que1·0. 

N,esta obset'\"ayao a u.11ica co11sa que nao 
pude co1111)1·0,,,a1, foi a 1·elati,·a ao diagn6stico 
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f or111ulado po1· S ... , por niio se ter autopsiado o 
cad1i,•e1·. 

* • 

* * 
• 

Chegados a este ponto, tet11 cabimeuto aqui 
a teoria do celebre p1·ofessor da Uni,·e1·sidade 
de Peruggia, o dr. Dal Pozzo, que e a que 1nais 
cabalmente explica fisiol6gicanie1ite nao s6 to
dos os fen61nenos ja expostos, mas 111es1110 alguns 
dos que ainda temos de expor. 

No seu li,·1·0 intitulado- Un capilolo de 
Psico-fisiologia, in1presso e1n Foligno en1 J S.'35, 
sustenta ele a seguinte dout1·ina, que va111os 1·e-

• su11111·. 

Toda a acti,,idade mental se t1·adt1z 11t1111 
fen6meno de mo,1i111ento, p1·oduzido nas celulas 
ner,·osas donde se t1·ansmitte a todo o 01·ga11is
mo, e deste ao n1eio arnbie11te, que 11iio e cons
tituido apenas pelo a1·, mas tambe1n po1· todos os 
seres que nele existem, p1·oduzindo-se assin1 u1na 
ondula9ao que se propaga pelo Uni,·e1·so i11tei1·0. 

Ora, se to dos os fen6n1eno da N atu1·eza se 
reduzen1 a final a fen61nenos de 111ovi111ento, e 
clru·o que o pensamento nao pode excluit·-se 
esta lei. 

Se fosse possivel a urn observado1· 1J1·ese11cear 
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os f e116111er10s fisi,ol6gico . q11e se pas~.a111 110 11osso 
cer.elJ1'"0 q1Ja11do 1>e11sa1110s, ele ,re1·iR a1}e11as uma 
serie de 1110,1i111e11tos, e111qua11to que 11(ls, 11ao 

te11do ,co11scie11c·ia de tais 1110\1 i111entos, te-la-l1ia1110s 

ape11as de qt1e JJe1lsa11io.s. facto f te qt1(~ o obser
,

1ado1· 11,10 }Jode1·ia afi1·111a1'. 1Jo1·que a 11ossa cons

ciencja, co1no e11tidalle sul)jecti ,Ta t1ue e. 11ao te1·ia 
par·a ele existe11cia 1,eal. 

1~01· is o ele 11ao JJode1·ia ,·e1· 111ais do que 
111,ias • ·1·111JJles iii/J1·a,:cJes~ co1·res1>011<..ie11tes ao 11osso 
arto 111 e11 ta}. 

~1:as, co1110 o 1110,·i111 11to 1Je111 S(1 1)e1~de, 1le111 

se a11iquila. a11tes se J)l'"Opaga e t1·a11 f 01·111,1, assi111 
ta1nbe111 o ll nsa111e11to e a ,·011lade se p1·01)aga111 

ou e t1·a11sfo1·111a111, co11fo1·111e at1·a\"0Sti;.1111 111eios 
ig1lciis, ,a,11dlogo(c; 011, dife1·e11tes. 

Q.t1e toda a acti , .. i lade 111e11 ta1 se t1·c1d11,zci e111 
fe116111e11os de 1110\'i 111e11to a ·ei t,a1no... 11(ts de boa 

vo11t,1de, e acl1a1110s J)o1· isso 111t1ito 1·acio11al esta 
teoria; o qt1 , })01·e111, ela 110s nao diz ? qt1al A a 
ca1,sa p;·oct1.lf ora d .. ssa rtcti ,·idade 111e11 tal, 

F..J (1e\ .. e 111es1110 11ota1·-se c.1,1e l)al l)ozzo 11ao 

diz qt10 sao os actos J)siqt1icos, JJe11. ·a11ie11to e t'011· 

ta,de, q tie se IJI'OJ)aga111, 111as i111 q tie e 1 e~ Sf; t1·a

du,ze111., isto e, se co11 l·erte111,. 110 111t1ndo exte1·110 ou 
e11. pe·11-sa 11 te, e111 111,0,·i 111e11 to8 co1~1·es1)011 <.ie11 tes a 

esses actos psiquicos, e (J11e sao essa 011tlt1la<;t>es 
ol)jecti,,as qt1e se JJropa.ga,112, e t1·ansfo1·111c11n. 

E as~i111 co1110 ·:\ 01ldt1la~iio J)1~0,dt1zilla nt1111 
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n1eio nao e so11z, 11e11i calo1·, 11e111, lttz, 1ze11i elect1·i
cillade, assiu1 ta111ben1 a ondulac;ao do n1eio am
bie11te p1·oduzida pela ,·ibra<_:ao de un1 01·ganismo 
,·i,·o, 11do i i·ital, ·11e1n fisiol6gica. 

~Ias, se po1· ,entu1·a, essas ,·ib1·a9oes do 111eio 
cl1egaren1 a un1 co1·po, cujas particulas se,jani 
aptas a ,·ibrar is6c1·onas con1 elas, (isto e, num 
outro ce1·el)1·0 ou ,·ontade) nesse caso p1·oduzem 
nele u111a sensa<;ao analog·a aquela que produzira 
tais nb1·a<:C>es: ou, ( o que ,·em a ser o 1nesmo ), 
produze111 11ni JJe?1sa.11ie1ito ou acto 1.•ol·itii•o ig·ual . 

. .\.ssin1, })Ois, u111 pensa111ento, exp1·esso Oll nao 
por sinais exte1·io1·es, produz mo,·i1nentos ondu
lato1·ios no 1neio que rodeia a pessoa que pensa, 
e estas ondula<;oes ,·iajam no espa<;o e co111uni• 
can1-se as tle111ais pessoas de u111a 111anei1·a simi
lhante, sendo a sua influencia tanto 111ais activa, 
quanto mais intenso for o pensamento do agente, 
e maio1· a capacidade 1·eceptiva ou sensi,·el do ou
tro ir1di,iduo. 

E' po1· esta forma que se pode explica1· fisio
l6gica1nente a t1·ans111issao do pensa111ento, a su
gestao mental, os p1·esse11timentos, as intui9oes e 
,·a1·ios out1·os fen6menos a116111alos. 

E' assi1n ql1e as ideias relig:iosas e politicas 
ab1·e111 caminl10 e converte111 po1· ,·ezes n1ultidoes 
inteiras. 

Por isso un1 01·ado1· ,·ee111ente e apaixonado 
pode. em dados n1on1entos, pelo s6 influxo do 
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set1 , .. er·lJo e11ttlsiastico, a1~1·asta1 .. i11co11sciente111e11te 
a1)(,s si u111a 111u]tidao i11tei1·al i1111)1·egr1ando-a co111 

o seu icleal. 
·u 111 ge11e1·a1, IJI"estigioso co1110 Bonapa1·te, ar-

1 .. asta1"a a1Jc,s si o xP-1 .. cito r..i_ue1 a sua ,,oz, ira co111 
fa11atis1110 i11co11cebi,rel da1· J)o1· ele o angue ,e a 
, 7 ida. 

X a gene1·alidade dos catios, JJ01"e111, as 011du
la<;oes '°'ao J)ouco i,1ten c:lS; a ideia, qt1e a p1 .. oduz, 
}Je11et1·a st1a ,·e!11e11te 110s ce1 .. eb1·0 , to1,11a11do-os 
aJ)tos l)al"fl 11t1111 dado 111on1e11to se exte1·ioriza1 .. o 
1110,,i111e11to que ali fic·a1·a late11t,.3. 

El lle111 sal)ida a 1·a1)i(lez co111 que se 1)1·opa
ga111 ce1·ta doe119c-1 -, tais co1110 co11,·ul ues, ata

ques e1Jile1Jticos, l1iste1 .. icos 1 e a 111ania do st1icidio. 
E e~sas cloe119a8, esta l1oje 1·ecouJ1ecido, nao se 
co111bate111 eficaz111e11te co111 111edica~·ao te1·apeu
tica • ct11 .. a111-se a1)e11ac co111 u111 t1·ata111e11to 1110-

1·al. 
Cita1,e1110s algUJ1 oxe11)1)los. As l)ossessas de 

Lot1d,111, que 111a1'a\ 1ill1a1'a111 a F1"an ;a co111 os fe
·116111enos ext1 .. ao1~clina1"ios qt1e })l'oduzia111, 11ao nos 
asso1ub1 .. a111 l1oje, l)ois q11e se \x1)lica111 satisfat6-
1 .. ia111e1)t,e l)ela st1gestao 111e11tal e l)elo 111ag11 'tis-

1110; e a 1~a1)idez co111 que esse estado 11161--bido 
se 111 .. 0 pagot1 1)01.. todas as h"ei1 .. as ex1Jlica-se 1·a
zo{t \Tel111e11te l)ela teo1·ia cle Dal Pozzo. 

O 111es1110 t>C pode dize1' dessa e1)idc111ia que 

a111ear•ot1 i11,·aclir· a F1 .. a11ca, e e coul1ecida 11a l1is-, , 
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t-0ria sol) o 110111e de-os Co11,·L1lsioua1·ios <.le S. 
1Iedru:tl. 

U111 g1·auadeil·o do exe1·cito <le Bo11a1)a1·te, 
des~ostoso da ,·icla, fez salta1· os 111iolos. ,.\. segtri1· 
e~r1all1ot1-se no exercito a 111ania do· suicidio con1 
tal i11te11sidade, que se to1·uou ala1·111ante . .N"apo
leao, 1)01·e1n, CO!U llllla int11i9ao que 111ai·a ,·ill1a, 
faz 1Jublica1· uma 01·de111 do exe1·cito, e111 que es
tat11ia, <1ue todo o nriJitai· qt1e se stticidasse fosse 
co11side1·a<.lo col)a1·de e ex:autor·ac'lo. Foi o bastan
te. _.\. 111a11ia do suicidio acabot1 co1110 1)01· en
ca11to. 

, 

E po1· isso t}Lle a ii11p1·eusa pe1·i6dica, 11a1·-
1·a11do co111 n1inucia os suicidios, cluelos e g1·au
des c1·i111es, p1·atica iuconscient.e111ente t111l ~·1·,1,·is
sin10 e1·1·0, pois cont1·ibui involunta1·ia111e11te l)ara 
a p1·atica <' 1·e1)etir;ao de c1·i1nes si111ila1·es. ,.\. lei
tura desses factos 11161·bidos acl1a eco nos ce-
1·ebros f1·acos, 1)1·edispondo-os pa1·a o st1ici<.iio e 

• JJa1·a o c1·1111e. 

Conta-se que na G1·ecia _-\.11tiga, tentlo-sc eu
for·cado u111a jo-,,en de :.lileto, no8 clias i111ediatos 
a1iarP.ce1·a111 enfo1·caclas 111t1itas ot1t1·as. 0 co11tagio 
a111eac;a ,·a estende1·-se. 

<Js 111agist1·ados da cidadele111b1·a1·a111-se de 1>t1-
r1licai· u111a lei estatuindo que toda a 1nttll1c•1· q ue 
feisse e11cont1·ada e11forcada, fosse des1)ida e ex
posta 11ua 11a 1)1·,1r;a publica. 

0 co11 tagio 1no1·al cessot1. 0 <.1es1J1·ezo 1Jela 

• 
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" .. jd<-t foj su1Jla11tado 1) ~lo L"eceio tla ,·e1 .. go11l1a de 
se ,Te1 .. c111 assi111 ex1Jostrls dc1Joi .. de 11101·tas. 

T,odo'" e~tes ca.:os 11161·uido e 111uitas outros 
\ 

a11alogo 11ao ·ao J)L"odt1ziclos, con10 111uitos jul-
ga111, J)el a j 111ag·ii.1a('ao ot1 t:~s1)i 1·i to de i111ita~·ao, 
q11e 11ad,t ->XJ)lic<t; 111a ... ao cle, .. i.do , segunclo Dal 
Pozzo it~ 011<la }lOde1·osi..;si111Gls qt1e ,·agt1eia111 
n a a t1110 f e1·a, ]Jl'oc1 uziclas I ,elo 11e11 a111e11to do J)1·i-

111ei1·0 at1to1·. <· tJtl<' ·o , .. ao a, .. olL1111a11clo co111 a 
p1 .. ocl t1zid(1 J.Jelo ~ .:uce • ·i ,·o ... ~ i 111itc1cl 01·c ~ to1"11 ~t11 cio
-sc~ c1 -.~1111 ii·1· ~ 'isti\c~is. 

ri"'ocl,\ ,·ia. lla1·tt at• al 111ai· 11111a ttl 1 te111 })C~stac.,le 

ba ·tcl cl i,1te1·fe1·e11ri,1 e111 se11tido co11tr·a1·io cle Oll

t1"a 011<la 11( t<1 1·og(\11oa e tt1.0 i11le11..;<l l·o1110 et })l·i-

* 

., . 
•• 

.. 

'1"'01110 ·, lJois. asse11te qt1e ~l ,·011tacle e u111a 

fol'(;a 1)si4uica q11e se exte1'ioriza 11t1111 1110,i111e11to, 

que n[1o fica loca.lizado no ce1'eL1·0, 111as se es

te11c1e a toclo o 01·ganis1110 e de ·te ao 111eio a111l1ie11te, 

IJl'Odt1zi11do u111c.l 011da ta11to 111ais e11erg·ica qt1a11to 
111ai i1·1t 11s0 £01· o acto , ... oliti,·o. e osta }J1·opa
ga</RO clt1 1110, 1i111ento cer·eb1·al se 1)1·oduz i11,,olu11-

ta1·ia111er1te, cl1a111a-l]1e Dal Pazzo - 1·ad1·a(:ao li?1-

111,a11n, e se o fen6111e110 se l)l'Ollt1z delil)e1·ada111e11te 

• • 
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elas at1·ac<;ao 11e111 1·e1)l1lsao te1110s a i1zd1·te,.·e119a. 
~llt:mtas ,·ezes 110s sucede ,·ir-nos subita-

111 e11te a 1ne11te a le111b1·anr-a cle u111 i11dividuo e f , 

, . . 
qu,1s1 110 111e ·1110 1110.1ta11te aro1Jtece pas 'ft1· t'le jt1nto 
de 11c·,. ·~ 

~ue111 e qtie 11ao 1>1·esse1iti11 algu1na , .. ez a 
c·J1egada de t11l1 au e11te. e111 ocasiao que 11inguen1 
o espe1"a: e ;le apa1 .. cce de facto? 0 que sao, e 
co1110 '"e I)Olle111 ex1Jlica1· os JJ;•c;sse11 ti112e11 tos, as 

,f 1it2ticoe.s r 
Segt111do a teo1·ia L1e Dal Pozzo, a ex1)lica9ao 

e facil. ,, 
E que a 11ossa at1no fe1·a , .. ital se11ti1t as 1 .. a-

dia\f,es dessa out1·a 1.>essoa n1uito antes qt1e os 
nossos oll10s a pudesse111 ,~e1·. 

E <le,,.c nota1·-s.e que e tes fe116111enos costu-
1l1a111 da1"-se co111 }Jessoas a quer,1 nos liga111 lac;os 
de a111iza.cle ou de sangt1e; e llOl" isso as duas 
at111osfe1"as , ... itais, cost.u111adas ja ante1·io1"111ente a 
,rib1 .. a1· unisso11as~ 1"esse11ter11 a se12sa~·a.o de z11·ese119a 
ao ex1)e1'i111entai. .. de no, .. o as 111es111as ,-ri.b1"a.9oes, 
fazendo assi111 des1)e1'ta1 .. na no sa 111ente a idea 
ou o 110111e da JJessoa que se ap1 .. ox.i111a. 

Fixe1110s lJois lJe111 estes dois pontos ea pitais 
da teo1 .. ja de Dal Pozzo-11orn1almente u111a at1nos
fo1'a ,1ital ir·radiante en,~ol,1endo cada se1 .. anil11ado: 
- anormalme11te }J1·ojec~ao ,·oluntaria dessa 
atn1osfe1·a sob1'e u111 det,e1"111i11ado individuo 1110-

cliante a fo1·ra da ,1011tacle. , 

• 





III 

Alucina~oes telepaticas 

Define-se ge1,al111e11te a alucina9ao co1no 
se11do a JJercept;fio d1,11ia i111age11i ou s01n ilus61 .. io 
que s6 existe na i111agina9ao do alucinado, nao 
l1a, .. endo po1 .. tanto objecto real que a p1·oduza. 

N6s defini1'en10s a alucina,c;;ao dizendo que e 
-a JJerceJJr,ao se11s61·2·a, se11z o~jecto fisico qzte a 
fayct 11as,ce, ... 

Ha alucina\oes de todos os sentidos, po1"e111 

as 111ais f1·eq uentes sao as da ,·ista e do ou,·ido. 
1\Iode1"na111e11te di ,·ide1n-se as alucina9oes en1 

dois gr,andes g·r·u1)0s -JJatol6gicas e teleJJdticas. 
As 1)1·iineil·as, te11do a sua orige111 11U1n desa1"1·an
jo 1nental inte1'111ite11te ou IJe1 .. 111anente, constj
tuem t11n estado 111,61"bido, co111 o qual 11ada te
mos que ,Tel". As segundas, po1"e111, da1.J1do-se en1 
indi vidt10s, cuj o ce1'eb1·0 funci,ona 1101"111al111ente, 
constituem 11ie140s ac2·ae11tes t1·a12sit61 .. ios, que nos 
of e1 .. ece111 U111 vastissi1110 ca111po 1)a1'a in , .. estiga-

7 
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coes psicol6gicas. 0 seu estudo pertence exclusi
van1ente ao psic6logo. 

Distinguem-se as alucinacoes patol6gicas das 
telepaticas por varias cai·acteristicas, sendo as 
principais as seguintes: • 

1.0 As alucina96es patol6giccts, 1·esultando 
de t1u1 desarranjo cerebral mais ou n1enos per
sistente, 1·epeten1-se ami11daclas ,·ezes no n1esmo 
indi,·iduo: -enquanto que as telepdticas, 01·iun
das nwna i1np1·essao de 1nomento, dao-se s6 em 
individuos, cujo cereb1·0 f1i1icio1ia 11,or11ial11ie1ite; 
e po1· isso e ra1·0 que uma n1esma pessoa tenha 
tido e111 toda a s11a vida mais de uma alucina9ao 
desta especie. 

2.0 As alucinai;oes patol6gicas, sendo me1·a
mente subjecti,,as, nao podem afecta1· si1nulta
neamente n1ais do que uma pessoa; enquanto 
que as telepaticas, sendo de natureza s11bjectivo
-objectiv·a, pode1n, embora excepcionalmente, ser 
simultanea111ente expe1·imentadas po1· dois ou 
mais individuos. 

3.0 As patol6gicas sao dm·adouras, e nao 
coincidem corn fen6meno algum do m11ndo ex
terno; enquanto que as telepaticas d111·an1 ape
nas alg11ns segundos, e coincidem sempre corn 
urri fen6meno do mundo externo, que e a sua 
caiisa ocasio1ial. 

Diz-se geralmente, mas sen'l funda1nento, 
que as alucina96es dos individuos norn1ais teem 
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JJOl" ca11sa clete1~111inante-u111a g1·a11cle fadiga, 
u111a digestao dificil. ou u1)1a solJ1·e-excitac;ao , 
11161·bidft. E t1111 e1·1·0 c1·asso : os s111·s. G111·11ey, 
J\f)re1·s e Pod11101·e, que no se11 inte1·essante li, 7r·o 
Pha11tasn1s of t11e li,ring, coleccio11a1·a1n co111 Uin 

in11,robo t1·abr-tll10 4<..'9 casoti de alt1ci11a~oes te]e
l)aticasi ,·ist1ais e au(liti,·as, ,~eI·ifica1·a111 q11e (le en-, 
t1·e toc1a::; elas a1Je11a$ ~4 se le1·a111 e111 incli\·iclt10s 
que 11essa ocasiao se ac11a,,.a111 adoentados, e111 
sinco1Je ou sob a jnflue11cia cle ru1este icos. 

D111 g1·c1.ude nu111e1 .. o de int:li viduos, 0111 qt1e1n 
se de1·a111 fe11(>111e11os desta natt11,cza, tleclru·an1 
categ61·ica111e11te (1t10, 1uando se de1·a1n os fen6-
n1e110s qt1e 11a1'1·a111, e1·a exc1eta111e11te quando go
za,-a111 da 111(1iti co1n1)leta saude c o set1 espi1·ito 
se acl1tt,1a 111ttis cles1>1 .. eocu1Jaclo, e q11ai1do ne111 

seqt1e1 .. ]l1es ,·iu]1a111 ?. 111e11te os 110111es das IJes~bas 
• • ~ • r\ 

CllJaS a1>al'l~tlCo testl1iC[ill1. ,. 
E c1t1e~ co1110 e facil de111on-.-t1·a1 .. , as c1lucina-

~oe.. teleJJaticas sao p1·odl1zidas JJela jJrojecr;clo 
e1z!'rgicct da 'l'01itc1cle, ou tlesejo i11tei:1~issi1110 de 
u111r1 J)C8soa; ,·011tade ot1 desejo qt1e, t1·a11s111itin
tlo-se r1.t1·a,·(,s t1o e8JJaQo, ,·ai dete1·111ina1· 11u111 out1·0 
i11dividt10 lllll:t 1)e1--ce1){•,1o ,Tisual, at1diti, .. a ot1 ta
ctil, a <.f uo se da o no1110 de al1tci12a9ao 1:e1·i rlica, 

JJ01· isso qt1e ,1. su::t cat1s(1 clete1·111inante e t1111 ser 
Otl far·to ,~etil, e111uo1·a lo11giuquo. 

l~.t1e111 ti,,,e1· tletitla111ente estt1da<lo o a st111to, 
1·cco1111 ece <1u e :1 t,Ma 11 s11ii.~sao do JJe11 sa11ze1ito e 

• 

• 
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vo1itade e um facto de111onstrado pela obse1•,Ta<;ao 
e pela expe1·iencia. 

Ha, pore111, espi1·itos tao cegos pelos p1·econ
ceitos de escola, que lhes custa imenso render-se 
a e,Tidencia, julgando po1· isso 1·,1isi1ficie11te a 
p1·ova ja aduzida da transnussao do pensa111ento , 
sen1 contacto, ou telepatia. E a esses que espe-
cialmente se destina este capitulo, 011de acha1·ao 
o suplemento de p1·ova que poden1 deseja1·. 

E se isto ainda fo1· pouco, entao 1·econ1enda
mos-lhes a leitura atenta das Hallucinations Te
lepathiques, tradu<;ao 1·esun1ida da g1·ande obra 
de Gu1·ne)·, 11:)·ei·s e Pod1nore, que se intitula 

, 

Phantasms of the living. E desse li,1·0 mode1·-
nissimo, esc1·ito e con1pilado sob un1 plano 1·igo
rosamente scientifico, que n6s ,a111os ext1·ai1· di
ve1·sos casos de telepatia, 1·editzi11do a na1·1·ati,,a 
de algl1ns e ap1·esentando textual111ente as na1·1·a
ti,as 111ais cu1·tas. 

A telepatia, apesar de se1· u1na sciencia nas
cente, conta ja hoje entre os seus adeptos no1nes 
de primeil·a g1·andeza, tais co1no Cha1·les Richet, 
lente da faculdade de I11edicina, Dal Pozzo, lente 
da Uni,·e1·sidade de Peruggia, Lon,_b1·oso, o 111ais 
celeb1·e antrop6logo dos ten1pos n1odernos, os 
drs. Ocho1·ov,icz e Otero Acebedo, entre 111uitos 
out1·os que f61·a prolixo cita1·. 

Charles Ricl1et, prefaciando a tradu<;ao 
f1·ancesa dos Plia11tas111s of tlie lii·i11g, e bastante 
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cla1·0~ e fala co111 o 111aio1· desasso111b1,o, dize11do 
o seguinte: 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

-- -Si111 ! a 11ossa sciencia e den1asiado nova 
l)ara ter o di1 .. eito de se1· absoluta 11as suas nega
<;ues; e alJsu1·do dize1·: - ~ os 11ao iremos 111ais 

longe. Isso sao factos que o l10111e111 11t1nca ex1)li-.,. 
cara. E ses fenu111e110s sao absu1 .. dos, e nao se 
de,Te te11ta1· co111preende-los, po1·que 11ltrapassam 
o li111i te dos nossos co11]1eci111e11tos. ~ -Falar 
a si111 e li111ita1·1110-uos ao l)equeno n.(1n1e1·0 das 
leis ja estabelecidas e dos factos ja conl1ecidos; 
e conde11ar1110-nds a i11ac~ao ~ e n.ega1· o J)1•,og1·esso 
c 1"ecL1sa1·1110-110s de ante111ao a u111a dessas des
cobe1·tas ft111da111e11tais, que, ab1 .. indo t1111a ,;a des
conl1ecida, c1~ia111 t1111 111undo no,·o, e fi11al111e11te 

})l·ef e1"il, a 1·oti11a ao J)l'Ogl'€SSO . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
E 111ais abaixo ac1·esce11ta: 

Re,"Ye1'"e11ceia-se a scie11cia1 1)1·esta-se-ll1e, 
nao se111 1',1zao, as 111aiores ]1on1 .. as: 111as nao ll1e 
pe1 .. 111ite111 c1t1e se ,lfa te do ca11uul10 batido, do 
sulco abe1·to J)elos 111est1"es, de fo1·111a q.11e t1111a 

,,e1·dade no,Ta co1"1"e o g1·a, .. e l"'isco de se1' t1'atada 
de a11ti-scie11tifica. 

E e11t1·eta11to 11a , .. e1·dades no, .. as, e po1· es-
t1·a11l1as qt1e 1)arec;a111 a nossa 1 .. otina, e indubita
vel que se1·ao 1-1111 dia seientifica111e11te de111ons-

t1~adas. 
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, 
«E 111il ,-ezes ce1'to que passa1110s, se1u os ,·e1·, 

ao lado de fen6111enos deslurnbrantes, n1as que 
nao sabernos ne111 obser,ar· ne111 p1'ovoca1·. 

,, .ls alucina<;>oes ,e1idicas, que sao o p1·in
cipal objecto deste Ji,·1'0, ent1·a111 p1·0,-a,•elmente 
nestes fen6n1enos ; dificeis de ,e1·, po1'que a nossa 
atenr;ao nao se lhes dedicou ai11da suficie11temen
te, e dificeis de adn1itii', 1)01·que te1110s 111edo do 
que e no,o, po1·que a 1ieofobia go,;er11a as ci,i
lizar;oes antigas e b1-ilhantes, e po1·que nao que
remos ser· inco111odados na nossa beatifica quie
tude po1· u1ua r·evolur;ao scientifica, que perturba
ria as ideias banais e os dados oficiais. 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

«Toda,-ia, n1uitas obser·,·ar;oes refer·idas neste 
li\'l'O sao tao satisfat61·ias e co1111)letas, que e difi
cil nao nos sentil·mos abalados por p1·ovas tao 
f1·isantes. 
. . . . : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

,, E' a l)rimeu·a ,ez que se ousa estuda1· sci
e1ztifica11ie11te o dia imediato ao da n101·te. 111as 
que1n ousa1·a dizer·, se111 ter lido pre,·ia111ente este 
li,1·0, que isso e u111a loucu1'a? » Assim fala Ri
chet. 

* 
* * 

:No iutuito de organiza1·e1n uma estatistica 
das aluciuac;oes telepaticas, os snrs. Gurne)·, 
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11yers e Pod111ore dirigira1n pela i1nprensa um • 
convite generico aos habitantes do Reino Unido, 
pedindo que, a bem da sciencia, se dignas
sen1 dizer-lhes se, dU1·ante o pe1·iodo de doze 
anos, con1preendidos de 1874 a 1886, tinham, 
sin1 ou nao, experi111entado a i11ipresscio 1iitida de 
ver um ser hu1nano, ou ser tocado por ele, ou 
te1· ouvido a sua voz, sem que se pudesse atribuir 
essa impressao a u1na causa .exte1·ior. 

A esta pergunta responderam 5.705 pessoas, 
en1 grande 1)a1·te pe1·tencentes a classe mais ou 
menos ilustrada. A ob1·a 01·iginal destes distintos 
in,-estigado1·es compreende 668 casos de telepa
tia espo11tti11ea, po1·em a tradt1<;ao francesa, que 
e resumida, apenas consigna 153 casos dos n1ais 
nota,,eis e ca1·acteristicos. 

* 

~.\..s alucinaQ5es telepaticas dao-se-1. 0 du
rante o sono, e entao chan1am-se s011/10s 'l)e1·idi
cos ;·-2. 0 entre a vigilia e o sonho; 3.0 dU1·ante 
a vigilia, e sao estas as mais inte1·essantes. 

Poden1 ser·-i·is11ais, attditi1:as, tdctis, ou 
afectarem si111ultaneamente dais se11tidos, o que 

• e mais raro. 
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E quanto ao numero de pessoas afectadas, po
de111 ser i1idz:vid1iais, reciprocas e colectivas . 

. .\.. estatistica demonst1'a que o 1naior numero 
das alucinac;oes telepaticas tee1n lugar no mo
mento p1·eciso em que o individuo cuja fo1·ma 
ou ,oz se 1nanifesta esta mo1'ib1.1ndo ou en1 risco 
iminente de 1norte. 

Ha, pore1n, exemplos, se ben1 que mais 1'a1'os, 
de uma pessoa viva e em bo11i estado de saude 
apai·ece1' a Ol1t1·a ou out1'as, estando o seu corpo 
,erdadeii·o num outro local, perto ou distante. 

:N'este caso a apa1·ic;ao diz-se exteriorizar;ao 
do cluplo do indi,riduo que se manifesta. 

Como obse1·vac;ao geral devemos desde ja di
zer que as apai·ic;oes de fo1'mas hu111anas, quando 
se dao nun1 meio ilu111inado, tee1n ge1·almente 
uma tao co1npleta aparencia de vida que sao to
madas quasi sempre pelo pr6p1·io indi~duo, e e 
s6 quando se desvanecem se1n deixar vestigios, 
que reconhecemos se1' uma pu1·a ilusao. Quando, 
po1'em, a aparic;ao se <la na obscuridade, ela se 
apresenta como uma imagem diafana e lumi
nosa, ou corn aspecto co1·p6reo levemente ilumi
nado por u1na fosfo1·escencia, que a contorna. 

Posto isto, passamos a expo1· 1'esumidan1ente 
os casos mais frisantes que se encontra111 na ci
tada obra de Gu1·ne;'• 

I 

• 

• 
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* 

* "' • 

I. 0 cu·. Col1.),e1·, Beta I-Iause 8, _-\.lfa Road, 
S. Johons Woo<l, ~- \V. Lonclres. 

15 de _-\.l:11·il de 1861. 

- (Re.stt11io). Xo dia t1·es de Janei1·0 de 1856, 
o vapo1· Alice, qt1e e1·a co111a11datlo 1Jo1· 1neu ir-
1nao Jose, abal1·oot1 COlll Ull1 Ol1t1·0 ,·apor, 0 ~1[is-

. , . 
SlSSlpl. 

Co111 o choque o 111ast1·0 do pavill1ao caiu 
co111 \1iolencia, feudendo o c1·anio a 111eu i1"111ao, 
t1t1e te,·e n101·te instantanea. 

E1n outub1·0 do auo in1ediato fui a A.111e1·ica, 
a casa de n1eu pai, en1 Ca111de111, :N"ev\·-Jersey, 
onde se falou da 111orte de n1et1 ir111ao. 

1iiiul1a 1nae entao co11t.ou-111e que, no 1110-
111ento e111 q11e ele n101·1·e1·a, vi1·a 1net1 ii·1nao no 
qt1arto dela. _\ distancia entre Ca111den1 e o pon
to onde se deu o abal1·oa111ento e de 1nil 1nill1as 
1ne linha recta. 

O dr. Collye1· cita e111 seguida u111a carta de 
sua n1ae, e111 que esta ll1e diz o segt1inte: 

(Re.szt11io)-No dia 3 de Janeiro de 1856, es-

• 
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tando algu111a cousa inco111odada, assentei-111e na 
ca111a; e como olhasse en1 torno do qua1·to, ,-i, 
co111 1)as1110, Jose, de pe junto da po1·ta, fixando 
e1n 1ni111 01110s tristes. Tinha a caber;a cingida 
con1 ligadu1·as; un1 ba1·1·ete de do.rn1i1· sujo, e um 
fato b1·anco, tan1ben1 sujo. 

Ko dia seguinie na1·1·ei a aparir;ao a 1neu ma- _ 
rido e as 111inhas quatro filhas, dizendo-ll1es que 
ha,·ia111os de recebe1· n1as noticias de Jose. 

De facto a 16 de Janeii·o 1·ecebeu-se noticia 
n1inuciosa da 1norte dele, verificando-se que es
tava vestido dessa n1aneii·a, e mor1·e1·a nessa noite 
a hora e1n que f61·a ,·isto, atendendo a diferenr;a 
de ho1·a dos dois lugares, visto ha,-er 15 graus de 
longitude entre eles, o que cor1·esponde a uma 
hora de dife1·en9a.-Esta na1·rativa e confi1·mada 
por uma das filhas, unica que ainda nve. 0 dr. 
Collye1·, qiie se decla1·a 11ia.terialista, atribui o fe
n6n1eno a un1 Zaro si11ipdtico, que de,-ia existir 
en t1·e 111ae e filh o. 

* 

* * 

II. 0 Bispo de Ca1·lisle. 

(Te1'.f11al).-O n1eu co1·1·espondente, estudan
te de Can1b1·idge, tinha con1binado, ha alguns 
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anos co111 t1n1 de seus condiscipulos o encontra
ren1-se e1n ce1·ta epoca em Ca111bridge, l)a.t·a t1·a
balhai·en1 de comun1 aco1·do. 

Pot1co te1111Jo antes <la e1Joca con1binada, 
acl1a,-a-se o 1neu cor1·espondente no sul da Ingla
ter1·a. -➔ co1·dando de noite, ,·iu ou julgou ,e1· o 
seu anJ.igo, sentado aos iJes da ca111a e con1 as 
rot1pas e11charcadas. 

0 n1eu cor1·espondente <..1.irigiu-ll1e a pala,1·a, 
mas a apa1·i9ao (1Jois J)at·ece que o e1·a) contentou
-se en1 abaua1· a cabe9a c <lesapa1·eceu, ,-oltan<lo, 

- pore111, nessa 11oite n1ais t'lt1as ,-ezes. 
Poucos dias depois cl1egou a noticia de que 

o a1mgo do 111et1 cor1·espondente 11101·1·e1·a afogado 
no p1·6p1·io 11101nento c111 que o jo,·en estudante 
o vi1·a no set1 qt1arto. 

Tendo sabido <..lepois que o co1·1·espondente 
do bispo (le Cai·lisle e1·a o ar·cediago G. P. Fa1·les, 
os sn1·s. Gt11·ne3· e l\I;·ers esc1·e,·e1·am-lhe, }Jedindo 
inforn1a96es. 0 sn1·. Fa1·les 1·espondeu-ll1es o se
gtunte: 

Pam1)isfo1·d Vica1·age, Can1briclge. 
{Textitctl). - A ,·isao foi contadt=t ua 1uar1ha 

seguinte ao al111090, 111uitos dias antes de se rece
ber noticia da 111orte do 111eu amigo. Contei-a ao 
meu professo1· John Ke111pe, a sua n1ull1e1· e fa-
1nilia. O su1·. Ke111pe e sua 111t1ll1e1· ja 11101·1·e1·an1, 
n1as e possi ,·el q11e os fill1os se 1·ecorde111, se ben1 
que fosse1n entao 111uito no,·os. 

" 
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Tornei ainda a ,·e1· a visao 1-! dias 111ais ta1·de, 
ser1do a 1.a no dia dois de Sete111b1·0 de 1868. 

, 
E a i'.111ica apa1·i9ao ql1e ti,•e na n1inha ,•ida. 

G. P. Fai·les. 

Un1 dos fill1os do p1·ofesso1· Ke111pe 1·eco1·da
-se do sm·. Fa1·les te1· na1·rado a visao no dia ime
<fiato diante da familia. 

Xo registo dos 6bitos achou-se que co111 efei
to o amigo do na1·rador n101·1·e1·a afogado na ri
bei1·a 01·ouch no dia 2 de Setemb1·0 de 1868. 

* * 

Ill. 0 Tener1te-gene1·al _.\.lbe1·t F.)•tche C. 
S. I. 

(Text11al) -Un1 incidente ext1·ao1·dina1·io, 
qt1e fez na 111inha imagina9ao u111a imp1·essao 
profunda, del1-se quando eu estava en1 1{aul-

• main. 
"'i.7i l1111 fantas111a, vi-o corn os meus p1·6prios 

olhos e e1n plena ll1z do dia. Posso decla1·a-lo 
sob ju1·an1ento. 
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Vive1·a ottt1·ora na 111aior inti1nidade co111 um 
velho condiscipttlo, que f,')1·a depois n1eu amigo 
na Uni,,ersidac1e. Ha,·ia, po1'e111, n1uitos anos que 
nao nos ,ia1110s. U1ua n1anha, quando me le,·an
ta,,a e ,·estia, e11t1·ou subita111ente no 111eu quarto 
o meu ,·ell10 an1igo . 

. \coll1i-o calo1·osa111e11te e disse-111e que lJe
disse para ll1e t1·aze1·e111 t1111a cl1a,·er1a de cha 1)a1·a 
a va1·a11da; 111as, (1uaudo la cl1eguei, uao encon

trei 11ingue111. 
:Nao podia act·editat' os 111et1s 1)1·6p1·ios 01110s. 
Cha111ei a sentiuela 1Jostac1a em frente da 

casa, 111as ela 11ao ,·u·a e11t1·ar 11essa 111anl1a 1)es
soa alg11111a ext1-anl1a. Os c1-iados fi.zeram-n1e 
igual declarac;ao. E toda,·ia eu tinl1a a certeza de 
ter ,,isto o 111eu an1igo. Apesa1· de nao pensa1' 
nele nessa ocasiao, uao fiquei contudo s1u·p1·een
dido co111 a stta cl1egada, po1·q11e a 11tl(1do cl1e
gan1 a 1'laul1uaiu ,-apo1·es e outros na,ios. 

Q11inze diaa 111ais tai-de s011be que o u1eu 
amigo 11101'1'e1·a a 600 mill1as de distancia c apro-

• 
x.imada111ente 110 1110111ento e111 que eu o ,·ira em 

Maul1nain . 

• 
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* 

• n1111ga111, 

15 c1e J anei1·0 de 1884. 

(Text11ctl)-Xa noite de lJ de No\·e111b1·0 de 
1867, assistindo con1 111eu 111arido a t1111 conce1·to 
e1n Bil·nungham, 1·essenti o calef1·io qt1e aco111pa
nl1a as alucinai;oes. 

Entao \'i mui disti11tan1ente ent1·e 111.i111 e a 
01·quest1·a meu tio VV ... , deitado nu1na ca111a, pa
recendo cha111a1·-me co1110 faze1n os n101·ibundos. 

Hana n1eses qt1e nao ouvil·a fala1· dele, e nao 
tinha 111oti\·os pa1·a supo1· que esti\•esse doente. 
~l apariyao ne111 e1·a t1·ansparente ne1n ,·apo1·osa, 
antes parecia um co1·1)0 verdadei1·0, pois que eu 
1iao podia 1.:er a JJarte da orq1test1·a q1te ficava 
por detrds dct apa1·iycio. Nao tentei des,•ia1· os 
olhos para ve1· se a ,-isao se deslocava con1 eles; 
mas antes fitei-a co1no fascinada, po1· fo1·n1a tal 
que meu n1a1·ido me perguntou se eu estava 
doente. Pedi-ll1e que nao n1e falasse durante u11s 
dais minutos. Pouco a pouco a visao desapare
ceu: e, te1·minado o conce1·to, disse a n1eu n1arido 

• 
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o r1ue tinl1a ,·i:;;to. Pot1co:;; ttias depois recebemos 
t1111a ca1·ta an11ncia11do-nos a mo1·te de n1eu tio, 
s11ccclicla no 111r!sn10 (1i,l e l101·a e111 que teve lu
gar a apa1·ic;-ito. 

E. F. Tct111zto11. 
(assi11atu1·a ,lo 111ariclol Ric·l1c11·cl Ta1111to1i 

* 
* 

Basta111 estes quatr·o casos pa1·a <la1· t1111a ideia 
perfeita clo qt1e sao as alt1cinac;-iies telepaticas 1.'i

s11ais: 1)01·qt1e a qualiclade e ilust1·a<;ao das pessoas 
que f,tlarn nao deixa111 di:1,ida sObr·e a st1a since
ritlade . 

. .\go1·a ,·an10s cita1· al~t1n::; casos de alucina
<;oes, c1t1e afectan1 ao 111es1110 te111po Cl 1·ista e o 01t-
1·iclo. 

* 
* * 

,r.-~I. J .. -1.. S,·111011t1s, histo1·iador be111 co-• 
nl1ecido. 

Davos, 1882. 

(Text1,al)-Era et1 entao rapaz ainda, aluno 
<la sexta classe no colegio de Hai·1·0s0, e con10 

• 

• 

• 
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era o JJ1·i11lei1·0 da aula de l\I. Rendall, tinha un1 
quai·to p1·ivati,·amente 1neu. Era durante o estio 
do auo de 1858. 

Acabava eu de acordar, ao romper do dia, 
e estendia ja a n1ao pa1·a aga1·1·a1· os 1neus livros, 
que esta,·am numa cadeu·a entre a cama e a ja
nela, quando senti co1110 que necessidade de ,;i-
1·a1· a cabeya pa1·a o out1·0 lado, e nesse momeuto 
vi, ent1·e mi111 e a porta, o d1·. J\,Iacleane, vestido 

~ 

corn o t1·ajo negro de un1 cle1-gyman. Ele incli-
nou ligei1·a111ente o 1·osto pa.lido para o meu lado, 
e disse: - <, Vou pa1·tir pa1·a uma longa ,·iagem, 
velai po1· meu fi.lho>>. 

Enquanto eu estava olhando pa1·a ele, vi, su
bitamente a po1·ta no lugar onde tinha estado o 
dr. 11Iacleane. Ora o dr. n1or1·eu nessa mes
ma noute e111 Clifton, n1as nao posso indicar a 
ho1·a exacta da sua mo1·te. l\leu pai, que era seu 
a111igo intimo, acl1ava-se junto dele. Eu ignorava 
que ele esti,,esse 111ais doente do que o costun1e; 
pois que ele sof1·ia de uma doenr;a cr6nica. 

Jol1,11, Add1·11gto12 Symo11ds. 

0s snrs. Gurney e J\,I)·e1·s souber·a111 depois 
pelo fi.llio do falecido que seu pai falece1·a em Cli
fton em lJ de l\Iaio de 1858, as 6 horas n1enos 
u111 qua1·to da n1anl1a. 
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,:r I. 1r. l' 1
l' Ho ·11101,, escul·to1'a celebre. 

( Reszt1110 ). -Ti \·e ao 111et1 se1·,·iro clu1·a11te 
algu111 te1111Jo ur11a 1"a1Ja1·iga italiana de non1e 
Jlosa 111as te,·e de ,·olta1, pa1·a sua casa~ ate11to 
o seu estado de saude. :B.,ui ,·e-la ,·t\1--ias ,-ezes 
clt11·a11t.e a sua cloe11\·a; e, conqua11to 11ao ti,,.esse 
es1)e1·c1n9a 11a s,1a cur·a, a wtin1a ,,.cz qt1e a ,·i, 
acl1oi-a 111ais alcg·l'·e, e 11acl,1. fazia 1)1·csu111i1· u111 

fi111 }>l'6Xil~ll0. 

I)eitei-1110 co111 boa s,1ude c (·0111 o espi1·ito 
t1·auq uilo. 

l\Iais ta1,r.1e c.iesi)e1·tei cle t1111 sono 1)1·ofundo, 
coin o senti111e11to 1)0110s0 de que alg11e112, esta1:a 
110 111 ei1 qz1a1·f o. t '011 tudo ~1s }Jor·tas est a ,·a111 f e
cl1 adas ,\ c}1}t,·e. 

Disti11gL1i:t \-~1g-a111e11tc todos os 111(·),·eis do 
qt1a1 .. to. 

-- Qt10111 estit ,11~ excla111ei. 
Nao ti,·e 1·e "IJOsta. 0 1·elC,gio (lo qL1a1,to i111e

diato batet1 ciuco lio1·as. 
l~11tao ,--i ,1 fo1·111a de l{osa e111 l)e, ao lado 

cla 111i11hc1 c,t111a: e 1Jo1· t1111a fo1·111a qualqt1e1' (1)oi~ 
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nao posso afu·111a1· qt1e fosse po1· 111eio da 1)ala,·1·a), 
recebi a i111p1·essao das palav1·as seguintes, co1110 
,-indas dela: - ~4.desso s01i f el ice, s01i co12te1zta. 
(ago1·a sou feliz, estou conte11te). E111 seguida a 
fo1·rua e,apo1·ou-se. 

X o dia seguinte ao al111690 disse a u111a 
a111iga que ,·i,,ia na mes1na casa: - ,Rosa 11101·-
1·et1»: e contei-ll1e a ,-isao que tive1·a. E, co1110 ela 
g1·acejasse, dizendo qt1e eu sonha1·a, quando eu 
esta,·a be111 certa do contrru:io, mandei um men
sageil·o a st:i.be1· do estado de Rosa. Voltou di
zendo que ela tinl1a 11101·rido. nessa manha as 5 
l101·as. 

* 

* * 

,·11. E111111a Bu1·ge1·, c1·iada du1·ante seis 
anos do d1·. Cha1·les Ricl1et, e1·a pessoa de sua in
teira confian9a. 

' E o pr6prio di·. Richet que1n na1·1·a po1· es-
crito o seguinte: 

l\Ia1·90 de 1886. 

lRes1t11io) - E111111a Bu1·ge1·1 de 2-1 anos, tinl1a 
ajustado o seu casa111ento corn Ca1·los B. 
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B111111a JJa1·ti1·a no J .0 de ... .\.gosto 1>a1,a Ussel 
(('01·1·c·,:e) pa1·a easel <..le :\Ia<la111c (l 1 C ssel, onde 
,Ti,1 ia co1110 ci1•iada gr,1, .. e. 

l~1r1111ft 11ao ti11l1a ctuclado a1gu111 na saucle 
do sou 11oi,·o, c..1110 e1·a ft})a1·e11te111cntc excelente. 

:X o (lia 7 ou 8 cle ... ~gusto 1 E111111a l'ecebeu 
ca1·ta (lele, lliz(·11do-lJ1e title 11eg6cios de fa111.ilia 
o ol ,1·igt1,·a111 a (leixa1~ I a1·is, e 1)assa1· alguns dias 
nos . .\.1'cle11 u es . 

.. .\. 1 :-, <le ..:\g0sto, tlia cla As~t1ncao (te X ossa 
\.

1 e11l101·,1, 1;111111,1 I~t11·~er, l)osto que 11ao fosse c1e
,·ota, S('11tiu-se atac,lcla de t1·isteza, e cl101·ou lJas
t<111te ll111·,111te a festa da \ri1 .. ge111. Xessa noite, 
co1110 <le c·o .. "tl1111e, r:111111a do1·111iu no gabii1etc de 
toil(,ttc co11tigt10 ,10 (1t1a1·to de ~I.In· d'U sel . 

.. \o lacio cla st1a c,lI11tl fica,·a a J)o1·ta de t1111a 

t'sCaLlit <ll~ ·c1 .. ,·i90 i 11te1·110, q tic fie a \'a e11 co 1Je1·ta 
co111 os ro1·tit1aclo~ clct ca111a, se11<lo JJ1·ecisol a 
1uc,111 L Bti ,. •8se clei ta{l.Oi e1·g11e1' as ro1·ti11as l)ai·a 

,y -l1· q t1e111 011 t1·nsse 1101" e~stl J)Ol'ta da e8cac1c.l. 
I~i8 ,1go1·a co1110 I1:1J1111,1 11a1·1·a o sucedido: 
( lt(,si,111t>l Et·(1111 11 e 111ei,t l101·as cla 11oite, 

e~t:l\'a et1 j{t tl >it~ttlit, co11c1ua11to as out1·as c1·ia
cltls o 11ii.O csti,·l: .. ~e111 ~:1.ir1cl,1. J-)Ois se oi1,·ia be111 o 

l'tticlo tJllO fazifilll lla C~l 'il. 

)[.llll (l'l ... ssel ()~tc1,~a deitada 110 qt1a1·to i111e-

<.liato co111 rt 1)01·t,1 tlc} co1111111ica\-ao abc1'ta. Ot1, .. i 
i11tao \1111 ligei 1~0 1·t1ic.lo 11a 1)01·ta da escacla 1)a1~ti

t·t1lctI <Jllt' scJ nl,1·iR. £\joell1ei 11a ca111a pa1·a le,--an-
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ta1· o co1·ti11aLio e dize1· a quen1 ent1·a,Ta que nao 
fizesse 1·uido, [JOis lr. 111

" esta,·a ja deitada. 
Foi e11tao qt1e et1 ,-i c1istintan1ente o 111eL1 

noi,·o, de 1Je, co111 o cl1apet1 e be11g·ala ua n1a.o 
dii·eita, seg·L11·an<lo co111 a esq11e1·da a po1·ta entre
abe1·ta. 

Foi tal a 111inl1a su1·p1·esa q11e ne111 1·eflecti 
solJ1·e se a luz drt la111parina se1'ia SL1ficie11te pa1·a 
expJica1· a 11itidez co111 que ape1·cebia todas as 
s11as fei<;>oes e as 111in11dencias do seu t1·aje. 

Esta,a risonl10 e oll1a,·a-1ne sen1. p1·ofe1·ir pa
la,·1·a . 

Entao e11 d.isse-1110 con1 se,·e1·idade: - ,. Que 
,·ens faze1· aq1ri? 1I.me d'Ussel esta ali. v· ai-te ! ,, 

E con10 ele nac1a dissesse : - ~Ias ... q Lte 1110 
que1·es? ,·ai-te ! ,·ai-te ! 

Entfio, ele, s01·1·inclo se1·ena111ente, disse-n1e: 
Pa1"to JJa1'a t1111a ,·iage111, ,·enl10 clize1·-te 

adeus! ~ 

E11tao ).I_u,e d'Ussel, c1ue ainda nao (101·n1ia, 
ot1,·i11do-111e fala1· e111 ,·oz alta: - «Que tens, 
Em111a, sonl1as ?,, 1\_0 q11e r·espondi 1Jassados ins
ta11tes Llepois lle Ca1·los se l1a ,·e1· 1·eti1·ado, fo
chando a po1·t<t: - Sin1, 1'.Iada111e, ti,·e 11111 JJes,1-
delo. 

E11, 1101·en1, esta,·a IJe111 dis1Josta e cr·ente de 
que nao e1·a u111a i1nage111 ,·a o q ue eu ,·i1·a, 111as 
o 111eu noi ,·o 0111 ca1·ne e osso, e por isso do1·1ni 
descansacla. 



... 
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... To tlia 1 K pelas fl l101·as cla 111a11l1a 1·ccebi a 
ca1·ta seg11i11te: 

-«.:\[.Pie :\I. C. ,1clttl1a <.le 1·ccel)e1· 11111 despa
cl10 teleg1·,1fico a1111nci~tudo-ll1e a 11101·tc t1o s111". 

Ca1·Jo .. B., qt1e te,·o luga1· 110 tli,t 1 l> <1o ()01·1·ente. 

To111a1110s JJ~ll"te 11:, ,·ossa clo1· . 

f) tl1,. l )icl1 ~t ,·it1 e t1"a11Rc:1·0,·e1.1 e ta ca1·ta. 
8ot1be-se tl(.l11oi.: qt11J Ca1·los 1i. 11101·1·e1·a 11a 

11oitcl <.le 1~) 11,11·~• lfi <.le\ ... .\gusto, (le t1111a lesao 
(·a1·tliar~l, qt1c to(los ig1101·a\·a111. J)oi~ nao se l1a,ia 

I"C\"el:icio 1>01· si1lto111rt a1gt1111. i~stcs factos sao co11-

fi1·111aclos 1>el£t t'o11(less,t (1·l~8scl1 c111 t·asa cte que111 

( .. ~ta,·a e11tilo~ e 1101· t1111a out1·,1 c1·iadc1 tla 111es111a 

t·asn~ a ql1e111 }~111111,t co11ta1~a o sl1ceditlo 1Ja 111a-

11J1ft S(l~llill!('. 

• • 

,Till. )I. 1 t l,icl1a1·(l~o11. l"o111l1e I)o,,111, 

l~a tl1. 

t 7"e .. t·l1trtl)- ?\o clict ~1 (le Rete111ll1·0 de. 1.848, 
110 t t'-t·(·o tle 11ot1lt,t11 111t'tl 111(t1·itlo. o 111,1jo1·-ge-



• 
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11e1·al I~icl1a1 .. dson, ca, ... alei1"'0 da 01·c1e111 do Banl10, 
que entao e1"a a1Je11as ajt1cla11te do seu 1·egi111e11to, 
foi JJe1 .. jgosa111e11te fe1"iclo, e, j t1lg·a11do q ue ia 11101·-
1·e1·, l)edit1 a t1111 dos set1s oficiais q tie to1uasse o 
a11el que tinl1a 110 dedo e o en,·iasse t=t. sua 111u

ll1e~·, que l1abita, ... a e11tao e111 Fe1·oze1)01", clista11te 
dali 15() 111ill1as i11g·Jesas. 

Xa 11oite de 9 de Sete111b1"'0 cle 1848, esta,·a 
eu deitac1a na 'ca111a, 111eio c1clo1·111ecicla, qua11do 
,Ti distinta111ente qt1e 111eu 111a1·iclo e1"'a t1·a11spo1"'
tado • g·1·a,-e111ente fe1 .. iclo, <~lo ca1111)0 cle batall1a, e 
ou,-i a st.1a ,-oz dizenc1o: 

- «Ti1 .. ai ,clo 111et1 c1eclo esse a11el e e11,·i,1i-o 
a 1ninlJ a 111 t1ll1 e1· >>. 

Du1·a11te o cl.ia seg·t1inte foi i1111Jossi,·el li
,·1"'a1"-111e cla i1111)1"'essao cat1sa,c1a })elo qt1e ,·i1·a e 

• ou,-Yn"a. 

Soube tc1111)0 c1e1Jois qt1e cle facto 111et1 111a

rido f 61"a g1"a , .. e111e11te fe1 .. ido 110 ataqt1e cle l\1ot1l
tan. Esca1)ot1, 1Jo1"e111, e , .. i, .. e ainda. 

A]gt.1111 te1111)0 cle1)ois c1o ce1·co, sot1l1e ta111-
be111 l)Ol" t1111 oficial, qt1e 111et1 111a1·ido fize1·a co111 
efeito a t1111 oficial o l)ecliclo 1"es1)eita11te ao anel. 

l:les1)011denclo ao s111". 1\I3"e1"s, o gene1 .. al Ri
cl1a1 .. dso11 Llecla1 .. a 1·cco1 .. cla1·-se 1)e1,fcita111e11te de 

• 
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te1, feito o l)edido 1)a1,a a ent1"ega do anel ao n1a
j 01· E. S. Lloj·d, e que esse facto st1cede1"a 110 dia 
9 de Sete111l11·0 de 1 4E, J)ois f01--a fc1·ido l)elas 9 
l101·as da 11oite desse 111es1110 dia. 

* 

IX. - _ ua E. ,,·1 .. igl1t, Ta)·lo1·'s Cottages, 
Lonc1011 l{oacl. X otti11gl1a111. 

( 'l.,eJ"t21c1l ). - l~ecebc1110s m11a ca1·ta ,·ossa~ l1a 
algu11s dias, l)edinclo-110 a na1·1'ayao da n1orte da 
11ossa qt1e1 .. ida fill1i11l1a, o que sucedeu no dia 17 
de ~[aio de 1 79, e qi1e tenl10 tao J)1·e ente na 
111011161 .. ia co1110 se se ti ,·e1"a l)assacio l1a l)oucos 
dias. 

A 111a11l1a esta,·a esplendida, 1)a1·ecendo-111e 
ate qt1e 11u111ca o ol se ap1·ese11ta1 .. a tao l)1'ill1ante . 

.t\. cI·ia119a ti11l1a quat1·0 a110s e einco 111eses 

e e1·a linda. 
Algu1Js 111i11utos de1Jois das 11 l101·as ent1 .. ou 

ela na cozi11l1a clizenc.lo-1nc :- ~ l\fae~ posse il· b1·in
ca1· ?>> Res1)011di-ll1e qt1e si111 e ela saiu. Pouco 
(te1)ois fui bt1sca1· ao qua1·to u111 balde de agt1a. 
ifas, qt1ando at1·a,·essa,·a o l)t\tio, a c1·ianc;a })as-
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sou po1· diante de 11li1·11 co1110 11111a s0111b1"a lt1111i-

11osa; 1)a1"ei }Ja1"a a oll1ar, ,,oltei a cabeya 1)a1"a a 
dii"eita, 111as , .. i-a d,esapa1·ece1·. Des1Jejei o balde e 
dispt1 -111e a e11 t1"~1.l". 

)Ieu cunl1ado, que ,1i \1ia e111 n.ossa casa, cl1a-
111ou-me e disse-1ne:- <<Fann); acaba de se1· es111a,
gada. ·> -- ... .\.t1 .. a,~essei a casa e a est1 .. ada 011de a e11-
cont1"ei. 

Ti11l1a sido de1"1"ubada IJelas IJatas do ea ,ralo, 
e a 1~oda da ca1"1"o<;a do padei1·0 tinl1a-ll1e abe1 .. to 
o c1 .. anio junto da nuca .... ~lgu11s n1i1_1ut,os de1Jois 
ex1)i1 .. a,·a 110s 111eus b1 .. a90s. 

A 

l~ste aci,dente oco1·1 .. eu e111 De1'bjr. 
0 De1,.by ct1id Olieste1"fielcl Re1Jo7·t da u111a 

extensa 11ar1~ac;ao do sucesso, qt1e co1·1·es1)011de 
exacta111ente a na1"1"ac;ao que a11tecede. 

* * 
• 

X. -M. 111e Randol1)l1 Licl1fiel, C1 .. oss. Dee1Jis, 
T,,1icken}1a111. 

(Reszinzo ). - U111a ta1~de, antes clo 111eu casa-

111ento, csta"a eu sentada no 111eu q_ua1"to jt111to 
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cl 111esa do toil,~tte, 011tle desca11sa,1 a o Jiv1 .. o que 
e, ta \Ta le11do. 

• Esta,·a t1 .. :1nCJLlila, cle 1)e1 .. fcita sai1de, e se111 cui
(lac.lo algt11)1 }Jela r,e soa a c1t1e111 se 1·efe1·e esta na1 .. 1 .. a
ti, .. a. 11 l1ita111ente 11e1·cel ,i. 111as 11ao , .. i, que algue111 
e11tr·a1 .. a 110 111eu qua1 .. to. Oll1ei, 111as 11ii1gt1e111 ,-i. 

lJ t1l~uei que, que111 c.111er que f6sse. , 1endo-111e 
e11t1·etida a lei·, ti,·esse .:aido, c ia ,l 1,eto111a1 .. ·a 
leitu1·a. ,1ua11tlo se111i na testa l1111 l,(~ijo lo11go e 
te1·110. 

1;1•gt1enclo clo 110,·o a C'abc9a, vi e11tao, tle pe, 
at1·i'ts (ta 111i11l1a caclei1'a, 1 .. ecli11ac.io sCtbl"e 111i111,, 

co1110 1>al'~t 111c l>oij~i1: de 110,~o, o 111et1 11oi,~o. 111as 

r)alido e 111uito t1--iste. 1"',), .. a11tei-111e entao SU1"

l)1--eend.ida, 111a 11ao ,tsst1staLl~:i, 1Jorc1ue jt1lga,1a 
hel' ~le e111 (la1·11 e o ---so : 111::1s a11te.. que et1 ti
,1esse l)odiclo p1·of01"i1· ,1111a J)ala,·1·a, ti11]1a ele des
a1)t1rccido. 

Esti \ .. e t1"es dia • se111 1"ec·ebe1· ca1'ta cl 1le, e e111 

,,ista clisto esc1--e,·i-ll10 J)a1'a sabe1' o que l1a,Tia, 
111as 11ao ll1e dizendo nada da a1)a1"i\'ao. Soube 
de1)ois que, e111 conseqi1e11cia de u111 acide11te 
oco1"1"ido nt1111a cac;ada, esti,Te1·a e111 1·isco de ,-ida, 
e fica1·a basta11te fe1--ido 11a 111a,o di1 .. eita, o q1.1e o 
i1111)edi1·a de CSCl"C\7e1·. 

Contou-1110 (le1)ois que julgru:a 11101 .. i·e1·, e no 

11101l1e11to do 1Je1 .. igo, antes de l)Cl"Clc1' os sentidos, 
<.iisse1"a: - , Jla) .. , 11111111,1 }Jequena ::\Ia~ .. , qu1e eu 
nao 11101·r,:i. se111 te '"'Cl" cle 110,·o ! ~ 

• 

• 

• 
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Foi nesse 1110111ento que eu o ,·i tao nitida
da111ente 110 111eu qua1·to. Foi so depois de saber 
dele todos os po1·111eno1·es do acidente, que eu 
lhe contei a ,·isao que ti,e1·a. 

1.1l.111e Ra 11dolf Licl1fiel. 

* 

* * 

Xos dez casos que aqui deixan1os exa1·ados, 
o age11te, isto e, a pessoa que se 111anifesta, se 
nao esta ja 11101·ta, esta pelo n1enos mo1·ibunda 
ou em JJe1·igo i11ii11e11te de mo1·1·e1·, e e na JJ1·es2111-
r;c1o de que estao ,·i,·os, que Gu1·ney deu c10 set1 
li\·1·0 o titulo de Pl1antasn1as dos ,·ivos (Plta11-, 
tas11is of tlie liv1·11,g). E este o caso 1nais f1·eque11-
te. E co111p1·eende-se: ante o pe1·igo i111inente que 
se lhe antolha, a al11ia co11ce1itra toda a s1ta po
te11cia de exte1·io1·izar;c7,o 112i11ia 1.}01ztade i11iperiosa 
de se faze1· ,·e1· ou ou,·ii· de t1111a pessoa 1nuito 
que1·ida. Essa i·o1ztade assi111 co11de1zsada prodt1z 
110 ete1· ondula9oes especiais, qt1e, p1·opag·ando-se 
co111 a cele1·idade da luz, ,·ao 1·ep1·oduzii· no pon
to t.1e chegada u111a imag·e111 ou som igual ao que 
p1·oduzii·a tais ondula9oes. 

).Ias casos l1a, se be111 qt1e 111e11os nu111e1·osos, 
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e111 que o c1ge11te Astd t 1ii,o e be1ri i:ii·o. e nao 
co11.·e pe1·igo de ,-iLla, 11e111 te111 n111itas ,·ezes co
nl1eci1ne11to cle se1· ,-isto 11ot1t1"a 1Ja1·te. 

0 fantas111a qt10 en1 tal caso se 111a11ifesta 
to111a o no111e c.lc duplo do it1cli,iduo que a1Ja1·ece. 

Pe1·te11ce111 a esta catego1·ia os casos se-
gui11 te~: 

* 

* 

:X. I. - () I{e,·d.0 To1n{ts I~ock)·es. pa1·oco e11t 

Po1·tl1le,·e11. 11e1·to tlo Hlsto11. 

1 de ... \go "'to de 1 H4. -

(Res1t1110 ). - l{a algu11s a110s (nao l)osso da1' 
as (latas ce1"ta , 111as o-a1·a11to os facto ), esta11do 
eu e111 , .. iage111 no o,,·c1·setsl1i1·e, 111i11l1a 111ull1e1", 

ao desperta1·, e8ta11do e111 Po1'tl1le,?en, ,·iu-111e dis
tinta111e11te e111 l)e aos l)es da ca111a. i\.ssustou- e. 

co1110 e1"a natu1~a1, 1Jois sabia q ue eu 11ao podia 
co1 .. po1·al111ente esta1· ctli. 

Nt111ca pude con,·e11ce-la (le que l1a,ia so-
11l1ac1o: atesta11do-111e se1111)1'e que 111e \·i1 .. [l 1)e1·fei
ta111ente e esta,Ta be111 aco1·dada. 

Nu111a ot1t1·a ocasiao, lli1·igindo-se a ig1·eja, 
,Tit1-111e sail' desta, ,·estido de sob1·e1)eliz e estola, 
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can1i11l1a1' pat'a ela, e, to1·neaudo a u111a esquina, 
desapa1·ece1' e111 seg·uida. E, ent1'ando logo e111 
seguida dent1·0 da ig·1·eja, ve1·ificou qt1e eu esta-..,a 
no c61·0 di1·igi11do os oficios 1·eligiosos. 

liinha filha atesta ta111ben1 que, autes do seu 
casa111euto, passando t1111 dia pela IJ01'ta do 111eu 
gabinete de ti'abalho, que estava abe1'to, e e111 
ocasiao que eu nao esta,,a e111 casa, 111e ;,·ii·a sen• 
tado jw1to a 11u11l1a sec1·eta1·ia, numa atitude que 
me e1·a 11abitual. 

Un1a 1·apa1·iga 1nui piedosa, que l1a muitos 
anos habitou na 111inl1a par6quia, e qt1e passava 
na ig1·eja todo o te111po disponivel, afir111ot1-n1e 
que 111uitas vezes 111e ,'i1·a de pe, jt1uto do alta1· 
e111 ocasioes en1 que, co111 toda a ce1·teza, eu nao 
podia esta1· ali COIJ)o1·al1ueute. 

Devo nota1· que e1n todas estas ocasiues go
za,ra e11 de pe1·feita sa1'.1de. 

To·11ids Loch·yes . 

• 

* 

* * 

~ 

Este caso, que e verdadei1·a111e11te tipico e 
modelo entre os desta especie, st1ge1·e-nos as se
gt1intes conside1·ac;oes. 

• 
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1 .0 Ao cont1·a1·io do que se da coin as outras 
alucina96es telepaticas, a apa1·ic;iao clo clz1JJlo de 
un1a pessoa ,·i,Ta 1·epete-se n1uitas ,·ezes. 

2.0 0 d·ttplo, em 1·egra, pode se1· ,·isto por 
qualque1· pessoa, ao passo que as out1·as apa1·i~·oes 
geraln1ente s6 sao visiveis pa1·a a pessoa ot1 pes
soas a quen1 dizern 1·espeito. 

3.0 0 dztJJlo exte1·io1·iza-se geral111ente se1ii 
que o exte1·io1·izctdo te11lia disso co1ilieci11ie1zto. 

J. 0 Qt1ando se da a exteriorizac;ao do ditplo, 
e111 1·eg1·a, a pessoa exte1·io1·izada fica nu1n estado 
de abati111ento fisico 111ais ou n1e110s acentuado, a 
, 1italidade 111anifesta-se 111L1ito n1ais iute11sa no 
di11_J lo. 

• 

, . . , 

XII. - l'II.111
,· Stone. ShL1tc Ha)·e, "\'i'alditcl1, 

B1·icl1)01·t. 

(Res11i1io). - Eu fui ,·ista tres ,·czos e111 sitios 
en1 qt1e, corn tocla a ce1·teza, uao esta,·a nessas 
ocasioes, e de cada ,·ez fui ,·ista 1)01· pessoas di
,·ersas. 

Da 1)1·i1neu·a ,·ez foi 1ni11l1a cuul1ada quern 
111e ,·iu. E1·a ela qt1e111 1110 ,·ela,·a ap<.'ls o 11asci-
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mento do 1neu pri111ei1·0 filho. Ela oll1ot1 pa1·a o 
leito e \·iu de u111a parte o 111eu ,,e1·dadeiro co1·po, 
e do out1·0 lado a 1ninl1a imag·e1n, 111ais f1·aca, 
espiritualizada. Fecl1ou po1· va1·ias vezes os 01110s, 
111as ao 1·eab1·i-los, ,,ia se111p1·e a 111es111a cousa, ate 
que o n1eu dztplo desapa1·eceu. 

Ela pensou que aquela visao era p1·enuucio 
de 1no1·te pa1·a 1ni111, n1as enganou-se. 

Da seguuda ,,ez fL1i ,,ista por 111iul1a sob1·iul1a, 
que entao habita,,a co111nosco e1n Do1·chester. E1·a 
numa maul1a de p1·i111a \'e1·a, e, quando ia a ab1·u· 
a po1·ta clo seu qua1·to, ,·iu-n1e subii· a escada que 
fica,1a e111 f1·ente do 111et1 qua1·to, e111 direcc;ao ao 
qua1·to da a111a. 

Rcpa1·ou e111 que eu ia vestida cle p1·eto co111 
cola1·i11l10 e touca b1·anca, traje q11e e1·a entao o 
111eu habitual, po1·que andava de luto. 

Descendo pa1·a al11109a1·, 1niul1a sob1·iul1a 
estrauhou a meu ma1·ido que e11 1110 l1ouvesse 
levantado tao cedo, pa1·a i1· ao qua1·to da ama. 

- Pelo cont1·a1·io, respondeu-lhe n1eu 111a1·ido, 
ela passou u111 pouco iucomodada, de noite, e 
antes de descer teria de almoc;ar na can1a. 

A terceira apa1·i9ao e a 111ais sing·ula1·. Esta,;a 
eu entao en1 Dorcl1este1·, 1nas possuia e111 Wey-
1nouth uma pequena casa aonde ia passa1· a epoca 
dos banhos de 1na1·, e onde na 111inl18. ausencia 
habitava 11.me Samways, tia de un1a nossa antiga 
c1·iada, que vivia con1nosco e lhe escreve1·a par-

• 
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ticipando-lhe o nascin1ento de n1et1 filho mais 
novo. 

No dia seguinte a recepc;ao desta carta, tendo 
1f.me Samways de i1· a t1n1a festa religiosa, fechou 
a po1·ta inte1·io1· que conduzia a um pequeno 
patio por detras da casa, fechou a po1·ta da rua 
e le,,ou consigo a chave. 

Ao voltar, depois de abri1· a porta da 1·ua, 
ape1·cebeu ao fundo u1n cla1·ao. 

r':i..p1·0:ximando-se viu que a porta que deitava 
pa1·a o l)Atio estava abe1·ta, e qt1e a luz il11minava 
completa1nente o patio, no 1neio do qual ela ,'iu 
pe1·feita111ente a 111inha figu1·a, cobe1·ta de roupas 
brancas, 111ui pa.Iida e apa1·enteme11te fatigada. 

Asst1stada, fugiu pa1·a casa de um ,rizinho, o 
capitao Court, o qual pouco depois a 1·eco11duziu 
a casa, ve1·ificando entao que a po1·ta que lhe 
parece1·a abe1·ta estava fechada a chave. ~-i este 
te111po estava eu doente cle ca1na, e assim pern1a
neci algu111as se111anas entre a ,1ida e a n101·te. 

JI. 111e Sto1ie . 

• 

• 
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XIfT. -:Thf.me Sa1·a J anse Hall, The Ye'i\Ts, 
G1·etto11, pe1·to de Kette1·ing. 

Deze111b1·0 c1e 1&% 

(TeJ:t11al). - Ko outono de 186;) ,·i,·ia eu co111 
n1eu 111a1·ido e 111eu p1·i111ei1·0 fill10, l1111 bebe de 
oito 1neses, 11u111a casa isolada, cl1a111ada Siberton, 
pe1·to de v,r ansford, N" 01·tl1an1ptonsl1i1·e, que tinl1a 
sido out1·01·a u111a ig1·eja. l\o co111ec;o do i11,erno 
un1a 1)1·i1na 111inha e se11 111a1·ido ,·ie1·a111 ,·01·-nos. 

U111a noite, a ceia, le,·a11tou-se jL1nto do apa-
, 

1·ado1· L1111a apa1·i<;-ao. E1·an10s quat1·0 a 111esa, e 
ent1·eta11to o ,·isitador es1)ect1·al, ,·esti(1o co111 u111a 
ligei1·a 1·obP cle 111usselina 1·iscada, e1·a eu 1)1·opria. 
A ,isao nacla a1)1·ese11ta,·a de· te1·1·i,·el, 11em 11a 
exp1·essao, ne1n 11a s11a 111anei1·a de se1·. Vi1110-la 
todos qu,1t1·0, e 1neu 111a1·ido cl1a111ou a 11oss<, 
atenc;ao tlizendo : - <, oll1e111 ! e Sa1·a >> co111 11 
natw·alidade de q11em 1·econl1ece u111a 11essoa, 
pois e1·a de 111iin q11e ele que1·ia falc-11·. Depois 
disto a apa1·i9ao su111iu-se. :K e11h11111 de nos se 
ass11sto11, l)ois a a pa1·ic;ao sc 110s afig·111·ou 11at111·al 
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e familia1·. Aquela figura era externa a minha 
pessoa, e, segundo n1e parecia, como o poderia 
ser uma pintu1·a ou uma estatua. 

As t1·es pessoas, que conjuntan1ente comigo 
,ii·am esta figura, ja todas falecera1n, pois todas 
t1·es mor1·e1·an1 entre os anos cle 1868 e 1869. 

Sara J a11e Hall. 

* 

0 Llt·. ?-~icolat1, co11de de ( i'onen1:i:s ; 

• 

(Res1111zo). - E111 1869 era eu ci1·u1·giao-11101· 
do exe1·cito g1·cgo, e f61·a no111eallo 111edico Lia 
gua1·ni<;ao d1:1 ill1a de Zante. 

Quando 111e ap1·oxi111a,·a da ill1,1 e esta,·a a 
duas l101·as tle clist,l11cia da costa, ot1,·i t1n1a ,·oz 
interio1· qt1e co11sta11te111cnte 111c dizi,L c111 italia110: 

r•ai l'e1• r•ozte1·ra» . 

.Nada 1110 fazia JJensa1· c111 1Ir. ,. olte1·1·a, qt1e 
11abita,·a e111 Zante, e que eu 111al conl1ecia, l)Ois 
aponas o ,·i1·a t1111a ,·ez, l1a,·e1·ia t111s dez a11os. 
P1·oct11·ei clist1·ai1·-111e, co11,·e1·sa11do co111 os 111e11s 

~ 
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eo1npaul1eiJ:os de ,,iagem, mas tudo era inutil, a 
,·oz contint1a,·a. Dese111barquei, e no hotel onde 
me alojei, e onde me entretinha a ab1·i1· as 1na
las, a 111es111a ,·oz nao 111e abandona,·a. 

Pouco depois o c1·iado veio dize1·-n1e que urn 
ca,·all1ei1·0 1ue })rocUI·ava; e, pe1·guntando quern 
e1·a, soube que e1·a iii:. Volter1·a. 

~ 

Este ca,·all1ei1·0 ent1·ou todo lacri1noso, supli-
cando-111e que acudisse a seu filho, que estava 
1nuito doente. • 

Encont1·ei esse 1·apaz atacado de loucu1·a 
e deli1·io; nu, 11u111 quarto vazio, abando11ado 
havia ja cinco anos pol· todos os medicos de 
Zante. 

0 seu aspecto e1·a hor1ivel, pelos continuos 
acessos que sofi:ia, acon1panl1ados de assobios, 
rugidos, latidos e outros g1·itos de ani111ais. To1·
cia-se po1· ,·ezes co1no uma se1·pente, out1·as caia 
de joelhos em extasi, pa1·ecendo fala1· co111 i11ter
locutores i1uagina1·ios. 

Quando ab1·i a porta, atirou-se a 11u1n con1 
ruria; 1nas eu fiquei irn6vel, agar1·ei-o pelo b1·a90, 
e olhei-o fixan1ente. 

lnstantes depois o seu oll1a1· enf1·aqueceu, 
pos-se a t1·eme1· e caiu no chao corn os oll1os fe
chados. Fiz-lhe alguns passes n1agneticos, e, em 
menos de 1neia hora, estava e1n estado sona111bu
lico . 

. .\. cu1·a du1·ou clois meses e 1neio, e du1·ante 
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esse te1111Jo ti ,~e ocasiao L1e ol1se1"\ 1a1· feno111enos 
ex t1·en1a111e11te i11te1·essa11 tes . 

De1Jois de cur·a(to 11ao 111ais 1·ecaiu. 

lT111a ca1~ta di1,igida ao d1·. ~icolat1 e assina
da 1)01· De111et1·io , .. olte1·1·a .. co11de de C1·isso1)le,-r1•i, 
J)o1· st1a e 1)0 a J-'au1·a , ... ol te1·1·a, c })Or clois fil110s 

seus, l1111 dos L1uais e o doente cU1 .. ac.lo1 e ainda -
conf11·111ada 1,01· t1'es out1·as teste111u11l1as, co1·1·obo-
1·a.111 e ... ta 11ru·1·a9ao, ,1testa11<lo que a c1u·a foi uni
c·a111entc de, .. iclit ao di·. ~icolat1 e ao 111ag11etis1110. 

* 

X. \T. - 0 c,1.1)itao Cecil K 01·to11, clo o t.le lan
coil·os. liuee11 ,s C, ate, ]...,011d1·es. 

( Resz111io ). - E111 1873 ou 1R76, J)elo ~ atal, 
esta ,1 a ell co111 o 111eu 1·egi111e11to aqu1a1·telado en1 

.i-\.1 c101·sl1 o t. 
11:sta,·a et1 ~e11tado cl 111esa c1o ja11ta1" co111 

111ais 1111s tlez 011 (loze ofici,lis, 11 t1·e os q t1t1is 111e 

• 
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1·ecordo apenas de nh·. Jol1n r\.tkinson, M1·. Witts, 
cil·Lu·giao 11101· do 1·egi111ento, e M1·. Rl1ssell. 

Se1·ia111 8 l101·as e 45 n1inutos, quando 
Atkinson oll1ou pa1·a a janela que ll1e fica,;a ao 
lado, e co1110 1)a1·ecesse asso1nb1·allo, Mr. Russell, 
aga1·1·a11do-ll1e o b1·a<;o, disse-ll1e: - «quo tern, dr., 
que l1a de no,·o ?,, E co1110 eu oll1asse entao na 
n1esn1a diI·ec9ao, ,,i distinta1nente, apesa1· do lus
t1·e e candelabros de gas que ilu1nina,,an1 a 111esa, 
un1a figura de 1null1e1· e1n traje de noiva, que 
paira,a ent1·e o ,·ao da janela, 1nas pela parte de 
fo1·a. Xenl1u111a pessoa ,i,·a podia po1· ali passar, 
r)orque a janela esta,·a a uns 30 pes acirna do 
solo, e os edificios fronteir·os distan1 da janela 
mais de 300 ja1·das. 

Cecil No1·to11, 

Passalla a apa1·i<;,'io, o ca1)itao Xo1·to11 reco1·
dou-sc de que a ,·isao se t)arecia 111uito corn um 
1·etrato da 111.ulhe1· do ,·ete1·inario do 1·cgin1ento, 
q11e, e111 t1·aje de noiva, se ,·ia no qua1·to deste. 

Po1· un1a coincidencia siugula1·, na ocasiao da 
apa1·ic;-ao o ,·eteri11t'l1·io csta,a mo1·ibur1do . 

• 
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XV l. -J~evd.° C. JuIJ}J ili1·ector c1o ~~silo 
, 

do ()1 .. f'aos de ~.\.be1·lou1·, C1·aigellac]1ic. 

( Reszl1110 ). -E111 1, :75 11101·1·eu t1111 l10111e1n, 
dei.xa11do vi,iva e scis fill1os. 0s tr·es 111ai: ,"Tell10s 

f6rar11 de::>(le logo 1·ecoll1idos 110 asilo e t1·cs anos 
1nais tru .. de, teudo 11101·1·i~lo a 111ae, i'u1·a111 ta111be111 
recolhidos o out1·0s tr·,I-... sondo o 111ais 110,·o da 

' 
jda<.1e de q,1~1t1'0 a110 ... 

U111 <li,1. te11do ,·i11do l16s1Je<.les clO asilo, o di-
1·ector. 1Jo1· f:1lta clc quR1·tos <lig1Jo11i\·eis, cedet1 

ao l1(>s1>etles o se,1 q,1ar·to. e 111a11tlot1 a11.11ar· 

J)a1·a i t1111<1 ca111~t 110 do1·111it61·io .das e1·i,1119as. 
To clict segui.11te pela 111a11l1a. :lo al111090, o 

<lire<·to1· 11a1·1·ou o seguiutc: ... 

.. t\..dor111cc1i 011te111 J)el,t'-l 011zc l1or·as do1·11ri 
p1,ofu11da111e11te dt11·a11te algt1111 te1111)0. 

Stibita111c11te ftco1·dci se111 1·(1zao at)at·e11te e 
se11ti-111e i1111:->l1lsio11ado a ,·i1·aJ"-111e pa1·a o lado 
<l a.s c1·ia11 c:1 . 

J\ntes cle 111 1·e,1i1·a1·, 11otei q t1e l1c:t,1ia 110 c101·-

1l1i(161~io ,1111,l lt1z sua,,e, qt1c julgL1ei se1· c.1. lt1z do 
• 

gas, r1uc. llt1,\si ,1J)agado) rt1--di:¼ no co1·1·e(lo1~, cuja 

• 



134 0 ESl'll{lTIS;l,10 CON1'E:'111'0ll,\NEO 
- --------------

po1·ta estc1,·a al)erta. Illas en1 l1re,-e ,·e1·ifiquei que 
... . . . 

11ao 01·a; 1101·qt1e. ao re,·1rar-111e, ,·1 que po1· c1ma 
do segt111do leito, onde dor111ia a 111ais no,·a das 

' 
seis c1·ia11<;>as, flutua,-a u111a 11u,-enzinl1a lu111inosa, 
£01·111ando t1111 l1alo, con10 sucede as ,-ezes em 
to1·no da lua. 

Se11tei-111e na car11a para ,·er melho1· e ,;eri
fiquei lJtle e1·a u111a l101·a 1ne110s oinoo 111inutos 
da noute. 

~A..s c1·ian<;·as todas do1·111iam p1·ofunda111ente. 
Ti,-e a ideia cle 1110 le,-anta1· pa1·a exanlinar 

e tooa1· a substa11cia que p1·oduzia o fen6111eno, 
que ti11l1a t1ns cinco pes cle altura, 111as t1ma 
£01·c;a oculta 111e 1·ete,·e, e, 00111 quanto nada ou
,isse, 110 111et1 ce1·eb1·0 ha,·ia co1110 que a i111p1·es
sao destas palc1,·1·as: - ,,Fioai deitado, nada 1·e-

• oee1s,,. 
Deixei-n1e ficar·, a olaridade su111iu-se, e 

pouco depois ado1·111eci, aoordando apenas as 
cinoo e 1neia, n1inl1a l101·a l1abitt1al. 

, 
~.\s seis l101·as con1ecei a ,-estir· as c1·ianc;as, e 

quando ol1eg11ei ao leito, po1· oi111a do qual se 
de1·a o fen6111eno, notei que a cr·ian<;·a oessa1·a de 
oon,-e1·sa1· 00111 as out1·as. Con1eoei a ,·esti-la, e 
ela e11tao, oll1a11do-111e cle f1·e11te, co111 un1a ex-, 

p1·essao ext1·ao1·dina1·ia, disse-n1e: - « 0 s111·. J upp, 
1ninl1a 111ae ,·eio ter 00111igo a noite passada. 
,·istc-la:, 

Dt11a11te alg1111s iusta11tes n:'io pude 1·espon-

I 
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der-lhe; depois, pensando ser mais prudente rlo 
lhe falar disso, d.isae-lhe apenas :-c V a.rnos, dea, 
pachemo-nos que se faz tarde para o al1n090. • 

• 

c. J1,pp. 

M.me Jupp confirma em cart& o conteudo 
desta narra~io, que declhc-a ter ouvido a seu ma
rido na manha que se seguiu ao sucesso. 

* 

* * 

.-M.m Elgee, 1 Wobum Road. Bed-

ford. 

(Resumo)-Era em o embro de 1864; ti
nhamos chegado ao Cairo em viagem para a fn
dia, eu e a minha companheira de viagem M.811

• 

Denn s. 
Alojamo-nos num. mau hotel, onde dur1ni-

mos ambas no mesmo quarto, depois de 
barticado interiorroente a porta com um peaado 
sofa antigo. 

Fechei a porta a chave e meti a cha e de .. 
baixo do travesseiro. 
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Despe1·tando subitamente, quasi de 1nad1·u
gada, ,'i ao clai·ao 111atinal qt1e entra,,a pela ja
nela a fo1·n1a nitida e clara du1n velho amigo 
meu. que et1 sabia estar entao en1 Inglate1·ra. 

Era tal a nitidez do seu t1·ajo que ate lhe 
distingt1i na camisa tres botoes de onix. A van9ou 
alguns passos pa1·a mim, e, estendendo o bra90 
para a ot1tra ca111a, vi a 111in ha con1panheira sen
tada 11ela, olhando para ele corn a exp1·essao 
du111 ter1·01· intense. 

Instantes depois a forma de.sapa1·eceu, pare
cendo atra,·essar a po1·ta que est.ava barricada. 

Poucq depois, ao levanta1·-se, 1'1. eue Denn:;'s, 
sem qt1e eu ll1e contasse o que ,ira, nar1·011-me 
mint1ciosa1nente a aparic;ao tal qual eu a v"ira, 
corn a dife1·enc;a de nao reconhecer o fantas111a, 
pois nunca vii·a o individt10. Supus que o meu 
amigo hou,·esse mo1·rido, mas enganei-me; por
qt1e quat1·0 anos mais tarde encontrei-o; e, se1n 
lhe dizer o que ,·i1·a, perguntei-ll1e se ele se re
corda,·a do que fize1·a en1 ce1·ta noite de Novern
bro de lRo-!. 

Isso, disse ele, e exigii· que eu tenha 111uito 
boa 111em61·ia : mas, depois de ter 1·eflectido un1 
hocado, acrescentou que por essa ocasiao ll1e 
ha,ian1 ofe1·ecido u111 emprego impo1·tante, e que 
1nuito o i11co111oda,•a a duvida e111 que estava s6-
l)1·e se o 1.le,•eria aceitar. 

llue esta,·a se11tado a la1·eira 111editando no 
• 
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caso e cl seja11do a1"tle11tc1J1e11te qu,e eu estivesse 
j u11to dele JJa1·a ouvi1" a 111i11l1a opi11iao a tal 1·es
peito: 1nas'l co11Jo et1 csta,'Pa longe, 1)rocu1·ou adi
,

11nl1a1· o que eu ll1c te1·ia aco11se]l1ado. 
Calcul,ando a dife1~e11r~a de lonCYitudes averi-) t" , 

guei qt1c a 1nedita9ao do 1neu a1riigo en1 Ingla-
te1"ra e a st1a apai·jvao 110 Cai1·0 fo1"a111 se11sivel-
1nente siJ11ul tar1eas. 

' . ••• 

1
1os rasos XI, X.1·r e XJJI a1)1·rse11ta1110s exe1n

plos de exte1"io1·izac;c1o de dt11Jl,os de pessor.1s 'l·ii 1as 
111as p1 .. oduziclas se111 qt1e o age11te, cL1ja i111age111 
se exte1·io1.·iza, te1zl,c1, d1;sso co11 scie11cia. l ao 1)01· 

isso 1:11.volit,11 td1,.ias estas a1)a1·i\·<)es, e sao estes os 
casos n1a.is ,ru]ga1·es; 111as })Cssoas l1a rt1ja fo1·9a 
de vo11tade e tao ene1·gica e o 11ode1· de concen
trac;ao 111e11tal. e tao i11te11 o ql1e, JJOr delibe1,.a

~ao pr6p1·,z'.a,, e 1)01· l1111 esf61"f:O dct s1ta , i·o12t£1de 
conscgt.1.e11.1 tor11a1·-se i>isii,ei. 110 sitio tJt1e de-

• 

seJa111. 

As pessoas dotiadas <lest.a fact1lclade sao po
rem, 111,1t1.·to 1·a1·as, 111as ]1~t-as. E, ce1·to que esta fa
culd,1de depe11de fz1·11rla11ie11,tal11ze12te de u111a p1·e-
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disposi\ao natural; mas essa faculdade pode aper
f ei9oa1·-se po1· ur11a t ;·e1iage11i n1et6dica. 

\T a1110s ap1·esentar un1 caso des ta exterioriza
<;ao 1:ol111ztdt·ia. 

* 

* * 

( Res1111io) -:Na sexta-feira, 1.0 de Dezen1bro 
de 1882, as 9 e 111eia da noite, 1·eti1·ei-111e pa1·a um 
qua1·to, sentei-111e j u11to do lun1e e p1·ocu1·oi fixai· 
o n1eu pensa1nento corn tanta intensid:>.de sobre 
o intericir de t1111a casa de Kew, (Clarence Road), 
onde l1abita,·a '\I.elle Verit:;· e suas duas ir111as, que 
se 111e afigu1·ou qt1e la est.a,-a coin efeito. 

Dt11·ante a expe1·iencia ado1·111eci nu1n sono 
magi1etico, po1·que nao perdi a consciencia; ape-, 

nas nao l)odia faze1· uso dos n1eml)ros. As dez 
ho1·as despe1·tei por 1.1m esforr;o de ,·011tade e to
mei 11otas do que acabo de dize1·. 

1'.Iais tarde, quando 111e deitei, fo1·n1ei a 1·e
solur;ao de a 111eia noite aparece1· no qt1arto de 
111.eu,. \-e1·it)·, e de ai pe1·111anecer ate que a mi
nha p1·eseu9a espi1·itual fusse notada. 

Na 111anl1a seguinte fui a 1(.cw, e a 1)1·imeira 
l)essoa ql1e e11co11t1·ei, nilo foi ).I. Pile \' e1·it}·, 111as 
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st1a i1"111a casad cl Th!. 111t.· I..i. a q ue111 eu s6 , .. ira un1a 

,,ez ha dois a110s, 1lt1111 lJaile, e co111 que111 t1 .. oca1"a 
apcnas 111eia d(tzia de l)ala,·ras, o qt1e de,ria te1'
-ll1e feito 11ei .. de1" tocla a 1·eco1·da9ao <lo 111eu asiJe
cto eJ-te1·io1·, se 1)01· , .. c11tu1"a algu111a l1ot1, .. esse co11-
se1 .. ,·ado. 

Nao 111e lJassou JJela ideia })e1-gt1nta1·-ll1e 

qualqt1e1· cot1sa r\cet"Cft da ex1)e1·iencia qt1e inten
ta1"a ~ 111as 110 decurso da con,·e1 .. sac·ao co11tot1-111e 

) 

ela qt1e na noute a11te1 .. io1 .. 111e ,·i1·a clistinta111ente 
duas ,rezes. Ti11l1a l)assado a noute 0111 la1 .. ence 
l{oad, e ti11l1a dor111ido 110 qua1 .. to da f1,e11te. 

P·elas n l101"as e 111eia ,·i1 .. a-111e }Ja sa1· 11elo co1"-

1"eclo.1.. 1Ja1"a it' de 1.1111 a ou t1'0 q t1a1 .. to : e ce1·ca da 
111eia 11oute, e ta11tlo ela })e1·feita111ente di IJe1 .. ta 1 

111,e vi1'a e11t1 .. a1" 110 ·eu qt1a1 .. to, di1 .. igi1'-111e pa1'a o 
sitio 011de ,ela esta, .. a, e to111a1· 11as 111it1has 111aos 

os set1s cabeloA·, ql1e sao 111t1i co1111J1"ido ... 

Dis,sc-1110 ainda que eu 1110 .aga1 .. 1·a1·a e111 u111a 

das 111ftos e 111a co11side1"a1'a ate11ta111ente, a })011to 

que ela 1110 clisse1·a: - «11ao oll1eis assi111 l)al"cl as 

linl1as cla. 111i1111;.1 111ao, l)ois que 11t1nca ti,~e dcs
g1 .. a<;as. >> {clt1e depois disto ela aco1·da1'a sua i1·111a 

que clo1"111ia 110 111es1110 qt1a1 .. to, e ll1e co11ta1"a o 

qt1e acaba,ra de se 1),1ssa1·. De1)ois que jf. 111e L. 
111e fez esta 11a1 .. 1•a,9a.o, 111ost1"ei-ll1e t1111 J)aJJel ondc 
na ,7es1:>er·a osc1 .. e,1e1"a os aponta111entos da expc
riencia de ql1e se t1·ata. 

Dt1as ca1·tas de l\1.111e L. ,e de 1f.c-lle \T et"it)" 

• 
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confirn1a111 esta 11a1"'1·a9lio, :-1.testando que a 111ais 

,rel11.a na1 .. rara a 1nais no,,.a a apa1--i9ao na 1)1·6pria 
noutei e111 que ela se ,de1--a) c consegt1i11te111e11te 

a11tes qt1e 1\11 ... S. Q. B. as fosse ,7i.sit,a1·. 

* 

,r e111 a pl"0})6sito faze1· ago1·a u11.1a olJse1 .. ,1a
c;ao qt1e e i111po1"ta11tissi111a 1)a1·a cle111011st1·a1 .. que 
as a1)a1~i\oes de q11e t.e1110s fa]ado 11ao sao 111e1 .. os 
})t·odutos cle fa11tasias 111ais 011 111c11os 11161--bidas, 
co1110 que1 .. e111 a1.gt111s; 111as fen6111e110~ o~ject·i·vos, 
'J'"eais, v1:siije1;s e JJa.lJJrf·ve1:.~, e111l101 .. a de t1111~:t dur--a-
c;ao ef <~1ne1 .. a. -

E' o que se passa co111 os ea ,ralos e caes, c1 t1e 

a ex1Je1'i,e11cia. cle111onst1·,1. se1·e111 111 t1i to i1111)1·essio-
11ados co111 estes f en6111e110s. 

0s ca, .. alos es1Ja11ta111-se e to111a111 o f1"eio nos 
dent,es e 11Juitos deles fica1n tao J)I"oft_1nda111e11te 

i1111~1·essionados, lJUe adoecc111 e ,1lg,111s tee111 11101 .. -

I"i do J?Oucos clias de11ois. 
0s caes 11ao lacl1 .. a111, co1110 a estra11]10s, 11za,s 

'll i i'a11i la111e11 tosa111en te, esco1J cl e111-se o Ll f og·e111 
ate1"rados, chegando a.lg·u11s a aba11do1Ja1· c1 casa 
do do110, l)Ol .. os ob1 .. igar·0111 a do1 .. 111i1 .. P111 q1*1a1 .. tos 
f1 .. eqt1entados l)elas a1Ja1·i9ocs. 

• 

• 

• 
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P~tr~l to(l~t.· ,ts 1>essoas ct1jo es1Ji1·ito, ]ibe1·to 
cle JJ1· co11ecitos <.le escola ll1 1 s d(>ixa 1>ler1a Jibe1"'
dacle (le 01·i 11tac:ao, esta111os c.-e1 .. tos de que os 18 
casos tle alt1ci11a1vao 111ai • ca1·acte1"'i ticos, e8coll1i
clos cnt1"'c 111t1itas ee11te11as deles, ba ta1·ao a da1·
-ll1es a co12i·icr;t"io, <le 1uc.•~ al@111 (lo 111t111do 111 t1t1e 

,,i,~e1nos, libt 11,11i 011f1'"0, q11c o ,·l1lgo desro11l1ec·e, 
e <1t1e a 111,ocle1,.11a scif:1zcia e.r11c1-i11i 11tal con1e\'a 
a 011t1 .. e,Te1·, 111u11c_lo ct1ja l'ealidncle se i11111f,e co111 

t1111~1 l6g·ica i1·1 .. esi "ti,~e1 aos e 'I)i1·ito 11011 n11te li
i,-1·e11ie11te 01·ientacloR. 

Pa1·a aq uole , 1>01·e111, a q t1e111 o .. 1)1·cco11cei to 
de oscola obcecrt111 1)01· fo1"'111a tal que, aci11Ja de 
todo o teste111u11l10 l1t1111ano1 coloca111 a Slta r>JJi-
111.·ao JJessocc l, ot1 1Jascada 11a opi11i:lo J)es oa] dos 
setlS 111est1"es, 011 ]10S claclos ja ao.:Je11tes (le UllJtl 

sciencia jd 1·el·elllrt e 1·oti11ei1·a, }Jfil'a esses, ct1ja 
,

1aidade os le,·a it c1·e1 .. qt10 ati11gira11l a 111rta do 
saber· l1 t1111a110, e c1ue s6 rlos tce111 o 1110110110! io e~1~
cl1isii·o <la i11telig·e11cia e do l>o111 sen o: 1Ja1 .. a 
esscs, tutlo o ql1e fi.ca c1ito e o 111t1ito 111ais que 
nos 1·0s ta dize1 .. , nao log1·[11',1 1)01· ce1 .. to ab1·i1· rt 111i-

1li111a l)1·ccl1a 11a cot11·aca ada111aut111a tlo seu c6-, 

'111.odo clog·111~t t is111 o filos(r>fico. 
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~fas 1Jao e pa1 .. ,1 os qt1e, its c1escobe1·tas das 
~cie11cjas no, .. as, 01)00111 o 11,011, JJlzt,s 11,lt1~a, da scien
cia oficial, qt1e n6s esc1 .. e, .. e1110s; 111as si111 }Ja1"'a 
aqueles que, libe1 .. tos de l)1·eco11coitos, a lJ1"'0111 a 
sua intelig·encj_a ao est,udo de toclos os factos 11,0-
, .. 0s, en1bo1"a eles }Ja1"'e9a111 sai1.. dos aca11I-1ad os 
111oldes da scienci~1 do 1)assaclo. 

Pa1·a est.es os c~tsos de a1)a1·i9oes qt1e deixa-
1110s ext1 .. atados de, .. e111 se1 .. suficientes IJ,l.1",l ll1es 
dis1J,e1 .. ta1.. o g·ost.o 1)01· est,es estt1c1os} ct1j a i1111Jo1"

tancia e t1 .. ansce11de11cia se i1~111Joe aos qt1e 11ao <Jue
l"'e111 se1 .. 111·opositada111,e1ite cegos. 

Po1.. isso, 1)assc11110s rtg·o1"a a faze1, ,1lgt1111as 

conside1 .. a9oes, que de, .. e111 facilit(.11·-110s ,l co111-
}J1·ee11sao d,1 t.eo1~ia ex1)licati \·a <lest.a 01·cle111 de 
f 0116111en os. 

•• --.. 

* * 

Na sua 111ag·ist1 .. al ob1·c1 - 0s 1lfilc1,,q1"es do :A10-
de·1"1io EsJJ1:1·z:tz,a.lis17z,o o celel11·e n~l tu1·alista i11g·les 
sil· Al1Jl11·ecl I{t1ssell "'\i\T<1llace, alt1c1inc1o c:1.0s fen6-
111enos es1Ji1·i tas, diz o segt1i11 te : ., 

(',-E 1)01· ce1·to cousa f~tcil dize1· qt1e o c1ue 
l'efu·o e i1111)ossi\rel. Ell suste11to, })Ol"e111) que e 1·i
go1·osa111ente ,1e1"cladeir·o, e qt1e ne11l1t1111 1101110111, 
IJ,01· 111aio1 .. que seja o seu talento, te111 t1111 conl1e-

• 
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ci111ento lJastante co1111Jleto dos IJocle1·ev da N atu
I"eza J)a1·a cstrt1· auto1,jzalto a t1ualifica1--c.le 1·11ipos

siveis factos que <:-iu e 111uitos out1'"0s ronstatan10s 

JJ01· 111uitas \'ezes } . 

1~ o eelelJ1·e \\rillia111 1·ookes, 1·es1Jo11dendo 
aos s011s a11tago11i ·tas sub1·e a aluclida i11211oss1~bi
lidade do8 fe11()111euos, usando de 11111 laco11is1110 

JJungente c es111agado1·, clis e-ll1e .. a1)e11as: - ][as 

e1t 11ao di·sse qzte esses fe116112e1ios e, .. a111, JJos
siveis; o q11,e disse e afi1 .. 11io e qzte sc1o i:e1·da
deiros. 

0 1110s1110 1=>ode1110s n6s l1oj e 1·es1)011de1· aos 
c1"iticos ql1e ai·gt1111enta111 s6 b1·e o q ue 11unca es

tuda1·a111, e ct1ja 11egar:cio siste111atica 1ze1zlzi1111 va
lo1" pode te1· 0111 face de tautas e tao categ61·icas 
afi?"111,c1r;oes, fcit,as 1)01 .. ce11tc11a1·es de co11s1Jict10s 
o bse1 .. \1ado1 .. es q11e os atesta111. 

De e11t1·e as 18 al t1ci11ayoe.., ql1e <lei ·a1110s 
exa1·,1das, 11ota-se c1uc 6 clelas (a I, II III, I\', 
IX e X \T) e1 .. c1111 }Jt11 .. a111e11te , 1isuai , afectando t1111 

s6 ol1se1·\ 1aclo1·; a X e1·a , .. isual e tactil: a xr,r 
e1·a si1111:>les111e11te aucliti,·a; a \? \TI \""II e ,rrrr 
sao ,,ist1c1is e at1diti \'"as; a X ,,r e X "'\7II sao vi
suais e colecti, 1as, })01 .. qt1e fo1'a111 olJse1 .. ,,.adas IJOl .. 
n1ais de t1111a pessoa; a XI, XII e XIII ap1'e
se11ta1 .. c1111 os dit,JJlos de IJessoas ,-i ,1as i1z i,olz,1ztd
r1;ct11ie11,te }J1·oduzidos; IJois que tls pessoas 1 .. e1J1·0-
dt1ziclas 1ic'lo ti1il1.ct,11i co111sc1:e11cia, dc?-ste facto es

t1·a11l10 • e fi11al111ent,e a X , 1III a1)1 .. ese11ta o exe111-
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J?lo de u111 di1JJlo J)rodt1zido 1i·olu11,tdri·a11ie1ite
1 

o 
, r ,. 

que L1 1·a1 .. 1~s11110. 

X a ob1"'a que cita111os de Gt1rn0):-, 1'{ye1"s e 
Podi1101·e, nos estudos i1111)01·tantissi1110s dcl So
ciedade das I11,·estig·ac;oes I>siquicas de Lo11d1--es, 
e e111 vt\1·ios ot1t1 .. os t1 .. aball10s dos 111ais 11otaveis 
in,·estigado1·es, e11,co11 t1·a 111-se a1 .. q ttiva das 111 uitcts 
cente11as de obset .. , .. a96es q t1e cle111011st1"'<l111 1)01· 

fo1 .. 111a i11d11l)ita ,-el que, t=t].e111 das ~tlt1ci11a\~6es ,1)a
tol6gicas, fill1as de u111 desiquilib1·io ce1·cl)1·al 
n1ais ou 111enos du1 .. adot11·0, 11a as alt1cinac;oes te
lepaticas, qt1e p1 .. oduze111 fa11tas111as ot1 ct})a1 .. i~:oes 
de pesso~1.s 11101·tris e , ... i , .. as. 

~fas se1~a,o estas a 1)a1--i9oes 1,iera·,1z.e111 tc su~fe
ctivas, con10 as l)atolL'>gicas, ou te1·a.o, 1Jelo co11t.1 .. ~l
rio u.111a existe11ci}1 object1:1l·a e 1·ec1.l, i 11cle1)e11de11te 

da ac<;~ao ce1,eb1,al cl.as l)essoas e111 q L1e111 se 111a11i

festa111? 
A teo1,ia cle I)(1l l o_zzo, a1)esa1· clo se1, u111 

11ieio te1·11io e11t1"e a sul)ject.iviclac1e e a objecti,ri
dade ,das alt1ci11ay6es tele1)ftticas, cl teo1,ia drt st1-

gestao 111e11t.:1l co111bi11ada co111 a lei cla 1,eversibi
Jida,de l)Ode111 Cl Cltsto cla1,-IlOS 11111a e_rplica9ao 
plausi, 1 el das aluci11ac;oes indi,·icluctjs e si1111Jles, 

isto e, claquelas q11e afecta111 L1111 sc► s011tido e 
, 

u111a SL) })essoa. 
Co1icel,e-se que a sugestao do ag·e11te, t1·ac1u

zindo a sua ,·011tc1,de e111 actos di11f't,111icos ,1ilJ1"a
t61"ios, IJossa actt1a1 .. sOb1·e o ce1·etl1·0 do 1)acie11te, 

• 

• 
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t1 .. a11sfo1--111ando-e ai cm tm1 acto oit 1·11i,age11i 

igual ao origiL1a1"'io. 0 que se 1Jao conc,ebe, po-
1·e111, 110111 }Jode e .. "J)lica1·-se IJ01· essa teo1 .. ia, e 

co1110 essas in1age11s se111. 1·ealidade obJ·ectiva po
de111 afecta1 .. 1nais do que u1na IJes oa e 111ais do 
qt1e u111 se1)tido, e i to ~i11iitlta11ea ou s1tcessi1:a
'l1ie1ite. 

Se 11ao sao 1 .. eais, co1110 e que 1Jode111 afectar 
cluas, t1'es ,ot1 111ais pessoa , que todrts, i111ttltcl11ea 

ou sucessi,~a111e1lte: ,·ee111 a 111es111a a1Ja1·i<;ao, l)ela 
111es111a fo1·111a~ e co111 as 1rles111a 1)ai·ticula1·idades 
1ca1 .. acte1·isticas? 

Se nao sao 1·eais: co1110 (~ que 1)oc.le111 actua1· 
no ce1·eb1~0 dos a11i111ai~ (caes e ca·~;alos) e cau
sa1"-ll1es ta111anl10 te1·1"01·'? 

Se 11ao sao 1·eais, co1110 e q ue JJode111 af ectat, 
si11111ltanea111e11te a ,·ista, o ou,--ido, e IJOl' ,·ezes o 
tacto de 11111a 01.1 111ais J)e""soas? 

Co111,o e que sao ,yistas 1J1·atica11do actos de 
1110,ri111e11to, tais co1110 abe1"'tt11·a do }Jo1·tas, as
ce119ao ot1 descicla de escadas~ desloca111e11to de 
1116,Teis, e sao ,·istas 1)01· ,·ezes 1Jo1· JJessoas di,·e1·
sas, 1)1"aticc:1nclo ~~ctos co11secuti, .. os, que de11ota111 
a st1a 1--ealidacle? 

... ~ ex1)01·ie11cia de111011st1 .. a qL1e as apai"i<:-ues 
11e11i se,1111J1·e 1·e~"11lta·111, de la)os de 111utua si111pa
tia ou cle s~111gt1e; 111as a11tes de1Je11de111 de u111a 

cap,aciclacle esJJecirtl cle 1Je1·ce1;ti1.·idade que pot1-

cas }Jesso(1s tee111; }Jois e ce1'to qt1e e111 111ui.tos ca-
10 

• 
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sos a p1·esen<;>a da a1)a1·ir;ao nao e pe1·cebida 1)ela 
pessoa a qt1e111 e especial111ente di1·igida, ao l)asso 
que pessoas estr·anl1as a vee111 nitidan1ente. 

Ha 111ais a considerar que, se 0111 algu111as 
alucinar;oes se pode aceita1· a hip6tese de se1· 
ai11dc1, 1:ivo o agente, a g1·ande 111aio1·ia delas te
,·e luga1· depois da 11io1·te do agente que as 1)1·0-
duziu. Tale a que cita1nos sob o n. 0 XVI. 

01·a, segundo as teorias de Dal Pozzo, Ocho
TO\Vicz e out1·os, se1·ia 111iste1· ad111itir t1111a s21,JJer
vive1icia n1 anifesta da acti vidade ce1·eb1·:i.l cons
ciente, o que e inco111pativel co111 a dout1·ina 
mate1·ialista; pois que, pa1·a que o ce1·eb1·0 p1·oje
cte a sua fo1·r;a de vontade, e indispensa,el que 
esse ce1·eb1·0 viva, pois que ce1·eb1·0 mo1·to nao 
pensa, nem })Ode agi1·, segundo eles. 

To1·na-se po1· isso indispensa:,rel ad111iti1· u111a 
teo11.a, que l)ossa explicar satisfat61·ia1nente, nao 
s6 as apari9oes de ,·i, 1os, n1as tan1be111 as de 
mortos. , 

E for9oso, }JOis, aceita1· a llip6tese de ha,,er 
no 1101110111, ale111 cla 1nate1·ia pe1·eci,,el un1 qziid 
que sob1·e,,i,,e a n101·te do co1·po, e que. co1110 
contin1'.1a a existi1·, pode actua1· depois da 11101·te 
do corpo. 

Do que su111aria1nente deixan1os clito se con
clui que as teo1·ias dos 111ais celeb1·es fisiolog·is
tas, que segue111 as dot1t1·inas 111aterialistas, sao 
c.le todo o l)Onto i11capazes pa1·a ex1Jlica1·en1 sa-
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ti~fat<11~ict111cute os co1111)licados fe1161J1c110s qt1e 

tc1110s 1·elatallo; <) qtte e for<;oso e111a11cipa1·1110-

-110s <la tt.1tela igno111i11iosa qt1e o 111ate1·ia1is1110 

i1111:,os a iute;Jjge11cia l1t111Jana, a1)ela11do 1Ja1 .. a ou
tra co1lce1,\~ao da 11att11'eza 111ais 1,acional e 111ais 

la1"'ga.-teo1"'itt r1 t1e pos a co111 JJ1·ee11de1 .. 110 set1 a111-
l >ito toc1oB os fent'>111e110s a que te1110s al11clido, e 

ex1Jlic~1-los 1>01· u111a fo1 .. 111a scttisfc,to1·irt c co11i-

JJ 1·t'">e11 si i·el. 
E ·Ba teo1·i'-t te111 c1c ad111iti1· co1110 base u111a 

c~xtcr·io1~izas·ao de fc>l~~·a. C conseque11te111ente a 
reccliilctde rJbjectii:a clao a1)a1·i\·oes e fe116111enos 

analogos. 
01·a esse (fl!icl. l}tle se extc1·io1·iza, e a al11ia, e 

essa tco1·irt e o esJJi,·i tis11zo. 

J)u111011st1'rltl<l a si111 a existe11cia clos fa11-

tas111as Ltos 11101·to8, o ca1·actc1· objecti,-o clessas 

a1Ja1·i<·oes J>ateuteia po1· t1111a fo1·111a qu{t i JJal1)a
, .. cl - a i11io1·talidctlle dct al111a .: l)oi qt1e a des
JJeito cla 11101·{ 0 e cl lSvOl ll\ao do COl"l)O, a JJeJ"SOJZa

l id(l{le, <.JllO o a11i111a,·,1 L'i2·c ai11da e JJode 2·11fli,e11-

tiir11· }JOI' fo1·111(1s <.li,·e1·sas o ce1·eb1"'0 clos ,·i,'ros. 
l)L1111011st1·c.'\111os j(t ,tntcrio1·111ente, qua11do t1·a-



148 0 ESl'fl{ITISJIO CON'TE)IPOf{AXEO 

---

ta1110s L10 sonl10, do sona111bulis1110 e dupla 
\'ista. que. so ad111iti11do co1110 ea usa t11na exte-
1·io1·iza('lIO da /01·11ia a11 i11iica, podian10s acha1· 
pru:a esscs fen6111enos un1a explica(;'ao satisfa
to1·ia; 01·a, se essa exte1·ioriza9ao e possi,·el du-
1·a11te o s0110 111agnetico, e 1ues1110 du1·ante o 
sono no1·1nal, 11ada obsta a que ela se de ta1n
ben1 e111 011t1·as cil·cunstancias da ,·ida, e mesn10 
depois da 11101·te ; j)ois q 11e, se tal fo1·<;·a existe 
i11depe11de11te clo 01·ga11is11io, nao pode aniqui.
lar-se por ocasiao da dissolui;ao dos ele111entos 

• co1·po1·eos . 
. .\.ssi111, as alucina9oes tele1)aticas, a q11e 1nais 

p1·6p1·ia111ente de,·e1·ia1110s chama1· apa1·ir;oes 2·e1·i
dicas, pode1·ian1 acha1· a sua co111pleta explica9ao 
11u111a analoga exte1··io1·izar;ao da fo1·r;a an i11iica, 
q ue, e111a11ando de 11111 se1· 1Ji1Jo 01t 11io1·to, ,·ai 
afecta1· out1·os indi,·iduos, Llotaclos Ja se11sibili
dade JJ1·ecisa J)a1·a 1·ecebe1·en1 essa J)e1·ce1)9ao s011-

• • sor1a. 
Cl1egados a este ])Onto, 1·esta-nos expo1· a 

teo,·ia espirita, q11e nao so exJJlica cc1.bal11ie11te 
todas as apa1i9oes no1·111ais cle ,·i,·os e 11101·tos, 
mas ate esses cltt]Jlos ext1·ao1·dinarios de ])essoas 
vi,·as, de q11e abunda111 na l1istu1·ia tar1tos cxe111-
plos. 

' • 

• 



- - --

* 

A Teoria Espr rita 

~ 1 ('gL1r1(lo c::-:tit teo1"ia, o l10111e111 e e111 1·igo1 .. 
- ll1JL e !}Ji1·ito 1·(.\"f 1 stido tle zt11za fcJ1·11zcz co1·1J61·ea. 

> e J>i1·ito 11ao '.°) u111a t11r1·a ab~ t1"acc;-ao. 11e111. 

l1111 IJOt1to 111ate111ittico~ 111as si111 u111a e1ztidade 
,·eal, ci1·el111 Cl"ita C' li111itl-1da, a <Jlle so falta o se1· 
,yisi,·,]l e J>al1la,·el 1>a1·a se a si111il}1a1.. aos se1"es 

]1 ll 111 a110~. 

J:,_:111 ,·i(la co1110 cle1)oi~ cla 11101·te o e }Ji1'ito 
acl1a-sl'1 co11sta11te111e1lte e11,·olto 1111111,1 st1l>sta11cia 
flt1i(lica 111ais Lle11sa. e111l>o1 .. a ta111l)e111 e112 1"eg1·a. 
seja i11,yi .. i,·el. ,l t1t1c• sc co11, ... e11cio11ot1 e11a111a1" 

1>c1·es1;i1·ito ol1 crJJ]JO a.c;tJ"al. 
() JJe1·e.1Ji1"ito do l10111e111 c11)1·ese11ta a fo1·111a 

}1111ua11a, e e I)Ol" seL1 i11te1·111 )llio qt1e o es1)i1·ito 
exe1·ce t1111 JJode1" ext1"ao1· ii11{\1"io olJ1'e a 111at '.'l1•ia 

tl tie o 1·e,· ste e tJ u1e o l"Otlei,1 1101· tod~1 a l)ar·te . 
. ~ st1a ac</ao sob1·e a 111,ttt 11·ia 11011c1e1·t{,·el 

ex1)lica-·e facil111 \11te 11ela st1a 1)1'()1)1·i,1 11atu1·eza 

fluidica. ~ <tl,e-8e e111 fisica (}UC o gase e iiL1idos 
l1)cUS 1·a1 .. cfeitos. tJlle OS i1111JOll 101·,·t,·eis COlllO 0 
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calo1·ico, a elect1·icidacle. ot1 o eter. 11a l1ipCitese 
de l1111 sCi fluido, sao tau to 111ais JJode1·0s0s qu,1nto 
111ais 1·c11·efeita e a sua substaucia. 

Nao e 1Jo1·\·entU1·a a luz 1·11ipo11de1·dt·el que 
exe1·ce llr11a pode1·osa acc;ao quin1ica s0b1·e a n1a
tt.'1·ia ponde1·,\ \·el 9 

Xao 0 ela que na cl1a1Ja fotog·1·afica deco111-
l)oe os sais c1e IJ1·ata e que p1·oduz a i111age111 9 

Xao e sol1 a sua acc;ao ene1·gica qtre se ela-
1Jora nos tecic1os da IJlauta a clo1·ofila que d,t as 
st1as fl1ll1as a bela c61· fe1·de que oste11ta111? 

Xao e a p1·i\·ac;ao da luz solar· qtre da aos 
n1incu·os a c61· te1·1·osa e IJf1lida, 1·esultante de 
u111a IJ1·ofuncla alte1·ac;ao das condic;oss fisiol6gi
cas no1·111ais do 01·g·a11is1110 ani111al? 

Se pois a luz, agente in11Jonc1e1·a\·el, acttra tao 
ene1·gica111ente s6b1·e a 111ate1·ia i11e1·te e sob1·e a 
organizada, po1·qt1e 11ao l1a de o espi1·ito, 11zais 
i111po11cle1·di·el ai1icla, actuar pode1·osa111ente s6bre 
a mater·ia b1·uta? 

Ea elect1·iciclade, i112JJ011de1·di·el ta111be111, que 
fo1·<;>a colossal • 11ao exe1·ce ela so b1·e a 111ate1·ia, 
ilun1i11audo cidades, i111pt1lsio11ando co111b6ios, e 
pondo e111 labo1·ac;ao fab1·icas eno1·111es '? 

Se IJois a lz1z, cctloi·ico, elect1·icidade actua111 
s,-:ib1·e a 111ate1·ia i1zco11scie11te e fc1tc1l11ze1zte; que 
ma1·a,·ill1a e que o esJJi1·ito, fo1·r;c1 i1itelige11te e 
1iol1t11tc,1·iosa, exe1·c;-·a sob1·e a 111ate1·ia t1111a acc;ao 
11iais e11e1·gicc1 e 111ais co11scie11te? 



.. 

0 co1·1)0, ag1·egaclo 111olect1la1· de 111ate1·ia, 
de ag1 .. cga-se 110s se11s ele111e11tos constitt1ti,·os, -
111,0, .. ; .. e: 111as esses elen1e11tos 11ao se clest1·oe11i, 

nao se aniqi1ila111, t1·ct12sf or1,1ia11i-se a1Je1icls, i11do 
ent1·a1· 1Ja co111posi<;ao ql1i111ica de outros se1,es. 

0 es1)it·ito, 1Jo1·e1n, substa11cia sil111)les e una, 
se111 ele111entos tJui11.Licos de ag1·egaveis, nao se 
cleco111poe 1:,ela 11101"te, 1ib01·ta-se a1)c11as do co1·1Jo, 
conse1·,~a a stia i11dividualidade e 1)e1"s011alidade 
a11te1·io1·, e 1:i1·e JJB1"JJtfztct111,e1ite, en,~olto no setl 
J)e1·<..'SI)i1·ito, nas 1·egioes do e ·1)ac;o1 a 111e11os que 
l)aO ,·o1te a a11i111a1" u1n Olltl"O COl'})O. 

l~esta ago1·a saber· se o es1;i1·ito; de1)ois de 
lil1e1--tado dos la~os co1·p61·eos1 l)ode 01..1 nao co11z1t-

11ica 1~ co111 os llo111ens i·ii:os. e t1,ocar co111 ele os ,, 

se11s pe11sa111ento,. 
Que isso 11ao e u111a n1e1"a JJossil>ilidctde, 111as 

u111a f1·isa11te 1~ealidctde, l1ao t1e de111011st1·a-lo 
todos os fe116111enos qt1e te111os de ex1Jo1· nos ca-
})itt1los segui11tes. 

Po1· ago1--a co11tonta1110-110s co111 a de1nons-
... 

t,1·ac;ao da si1111Jles 11ossibilidade: a1)oiaudo-nos tao 
s6 sub1·0 a 1·azao: - os factos ,·i1·ao 111ais ta1·de. 

I 

* 

Senclo o l10111e111 ape11as u111 espit·ito a1)1'i
sio11ac1o 11u111 co1·1)0, actL1ando e111, 'l:ida sub1·e esse 

• 
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corpo po1· inte1·medio do pe1·esp-[1·-ito, e podendo, 
pela 111esn1a 1·azao, depojs de liberto, actua1· sob1·e 
a 111ate1·ia ponde!·avel, po1·que e que os espi1·itos 
li\·1·es nao ha.o de q1te1·e1· e poder con1unica1· 
co111 aquelas pessoas que ea deixara1u e a que1n 
se acha,·a111 ligados pelos ,·inct1los do an101· ot1 da 
an1izade? 

Se1·a logico st1por que a n101·te cicaboit de vez 
co111 o a11101· mate1·110, pate1·no, filial ou conjt1gal? 

Desde que se admite que a al111a sobrevive 
ao corpo, e l6gico ad1nitir que ela conse1·va a sua 
ide1ztidade e JJerso1ictli'dade, jsto e todos os co11,lie
cinie1itos adqui1·idos na vida, e todos os afectos, 
qt1e a exo1·nava111 e1u ,·ida. 

01·a, co1110 os espi1·itos ,,agueian1 no espar;o 
e1n plena libe1·dade, podendo t1·ansporta1·-se de 
uns a out1·os luga1·es corn a- cele1·idade do 1·aio, 
nao se1·a l6gico e consequente acln1iti1· que aque
les que en1 vida nos a1na1·a1n, se sintan1, depois 
da 11101·te, at1·aidos para n6s, e que deseje111 po1· 
qt1alque1· fo1·ma ce1·tifica1·-nos da sua existencia, e 
e11t1·a1· em rela9ao co1n11osco? 

Se esta l1ipotese nao e 1·acional e 16gica pa1·a 
os qt1e ad1nite111 como incontestavel a existeizcia 
e sob,·e1.:i1.:e1icict da al11ia, n6s pediren1os entao a 
esscs pensado1·es, que, aceitando os l)rincipios, se 
1·ecusan1 a aceitar as suas l6gicas consequencias, 
que nos demonst1·em corn 1·azoes fisicas ot1 fisio
ll'.igicas, que esta111os e111 e1·1·0, 1)1·0,·ando: 
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1.0 Que quen1. l)ensa e111 116s durante a \7i
da, nao de,1e ja }Je11sa1, depois da morte. 

2 .. 0 Qt1e q11e111 1)e11sa naqueles q ue a111ou 
e1n ,1ida, 11ao cle,1e deseja1· 1·eent1·a1· en1 1·ela95es 
p6stun1as co111 eles. 

3. 0 Q11e, se IJode esta1· e111 tJualqt1e1· 1)a1·te, 
nao IJode esta1· ao 11osso lado, e esta11do junto de 
n6s, 11ao 1)ocle1•;l 1)01 .. qualqt1e1· fo1·111a co111unica1" 
co111nosco. 

4.0 Que l)elo eu inv6lt1c1·0 flt1idico (1Je1·es1)i-
11.to) nao pode aetll81" s6b1"e a 111at r

11·ia a111biente, 
inei·tc ot1 ani111ada. 

5.0 Que, lJodendo actua1" s6b1·e a 111ate1·ia, 11ao 
pode produzir sinais 111ate1·iais con,Tenciona.i.s que 
possa111 se1·vi1· 1Ja1·a a t1 .. a11s111issao do 1Jensa111ento. 

Qua11do os es1Ji·ri·tua.listcts a,d,~e1·sa1·ios. do 
~')JJi1r·it·is111 o nos de111011st1·a.re111 q lle isto 11 ao 11ode 
ser, n1ediante 1·azOes 1i1·1·es1Jo1zdiveis. e11tao nao 
te1·e1110s du,rida e111 1·eco11l1ece1· que tee111 1,azao 
en1 du, 1ida1·. 

Essa de111011st1~a9,l,o, 1Jo1·e111. ai11da att') l1oje se 

nao fez. 
0s es1Ji1·itas 1:>1·0,1a111 scie11tifica111e11te a st1a 

crenya co111 nun1c1·osissi1110s factos i1·I·efi:agaveis, 
e con1 o 1·acioci11io 111ais 1·igo1·0s0; os es1;i1·it11alis
tas i11co11.seqz'le11,tes fecl1am os oll1os p'l·opositada-
1ne,,1,te aos f actos, e se111 de111on ti·are111 a falsida
de desses f actos, li111ita111-se a dize1· dog11idtica.-
11ie1z te: - J\Tao c1'"eio, JJ01·q_1w isso e i11i1Jnssii~el. 



• 
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... ~ nossa e1)oca, 1)01·e111, ja 11ao aceita .dog11ias, 
e a 1iega<;ao 11ada p1·0,·a. 

Deixando, })01·e111, de })clI'te o 1)1·ocecli111e11to 
inconsequente dos es1)i1·itualistas, })asse1110s ~i 

ex1Jlica1· os fen6111e110s a que aludi1110s, segundo 
a teo1·ia ge1·al111ente acloptada l)elos espi1·itas .. 

Segunclo esta teoria, a t1·ans111issao do pen
sa111ento e12,t1·e JJessoas v1:1va,s 11ao se ef ectua se111 
que un1a out1·a inteligencia desi12.cct?"i1a.da coope
l"e co·11i as 'l.)it·cts na p1·odu9ao do fen6111eno. U 111 
espi1 .. ito desi11ca1·11ado, inte1·1Jondo-se ent1·e· o es
}Ji1·ito qt1e pe11sa e aquele que le o JJensa111ento 
do out1·0, 1·e1J1·esenta ent1·e eles o 111es1110 }Japel 
que dese1111Jenl1a o fio co11duto1· ent1·e duas esta
yoes teleg1·aficas .. ..L1.ssi111, o espi1·ito li,r1•e le 110 ce-
1·eb1·0 de u111, o 1Jensa111ent,o que lit existe e dete1·-
111ina no c.c~1 .. elJ1·0 do out1"'0, u111 pensa111e11to igual. 

As 1·e,~ela9oes obticlas lJelo 111ediauis1110 sao 
aco1·des e111 testifica1· a inte1·ven9ao f1·equentissi-
111a dos es1)f1~itos clesinca1·11ados nos 11eg6cios des
te 111undo. E de facto, co1110 os eBpi1"itos desin
carnados sao dotac1os dos 111es1110s senti111entos a 
paixoes que e111 , .. ida 111anifesta1·a111, e logico su-



1,01· que clo,·en1 q t1e1·e1· s01 .. solida1'ios co111 a 11u111a

nidadc co1 .. 1)01~izada 11a 1·ealizac;ao i11teg1 .. al do 
IJlano ge1:al do uni,~e1·so; e })Ol' jsso as a1Jari9oes 
f1·eqi'1e11tes c1e i11di,·iLluo8 falecidos, que a cacla 
l)a ... so se ol)ser,·~l111 1)ode111 se1· 1·esulta11 tes de cli
, .. e1,~a cau ... a . 

Qt1e111 ti,~el· a11ali .. ado ate11ta111e11te a socie
dadc e11l (Jtle ,-i,·c111os, l1{t c.1c te1· notaclo quao 
all1eadct elrt a11clfl do e tudo clos g1·a11<.les 111 .. oble-
111,t • llo :cu desti110 e fi 111; e co1110 110 es1Ji1·i to 

das l)essorts ilust1 .. ac1~ls, ( ot1 que 11essa couta se 
teClll )~ e Out O f-'titll]Ji clo '1/l Cli erial i. 772 0 istc.\111atico) 
tc7o co111odo 11a1 .. (.t que111 11ao que1·e estuda1', ol1 e11-

tao a rl,ti·idcl 0L1 a i1zdifer·c11r;cc qu1e do111i11a111 na 
gra11du 1nassa dns i11tcligeucia'"", c111 ideal que ,1. 

1101·teie, e 11att11 .. alissi1110 quo 03 esJJi,·itos li1.:1·es, 
desejando s1.,1ge1·i1· aos ,~i, .. os ideias salt1ta1 .. es c 
sal \·aclo1'as, p1·ocl11·e111 1110 t1,a1---ll1es qz1e 'l"(tO se
g2ti11 do 1L 11i cci112 i11 l1 o e1·1·aclo. 

Dai 1·esul ta a f1·eqi1encia de a1)a1'i\·oes e ou
t1 .. os fe11u111euos si111ila1·e 1)a1 .. a as "i111 co11,-e11ce1· 
os ,Ti,Tos desc1·e11tcs da i11101·t,llic1acle da al111a. 

Ot1 t1·as ,·ezes ossa a l)a1·i \oes 1Jode111 e1.. u111 

acto de jtlst,i~a, dete1·111i11a11t.lo assi111 o 1·e11zo1·so 
e:,r..11iaclo1· 110 es1)i1·ito dos c1 .. i111i110s0s i1111)e11iten
tes; Oll, pelo co11t1·i-trio, I)O{;te111 se1~ l1111 bdl~a1110 

co1?.solado1· })Rl"'<:l es1)i1·itos t1lce1 .. ,ldos })e1a do1· d 
l1a.,·c1, 1)e1·dido sc1·es iclolat1'ado , ce1,tifica11do-os 
assi111 de que, a des1Jeito c.l?" 11101 .. tc, 1·i1.:e111 cci11cla 

• 
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111e110s 1)1·oft111cla111e11t , Ie,-a11clo-as as ·i111 a e,·ita1 .. 

ou 1,ealiza1" u111 e_1.ete1 .. 111i11a{lo acto ql1e ll1es l)ode 
se1" 11oci,·o ou (1til. 

Fi11al111e11te, co111 IJe --soas de u111a se11sil)ili
dade 111ais exal tada a i11flue11cia tleles 111anifes
ta-se a ,.(,zes 1101· alucir1a,·oes ,-i t1ais, auditi,·as 
ot1 t{tctis. 

'J"odos este~ fe11t')111()no~ ext1·ao1·di11arios, q1te 
11cLcllt ter11, dP s1Jb1·e11atz11·ail;;, 1'est1lta111 t111ica1ne11-
te do cxe1'cirio de fact1ldades (11a1·a 116s cle co-
11l1eeida ) c1 t1e os ~c1·u e~11i1·itt1ai • I)OS ue111 1 e qt1e 

actt1,1111 c.le co11~f11·to co111 detc1~111i11arlos 01·0-a11i .. _ t:" 

1110s tc1·1 .. ist1·e::; 111l:rii2t111.·). 

• 

A 11tes~ })Ol'elll de J)l'OSscgui1· 11a 110 "S,l ·X})O i
cao cle dot1t1'i11as, <le, .. e1110s <.lize1· {1 0111 a 111,\xi111a , 
lealdade que disco1·cla1110.. c.le .. s,t teo1 .. ia e111 doi~ 
1)011 tos i 111 po1·ta11 te . 

0 2J1·i111ei1·0 e o ()llC IJ1·ocu1·a ex1Jlica1' a t1·(111s-

111.issao do 1Je11sa111e11to e11t1·e ,·i,·os })ela i11te1·i·e11-

~ao de u111a pe1~so,zalidctcle JJSiqltica all1eia aos 
dojs- o qile 1Je11sa e o q11e le. , . . 

Nao 111e })a1·ece 11eccsscr1·10 111,-oca1· 11,11·a ca-
sos t,ao si1111)les a intc1·,·c11\ao de u111a te1·cei1'a 

• 
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c11ticlacle qlte ningue111 ,·e, e cl1ja existencia c1li 
se 11ao pode })1·0,·a1·. Pa1·a casos destes a teo1·ia 
de Dal Pozzo e 111ais do q11e s11ficie11te. 0 pensa-
111e11to de ~-i.1 ,·ib1·ando intensa111ente, }Jl'oduz on
das que se p1·01Jaga111 110 n1eio a111biente e que, 
encont1·ando u111 11ieio a 1zcilogo no ce1·eb1·0 de B, 
,·ao ai t1·ansfo1·1na1·-se nu111 ponsamento igl1al. 

Isto co111p1·eende-se e e o bastante. 
0 segundo JJ011to e111 que disco1·dc1111os e o 

que t1·ata de ex1)lica1· a fo1·111a9ao clos d1£JJlos dos 
• ,·1 ,os. 

Xao ,·e111os 11ecessidade algu111a de int1·od11-
zi1· nestes casos u111 te1·cei1·0 }Je1·sonagen1: a 111e
canica clo fen6111eno co111p1·eende-se facil111ente 

• • se111 ISSO. 

_\ exte1·io1·izac;ao do dt1plo e 11111 fen6111eno 
JJ111·c1112e11te c11ii11iico; 1Ja1·a q11e l1a,·e111os de 00111-
plica-lo co111 a ii1te1·,,enc;ao, 11c7,o JJ1·ovada 1ie11i 
JJ1·oi·61.:el, de un1a te1·cei1·a entidade ja falecida? 

_\s pessoas, que inconsciente111ente p1·odu
ze111 d11plos, sao aq11elas q11e a X atu1·eza dotou 
co111 a est1·a11l1a fac11ldade de exte1·io1·iza1· o se1i 
JJe1·es1Ji1·ito co11i fc1cilidc1cle ext1·e11ia; 01·a, 001110 e 
be111 sabido q11e o pe1·es1)irito te111, JJOJ' 11ctt111·ezct 
JJ1·61;1·ia, a f,1c11ldade de assi11iila1· a si, do 111eio 
a111biente, os ele111entos 111ate1·iais de qL1e ca1·ece, 
c1ar1ui 1·esulta que, exte1·io1·iza1zclo-se, cl1a111a a 
si esses ele111entos 111ate1·iais, e p1·ocl11z assin1 u111a 
i11zr1r;e11i i·ii·rt de si p1·01J1·io, i111agcn1 t17o 1.·ii·c1 e 
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tc1o 1·eal, q11e os dztJJlos sao se1n111·e st1 ceptiveis 
de se1,e111 ,·istos JJ01· todct e qztalq2te1· 1Jessoa. 

Pa1'ece-110s 111ais si111ples e co111p1·eensi, .. el 
esta llip6tese, do que a que t1--ansfo1 .. 111a os espi-
1·itos desinca1·nados e111 {(tb1·ica11tes de fa1itoclies, 
ot1 antes de p1·ojecyoes f-a.ntas1nag61·icas de qual
c1t1e1' f)Cl'SOnage111 aJ}1eio. 





0 Espiritismo 

I 

0 Es1)i1·itis1110 ! eis o 1101ne te1•ri,-el que l)OU· 
cos ousa111 1J1·onu11cia1.. se111 u111 s01 .. riso de 111ofa ; 

eis a 110,7 a c1 .. en9a scie11tifica, que ,·e111 aba1ar· e 
cler1·1..1i1· o dog111atis1110 sisten1atico da sciencia 
oficial, e qt1e pot1cos l10111ens Lle sci_Gucia ou a111 

1)1·ocla111a1· abe1·ta111e11te. 
,._ 

li:le (._\ 1)rt1·,1 o 111ate1·ialis1110 clo111i11~lnte na 

scie11cia o 111e ·1110 que o 0s1)ect1·0 c1e 13anquo 110 

festi111 t1e ~Iacl1etl1. 

J~ tocla ,·i ft a 110,-a dou t1·i11 a 11atla te111 de te
t1'ico ne1n <le te1·1·i,·el. , 

)◄~, }Jelo co11t1·a1·io, t1n1a dout1·ina toda JJaz, 
a1JZ01" e ,J

0

llSti9a .. 
E a 111ais 1·acio11al e g·1•ru1diosa das co11ce-

!)<;oes filos6ficas, a 111ais st1bli111e e .. ?'1)1"essao da 
11101 .. al 11a l1u111anidf1de, o fanal 111ais deslu111b1"a11-
te da sociologia clo futU1·0. 

Co1110 c1·en(?a ad111ite t1111 De1,s , llJJ1·e1120 e a 
11 

• 



• 
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i11io1"talidctde da al111a; ad111ite o p1·incipio <la 
1·ei12ca1"11a9ao, isto e, a 1iecessidct,cle qt1e cacla al1ua 
te111 de a11il11ai" di,re1"so.s co1·1Jos neste e nos ot1-
t1·os 1n1..1ndos c1o esi)ftyo, a fi.111 de se ele, ... a1" de 
mais 0111 111ais 11a escala da J)e1·fectibilidade 1110-
1·al e intelect.t1al. 

A st1a 1.1101·al, toda b,1seada na , .. e1"dade e 11a 

justir,-a, apoia-se nas st1bli111es doutrin,1.s de S6-
c1"ates e Platao, de Confucio e c1e J est1s. A11io1· e 
Ca,1·i·da.de, -0is a sua di,risa. 

Do l)l"lllCi}Jio funda111et1t,1l da 1 .. ei1z.ca1·11ar;c1o 
de1 .. i, 1a u111 out1·0 e111in0nte111ente sal·ltta1·, jztsto e 

'co1isolado1" - o da exJJ1:ar;cto, 0111 vi1·tt1cle do qual 
todos os ho111ens, se111 exce1)vao, 1)ode111 1"esg·ata1" 
os sct1s er1·0s e c1 .. i1nes, sof1·0n\.,10 e111 ,ra1·ias 1·ez:111,ca1·-

1iar;oes as p1·0,~as que ll1es sao i1n1Jostas, ot1 que 
nesse inttuto eles JJr6JJrio.~ JJecl1t>1"ct11z., lJt1a11clo es
tava111 110 estado cle n1e1 .. os cspi1·itos. 

No ca1111)0 social o esp1:1"·it1.·s11io 1J1"ocla111a o 
direito de todos e de cada u111 a assistenci.a so
cial, nos li111ites dos 1 .. ecU1·sos ge1·ais; e 1·eci1J1·oca
n1ente pa1·a toclos e })a1 .. a cada 11111 o 1 .. igo1·0s0 cle
ve1· de t1"aball1a1" 1Ja1"a a sociedade, conco1 .. 1'enclo 
na 111edida das suas f 01·9as e 1·ect11·sos pa1"a o l)l"O-

g1"esso social na 01·cle111 fisica, i11telectual e 11101·al. 
Eis o que e o Espi•J·it,z:s11io consic101 .. aclo co1110 

co1'po de clout1 .. ina. Esta c1'e11ya scient,ifica 11ao e, 
J)Ol"e111, u111a si111 l)les, e111bo1 .. a ele,~adissi111a, co11ce
l)vao filos6fica: - a1)oia-se e111 factos 1il1,11ie1"osis-
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si11ios e 110. ilii·os, que de111onstI·a111 a st1a ,Te1 .. da
t1e, e (lesafia111 tocla a cr·itica, 1)01"'qt1e f6ra111 

ollse;1 .. ,·ados e estudac.los 111etict1lo::;a111e11te. 
~fas. ale1n di ~ ... es factos l)ositi,·os, 11a a 1"eve

lat;ao di1·ecfct c1ot'j e~1li1·ito 111ais ele,·,1.dos, I"evela
~ao tilll"l)1·ce11~l -'11te rlela cla1·eza <la ex1)osi9ao, 
t1·a11c utlr!11cia t1tl lout1 ina, co11co1·<l~--ncia de p1"in
ci1Jio~ c sul)li111il1acle da ·ua 11101··al. Essa l"'evela
{·ao 1Je1--111itc-nos c11h"c:.1.b1"i1· a 1)01 .. ta que 110s se
lllll .. t:l das 1·egiocs cle ale111-tt"in1ttlo e deixa-nos 
ent1~e,~c1· co111 julJilo (:i.. c ·t1"acla ,t~ce11lleute do fu-
t lll"O. 

0 CSJJi;·itis11z J ' t1111 co11)0 asso111ll1
1 oso cle dou-

triL1a~, i11011i1~~1(lo 11cl 111ai;:; 1·igo1·0 a jt1sti~a 1 e na 
i1lo-,ofia 111aio 1·e111011taltc1 a c..1ue o l10111en1 l)ode 

• 
cl~ I..,11 .. ~D~. 

I}este coujl111to de J)l'i11ci1>io~ de1'i,·a111 as 
• 

:-.1-Jlli11tPs canoe 1u.~11ci,ls ge1·ais. que constit1.i1e111 a 
l)~lsc d,1 c1~r11(':t e~11i1 it~t: 

1.0 Os fe11u111c110s es1Ji1·itas sao p1·ocltlZidos 
1>01· c~1>ir·ito8, i.-5to ~-i11teligf11cias eLrt1·c1-co11J6-
' eas

1 
<1uu co11.:titl1e111 o 111t111llo i11,·isivel. 

:!.1) l)ti cs1)i1·itos <le tol13. ~1 01·do111 1Jo,·oa111 o 

•s1>,t90 i11ii11ito; existen1 pot" to(lt1 t-l 11a1·tc, l1a-os 
co11sta11te111t'ute e111 to1·110 do 110s o po1~ isso 1"'ea

g·e111 eo11ti11\l[llllCllte sol>l .. C O llllllldo fisico e lllO

l~cll. co11 ... ti tt1i u tio as.:i 111 11112 c1 dll .. '> 11z a io ;·es pote1i
c· ir1s, c>111l)()1·~ .. ig1101··1clas, dc-l X at111·ezrt. 

:1.0 Os l~sJli1ito:::;. 1)01·e111, 11ao sao 11112a c,·ia-
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f;{i,O a /JC(1"f e. 11a X attll'eza; ... ao a1)ell,lS as al111.as 
daqueles que ja , .. i,--e1'c:1111 na Te1 .. 1'a ot1 e111 ot1t1,os 
1nundos, e que })el,1 11101 .. te se des1Joj a1'a111 j a do 
seu i1J,-6lt1c1·0 co1"1J61 .. eo.' 

Donde se co11cl Lli qt1e os l10111ens, l1oje ,·i ,·os, 
sao eSJJi1 .. 1·tos 1;11 ca1"11 a dos, e q t1e 11101'1 .. endo })assa111 

nova 111 ente a categ·o1'i,1 de 11ie1·0s esJJi1·itos. 
4. 

0 Ha es1)i1·itos clotaclos de to dos os g·1·aus 
de bo1zdade ou de 111a,licia., de sabeJ· ot1 de 1ig 11110-

1·a11,cia, assi111 co1110 e11t1·e 116s ,~e1110s l10111e11s clo
tados de todas essas qt1aliclades 11101 .. (1is e intele
ctuais. 

Todos estao st1jeitos (.\ lei clo 1J1·og·1·esso e 
pode111, }Jo1·tanto, cl1eg·a1· a 1)e1·fei9ao, e111 111ais ou 
n1enos ten11)0, confo1'111e os esfo1"'\•os e a , .. 011tac1e 
de cada u111: ,isto qt1e t,ee111 o sett li, .. 1·e a1·bit1·io . 

5.0 A sua feliciclacle ot1 infelicidade clepe11• 
de do seu lJ0111 ott 111au })1·ocedin1ento dt11·ante a 
,rida, e do g1,at1 de ~=tdia11ta111e11to 11101·(11 e i11te1e
ctual a q ue cl1ega1·a111. A felicidade 1Je1·feita s(> e 
apan.agj o clos esJJi1·it,os lJue a ti11g·i1·a111 j {t o su p1 .. e-
1110 g1 .. at1 d,e 1)e1·feiyao. 

6. 0 Todos os es1Ji1·itos, e111 ,clete1·111i11adas 

condi\)o,es, 1Jode111 111a11jfesta1 .. -se aos J1,0111e11s
1 

se1"

vindo-se 1Ja1'a isso de 111.eclilt/11,s, isto e, IJcssoas de 
u111.a constitt1i9ao es1)ecial, que ll1es 1)e1·111i·te en
t1·ru.· e111 1·ela9ao co111 o 111u11do clos es1)i1·itos, e 
auxilia-los 110s seus i11tt1itos. 

7.0 Reconl1ece-se a stlJ)e1·io1·idade ou i.nfe-



• 

- - -----

1 io1--id ·t le do:; e ... ·1Ji1~i tos JJC!lrl st1a li11guage111, e 11a

tt11 eza cias stlas co111u11ica<·<>CS: o l ,011s st'> aeon-
• 

.... ellt:=1111 o lJe111 .. e 111a1rifesta11t-.._ e. pela cle, .. a9ao de 
}le11"·~t111 .a11to.:, l10111ogeneillade <..le (lout1--i11as e 

agutlcza cle co11ce1 to:::i . 

.. \. 01 i ge111 {lo ~ ... 1,)i 1·i t i ... 1110 lJCl'Ll t'-S 11a 11oite 
tl()S tc111110~; J)ois qt1e ,l l1i tt',1·ia 110-lo 1110 ·t1·a no 

, 

l le1·\o tlc toclos os 1>0\·o.... _\ I 11dia e ,l Pt·•1·L.;ia, o 
J=:gito c ,1 G 1--··cia 111cl11i f c1stc.'lIU a cad a l)asso os 
,. \stigioo <.let llc1 i1tfl llell ci,1 . 

.. A liiblict ~lt st,1-110s 1101· fo1·111rt i11~lt1bitc\,~e1 
<Jtle a e, 1 oca<:-flo do 11101 .. tos e1·a a 111ii1t1o 1J1"ati
t·,1cla 1Jclo J)o,~o J1el)l'Oll. 

l)o1·e.111 c.le c11t1·P, to(loB os IJo,·os antigos ne-
11l1t1111 lc, .. ot1 <.:.ti11da tao lo1Jge a scie11cia do espi-
1 .. itos eo1110 o ,·el110 110,·o ,11·iano1 o co11(Jt1istado1 .. 

e ci,.,iliza<lor· clo Hi11dt1st ao. 
l)u1~a11t a hleit1-] c.ta(l o e~1Jil·itis1110 c todas 

as sciencias ocl1lti-1s, 1)a1·a e,·ita1· .,111 as 1)e1'segui
<;oes 111ovid,1s 11 \lo f,111atis1110 1"eligioso c 1:>ela 
icr1101·a11cia 111aldosa, ti,· '1·:.1111 d 1 ,·i ,·e1.. :.l ocu1 tas 

C' 

u111a ,~ida igr101~ada e 111esc.1ui11l1a. 
F oi ~6 0111 ::\I a1 .. \o llc 1~-1- t111e fe11(l111enos 
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• 

i1np1·e,·istos e 1)1·0, .. icle11ciais ,rie1·a111 1·essuscita1· 11a 
A111e1·ica clo N 01·tc a sciencia dos es1)i1·itos. Dai 
espall1otl-se e111 b1·e,·e co111 asso111b1·osa 1·apidez 
pelas p1·inci1Jais nay5es cla ,1ell1a Et11·01Ja. 

Se111 te1·1110s a l)~eten9ao de llisto1·ia1· co111-
})letan10nte a a1)a1·iyao, 110 1nundo 111ocle1·no, desta 
no,·a 01·de111 c1e fen6111euos, nao pode1110s deixa1· 

de esbo9a1· aqui os t6picos l)I"incipais, q ue dao 
co1)ta desse f,1cto l1ist61·ico. 

II 

• 

Parte historica do espiritismo moderno 

, 
E a ~1iss I~ate Fox, 111enina de 9 anos de 

idade que coube a gl61·ia de i11icia1" esses t1·aba
ll10s. 

HalJita,a ela 00111 seus 1Jais e u111a out1·a 
i1"n1a e111 H)·des,ille, 110 estado cle Y 01·k, quaudo 
se co111eca1·a1n a ou,,il· clo 11oite 1•,zt,idos ext1,.cto1"di-, 
1id1,.ios e 1Jct1icadcts 1·e1Jet1:das, 1)01· fo1·111a a pa1·e-
ce1·e111 clestinad2 .. s a cl1a111ar a aten9ao t"los que as 

• 
ouvia111. 

Un1a noite, ql1ando se cleita,ra111, as 111es111as 
l)ancadas 1·essoa1·a111 s6b1·e u1n. 1116,rel clo qtta1,to. 

Nao l)odenc1o at1·ilJui1, tais 1·uiclos a causa al-

• 

, 
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gu1na fisica co11l1 ecida, a d(1,ida at1"avessou os es
pi1"itos, e 1\[iss Kate Fox len1b1 .. ou-se de fazer es
tala1, os c1edos das 111aos. Iinediatamente lhe 1"es
l)ondeu igual nume1·0 de pa11cadas. A out.1"a ii"n1a 
batet1 as pal1nas t1111 ce1·to n11111e1·0 de vezes. 

Igt1al nt1111e1"0 de l)ancadas se fez ou,1i1" co1110 

Se fo1·a U111 eco .. 
Tt1do leva1.1a a c1"er q ue a 01"ige111 do fen6-

meno se de,ria at1"il)ui1" a uma cctiisa i11telige12te. 
Entao a 111ae le1nb1·ou-se de 1Je1 .. gunta1": -

« Sois u111 se1" l1un1ano ?»- Silenci,o absoluto. 
<< Sois u111 es1)i1·ito? Se o so·is, l)atei duas l)an

caclas. >> Dt1as l)ancadas 1"es1Jonde1·a111 ao convite. 
E assi111, 1)01' n1eio de lJancadas e111 nu.111e1"0 

p1 .. e,1ian1ente co111binado, se conseguiu esc1"eve1 .. to
das as let1"as clo alfabeto e obte1" desta arte a 

p1·i111 ei1"a co1·1"espo1ide11,cia es11~1·i·ta. 
Foi po1" este IJI"ocesso qt1e o espi1"ito decla-

1"ou cl1a111a1"-se C11a1"1es Ra;1n, te1" sido assassinado 
e ente1'1"ado 110 celeiJ.,o clessa casa, e111 sitio dete1'-
111inaclo, l1a, 1ia ja alguns a110s. P1 .. ocec1endo-se a 

ave1 .. ig·t1a9oes, acl1ou-se co111 efeit.o, no sitio indi
caclo, l)Ol"yoes conside1·a,·eis de t1111 esqueleto l1u-
111a110. 

Descob1·i1..1-sc 111ais (1ue de facto cinco anos 
a11tes ,1isit.a1"~l aquela casa u111 incli, .. iduo de no111e 
Cl1a1·les li.a3,11, o qual desa1Ja1"ece1,a depois, igno
l"anclo-se o liestino que ti, .. e1·a. 

Apesa1" da e,,.idencia qt1e 1"cs1.1lta, .. a da desco-

• 

• 
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berta po1· esta ,,ia de u1n crin1e igno1·ado, as duas 
1\liss Fox, que, se111 o sabe1·em, era111 medi1t1is de 
grande f61·9a, foram qualificadas de i11iposto1·as, 
por afirma1·em que podiam obter fen6n1enos es
l)i1·itas bastante notaveis. 

Os pais ofe1·ece1·a1n-se entao a sub111ete1· as 
filhas ao exan1e de uma co11iissao de 11,otdveis 
eleitos e1n pub1ica 1·euniao. 

T1·es coinissoes, uma ap6s out1·a, fo1·a111 elei
tas, e nenl1un1a pode descobri1· o mais lig·eil·o vis
lumbre de impostu1·a, nen1 1·econhece1· a causa 
prodt1to1·a do fen6meno. A terceira, co1111)osta de 
cidadaos n1ais ilust1·ados e scepticos, que tinhan1 
qualificado as co111issoes ante1·io1·es de est1iJJidas 
ou co1iive1ites, depois de sujeita1·em as duas c1·ian-
9as a um rigo1·oso exa111e po1· 111ull1e1·es, e de as 
faze1·e111 deita1· co111 os pes descal9os, e os len-
96is atados en1 1·oda dos artell1os, verificou que 
os sons e pancadas Iniste1·iosas se produzian1 
nas paredes, no sob1·ado, nos 1116veis, se111 que 
lhes fosse l)ossivel descobr·ir et causci JJ1·od1tto1·a, 
ne11i i1idicios de q1talquer c11·tificio oit i·1nJJOS
tii1·a, 

Reconheceu 111ais que po1· 111eio dessas l)an
cadas se tinham obtido respostas satisfato1·ias a 
dive1·sas pe1·guntas feitas, algu1nas delas 111ental
mente fo1·1nuladas. 

Assin1, pois, cairci JJor terJ·a a inizJ11ta9ao de 
i11ipost1tra coin que os sabios an1ericanos l1avian1 

-
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te11taclo e1111)a11a1, a evide11cia }Jal1)a,?el clos 
111ei1--os fen6111e110s. 

• 
Pl'l-

En1 b1·e,1e cli ,1e1·sas outJ:as l)essoas, qt1e ft·e
qi.1entava111 as 1·e1~1nioes de l\1iss I<,ox. 1--econl1ece-, 
1·a111 que }Josst1.ia111 fact1ldades a11alogas, c1 ue, e111 

111aio1· ot1 111eno1· g1·au, ll1es pe1·111itia111 ent1,a1" e1n 

1·elac;ao co111 os es1Ji1·itos. 
Foi assi111 que e111 clois ot1 t.1·es a110s o 1110,Ti-

111ento se este11clet1 l)elos Estados Gniclos, a1Jesa1 .. 
de lt1 ta1· se1111)1·e e e111 toda a 1)a1·te cont1·a o 1nais 
desenf1,eado sce1Jticis1110, 111as ganhando apesa1· 
disso po1· toda a pa1·te }J1·oselitos nu111e1·0s0s s0b1·e 
tt1do nas classes 111ais ilt1st1·adas da sociedade. 
T1·es c1nos cle1)ois, e111 1851, constituit1-se e111 

No, 1a \ ... 01·k ll112, g1·1tJJO co111,iJosto dos llo11ze1zs 112c1is 

'i1itelige11tes, co111 o i11tuito de est-uda1·e111 a fL111do 
o fe116111e110 espi1·ita, e a,~e1·igua1· assi111 o qt1e l1a-
\ 1ia nele cle se1'iO e aceita,1el. • 

... A. f1·e11tc clesse g1·t11)0 fig·u1·a,·a ... .1i1· Ed111011ds, 

j uiz do St11)1·e1110 'l.,1·il)t1nal, qt1e se disting·uia e11-

tre t.oclos l)elo sct1 ,f;r1·ed1ttivel sce1,ticis1110. Pois ... 
apesa1" clisso te,·e cle ·1·e1ide1"-Se a ei,idP11cia, e to1·-
nou-se cle1)ois t1111 clos 111ais est1·enuos 1~1·01)agan
distas cla no,r,1 c1·e11\a. 

T1·es tl110s 111ais ta1·de co11stituiu-se 1ioi·ct so

cie<la.cle •1:11 l estigado1·ri, co1111)osta de 111eclicos. se-
11ado1·cs, 111agist1·ados, ftd,·ogadosl eclesi.c\sticos e 
esc1·ito1·es. E 11ao sat,isfcito ainc1a co111 isto, o ilus
t1·e 1)1·ofesso1· e clisti11to clinico l\Ia1)es const,ituiu 

• 
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'lt11i 11oi·o g1·ttJJO de doze a1nig·os ilust1·ados e quasi 
todos scepticos. 

Mas, cousa sing·ula1·, todos os que se dedi
ca1·am ao estudo dos fen6n1enos espi1·itas, a des
peito do seu scepticis1no anterio1· e da ctJJa-,·e1ite 

in,e1·osi111ilhan9a dos fen6n1enos, todos se torna
ram afinal espiritas co1ivictos. 

Em 1870 l1avia nos Estados Unidos da An1e
rica do No1·te 125 sociedades espi1·itas, 207 con
fe1·entes espil·itas, e igual nume1·0 de mediitiis 
publicos e uns 11 mill1oes de ade1·entes. 

De entao ate hoje este nun1e1·0 te111 au111en
tado asso1nb1·osan1ente. 

Dos Estados Unidos o 1no,1i111ento espii·itua
lista passou pa1·a o Brasil, onde se te1n p1·01Ja
gado ext1·ao1·dina1·ia1nente, e pa1·a a Europa. , 

E assii11 que, nessa data, coutavam-se ja en1 
Pa1·is 100:000 ade1·entes e 1nais de 10:000 en1 
Lion. 

Na Inglate1·ra o seu nume1·0 iguala, se nao 
excede, o da F1·an9a, euquanto que na Ale1na
nha, Italia e Espanha, o seu nun1e1·0, se be111 que 
inferio1·, e1·a ja entao n1uito conside1·a,·el. 

E, note-se, que os es1::ii1·itas 1·ec1·utam-se de 
prefe1·encia nas classes 111ais ilust1·adas da socie
dade. 

• 
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Du1 .. a11te algu111 te1111Jo o 11ia1·a2:i·z110s0 dos fe
n61nenos que se 1)1"ocla111ava111, e a ci1 .. c1111st.a11c.ia 
de se ap1 .. eseut.a1 .. en1 co11io it111.,a, de1·1~ogctr;ao de ,"'a-
1·ias leis nfttu1 .. ais c teo1·ias scie11tificas, ge1,.al111ente 
1·ecebiclas co1110 ,Te1·claclei1"as, fez coin que, 110 
n1t1nclo sflbio e ilt1st1--ado, se p1·oduzisse u111a 

at111osfe1"a de scepticis1110 e de isola111ento, que co
locot1 a no,~a dout1 .. ina e111 quarentena, con10 su,s-

• 

peitrt cle bzt·1·la, 012, f111a1Lcle. 
1'1as o te1111)0 co1"1·ia e essa act1sa9ao nao se 

co11fi1~111a,1a, po1 .. que os sabios, ce1·tos de q,1e e1 .. a 
• 

111ais facil cicztsa1· e ,7z ega14 do que JJ'l~ova1·, nao 
que.1·ia111 baixa1· clo Se'll, pede.<:Jtal oli112JJico ~ con
sag1"a1 .. u111a 1Ja1 .. t0 clo set1 te1111)0 ao estudo de u111a 

c1out1·ina que ia (le encont.1·0 aos conl1eci111e11tos 
qt1e penosa111elite l1a,~ia111 aclquii"ido e qt1e jttl
gc:1,1a111 se1 .. a eJ{p1·essao 111c1is absolt1ta da ,·e1·dade. 

E l1ot1,'.re qt1e111 ousasse st1ste11ta1 .. , e111 no111e 
da seiencia, o pa,r·adoxo segui11te: -<<1\-ao de1:e11zos 
acl•J11,i:t1;r c!o11io ve·1·daclei1"0S f e116112.e11. os ozt teo1·ias 
11.ovas qit,e 'l't1.0 cle e1zco11,t1·0 aos co11Jzec·i111e11tos 
adqztiridos». 

Out1·os ig·ual111e11te ,·aidosos, afu·t11a1·a111 qt1e 

• 

.. 
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- c11ites de 1ios dedicru:n1os ao estuc1o de t1111a 
dete1·n1inada 01·den1 de fen61nenos, cu1np1·e ao 
sabio in,•estigar primeii·o se eles sc7,o JJossi1.:eis. >> 

-Co1110 se fosse cousa facil ,·e1·ificar a possib1"li
dade de un1 fen6n1eno, se111 pri111ei1·0 o estudm· 
atenta1nente ! ... 

Foi, respondendo a esta or·igi1ictl dout1·ina, 
que o sabio fisico Willia111 Cr·ookes 1·eto1·quiu, 
a1)1·esentando o 1·elat61·io das st1as investigac;oes 
espi1·itas, dizendo: -Eu nao disse que isto seja 
possiuel, o que afu·n10 e que e verdade>> . 

• 

Foi por i1· de encont1·0 aos conheci111entos 
adqui1·iclos que a InqL1isi9ao pr·ocessou Gahleu, 
pois ei·a absitrclci a sua afirn1ac;ao do 111ovi111ento 
da Te1·1·a, ,·isto que, segundo a Biblia, J osL1e fizera 
pa1·a1· o Sol. 

Foi pela 111es111a 1·azao que F1·anklin foi j1ts
ta11ie11te qualificado de doido pelo 111undo sabio, 
po1· sustenta1· que subt1·ai1·ia a electricidade as 
nt1,·ens po1· 111eio do JJcira-t·ciios. Era tu11 doido 
tamben1 Ha1·vey quando defendia a st1a teo1·ia da 
cii·ct1lac;ao do sangue. 0s n1edicos e os acade-
1nicos 1·ia111-se, e co11i razao, po1·que eles be11i sa
bicL11i que isso ia de encontro aos conl1eci111entos 
adqt1ii·idos. 

Ob1·igar o Sol a faze1· o ret1·ato de qualquer ga-
1·oto, que se le1nb1·asse de sentar-se diante de u111a 
cama1·a escura, era po1· seu tu1·no t1n1a ideia abs1t1'
da que ate ofendia a dignidade do ast1·0 1·ei ! ... 

• 

-
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0s sal:•ios ta111lJe111 se 1"it,a111 de To111as Yong, 
quc:111do este a1J1,esentou a teo1--ia das onc1ula<;oes 

da luz. 
}.{""'oi a 111es111a 01 .. ie11ta9ao qt1e levot1 a Re,·ista 

de Ecli111bu1"go a 1)edi1· u111a ca111isola de fo1·9as 
1Ja1--a To111{ts G1"a~·, qt1ando este st1stenta,Ta as van
tage11s dos ca111i11l10s ,c1e fe1·1·0. E o n1es1110 suce
deu a Step}1e11s011, qua11clo 1)1 .. 01)0s a co11st1·t1Qao 
da ,·ia fe1--1·ea de Li\"e1·1)ool a 11ancl1este1·. 

Xao foi o g1·~lnde r\1,ago esca1 .. necido l)ela 
Acade111ia clc1s Sciencias de Paris, qua11do qui~ 

I 

cliscuti1· J)c1·::-tnte el::1 o teleg1·afo elect1"ico? - E l)Ol"-

qt1e ?- u11ica111011te 1)01 .. que o teleg1·afo elect1·ico 
, 

e1·a t1111 1·1111Jo.ssiL·el, que L1·iga,·c1 co111 os conl1eci

n1e11tos cless,l er)ocrt. 
Nao se 1·ian1 os sabios dos fe110111enos 111a-

• 

g11eticos e lla dt11)la ,·ista? E l1oje sao fo1·,ados a 
enguli-los, g·1·a9as aos est,uclos e obse1·,·at;oes dos 
cl1·s. G 1·ego1·)·, Eliotso11, Lee, Asl1bt11·11e1·, He1·be1·t 
I\1a);o, Escl~tile e Hadclocl~. E ,1ctual111e11te qual e 
o 11ome111 cle scie11cia <1 ue se ati·e\"7e a nega1, esses 

factos? 
Ric.ln1-se l)ois e1111Jo1·a os sabios e os aeade-

n1icos co11te1111Jo1·{l11eos dos fe116111euos es1)i1·itas; 
qt1e isso 11e111 110s l1t1111ill1a, 11e111 ,110s con,·e11ce; 
116s segt1i1110s i1111Ja,Tidos a 1·ota c.1ue nos e i1111)osta 
1)01· t1111a co11,·ic9ao j 11abala ,·e1 • e, 1·i11do-110s po1" 
11ossa ,rez cla st1a llalof,1 ,·c1idade, a1)ela1110s pa1"a o 
ft1tu1 .. o, clize11do: - ·1·i1·a bie11, q1ti 1·i1·a le £le1·11ie1·. 
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i\Ias, nao ! e 111ist01" se1·1110s jt1stos: ne111 todos 
os sal)ios se obsti11a111 en1 nao dedica1,-se ao estt1do 
clo es1Ji1·itis1110. Ha 111t1itos, e dos 1)1"i111ei1"0s, que 
o tee111 estudac1o afincada111ente, e quc, convenci
dos da ,re1·dade c1os fe116111e110s, o te0111 1)1·ocla-
111ado abe1'ta111ente. 

Na A111e1"'ica 1)1"ocla111a111-110 as 111aio1'es cele
b1 .. idac1es -Robert Ha1'e, qt1i111ico 11ota:,1el e lente 
da Uni,re1"sidade da Pe11sil,.,.ania, 0 J lllZ Ed111011c:is, 

de que ja fala.1110s, o d1·. :Thfa1)es, ql1i111ico e le11te 
cla Acade111ia N acio11al, o d1·. Bucl1a11a111, le11te de ,. 
fisiologia e a11t1 .. opologia, 0 St1li,1a1n e Robe1·t 
Cl1a1nl)ers, di1)lo111atas, o d1· .... ~lcock, o g·e6logo 
""\l\T 01"thon1 e mt1.itos ot1t1 .. os 110111ens 11ota,Teis. 

Na Inglate1·1 .. a o espiJ:itisr110 e 1"ecoi1l1ecido e 
l)I"ocla1nado l)elos distintos 111ate111~1ticos At1gusto 
Mo1·gan e Cl1alis, o celeb1·e nc1tu1·alista R-t1sse11 Tf\T al
lace, que l)t1blicou cluas i1111)0I·ta111tes ob1·as qt1e 
111uito cont1"ibt1i1 .. a111 1)a1~a a 1)1·01Jag·a11cla es1)l1·i.ta. 

,~Tillia111 C1·ookes, fisico, 1t1i111ico e t1st1"'61101110 
celeb1"e, que e u111a das 111aio1--es gl61·ias <.1a scie11-
cia eu1"0l)eia, p1"ocla111ou sole11e111ente a \"e1·acidacle 
de todos os fe116111enos es1Ji1"itas. 

Reconl1ece111 a 111es111a dout1·i11a Y\7illia111 
G1 .. ego1 .. )r, Geo1 .. ge Sexto11, I-Ie1· be1·t l\£a.jro, Ba1"l{es, 
Rol)e1 .. tso11 e Eliotson, mec1icos e fisiologistas no- , 
taveis, T1·ollo1Je, Cl1a111be1·s, Se1·gea11t Cox, Lo1 .. cl 
Lindu1 .. st e o elect1'icista \T a1 .. ley, os litc1 .. atos Ta
cke1 .. ay e 0,\ 1en e o a1·cel)is1)0 vVatel)r. 
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Na F1'a119a, onde a 1)1,0J)agancla espil .. ita tem 
l)rogredido asso111lJ1·osa1nente, conta111-se a frente 
do 111ovi111ento ]10111e11s da en,·e1·gadu1 .. a de 1'ficl1e
let, ,T.ictor Hugo, Victorien Sa1 .. dou, Te613]1ile 
Gautbie1'", 1'{au1 .. ice Lachat1"e., Euge11io N us, e Eu
gene Bon11e1ne1"e. Entre os l10111ens de sciencia 
bast.a a1)ontar os no111es dos d1·s. Paul (::-ibie1,, 
Hoeffte, conde de Rocl1as, d1·. Du1JOU)r, e os as
t1"6no111os He1 .. 111an Goldcl1n1idt e ~a1nile Fla111a-

• 
l"lOll. 

A It,c\l.ia a1)1·ese11ta a TI.'e11te do 1110,·i111ento as 
clistintos 1j1"ofesso1·es Jice1Jho1·0 Filalete, ]:{ossi-Pa
g11oni, P. Palazzi, o d1". )Io1·011i, l~ossi di Giusti
niaui e o celebe1·1·imo a11t1"op6logo Cezru."e Lo111-
b1·0s0, que foi du1 .. ant.e 111uitos anos o 111ais 1·L1de 

ac1,1e1·s[l1·io clo es1)n·itis1110. 
Difundindo-se l)Or toda a Euro1)a o 111ovi-

111e11to es1)i1"ita, acl1oi111a l{t:1ssia s~tbios de reno1ne 
' 

c1 t1e o ab1·a9a1·a111 coin entusias1110 .... ~ f1"ente deles 
iigu1·~i111 os no111es ,Tenc1,andos de Boutle1 .. of e ,"f\

1 a
gne1", lentes cla U11i, .. e1·siclade de S. Pete1 .. sbu1"go, 
Deb1·0s Gobin. Solo,, .. ieff, e o celeb1·e ... ~lexandre 

• 

. }\ .. ksakoff, consell1ei1·0 1)1·i,Tado do i1111)e1 .. ado1 .. da 

Russia. 
Na Ale111anl1a, onde o 1110, .. i111ento se 1:>1·opa-

gou 1nenos, l1{t ai11cla as i111 no111es de 1)1"i111eil"a 
g1·a11deza qt1e t1.ceita1·a111 co11zo ?"eai·s os fen6111enos 
espiritas, tais silo o astr6nomo Zollner, o fisico 
Fet11.ne1·, o 111ate111atico cl1eine1 .. , o elect1·icista 

• 
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,~rebe1·, os sabios Ul1·ici, B1·au11e, Lt1d,,Tig e o q11i-

111ico Tl1t11·,· . 
• 

01·a, q.ua11clo u111a dout1·i11a scientifica te111 

ent,1·e os seus co11f esso1·es e a p6stolos l10111ens 

deste quilate, })ode ::11·1·osta1 .. 1)e1·f eita111e11 te co111 a 
indif e1·e11c;a das acade111ias, co111 o s01·1·iso dos 
sdbz·os q'lte ctt11:,,1 g 11;14 a11i a, 11ieta, do sabe1· l1t1111a110, 

e 111ell101· ai11cla co111 a estafada a1·gu111e11tayao 
dos pedantes, c1t1e fala111 de caclei1·a daqt1ilo -q·zte 
'li 1zt1iccl estz1cla1·a·11z. 

* 
• 

0 q L1e deixft1110s dito l)asta pa1·,1 co11,·e11ce1· 
todas as l)essoas, 1)a1·a q t1e111 o teste111t1nl10 l1u
n1ano 11ao e u1111a cot1sa , .. a, de qt1e o es1Ji1·itis1110 
nao e t.1111a su 1)e1·sti9ao, fill1a de t1111a c1·e11ya l)a
nal, ot1 cle u11la c1·eduliclade 111·61)1·ia de ce1·eb1·0s 

cloentes : - o es1)i1·itis1110 e t1111a co11,7ic<;:ao l>t=t

seac1a 0111 111i1·iades cle fe116111e110s t1·a11sce11dentes 
atestados 1)01· l10111e11s e111i11e11tes e co11scienciosos~ 

que 11e111 1)odia111 deixa1"-se iluclj1 .. , 110111 e1·:.1111 ca

})azes d,e nos ilt1cli1" a 116s. 
0 -es t)i1--itis1110 co111p1 .. eencle cluas }),11·tcs di,s

tintas - a 1)a1·te fen611·1e11al, que sao as })l'0\7 as da 
ve1 .. dade do es1)i1·:1tis1110 ; e a 1)a1·te dout1·inal, qt1e 
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com1J1·eende o i111e11s0 co11junto de 1 .. e,·ela<;oes 
feitas lJe1os es1J1:14ito.s des1:11car11ados ozi li·v1·es. 

Co111 efeito a ex1Je1"iencia }Jl"o,·a-nos que, e111 
det,e1·1ninadas ci1·cu11stancias, o ho1nen1 te111 a 
possibilidade de e11t1·a1~ e111 co111unica9ao coin 
out1·as z·1itelige11cicls ,,iao e11,co11Jo1 .. adas, que sao os 
eSJJi,·1:tos liv1·es de IJessoas q t1e ja ,-i,1e1,a111 neste 
globo, Oll e111 out1·0s mu11dos. 

~i\.s IJessoas 111eclia11te as quai6 nos })6n10s e111 
comunica9ao co111 os espi,·itos liv1·es sao os 11ie

di1111l3, isto e, 111edia11eii·os. 
Post,o isto J)asse1110s a ex1)01· 1~esun1ida1ne11te 

a JJCt?"te f e110111 e11 al do es1Ji1·itis1110, ou sej a111 a8 

JJ?"Ol. as cli1 .. ectc1s da st1a ,·e1·dade. 

III 
• 

Provas Directas do Espiritismo 

E111 Lo11cl1·es quando a Rociedade Dialetica 
1 .. esol\ .. eu }J1 .. oceder· a u111 estudo atento clo e 1)i1·i
tis1110, 110111eot1 l1111a co111issao de 83 111e1nb1 .. os a 
que111 i11cu111biu clcssa 111issao. i1 .. l{ussell '"i\'al
lace e1"a t1111 desses con1i sionaclos 111ais (listintos, 
e dos 11iclis clesc1"e1ites . 

• 

l)e ent1·e eles l1t:l,·ia. s6 4 qt1c e1·a111 es11i1·itas 
12 
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con,,ictos, 8 apenas ac1·editava111 na 1·ealidade dos 
fen6n1enos, G e1·a111 completa1nente indife1·entes e 
15 co111pletan1ente scepticos e 1nate1·ialistas. 

Pois, te1·111inadas as expe1·ie11cias, todos se 
tinl1a111 conve1·tido a no,·a dot1t1·ina. 

Eis co1110 Russell Wallace na1·1·a em u111a das 
suas ob1·as a sua lenta conversao. 

- « Eu era ( diz ele) un1 111ate1·ialista tao 
co111pleto e con,':icto, que nao 1Jodia l1ave1· no meu 
espirito luga1· pa1·a uma existencia espi1·itual e 
pa1·a qualqt1e1· out1·0 agente 11niversal, senao a 
n1ateria e a for9a. Os factos, pore1n, sao coisas 
ben1 tei111osas. 

A 111inl1a curiosidade foi a p1·incipio despe1·
tada po1· alguns fen6n1enos ligeii·os, n1as inex1Jli
ca,,eis, qt1e se p1·oduzian1 nun1a fan1ilia das 
minhas 1·ela<;6es, e o meu desejo de sabe1· e o 
amo1· tJela ,·e1·dade fo1·9a1·am-1ne a p1·ossegui1· nas 
i11,·estiga96es. 0s factos to1·11a1·am-se cada \·ez 
111ais certos e ,·a1·iados, e ao n1es1110 te1111Jo cada 
,·ez mais afastados de tudo o que a sciencia 1no
de1·na ensina, e de todas as especula<;oes da fi.lo
sofia actual. 0s factos vence1·a111-r11e, fo1·9ando-1ne 
a admiti-los con10 tais, 111uito antes que et1 pudesse 
admiti1· a ex1Jlica9ao espi1·itt1al;-nao l1avia ainda 
entao, na 111inl1a fab1·ica de pensa111entos, luga1· 
IJara essa concc1)9ao : mas l)Ouco e I)Ouco, le11ta
n1ente, foi-se-ll1e ab1·in<lo luga1·. 

E ab1·iu-se, na.o por 111eio de opi1iioes JJre-
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co11ceb,;das, 011 teu1·icas, 111as 1)01· u111a co11tinua 
ac9ao de factos s6b1·e factos, de que nao 1Joclia 
dese111ba1 .. a9a1·-111e 1)01· qualqt1 e1 .. ot1 t1·a fo1·111a. 

Assi111 se exp1·essa u1n dos n1ais 11otaveis 

11atu1·alistas de Ir1g·late1·1 .. a, que })assou do 111ate-

1 .. ialis1110 ao es1)i1·itis1110~ foJ"faclo pela ei·icle11cia dos 
factos. 

* 

* * 

DesaJ)o11 tada na st1a ex1).ectati ,Ta. e nao que-
1 .. endo cla1·-se 1Jo1· , .. encida, a Sociedade Dialetica 
1 .. ect1s0L1 da1· pt1l)licidade lJela i111p1·ensa ao 1·ela
t61·io da sua co111issao. Esta, }J01 .. e111, se11tindo-se 
ofeu.dicl,1. 11a SL1a clig1Jidade scie1:itifica, co111 tao 
inaL1dito pr·ocerli111ento, ta111be111 se 11A.o deu lJOl' 

vencida, e 1"esol,,.et1 1)ublica1 .. sob sua 1·es1)onsabi
lidacle indi,·iduc:11 o J·elat61"io dos sct1s estt1dos e1n 
qt10 l1il ,'fic:1 co11su11}iclo 18 111eses. 

01·a 11csse 1·elat <,i·io a test a,. a111-se ro1110 , ... 01·-

dadei1·0s os segL1intes factos: · 
1.0 ~ l~L1iclos cle 11att11·cza 111t1ito ,·c:11·i;:\ ,·cl, IJI'O

vindo ,11)a1·01J tc111ente dos 1116, .. eis, do sob1·ado ou 
das 11a1·edes (lo llll~~1·to. aco1111JaulJados cle vib1·a-
900s, quo 111t1itas ,·ezes suo 1Jo1 .. cepti,~eis ao tacto, 
111,1nifesta111-se s0111 se1·e111 p1·odt1zidas pelc1 acqao 

111usct1la1· Oll 1)01· ql1::1isquc1· 111eios 111ectlt1icos. 

• 
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• 2.0 ,-001 .. pos IJesados 1110,1en1-se se1n a11xilio 
de a1)a1,ell10s 111eca11icos, e se1-11 11111 clese11,Tol,Ti-
111e11to de fo1·9a 111t.1sct1l.c1I· eqt1i,1ale11te da 1)a1·te 
das pessoas l)l"'esentes, e 111es1110 111uitas , .. ezes se111 

co11tacto co111 l)essoa algt1111a. 
,... 

3.0 -l~stes 1·t1idos o 1110, 1i111e11tos 1)1"'odt1ze111-se 
no 1110111ento c1esejac1o e da 1na11ei1·a IJedi-:la 1Jelas 
pessoas 1)1·ese11tes, e, 111cdiante sinais 1)1·e,yia111ent·e 
co111lJi11aclos 1·es1)011de111 as pe1 .. guntas que se fa
ze111, esc1"e, ... endo-sc assin1 co111t111icac;oes coe1·en-
tes. 

4.0 -Essas 1·es1)ostas so 0111 1·e0 ·1·a sao cle t1111 
' 0 

ca1 .. acter· t1 .. i, .. ial, 111t1itas ,rezes alude111 a :factos llUO 

sao desco11l1eciclos c1e todas ,1s pcssoas 1)1·cse11t es. 
5.0 -As ci1·ctu1st.a11cias 0111 qt1c os fe116111e

nos se 111a11ifesta111 sao 111t1i , 1a1·i~\, 1eis, 1J,l1·ece11do 
de1)e11de1· de tlet,e1·111i11aclas 1)osso,1s, ,10 l)asso qt1e 
a 1)1·esrn<;~l cle 011t1·(1s 1)a1·ece co11t1·a1 .. ia1· os fe116-
1ne·nos. 

Toda ,~ia esta i11difc1·e11y[~ r1ao ct)cll'CC0 cle1)e11-
de1 .. ne111 da c1'e119a, 110111 c1a desc1·enc;,1 clessas 1)es

soas 11a 1·ealidade c1os f e11()111e110s. 

6.0 - Co1"1)0s l)esados, e e111 ce1·tos casos l10-
n1ens, se e] e,1 a111 aci111a c1o solo, co11se1 .. \1a11do-se 
110 a1· algl1111 te11)1)0 se111 su1)01·te ,1·isi, .. el ou ta11-

gi , .. el. 
,7. 0 - ~\pa1·i9t'>e::; cle 111a os o fo1 .. 1 t1as q ue nao 

1)e1,tence111 a 11en11 u111 se1· l1u111ano ,1i ,,.o ; 111as q11e 

1Ja1'ecc111 ,·j,Tas l)elo seL1 asr)ecto e 111obilidade. 
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Po1· vezes estas 111aos fo1·a111 tocadas e aga1 .. 1·a(las 
JJelos assiste11tes, co1J"\"'encenclo-se (le que 11ao 
e1·an1 r·est1ltaclo du111a i1npostlu·a ou clt1111a ilusao. 

8.0 -Exoct1cao de t1--ecl10s 111usicais e1n di-, 

,
1e1·sos inst,1·t1111entos, s0111 qt1c 11enJ1l1111 ag·en te vi

si, .. el os tocasse. 
0.0 -Execu9ao <.le clcsenl10s e J)intl11·as p1"0-

c1uzidas e111 te111po tao ct.11·to e e111 co11dic;oes tais 
que toLla a i11te1 .. \1eu~ao 11u111a11rt e1·a in11Joso.'.)i,·el . 
.... 'i. esta lista de fen6111e110s es1Ji1·itas ,·e1·ificados 
J)ela Co111issao da Socieclade Dialetica, cle,·e1110s 
ac1·esce11ta1· 111ctis os egl1intesl (llle sao atest,1dos 
1Jo1· cli,,e1"::,0s out1·0s sftuios e olJse1·,~allo1·es 111eticu
losos 1 tais co1110 "\\ 1illici111 C1·ookes Ilt1ssell \\r alla
ce, G olde11stubbe, "\r a1·le)", l\Io1·gau, Zoelne1·, etc. 

1 ( >. 0 - ... ~l te1·t19u o de 11eso 110~ co1·1>0s e t1--ans
po1 .. te do co1·1Jos l)esaclos 1Ja1·a fo1·a clc c,tsas fe-

• 

c11adas (CtJJJJ01"fS 1. 

ll. 0
-- l . .Ji\T1•a111(1lltO cle 111,eclillJ]S (lllO se i1cl1a

,·a111 ligados co111 co1·clas. ot1 1)1 .. esos co111 a11ei 
cle fe1·1·0 sol<lc1dos. 

1 ~.0
- I111l111icll1cle l'\011t1--a a rt<..°l~•,1o r_lo fogo, e 

t1 .. a11s111isst1o cl(,ssa i111uuitlatle. 
13.0 ~-Esri·itrt auto111:\.tic'-:i, i11co11scie11te, ,·a-

1·ia11do o ti })O clrt let1·a, 1)01· fo1·111a a i111ita1· ex
t1·,lo1·cli11a1--i,1.111011t<.' a let1·,t lo i11tli,·idl10 a qt1e111 

(} at1·ibt1ida. I·•~~ta e "c1·ita l)ode se1· 11a lingl1a na
tiva do 111,lrlli1t111, ot1 e111 l i11gt1as ql1 este desco-
11l1c<;R. 

• 
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14. 0 -Esc1'"ita dir·ccta es1)i1·ita, obtid,1 s0111 

e1111)1·ego da 111ao do 111,rJd·i·11,11i. 

15. 0 -- ... 11.le111 dos fen6111enos e1).t1111e1"ac1os no 
n. 0 7 > l1a ta 111 be111 a l"egista l .. a pari <7l~)0S l ll 111i.nosas, 
faiscas. est1 .. elas, globes lu111i 110s0s, J11ate1·i,tliza-
9oes co1111)letas (co1"1Jos i11t,ei1·os) Oll fosfo1·escentes, 
ou OJ)acos, visi, .. eis, t,a11giveis e aucli, .. cis. 

16.0 -Fotog·1·afias e 111oldagens es1Ji1"itas. 
1,. 0 -Cla1·0-,-ridencia e cla1·0-audic;ao cle ce1·

tos 11iecli11-11s. Ha 11zed1t~'tl1lS que tee111 a fact1ldc1de 
de ,,.e1· os es1Jil"itos e de ot1,~i1· o q tie eles ll1es di
ze111, e a1Jesa1 .. dos ci1·cunsta11tes os 11ao 1:)ode1 .. e111 
,,.e1.. 11 e111 ot1vi1", a ciesc1 .. i~ao qt1e f~1.ze111 dos q LlC 

,-eem e a 11a1~1~a9ao do que ot1 ,·e111i J)oc1e e111 111ui

tos casos se1·~i1· 1Ja1·a atesta1 .. rt ic1011ticlade do 1)e1"
sonage1)1 ,·isto e 01.,1, .. iclo. 

l 8. 0 -- ... i\ li11g·u;~gc111 e ideias ex1Je11clidas 1)01 .. 

11iecli·l.[,11,S l1Ul11 estado de j11 co11scie11cia ll1clis OU 

1nenos co1111)letn, (t1 .. a11se), sao 1)01· ,·ezes t:lo t1 .. a11s

ccnde11tes e l"e111ontadas qt1e destoft111 1J1'of1..1uda-
111e11te da falta cle cuJ.tt11 .. a i11tclf~CtL1al clo 111,edi1t.111,. 

19. 0 -Pe1 .. 3onalidac1e 11iz1ltiJJlct, <lo n1ecliu111. 
Du1'a11te o t,,.a11,se o 111edit1111, 111ud::t de ,Toz, de 
111odos e 111uitas , ... ezes de .fisio110111ic1, cl1ega111do cl 

da1 .. t1111,t i,-feia 111uito a1)1"oxi111ada lla l)essoa qt1e 

fala IJClcl l)Oca do 11ir!dilt111 .. Po1~ ,,ozes fala111 li11-
guas ql10 nu11ca a1J1·ende1~a111. 

20. 0 - Faculdac1e de ct11·a1--. fL't 11iecli1111 s cl1j a 
especialicl81.L1o co11siste e111 ct11 .. a1' , .. (tt·ias cloe119as 
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1:>ela si1111J]es in11)osi9ao das 1.11aos ou })ela aplica-
9ao de ce1 .. tos 1·e111eclios, curando assin1 111uitas 
doe11yas e ali,·iando o sofri111ento nout1 .. as. 

Tal e e111 1·es1..11110 a su.111ula dos f en6111enos 
espiritas de que , .. a1110s oct1pa1·-nos. 

I. 

Ei 

1·iado. 

* * 

est,e o fen6111e110 111ais vulga1" e 111ais , .. a-

U111as ,Tezes 111a11ifesta-se sol) a fo1·111a de 
l)ancadas 111ajs ou 111e110s fo1·tes, })e1 .. cuticlas nos 
1116veis, l)a1 .. edes, tectos, sob1·ados·, etc. - out1·as 
vezes sao toqt1cs de ca11111ainl1a, }Je1·ti11azes, vio
le11tos, lllco111odati ,~os. 

E11tre 111ill1aros cle ex01111Jlos cita1 .. e1110s os 
segui11 tes : 

0 111ajo1.. l\1001 .. , 111e111b1·0 da Sociedade 
Jiei:ll de I..Jo11d1·es, ll[U"1·a o seguinte, qt1e se 1>as~ou 
e111 st1a 1)1·0111 .. ia casa e111 le.. 41. 

~ << Dt11·a11te 11e1 .. to de dojs 111esos se ot1, .. i1·am 
q1.1asi cli~t1·ia111cnt0 0111 suc'l casa ,?ioler1tos e l"epe

tidos toques de ca111pai11l1a elect1'ica, se111 qt1e se 
l)t1desse descob1·i1· a cat1sa do fen6111e110 . 

• 



• 

18-! 0 ESPIRITIS~!O CONTE~iPORANEO 

.-\_s ca111painhas, diz ele, tocavam vintenas 
de vezes po1· dia, quando nao ha,,ia ninguem no 
co1·redo1·, na casa ou no ja1·dim. 

Nern eu, ne111 os c1·iados poderian10s 1·ealizar 
esta 1naravill1a, que et1 vi coin n1ais de dez teste
n1unl1as. 

E conclui: Estou intei1·amente con,;encido 
de que o fe116meno nao e1·a produzido po1· 11e1ili1.tm 

age11te liit11ia110 vi·vo. 
En1 uma out1·a casa, perto de Cheste1·field, 

durante 18 n1eses se ouvira111 longos e 1·epetidos 
toques de can1painha, sen1 se ll1e conl1ece1· a 
causa. Cl1ega1·a1n-se a cortai· os fios, mas as cam
painl1as soa,,a111 <la 1ues111a fo1·111a. 

0 dono da casa, I\11·. Asl1i,,ell, seu a1uigo 
Felkins, e ,·arias outras pessoas nunca }Juderam 
descob1·il· a causa do fen6meno, qt1e muitas ,·ezes 
se repetia de dia. 

0 celeb1·e John Wesle)·, na na1·1·a9ao que faz 
dos sucessos no cu1·ato <le EpV1'ortl1, depois de 
descre,er os 1·uidos ext1·auhos si1nill1antes aos 
que p1·oduzirian1 objectos cle fe1·1·0 e ,·id1·0 lanc;a
dos ao chao, ac1·escenta : 

- .: Pouco depois o nosso g1·ande cao de 
gua1·da co1·reu a 1·efugia1·-se ent1·e 111i111 e M.me 

\Vesley: e111quanto dura,,an1 os ruidos, ga11ia, 
pula,·a, abocando o a1·, de un1 e ot1t1·0 lado, e 
isto a 111iudo, antes que ningue111 desse ff de 
quallJUer co11sa. , 



I 
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Passados doi~ ou t1 .. es clias, o cao nao s6 
sofria co111 a l"epetic;ao ,do fen6111eno, 111as p1 .. es
sentia-o, po11do-se a t1·e111e1 .. , e afastando-se, I"as
tejanclo 111tlito, antes qt1e o 1"t1ido se 111anifestasse. 

A fan1ilia co11l1ecia assi111 anteci1)ada111e11te a 
• apr·oximac;ao dos fe1161nenos ». 

Esta j_nflue11ci.a singula1 .. s6b1"e ,os caes e t1111a 

p1·0,1a f1·isante da objecti,-idacle dos fe1161nenos e 
de que eles tee111 w11a sensibilidade ext1"ao1 .. di
naria con1 I"es1Jeito aos fe1161nenos es1)i1 .. itas . 

..... 

Estes 1·t1idos z1c11·ece111, p1·oduzic.10s se111 auxi-
lio de ·111,ed1:1L,11i; 111as, estudados atenta111ente os 
fen6111enos, 1·econl1ece-sc a 111aio1· 1)a1 .. te das ,·ezes 
qtle existe 11a fa111ilia 1.11na l)essoa (fill1a ou c1·iada) 
que i11co11.scie11te111e1zte cl~se1111Jenl1a as fun~1oes 
de 111eclit1111. 

Ta111be111 se 1)o(le111 ou\~iJ., estes 1·uidos e 1Jan
c,1clas 11as sessoes es1)i1·itas, (nas de ti11tologia), 
e111 que 111uitas vezes se IJede ao es1)ir·ito qt1e se 
111anifesta que 1J1·odt1za ce1·tas lJ~111cad,1 • ou 119 
tan11)0 cla 111esa ot1 nas })a1 .. cdes, etc . 

I 
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II Movimento de co1~pos pesados 
sem contacto 

Qt1anclo o 111edit11n cle q t1e se c1is1)oe e e11e1·gico 
e de g·1 .. ande fo1·<;·a 1)sic1uica, entao os fe116111enos 
co1111Jlici1m-se, 1)01·que ,1{l1·ios co1·pos l)esados se 
1110, 10111 se111 q·t1e 11ingt1e111 ll1es toque, obedecendo 
111uitas ,·ezes nao s6 a u111a 01·cle111 ,·e1·bal, 111as 

ate ~i ,·ontacle, 11z.e1ital 111ie11.te fo·1·11i11,laclct, de qt1al-
• 

q1.1e1· dos ci1"'ct111sta 11 t.es. 
,T eja1r10s o qt1e diz a tal 1·es1)eito l11n clistinto 

fisico elect1·jcista, n11·. C1·01u,vel "\T a1·lej .. , e11genl1ei1~0 

en1 cl1efe clas co111panluas de teleg1·~1fi,1. inte1·11a
cional e t1·ansatla11 tic~1. 

~a i1n1Jossibil'iclacle cle t1·a11sc1·e\Tc1· 11a integ1·a 
u111a ca1·ta tJue este 11otavel 1101110111 cle sciencia 
esc1 .. e,yet1 ao p1'ofesso1· T)rnd,111 e111 1.868, cit.::11"e-
1110s a1Jenas algu11s t.1·ecl10s, e 1·csl1111i1·01110s ot1t1"0s. 

J\.s ex1)e1"iencias que ,1 a1110s 1·elc1ta1· fo1·a111 
feitas 1)essoal111e11t.e 1)01· l\I1~. ,··a1·le., .. , a11xiliado 1)01· 
sua es1)osa, ter1do po1· 11iedz'.1t11i J\Ir. I-Io111e, u111 

dos 111ais 1)oc1e1 .. osos de ql1e l1{t 11oticia. 
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l\11·. , .. a1·le5r ap1 .. csento11-sc u111 clia 0111 C:.-'tSa de 
l\i1·. Ho111e, dizcnclo-1110 c1ue111 e1·a, e 111a11ifestando
-lhe o , .. i, 10 desejo de 1)1·eseucea1· algt111s dos fe116-
110s fisicos qL1e sc 1J1·oduzia111 co111 a st1a inte1·-

..... ,re11cao. 
' 
0 <listi11to 11iedi21112 lJJ:estou-se c1a 111ell101· 

, ... 011tac1e a e~1Je1·ie11cia, at1to1--iza11clo iI1--. , ... a1·le).,. a 

exa111i11a1· ~-l te11 ta111en te to dos os 1116,,.eis se111 con
sicle1·,196es de ctiqt1et,t ot1 quaisque1· outras. 

Na sa la l1a via a1)e11as u111 sofa e cloze cac.lei
l"'cls, 11ao l1tL ,re11 do cousa algt1n1a 011(le se 1Judes
se111 esco11cle1· quaisc1ue1· a11a1--ell10s 011 111ar1uinas. 

-I 1:l1 ti11l1a-111e c11te11dici.o l)l'E'\ 1ia111e11te co111 
111i11}1a 11111ll1c1 .. , ( diz ele) pa1·ct quo esta obse1·,~asse 
ate11t8111e11te tt1do qu,111t.o l)ude ... se 1Ja1·ece1· st1s

peito, ,1 ig·ia11do solirita1110nte os 1116,·eis e as pes-
• 

soas 1)1·ese11tes. 
1'f1·. Ho1110, e1..1, 111i11l1c-t 111t1ll1e1· e 111ais cinco 

out1·as pessoas se11ta1110-11os e111 to1·110 c.le u111a 

111esa 1·eclo11(1a, g1·a11clc e pe~acla. 
"'\T.i11te 111i11utos clepois ou \·i1110s t1111 ce1·to 1111-

11101·0 c1c 1·tu<..los ot1 11a1icacl::10 bc1tid,1s 11;;1 111esa, 

sol.)1·e a qt1al sc 8l)oia,7 a111 }1S 1naos clc todos os 
ci1·cL111st[l11tes. 0s 1) 'S csta,·a11t to(los 1·ecoll1idos 
<..lelJaixo d}lS caclei1·~ts, co11fo1·111e o 11iecl1..lt111 ti11l1,1 

1·eco111011daclo. 1:\. s:11~1. esta,·lt ill1111i11ac1a co111 qua-
t1·0 l)icos de g·;\s. . 

U111a se11l101·c:t 111,111ifcstot1 e111 ,·oz altct o de
sejo c1.e (1t1e 011 fosse tocaclo. I~11tao, 111edia11te o 

• 



• 
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alfabeto })l"'estabe1ecido, sot1l)e-se qt1e o espi1·ito 
<1t1e ia 111a11ifesta1·-se 1·ecea \7a ap1·oxi111a1·-se de 
111i111. Pot1co de1)ois esse 1·eceio cessou, e sot1l)e-se 
<Jue eu ja se1· tocac1o. 

E co111 ef eito o 111et1 casaco f oi tJuxa.do ou 
sacudiclo po1.. ti·es \1ezcs co11secuti ,·as co111 i11t,e1,

,·alo de 111eio segt111do. Oco1·1"'et1-111e e11tao a, ·icle'l:a 
de qt1e a l)l"'o,·a se1·ia 111ais co11clt1c1e11te sc os pu
xoes f osse111 de baixo 1Ja1·a ci111R .. 

X o 111es1110 1110111ento, e111 qt1e essct, icle·ia, 111e 
at1 .. a,Tessa, .. a o espi1--ito, a aba di1·eita do 111eu ca.
saco foi le, .. a11 tacla t1·es \~ezes ate q t1asi ,\ altt11·a 
clo 1neu l"'osto. 

• 

Entao desejez: 111.e11.tal11z.e11,te t]l1e a gala 
clo 111eu casaco fc3sse 1·e111exicla t1o lado es
<.1 ue1 .. do. 

::\Ial o desejo est,1,~a fo1·111l1laclo, c1·~1. a gala 
sacudida IJOI"' t1·es .. , ... ezes ,do lado esqt1e1 .. clo . 

.Pouco de1)ois fo1110s a,,isaclos c1e qt1e o 111eu 
joell10 ia sc1 .. tocaclo. 

Desejei 11ie11,tal111.e11,te qt1e fusse o joell10 di-
1·eito e }Jo1· t1·es ,Tezes. 

No 11J 0s1110 insta11te 1,essc11ti t1·es JJ1·essc1es be111 
~ . sens1 ,~e1s. 

Fo1·1111..1la11c1o ,·ar·ios outr·os deseJ·os 111e1ifcti·s, 

I\Ir. "'\" a1·le)'" foi 1·e1)eticlas vezes tocaclo, 110s 110111-

1)1,0s, joell10s, cal)ec;a, etc., s0111 que 11l1r1ca l)uc1esse 
,·e1--coL1sa algu111a . 

.l\. 111esa foi bala11ccc1da 1Jo1· ,Tc11·ias \Tezes, e 
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1)01· fi.111 le,Ta11ta1110-110s a1)oiando ao de le,·e s6l)1·e 
a 111esa a1)e11as as }Jaln1as c1as 111aos. 

Et1tao, esta clepois de algu11s balan90s 1Ja1·a 
u111 e ot1t1·0 lado, le,Tantot1-se 1"CJJentina111ente do 
cl1ao a l1mrt altt11·a cle 14 Oll ln l)olegadas aci1na 
<.1o sob1 .. '!do, fez alg11us 1110, .. in1e11tos late1·ais 1Ja1·a 
a di1·eita e esque1·da, e pousot1 no,·c:1n1ente no so
b1~aclo. 

:\1r·. , ... a1·lc)r exa111inou, du1·a11te o fen()111eno, 
a 111esa 1Jo1--baixo e l)Ol"' ci111a; 111as nada ,·it1 de 
extr·ao1·di11a1·io. ...lis 111ao~ cle toclos apoia,-a111-se 
s6b1·e a 111esa, n:\o 1Jode11do IJOl"' isso co11t1·ibuii· 
pa1"a a le,·anta1· do cl1ao, a11tes 11elo cont1·a1 .. io, 
de,ri,~n1 111ais ou 111enos in11Jedi1· esse le,·anta-
n1e11t.o. 

l)es~jei de1)ois que a 111esa 1·ea]izasse os 1no-
,ri111en tos 0111 ]1a1 .. 111011ia c0111 cl 111i11l1a ,·011tade. 

T1 .. es 011 quat1·0 111inutos de1)ois a 111esa le
,1antot1-sc de no,To, l1i1 .. igi11do-se 1)a1·a (li,e1 .. sos la-
dos, consoa11 te o 111et1 c.lesejo. 

1?01· ,yezes u111 t.1·e11101· ge1·al a t1·aia a a tenc:ao 

cle todos. 
1'it1ito._ tlos ciJ.'ct.111stantes1 qt1e esta,·a111 se11-

tados e111 catlei1·as~ senti1 .. a111-se s(1bita111ente 1·e,-i-
1·a,dos co111 as st1as cadei1·as e111 t1111a di1'ec<;ao di-

,re1·sa. 
Quando }JOt1co de1)ois tenta111os 111'atica1" o 

111es1110 1·e,Ti1·a111e11to 1)01· 11osso 1J1·61J1·io esfo1·~0 
1 .. eco11l1ece111os LJtle 01·::1 indis1)en {t,Tel faze1· t1111 
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g1·a11de esfo1·r;o co111 as 111aos pa1·a 1·ealiza1· u111 
tal 1110,1i111euto. 

Quaudo pot1co de1)ois da meia noite '\'a1·ley 
,-oltou a casa corn sua 111ull1e1·, ,·e1·ificot1 que as 
obse1·,·ar;oes desta coincidia1n co111 as suas. 

E11quanto p1·ocedia111 a este confr·onto Va1·le3· 
e sua esposa ou, 1u·at11 pa11cadas batidas nas pa-
1·edes do seu p1·6p1·io qua1·to, que dista,·a umas 
cinco n1ilhas da casa do 11iedi2t11i. 

No dia in1ediato a ta1·de Va1·ley 1·ecebia de 
1-.11·. Ho111e un1a ca1·ta e111 que este lhe dizia que 
na noite ante1·io1· devia te1· ouvido l)ancad<,s na 

, . 
sua p1·01J1·1a casa. 

Dias depois l\11·. Ho111e foi da1· u111a segu11da 
sessao de espi1·itisn10 e111 casa de 111·. Va1·le3·, 
onde nunca l1a,·ia ent1·ado. 

Os fen6111enos ai p1·oduzidos fo1·a111 em 1)a1·te 
sin1ill1autes aos IJ1·in1eu·os, en.1 pa1·te cli,·e1·sos. 

Pela noite adiante, diz Varle3·, Ho111e par·eceu 
to1·na1·-se n1uito 11e1·voso. Pediu-1ne q11e ll1e seg·u1·as
se as n1aos, e depois exclan1011: -011 ! oll1ai pa1·a 
t1·as de ,:6s ! ... Colocot1 e111 segt1ida as st1as duas por
nas sob1·e o 111et1 joelho esqt1e1·clo, e, a pedido seu, 
segu1·ei-ll1as e11 tre as 111inhas, ao 111os1110 te1111Jo q ue 
segt1r·a,·a as suas n1i'i.os . .Feito isto, oll1ei pru:a t1·as . 

• .\. sete IJes tle distaucia, 1Jo1· det1·,\.s de 111·. 
Ho111e, l1a,·ia u111a poquet1a n1esa e11oosta,la a un1a 
janela, e cla qua] era111os 116s dois os 111ais a1)1·0-
xi111atlos. 

• 

.. 
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Instantes depois, essa n1esa co1ne\ou a 111e
xer-se. Ela ti11l1a 1 .. oldanas nos IJes, e foi in11)elida 
ate ju11to de n1i111 po1 .. un1a for9a invisivel, }Jois 
que ningue111 estava junto dela, e eu segurava 
forte1ne11te OS l)eS e n1aos do 1nedi1..t11i. 

U111 g1 .. ande can1ape, onde J)odiam senta1 .. -se 
oito pessoas, foi in, .. isiveln1ente irnpelido atraves 
de toda a sala, fo1 .. 9ando-nos assim a recuar ate 

• ao piano. 
Nao l1avia e111 tudo isto ilusao ou e111buste 

possivel .... 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 4 • • • • • • • • 

Depois de u111a ca1·ta destas publicada pela 
i1nprensa e di1 .. igida a u111 sabio co1no T)~ndall, 
na opiniao sizuda de ceJ"tos sdbios eu1"opeus, que 
exgota1·a111 ate as fezes o calis da sciencia, Mr. 
Va1 .. le)r de,·e1 .. ia pedir logo u111 passapo1·te })al"a 

Bedla111, que e o Rill1~foles de Inglate1 .. ra. 
Esta, po1 .. e111, q ue e si11gula1· en1 tudo, no

nieoit-o 11ie11ib1·0 da Sociedade Real de Lo1id1·es 

(Acc:1de111ia das Scie11ci,1s): e, 1Ja1·a ct1111ulo, foi 
Tydall o 111ais clI'de11te IJl"o111oto1.. da sua elei-

- I 4rao ..... 
Que desaponta111ei1to 1)a1·~i os l)ositi ,--istas ! ... 

• 
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* 

Fen6111e110s a11alogos a est.es fo1·a111 1)1~ese11-
ceados 1 .. e1)etidas ,·ezes IJelo e111i11e11 te fisico e as
t.r6no1110 ,, 7illian C1--ookeR, o i11, 1ento1· do 1--adi6-
1net,1~0 e o c1escolJrido1· clo tctl1i'll111i e cla 111at.eria 

A 

1·adiante. Esse l10111en1 de 1·e110111e el11·opet1, qt1e e 
t1111a das 111ais fulge11 tes gl61·ias da scie11cia con
te1111Jo1·a11ea, 110 s011 i11 te1--essan te li , .. 1·0 -ReclieJ--
clles s2l1· l es Pl11e110112 e11.es d1 L, >SJJ1:J .. it11,a.z,1:s11ie, ates
ta-110s a l!cig·i11as 151 e segt1i11tes, que 0111 s11a 
p1·61)1"ia casa e na })l'esenc;a cle 'Jlied·i 1ll111,S di,re1·sos 
ou,·it1 1)1·odt1zi1·e111-se os sons o 1)a11caclas 111ais ,Ta-
1·iadas 110s 1110,,eis, 11~1s 1)a1·edes, 110 sob1·aclo, 110s te
ctos, 11as {11"\7 0l"'es, 110s ,ricl1·0s, no a1·, et,c. Se11t.iu-os 
1Jo1· ,rezes n.os se11s 1J1·01)1·ios ]101111)1·0s, 11as 111aos 
e no 11 t1,os si tios, e e111 t,a.is co11cli9oes q t1e 11ao 
pode fug·i1" (':l• co11 \7 icc;ao de que esses so11s e1·a111 

lJe111 1··eais, e 11ao 1)odia111 sei-- 1J1·od t1ziclos 1101 .. 

f1 .. aude 01..1 1)01· qt1alc1l1e1 .. 111eio 111eca11ico .. 
\ 7it1 e111 s11a })l'C>J)1·.ia casa. co1·1)0s pesaclos) trl is 

co1110 111esas, catiei1·:-1s, etc. se1·e111 l)ost:ls 0111 1110-
, 1i111ento se111 cont,1cto de ni11gl1e111. 

Vju a sua 1)1"61)1·ia cadei1·a, estanclo ele se11-

tado, co111 os 1Jes le,·antados clo cl1ao, clesloca1·-se 
e desc1 .. e,'Pe1 .. t1111 a1·co de ci1,culo. 

• 
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E111 ci11co ocasioes diversas ,·iu u111a IJesada 
1nesa cle :ja11ta1, le,Ta11ta1·-se aci111a do solo algu-
1nas l)olegadas, e isto e111 co11dic;oes que to1·na
, .. a111 i1111Jossi, .. el q t1alq t1e1· f1,aude . 

* 

Tac1re1'a~·, esse ai1alisado1· c{tt1stico e fr·io, 1·es
po11de11do t1111 dia a c1·itica q t1e ll1e fazia111 1Jo1· 

te1· 1)e1·111itido a })Ul)lica9ao (le u111 a1·tigo es1JiJ:ita 
no j 01·nal.-Oo1·117z ill ]{agazi12 e, disse:-~ Pa1·a ,6s, 
que 1)1·ova,·el111e11te 11unca vistes 111a11ife ta\·ao al
gu111a es1)i1·ita, fica-,·os be111 fala1· dessa 111a11ei1·a; 

111as 86 l1ot1 \Tessois ,,isto aqt1ilo, q ue eu })Osso tes
te111t1nl1a1·, te1·ieis po1· ce1·to di,-e1·sa 01)i11iao . 

E e11t1·a11do em alg·L1111as ext)lica\oes ac1·e.;
ce11 tot1 ql1e - ao te1·111i 11a1· \1111 j a11 ta1· de ce1·i1116-

11ia , 1it1 a g·t·ande e pesada 111esa de ja11ta1·, co
be1·ta do ga1 .. 1·afas, COJJOS e sob1·0111esas, ele, .. a1'- e 
<:lu111 salto dois 1Jes aci111a do sobr·ado, ,e1·ifican
do assi111 qt1e o 11ioclzls OJJe1·a1idi, e1"a u111a fo1·<;a 
espi1"'ita: J)ois que ne11l1t1111a l)l'estidigita\ao ti11l1a 
sido, ne111 1Jodia te1· sido, e111p1·egada e111 tal oca
siao, e e1e sentiu-se tao 1)1"ofunda111ente con,Teu
cido cle qt1e a pote11cia 111ot1"'iz esta, .. a aci111a da 
leis vulg~11"es da 111ate1·ia, qt1e in1ediata111ente deu 

13 
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a sua adesao as ,1e1·dades do espi1~itualis1no, e e1·a 
e111 1·esultado dessa co11,1ic9ao quc aceitara o a1·

tigo sob1·e a sessao es1Jirita de l\11·. Ho111e. 

* 

* 

ifr·. T. Adol1Jl1e Trolloppe, <list.into l1on1en1 
de let1·as, nun1a ca1·ta di1·igida ao ... :\.tl1 eneun1 e 
datada c1e Flo1·en9a e111 21 de nia1·90 de 1863, diz 
o segui.J.1 te : · 

- << ... ~ssisti a basta11tes sessoes de l\£1·. Home 
em Inglate1·1·a, e a algumas outra.s na 111i11l1a })I'6-
p1·ia casa e1n Flo1·en9a e a algt1111as ai11da e111 

casa de l1111 a1nigo, na 111es1na cidade ... 01·a eis 
o meu de1Joi111ento. 

- << \Ti e , 1e1·ifiquei factos 111ate1·iais cot111Jlet,a
n1ente i11explica,1eis, a 111eu \1e1·, 1Jo1· nenl1u111a das 
leis fisicas co11l1ecidas e ge1·al111e11te 1·ecebiclas. 

Regeito se111 l1esita1· a teo1·ia qt1e co11side1·(1 
tais fe110111e110s co1no ob·tidos po1· 111eios fa111ilirt1·es 
aos 111ais l1abeis IJl"ofesso1·es de p1·estidigit,1yao >>. 

Afi1"111ay6es a11{tlogas f 01·rt111 fei tas co111 1·es
peito a 1'11·. Ho1ne, }Jelo p1·ofesso1· Cl1allis, d1". 
Eliotson, Lo1·d Lindu1·st, a1·cebis1Jo ""v\7]1a te]Jr, 
"\Villia111 I{o1""ritt, etc. 

l 
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J 1·r. Varia~ao de peso de corpos 

Co111 os fen6n1e110s que acaba1110s de 11ru.·1·ar, 

liga111-se inti111a111e11te os da , .. ai·iac;ao 1Jo peso dos 
co1·pos o os de levitar;ao, ot1 asce11sao de co1·pos 

• 
, 11 \ 70S. 

ifiss JZ.ate Fox c:1. ft111clado1·a do espi1·itis1no 
11a A111e1·ica, foi Ull1 11iedi1t,11i c.listi11ctissi1110 e de 
p1"i111ei1·a fo1·9a, qt1e clt1rante 2ti a110s exerceu 

pttl)lica e l)a1'tict1la1·111cnte clS fu11voes de 11zedi1.111i; 

sai11c1o se1111J1·c t1·it111 fante clrts co11stantcs ex1Je
rie11cias a (Jlle 1·jgo1·osa111ente foi s1111111etida dt1-

1·a11te esse pe1 .. io<.10 de te1111Jo. 

E111 1860 o dr·. J~obe1·t Cl1a111l>e1·s, de co111bi-
11a~·ao co111 o se11 a111igo l={ol>e1'to Dale O,,Te11, sem 
p1·e,.,e11i1·c111 a 11z.(:di11.11z, e111 p1·egc11·a111 t1111a ba] a119a 

1·0111ana 1Ja1·,1 ex1Je1·i111c11t,11· o JJode1· lei,ita11te. 
Sus1)e11der·a111 ~\ l>alan~a u111a 111esa de ja11ta1~ do 
peso de tiO q uilos. De1Jois, e111 ple11a l uz do ga , 
pestos os IJes de 11ziss Fox e de st1a i1 .. 111a e111 

contacto co111 os dos <..lois ex11e1·i111e11tado1·0s, e 
colocadas ,lb 111aos tt(J todos 1Jo1· ci111n da 111esa, 



• 
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111as se111 a toca1·, ,·e1'ificot1-se qt1e a 111esa se to1·-
11ava 111ais le,--e ou 111ais lJesada co11fo1·111e o desejo 
dos assiBte11tes, ,·a1·i:lndo o 1Jeso e11t1·e 30 e 67 qt1i
log·1·a111as ! ... 

J:i"'ize1·a111 111 uitas ot1 t1·as ex1Je1·iencias co111 
11ii·ss I~atc, e as p1·ecat19oes Ilao 1)odia111 se1· 
111aio1·es. (""\1id. Reg·io11 Disct1tee, pa1· Rol)e1·t Dale 

J' 

O,, .. e11, l)ag. 293) . 
..... 
Estes fe116111enos fo1·a111 ate11ta111c11te estt1da-

dos po1· 11u111e1·0s0s sabios, tais co1110 - o con de 
Ageno1· de Gas1)at·in, 1\1:1·. Tl1u1·) .. , Boutle1·0\v, lente 
de qt1i111ica, na U 11i ,re1·siclade de S. Pete1·slJot11·g, -
e 111ais es1)ecial111e11te o sabio i11gles vVillia111 
C1 .. ookes. • 

001110 jft a11te1·io1·111e11te desc1·e,--e1110s o a1)a
rell10 co111 que este sabio 1·ealizou as st1as ex1)e-
1·iencias, a.bste1110-nos de o desc1·e,,.e1· ag·o1·a aq t1i. 

, 
E a essa f 61·ya c1ue f,tz , 1a1·ia1· co11sicle1·a ,rel111e11 te 
o l)eso dos COl'l)OS que C1 .. ookes el1a111ot1 fc11·9a 
JJSiq1..ficc1. e l\11· .. Tllllf.)r fiJ1·r,a1 ecte111·cct. 

0 no111e l)ouca i1111)01·ta, o qtte inte1·essa e 
conl1ece1·-l·l1e os efeitos c i11, .. eotig·a1'-ll1e ,1 11att11·eza. 

• 
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r,,. Levita~ao OU ascencao de corpos ,1ivos 

D,1-. e o 110111e <.le levitat;cio a ele\"cl\ao total 
c.le 11111 co1"1)0 11u111a110 ,·i \1 0, 1101· foI·111a qL1e du1 .. ante 
u111 te1111)0 111ais ou 111e110 ct11·to ele 11ao te11l1a 
contacto algt1111 co111 o solo, 11e111 co111 o objectos 
ci1·cl111j acc11 tes. ,. 

Este facto cxt1·ao1·cli11a1·io ;;t <.lLlC a ]1ist61·ia 
a11tiga, }J1·ofa11:::i c sag1·,1cla; faz 111t1itas ,.,ezes all1 ao, 
cl1a111,l11do-ll1c 11lilag1·e, esta. 111ode1·na111e11te de-
111onst1·at1o 1)01· t1111a -fo1·111a q_t1e de afia tocla a 

c1·i tic a. 
Co111 efcito <l l1ist ')1·ia 1·cgisttl ctt'-Jos 11u111e-

1·osos cle co1·1)0 l1t1111c1.11os sc ele\7 a1·e111 110s a1·es, 

111a11 tc11do-se sus1)e11s0s cl111·a11 tc ct1 g·t1111 te111 llO . 

. .\. 11ist6i·ia eclcsi;isticft l1iz-110 .. ~ t]lle 111t1itc1s 

,~ezcs fo1·a111 ,1i~tos, e IJOI' 111t1itns pes ~oa..,. ele,~a-
1·e111-so 110s a1·0s ~'1. J?1•a11cisco de .\. ·sis e Sc1nta 
rl'e1·eza de .J es11s, l • B 1--a11cisro cl(:\ Pat11a c 111t1ita 
dcze11rts (le Ol1t1·0s. oL~t1·ibt1i-'"'e a 1110.:111~1 facl1ldacle 
ao sa111~l1·ita110 Ri111ao, ('og110111i11ado o l\[~igiro, qt1e 
o tliz te1· ltltaclo e111 l{o111a co111 i_ • l Oli1·0 e ~. 
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Paulo, 110 te1111)0 de N e1·0, ele,--ando-se na at111os
fe1'"a po1· , .. a.1 .. ias ,,ezes; 111as a,c1"esce11ta-se qt1e na 

ulti111a asceD\ao fo1~a 111al st1cedido, ql1el)1'ando 
as pe1·nas, e111 conse,qt1encia das 01"a<;ues dos 
a1)6stolos. 

, 

1~ i11-C1til dize1" qu~ estcs fe116111e110s ext.1 .. ao1·-
dina1"'ios f61 .. a111 dt11"a11te os sect1los x,·rrr o xrx 1"e
leg·ados 1)a1~a o do111i11io clas fabt1las piedosas. A 
filosofi.a que e11tao 1J1·edo111i11a,1a, 11ao l)odendo 
aceita1 .. a idoia de ·11i11:za.g1"e 110111 de ob1"a dial16lica, 
l)l"efe1·ja 11ega1" os fact.as 111ais co1111)1·ovados, ja 
que, aceitando-os, 11ao sabia co1110 ex1)lica.-los. 

0 es1Ji1--i tis1110 ta111be111 • 11ao ad111ite 111:ilc1,g1·es, 

1nas 11a.o 11ega JJOJ" siste11ict, fa.ctos n1ais ol1 1110110s 
ma1 .. a, .. ill10s0s ou ext1·ao1"cli11a1·ios, desde '1 t1e eles 
sejan1 atestados 1)01· l)essoas de todo o c1·eclito. 

E l)Ol" isso l1oje 1 que te1110s out.r·os ele111e11tos 
de ce1·teza que 11ao tinl1a111 os nossos a \ .. 6s, ja 11ao 
alcu11l1a1110s cle 111.e1lti11 0s0s os J1.isto1 .. i6g1·afos q tie 

110s 11ar·1'a111 casos desses: se 11ao os g·a1·a11ti111os 
co1110 ve1·dades inco11testa,~eis; te1110-los 11a co11 t,a 
de 111 uito JJOc.c:;s; i·ez·s e JJ1·oi·cf veis, l)ois q L1e 111odo1"
na111e11te l1a 1nuitos factos identicos de que nao 
1)ode1110s dt1,·ida1"'; clCl"Oscr11do q ue 1)01"' isso 1110s1110 

(Iue tais factos e1"a111 aJJCt1"e11te11ze11te j_11c1·i,'Peis, 11ao 
e 11atu1 .. a l que os qtJ1e se clize111 teste111t111l1as ocu
la1 .. es OL1sasse1,11 tc11tc?t1"' co11,.,e11ce1 .. -110s c1e t1111a 
c,ousa 1.•1i c1·i z·el, se e les a 11 ao 11 ou ,;esse111 J)1 .. e
se11cca c.lo. 

• 

-
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1t{ode1·na111ente 1"egista111-se nt1111e1"0s0s casos 
desta 01·de1n aute11ticados 1)01· teste1nu11l1as da 
maio1· I"es1)eitabilidade. Estas asce11yoes tee111-se 
1·ealizado u111as 11u111a obscu1·iclade 1·elati,.,.a, ou
tras 0111 }Jle11a l1..1z. 

S6 e111 Lon d1·es l1a 111ais de 50 J)essoas de 
todo o c1·edito que assistii .. a111 as 111ultiplas le,~i
ta9oes clo cele1)l'6 11iediit1Ji Daniel Ho1110 de que111 
ja. ten10s falado. 

A l)agir1as 156 e segui11tes c.lo Sell li, 11·0 ja 
citado, cliz-nos \t\7illia111 C1·ookes o seguinte: ,. 

- <<Estes f,lctos 1)1·oduzi1·a111-se quat1·0 ,·ezes 
11a 111inl1a 111·ese119a e 11a obscu1·idade. As co11-
divoes e111 que se l'ealiza1·a111 fo1·a111 co1111)leta111e11te 
satisfat61,ias; 111as a de1n!Jnst1·a~ao IJelos 01110s de 
t1111 facto destes e tao necessa1 .. ia 1Ja1·a dest1·ui1· a .. 
11ossas ideias 1)1·eco11cebidas-<<Sohre o ql1e e 11a

tt11·aln1e1J te 11ossi ,,.el ou o 11ao e, >-' q ue s6 111encio
na1·ei aqui os casos e111 que as dedu9ues da 1,azao 
fo1·a111 confi1·111adas l)elo se11tido da ,·ista. 

N u111a ocasiao ,1.i u111a cadeii·a, solJ1·e que 
t1111a se11 l101~a est .. 1,1a sentada, clc,,.a1·-se 111t1itas 

})oleg·ac.las aci111a do cl1ao. N out1·a ocasiao, pa1'a 
afasta1· toLla a sus1Jeita, essa se11l101·a aj oell1ol1 
sob1·e a cadei1·a de 111anei1·a qua os qt1at1·0 IJ~s 
cl ela e1·a111 ,,.isi \·eis 1Ja1·a to dos 116s. • ~ 

Ela e11tao ele, .. ou-se a ce1 .. ca de t1·es 1Joleg·adas 
e co11se1·,,.ot1-se suspe11sa uns c.!oz scguudos, ties
cendo e111 seg·uida le11ta111e11te. 



• 

• 

• 

200 () ESl'IRITISl!O CONTB:1-IPORANEO 

Dout1·a ,·ez duas c1·ian9as, en1 dt1as ocasioes 
(iife1·entes, levanta1·a111-se acima do solo corn suas 
cadei1·as en1 plena luz, e nas co11di9oes mais sa
tisfat6rias pa1·a 111i111, po1·que eu estava de joelhos 
e nao pe1·dia de ,·ista os pes da cadei1·a, na qual 
alias ningue111 podia tocar. 

0s casos de ascen9ao 111ais nota,•eis de que 
fui testen1u11l1a de1·am-se con1 }.I. Horne. 

E1n tres ocasioes di,·e1·sas ,·i que ele se ele
-va,a co111,pleta11ierite aci111a do pavi1nento do 
quu~. • 

Da pri111ei1·a vez esta,•a ele sentado nu111a 
cliaise-lo11g1le, da segunda esta,·a ajoell1ado sobre 
a n1es111a e da t.e1·cei1·a esta va e111 pe. 

De todas as '!'ezes ti,•e toda a latitude p1·e
cisa para obse1·,·a1· o fen6n1eno, 110 1110111ento en1 
que se p1·odt1zia. 

Ha 1Jelo 111enos ce111 casos ben1 constatados 
de ascenc;oes de Daniel Ho111e, p1·oduzidas pe1·ante 
111uitas pessoas diferentes, e ot1,·i 111esn10 da p1·6-
p1·ia boca de t1·es testen1t1nl1as - o conde DL1n
raven, lo1·d Lindsay e o capitao C. Wynne, a na1·-
1·a9ao dos factos deste ge11e1·0 1nais tocantes aco111-
IJanhadas das suas 111aio1·es 111int1ciosidades. 

Regeita1· a e,·idencia dest,1s 111a11ifcstr1.9oes, 
eq11i,·alc a 1·egeita1· todo o teste111t1ul10 hu111a110, 
qualq11e1· que ele seja, 1Jo1·q11e nao l1a facto na 
hist61·ia sag1·at!a ou p1·ofa11a que se a1Joie e111 1J1·0-
,·as 111ais i1111,011entes . 
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* 

0 c11·. C}rr·iax, de Be1·li11, co11ta, nu111a b1·0-
cht11·a qt1e 1)ublicol1 co111 o titulo - C:011io ezt 111,e 

to1·1iez: e.~JJi1,.it1tctli.~ta, t1111a a,re11tu1·a que ll1e suce
c1cu na .i-\.111<~1·ica e111 1853, e111 casa <.lo l)i11to1· Lan-
11i1Jf2;, de Balti11101·e. 

Acha,·a111-se ent.ao 1·cti11idos, 110 g1·a11de atelier 
desse pi11 to1·, u111,a:; ce111 pessoas 1)ot1co 111ais ott 

111e110s, afi.111 de r,ssisti1·e111 a u111as ex1Je1·iencias 
espi1·itas feit,1s COl)l O 11iedi1t11li :\I. lllt F1·e11cl1. 

Ti11l1a tl 111ed1.·zl,11i caido e111 t1·a11se, qua11do 
si1bit,a111c11te foi le,·a11tada do est1·aclo s61J1·e que 
se acl1a , .. a e 1e,"'::ld<1 J)a1·a o fu11do d?" sala, 1)01· onde 
det1 t1111a , 1oltf1 co1111)let,a: 1)ai1·a11do sc1111)1·e a l1111a 

altt11·a clo sobraclo cle dais pes a1)1·oxi111ada111cnte. 
-~ \

1ista Llest,e fen6111e110. co11statado })elos 
111ct1s olltos e lJclos do u111a ce11te11a de da111as e 
ca,,.,1ll1ei1·0s, cat1sot1-111e t1111 calef1·io. E11 , .. ia aute 
111i111, 11a plc11itt1do dos 111cus sc11ticlos, t1111:l IJes
soa qt1e, sc111 111exe1· t1111 111c111lJ1·0, 11ai1·a,·,1. IJOl .. 

ci111a. do so b1·aclo co111 o .... oll10s ferl1ados e os l.l1~a-

90s c1·t1z:~ clos, e e1·a t1·a11s1Jo1·tada po1· e11t1·e duas 
filc1s tie ba11cos co11tondo cada t1111a u111l1s ci11-

coe11ta pessoas, e ,Tolta11llo de 110,·o ao fl111do da 

• 
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sala ate ao est1·ado, p1·ofe1·indo si111t1ltanea111ente 
Ulll clisctll"SO, C01110 se 11ada de ext1·ao1~dinaI·io se 
l1ouve1·a l)assado. 

E e11 ,·ia todas as out1·as l)essoas co11stata
l"e111 o n1es1110 fe116111eno, deixa11do-as ato1·doadas 

• 
COl110 a Jl)llll. 

0s 111eus sentidos 11ao 111e l1a ,·ia111 })ois e1Jga

nado, ,e1·a be111 ,·e1·dade aquilo ciue eu t,inl1a \"isto. 
Que fo1"9a e essa ql1e ti11l1a siclo })Osta e1n 

jog·o? 

Uma fo1·9a 11atu1·al cega se1·ia capaz tie 1·ea
liza1 .. tao pas1110s0s efeitos, se111 cl·1oca1· co111 qual
que1· ol)staculo? Co1110 tal l1i1)6tese est,a,Ta en1 
oposic:ao co111 cl ex1Je1·ienc!ia, ft1i ol)1·ig,1clo, a1)6s 
u111 se1·io exa111e, a cl1ega1 .. a co11clt1sao de que, 
nestas ci1·cunstancias, p<.lt•,ece11do sup1·i111i,das as 
leis da g1·a,·ic1ade, Oll J)elo 111e110s e11contr·a11do 
u1na 1"esiste1.1cia, e1 .. a indis1)ensa,Tel ad111iti1 .. a in
te1 .. ve11c;ao du111a vontade i11tclig·,e11te, o que, l)Ois 
que essa -vo11tacle da,·a l)l"o,,.as de i11telige11cia, ela 
nao l)odia e111a11a1.. se11ao dt1111a r>e1·s011alidade, 
du111 i11di., .. iduo. 

• 

Que1·e1' ex1)lica1· o fa,cto 1)01· u111a 111a11ifesta-

9ao 2:1ico11,sc2·e11 te clL11n ce1·eb1·0, 11ao e1"a col1sa ad-
111issi,·el 11estas ci1·cunsta11cias. 

Tal i1111)1·essao 1110 l)l"oduziu estc fe116111e110, 
que 1)ao clo1·111i toda a 11oite: ael1a~ .. a-111e consta11-
tc111e11te e111 f1·e11te do que ti11l1a ,,.isto, e e111 , .. ao 
te11tav"a ex1)lica-lo l)elas leis 11a1·111·ais conl1ecidas. 
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E111 12 cle Ab1·il de lt>7 l '''illia111 Ci.'ookes 
esc1 .. e,1ia a I-Io111e nestes te1·1110s: 

- <<Nao l1esiteis e111 cita1·-111e co1110 u111 clo 
, .. osso 111ais fi1·111es ade1-c11tes. G111a 111eia d11zia 

• 

de sessoes 110 g·e11e1·0 da de onte111 et 11oite, co111 
algu11s l10111eus da sciencia be111 qualificados, ba -
ta1·ia111 1)a1·a faze1 .. ad111iti1· scie1)ti:fica111e11te es a-:, 

,
1e1 .. dacles, qzle se to1·;ia1·ia111 e11tc10 ft?O i11co11test(i-

• 

i,ez·.~ co1,1.o os f{1ctos da elect1·icidctde. 

* 

* * 

E111 16 de Doze111lJ1·0 cle 186~, e111 Londt·e:5, 
11u111a sessao 01Jscu1·a, 11a 1)1·e e11ca de lo1"tl ... \.da1·c. 
o ca1)itao \Vit111e e lo1·cl Lindsa~·, l)a sa1·a111- e oa 
segt1i11tes factos que s,lo 1·el(.1tados ,\ ,, ...,ociectade 
Dialetica, 1101 .. lo1·d Liudsa3", t1111 do 1Jr·ese11tes: 

l{o111e, que esta, .. a 0111 t ,·a1z.'Je l1a,Titl jc\ algt1111 

te1111Jo, de1lois cie to1 .. 1;asseado l)elo qt1a1·to c.li1"i
giu-se :\ sala ,·izinl1a. 
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X este 1110111ento 11111a 

SllSta1·-111e: 

co1nu11icac")ao ·\·eio as-, 

Eu ot1 ,.,i u111a ,Toz 111t11·111t11·a1· ao 111et1 ou, 1ido: 
,,._ 

-Ele ,-ai sai1· po1· t1111a janela e e11t1·a1· 1Jela 
ot1t1·a. 

_\turdido s6 de }Je11sa1· nu111a ex1)e1·ie11cia tao 
pe1·igosa, et1 clisse aos 111et1s a111igos o q tle ou,-ri1"a, 
e foi con1 g1·ande ansiec1a.cle que agua1·da1110s a 
st1a ,.,olta. Ot1,Ti1110s e11tao le, 1a11ta1·-se a ja11ela do 
ot1t1·0 qt1a1·to, e qu,isi i1nediata111e11te 116s ,1i1110s 

Ho111e flt1tt1a1 .. 110 a1~ l)ela ba11da cle f 01~a da nossa 
janela . 

... -i. lt1a batia e111 cbeio no t1ua1·to, e co1110 et1 
ti11ha as costas ,,i1·a(las 1Ja1"'a a lt1z, o apoio da 
janela fc1zia so111b1·a 11a 1)a1·ede e111 f1·e11te de 111i111, 

e eu , .. i os !Jes de Ho111e, qt1c ,1ie1·c:1111 1)1·ojecta1·
-se J)o1· ci11J a, a l1111a c1ista11 cia cie ce1·ca de seis 
l)olegadR.s. 

Depois de te1· ficado 11estft 13osi~ao dt11·a11te 

algu11s segt111dos, ele le,ra11tOll a jc.111e]a,, i1it1·odt1-
zil1-se 110 qt1arto co111 os pes 1Ja1·a a f1 .. ente e ,Teio 
se11 ta1·-se. 

Lo1·c1 .... .\.clar·e l)as. ou e11tao ao ot1t1·0 qt1ar·to, e 
11otanclo que a ja11ela 1)01· 011de ele s,1i1·a esta, 1a 
abe1·ta s6111ente a.te a altt11·a de 18 polegadas, 

n1a11if estou a st1a st11·1J1,ezc1 JJ01· I-Io111e te1 .. l)odido 
J)assa1· J)Ol .. tao 11er1 l1e11a a b e1·tt11·a. 

l) 111ec.liu111, se1111J1·c 0111 t1·a11se, 1·es1Jo11det1 :
Et1 , .. os 111ost1·0 isso >. E ,.,i1·a11do as costas pa1·a 
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a janela, incli11ou-se 1)a1·a t1"as e foi IJ1·ojectatlo 
1Ja1·a fo1·a co111 a cabeva na f1.·e11te, o co1·1Jo 1·igido 
e assi111 , 1oltou ao seu lt1ga1·. 

A ja11ela esta a 70 l)olegadas aci111a do solo 
e as duas j a11elas dista111 ll111a da out1·a sete p~s 
e seis polegaclas . 

* 

* * 

Co1110 acaba1110s lle ,·e1·, :l lei·itctr;ao 110111 se111-
iJl"e se faz 11.0 se11tido ,·e1·tical: -111t1itas ,·ezes ela 
ope1·a descre,~e11do t1111 1110,,.i111e11to de t1·a11sla<;ao1 

co1110 sueedei1 110s dois casos ulti1na111e11te des-
c1"itos. 

Podia1110s cita1· deze11as de factos si111ila1·es, 
111as 01)oe-se a is. o o 1)la110 que t1·a9a111os a esta 
ob1·a. 

* * 

' Estes fe110111e110s de le1}itar:ao e os cle i,a1·ia-
9a·o de z)eso llos COl'J)OS sao 1)01' C0l'tO dos ?Jlais 

1:1ic1·ivez·s c1.l1e o 0s1Ji1·itis1110 a1)1·esenta. e todavia 
sao cle t1111a ,·e1·clade i1 .. 1·efuta,·el. 
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lfas, se pa1·ece111 i1zc1·iveis, e uuicarnente 
porque se adn1ite er1·61iea11ie11tc que eles i1npo1·
ta111 u111a i 1iolar;ao clas leis dct g1·avidctde e uma 
alterac;:ao na densidade dos co1·pos. 

1Iais ta1·de, depois de te1·111os dado u1n esbo<;o 
ligeit·o das dive1·sas teo1·ias co111 que se tern ten
tado explica1· estes fen6menos, ap1·esenta1·e111os a 
nossa teo1·ia, gra9as a qual o fen61neno pe1·de 
todo o seu apare1ite 11ia·1·a1,1illzoso, e cabe perfei
ta111ente der1t1·0 das leis natu1·ais. 

Os ocultistas at1·ib11en1 a le, 1ita<;ao e a ,·a-
1·ia9ao de peso a p1·epo1idera11cia do C01]]0 ast1·al, 
que, e111ancipando·se do corpo ca1·ual, a1·1·asta ap6s 
si o co1·po fisico. Neste ponto os oct1ltistas estao 
de ac61·do con1 os n1isticos, que st1stenta111 doutrina 
analoga. 

0s cat6licos po1· set1 tl.11·no, at1·ibt1en1 estes 
fen6111enos a ac<;ao di1·ecta de entidades inteligen
tes iuvisiveis (aujos ot1 dem611ios). 

Os or·ientais e con1 eles o d1·. Fugairo11 at1·i
bt1e111 a levitac;ao a ac<;iio de fo1·tes cor1·entes ele
ct1·icas que se desen,·olve111 no co1·1Jo do 111edi1t11i. 

Out1·os susteutan1 que os co1·pos 111uito ele
ct1·izados OLl iutensa111ento 111c1gnetizados se to1·
na111 111ais le,·es. }.Ias esquecen1 que essa dife• 
reu9a de peso 6 11ti11 i11ia, pois se t1·ac1uz a1Jenas 
em algu1nas gra111as, ao passo que nos casos de 
levitac;:ao ter·ia de equi ,,ale1· po1· ,·ezes a n1uitas 
dezenas de quilos. 

• 
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De1Jois ha un1 out.1·0 co1it1 .. a a esta teo1--ia, e e 
que a fo1·9a elect1·ica ou 1nag11etica nao e un1a 
for9a inteligente, ao passo que a f61 .. c;a le,ritante 
da p1·ovas de se1· inteligentc. 

Todas estas teo1·ias sao, a nosso ve1·, deficien
tissi1nas; pois 11ao log1·a111 cla1·-110s t1111a explica
\·ao cabal e sa.tisfrtt61·2:a. Po1· isso pensa1110s e111 

ap1 .. esenta1 .. 0L1t1·a que 111elho1"' satisfac;a. Te-lo-emos 
consegtudo? 0s 11ossos leito1·es o di1·ao. 

* 

• 

U111 co1·1)0 1Jcsado 11ode vctJ"iCLJ~ cle JJeso, se111 

se alte1·ai .. a constitt1i9ao da sua 111assa, 11e1n se 
alte1·a1· a st1a densiclade. Ba~ta 1)a1·a ,o co11seguir 
aplica1· ao co1·1:,o pesado u111a out1·a f6r~a, que, ou 
act·ua 110 111es1110 se11tido da g·1--a,-idade (e e111 tal 
caso o co1·1Jo at.1111er1ta ,de l)eso)> ot1 actua em 
se11 tido co11 t1·a1--io ( e uessc caso o co1·1Jo di111inue 
de }Jeso). Se a f 01·9 a a plicada f61 .. ig·t1al a. cla gra
,

1id,tde, o co1·1)0 flutt1c11·a i11dife1 .. e11te na at111osfe1"a. 
Pode de111onst,1·fl1·-sc 1Jratica111e11te essa teo1·ia IJOl" 
111eio de t1111 pesa-ca1·t<=ts c dL1111 i111a11. 

Coloque-se no p1·ato do }Jesa-cru.-tas u111 pe
da~.o d,e fe1·1·0 qt1alq11e1·, c , .. eja-se qual o 1Jeso 
qt1e act1sa·. Se IJ01· ci111a clo }Jeda<;o de fe1 .. 1·0 colo-



• 
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ca.1"1110s o i111a11, e o fo1'1110s a1)1·oxi111a11do ate que 

o fe1·1·0 fiqt1e dent1·0 da sua esfe1·a c1e at1 .. acyao, 
,~e1 .. -se-l1,1 que o l_►ocado cle fe1 .. 1·0 zJesctJ"Cl ta11.to 
11ie110s qua11to 111,ai.s JJ1·6xi:•11io esti \re1· o i111a11,. 

Se coloca1·1110s este po1· baixo do l)rato t10 

l)esa-cai·t.as, ,1e1·ifica1"-se-l1,\ q ue o f e1·1·0 azt111,c11 tozt, 
de JJeso. E toda, .. ia. a densiclade do fe1·1'0 11.c7o 

11i1.tdo11, l)Ol"que a sua 111assa 11.ao se alte1·011 • 

... -\.s leis qt1e 1--egt1lan1 a g·1'a ,1 idade 11ao se alt.e-
1 .. a1·a111, ne111 se dest1't1iFa111; si1111)les111e11te a fo1·9a 
da g1·a,1idacle 01)0s-sc t1111a ot1t1·a fo1·\a (Jlte et, 

(l0°'ltClOlt lllll11 caso e a co11t·1·ct,1~·iozt Oll COJ7ZJJ811S0ll, 

110 out1·0. 
E' o que se da co111 a le\1ita9ao do co1·1)0 

• 

]1u111a110. Ao l)eso clo coi·po l1u111ano 1·csultante t1a 
g1·a,.,.ic1ade op,os-se l1111a ot1t1·a fo1·9a a1)1·oxi111acla-
111ente igt1al l}ll8 })8I'tl1it,ill ao COl'!)O O flutt1a1· Oll 

ele, .. a1~-se na at1110s·fe1"a. 
iias que fo1·\a e essa qt1e assi111 11eut1·aliza a 

g1·a vic1ac1e ? 
...~ nosso ,~e1· essa f 01·va e a fo1"(;Ct JJS iq ll'ica-

ot1 a do 11iecli-lt111,, ou a d,e ·u111 esp,[1·ito clesz;11,ca1·-
1iado C'j_UC 01)e1·a 1)01" i11te1·111edio do 11iecz7;'l{1]l. N 0 

p1·i111eil"o caso o fen6111e110 ser·ia l)llI'a111ent,e a111i-

11iico, 110 segu11do o fen61·11e110 se1~ia pu1·a111ente 

es1Ji1·itci. 
N6s, at,,en,dendo a qt1e a le,1ita<;ao s6 se da 

no estad,o de t1·a11se ot1 cle extaisi, e111 que o 
1n,ediu111, na.o estft 110 1)le110 gozo das suas facul-

• 





• 

• 

• 
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escuro e sentou-se ao piano. Eu esta,,a na sala 
imediata cuja I1:1z ent1·ava no qua1·to escuro pela 
porta que fica1·a aberta e que deixava visiveis 
todos os objectos que ali existiam. 

Apenas o mediuni feriu no piano a p1·imeira 
nota, logo um tamboril e campainhas pa1·eceram 
b1·otar do sobrado e come9ara1u a tocar unissonos. 
Sem fazer rtiido introduzi-me no quarto e du
rante alguns seg11ndos pude assistir a un1 espe
ctaculo raro e ma1·avilhoso. Pude assim ver o 
tamboril e as campainhas e111 1uovimento : estas 
eram levantadas do chao e sacttdidas por 1uao 
invisivel e 1·essoa,,a cada uma por sua ,,ez a1·tis
tica e harm6nicamente corn as notas do piano. 
0 tambo1·il e1·a manejado corn dest1·eza e pericia, 
e todavia nao havia mao algun1a junta dele. 

tias subitamente, virando a cabe9a, o niediitni 

notou a n1inha presen9a. I1uediatamente todo o 
efeito cessott. Enquanto a 111inha p1·esen9a no 
qua1·to s6 foi conl1ecida dos seres invisiveis, as 
manifesta95es continuaram ; 1nas, logo que o 
11iediii11i a conheceu, tudo acabou. U1ua ligeira 
emo9ao de 1·eceio tinl1a afectado a stta al1ua sen
sivel de 1null1e1·, e foi isso o bastante pa1·a susta1· 
todos os fen6n1enos. 

Isto det1-1ue a entender que e111 ge1·al e o es
tado do medi1i11i qt1e torna dificil aos espi1·itos o 
manifestai·em-se e111 J)lena luz, e nao uma falta 
de poder ou de vontade <la pa1·te deles». 
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* 
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No seu liv1·0-1' 7oitvelles Ex1Jerie12ces szlr la 
Fo1·ce Psycli.iqzte, "\¥illia111 C1·ookes narra 1njnu
ciosa111en te as expe1·iencias qt1e fez co1n Daniel 
Ho1ne, e co1n u111 ha1·111,6niu111 que o 11zediit11i se
gL11·a,1a l)elo lado OJ)Osto as cl1aves ou teclas, es
t.ando a out1·a 111ao do 1nedi11,111, constante111ente 
apoiacla sob1·e a 111esa. Assi1n, seguro corn t1·es 
dedos ape11as e e11ce1~1·ado nun1a gaiola de a1·ame 
colocacla delJaixo da 1nesa, o l1arn16nit11n execu
ta, 1a a1·ias co111pletas, co1110 se 111ao in,Tisivel 111a
nt1seasse as teclas. 

Ot1t1·as ,1ezes o har1116niu1n agita,~a-se solto 
deut.1·0 da gaiola se111 que 111ao algu111a lhe to
casse, e a1)esa1· disso dese1111Jenhava pe9as 111usi-

• ca1s . 
.. .\.ll1dindo a estas e out1·as expe1·iencias sii11i

ll1a11tes, diz C1·ookes a pagi11as 15 : 
- « ... l\.t1·ibuu .. ~stes l'esultados a fi'aude e ab

surdo; 1Jo1·que de, 10 n1ais u111a , .. ez le111b1'8.l' que 
tudo qt1a.nto 1·efi1·0 aqui nao se passot1 na casa 
de qt1alqt1e1 .. 11iedi1t11i, 111as na 111i1)}1a 1)1·6p1~ia, onde 
se1'ia i111possi,Tel }Jl'epa1·a1· de aute111ao qualquer 
cousa. 
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-<,U111 mediu1n nao podia traze1· consigo um 
aparelho pa1·a agitar as cortinas das janelas, pa1·a 
le,anta1· as pe1·sianas ate 8 pes de altura; nao 
podia faze1· u111 n6 num lenc;o, e po-lo num canto 
afastado do quarto, nao podia faze1· ressoar notas 
sob1·e un1 11iano, levantar de cima da 111esa uma 
ga1·1·afa e un1 calis, fazer erguer-se verticalmente 
sob1·e uma das suas ext1·emidades um colar de 
co1·al; faze1· mo,·er um leque e abana1· corn ele os 
ci1·cunstantes; ou por em movimento a pendula 
de um 1·el6gio ence1·1·ado numa vitrine fixa a pa

rede.>> 
Daniel Honie que durante 21 anos de ca1·-

1·eira 11iediit1nn1·ca se st1bmeteu volunta1·iamente a 
milhares de expe1·iencias sem que ja111ais se con
seguisse encont1·a-lo em fraude, alem de ser no
tabilissimo pelas suas levita95es, gozava de out1·a 
faculdade que pa1·a 1nuitos e1·a a n1ais singula1·. 

Refe1·in10-nos a p1·0,a do 1ogo. 
Quando se acl1a,·a e111 tra1ise, to111a,;a 11a 

paln1a da mao un1 ca1·,·ao incandescente e pas
sea ,,a corn ele e1n torno da sala se111 se quein1a1·, 
e sen1 que a epiderme eoh·esse qualque1· alte1·a-
9ao fisiol6gica. 

~ 

Este facto, p1·eseuceado po1· quat1·0 ou cinco 
ca,·all1ei1·0s da maio1· 1·espeital)ilidade, nao e ainda 
assim o que mais su1·p1·eende. 0 que toca quasi 
as 1·aias do i111possi,·el e o facto de ele 1)ode1· 
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transmitii .. tempora1 .. iamente a outros indi,-riduos 
essa imunidade. Foi assim que lord Lindsay, 
miss Douglas e 1Ir. Hall, gra9as a sua interven-
9ao, fizeram corn a sua assistencia a mesma expe-

• A • • r1enc1a sen1 se que1maren1. 

* 

* * 

VI- Claro-videncia- Claro-audi~o 

A claro-videncia e cla1"0-audi<;ao sao tambem 
faculdades de que gozam ce1 .. tos 1nedi1t11s, em 
g1·au muito elevado. 

Veen1 muitas ,·ezes os espiritos que os ro-
deian1, indicando-os pelos seus nomes, se por 
, 1entu1"a os conhecen1. 

Acontece, pore111, que 111uitas vezes ,·eem es-
piritos desconhecidos, que nao podem dizer quern 
sejan1; mas sucede po1· vezes desc1 .. everem-nos 
con1 tal minuciosidade, qt1e alguns dos ci1·cuns
tantes, apesar de nao os , .. erem, os reconl1ecem 
como a1nigos ou parentes seus. 

Outros leen1 ca1 .. tas lac1 .. adas e escrevem a 
resposta na 111esn1a lingua, en1bora essa li11gua 
lhes seja desconhecida. 
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0 111ecli1111i mais celeb1·e nesta especialidade 
e l\lansfield, o patria1·ca dos 11iedii11is a111e1·ica
nos. 

Depois de tocar ao de le,'e as ca1·tas lac1·a
das que de toda a pa rte lhe e1·a1n en ,·iadas, a sua 
mao to111a,·a a pena, e, posta inco11scienten1ente 
en1 movimento pelos espi1·itos, que o guia,·an1, 
tra9a,·a a 1·esposta. 

U111 dia dois scepticos de X ova Y 01·k, p1·e
tendendo desmascara-lo, fo1·am te1· co111 u111 chi
nes das suas 1·ela95es e pedu·a111-ll1e que lhe es
c1·e,·esse e11i clii11es uma carta dirigida a seu pai, 

• 

que ha,-ia falecido anos antes; 1nas sen1 endere90, 
pa1·a nao se sabe1· a q uem e1·a di1·igida. 

0 chines satisfez o pedido, e depois de 1,1uito 
ben1 envolvida, fechada e lacrada, os dois ame-
1·icanos dirigi1·a1n-se a casa de l\fansfield, IJedin
do-lhe un1a sessao que lhes foi logo co11cedida. 

Puseran1 a ca1·ta fechada s6b1·e a 111esa e es
pe1·ai·am a 1·esposta. 

l\Iansfield tocou no env6luc1·0, e ton1ando da 
pena pos-se a 1·abisca1' o quer que fosse nun1as 
folhas de papel, e quando acabou, ent1·egou a 
1·esposta e a ca1·ta fecl1ada con10 a 1·ecebe1·a. 

Os a111ericanos, entregando a ca1·ta e 1·es
l)Osta ao chines seu an1igo, cai1·an1 das 11uve11s 
quando vu·an1 que a 1·esposta estava esc1·ita em 
cl1i11es e qL1e era assinada por seu pai, 1·espon
dendo ao contel'.1do da ca1·ta, e da,·a-ll1e noticia 
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de t1111 facto que ele desconhecia, o qual era o 
faleci1nento 11a Cl1ina de u111a p1·in1a dos ame1·i
canos, oco1·1·ido l),osterio1·111ente a 1)a1"tida deles 
daquela 11a9ao. 

Foi tao conclude11te esta expe1·iencia que OS 
dois sce1Jticos con ,·e1·te1"a111-se ao es1Ju·itis1110 e 
publica1·a111 esta expe1·iencia. 

• 

* 

* * 

Mediun1nidade Esc1'e,rente ou Psicografia 
• 

U111a das fo1·111as mais b1ill1antes e uteis por
que os Es1)i1·itos se nos 111auifesta111, 1·evelando
-uos a sua existencia e o seu pode1·, as suas a1Jti
does e o seu ca1·t\cte1·, e indt1bita,·el111ente 1Jo1· 
111eio da esc1·ita. , 

E ce1·to qt1e as con1unica9oes 1)01· 1neio de 
J)ancadas, batidas }Jelos pes das 111esas, sao as 
n1ais faceis de obtc1· e as 111ais vulga1·es, n1as teem 
u111 g1·ande defeito -- sao 111uito 1no1·osas. 

Po1· isso 1:>e11sot1-se, e co111 1·azao, que se u111 

es1)i1·ito poc.te po1· 111eio do 11zed1·'l111z, exe1·ce1· sabre 
ele u111a acc;ao bastante ene1·gica pa1,a a faze1· 
bate1· co111 os l)es da 111esa un1 dete1·111inado nu-
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mero de pancadas, mais facilmente poderia exer
cer no bra<;:o e mao do mediu1n a ac<;:iio p1·ecisa 
para o fazer esc1·ever rtieca1z·icanie1ite qualquer 
cousa. 

E com efeito a expe1·iencia demonstra que ha 
numerosissimos niediuns desta natureza. 

A r12ediuni1iidade escreve1ite ou JJsicografia 
pode ser de duas especies: 

1. 0 Escrita automdtica; 
2.0 Escrita directa ou p1ieuniatografia. 
A primeiJ:a e vulgarissima, a segunda s6 os 

g1·andes mediit1is a podem obter. 

* * 

* 

VII. Escrita automatica 

0 111,ediitni escre, 1ente toma Ulll la1}iS e un1a 
folha de papel, senta-se, concent1·a-se e agua1·da 
os acontecimentos. Passado algum tempo, o b1·a90 
direito entorpece-se, torna-se hirto, cataleptico; um 

, 
tremor convulso o agita. E o espirito que toma 
posse do b1·a<;:o do 11ied·itt11i e o faz esc1·e,·e1·. 

11as a esc1·ita, convu1siva1nente feita, limi
ta-se a principio a tra<;:os mais ou 111enos t1·en1i-
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dos onde a custo se distingue u111a ou outra 
letra. E' nao desanimar. E' assim que se con1ec;a. 
Passados alguns dias de ,exe1·cicios improficuos, 
comec;am a aparece1, pala,r1 .. as co1npletas, e em 
breve o 111,ed·iitm pode esc1--e,1e1" co1nunicac;oes 
con1pletas. 

0s n1ediuns desta classe divide111 •se em 11ze

canicos ou i1ico12-scie1ites, e ,i1it1iitivos ou co1iscien
tes. 0s niediit1l,S 11ieca.1iicos nao sabe111 0 que 
escre, 1en1, s6 terminada a co1"1"espondencia e que 
pela leitura teen1 conl1eci1nent.o do que es,c1 .. e,1e-
1"am. 

0s 11iedi·zin.s i1it1t'tt·i·vos teen1 conhecin1ento 
do qt1e vao escrevendo, po1 .. que o espil"ito que se 
co111unica actua-lhes •mais no cereb1--o do que no 
b1 .. ac;o. 

Destes 11ied·ill,1lS OS n1elho1"es sao OS 11ieca1ii

cos ot1 ,z~1ico1isc1:e1ites. Nada os pe1·tu1"ba ou inco
n1oda. 0 n1ediu111 desta natt1reza pode esta1, con
ve1"sando ou discuti11do con1 os ci1"ct1nstantes, 
enqt1anto a n1ao , .. ai t1"a9ando i11co11.scie11,te112e12.te 
a con1unica9ao. 

Se o 111ediu111 e i11t.uiti '\ .. o, pode da1" luga1, a 
,du,1ida1·-se, se a co111unica9ao e p1·6p1--ia111ente 
dele ou se e do espi1"ito a qt1e111 e at1 .. ibuida. 
Toda,ria, se o teo1· da co111unicac;ao fo1· 111uito 
ale111 do que e 'licito st1po1· da ca13acidade intele
ctual clo 11iedi1i1111, J)OGle te1·-se a ce1,teza de que a 
co111unica9ao nao e ob1"a d,este. 



• 
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• 

~.\..ssi1n, po1· exen1plo, sendo o 11iedi11m uma 
pessoa sem ilustra)·ao e que 111al conl1ece a sua 
p1·6p1·ia lingua, se o ,·ii·n10s 1·esponder corn o ma
xin10 acerto e agL1deza de espit·ito a questoes de 
sciencia ou de filosofia, qL1e embara9arian1 po1· 
·ce1·to os co1npetentes na 111ateria; se vit·n10s o 
111edi1111i escreve1· en1 ,·a1·ias linguas est1·angei1·as, 
que ele desconhece po1· co1npleto, como se ha de 
explica1· o fen6111eno, sem se admitir a inte1·ven-
9ao de un1 ser extra1ilio, que inspi1·e o 11iediuni? 

Neste genet·o ha bastantes 11iediitns, e como 
exe111plo vamos aponta1· u111: 

0 Juiz Edmonds e1·a un1 magist1·ado distinto 
ent1·e os men1bros do Sup1·en10 Tribunal de No,Ta 
1· 01·k, e um sceptico e mate1·ialista convicto. 

Despeitado corn o malogro das p1·imei1·as 
investigai;oes, e con1 as con,·e1·soes ope1·adas 
entre os pr6p1·ios investigadores e 1nemb1·os de 
co111issoes, o J uiz Edn1onds, no intuito de fazer 
luz e desmasca1·a1· o embuste, im1Jos-se ,·olunta
ria1nente a tarefa de estuda1· atenta111ente os fe
n6n1enos espu·itas. Po1·en1, cousa singula1· ! depois 
de um estudo pe1·tinaz de 27 meses e de te1· 
assistido a 1nais de 200 sessoes corn di,·e1·sos 1ne

di1111s, sem log1·ar descobrii· o presi111iido e11ibitste, 

o J uiz Edn1onds 1J1·oclamou-se espi1·ita ! ... 
A s11a publica 1J1·ofissao de fe, atenta a sua 

alta posii;:ao social, prod11ziu u1n ,·e1·dadeii·o escan
dalo . 

' 
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1Io, 7e1,an1-se cont1'a ele dcs1)eitos, in t1·igas e 
1)e1'segui9oes, a !)onto ql1e consegt1i1,a111 desti
tui-lo do alto ca1·go que ocupava. 

Ele, })Ol"'e111, s01,1,ia-se desdenhoso desses es1)i-
1 .. itos 111esquinl10s, qt1e julga1,an1 alJala1· assim as 
suas c1·en9as, ou ,·inga1·-se do seu nob1,e 1)1·oce,di-
111ento. 

l\iais tai·de ele n1esn10 1·econl1eceu q ne eI·a 
11iedii,/111,, e st1a fill1a, Lau1·a Ed111onds, tornou-se 
u111 dos 111ais 11ota ,-eis 11zed1izt11s dos Estados 
U nidos, na es1)ecia1idade l)oliglota. 

Latu·a Ed111onds, qt1e a1)enas conl1ecia a sua 
li11gt1a 11ativa, o ingles, e algu111a cousa de f1·an
ces, 1·espo11dia as consultas qt1e lhe e1·a111 feitas 
na J)l'()l)l"'ia li11gua do consuleute, que1, esta fosse 
es1)anl1ola ot1 l)01"'tt1guesa, francesa ot1 italiana, 
ale1na ot1 l1uoga1·a, latina ou g1·ega, e ate on1 
l1indt1stani ou nos dialectos clos i11digenas da 

... i\..111 e1·i ea. 
E de, 1e 11ota1·-se qt1e as conve1·sa96es que 

assi111 st1sten t.a ,-a du1·a "';·a111 l)or ,·ezes 111ais de un1a 
l101·a, se1n qt1e as 1Jessoas co11l1ecedo1·as desses 
idio111as ll1e JJt1desse111 11ota1, vicios de 1)1,01111ncia 

ou e1·1·0s de li11guago111. 
E 1 cla1·0 qt1e tenta1, ex1)lica1· tactos destes, 

se111 adrnitil· a i11te1•,Ten9ao dos Es1)i1·itos. e 111ais 

1i 111:e1·osi1,11i l clo q ue a d111iti.J.· essa i11te1·, .. en<;ao ; e 
. e po1· isso qt1e l10111e11s notabilissi1r10s 11ao duvi-
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da1"'an1 1"'econhecer publica111ente que e esta a 
t1nica explica,c;ao sa tisfat61"ia. 

Foi assim que o eh ... Georges Sexton, depois 
de 15 anos • de investigac;oes, foi fo1"'9ado a 1"'eco
nhece1"' que as co111unica95es, que l"ecebia, e1"'an1 
de facto de an1igos e parentes seus, falecidos en1 
dive1"sas epocas. 

Por seu tm"'no Canulo Flamarion, depois de 
10 anos de in, 1estiga95es, nu1n relat61"'io que 
en,riou a Sociedade Dialectica de Londres, depois 
de decla1 .. ar que ad11tlte a 1·ealidade object1iva dos 
fen61nenos, acrescenta que a hip6tese da inte1"'
ven9ao dos Espi1"itos, unica que pode explicar 
ce.1 .. tos f en61nenos, foi adoptada por bastantes sa
bios franceses, tais como o d1"'. Hoeffle, autor da 
Hist61·•1:a da Qz1/i11i·ica, e da Enciclopedia G~1 .. al, e 
1\ir. Her111an Goldsn1ith, o celeb1"e astr6non10 a 
que111 se de, 1e a descobe1 .. ta de 14 planetas. 

* 

* * • 

De1)ois de tel"'l110S dito O indispensa, 1el s6b1"'e 
a esc1 .. ita auto111atica, executada 111edia11te a 111ao 
do 11iedi·u11i, e justo qu,e nos ocupe1nos clu111 dos 
f en6111e110s 1nais asso111brosos do espiritis1110, e 
que den1onst1"'a pela fo1"n1a 111ais cabal a existen-
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cia dos Espi1·itos e o seu poder sobre a n1ateria: 
1"efe1"i1110-nos a escr1:ta directa ou pneu11iato

g1·afict. 
Da-se e.ste nome a eSCl"ita que e ol)tida 

cz1·1·ecta11ie1ite sen1 a inter, .. en9ao da 111ao do me
di'it1n. 

Nao se julgue, 1Jo1·e111, que que1"e1110s dize1· 
co111 isto que se p1·escinde do 11z.ediu11i pa1·a casos 
c"lestes. Pelo cont1·a.1·io: a sua p1 .. esen<;a e i11dis
l)ensa,·,el; e 111es1no s6 111ediit12s dun1a certa for<;a 
logi·a111 obter co1 .. 1"espondencias desta natureza. 

0 que si111ples111ente que1"en10s dize1" e que 
neste caso a 111 ao do '171,edii-L'I]'/, pa1·a nada S81"\"'e, a 
nao se1 .. , 11alguns casos, l)fil"'a segurar a supe1·ficie 
so l)1·e q t1e se escre,·e. 

C911quanto ja ante1 .. io1 .. i11ente fosse conhecida 
11a A111e1"ica, a esc1·ita di1·ecta foi i11t1 .. oduzida na 
Eu1·01)a pelo l)a1 .. ao de Goldenstubbe, que en1 Pa1 .. is 
fez estudos inte1 .. essantissi1110s sob1"e este fen6-
111e110, e esc1 .. e,·eu t1111 li v1·0 i111po1 .. tante : - La 
Rea,li'te cles Es1J1•/its et de le11,1"s 11ict,11if estatio11s. 
Co1110 a1)endice a esta ob1·a nota, .. el e cle g1·ande 
e1·ucli9ao, enco11t1"a111-se no fi.111 do volu1ne 16 
g1·ancles esta1111)as, contendo 93 fac-si111iles da 
es,c1·ita de di , .. e1 .. sos es1)i1·itos, e111 ling·uas dif 01 .. en
tes, ,·a1·iando o tiJ)O da let1·a e111 l1a1·111011ia co111 
a let1"a que ele tinl1a du1·a11te a s1.-1a , .. ida te1 .. 1·ena. 

A 1)osi9ao social do ba1"a,o, a conside1·a9ao de 
que g·oza ,·a na sociedade 111ais ilust1 .. ada, a sua 
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independencia de ca1·acte1· e as testemunhas pre
senciais dos fen6menos a que alude, 1·emovem 
toda a suspeita de fraude a seu 1·espeito. 

~ 

Este gene1·0 de comunica<;oes obtem-se, como 
em ge1·al as demais manif esta<;6es espi1·itas, 111e
diante a concentra<;iio de espil·ito e a evoca<;ao. 

Conquanto, em regra, seja indiferente o 
local e as circunstancias acess6rias, o ba1·ao de 
Goldenstubbe p1·eferia fazer essas evoca<;oes nas 
ig1·ejas, nos cemiterios, junto ao tumulo dos g1·an
des homens, e nos museus, junto as estatuas dos 
her6is e vultos hist6ricos. Junto ao pedestal da 
estatua depositaya um papel b1·anco, devida1nente 
1·ub1·icado pelas testemunhas ])resenceais, e um 
lapis, e ence1·rava tudo num pequeno cof1·e fe-
chado. • 

Pouco te1npo depois de feita a invoca<;iio, 
abria-se o cofre, e o papel, que la f61·a ence1·1·ado 
en1 branco, achava-se ago1·a cobe1·to de palav1·as, 
e assinado quasi semp1·e pelo espil·ito invocado. 
Em alguns desses escritos a letra e em tudo 
igual a que usavam quando viviam na te1·1·a . 

r.Ioderna1ne11te tem-se feito essas expe1·ien
cias empregando duas ard6sias novas e igL1ais. 
Lin1pam-se estas pe1·feita1nente, coloca-se s6b1·e 
uma delas um pequenissin10 lapis de ard6sia, co
loca-se a out1·a po1· cima, ligan1-se pe1·feita
mente uma a outra, lacra-se o atado, coloca111-se 
sobre a 111esa e o 11iedi1tm poe-lhe a n1ao em 
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cima e espera-se u1n bocado. Quando o 11iedi1.i111 

julga que a co1 .. 1 .. espondencia deve esta1" feita, 
desata111-se as a1·dosias e ve1·ifica-se ,o co11teudo. 

Te1·1nina1·en10s este assunto 1 .. esumindo algu-
1nas das expe1·iencias feitas em Leipzig em 1877 
pelo sabio ast1 .. 6n10110 Zoelne1 .. , corn o 11ieditt11i 

Slade, em casa do astr6no1110 e na presenya de 
, 1a1 .. ias notal)ilidades da sciencia alen1a. 

-<<Na 11oite segui11te, 16 de Nove111b1·0 de 
1877, "diz Zoel11e1·, coloquei uma mesa de jogo 
con1 quat1·0 cadeii .. as 11u111 ,qua1·to onde Slade 
nunca tin11a ent1·ado. Depois que Fechne1·, o p1 .. o
fessor B1·aune, Slade e eu coloca1110s as nossas 
111aos ent1·elayadas s6b1·e a 111esa, sentil"a111-se 
J)ancadas batidas 11este 1116, .. el; eu tinha co111p1 .. ado 
l1111a a1'd6sia, que tinl1a1110s n1a1 .. cado, u111 fi,ag
n1e11to de lapis foi depositado s6b1'e a a1 .. d6sia, que 
Slade co1ocou a bo1·da da 111esa.; subitan1ente a 
111inl1a faca foi p1 .. ojectada a altu1·a de u111 pe, 
caindo em segt1ida s6b1·e a 111esa ... 

Repet.i11do-se a expe1 .. iencia co111 duas a1·d6-
sias, 1Je111 li111pas e sob1'e-postas, tendo interio1·
n1e11te t1111 f1·agn1ento de lapis, fo1·a111 as ard6sias 
segu1·as po1' Slade, apoiando-as s6b1·e a cabe<;a do 
pr·of esso1" B1·au11e. 

Ou, .. iL1-se u111a ligei1 .. a 1'aspadt11·a, e quando 
as ard6sias se ab1·h.·a111, acl1a1·a111-se sob1·e elas 
111t1itas lin}1as de esc1'ita. 

Du111a ot1t1·a sessao a que assistil"a111 n1ais ,os 
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p1·ofesso1·es W. Weber, C. Ludwig, Thie1·sch e 
"\\7undt, diz Zoelner o seguinte: 

-No domingo 18 de Novembro estavamos 
1·eunidos, e1·am tres horas da tai·de. Eu tinha 
comprado 1iova mesa de jogo, feita de n1adeira 
de noguei1·a. 

1\.s ard6sias tinham sido comp1·adas por mi1n 
e pelos n1eus amigos e por todos rna1·cadas. 

Ent1·e uma dupla a1·d6sia que Slade segurava 
na 111ao, po1· cima da 1nesa, bem a ,·ista de todos, 
t1·es afo1·is1110s se acharam escritos, um em in
gles, outro em £ranees, e out1·0 em alen1ao, e cada 
un1 deles esc1·ito coin letra dife1·ante». 

* 

* * 

VIII-Manifestacoes varias 

Ao l)asso que ,·amos subindo na escala as
cendente dos fen6111enos espiritas, vai pari-passii 
subiudo igualmente a nossa 111a1·avill1a, po1·que o 
asson1b1·0 recresce a ponto que, sentir-nos hia1nos 
te11tados a qilalifi,car de falsos esses fen6menos, 
se nao fo1·a a 1:i1·obidade e auto1·idade scientifica 
daqueles que no-los atestan1, pois fora miste1· 
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su1)01· que esses 111eticulosas observado1'es ,_ ou 
tenta1·ct1n ilitd,z:•r-1ios, ou se dez·xa14 a11z ilitdi1". 

Que outros fac;a1u tii.o caluniosa afirmac;ao; 
-n6s nao. 

No seu curioso livro Clioses de l'a·utre nioride, 
Eugene Nus, u1u espirita convicto, 111as a quern 
falta a coragen1 para afir1nar franca1nente que o 
e., co111 receio de i11,cor1·e1 .. no l"idiculo, diz-nos, a 
pag·. 250, 0 segt1i11te: 

-<<Eu vi, nessas sessoes obscUI"as n1aos lu-
111inosas aga1·1·a1·e1n, de so b1·e a 1nesa, caixas de 
111(1sica, passea-las atraves do qua1-to, e ele, .. a-las 
ate ao teto. 

U111a noite, nun1 quarto de do1·1ni1", leva1·a111-nas 
J)a1·a debaixo cla ca1na. 0 111es1110 sucedeu co111 
u111a ca111painha, que d,edos fosfo1·escentes agita
,ra111 no a1", afasta11do-se, a1)1"6xi1nando-se, , ... ol
teando ate as ext1·e11lidades do qua1·to, int1·odu .. 
zindo-se clebaixo da ca111a e 111es1110 sob o ed1·e-

• 

do1i, que a cob1 .. ia, onde a campainha, se111p1·e 
agitada, s6 se ouvia e111 su1·dina; depois do que 
a ca111painl1a, a })eclido 111eu, foi de1Jositada na 
111inl1a 111ao, estendi,da })Ol"' debai~o da 1nesa 1Ja1·a 
a 1·ecebe1·. 

Senti, ta111be111 na obscu1·idade, o 1·uido que 
faz u111 lapis esc1·e,1endo sob1·e foll1as de }Japel 
que n6s coloca,ra1110s sob1·e a 111esa. 

Acesa a luz, acl1a,1a1n-se f1·ases 1)e1"feita1u ente 
t1·ayadas e desenhos pe1·f eitissi1110s. 

16 

• 
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Lemb1·0-111e, ent1·e out1·0s, du111 1Jequenino 
1·ai110 de flo1·es de t1·a90s tao finos e con11) licados, 
que e1·a nriste1 .. oll1a-lo n1uito de pe1·to e quasi a 
lente, 1)a1·a ll1e distingui1 .. as 1ninude11cias. Pois 
apesa1· clisso, foi exect1t,ado e.111 111enos de t1·es 11li
nl1tos». 

Quando as apa1·i9oes sao lu111inosas, e concli
<;ao inclispensa T;el, 1)a1'"a se to1·na1·e111 visi , ... ~is, o 
1·ealiza1·e111-se na obscuriclade. 

Deixa1nos ago1·a falar o e111inente fisico, ,,ril
lia111 C1·ookes : 

, 
-«E inutil 1·eco1·da1· que nestas expe1·iencias 

eu to111ei todas as precau95es convenientes pa1·a 
e,1ita1.. que 111e iludisse111 po1· n1 eio do 6leo fosfo-
1 .. aclo, ou J)Ol .. out1·0s n1eios . 

... !\..len1 de que de,To ac1--escenta1 .. que 111uitas 
dessas luzes e1--an1 clt1n1a natu1·eza tal, que nunca 
pude consegui1 .. i1nita-las po1 .. 1neios a1~ti·fi.ciais. 

N as condic;oes ,cle fiscaliza9ao n1ais 1·igo1·osa 
• 

, 1i u111 co1 .. po s6lido lu1ninoso do ta111anl10 ap1·6-
xjmado de um o, ... o de pe1·ua flutua1· seni 1·uido 
.atraves do qt1a1 .. to, ele,ra1 .. -se po1· ,rezes ate ao te-,.. 
to e desce1· b1"anda111ente sob1·e o sob1·ado. Este 
objec'to foi visi,rel clu1 .. ante 111ais de clez 111inutos, 
e antes de desapa1·ece1· bateu t1 .. es ,,ezes s6b1 .. e a 
111esa co111 u111 1·uiclo si111ill1ante a u111 co1"'1Jo s6-
lido e du1"'0>>. 

A a1Ja1"'iyao de 111aos lu111i11osas na obscu1'i~ 
clacle e un1 fen61neno tao t1·i \7ial quc v,Tillia111 

• 
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C1,ookes s6 alt1de a ele de passage111, co1110 cousa 
de son1enos i111po1 .. tancia. 

Por isso J)assamos ago1·a as a11a1·i9oes de 
maos e111 ple11a lt1z1 111aos co111 toda a a1)arencia 
de ,·ida; de u111a 1Je1·fei9ao e 11itidez cle fo1·111a tal, 
que nao se disti11gui1·ia111 das ve1--cladei1 .. as., se fizes
scm pa1--te de u111 co1·1Jo q ualque1'. 

Seja aiuda C1·ookes que111 fale. 
"Cn1a 1naozinl1a de l)elissima fo1·111a se le

vanto11 da 111esa de janta1 .. e deu-1110 un1a fl.01·. 
X out1·a ocasiao u111tt 111ao e b1·a\'o 1Jequeni-

110s, siI11ill1a11tes aos de u111a c1·ia11\a1 a1Ja1·ece1·a111 

b1·inca11do sol)re l1111a se11l101·a qt1e esta, .. a tientada 
j uuto de 111i111. 

Dot1t1·a ,"Tcz , .. i t1111 dedo e u111 1Jolega1' a1"1"an
ca1· 2'"s J)etalas lie u111a . fl.01· qt1e esta, .. a 11a bo
toei1·a de )11·. IIou1e, e de1)osita-lc1s diante de , .. a-
1·ias l)es;:,oa que esta,ra111 se11tadas jt111to dele. ~Ias 
11en1 se1111)1·e flS 111aos e <..leclos me pa1·ece1·am s6-
lidos e co1110 ,---i ,·os. Po1 .. Yezes, cle,·o dize-lo, ofe-
1·ecit:t111 a11tes a a1Ja1·e11cia de u1na 11t1,Te111 va1)0-
1·osa co11clensadct e111 1)a1·te e111 £01·n1a cle mao. 

1">01· , .. a1·ias , .. czes ,·i, 1)1·i111ei1·0 1110,·01.·-se U111 

objecto, de1Jois u111a 11u,·e111 lu111i110 a fo1·111ai"-se 
e111 tu1·llo dele e e111fi111 a 11u ,-0111 co11tie11sa1·-se, 

to111:t1· t1111a fo1·111a, t1·ansfo1·111a1·-se e111 111ao de 
u1t1a ro11fo1·111n\·ao 1)c1·f0itis in1a. :Mas 110111 se111p1·e 

cssil 111ao pa1·ece t1111a si1111Jles fo1·111a, as ,"Yezes 
111o~t1·a-so cl11i111adtt o 111ui g1·aciosa. 0s dedos 1110-
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• 

,·e111-se, e a ca1 .. ne pa1"'ece tao l1un1ana como a das 
demais l)essoas p1"esentes. ~ias no pt1nl10 ou no 
bra~o to1"na-se ,ra1)01 .. osa e difu11de-se nt1111a nu
, ... 0111 lurninosa. 

J.~o tato estas 111aos 1Ja1"ece111 as ,1ezes f1 .. ias 
co1110 gelo e 111ortas, Ol1t1 .. as vezes 1)a1 .. ece111-111e 
quentes e vi ,.,as, e a1)e1"ta111 a 111ii1l1a co111 o ape1 .. to 
fu"J11e de llll1 ,rell10 a111igo. 

Retive u1n clia u111a destas 111aos na 111inl1a; 
nenl1u111 esfo1"'90 l1ou,re da J)a1"'te dela 1Ja1 .. a 111e faze1" 
la1"ga1· a p1·esa: 111as l)Ol1co a pouco a 111ao 1)a1·e
ceu 1"esol , .. e1 .. -se e111 , .. apo1 .. , sendo assi111 que se li ... 
be1 .. tou da 111inl1a>>. 

Estas obse1 .. ,ra9oes cle C1 .. ookes sao in1po1 .. tan
t1ssi111as, po1"'qt1e co11tee111 o 11iod·zts facie11.cl1i das 
1nate1 .. ializa<;5es. Quanclo a £01 .. c;a do 112.edilt11i nao 
e st1ficiente 1Ja1 .. a p1·oduzir u111a 111ate1 .. ializa9ao 
co1111)leta, J)l"Odt1z-se apenas 1.t11ia JJa1·te do co1"1)0, 
u111a 111ao, um l)e, ou u111a cabe9a. 

I\ias e111 qualque1 .. dos casos a 111ate1"ializac;ao 
s6 e co111pleta na 1)a1"te p1 .. inci1Jal, a a1)a1 .. i9ao ,Tai 
di1ninuindo de densidade 1Ja1 .. a a ext1 .. e111idade, 
1"a1 .. efazendo-se ate se esvai1" cle toc1o nt1111a nLl

vem 111ais ou 111enos i1111Je1 .. ce1)t.ivel. 
E111 u1na sessao de 111ate1 .. ializa9ao a que o 

auto1" te,,.e a f eli,ci dacle de assisti1" e111 Pa1·is e111 
Julho de 1900 vi1110s 116s a u111a clista11cia de clois 
111et1"0s qua11do 111uito t1111a destas 111ate1"ializac;oes 
}Ja1"ciais. E1 .. a u111a 111ao e b1·a90 0111 todo o seu 
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co1111)1"'i111ento, b1"ac;o 111usculoso e forte de 1nari-
11heil"'o. 

A cla1"idade de u111a la.mpada ,1e1·111elha que 
s6l)1"e ele batia e111 cl1eio, deixava apercebe1" }Je1"'
feita111ente o jogo dos 111usculos, po1 .. que o l)1"ayo 
e 1nao e1 .. a111 be11i vivas, p1"aticando todos os 1110,1i-
111entos que ll1e 1Jode1·ia iI11pri111i1 .. u111a pessoa 
,riva. Mas, IJ1 .. 6xi1no do 0111b1 .. o, a 111ateria cle que 
e1·a f 01·111ado esfu111ava-sc }Jou co e pouco ate de_ 
sapa1 .. ecer por co1111:>leto. 

• 

A expe1~iencia de111011st1"'a que a a1Jtidao 11ze

cli2't11i111;cct nao e a 111esn1a 0111 toclos OS '/Jl,edi1111s. 

Alguns act1111ula111 di, .. ersas aptidoes, out1"'0s 
sao espccialistas 11u111 dete1·111inado ge11c1'0. 

Cita1'e1110s a IJl'op6sito 11111 11iediz111i notabilis
si1110, 1f .1ne GL1Pl):)", celeb1·e na sua es1)ecialidade 
- a IJ1·odu<;ao ot1 aJJJJ01·t de fl.01·es natt11~ais. 

U111a das 111ais inte1·essantes ex1)e1·iencias 1·ea
lizadas co111 ela foi f eita e111 Flo1"e119a na 1J1·esen9a 
de ~I1·. Adol1Jl1 T1 .. ollop1)0, da es1J6sa deste 1 de 
l\iiss Blagde111 e do co1·011el I-Ia1 .. ,·e)T· 

0 q1..1ru:to oncle se 1·ealizot1 foi p1·e,,.ia e 1·i
go1"osa111entc ins1Jeccionado })elos l10111ens. 1'f.1ne 

• 



• 

• 

230 0 ESl'II!lTIS~IO CONTE)IPORANEO 

• 

Gupp3· foi des1)ida e to1·nada a ',esti.J.· 1)01· l\I.me 
T1·ollo1)pe, e cada pe9a do set1 ,·estua1·io cuidado-
san1ente exa1ninada. Senta1·am-se todos e111 t61·no 
de u111a 111esa, sendo nI_me Gt1p1))' 111uito be111 Se

gura. 
A sessao e1·a as escw·as. Passados dez 1ninu

tos todos exclan1a,,a111 que chei1·a,·a a fl.01·es, e 
acendendo-se un1a ,ela, ,e1·ificou-se que os b1·a
c;os de nI.n1e Gup1))' e OS de l\I1·. T1·ollo1)pe esta
,an1 cobe1·tos de j unquilhos, qt1e encl1ia111 o a111-
biente co111 o seu pe1·fu111e. 

Doutras ,ezes as flo1·es nao s6 e1·a111 da espe
cie que se pedia, 111as a1)a1·ecia111 ate col)e1·tas de 
Ulll tent1e 01·,·all10. (,.ide RaJJJJ01't de let ,'Soc,iete 
Dialectiqi1e s1t1· le SJJi1·it1talis11ie). 

* 

* * 

~ao sao 111enos nota,eis as expe1·iencias fr:,i
tas en1 Lei1)zig l)elo ast1·6non·10 Zoellue1· co111 o 
11iedi1t11i Slade, e COlll a assisteucia clos 1)1·0fes
so1·es ,,r ebe1·, Scheine1·, Lt1dv.·ig e out1·0s. 

Cita1·e111os algu111as : 
E111 u111 ,aso cl1eio cle fa1·i.J.1l1a acl1ou-se o 

,,estigio de u111a 111ao, co111 todas as sinuosidades 
da epicle1·111e disti11 ta111ente ,isi,·eis. 

• 

• 
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Quasi ao n1es1110 te1n1)0 Zoellne1 .. sentiu que 
u111a mao g·1"ande e £01 .. te lhe a1)al1)ava o joelho. 
Essa 111ao, e11fa1-inhada, esta1111)at"a-lhe na cal<;a • 
todos ,os seus conto1·nos. Exan1inadas as 1naos do 
111,ed1·i1.lnz, que alias tinl1a1n estado se1111)1"e a1)oiadas 
sob1 .. e a 111esa, 11ao se lhes notou sinal algu111 de 
fa1"inha, ,1 e1 .. i:ficando-se ainda que. as 1naos ,deste 
e1 .. a111 111ais }Jequenas do qt1e as esta1111)adas na 
cal9a. 

Co111 1)a1Jel eneg1'ecido a luz de t1111 candieil .. o 
de petr6leo, e 111'egado 11u111a tabt1a, ol)teve-se 
mna 111anifesta9ao 111ais dt11'a:vel. a1)a1"ecendo sobre 
ele nitic1a111e11te desenl1aclo u111 pe descalyo. 

Entao, a l)edido dos })l"ofesso1 .. es, Slade le,·a11-
tou-se, til .. ou os sa1)atos, 111osti·ou os l)es, ve1"ifi
cando-se assi111 nao s6 nao l1a,-e1" neles , .. estigio 
algt1n1 cle 11egro de fu1110, 111as a ciJ.,cunstancia 
i1111)ortante de tere111 qt1at1·0 ce11ti111et1·0s a 111e110s 
do que o l)e estampado no 1)a1)el. 

l{e1)etiu-se esta cx1)e1·iencia sob1·e t1111a a1·d6-
sia, fotog1·afando-se er11 segt1ida o ,estigio all dei
xado, que, eon10 Zoellne1" fez nota1·, e1·a o <.le u111 

1Je qt1e ti11l1a l1saclo botas a1)ertadas, po1· isso que 
u111 cleclo e1·a cobe1"to l)elo ot1t1"0 1)01· fo1·111a tal 
que nao e1 .. a ,·isi, .. el. 

::\Iais ta1·de Zoell11e1 .. colocou, s6b1·e a s1.1per-
ficie i11teI·io1· de i1111a dtlJ)la a1·d6sia co111 dob1·adi
~as, duas foll1as de 1)a1)el 1)1"e1)a1 .. adas co111 neg1"0 
de ft11110, e, dob1"ando-as e111 seguic.i.a, colocou-
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-as so b1"e os j oelhos, afi111 de as te1.. sem p1"e a 
, 1ista. 

Entao, passados cinco 111inutos, e111 um 
qua1 .. to be111 ilun1inado, estando todas as n1aos 
sob1 .. e a n1esa, e sem que o 11iedium lhe tocasse, 
Zoellner sentiu po1" duas vezes uma pressao sobre . 
as ard6sias que tinha nos joelhos. 

Abe1"tas estas, achou-se e111 cada un1a delas o 
vestigio de un1 pe ( direito e esquerdo ). 

Con1entando esta expe1"iencia, diz o ilustre 
sabio: 

- << Depois de te1" sido teste1nunha destes 
factos, os n1eus leitores podem crer que 111e e 
impossivel conside1"ar Slade coma u1n i1nposto1", 
ou un1 p1 .. estidigitador. 

Out1"0 fen6meno nao menos surpreendente e 
o que ·f oi varias vezes feito po1" Slade na presen9a 
do ast1"6non10 c dos seus companhei1"0s. E' o cle 
c1a11 n6s e1n co1"das ou co1 .. 1"eias depois das suas 
ext1"e1nidades tere1n sido lac1 .. adas e seladas so b1"e 
u111a n1esa. 

' 

• 

• 
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• 

.. ·•• 

* * 

IX. -Fen6menos de Enco1'po1'a~ao ou Me
diumnidade Vocal. 

Da-so o non1e de e11co·,1Jora<;ao ao facto de 
·zt,11i espi1,.ito z,f,vJ·e to111.ar 1Josse ef ectiva do co11Jo 

do 111,ediit,11i, substituindo-se te1111Jorarian1ente ao 
set1 es1)irito p1·61J1·io . 

.,.. 
Este fen6111eno, alias 111t1ito vt1lga1", s6 se da 

no estado cle t,1·a11,se. Pai·a ele se 1·ealiza1· to1·
na111-se indispensa, .. eis dete1"1ninadas disposi9oes 

• • espec1a1s. 
Pa1'a be111 se co111 p1'eencle1·en1 estes f e116111 e ... 

nos to1·11a-se inclispensa:, .. el desc1"e~:e1" n1inuciosa-
111ente l1111a sessao cleste gene1·0. 

Nt1111 qt1a1 .. to espa90s0 e fec11ado, 11a escu1·i ... 
dao absolt1ta, ou, pelo 111euos, f1·ouxa111ente ilu11ri
nado pol" un1a lante1·11a ,re1·111ell1a, 1·et111en1-se 6 a 
20 l)essoas e o 11iecl'ilt,,11i. Ao ce11t1·0 da sala sen
ta-se, nt1111a cadeir·a fo1"t,e e cle b1·a90s, o 11iedi11,,112, 

ql1e 1)01· cautela de,1e te1~ os b1 .. a90s be111 ligados 
aos cla cadci1·a, 0 e111 cc1~tos casos ta111be111 os pes. 

E111 tOl"DO (lo 112ed·i11,111,, fo1"111a11clo Cll"CUlo, 

• 
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sentan1-se os cil·ct111stantes, alte1·uando-se, se1111)1·e 
qt1e })Ossi,Tel seja, os l10111ens e as 111ulhe1,es, e 
dao-se as 111aos, fo1·111a11clo cadeia; o clli .. ecto1, da 
sessao de,e fi.ca1.. o 111ais 1J1 .. 6xi1110 possi , .. el do 
11ieciizt111, 1Ja1·a o obse1·,·a1·, e 1)1·esta1· soco1·1.,o, 
sendo 1Jreciso . 

... T estas sessoes s6 o cl1~1,.ecto1,. cleve 1tsa·1" da. 
1Jalai·1,.a ,: os ciJ:cunstantes c1e,ren1 gua1·da1" o n1ais 
1·ig·o1·0s0 silencio, ,obedece1" JJassii·a.11ie12.te ao cJ,,f1"e
cto·1,. e icle1z t1:ficct.1~-se co11iJJleta11ie1ite co11i ele, 1)01· 
fo1 .. 111a q tle e1n todo o ci1'ct1lo l1aj a i1,,11ia s6 vo11-
tade, e, 1)01.. assi111 . clize1 .. , ·1t11i s6 JJe11.sct11ie11,to. 
Estabelece-se o 111ais alJsolt1to silencio. Todos os 
ci1·cunsta11tes se concent1·a111, afugentando de si 
quaisc1ue1· ot1t.1·0s 1Jensa111e11tos. 0 di1·ecto1· da 
sessao, qt1e cle,Te se1.. o 111ais conl1ecedo1" do 
assunto, ou o qt1e disponha de u111 1)ocle1 .. 1Jsi
quico 111aio1", faz a 111eia ,·oz t1111a i11voca9ao ao 
C1 .. iado1 .. , c aos l)ons es1)i1·itos, 1Jecli11do o set1 au
xilio, ii1,Toca9ao co111 que todos os ci1·ct1nstantes 
se identifi.ca111. 

Entao agua1"da-se e111 silencio a a1Ja1·i9-ao dos 
1J1·i111ei1 .. os sint.0111as do t1·anse, q11e se de11101"a111 
tu11 te1n1Jo ,ya1·ia, .. el, ( cle u111 qt1a.1·to ate t1"es qua1 .. -
tos de l101"a). 

Se lJe111 q ue os si11to111as }J1·ect11·s01"es do 
t1·a11 se sej a111 ,,.a1·ia ,reis c1e Ul11 1)a1,a 011t1 .. o 11ied·i1t1}l,, 
toda,ia ge1·ct l11ie11 te nu111 t1'anse be111 ca1 .. acte1'i
zado os fen6111enos passa111-se desta s01·te. 
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0 11iediz-t11i cai insensi,·el111ente e111 sono le
ta1 .. gico; e co111e~·a cle1)ois u111a c1 .. ise acompa
nhada de gc111idos, ais, e mo,,.i111cntos lJ1"'uscos cle 
apa1 .. encia catale1Jtica. 

0 t61"'ax agita-se co111 1110,·i111e11tos sacudidos, 
co11,Tulsi,~os. 0 1Jesco90 a11111e11ta cle ,olt1111e, o 
11iecli1t111 1·e,·ela u111 sofri111e11to 111aio1"' ot1 1nenor . ... 

Estes sinto111as 1"'esul ta111 da luta que se 
t1·a,~a e11t1 .. e o espi1 .. ito do 11iedizt11z, que nao c1ue1·e 

sail" do col'l)O, e o es1Ji1·ito acli:e,iticio quo t1,ata de 
apode1 .. a1'-se dos t')1·gaos1 q ue ll1e nao 1Je1'tence111. 
E111 ge1 .. al e e8te c1l1e111 ,·ence; 1nas 111uitas ,·ezes 
sucecle que o es1)i1·ito iut1·uso 11ao JJude ou 1zc1o 
set.be ser,-i1'-se de i1111)1'0,Tiso dos 61,gaos que co11-
qtustot1. Dac1ui 1·esulta111· 1'uidos ,Ta1'ios, genlidos, 
ais, g1 .. itos, be1"'1'0s, ui ,--os e degluti\'oes e111 seco, 
1·uidosas e 11111ito 1"'91t)etidas. 

)Iuitos nao 1)assa111 disto; e nao consegt1e111 
fala1', }JOl' fo1·111a a se1"0111 e11teudidos; 111as a g1·ande 
n1aio1·ia, cle1)ois de u111a ce1"ta t1,enage111, adapta-se 
1)01' fi.111 aos 61·gaos do 111ed1.

0
ll'lii e fala facil e co1·-

l'ente111ente. 
Entao })Olle assistil'-se a sce11as do ge11e1"0 

111ais ,Ta1'iado. U111as ,·ezes sao co111t1nica~oes 1'es
JJeitantes a , .. ida clo falecido, ou dos seus 1)a1'en
tes vi, 10s, ot1t1'~ts, qt1a11do o es1)i1'ito que se 111ani
festa e cl1lto e te111 u111 ce1·to atlianta111ento 1110-
1 .. al, sao discu1·sos solJ1·e a , 1ida de t\le111-t(t111ulo, 
exo1·ta9oes so b1·e 11101 .. al, sociologia, ou s0 b1'e filo-

• 
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so:fi.a e sciencias di,re1 .. sas; e esses assuntos sao 
se1np1"e tI·atados con1 un1a cleva9ao supe1"io1", que 
t1'anscende quasi se111p1"e a capacidade clo 11ie

diu111,. 

As sessoes cleste genero p1 .. opo1'cionan1-110s as 
111ais agi"ada veis stir p1 .. ezas; sao ge1 .. al1nen te_ de u111 
encanto inclizivel. 

Ge1 .. aln1ente, en1 c.ada sessao nao se n1anif esta 
u111 s6 ,espi1 .. ito, 111as sin1 dois, t1 .. es ou n1uito.s 111ais. 
E cada u111 fala co111, voz d-ife·1,.e1ite, muito ap1 .. oxi
n1ada aquela ,que tinha na Te1"1"a; cada un1 te111 
seu 111odo de fala1" especial e seus gestos p1'"6pI·ios. 

No seu g1'au 111ais elevado este fen6111eno e 
aco111panhado da t,,,.a.1isfigztrctyao con1pleta do 
11iedi·zt11i, isto e, o co1 .. po, e so b1'etudo a fisionon1ia 
do 11iecli11,11i, tra11sfo1 .. 111an1-se ten1po1"a1"ian1ente po1" 
fo1"111a tal que o faze111 assi111ilha1" imenso ao fa
lecido, inca1 .. nado no 11ied·i·1t11i. 

Em Pa1 .. is ti ve1110s n6s ocasiao cle assistir a 
un1a sessao deste genel'O, C0111 0 11ied·il{.1J't 1'1.111e 

Lay Fo11,rielle, especialista neste gene1·0. 
:N"u111a sessao 1"ealizada e111 I)le11a luz do dia, 

, .. in10s n6s esta senho1'"a, que de,,ia te1" entao os 
seus cincoenta anos, t1'ansfo1"111ar-se (fisionon1ia e 
,~oz) e111 un1a bonita rapa1"iga de dezoito a110s, e 
pouco depois nu111a IJessoa da 111inl1a fa111ilia, ho
men1 vel110 e doente. 

E a si111ill1an9a e1"a tal, que a co11109ao que 
se11ti foi p1 .. ofundissin1a e penosa e111 ext1'en10. 

• 
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Po1" isso es·tas sessoes de inco1·1Jo1 .. a9ao sao 
111uitas , .. ezes ext1·e111a111ente i1111J1·essionantes. 

* 

* 
.... .... 

X.-Mate1'ializa~oes Com11Ietas 

Cha111a-so 111ate1·1·alizar;ao co1111Jleta a fo1"'111a
<;ao te11i1Jo14 dria, e 111ais 01..1 111enos efe11ie14 a, de u111 
se1" , .. i,·o, 111.1111 local onde ele nao eristia . 

• 

Des·11iate1·ializa9ao e a clesa1Ja1·ic;ao subita ou 
g1 .. adt1al dessa 111es111a fo1·111a , .. iva. 

~ua11do a 11ia,te1·ializct9ao nao e de co1·pos 
, 1i, 10s, 111as de produtos do 1"eino ,·egetal ou 111i
ne1 .. al, to111a111 ge1 .. al111en te o 110111e de CtJJ014 ts. 

T1 .. ate1nos ago1"a s6111ente das 111ate1·ializa95es 
de seres ,1 iv,os. . ,,.. 

Este fe116111e110 a1)1'esenta-se e111 g1·aus de di-
, 1e1·sa i11te11sidade. 

r o seu g1"at1 111ais f1 .. aco a n1ate1'ializac;ao apa-
1·ece apenas co1110 t1111 cla1·ao na obsctu'idade, cla-
1·ao que 1Jot1co e }JOt1co se define e 111ost1·a co1110 
u111 bt1sto ou fig·u1·a intei1"'a, 111as de couto1·nos , ... a. 

• • gos e 11111)1 .. eClSOS. 

No seu g1~au 111edio essa fo1·111a, a 1)1·incipio 

• 
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,·aga e i111p1·ecisa, acla1"'a-se 1Jot1co e 1)ot1co, to111a 
as co1 .. es natt11"'ais e cll)l"'esenta as fo1·111as nitidas 
de 1..11na pessoa co11l1ecicla; 111as essa fo1"'111a e de 
nat.1.,11 .. eza inst,\ \1el, clt11"'ando ape11as l)Ot1cos instan
tes. 

No seu g1·al1 111ais ele, 7ado a fo1--111a c1·iada 
JJelo 11ied1:lt]}l OU antes a CllSta clele, nao e j a u111a 
fo1 .. n1a fantastica,-e u111 co1~JJO co·11z,1Jleto, viva, czt-
jos JJ'ltl111,6es 1·esJJi•1·ct11i, czt:jo co·1·ct9c1o bctte, czt,;jo 
sa11gite cZ:,,.cztla., c11ja, bocct, fcila e cztJ·o JJe1isa11ie11.to 
fzt11 cio·Jz et,. Te111 si111 }Jles111ente t1n1a viclci ef e11ie1"a,, 

pois pocle ,1ive1 .. quando 111t1ito algu!11as 1101 .. as. 
Passaclo esse te1111)0 desa1Ja1 .. ece, tal qual 

co1110 a1Ja1·eceu. 
Estas fo1 .. 111as 111ate1·ializalias tee111 siclo foto

g1 .. afadas 1nl1itas , .. ezes, e teen1-se obticlo c111 pa1 .. a
fi.11a n1olclage11s 1Je1 .. feitissi111as clas suas 111aos e 

• })eS. 

Estas fo1 .. 111as l1u111anas t1·a11sit61"'irts teen1 o 
peso no1~111al clo co1·1)0 l1u111a110 ; e se se faz a 1)e
sage111 do 11iecz1;l(,']}1, a11tes cla sessao, , .. c1·ifica-se 
que esse l)eso e igt1al a s0111a clos 1)6S0S d(l fo1"'
n1a 111ate1 .. ializada e do 111ediu111 e11c1t1anto dt11·a 
o fe116111e110. Isto 1J1·0, .. a 1Jo1· t1111a fo1~111a inco11t1·0-
,re1·sa que a 1na·te1"'ia c1e c1t1e e feita a {01·111,ct, 111,ct

terializcLdci foi i11conscie11ten1ente fo1·11ecicla J)elo 
11iediii11 i. 

Ha u111a est1·eita c i11ti111ti 1·ela9ao e11t1·e o 
11iedizt11i e a a1Ja1 4 i9ao. ~L\..ssi111, 111t1itas ,1ezes a a1Ja_ 
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1--i~ao, en1bo1·a clifi1·a 111uito nos seus ca1'acteres 
111ais i1111)01 .. tantes ( estatu1 .. a, co1 .. da tez e dos ca
belos, sexo, etc.) ap1--esenta algu111as si111illJa119as 
con1 o 1,ied iit11i. 

Se clu1·ante a sessao se fize1 .. t1111a n6doa de 
tinta num IJOJlto dete1 .. minado da apa1 .. i9ao, essa 
n6doa se acl1a1·a 1nais tai·de no co1·1Jo do 111ecli1.l11i, 

• e111bora 0111 sitio cli,7 e1 .. so. 
Qt1alque1' fe1--ida feita na apa1 .. i9ao e softida 

pelo n1ec.lit11n, con10 se nele fo1·a feita. 
E1n conclusao: toda a 11ictte1·ic1lizctfao 111-odit

zida e acon1pa11l1ada de u1na des11iaterializar;tio 
pl'Opo1·cional do 11iedi ll11i. 

0s a1Jo14 ts ex1Jlica111-se }JOI' uma des11iateria
lizar;ao co1111Jlet~1. do objecto t1--anspo1 .. tado, segui-

• 
cla da 11ictte1·ictliza(;cio do 111esn10 co1 .. po no sitio 
onde a1)a1 .. ece. 

Ago1 .. a 1)assen10s aos factos qt1e comp1'0, .. an1 
esta teo1·ia. 

• 

* 

Quando se clispoe de u111 bo1n 11iedi1,.11z, dos 
deno111inados 11ict,te1·ia,liza,1ites, isto e, dos qt1e 
tee111 ca1)acidade para p1·oduzil·e111, po1· st1a inter
, 1en9ao fo1·11ias, 111ate1·iais, palJJCiveis, t'it'as, as 

• 

• 
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ex1Je1·iencias assun1em entao un1 caracte1· ct,sso11i• 
b1"0s0, i·1ii·11iagi12,dvel. 

Entao, do 11ied1:1i111, e111 estado leta1"gico, e do 
Iado esque1 .. do do t61"ax, na 1·egiao co1"1"espondente 
ao bac;o, destaca-se u111a especie de nu, 1e111 subti• 
lissi111a, que pouco e pouco se adensa, se eleva e 
conglo ba, ate f 01·r11a1· un1 ser lilt/J1ia1i.o 111ais ou 
n1enos 11itido, que, atingindo o n1axin10 g1·au de 
intensidade, 1·e,1este todas as apare:1icias de-·vz'da, 
a1ida·11rdo, f alct,1ido e JJJ"atica12do todcts as a.c9oes 
1JJ"6p1·ias dos se·res v·ivos. 

,,.. 
Estes 11ieclilb11,S, pouco ,1ulga1"eS na Etll"Ol)a, 

sao nu111erosissi1110s na .... ~111e1"ica do N 01 .. te, foco 
ingente cla cultu1"a es1)il.·ita. 

Ai torna1--an1-se notaveis, ale111 t1e ~fiss I(ate 
Fox, 1'{.mes Hull, Cad,vell, Fay, Caff1"e}7, J..!\.llen, e 
as i1"111as Be1·1"j", ent1"e 111uitas out1"as. 

Na Et11·opa, e na n1esn1a catego1·ia, ocu1)a111 
luga1 .. es 1)1·eponde1·a11 tes, 1\1. me d 1Espe1·ance, niiss 
Flo1·encia Cook, e Eusapia Paladino. 

* 

* * • 

Nao l1a n1uitos anos ainda que os j 01·nais de 
Nova Yo1·k se ,o,cu1)a1'a111 111uito de 111anifesta,900s 
de u111 es1)11.~ito que se 111ate1·ializa ,1a l)Ol' t1ma 
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f 01 .. n1a singular e111 Astoria, en1 f1 .. ente da grande 
capital, na residencia de 1\1:r. Hatoh, home1n opu
lento e be1n conl1ecido e1n N 0,1a York. 

Tendo-ll1e 1noI'1"ido na idade cle 18 anos sua 
fill1a Lizzia, ele e sua esposa, para se consola1"em, 
le111bra1"a111-se de rnandai.. viJ., cle Boston M.me 

Hull, 11zedi1t,11i 1nate1"ializante, no intuito de, por 
seu intermedio, pode1·e111 tor11a1" a , .. e1" a fill1a ido
lat1 .. ada. 

E, corn efeito, durante todo o in,,.e1"110, os 
esposos Hatol1 pude1·an1 goza1" da presenc;a de 
sua fill1a Lizzia, qt1e se n1ate1 .. ializava e desmate
l"ializa , ... a a sua ,1ista e1n pleno ,salao. 

:1f.me Hull, 0 111.edillrll,, caia en1 leta1·gia sob1"e 
·uma cadei1"a a vista de todos. 

U111a pequena nuve1n b1·anca su1"gia subita-
1nente do tapete, adensa, 1a-se IJOt1co e pot1co, ate 
que as fo1·111as g1·aciosas de Lizzia se desenl1a,ram 
nit,idas, ,ri ,ras, J)alpa ,1 eis, COlllO out-I"Ol"a. 

Entao a c1·ianya I"essurgida cor1"ia a ab1"ava1" 
seus pais, senta, 1a-se junto deles, ou entao dii"i
gia-se ao IJiano, toca, 1a os seus t1"ecl10s fa,,.01itos, 
ou~ cant.a, ... a e111 , .. oz alta, acon1panhando-se ao 

• 
• piano .. 

Out1"'as ,rezes subia ao seu qua1"to, e11tao deser
to, aco111pa11l1ada pelos pais, 1·e,1olvia as roupas 
e brinq uedos, e pu11l1a-se a faze1" a sua toilette. 

Uo1110 estes factos ext1·ao1·dina1·ios co1ne9as
sem a p1·opala1"-se no exte1·io1·, a i111p1·ensa enviou 

16 
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os seus repo;·ters, que foran1. perfeitamente rece
bidos, e dai vie1·am os relat6rios que fo1·am pu
blicados nos 1nai.ores jornais de Nova Yo1·k, e 
doutras cidades. 

* 

* * 

Ja po1· diversas vezes temos falado do poder 
11iediu1nnico de .l\1iss Kate Fox; reservamos, po
rem, para este luga1· o falar das experiencias em que 
esse miste1·ioso poder atingiu a sua culnunancia. 

Mr. Live1·more1 conhecido banqueiro de Nova 
York, era um sceptico intransigente que, co1no 
tantos outros, se propos desrnascarar os espiritos. 

Pa1·a isso assistiu durante cinco anos a mais 
de trezentas sess5es de experiencia, feitas corn 
todas as p1·ecau95es e mint1dencias de qt1e e ca
paz um homem inteligente, quando o anin1a o 
desejo ardente de desvenda1· un1. en1.buste, en1. 
que pia1nente ac1·edita. 

E1n todas essas sess5es o fen6meno mais 
importante e convincente que se p1·oduziu foi o 
que teve luga1· con1. a 11iedi·it11i .l\liss Kate Fox, 
consistindo na apari9ao de uma figura ta,igivel, 
visivel e aitdivel, que e.m nada se distinguia das 
pessoas vivas, a nao se1· na facilidade co111 que se 
volatilizctvci na p1·esen9a dos circunstantes . 

• 

• 
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' As vezes apa1"ecia no n1eio de uina nuvem 
luminosa, }Ja1"a em lJ1"eve desapa1 .. ece1" co1no sur-

• gu·a. 
Essa figu1"a 1nisteriosa er"a nada menos do 

que a 1null1e1" do pr61J1"io i11, .. estigador, 1\fr. Li
ver11101·e, falecida alguns anos antes, e que inu
n1e1"as ,1ezes se lhe ap1·ese11tou 11u1na fo1"lna trio 
JJerf eita e co11,c1·eta, que, se nao fo1"a a certeza de 
te1 .. falecido ha n1uito, se1'ia ton1ada IJela 1J1"6p1~ia. 

Esta apari9ao conve1"sava, 1nexia nos 1116,.,.eis, 
e, co111 a sua pr61)1 .. ia letI·a de ot1tt"OS ten1pos, es-
c1 .. e,ia ca1·tas1 que o n1a1 .. ido ai11da boje conserva 
pru.~a IJl"ova i1·1·efi"agavel da 1·ealidade dct a1Ja1"i~ao, · 
que alias e atestada po1" mais dais amigos. 

Estas a1Ja1·i~oes 1'ealizavan1-se 11un1 quarto 
al)solutan1ente fechado em casa do 1narido. 

Q.t1e 111ais 1Joderia cxigi1' t1111 l10111e1n 'l"acio1ial 
e l6gico JJar·a e convence1· de que o 11101'tos 
t'i1:,,e11i a despcito cla 11101·te, e de que os espil"itos 
sao u111a ,·eal idade objectiva, i·is i i·el, aztdii'el e 
11alJ7di~ez P 

~.,oi 1)01· isso qt.1e Li ,--re1"n101'e, que a1)esar de 
sc )ptico, e1·a u1n l101ne111 lrJgico e se1zsato, se 
co11,,.enceu de q1.1e o es1.)iritis1110 12(10 e1·a 1t11i e111,

l1llSte, J)o1·que o couct11·so de t1"es sentidos, t'ista, 
01ti'iclo e facto, lhe ate ta, .. a111 qt1e sL1a es11osa e,r,is
tia cti11da. 1Jois qt1c a 2·i1·ci, oz1i·i1,.a e se11ti1·a, }JOr 

111uitas ,,.czes, ju11to de si, apesa1' de te1· falecido 
algt111s a110s antes. 
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0 leito1· a quern ap1·aza obte1· mais esclare
cin1entos ace1·ca desta inte1·essantissi1na a1)a1·iyao, 
pode encontra-los na ob1·a de Robe1·t Oit1e1i-La 
Region Discittee. 

• 

* • 

* * 

Porem, de ent1·e todas as 1nanifestay5es e apa-
1·ic;-oes espiritas, nenhuma po1· certo igt1ala a de 
que nos vamos ocupa1·, ja pela durayao e pe1·sis
tencia do fen6meno, ja n1ui especialn1ente pela 
autenticidade que lhe ad, 1em de te1· sido obse1·
vada con1 todo o rigor scientifico por un1a das 
mais fulgurantes notabilidades da sciencia eu1·0-
peia, o e1ninente fisico, quin1ico e astr6nomo 
ingles William C1·ookes. 

Nao se t1·ata agora de t11na apa1·ivao momen
tanea, mais ou menos efe111e1·a, mas de un1 f e
n6meno dt1radoiro e repetido quasi dia1·iamet1te, 
durante t1·es anos, e que o sabio ingles pode 
estudar meticulosa1nente. 

0 11iediuni era llfi.ss Flo1·encia Cook, rapariga 
de 15 anos, baixa, trigt1eira, de cabelos quasi 
pretos. 

A aparivao to111ava o nome de Katie King e 
re,elava-se em plena luz, sob as fo1·mas de uma 
n.1ulhe1· joven, alta, bela, de tez b1·anca e cabelos 

• 

I 
I 
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loU1"os, e111 1)a1 .. te cobe1"'tos co111 uma es1Jecie de 
tui .. bante de co1 .. branca, com as ronpagens em 
qu,e habitualme11te se e11,rolvia. 

0 111,ediu11i t1·aja,·a q11asi se111p1 .. e de \7 e]udo 
p1 .. et,o. 

E11quanto a a1)a1 .. ic;ao passeia livre1ne11te e1n 
plena luz l)ela casa de janta1" do sabio quimico, 
co11,·e1 .. sando co111 este e co1n os fill10s e esposa, 
o 11iediu1n jaz no qua1·to co11tiguo, as escU1"as, en1 
estado letargico, deitado sub1"e u1n sofa, e sepa
rado da casa de jantar IJOr u111a co1 .. tina ou repos-
tei1"'0. • 

Posto isto con10 prelin1inai·, da1nos a pala
v1"a ao e111u1ente sabio, afin1 de que seja ele, e 
11ao n6s, que111 desc1·e, .. a algt1111as das suas ulti-
1nas sessoes, 1·ealizadas todas, con10 disse1nos, na 
sua pr6p1·ia ea ·a. 

* 

,< Ha, 1ia algu111 ten1po, cliz ele, qt1e eu fazia 
expe1'iencias co111 t1ma la.111 JJada de f6sfor·o, que 
consistia e111 u111a ga1~1 .. afa co11tendo t1111 po1..1co cle 
6leo fosfo1·ado, s6lida111ente 1·oll1ada. 

Eu tinl1a 1·azoes para c1"e1' que a lt1z (lessa 
la111pada alguns clos 111iste1"iosos fen6111e110s do 
gabi11ete })Ode1·ia111 to1"na1·-se ,Tisi,1eis, e esta 111inl1a 
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espe1·a119a e1·a igual1nente compa1·tilhada por 
Katie King. 

No dia 12 de ma1·90, durante u111a sessao em 
min ha casa, e depois de Katie te1· caminhado 
po1· ent1·e n6s e nos ter falado du1·ante algun1 
tempo, ela 1·etil·ou-se pa1·a detras da cortina que 
sepa1·a,·a o meu labo1·at61·io, onde os assistentes 
esta,-an1 sentados, da 11unha biblioteca, que ten1-
pora1·iamente servia de gabinete escu1·0. Instantes 
depois Katie ent1·eab1·iu a co1·tina e chan1ou-111e 
dizendo: - << Ent1·ai, e le,·ant1ti a cabe9a do meu 
11iedi1t11i, que caiu no chao >>. 

Katie esta,·a entao em pe diante de mim, 
corn o seu trajo branco l1abitual e toucada con1 
o seu turbante. 

Di1·igi-n1e log·o pa1·a a biblioteca pa1·a le\·an
ta1· llliss Cook, e Katie det1 alguns passes pa1'a o 
lado 1Ja1·a 111e deixa1· passa1·. 

Com efeito 1.Iiss Cook ti11l1a esco1·1·egado e111 
pa1·te do cana1Je e a sua cabe9a pendia numa 
posi9ao }Jenosa. 

Coloquei-a de no,·o con,·enie11temente, e, fa
zendo isto, ti,e, a1Jesa1· da obscu1·idade, a ,iva · 
satisfa9ao de ,erifica1· que Miss Cook trajava de 
,·elude p1·eto, seu fato habitual, ben1 di,·e1·so do 
de Katie, e que aquela se acl1a,'a e1n letargia 
p1·ofunda. 

Havia apenas t1·es segundos que eu \·ira 
Katie trajando de b1·anco. 

• 



0 ESPIRITISl\10 CO.NTEl\JPORANEO 24 7 

\' oltando ao 111eu 1Josto de obser,·a9ao, Katie 
1 .. ea1)a1"eceu, dizenc10-111e que julga,ra 1Joder 1nos
t1 .. a1,-se-111e, ao 1uesmo tempo que o seu 11ied,-iu1n. 

Di111inttindo-se a luz do gas, l)ediu-me a lam
l)ada de f6sfo1·0. 

DeJ)ois de se te1 .. mostrado, a sua IJilida luz, 
du1~ante algu11s segunclos, ent1·egou-n1a clizendo : 
- <{ Ago1·a ent1 .. ai, e , .. inde ,Ter o 1neu n1edi1L111, ». 

Segt1i-a de pe1·to 1)a1·a a lJilJlioteca, e a luz da 
lan1pada \7 i I\iiss Cook descanyando no sofa tal 
co1110 et1 a deLx.a1"a. Olhei em t61"'no de 1nim para 
,Tel" I{atie, 111as tinl1a desapru. .. ecido. 

Cl1a111ei-a : nao ti ,-e l"esposta. ,r oltei l)ara o 
111eu luga1· e logo I{atie 1"eapa1 .. eceu, dizendo-1ne 
que, dt11·a11te todo esse ten1 po, esti ,e1,a e111 IJe 
junta de 1\Iiss Cook. 

Pe1"guntou-111e entao se nao 1Jode1 .. ia ela 1nes111a 
tenta.1 .. un1a ex1Je1"'iencia, e, to1nando nas 111aos a 
la1111Jada de f6sfo1 .. o, l)assou 1Ja1·a det1"'as da co1 .. -
tii1a

1 
JJcdi11do-111e qt1e nao olhasse, po1--ago1"a, 

1Ja1"'a o gabii1ete. Passados algt1ns 1ninutos resti
tuiL1-111e a la111pacla, dizendo que nada conse
gt1i1 .. a, q ue exgota1"'a todo o fl uido do 11zedi·1i111 • 

111as que tenta1 .. ia de no,·o pa1"'a ot1.t1·a ,Tez. 
T\Iet1 fi.1110 111ais ,-ell10, 1"'a1)az tle 14 anos, que 

esta,Ta sentaclo def1·011te de 111i111, e111 posi9ao tal 
que l)odia ,-e1· algt1n1a ,cot1sa po1· det1·as da co1"
tina, c1isse-111e te1· ,.,isto distinta111e11te a la111pada 
de f6sfo1·0 flutt1a1"' no espa90 po1· ci111a de Miss 
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Cook, e iluminando-se, enquanto ela jazia esten
dida inerte sob1·e o sofa; mas que nao vi1·a nin
gue111 segurar na lan1pada ». 

* 

* * 

« Passo agora a sessao 1·ealizada ontem a 
noite. N11nca Katie apareceu co111 tao grande pe1·
fei9ao como desta vez. 

Du1·ante perto de duas horas passeou pelo 
quarto, conversando familiarmente con1 todos os 
circunstantes. 

Por varias vezes ela to1nou o meu brac;o, e, 
ca1ninhando assin1, a impressao que et1 1·essentia 
era a de uma 11i1illter viva,, que se achava ao met1 
lado, e nao un1 visitante do outro mundo; e esta 
irnpressao foi tao forte e p1·ofunda, que se me 
tornot1 quasi il·1·esistivel a tentac;ao de 1·epeti1· u111a 
recente e curiosa expe1·iencia. 

Pensando pois que, se nao e1·a un1 espi1·ito 
que eu tinha junto de mi1n, e1·a pelo n1enos u111a 
senhora, pedi-lhe a pe1·missao de a toma1· nos 
meus brac;os, a:fi111 de me pe1·mitil· 1"e1·ifica1· as 
inte1·essantes observac;oes, qt1e um expe1·imentado1· 
ousado tinha hal'ia pouco feito conhece1· po1· t1n1a 
forma um tanto prolixa. 
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Essa pe1'1nissao foi-me g1 .. aciosan1ente conce
dida, e por tanto usei dela, e1n ter1nos habeis, 
co1no en1 analogas circunstancias o ha,Teria feito 
un1a pessoa ben1 educada. 

E e po1 .. isso que IJosso assegurar que o f a1i

tas11ui, ( que alias nenhun1a 1·esistencia opos ), era 
um ser tao 11iaterial COlllO Miss Cook. 

I{atie disse-n1e entao que desta , .. ez se jul
gava ca1)az de se rnostra1 .. ao mes1110 ten1po que 
o seu 11z.ediii11i. 

Di111inui a luz do gas, e ton1ando a Jampada 
de f6sforo, penet1"ei no quru."to, que ser,ria de ga
binete. 

}.fas, 1Jre,1ia111ente, eu tinl1a lJedido a um 
a111igo, qi1e assistia a expe1·iencia, e e habil este-

• 

n6g1--afo, que notasse toda a obse1 .. ,1a9ao que eu 
pud,esse fazer, enquanto estivesse no gabinete, 
JJOis eu conhe<;o a ir11po1·tancia que se liga ~ts pri-
111eiras i111p1'essoes, e eu nao que1,ia confi.a1" a 
111inba 1nem61·ia 1nais do ,que era necessa1"io. 

Essas notas tenl10-as ago1·a diante de n1i111. 
Ent1·ei 110 qua1--to con1 1J1,ecau9ao ; estia, 1a es

cu1·0, e foi as apal1Jadelas que dei co111 Niss 
Cook, que encont1 .. ei agachada no cl1ao. 

Ajoell1anc1o, deixei ent1--a1 .. na la111pada algu111 
a1 .. , e a st1a luz pude ,re1· que estava vestida de 
veludo neg1 .. o co1no no co111e90 da sessao, e tinl1a 
toda a apa1·e11cia de esta1" co1nplet,amentc inseu-
sivel. 
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Nao se 111exeu quando lhe to1nei a 111ao e 
ll1e ap1 .. oxi111ei do I"'osto a la111pada; pois continuou 
1--espn"ando suave1nente. 

Ele, 1ando entao a la1111)ada e olhando en1 
• 

t61no, vi Kat,ie, que esta,·a junto de i\1iss Cook, 
n1as po1--det1--as dela. 

T1 .. aja, ... a 1--oupas b1 .. ancas fl.utuantes, co1110 as 
con1 que se n1ost1"'a1--a j a nessa sessao. 

Segu1 .. ando u111a das 111aos de 1fiss Cook, e 
ajoell1ando :ainda, le,·a11tei e abaixei a la1npada 
pa1 .. a 111e assegU1"'a1"' de que e1"'a a ,·e1 .. dadei1"a Katie, 
que eu via, aquela que pouco antes ape1"tara nos 
111eus b1 .. ac;os, e nao o fantasn1a criado po1 .. un1 
ce1"e 1)1'0 doente, 

Po1" t1"es vezes dife1--entes exan1inei Katie e o 
1ned·iu11i, pa1'a 1110 assegu1"a1" de q ue eram exacta
n1ente elas que ali esta,·a1n. Po1" fi1n o 11ied1~·zt,11i 

fez u111 ligeiro 1no,·i1nento, e Katie fez-n1e sinal 
para q ue n1e 1"'eti1"'asse. 

Retii .. ei-n1e 1Ja1"a out1"0 canto do gabinete, e 
deixei entao de ,·e1" Ka tie ; 111as nao deixei o 
qua1"to sem que o 111,ecl·i11;11i aco1 .. dasse, e que dois 
dos assistentes ent1 .. asse111 no gabinete co111 luz >>. 

Willian1 C1 .. ookes a p1 .. incipio suspeitava que 
Miss Cook e Katie King fossem t1n1a e a 111es111a 
l)essoa; 111as 111ais tarde te, .. e ocasiao de con,ren
ce1'"-se de que er1'"a1"a na sua conjectm"a, pois l1a,1ia 
muitas e g1 .. andes dile1·enc;as entre elas, tais co1110 
e estatu1'a, a co1' da tez e dos cabelos, os dedos 

.. 
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das 1naos, etc. E :final111ente o facto de ,·e1· as duas 
si11iulta1iea112e12te junta de si, acabou de co1 .. ta1, 
de ,,.ez toda e qualque1' duvida. 

Por ,,.a1·ias ,·ezes Katie l1a,·ia decla1,ado que 
s6 pode1"ia apai"ece1" co111 o seu 112ediu111, dUI·ante 
t1"es anos, findos os quais desa1)a1"ece1"ia l)fil .. a nao 
111ais , 1olta1·. 

Na sen1ana que })l'ecedeu a sua desa1Jru .. i9ao 
definiti,·a (o que se 1·ealizou a 21 de Ma1 .. 90 de 
1874), Katie deu sessoes em casa de "\\T. Crookes

1 

quasi todas as noites, afim de 1110 1)et·111iti1 .. o foto
g1 .. afl1.-la a. luz a1·tificial. 

Cinco 111aquinas fotog1·a.ficas col.ocadas e111 

sitios di ve1·sos da sala e1·a111 si1'nt1ltanean1ente e111-
p1 .. egadas pa1"a fotog1·afa1· Katie no 1110111ento en1 
que ela fazia a sua a1Ja1·i9ao ju11to da co1·tina. 
0 }JI'el)a.J."O e 1·e,Telac;ao das cl1a1)as e1 .. a feita IJelo 
pr61)1"'io ,Q1·ookes, auxiliado }J01" t1111 ajt1dante, Desta 
fo1"'111a })ode obte1· 15 czi·clzes l)OI' noite. fazendo 
ao todo 44 negati,~os, alguns excele11tes, e os ou
t1·0s 1"eg·ula1·es ou 111edioc1·es. 

De todos os assistentes o i1nico que podia 
esta1" de l)e e anda1 .. }JOI" onde lhe ap1·ou,Tesse e1'a 
C1·ookes; os ot1t1'0s devia111 esta1· se111p1"e senti:i..dos. 

- « Seg·t1i-a, diz C1 .. ookes, 111uitas ,·ezes })fil .. a 
o gabinete e ,·i po1"' ,·a1·ias \'ezes I~atie e o set1 
?11,edi1l-'l7l, si111t1ltanea111ente; 111as as 111ais das ,ezes 
s6 encont1·a"Va o 112,ed f 11,112, e111 e. tado leta1·gico; 
Katie e o seu fato b1·anco l1a,ia111 desapat'ecido». 
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Flor·encia Cook passava as ,·ezes sernanas 
inteir·as e111 casa de Crookes, vivendo constante
mente e1n oompanhia da esposa deste e dos filhos, 
e a unica bagage111 que levava e1·a um pequeno 
saco de noite que nao tinha fechadt1ra. 

Depois de jantar e de conve1·sa1· u1n bocado, 
11Iiss Flore11cia Cook dirigia-se pa1·a o gabinete 
escuro, estendia-se no chao, corn a cabe9a a1)oiada 
numa almofada, e e1n breve caia em letar·gia. 

-• Durante as sessoes fotograficas, diz C1·00-
kes, Katie eu,,olvia a cabeya do 11iediii111, en1 un1 
chale, para que a luz ni:io incidisse sob1·e o seu 
1·0s to. 

F1·equentes vezes le,rantei t1m canto da co1·
tina, quando Katie estava en1 pe junto dela. _l\_s 
sete ou oito pessoas qt1e assistia1n as ex1)e1·iencias 
via1n entao nitida1nente e ao mes1no te111po Katie 
e o 1riediit11i sob o jacto b1·ill1ante da luz ele
ctrica. 

Tenho un1a p1·ova fotografica de Katie e Flo-
1·encia Cook e111 g1·upo; 111as Katie ficou diante 
da cabeya de 1liss Cook. 

-1Ias a fotografia, continua C1·ookes, e tao 
impotente pa1·a pint,11· a beleza do 1·osto de Katie, 
co1110 as pala,'ras o sao pa1·a desc1·eve1· o encanto 
das suas 1nanei1·as. A fotog1·afia pode, e ce1·to, 
da1· t1111 desenho da st1a atitude, mas co1110 pode-
1·ia 1·ep1·odtizi1· a pu1·eza b1·ilhante cla sua tez, ou 
a exp1·essao cambiante de suas feiyoes tao 1116,eis, 
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01·a ,1eladas de tristeza, quando 11ru.1.·a,·a algum 
sucesso a111a1"go da sua ,-ida passada, ora s01·rindo 
co1n a u1oceucia da jt1,entude, quando, tendo 

• 

1·eunido 111eus fill10s e111 to1·no dela, ll1es ,con ta ,·a 
r 

e1)is6dios das suas a,·entu1"as na India. 
Te11l10 a ce1·teza 111ais absoluta de que l\fiss 

Cook e Katie sao dztas 1i11div2:d1,aliclc1des disti1i
f(lS, l)elo 111enos enquanto aos co1·1)0s. Muitos 
sinais l)equenos que se nota1n no rosto de Miss 
Cook, falta111 1)01· con11)leto e1n I~atie; o cabelo de 
1\iiss Cook e castanl10 escu1·0, quasi p1·eto: um 
anel dos cal)elos de Katie, que aqui tenho p1·e

sente, e que ela 111e 1)e1·1nitiu co1·ta1· no n1eio das 
st1as t1·an<;as luxu1·iantes, de1)ois de tel" seguido o 
cabelo co111 os 111eus dedos ate• ao c1·aneo, pa1·a 
assi111 111e assegU1·a1, cle qt1e nao eran1 IJosti~os, e 
du111 bel,o castanl10 dol11·ado. 

U111a 11oite co11tei as 1)ulsa9oes de Katie, o 
seu pulse batia 1·egula1·111ente 75, e11quanto que 
o clo seu 11iecl-i1L,11i, poucos instantes de1)ois, batia 
90, o qt1e 11ela e1·a nor111al. 

Apoiando o ou,riclo sob1·e o peito de Katie 
pucle ou,ri1· as pulsa95es do set1 co1·a9ao, que 
e1·a111 ai11da 111ais 1·egula1·es d,o qt1e as de l\Iiss 
Cook, qt1ando, finda a sessao, esta 1110 })e1·111itit1 

ausculta-la. 
Os pul111oes cle 1{.atie 111ost1,a,·a111-se 111ais 

• ~ 
saos do q ue os do 11zediit11i que nessa ocas1ao so-
fria ai11da as couseqi.1encias de l1r11a b1·011qt1ite. 
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Quando o mo1nento de nos dizer adeus para 
sempre chegou, eu pedi a Katie o favo1· de se1· 
eu o ultin10 a ve-la. 

Conseguinte111ente, quando ela chamou a cada 
un1 dos cu·cunstantes para lhe dizer algumas 
pala-v1·as en1 particula1·, ela deu-nos inst1·uc;oes 
ge1·ais pa1·a a nossa direc9ao futu1·a, e corn 1·es
peito a protecc;ao a dar a Florencia Cook. Dessas 
insti·u95es que fo1·an1 estenografadas cito a se
guinte: 

- << 11,Ir. C1·ookes p1·ocedeu constantemente 
be1n, e e corn a maior confianc;a que eu deixo 
Florencia ent1·e suas maos, pois estou certa de 
que jamais faltara a fe que nele deposito. Em 
todas as ci1·cunstancias imp1·evistas ele podera 
fazer n1elhor do que eu pr6p1·ia, porque tern mais 
£61·9a ». 

Tern1inadas as suas instruc;oes, Katie convi
dou-1ne a entra1· no gabinete corn ela, e pe1·mi
tit1-111e ficar ali ate ao fim. 

Depois de ter fechado a cortina, con,1e1·sou 
comigo algum ten1po; depois at1·a,1essou o quarto 
pai·a ir ter corn o rtiedi1tni, que jazia inani111ado 
no sob1·ado. 

Inclinando-se s6b1·e ela, I{atie tocou-a, e 
disse: - « Despe1·ta, Flo1·encia ! desperta ! E' n1is
te1· que eu te deixe agora ! 

Miss Cook acordou, e toda lac1·imosa, supli
cou a Katie que ficasse mais algt11n te1npo. 
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- << Nao posso, minha querida, a minha 
missao esta cumprida. 

Que Deus te aben<;oe, respondeu Katie, e 
contin11ou a fala1· co111 ela. 

Du1·ante alguns 1niI1utos con,rersa1·an1 juntas, 
ate qt1e enfim as lag1in1as de Miss Cook lhe em
bargaram a voz. 

Segru1do as inst1"uvoes de Katie, corri a se
gw.·ar ~liss Cook, que ia cair no chao, e solu9ava 
con ,1ulsi , ... a111en te. 

Oll1ei en1 to1·no de n1i111, mas Katie e o seu 
, 1estido b1·anco ha,·ia1n desaparecido ». 

• 

* 

* * • 

U111a teste111uul1a ocula1· desta sessao de des
pedida confi1·111a a na1·rati,1a de "\l\7. C1 .. ookes. mas 
ac1·escenta algu111as 111inudencias i1111)01·tantes. 

- << As 7 l101·as e un1 qua1·to da noite, Mr. 
C1·ookes conduzit1 iiiss Cook pa1·a o gabinete es
cu1·0, onde ela se estendet1 no cl1ao co111 a cabeva 
apoiada ntll11a al111ofada . .As 7 e 2~ 111inutos Katie 
falOll pela })l'in1eu·a ,rez e as 7 e 30 111inutos 1110s
t1~ou-se fora da co1·tina. 

"\7 estia de b1·anco, co111 111augas curtas e pes
co~o descobe1·to. 
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Longos cabelos cast.anho cla1"0 de cambiantes 
dom·ados caia111-lhe en1 aneis aos laclos da fronte 
e l)elas costas ate a cintu1·a. 

T1·azia u111 longo ,1eu branco, que s6 uma 
ou duas ,rezes abaixou dt11·ante a sessao. 

0 112.ediu11i t1"aja,ra u1n ,,estido de me1·ino azul 

cla1·0. 
Durante quasi toda a sessao l{atie esteve de 

lJe diante de n6s. 
A cortina do gabinete estava afastada por 

fo1·111a qt1e todos podia111 ,,e1· distintan1ente o 11ie

diu,111, ado1·111ecido, co111 o 1"'osto co be1·to con1 u1n 
cbale enca1·nado pa1·a o subt1·ai1" a inte11sidade 

da luz. 
I{atie falou da sua p1·6xi111a pa1"t.ida, e acei-

tou un1 1·a111ilhete que 1\11 ... Tapp ll1e l1avia tra .. 
zido, assi111 co1no alguns lilazes, oferta de W. 
C1"ookes. 

Katie conridou 1\'11·. Tapp a desatar o 1·an1i-
ll1et,e, e coloca1" as fl.01 .. es no chao diante dela. 
Se11tou-se no cl1ao a 111oda tu1·ca, e pediu-nos que 
fi.zesse1110s o 111esn10 e1n to1·no dela. Entao di, 1idiu 
as fl.01 .. es e111 pequenos raminhos e deu u111 a cada 
u111, atado com u111a fita azul. 

Escl'e,reu ta111be111 ca1'tas a ,1a1"ias pessoas 
a111igas, assinando-se Annie Owen Morga11, di
zendo se1" esse o seu verdadeii"o non1e du1"ante a 

sua vida te1"rest,1"e. 
EsC1'0V0U ta111ben1 uma cat'ta ao seu 11iedi1,1n, 
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e escoll1eu }Ja1"a esta con10 le1nb1·anc;a de despe
dida u111 si1nples botao de rosa. 

Katie agarrou entao nun1a tesou1"a e cortou 
u111a t1 .. anc;a dos seus calJelos, que dividiu por 
todos os cj1·cunstantes. Tomando entao o brac;o 
de ,;r..r. Crookes, pe1·co11.·eu a sala e111 to1 .. no, aper
tando a 111ao a todos. 

Asseutou-se de no,-o, e, co1--tando va1 .. ios pe
da90s do seu vestido e do seu ,,;eu, p1·esenteou 
coin eles os assistente-..;. 

001110, 1)01·e1n, ficas~en1 grandes bt11 .. acos no 
seu fato e ll1e 1)e1·guntasse111 se ela }Jodia 1·eparar 
esse JJrejuizo, co1no doutras vezes fize1 .. a, ela, 
apresentando a 1Ja1·te cortada a cl3.1·idade da luz

1 

bateu-lhe e111 ci111a 1..1111a pancada e il11ediata1nente 
a pa1·te cortada ficou tao intacta e con1pleta como 
antes de co1·tada. 

0s que esta,~a1n jt1nto dela, co111 per11Jissao 
sua exa111ina1 .. a111 o tecido e ,re1"ifica1·an1 nao l1aver 
bu1·aco, costu1·a ou q ualque1"' especie de 1·emendo, 
onde pouco antes tinha111 ,isto bu1"'acos de mui
tas polegadas de dia111et1"0. 

Deu ern seguida as suas ulti1nas inst1"'u<;oes 
a Mt'. C1·ookes, e a out1"'0s a1nigos sob1,e a con
duta a segui1·, co111 1·espeito as 1nanifestayoes 
ulterio1 .. es p1·0111etidas por ela, po1 .. intern1edio do 
seu 112edi·11,m. l\iostrou-se entao fatigada, e dizia 
corn t1'isteza que deseja, 1a ir-se e1nbora, pois que 
a sua fo1·9a desaparecia. 

17 
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Reite1 .. ou a todos as suas despedidas pela 
f orma mais af ectuosa. 

0s assistentes agradecera1n lhe as n1anifes-
tayoes mara, 1ilhosas que lhes havia p1 .. opo1 .. cio-

nado. 
E enquanto dirigia a seus an1igos un1 ul-

timo olhar g1 .. a\re e pensativo, deixou cair a cor-
tina e to1"nou-se invisivel para n6s. 

Ouvimo-la entao desperta1.. o 11iedi·zt11i que 
lhe rogou por entr .. e lagrimas que ficasse por n1ais 
um pouco; 1nas Katie disse-lhe: 

-<<1'Iinha querida, nao posso. A minha rr1is-

• 

sao esta cumprida; que Deus te aben9oe ! 
Ouvi1110s entao o som do beijo de despedida. 
0 11zedi·zt·ni apresentou-se depois con1pleta

n1ente exgotado de fo1 .. <;as, e profunda111ente cons
ternado. Katie dizia que de 01 .. a en1 diante nao 
poderia falar nem mostrar o seu 1 .. osto: que rea
lizando durante tres anos estas manifesta9oes 
fisicas, tinha passado u111a vida 111uito penosa 
pa1 .. a expia1 .. suas faltas. Ql1e estava resol\ 1ida a 
elevar-se a t11n grau supe1 .. io1" da vida espi.J:itl1al; 
que s6 de longe e111 longe e que pocle1 .. ia co1"1"es
ponde1"-se por esc1 .. ito co111 o set111ied;i·1i11i; 111as que 
este poderia se111p1 .. e ,Te-la po1" 111eio da lL1cidez 

magnetica. 



• 
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* * 

Antes de encerra1"mos a JJarte demonstrativa 
deste liv1"0, julgamos a J)l"op6sito relatan110s su
n1ariamente u1na sessao de materializavao a que 
tivemos a felicidade de assistiI .. e1n Paris en1 um 
dos ulti1nos dias do n1es de Julho de 1900. 

Realizou-se ela e111 uma pequena casa de 
campo de u1n dos a1 .. rabaldes da g1'ande capital, 
ao11de fon10s ap1 .. esentados po1 .. M.me LejTJ11arie, 
que, na ausencia de seu 111a1·ido, e11tao g1 .. a,·e-
111ente doente, te\~e a a111abilidade de nos p1'opor
cionar a assistencia a essa sessao. 

Esti ve1"a111 p1 .. ese11te... 14 pes..,oa .... , 1nedicos, 
jlu--isconsultos, l10111ens de let1·as e a]gu111as se
nho1'as, quasi todos f.t·ancese , IJois l1a,.,,ia apenas 
dois polacos, u111a i11glesa e un1 po1~tugues. 

0 111.6dizt11i e1"a ;r.me Co1 .. ne1·, 1101ne que actual-
111ente t1sa, IJOr et" casada: essa 111es111a 2\fi"s 
Flo1·e11cia Cook, de tJue111 acaba1110 de nos 
oct11Ja1~. 

Deve1110s ainda dize1· que. con10 e f1~0quente 
sucede1· a ot1t1·0 11iedi1111s, a 111edi2l11211idade 11ia

terialz·za11te desta sen11ora desa11a1-eceit 1Jo1~ co111-

J)leto, dt11·a11te 111uito::s anos, sendo 6 e111 1900 
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que essa inte1·essante faculdade voltou a reapa
recer, se bem que e1n grau 1nui.to n1ais f1·aco, do 
que no seu tempo de solteira. 

, 
E con,eniente descrever ligeiramente os p1·in-

cipais tra9os da sua figura e o t1·ajo que tinha 
vestido. 

M.me Corner e uma senhora de 45 anos, 
baixa, trigueil·a, cabelos quasi p1·etos, falando a 
lingua fi:aocesa corn alguma dificuldade na es
colha dos termos, e tendo na proouncia um acen
tuado sotaque iogles. 

Trajava u1n vestido co111prido de veludo vio
leta, que a l11z do gas pa1·ecia preto, tendo no 
peito um pequenino decote em quadrado e man
gas curtas ate ao cotovelo, t.erminadas por co1n
pridas 1·endas cor de cren1e. 

~A... sala da sessao era no segundo andar, a 
que dava acesso uma comp1·ida escada ter111inada 
e1n cima po1· uma porta fechada a chave. Esta 
sala constituia como que um pavilhao isolado, 
pois nao tinha outros qua1·tos contiguos. Aber
turas para o exterio1· havia apenas tres janelas, 
fechadas e trancadas corn t1·ancas de fe1·ro, e a 
po1·ta de que ja falamos, cuja chave, depois de fe
chada, fi.cou em poder de u111 de n6s. 0 teto e1·a de 
estuque e o chao coberto por uma alcatifa inteiri9a. 

Num dos angulos da sala estava o gabinete 
escuro, formado por dois pesados 1·eposteiros de 
fazenda escm·a, abrindo ao n1eio. 
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Dent1"0 deste gabi11ete t1'iangular ha, 1ia ape
nas u1na pequena cadeira de costura bastante 
s6lida e aparaft1sada ao chao. 

Depois de ben1 inspeccionada a sala e as pa-
1 .. edes batidas a punho, foi o 11iediti11i atado 
pela ci11tt11"a ft cadei1'a, po1 .. mi1n e IJOl"' t1n1 dos 
out.ros assistentes. as 111aos atadas tambem nos 

I 

JJulsos, e estes ligados ainda a cintm"'a. 
0s assistentes sentara111-se e111 se1ni-cu"'culo 

e111 f1"'ente do 1·epostei1·0, fo1"111ando cadeia con1 as 
111aos, po1"' f 01"'111a tal q ue a pen as os dois ea ,1alhei-
1·0s que estavam nas extre111idades e que tinham 
u111a das n1aos 1iv1·e. 

Apagou-se a luz do gas, ficando a sala ilu111i
nada ~tpenas po1 .. u111a luz enca1'nada qt1e incidia 
s6b1'e os l"'eposteii"os, e pe1·111itia qt1e nos visse1110s 
todos uns aos ot1t1'0s, en1bo1'a se111 detall1es. 

Passados uns 15 111inut.os de es1Jectati ,~a, 
ouvit1-se dent,ro do gabinete l1111a voz de ho111en1, 
I"ude e b1--utal, fala11do ingles, e t1·a, ando difllogo 
C0111 0 11ied-i1l/J1i qt1e ta111be111 falava a 111es111a lin
gt1a. Pouco ,de1)ois a1)arecet1 }Jela pa1"te st1perior 
dos 1"e1)ostei1"0s u111 b1 .. a90, nt1 at.e ao omb1"0, de 
t11n l101ne111 1nusculoso e fo1·te. B1·a~o e 111a.o 

• 

tinl1a111 toda a 111obilidade de t1111 b1·avo ,~,·o, e 

J)e1"tencia, be111 co1110 a , .. oz, ao espi1·ito gztz·a do 
112ed1:11,112 que e1'a conl1ecido a1:,e11as J)elo titt1lo de 
cap1:tao, IJois JJa1 .. ece qt1e e1·a de u111 capit,ao de 
1na1 .. i11l1a 111e1·ca11te. 
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Hou,·e nesta sessao fen6menos muito varia
dos, sendo o n1ais original umas bolas luminosas 
de u111a lunrinosidade tao intensa e suave, que se 
,-iam nitidas atra,·es do 1·eposteiI·o, como se ele 
ni'i.o existisse, e que desc1·e,·ian1 a capricho as cur
vas mais sinuosas em todos os sentidos. Estas 
bolas, do ta111anho de bolas de bilhar, nao eram 
scintilantes, n1as de uma luz difusa tao intensa 
que faziam le1nbrar bolas de neve lun1inosa. 

Hou,~e dive1·sas 111ate1·ializa<;5es, a que liga-
1nos pouco valor, porisso que, estando vestidas 
de escu1·0, a custo se distinguiam sob1·e o fundo 
escu1·0 dos reposteiI·os. Por ,•ezes se ou,,i1·am den
t1·0 do gabinete escuro vozes dive1·sas de t1·es ou 
quatro pessoas falando simultaneamente ern in
gles ; ate que 1nais tarde se ou,-iu uma ,·oz extre
man1e-nte si1npatica e ju,·enil, expressando-se em 
purissimo (ranees, em con,·ersa coin o 11iediitm, 

cuja ,·oz e pronuncia se distinguia pe1·£eitamente 
da outra. 

E1·a, segundo nos in£01·n1a1·a1n, a voz de Miss 
Jlv1ary, uma n1eniI).a, fill1a de pais ingleses, mas 
que por ter nascido e ,-i,·ido semp1·e na Algeria, 
preferia a lingua f1·ancesa a lingua nati,·a de seus 

• pa1s. 
Pouco depois o 1·eposteiI·o, na l)arte en1 que 

toca,,a na pa1·ede sita ao 1neu lado esquerdo, en
treal)1·iu-se deixando passar uma figU1·a de n1ulher 
,·estida de b1·anco, que pouco se den101·ou, e que 

I 

I 



• • 

• 

0 ESPIRITISMO CONTE~IPORANEO 263 

eu mal pude ,·er, por £.car em sitio onde a luz 
ve1·melha nao batia e111 cheio. Felizmente, alg11ns 
minutos mais ta1·de, os reposteiros ab1-iram-se ao 
meio e, afastando-os e segurando-os corn as duas 
1naos, s11rgiu ent1·e eles a figura esbelta e graciosa 
de 11iss 1Iary, que, dando um ou dois passos a 
frente, estacou ante n6s, conservando sempre os 
re1)osteu·os afastados con1 as maos . 

T1·ajava ,·estido de noiva de longa cauda, 
b1·anco de neve, decotado em cin1a de on1bro a 
ombro, e os b1·a9os inteiramente nus. _:,.,_ sua 
pele, de brancura setinosa, tinha todo o frescor 
da ju,·entude, e u1na abundante cabeleu·a loiro
•claro caia-lhe en1 aneis sobre os ombros e b1·a-

9os. 
Um comprido ,eu b1·anco bastante espesso 

cob1·ia-ll-ie os cabelos e 1·osto, nao deixando assim 
ap1·ecia1· n1iudan1ente as suas grac;as juvenis. 

Pois que esta aparic;ao dista,·a de mim apenas 
111et1·0 e 1neio, e porque nao posso por em du,ida 
o que a 111in11a vista e ouvido n1e dizem, posso 
afirn1ar se1n l1esita9oes, que estava be11i 1.·ii·a a 
figu1·a que eu ,·ia ante 11-iim, pois que tinha todos 
os movin1entos que s6 a ,•ida da, e fala,a um 
frances tao pu1·0 e co1·1·ecto como ra1·as vezes se 
ou,·e. Antes de se 1·eti1·ar pediu pena e papel para 
esc1·ever. Indicou-se-ll1e un1a pequena 111esa que 
ficava encostada a pa1·ede junto ao 1·epostei1·0, 
no 1110s1110 sitio onde p1·in1eiramente aparece1·a. 
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Entao 11iss nfa1"y retirou -se, os repostei1us 
cai1"a111, unindo-se, e instantes depois voltou a 
reapa1 .. ece1" no sitio indicado; estendeu o b1 .. a90, 
tomou un1a pena e, dob1·ando o co1 .. po sob1"e a 
111esa, escre, 1eu a p1 .. essada e feb1 .. il111ente algu111as 
pala,rras de despedida, que assinou e 1·eti1--ou-se 
para o gabinete donde nao tornou a sair", e111bora 
durante algun1 ten1po ainda ou,7issemos a sua 
,1oz. Quando escreveu, o silencio era tao p1--ofundo 
e o mo,rin1ento da pena tao ene1'gico que eu ou,ri 
11itidan1ente o l"anger da pena s6b1 .. e o pape1, e o 
ruido da caneta quando ela a la1 .. gou sobre a n1esa. 

0 que vi e ou,Ti foi ,risto e ou,rido pelas outr .. as 
13 pessoas, t1 .. es das quais envia1"an1 pa1 .. a a Re-vzte 
Spirite desse ano, art.igo, e111 que atestava1n o que 
tinha111 visto e ot1,7ido. 

* * • • 

Tais sao as expe1"iencias n1ais not61 .. ias q11e 
atesta111 po1--u1na forn1a ext1be1 .. ante a ,1e1 .. dade do 
espiritis1110. 

Pa1 .. ece-nos, po1"e111, esta1" vendo nos la.bias de 
alguns dos nossos leito1"es u111 s01"t"iso cont1 .. afeit,o, 
exp1"iinindo duvida ou inc1"e,dulidade. Parece-nos 
n1,esmo le1"-ll1es 110 es1Ji1"i to a seguinte o bj ec9ao : 

' 
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- << Dando de barato que asses diversos 
sabios sejam homens de toda a probidade, e como 
tais incapazes de tentarem convencer-nos de 
cousas que nao viram, quern pode garan~ir-nos 
que eles nao foran1 vitimas de uma alucina~ao 
de todos os se1it1:dos, que lhes fez ver o que nao 
existia? 

Onde esta a pro, 1a de que esses espiritos 
1nate·rializados sao I"eais, e na.o meras aparencias 
OU devaneios da fantasia ? 

.. f\. este ultimo reduto dos scepticos e positi
vistas a oittra1ice respondemos ainda corn factos. 

Aceitando, por 11iera liip6tese, (bem enten
dido) e apesa1 .. da sua inverosimilhan9a, a pos
sibilidctde dessas multiplices e constantes alucina-
9oes dos sentidos ; os scepticos serao forvados a 
adnritir que o sol nao pode ser vitima de alitC'i-
1ia(!,oes, e que a 111aquina fotografica s6 fixa e 
1"eten1 as i1nagens de ob;·ectos rea·is colocados 
diante da objectiva. 

Pois be1n : as fotografias espiritas sao a 
prova n1ais Il"isante de que os espiritos podem 
1--evestir um co1"po capaz de reflectir raios actini
cos, que vao actuai' na chapa fotografica. William 
Crookes fotog1"afou inun1eras vezes Katie King, e 
era ele p1"6p1"io qt1em p1 .. epara,Ta e revelava as 
chapas negati, 1a.s. 

Aksakoff, ilustre sabio russo e conselheiro 
secreto do Czar, obteve nun1erosas fotografias de 

• 
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espi1"itos, e111 clicl1;es p1 .. e,.,ia111ente 111arcados por 
ele. 

N un1e1"0s0s f ot6g1 .. af os amado1,es de di versos 
paises teen1 obtido, nao s6 fotog1"afias de espi1 .. i
tos 111ate1"ializados, e po1"tanto ,·isiveis l)ara qual
que1 .. , 111as, o que e n1ais, fotog1·afias de espiritos 
i1ivisiveis para os ci1·c1i1ista11,tes e a pen as pe1 .. ce
pti ,1eis l)al'a O 11iedi·lt11L e fotog1"afa,reis. 

Da1"-se ha o caso de que a objectiva fotog1 .. a
fica esteja sujeita a alucina95es? 

~1as 001110 se esta prova ainda nao bastasse 
pa1"'a ab1·i1r os oll1.os a qite11i 1iao q1te1·e ve1·, te1110s 
ainda out1"a JJ1·ova es11iagado1·a, JJe1·11ia1ie1ite, visi
vel e JJalpdvel, cuja p1 .. odu9ao t1"anscende os nieios 
fisicos de que a sciencia e a indust1'ia dispoen1. 

Ref•erimo-nos as 11ioldage1i.'3 e11i pa.rafi1z,a, 
tanto em ,1oga nas sociedades espiritas da A111e-
1·ica do No1 .. te, e que se obtee1n pela seguinte 
fo1"'111a: 

Na f1 .. ente do est1'ado onde os espi1 .. itos de,ren1 
apa1 .. ece1· mate1 .. ializados, coloca111-se dois ,1asos 
fundos, um c·ontendo agua fria, e o out1·0 un1a 
po1 .. vao ,de pa1"afina dissol,rida, que neste estado 
se asse111ell1a a ce1"a de1"1"etida. 

Quando as f61·mas mate1 .. ializadas apa1"ece111 
a frente do est1 .. ado e e111 plena luz, a pedido dos 
assistentes, 111e1"'gulha1n a 111ao Oll b1'a90, a pe1·na 
ou o pe na 1Ja1"afina de1 .. 1·etida. 

Quando os 1"eti1"a111, esses n1e111b1"os ,·ee111 co-
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ra:fina, que se pode1n conser;ar inde:finida111ente 
sao a pro,a mais convincente para demonst1·ar 
que os nossos sentidos nao silo iludidos quando 
atestam a existencia 1·ial dos espiritos . 

• 

* 

* * 

1fas, pe1·gl1nta1·-nos hao, qual e a natu1·eza e 
procedencia dos espil·itos? 

Serao eles u111a criayao independente da Na
tu1·eza, individualidades superiores distintas do 
homem, ou se1·ao, como se p1·etende ge1·almente, 
as almas dos hon1ens que ja vive1·am na Te1·ra, e 
que vagueiam no espayo libertadas dos la9os da 

materia? 
A resposta e esta : 
Os espiritos sao pura e simplesmente as al

mas de individuos que, em epocas mais ou n1e
nos 1·ecentes ou remotas, vive1·am ja a superficie 

da Ter1·a. 
As p1·ovas sao n1uitas, mas podem 1·eduzii·-se 

ao seguinte: 
Todos os espil·itos, que se manifesta111 na 

Te1Ta, sao contestes em a:firmaren1-se co1110 sendo 
almas que ja viveram na Terra, (dando os no-
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n1es, po1· que aqui fo1·an1 conhecidos, e dando 
p1·ovas ii·1"ecusa,·eis <la st1a identidade. 

Aqt1eles, que se mate1·ializa111 con1 nitidez, 
ap1"esentam as feic;oes exactas, que aqui tinham; 
e os que se 1·evelam pela esc1·ita, ap1"esentam a 
mes111a caligrafia e o mesmo est.ilo ca1"acte1"istico . 

.... :\.ssi1n a hu1nanidade terrest1·e e a que ,ive 
no espac;o sao solida1 .. ias e constituen1 uma u1iica 
ll-1t11ia.11 idacle. 

Ent1"e 111ilha1"es de })1·ovas, qu,e poderiamos 
ap1·esenta1", 111encional·en10s a1Jenas dois factos ,que 
sao f1·isant,es: 

~ii·. Bla11d, ca,·all1ei1·0 l)en1 conl1ecido ern 
,,, aslli11gton, fazia estt1c1os cle espiritisn10 coin 
u111a senl101·a a111iga da sua fan1ilia, que nem e1·a 
nz.eclizt·11i de profissao, ne111 fazia pagar" as sessoes. 

Po1" inte1·111edio dela, co111unica,·a f1·equentes 
~;ezes co111 sua mae, falecida l1a,ia ja algun1 
te1npo. 

U 111 dia est a f ez-lhe saber" po1· essa fo1·111a 
que, se ele quisesse ir a u111a fotog1·afia de Cinci
uati, ela tenta1·ia 1·et.1·ata1---se: a1)a1·ecendo na cl1apa 
f otog1--afica ao lado de seu fill10. 

Nada, po1·en1, se co111binou sob1--e qual se1--ia o 
fot6g1"afo. 

Dias depois !\f1--. Bland e o 11zedizt112, £ ora1n a 
p1·i111ei1·a fotog1·afia que se lhes depa1·ou . 

. 0 fot6g1·afo, qt1e ig1101·a,·a o aco1·do, ficou 
su1"p1·ee11diL10 ,.,endo no clicl1e tres 1--et1·atos en1 
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Jl.mo Sn1·.: 

A rela9ao en1 duplicado, que 1ne en,iou, esta 
absolutan1ente exacta; ac1·escente ta111bem que 
quando se achou voltado o vaso con1 a farinha, 
o 111edi1t11i tinha anunciado que atira1·ia corn a 
fa1·inha a cara dos assistentes, e tal de,e1·ia te1· 
sido a sua intenc;ao, que s6 1·ealizou po1· 1netade, 
o que para mi111 e uma nova p1·ova de pe1·feita 
boa fe da paciente e do seu estado de sen1i-in-

• A • consc1enc1a. 
Sinto-n1e enve1·gonhado e condoido po1· ter 

atacado con1 tanta tenacidade a possibilidadc dos 
factos cha111ados espiritas; e digo os factos, por
que sou ainda contra1·io a teo1·ia. Pore111, os factos 
existe111 e eu jacto-n1e de ser esc1·avo deles. 

Ct1mprimente em 111eu non1e o snr. Chiaia, 
e t1·ate de faze1· n1edi1· con1 Albini o ca1npo vi
sual e o fundo ocular do 11iediit11i, pois penso 0111 

ocupa1·-111e disso. 

Tu1·i1n, 26 de Jt1nho de 1891. 

Seu afectuosissi1110 

C. Lo11ibroso. 

Anos 111ais ta1·de, depois de te1· assistido a 
l1ma nova se1·ie de expe1·ier1cias, de1i ci s11a ade-



, 
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scio ple11a et teo1"ict esJJi1"itct, e nao contente corn 
isto, JJublicol1 un1 li, 11"0 s6b1·e espiritisn10, onde 
analisou e p1"ocla111ou a no, .. a dot1trina, dando as
si111 a }Jl'O\ra 111ais deslu111lJ1 .. ante do seu ca1·acte1" 
leal e since1·0 e da sua p1·obidade seientifica. 

* 

* * 

E ago1·a, que cle111onst1·an1os, con1 factos e co111 
o teste111unl10 unanime dos 111ais conspicuos e 1ne
ticulosos obse1·\ .. ado1·es, qtte as 111ais asso111b1·osas 
111anife,.,;tac:oes do es1Ji1 .. itisn10, longe de se1·e111 u1n 
e111 bt1ste, sao f actos 'l"iais e ·i1iegciveis ). ago1·a que 
te1110s de111onst1·ado que todos os l1omens 111ais 
e111inentes, q1.1e se tee1n dedicado co111 afinco ao 
estl1clo deste no,10 1·a1110 cle sciencia, tee111 te1·111i
nado JJOl" 1·enega1" as suas antigas teo1"ias e Cl"en
~as 111ate1·ialistas, pa1·a se con,,.e1·te1·e111 a nova 
(loutri11a, a des1Jeito das ,1aias e p1·otestos daqt1e
les que, enfatuados pela scie1icia deficie1ztissi112a 
qzt poss2te11z, a1 .. gt1111enta111 de cacleira sob1·e o que 
nun ea e tuda1·a111 11e111 conl1ece111; ago1·a que os 
sceiJticos e 111ate1·ialistas de todas as escolas 1·ece-
1Je111, co111 factos i11discutileis, o 111ais 1·ude g,olpe 
'-]Ue f61"a 1:>ossi, .. el ,-ib1·a1·-se cont1·a os seus siste111as 

de c1·en\a, ~u ll1es 1·esta u111 dile111a: -ou sub-
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1nete1·-se, confessaudo o seu e1·1·0; ou entao procla
mru: aos quat1·0 ,·eutos a sua i11falibilidade scien
tifica; e, cheios da 1nais santa indignai;ao, vib1·a1· 
contra essa ilustre pleiade de idiotas diplon1ados, 
que c1·eem no Espiritismo, a sua excomunhao 
maio1·, que p6de redigi1·-se assim: 

- «N6s, os imo1·tais de todas as acaden1ias 
dos Dois 1{undos, n6s, que atingimos a meta no 
do111inio das sciencias, n6s, que nos 1·imos de 
Gal,·ani e A1·ago, de 11esn1e1· e Har,·ey, n6s, que 
condenamos o galvanisn10 e os ca111inhos de fer
ro, o magnetisn10, a ci1·culai;ao clo sangue e a te
legrafia elect1·ica; n6s, que condenamos o corte 
do istn10 de Suez, o pa1·a-raios e a navegai;ao a 
,apor; n6s, que nunca nos dignan1os estudar 
esses pretendidos fen6menos do espiritismo, por
que sabemos de scie11cia certa, que tais fen6me
nos nao existem, e qt1e o espiritismo e un1 e1n
buste; 1i6s anate11iatiza11ios coma lieret,icos no 
dominio das sciencias, esses f a,lsos sabios q ue se 
chan1am Russell Wallace, Willian1 C1·ookes, Zoel
ner, Mapes, Robert Hare, Mo1·gan, Va1·ley, Gol
denstubbe, Lomb1·oso, e quejandos, e os exauto
ramos como obse1·vadores ineptos e indignos de 
credito». 

Aqui nao ha meio termo; e mister opta1· -
ou pelos I111orta1·s 011i1iiscientes, que ja nao es
tudam, - ou pelos lie1·eticos que ainda estudam, 
porque 1niiito lid que aprender. 

I 

I 
I 

l 
• 

' 

' 
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• 

Pela 11ossa 1)a1 .. te, n6s, que nao ten10s vaida
des scienti:ficas a sustenta1 .. , nen1 p1 .. econceitos de 
escola qt1e nos avassale111, 1J1"efe1"i1110s det.e1'mi-
11a1'-nos pela 16gica i1'1"e isti,,.el dos factos, e fi,car 
1·esolutan1e11te ao lado dos J1e1·eticos, rindo por 
110s'""o turno claqueles qt1e se 1·ira111 da telegrafia 
elect1·ica, da na,"Tegac;ao a vapo1· e do fon6g1--afo. 

* 

* * 

Conclusoes 

-'-~ nossa Cl'en<;a espi1·it.t1alist,a in1plant.a-se e 
p1·01Jaga-se na consciencia hu111ana co111 asso1n
b1·osa l'apidez, a des1Jeito das n1il <jificuldades 
qt1e se ll1e de1Ja1·a111 a cada passo. E, co111 efeito, 
o grande desen, 10I,1i111ento qt1e as sciencjas fisi
cas ti,re1·a1l1 no sect1lo fi11do, le,1ou i11sensi,7el-
111ente o l10111e111 a s6 , .. e1· 11iate1·ia ,e111 tudo quan
ta o 1·odea,9 a. Po1· ot1t1·0 lado a filosofia ,conte111-
})0l"'anea, nao ,1endo se11ao ba11aliclades 11as espe
cula~oes i11anes da 111et.afisica 111edie,1al, 1·eti .. og1"a
dot1 l)Ol" falta de fl1nda111ento se1 .. io e111 qt1e basear 
o sob1·enatu1·al. 

Co11co1·1·ente111ente os fisiol,ogistas: analisando 

• 
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a forn1a9iio e funciona111ento dos di,·e1·sos 61·gaos, 
ati·ibuindo a cada un1 deles sua n1issiio especial, 
e obe1·vaudo e111 todos n1anifesta9oes de ,·ida, 
se111 que log1·asse1n depa1·ar co111 o espi1·ito, con
cluil·a111 pela sua 1iao existe1icia. 

Ka fisica, po1· seu turuo, as tendencias 111ate-
1·ialistas acentua1·a1n-se de 111ais e1n 111ais: o calor, 
a luz, o 1naguetis1110 e a elect1·icidade passa1·a111 
da categoria de fluidos, agentes ou for9as uatu-
1·ais, que a11i111a,·a111 a mate1·ia i11e1·te, a si111ples 
catego1·ia de p1·opriedades i1ie1·e11tes a n1ate1·ia, 
me1·0s n10,·i111entos ,·ib1·at61·ios das suas 111ole

culas. 
Seguindo a 111esn1a co1·1·ente de ideias, ten

tou-se den1onst1·a1· que as fo1·9as ,·itais qL1e aui-
111an1 o 111undo 01·ga11ico, uiio passan1 de t1·ansfor-
111a9oes dessa ene1·gia fisica, cujos ,·estigios se 
fo1·a111 seguiudo ate aos n10,·in1entos 111olecula1·es. 

Ora, ,·indo assi111 a ,·ida a se1· i111ici 11ie1·a 1·e
s11lta1ite dct 111ate1·1·ct orga11izada, e1·a consequen
cia fatal, (pa1·a os sabios), chega1· a conclusiio de 
que, nos do111inios da N atu1·eza, 1iao liai:1·a li1ga1· 
pa1·a o esJJi1·ito, entidade supe1·flua; po1·que a 
materia en1 1110,·i111ento aba1·ca o unive1·so intei-
1·0, e e a 01·igem e causa de todas as n1anifesta
<;:-6es de acti,·idade e vida p1·esente e futura. 

01·a, foi no 111eio de un1a sociedade, cuja 
g1·ande 111aio1·ia ou nao l)ensa nestas cousas, ou, 
se l)ensa, te111 u111a orienta9ao toda ei,•ada de 
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111aterialisn10, que e1n 1848 fez a sua entrada 
t1·iunfal a no, .. a scie11cia espi1"itualista, tao pos
sante e , .. ivaz c1ue l1a 68 anos desafia a c1itica 
das con1issoes scientificas, e dos sabios isolados; 
conquista11do, 11cio 1Jela fe, 1ie111, pela for<;a, mas 
pot" 1t1J12ct co11.1.,;·ict;ao i11.abaldvel, fundada em pro
,·as incont1·0,·ersas, 112illioes de adeptos e1n todas 
as classes sociais de todos os paises do n1undo. 

E esses crentes sao 1"ecrutados em todas as 
religioes, e111 todas as escolas filos6ficas e scien
tificas, entre os scepticos e os positivistas, como 
fo1·a111 Rt1ssell "\"\' allace, vV. 01 .. ookes, e Lo111b1"0s0. 

E, coisa singula1", cle ent1"e ta11tos convertidos, 
11en1 u111 sequel" 1"enegot1 ainda a no,-a c1"en~a 
scie11 tifica ! 

, 
E qt1e 3:s teo1·ias 111ate1·ialistas: a despeito do 

t.alento dos seus defenso1"es. nao satisfazen1 a in-, 

telige.ncia, po1" 12,i-112,i·a11ie11 te sz1pe1·ficia1·s. Deixa111 
se1111)1·e 110 es1)i1·ito, que 1)resc1·t1ta o an1ago dos 
factos, 1.t,11i vcic1t.o que s1·111ples JJala,2•1"as nao lo-
g1·a111 p1·eenche1·. 

, 
E, alt1di11do a esse 2·c1czto que o g1~a11de na-

tura1ista Ricl1a1·d Rt1ssell v,r allace diz o seguiute, 
que e a conde11ayao 111ais f1·isa11te do 111ate1"ia-

lis1110: 
- <<Se t1111 ele111ento 111ate1·ial, ou 111il, co111bi-

naclos e111 u111a 111olecula, sao todos 1·11co11scie12tes, 
nao pode1110s ac1 .. edita1· que a si1nples acli~ao de 
1t112,, dois ou 111,i l o·ztt1·os ele111e11tos 111ate1 .. iais pai·a 

• 
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fo1·111a1 .. un1a n1olecula mais co1nplexa, possa, po1 .. 
qualqt1e1.. fo1·111a, tende1" a fo1 .. 111a1 .. ·1t11i se1· cons
cie1ite. . . Nao pode1110s ad111iti1.. no todo t1ma 

p1·op1'iedade q·ue falta em absolute en1 cada u111a 
das st1as pa1·tes. 

Nao se pode escapa1 .. a este dilen1a: -ot1 
toda a 111ate1·ia e consciente, ou entao o senso 
intin10 e distint.o da 111ate1 .. ia, e neste i1lti1110 
caso a sua p1 .. esen9a nas £01,mas 111ate1'iais p1 .. ova 
a existencia de se1"es conscientes, fo1·a e i1ide
pe1zde1'ltes do que n6s cha1nan10s- a 11iate-ria'j). 

* 

* * 

Den1onst1 .. ado assi111 po1.. factos positi \""OS e 
incont1'ove1"sos, qt1e ale111 da mate1 .. ia, existe in
dependen te no l10111e111 un1a fo1·c;a pe1 .. du1'a ,1el que 
a ]IlOl"te 1iczo clest·r6i- 0 ESJJi}"'ito, ven1 a 1)1'0!)0-
sito 1Je1·gt1n ta1--.: -

- Haverd ll,11ia oz,,t1·ct vida,? 
...'i. esta di1,rida, que po1' ,rezes salteia a inte

ligencia hu1nana, 1·espondem t1·it1nfante111ent.e to
dos os factos que deixa.1110s expendidos, 1·es1Jonde 
o Espi1 .. it.is1110 coin as suas re,~ela9oes de ale111 tu-
111t1lo, confu,.n1ando assi111 os asser·tos da 1 .. azao e 
da nossa consciencia, que nos a1·1'"asta,·a111 par·a a 
afu .. 1na ti v a . 

• 

• 
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E, corn efeito, se nao houvesse outra vida, 
ou melhor - oittras vidas, se tudo para n6s se 
resumisse 1ios p1·azeres ef enieros ou 1ias agritras 
desta existe1icia mesquinha e futil, o iclectl do 
honie11z, l6gican1ente conside1·ado, deveria ser -
procit1·ar obter, cada it11i pctra si, a sonia 11icixi
ma de gozos e de va1itage11s, a despeito cle titdo 
e de todos. 

Seria a1·,·orar o egoisnio niais desbragado 
como nor111a e lei (itnda11ie1ital da sociedade. Se
ria nega1· a p1·6p1·ia sociedade. 

Porque, nesta hip6tese a moral e a justic;a 
nao passai·iam de nomes vaos, inanes de sentido; 
a lealdade, o desinte1·esse, a frate1·nidade e a so
lida1·iedade humanas se1·iam me1·0s devaneios 
de poeta; o desinteresse, a abnegac;ao, o altruis-

• 

mo, si111ples loucl1ras, filhas du1n ce1·eb1·0 n16rbi-
do. 

A doblez, a perfidia, a n1aldade e o c1·ime 
passa1·iam a se1· 11ieios legiti11ios de faze1· fortuna; 
po1· que acima de tt1do esta o ego(s11io e este di-
1·ia ao l10111em - «a vida sao clois dias; goza, cl1ste 
o ql1e custa1·., 

As leis ci,·is e c1·i111inais se1·ian1 111eras ti1·a-
1iias sociais; pois nao te1·ia1n base s6lida e111 que 

• apo1ar-se. 
Or·a con10 a co1·1·ente don1inante na socie-, 

dade consiste e1n nao se ele,1ar aci111a da n1ate-
1·ialidade da vida, daqlli 1·est1lta q11e, de facto, 
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pode dizer-se que e o egois11io o p1·incipio do1ni
nante da sociedade actual. 

0 l10111e1n lesa o seu si1nilhante sen1pre que 
disso pode tir·a1· p1·0,·eito, buscando apenas ocul
ta1· o acto c1·i111inoso pa1·a e,·ita1· o castigo que a 
lei lhe in11Jo1·ia. 

Se os l10111ens, que se dize111 inteligentes, e 
que estao a f1·ente das di,,ersas sociedades huma
nas, nao estivesse111 1·e1Jassctdos cle 1nate1·ialisnio 
ate et 11ieditla dos ossos, se ti,·essem a no1·tea-los 
et c1·e1i9a sctliitar e salvc1do1·c1 da i11io1·tc1lidade, 
po1· certo que nao te1·ian1 desencadeado, s6b1·e o 
mundo todo, essa 111edonha hecaton1be que esta
mos vendo, e que e a 111ais in,·e1·osi111il ve1·gonha 
da especie hun1ana. 

hlate1·ialistas de todas as escolas e categorias, 
contemplai a ,·ossa ob1·a ! ,·ede ate onde o egois-
1120, a a11ibi9ao e a pe1·1.'ersidctde pode111 a1·1·asta1· 
a humanidade, quando esta nao ten1 a no1·tea-Ia 
a c1·enc;a na i11io1·talidade da al11ia e a da 1·espon
sabilidc1de 1·1idividllCtl e social. 

* 

* * 
• 

Nao j ulguemos que o espiritis1no e no,,o, 
• 

po1s que e tao ,·elho con10 o n1undo: desde as 
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n1ais 1·e111otas e1·as o l1on1e111 ac1·editou se1np1·e 
e11i 01tt·1·ct vidc,, e112. 112.it,if as vida.s 111es1110 : e essa 
c1·enc;:a que a l1ist61·ia nos 111ost1·a tao 1Jrofu11da
mente radicacla no es1)i1·ito dos po·";os, nao 1·est1lta 
JJ01· cet"to cle 111e1 .. as conce1)9oes 111etafisicas, 111ais 
ou 111enos t1·anscendentes . 

... ~ nosso ,·e1·, ela resulta antes da c1·en9a ,i
, 1ida e l)ositi,-a na existencia e apa1 .. i9ao s6b1•,e a 
Te1·1·a de se1·es es1)i1·ituais, es1)i1"'itos cle n101·tos. 

, 
E desses factos positi\·os, e de out1·0s ,Ta.1 .. ios, 

tais co1110 1)1·edi95es, fa11tas111as e ,-isoes di,-e1"sas, 
t1·adicio11al111ente t1·ans111itidos cle 1Jais a fi.ll10s, 
c1 Lle nascet1 a c1·e119a uni ,·e1·sal na i111oi·talidade e 
espi1·itualiclade da al111a l1t1111ana. 

Co11sulte-se a , .. ida i11ti111a cle todos os l)OYOS, 
estt1cle-se atenta111ente as stlas c1·enQas, e e111 to-

• 

dos eles, ba1·ba1·0s ou ci,·i1izaclos, l1eis de ctcl1a1· ci-

n1entada po1, fo1·111a i11dest1·L1ti,·el essa c1·eu~a sa
luta1, e g1·andiosa, c1ue te111 1·esistido, a des1)eito 
de tudo, ao pe1·1)assa1· ina1)laca ,rel clo te1111)0, e ao 
e111bate co11stante clas filosofi.as e dos sce1)ticos. 

E' qt1e essa c1·en9a est1·iba-se e111 factos })O

siti ,·os, e fulge co111 b1·ill10 ina1Jag·a,-el co1110 u111a 
, .. e1·dade ete1·na 110 inti1110 do co1·avao l1u111ano. 

E essa ,·e1·dacle e po1· ce1·to et 111ais 1·111po1"

tc1·11 te qz,e 2Jode lza·i·e1· JJara ,o l1011le112)· 1)01·que en
si11a11clo-ll1e que ale111 da ca111pa esta, 11ao a 11101·te 

a11iqt1ilado1·a cle toclo o se1·, 111as - a 1.·icla i11101·tal 

e JJ1~ogressii·a, to1·11a-se o balsa1uo 111ais 1)ode1·oso -
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e sall1ta1· para sua,izar os infortunios da vida, e 
o incentivo 111a.is ene1·gico pa1·a o prog1·esso e 
pe1·fectibilidade hu111ana. 

Assin1 a 11io1·te perde o aspecto sinist1·0, que a 
re,,estia, e passa a se1· . a au1·01·a de un1a nova 
existe11cia, em que o espirito, libe1·to das peias da 
n1ate1·ia, recobra a sua natu1·al lucidez, e extra
ordinarias faculdades sob1·e a materia; e depu
rando-se pela consciencia do passado, nessa exis
tencia n1eran1ente espi1·itual, apresta-se a conquis
tar 1nais tai·de, po1· novas incarna9oes, novos 
graus de ascen9ao na escala infinda da pe1·fecti
bilidade l1umana. 

, 
E assin1 que o espi1·itis1no, to1·nando-se a de-

n1onstra9ao l2icidct e palpdvel da i1no1·talidade da 
al111a, neste seculo e1n que a c1·en9a nela e ja tao 
debil, ,·en1 dize1· ao dubio e ao c1·ente que he
sita: S1trge et ctnibula!-Home1111 es in1ortal ! A 
campa nao· e o aniquilamento do se1· :- a morte ... 
e a vida sob it11ia f ase 1iova, gra1idiosa, progres-

• 

siva, i1ifi1idci: - sin1ill1ante a so1·te dos lepid6pte-
1·os, que de in1unda lagarta se transforma111 e111 
ine1·te crisalida, donde n1ais ta1·de se e,:ola a 
irisada mariposa, o homem e tan1ben1 u1n ,,e1·n1e 
te1'l·aql1eo, que a 11101·te con ,·e1·te en1 c1·isalida re
pelente donde stu·ge alfim o espi1·ito hu111ano, li
be1·to das facl1as g1·ossei1·as da n1ate1·ia pa1·a vi,·e1· 
1·adioso nas regioes infindas do espa90. 

A ,~ida, essa qt1ad1·a da tua existencia, a que 

-

• 
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ligavas tanto aprevo, - e 1t111., 1no11ie11to de p1·ova 
e de expiac;ao ou de espinhosa e ,·olunta1 .. ia n1is
sao; - 11io,11e1zto que, se 1)01., ,·ezes ,se traduz em 
s01·1·isos e espe1·an9as, n1uit.as out1·as se converte 
e1n lagrin1as a1na1'issi111as, e do1 .. es alanceantes; -
n10111ento que, 01·a se estadeia e111 ,·il:tudes e po1n
pas seduto1·as, 01·a se afunda na la111a de c1i1nes 
que deson1·a1n, ou de 11tlse1·ias ql1e de1)1·ime1n. 

Ho111e111 ! se 1)0111, se· jt1sto., se l1onesto dt11·ante 
esse 111.011ie1ito tc7..o c1t1·to, a qt1e cha111as ,·ida ! 

... ~n1a todos os l10111ens co1110 se fosse1n teus 
i1·111aos : faz toLio o be111 que 1)11de1·es se1n vaidade 
e clesinte1·essadan1e11te. e s6111ente pela co11scien
cia de q tie assi111 cu111p1·es o teu cleve1 .. ; desr)e do 
teu cora9ao todos os 111aus se11ti111entos; ele,1a o 
teu es1Ji1 .. ito, l)elo est.udo e l)ela conte1111)la<;:ao do 
Uni, 1e1·so, ate :.\ Oct·z,,sct P1·i11zd1"·ia. qtle o p1·oduziu; 
aceita 1'esignado toclos os ,1aivens da s01·te, e, se111 

01"gt1ll10 ot1 ,·aidade, os dons qt1e ele te outo1·gue; 
c q·L1a11do, n1ais t.ar·de, exat1stas as fo1·yas co1 .. p6-
1·eas, o tet1 espi1·ito ti,·er de 1·e1nonta1· aos 111t111-

dos side1·eos clo es1Jac;o, a 111orte, esse ,Tellio e me
donl10 espect-1·0 clos scept.icos e dos 111aus, seI·a 
pa1·a ti a a2,1-01·a 1·iso1ilia do liv1·a111ento, a sua, 1e 
e consolado1"a espe1·an\a, i1·isada pelas 1·utilay6es 
fulgent.es da i11101·talidade . 

• 

• 
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* 

* * 

Pela nossa pa1·te julga1nos te1· den1onst1·ado 
cabaln1ente a tese que nos p1·opt1se1nos desenvol
ve1·; e fazendo-o, chamando pa1·a esses assuntos 
a ateni;ao de todos os que a1na111 a luz e a ve1·
dade, jt1lgamos apenas ter cun1p1·ido, confo1·111e 
nos foi possivel, um de, 1e1· de frate1·nidade, e u111a 
parte da nossa 1nissao. 

:Kao temos a louca vaidade de supo1· te1· le
vado a con,,ici;:ao a todos os que nos lera111; 
111es1110 po1·que desgrai;:adamente ha n1uita gente 
cuja inteligencia, embo1·a culta, nao esta em con
dii;:oes de pode1· eleva1·-se a estudos destes e com
preende-los de,·idan1ente; e ha ot1t1·0s que, ou par 
siste11ict oit poi· 11iedo, nao qt1ere111111uda1· de ideias 
e convencer-se de cousas ·que ll1e pocleriam cau
sar i11q11ieta9oes ou 1·e11io1·sos. 

Se, po1·e111, logra1nos le,·a1· a convici;:ao a al
gun1 espi1·ito c1esc1·ente ou dubio, se conseguimos 
faze-lo inte1·essa1·-se po1· estes assuntos, essa e 
pa1·a n6s a maxima 1·econ1pensa a qt1e podian1os 
aspii·a1·; po1·que 1tssi111 o nosso te111po e o nosso 
estudo nao ficara111 de toLio i1111)1·odutivos para 
os nossos si111ill1antes. 
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Quanto a n6s, o estuc1o atento e po1·fiado 
durante cinco anos das teo1"ias e fen61nenos a1zi-
11z1~co-esp f,·itcts, consegL1iu 1·adica1·, l)Ol" fo1"n1a in
dest1·t1ti ,1el en1 nossa consciencia, a c1·enc;a ine
fa ,·el na 'i11zo1"tct,lidacle, de ql1e e1n te111po duvi.da-
1·a1uos; e longe cle tais cogitay5es te1"e111 le,ado 
(co1110 111t1itos p1"etende111) a 1)ertu1 .. bac;ao 111ental 
a nossa inteligencia, s6 se1·, .. it1 pa1·a 1"asga1" am
plissi1110s ho1·izontes intelectuais ao nosso espi
l"ito, avido de salJe1", e pa1·a da1· ho111ogeneidade 
e unidatie a concep9ao ge1·al do Uni,·e1·so, e a 
co111preensao 1·acional do destino clo homen1 na 
sua e,--olt19ao h.1tura atra, 7es clos te111pos e dos 
111t1ndos. 

0 Es1)i1·itis1110, qt1e e o espiritt1alis1110 scien
tifico, ab1·angendo no set1 a111bito i.J.11enso a filo
sofia cle todas as sciencias natt11·ais e 11101 .. ais, te111 
sido pa1·a n6s u111 111anancial inexalll·ivel de 
consola9oes e incenti,-os a no, ... os e 111ais impo1· .. 
tantes p1·og1·essos; e nele qt1e dia a clia bebe1nos 
no, 1as fo1'9as pa1·a a lt1ta pela existencia, e li9ao 
pe1·e11e de constantes ensina111entos; de,,endo-ll1e 
IJOl' isso, a pa1· cle 11ao po11cos clos 111ell101·es 1110-
mentos cla existencia, a crenya inabala, .. el nas 
st1cessi,1as e 111ais pe1·feit.as fases da existencia 
qt1e nos 1·ese1·, .. a o fL1t.u1·0. 
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Filosofia Espirita e Espiritismo Pratico 

• 

J..!\.. fin1 de evitar re1)eti9oes escusadas, j ulga-
1110s conveniente t1,ata1 .. si111tlltanean1ente da Fi
losofia Espv,·ita e do Es1Ji:1·it1:s11io P1·dtico, atenta 
a inti111a l'elac;ao e conexao que existe entre esses 
dois aspectos do Espii .. itisn10. 

Desta s01,te pode1·emos se1 .. mais breves, se1n 
faltar a cla1·eza da exposic;ao, que temos semp1"e 
e111 ,·ista. 

Generalidades 

Na frente de todos os problemas, que podem 
afectar a inteligencia humana, ha um que se des-
ta,ca e avantaja a todos, que se in1poe con1 uma 
e,ridencia es111agado1"a a nossa razao,- e a ques
tao fundamental de Deus. 

0 espirita condena todas as supersti9oes, e 
indif,e1 .. ente a todos os cultos; n1as e essencial ... 
1nente religioso e crente nessa E11,tidade Sobera-
11,a., que encl1e corn a sua du1 .. a<;ao a infinidade 

• 
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dos ten1pos, e con1 a sua gi·a11deza a i111ensidade 
do espa<;o. 

EsJJi1'ito sitbt,il donde din1ana111 todos os 
espi1-itos, F6r9a U1z,1'.versa l don de brota111 todas 
as f 01·9as, TTida., que adensa e111 si todas as vidas, 
Si1bsta,1icia P1·i11io1·d,fal, donde, po1· condensa95es 
p1·og1·essivas, clima11a toda a substancia; o es1)iri
ta e11t1·eve, co111 os 01110s <la razao, o G1·a·1zde 
Ir1·evelctdo nessas 1nit·iades de s6is q ue se lib1·a1n 
f ulgm .. antes nos 1)ara1110s do espa<;o, e nas leis 
sa bias e fatais, qt1e 1·egen1 o 111unclo fisico; nas 
ve1--dades n101·ais, q ue a co11scie11cia nos 1·e, .. ela; 
no tipo ideal de beleza a que as1Ji1·am toclas as 
a1"tes; na aspil:ac;ao ilii11itada do l10111e111 ao ideal 
sup1·e1110 do Be111, e no constante anceio a conhe
ceI' a vT erdacle alJsolt1ta. 

E co1110 o i11finito nao pode cabe1· no finite, 
nem o G1·ande Ser pode 1·e, .. ela1·-se ao l101uem, 
nen1 a inteligencia li111itadissi1na deste .o pode 
concebe1 ... 

Ad111ite-o a 1·azao J)OI" un1a necessidade im
periosa e fatal da 16gica, n1as co111p1"eende-lo nao; 
porque isso eqtli,Tale1'ia a li111ita1· o que po1' sua 
N atu1"eza nao te111 li111ites. 

19 

• 
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* 

* * 

Revela-se, poren1, i1idirecta11ie1ite ao ho1nen1 
pelas suas ob1·as, condensa<;ao p1·ogressiva de 
suas vontades, objectiva<;iio multipla do seu pen
samento. Essa obra chama-se - a Criat;,ao, o 
U1iiverso. 

E como a razao nao pode conceber uma 
Fo1·<;a inactiva durante um pei·iodo qualque1· da 
sua existencia, pois isso equivaleria a negar a 
sua essencia; fo1·yoso nos e supor o Unive1·so 
co-ete1·no corn a Divindade, a c1·ia<;ao u111 acto 
co1iti1izto, e nao a ob1·a de um n1omento qualque1· 
na se1·ie dos te1npos. 

Os s6is e os mundos, que povoa1n o espa<;o 
in:finito, 1iasce11i, v,ive111, e 11ior1·eni, isto e: -a 
mate1·ia c6snuca, obedecendo as leis constituti
vas da sua natureza, co1igloba-se, co1ide1isa-se 
e dissolve-se para tornar mais tarde a constituir 
novos mundos; mas o Unive1·so no seu conjunto 
subsiste se111pre. 

No momento actual o Uni,erso contem em 
si -o 11i1l1ido 11iate1·ial ou co1ide1isado, e o 11iil1i
do espiritital ou i11,visivel. 

0 mundo material con1preende todos os 

I 
' 
' ' 

I 

' I 
I 
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co1 .. 1Jos celestes, q ue 1Jo,·oa111 o espayo; a Terra 
con1 tudo o que 11ela existe, desde a e1,\ 1a 1nais 
l1u1nilde ate a aI·vo1·e 111ais £01 .. te e alti, 7a, desde o 
1nic1,osc61)ico infus61,io ate ao l101ne111, ulti1110 elo 
da escala a11i111al te1,1 .. est1,e. 

. 0 11i11.,1zdo esJJi1·it1tcil ou i1ivisivel co1np1,een
de os Es1Ji1~1;tos, f61-r;a,l3 co11scie11tes de dive1·sas 
01,de11s na escala da perfectibilidade. 

Sao eles que e111 dete1'111inadas condi<;oes vi
taliza111, a 11,iateria., re, 7e,stindo co1·pos e fazen
do-os se1,,,j1, a sua per·fectibilidade infinita. 

0 11iu11.clo 11zate1·ial se1 .. ,1e apenas de 11ieio 
pa1,a o a1)e1·feic;oa111ento dos espil"itos. 

l\Ii1,iades de seculos antes que o Sol existisse 
e a Te1,1,a se destacasse da g1 .. an,de nebulosa so
lai .. , ja os Es1Ji1·itos existia1n, e tinl1a111 111uitos 
ati11gido u111 g1·a11de desen ,·ol, 1i111ento e pe1 .. fei<;ao. 

I11icial111ente toclos os Es1)il'itos f61'a111 cria
,dos igt1ais, si1111Jles e igno1"antes, 1nas doLados da 
111ais plena libe1 .. dade de ac<;ao. 

Pa1'a se ape1--f ei<;oai .. e111 e colabo1,a1"e111 no 
plano ge1,al da c1--ia<;ae> todos tee111 ,de anilna1' 
co1,1)0s 111ate1 .. iais nos inu111e1 .. a,1eis 111undos que 
po,Toa111 o espa90. 

No dese1111:>enho dessa 111issao e no gozo do 
seu li, 11,e a1'bit1·io, uus segue111 a li11lia 'Jl"ecta., que 
co11duz ao be111, out1,os segue111 as , .. e1--edas to1·
tuosas que os des, 1ia111 ,e desno1 .. teia111. 

Aqueles, co1110 estes, todos lz,c'io-de ati11gi1· o 
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c111122tlo da pe1·f ei9ao e1n n1ais ou 111enos tempo, 
corn 1nais ou 111enos sof1·i111ento, mediante a ex
pia9ao dos seus e1·1·os obtida en1 mais numerosas 
e penosas inca1·na95es. Aqui nao ha rep1·obros 
nem eleitos, cada u111 e o fa11,to1· i't1iico do seu 
destino. 

Quando Ulll Espi1·ito atu1giu ja um alto g1·au 
de sciencia e de mo1·alidade, as inca1·na95es ces
sa1n po1· inuteis, e o seu ape1·fei<;oa1nento conti
nua-se no 11i1t11do oit JJla1io espi1·it1ial, 

Toda,ia, por excep<;ao, algu11s Espi1·itos Su
periores inca1·na111 po1· ,·ezes, de te1npos a tem
pos, e1n co1·pos 111ateriais, pa1·a ,·i1·e111, con10 e11-
,,iados da P1·0,·iclencia e lugares-te11entes da Di
vindade, p1·ega1· aos l101nens a lei mo1·al, e abri1· a 
humanidade 1nais la1·gos l101·izontes. Tais foram 
os grandes })ionei1·os da ci1·iliza9ao, que se cl1a
maram Ki·islma, Budl1a, Jesus, 1,1al1on1et, etc. 

E de,e nota1·-se que, antes de inca1·na1-nu1na 
forma l1u111ana, o es1)i1·ito foi anin1audo p1·e\·ia
mente toda a se1·ie de fo1·n1as do 1·eino ,;egetal e 
animal, e111 cada u1na das quais foi ganhando 
qualidades no,,as. 

Desta so1·te e11t1·e as plantas e os anin1ais in
feriores e ent1·e estes e o home111 £.ea ha,·endo 
uma inti1na solidariedade, fo1·1nando assim a 
C1·ia9ao inteii·a 1l112 it11ico todo. 

Quando, po1·en1, o espi1·ito conseguiu ascen
de1· ate a catego1·ia de ho111em, ja nao pode re-
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t·1-ogradar, 1·einca1·na11do em fo1·111as a1rii11ais in
fe1·io1·es; pode, po1·e111, 1·et1·og1·ada1", co1110 expiayao, 
dent1·0 cla es1)ecie l1u111ana, passando, po1· exem
plo, de banc1uei1·0 a 1ne11digo, qt1ando, sendo rico, 
haja pela Sllcl a,1areza, feito uso 1nau das suas ri
quezas; ot1 })Ode passa1· cle pote11tado 01·gulhoso 
e desp6tico a l1u111ilde e de1Jendente ope1"ario, ne
cessitanclo assi111 de u111 1·ucle e i1111)1·obo t1·aball10 
pa1·a g1·a11gea1· o st1ste11to qt1oticliano . 

... i\.ssi111, 11csta ele,?adissi111a e jt1sta con1p1·een
sao do clesti110 l1t1111a110, cada t1111 e o fi.1110 das 
st1as ob1·,1s; as desigt1alclades sociais 1·est1lta111 fa
taln1e11te clo 11ie,,.ito a.dqi1i1"ido 11as existe11cias an
te1·io1·es, nao tendo 11i11gL1e1n di1·eito de qt1eixa1·-se 
da l)osic;ao social qt1e oct11Ja . 

... ;\.quele qt1e aceita 1·esig·uaclo a st1a s01·te, de
pt11·a-se 1·a1)ida111e11te, as ... i111 co1110 ~1qt1eles qt1e co
labo1·a111 acti,--a111e11te 1Ja1·~t 111el}101·a1· a s01·te in-

• 

fat1sta c1os set1s si111ill1a11tes. 
E a co11fi1·111a9ao cias l)ala ,.,1·i:1s clo C1·isto: -

. Be111-a ,1e11ttl1·aclos os qt1e cl1ot·a111, 1)01·qt1e eles se-
1·ao co11sola.dos. 

-Be111-a, 1e11tu1·a(los os ql1e tee111 fo111e e sede 
<le j1..1st,iya, l)orq Lle eles se1·ao fa1·tos. 

Be111-a \,entt11·ados os 111ise1·ico1 .. diosos, porque 
eles alcan9a1·ao 111ise1·ic.61·tlia. 

Nao se jt1lgt1e, 1)01·e111, que o e l)i1·ito J1u111ano 
1·e,1ista logo a 1),6s a 11101·te u111a no,;a fo1·111a co1"-
l)61·ea. 
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~Iedeia se111p1·e t1n1 la1·go periodo de anos 
e11tre u111a e outi·a 1·ei11ca1·11a9ao. Alguns opinam 
n1esn10 que e s6 passados seculos que esse facto 
se pode da1·. 

II 

0 Homem 

Como ja, na 1)1·i111ei1·a pa1·te deste li,T1•0, de1nos 
no95es di,e1·sas s6b1·e os elementos co111ponentes 
do 1101110111, po1· isso apenas du·e1110s ago1·a :llguma 
cousa que se to1·11e indispe11sa,·el pa1·a a co11cate
na9ao das 1nate1·ias que te1110s a expor. 

x • 

* * 

,'in10s ja ::i.11te1·io1·111e11te que a an,'tlise fisico
psicol6gica 110 1101110111 e a teo1·ia, qt1e c1in1ana da 
obser,ac;-ao :1te11ta tlos fe116111enos es1)u·itas supe
riores (a1)a1·ii;·ues. 111ate1·ializa9oes, etc.), nos ates
ta,a111 qt1e o 1101110111 e u111 se1· co1111Josto de tres 
st1bstancias clisti11tas: - co1·zJo 11iateric1l, JJe1·espi-
1·ito 011 co11Jo ast1·r1l, e al11za . 

• 
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Coin .. estes claclos, que se deduze111 da obse1--
va9ao, concordan1 plena1ne11te c1s 1"e1:elar;oes dos 
Espf1~itos supe1·io1·es, que nos ,--e111 assin1 confir
ma1' nas nossas conj ect_uras. 

* 

* * 
• 

0 Corpo, todos o sabe111, e essa quautidade 
de sztbsta.,11cia condensada e 01·ga11izada: con1posta 
de cel·ll,las v·ivas, cada t1111a das quais constitui 
um se1.. elen1enta1', e c.t1jo conju11to l1a1·111611ico 
constitui a nossa f 01·11ia. e.i;te1·11a . 

* 

* * 

0 Perespi1·ito ou Co1·po Ast1·al clos ocul
tistas, (ja o disse111os), te111 11esta dot1tt'ina u111a i111-
l)o1·ta11cia capital, 1)01·qt1e e ele qt1e ex1)lica satis
fat61·ia111ente inu11101'0s fen6111euos espi1·itt1ais, q t1e, 
s0111 ele, fica1"'ia111 con1pleta111ente e11ig1uc.\ticos. 

E ele llllla S'lt,bsta11 ci"ct, ete1~ea, i1111)onde1"'a \-el, 
de 1)01' si s6 in,risi,rel, 'i1ite1~112edid1Aia ent1·e a subs
ta11cic1 co11de11sacla e a al111a. 

• 
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, 
E o trai;o de uniao que as liga, e que torna 

possivel a aci;ao recip1·oca destas duas substan-
• c1as. 

r 

E constituido pela subtiliza9a.o dos elemen-
tos combinados das incarna<;oes ante1·ior·es, cons
tit1Jindo assim- o tipo 011 molde individual, que 
progride e se depura pari passu corn a al1na, 
tornando-se por isso tant.o menos material, quanto 
mais ele,Tado for o depuran1ento da alma. 

Pote11cia de as.r;;imilar;,ao eminente1nente acti
va, ela co1ide1isa 1io enibriao do novo ser as mole
culas corp61·eas fornecidas a mae pela assi1nila9a.o 
intestinal, agr1tpa-as e coorde11a-as segundo o seu 
t1iolde p1·eexistente. . 

Se nao fosse este poder orga1iizador do per
espirito, o 1·esultado da fecunda9ao nao passaria 
de un1a 11io1istrilosidade, um tun1or info1·1ne. 

}.Iais ta1·de, ap6s o nascimento, as 1noleculas 
corp61·eas vao sendo dia a dia elimi1icldas pelas 
secrei;oes e substituidas po1· oiit1·as 1iovas, fo1·ne
cidas pela ali1nentac;ao, po1· for111a tal que no 
curto periodo de alguns anos, n6s nao ten10s no 
nosso corpo ii11ia it1iica das celulas, ql1e anos an
tes constituiam a nossa individualidade. 

E todavia, apesa1· dessa renova9ao constante 
e pe1·i6dica do nosso s01·, n6s te11ios a co1iscie1icia 
1iitida de que so1nos o 11iesnio i1idivid1to, que era
n10s ante1·io1·mente. 

Essa consciencia de identidade 1·esulta-nos do 
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pe1'espirito que f61"9a as no\ 1as celulas a ocupar o 
lugar das antigas. 

* 

* * 

A Alma e o p1·inci1Jio pensante e volun
ta1,ioso, acti vo e indest1·uti, 1el do individuo. E ele 
que p1,6p1 .. ia1neute constitui a 11e1·s01z.cilicla,de ete1·1z,a,, 
po1·e111, 1)e1·fecti ,1el do indi,ri.dtlO. 

Ela e o p·1·i11,cipio tJ1·eexi .ste1ite cla vicla, a 
111ola oculta qt1e rege o nosso 01·ganis1no, 111an
tenclo e111 toclas as st1as 1)a1·tes o aco1·do e a 111ais 

pe1·feita t1nidade. 
E o p1·inci1)io de toclas as sensa9oes, de todos 

os se11ti111entos, a e11e1·gia })l'oclt1to1·a de todas as 
ideias, o a1·qt1i,10 i11dest1·uti,1el da co11scie11cia. 

Tenclo co111e9aclo a sua existencia po1· cla.111 

·v.iclct, e clu1·a9ao aos se1·es do 1 .. eino ,regetal, e ·vita
z,z:za,1zdo 111ais ta1·de os co1,pos 111ate1·iais clos di, .. e1'

s0B se1·es do 1·ei110 ani111al, a al111a f oi adqt1il.'indo 
no, 1as qt1alic1ades, clese11 ,101 , .. enclo 110\1as a pt,idoes, 
ate qt1e, 1·et1ni11do todas as aqt1isi9oes das ante-
1·io1'es existe11,cins, e11,t1·a 12 o 1"ei 12 o liii11ic1.11 o, , .. itali
za11clo 111·i11ie1>ro i11di,1iclt10s clas 1~a9as 111ais 1'udi-
111enta1·es ate qt1e, cle1)t11·ada <la 111aio1· pa1·te dos 
,restigios da ani111alid,1de, l)assa a da1, ,,ida ao lzo-

11z e11 i ciilto do 11ossos dias. 
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Assi1n, pois, a alma e- con10 ja dissemos, 
uma sintese dos p1·ogressos realizados-1. 0 nas 
ante1'io1·es incarna<;oes; - 2.0 na incarna9ao actual. 

* 

* * 

Assim o se1· humano, como alias todos os 
mais se1·es ani111ais e vegetais, durante o periodo 
das inca1·nar;:oes, a que chan1a111os vida,'.compoe-se 
de corpo, peresJJirito e alnia, sendo o p1·imei1·0 
ape1icis itm 1·1ist1·ume1ito, destinado ao ape1·fei<;oa
mento da 21lti11ia, que e a parte funda1nental e 
indestruti,·el do indi viduo. 

Quando, po1·en1, sobrevem a 11io1·te, a Aln1a, 
en,·olta no seu JJe1·espi1·ito, que ll1e constitui um 
co11Jo aereo, abandona a te1·1·a esse fa·1·1·apo, ir11-
p1·esta,,el ja, e ,·ai ocupa1· no espar;:o infinito o 
lugar· que lhe compete em ha1·1nonia corn a sua 
de1isidade 11101·al (permita-se-nos o te1·n10); pois 
assi111 co1no no n1undo fisico e a densidade dos 
corpos que dete1·1nina a sua posi<;ao no espar;:o, 
assim tan1bem no 1nundo ast1·al, ou dos espi
ritos, os 111ais subtis ou depu1·ados ocuparn 1·e
gioes 111ais ele,adas, ao l)asso que aqueles, cujo 
peres1)i1·ito e 11iais de11so, ou 111ais JJt·6xi11io da 
11iate1·ia, nao podendo ala1·-se as 1·egioes side1·ais, 
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fica111 g1·avitando na 11ossa at111osfe1·a, ate que se 
lhes ~lepa1"e o ense_jo de 1.1111a no,a inca1·nacao. 
. E as al111as despojadas da n1ate1·ia, mas e11-

, .. oltas no set1 1)e1·es1)il"ito, que em Scie11cias Ocul
tas se convencio11ou cha1na1· Espir 1ilos. 

A 

Estes nao sao pois se1·es all1eios e di, ... e1·sos 
do ho111e111, 111as si111 1:1·11iaos 1iossos 11u111a outra 
fase da st1a existe11cia, ocu1)audo g1·ai1s ou sitl1a-
9oes 111ais ou 111e110s e1evadas e lJoas, e111 11a1·1no
nia co111 o seL1 dese11vol, .. i111e11to 11101 .. al e i11telectual. 

III 

A Vida Terrena 

Sai11do da 11lti111a t1"ans111ig1·acao 11a se1·ie 111e-
~- I 

1"a1nente a1ii111al, o es1)i1·ito, c611scio ja d;:t sua 1ide1z-
tidc{.cle e da s ua JJe1·s011 a liclade, t endo j a a i1it11'i

~c7o cl~l lei fatal clo 1J1·og1·esso, e do set1 1J1·6p1--io 
destino, e11t1·f1. 111.1111a 110,·a se1·ie de inca1'na9oes
as lz~li11zct11,as, 011de 11e te111 1)01· fi111 deSJji1· g1·a
dita,l,11ie,,1,te os instintos 111ate1·iais da ani1nalidade 
e asce1z,de1· de 111ais e111 111ais e111 11101·alidade e 

sciencic1, li1111)ando-se, de1)t11·ando-se, nobilitando
-se at1·a,1es de sucessi,Tas i11ca1·na~oes, t~te que, 
pelo seu ,·alo1 .. e 111e1·ito, l)ossa 1)1'ossegui1· nu111a 
,·ida 1)u1·a111ente es1)n·itual. 
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Chegado a esta fase do seu desenvolvimento, 
o espirito co1ne9a por ani1na1· co1·pos humanos 
pertencentes as rai;as mais rudin1enta1·es e incul
tas. E, se e prudente, e nao vaidoso, nas subse
quentes incarnai;oes sobe gradzialnie1ite os diver
sos g1·aus da escala humana, ate atingi1· a cate
goria do hon1e1n culto e civilizado. 

Se, po1·e111, ap6s a sua primeira inca1·na9ao 
hun1ana, o espu·ito e vaidoso e p1·esume dema
siado das suas pr6p1·ias f6r9as, entao escolhe pa1·a 
sua inca1·na9ao i111ediata uma que os seus meritos 
nao co11Jpo1·tan1, e pode entao ve1·-se o hotentote 
ou o cafre de 011,te11i, transfo1·1nado lioje e1n ci
dadao de um estado eu1·opeu culto e liv1·e. 

1Ias entao os instintos i11sociaveis do sel,1a
ge111 1·ess1i11ib1·ct11i at1·a ves da capa clo hon1en1 ci
,·ilizado, t1·ansforma11do-o nu111 cidadao malefi.co, 
inco1npati, 1el corn a civiliza9ao no 111eio da q11al 
,i,e. 0 ho111em nestas cii·cunstancias se1·a 1)oliti
can1ente u1n anarquista, e socialmente u111 g1·ande 

• • c1·1n11noso. 
, 

E ce1·to q11e o hon1e111 te111 pa1·a sua defesa 
e guia- a co1iscie1icia, que lhe dita o seu de,'e1· 
1no1·al; 111as se ele nao bebeu ainda as noc;oes in
dispensa.\'eis clo dever individual e civico, a sua 
co1iscie11cia nao pode ve1· cla1·0 onde tudo sao • 
son1bras e incertezas. 
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* 

* * 
-

Eis, pois, o l10111e1n colocado en t1·e o be11i e o 
111.,a,l; e, 110 gozo })leno llO sell li ,·1·e a1·bit1 .. io, es
coll1e o ca111iul10 c1 ue 111ais 111e ap1·az. 

01·a, os de,,,e1·es do l10111e111, a1)esa1· de 111t1l

tiplos e ,1a1·iados, 1)ode111 1·esu111i1·-se e111 poucos. 
Con1 1·espeito a si p1·01)1·io o l10111e111 ten1 o 

de\Te1· de se 1;12st1•,z.1,i1· e de se 11io1·alizc,1·, isto e: to-
1na1· co1no no1·111a da st1a ,·ida a T.,..e1·dacle e o Be11i. 

nias o l10111e111 11asceu tan1l)e111 1)a1·a a ,·ida 
social, se111 a qt1al 11ao 1)ode1·ia 1)1·og1·edi1·; e co11-

seque11te111etite u111 111e111b1·0, t1111a 1)a1·cela da 
g1·ande fa111ilia l1u111aua. 

Daqtli 1·esulta111-ll1e di1·eit.os e de,·e1·es }Ja1·a 
con1 os seus si111ill1an tes ; e destes o 111ais indis
pensa ,rel, a ,·i1 .. tude que sob1·ele,1a a todas, e a da 
Ca,ridade, isto e, o a11101· f1·ate1·110 1)a1·a co111 todos 
os n1e111b1"0s da g1 .. ande fa111ilia l1u111ana. 

A ca1,,.,idade, 1)01•,~111, co1110 o esJJil'ito a co111-

p1 .. eende, nao consiste apeuas 11a es112ola, ai11da 
que 1J1•6,diga111ente es1Jall1ada; a es11iola e a1)enas 
u111a das 111ulti1Jlices fo1·111as da ca1·idade, que se 
aplica aos nossos i1·1naos iudigentes; a ca1·idade 
consist,e essencial1ne11te nu111a be11ei,ole11ci·a i·li11zi-
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tada para com todos os l101nens, desde o 111.ais 
vu·tuoso ate ao 111ais delinquente. 001110 o P1·oteu 
da fabnla, ela to111a n1il fo1·111.as. -E a es11iolci JJa1·a 
o indigente, o coiisellio pai·a o igno1·ante, o i1ici
ta11ie1zto ao qt1e f1·aqueja, a ce1isitra a11zo1·civel ao 
que se t1·ansvia; e a pacie1zcia pa1·a com o a1·1·0-
gante e o vaidoso, o co11f61·to pa1·a o que sof1·e, e 
o perdao pa1·a o que nos ofende. , 

E isto, e 111uito n1ais do que isto; e t.udo 
quanto significa u111 acto de solidctriedctde e at1101· 
pa1·a corn os nossos si1nilhantes; e tudo isto feito 
t;e111, oste11ta<;ao, sen1. n1i1·a e111 qualque1· 1·eco111-
pensa ou elogio p1·esente ou futu1·0. 

Consiste on1 fazer o be111., si11i1Jles11ie1ite JJOr 
se1· 1tni be11i, e po1·que e u111 deve1· faze-lo. 

«A11iar a Dezts e ao se!t p1'6xi11io e realiza1· to
da a lei e os JJ1·ofetas)) dizia o Cr·isto. E, de facto, 
a ca1·idade ence1·ra e111 si todas as virtudes. Quan
do o an101· da humanidade nos ani1na, faze1110s 
aos ot1t1·0s o que deseja1·iarnos que eles nos fizes
se1n en1 identicas circunstancias. , 

E dificililno, ben1. o saben10s, 1·ealiza1· cabal-
n1ente este deve1· de caridade 11nive1·sal; mas ne111 
po1· isso ele deixa de se1· o ideal e a lei do nosso 
<lever, que consiste e111 co1nbater o nial corn in
t1·ansigencia, e em f azer o be11i a todo o t1·anse, 
en1 ha1·n1.onia corn as nossas posses e capacidade. 

Aqueles que mais se ap1·oximaren1. deste ideal 
se1·ao os mais bene1ne1·itos pe1·ante o Criador, e 
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terao, co1no ,;·eco11ipe·1isa 1iecessd1·ia, un1a ascenyao 
n1ais rapida na escala do p1·og1·esso; os que se afas
taren1, sucumbindo na luta, po1· czilpct de sua von
tade, te1·ao, como pii1ii~ao fatal e co1iseque1ite, -
uma n1ais longa se1·ie de reincarnay5es sucessi vas, 
antes de asce11derem a vida espiritual definiti,ia. 

* 
* * 

• 

• 

IV 

• 

A Vida Astral 

1101 .. 1 .. eu un1 1101110111. 

Segt1ndo p1 .. etencle o positi ,·is1~10 e o 111ate11.a
lis1no, esse }10111e111, fosse ele lllll hloza1·t, ll111 Ru
bens, 11111 S. Vicente de Paula, ou o 111ais fe1·0.z 

assassino-cessozt de exist1:1·. 
To dos eles. scio ig1ta,is pe1·ante a 11101·te. Qual

que1 .. deles nao passa de 11,111, cadclve1·, qt1e a te1·1·a 
dissolve1'a 11o'set1 labo1·at61·io iine11s0, e de qt1e s6 fi-

• 
card sztbs·ist·i'11do ( qt1ando n1uito du1·ante algt1111 

ternpo), u111 no111e que1·ido ou abo111inado. 
Nada n1ais. 1\ inteligencia ou a i11dole ,Tll·-

• • 
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tuosa que o exalc;ara e111 ,ida, ou a malvadez de 
caracter, que o to1·nara ten1ido e odiado, tudo isso 

. ~ . se su11iiit pa·ra se1npre, con10 secrec;oes passage11·as 
de um cer·ebro putrefacto. N esta doutrina sitbver
siva nao l1a 111e1·ito ne1n de11ierito, tudo e fatal e 
irrespo11sdvel. 

~Ias o espir·itualista, agremiado e111 qualquer 
culto, sustenta a negativa, dizendo que -- esse lio
meni 1iao niorreii de todo, po1·que o espirito, ima
terial e ete1·1io, nao pode acabar. Mas, como pa1·a 
ele ha 11ierito e demerito, e tern consequentemente 
de l1aver expiar;ao de cul1)as, 1nanda-o p1·evia
mente para u111a 1·egiao liipotetica e clesconliecida, 
a que cha111a p1t1·gat6rio; e s6, depois de ai ex
piar as suas culpas, e que pode ascender· as 1·e
gioes inefa,·eis da beatititde eter11c1, ao cezt, onde 
passa1·a a ete1·nidade na 1nais sauta ociosidade, 
contemplando abso1·to e face a face- o C·1·ia
do1·. 

Se, porem, esse homem era um per,·erso, en
tao manda-o desde logo, se11i ctpelar;ao 1ie1n ag1·avo, 
para outra 1·egiao igualmente liipotetica, que nem 
a geografia, nem a ast1·ono1nia conhecen1, - para o 
i11fer110; onde, pa1·a expia1· culpas g1·avissin1as, 
embo1·a JJassageiras, tera de sof1·er suplicios 1101·
riveis c eternos. 

Un1a ,·ez ent1·ado ai, nao lhe 1·esta a minima 
espe1·an9a de 1nelho1·ia de situac;ao. Lasciate og1ii 
SJJe1·n11za 6 1.'0i clze 1·11t1·ate, diz o Dante no seu 

' 
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poe1na imortal, aludindo as h6rridas e t6rridas 
regioes do in.fer1io. 

l\'Ias, em oposic;ao a estas duas doutrinas, 
que pecam ambas por ir·racio1iais e opostas a 
toda a 1io(;iio de j·ztstir;a e de JJ1·og1·esso, ,·en1 o 
espiritismo e diz : 

_C!Nao ! esse l10111e111, que dizem 111orto, 11do 
cesso11, de ex1·.st1:r. 

Desi,1ica.-1·1iozt apenas, largou o in,·6luc1·0 111a

terial que ja nao l)odia se1"vii·-ll1e, e, en,,.olta a 
aln1a no seu co1"1)0 astral, n1anten,do a 111es111a 
forma hun1ana ( en1bora in, .. isi,,.el), e a 1nes1na 
personalidade, })assa a. V'i'ver no i111enso es1)ayo 
side1·al, u1na , .. ida 111ais li,·1·e e 1"e111ontada. Ai, li
, .. 1 .. e dos lac;os 111ate1·iais, que ll1e ocultava111 o co
n l1eci1nento das suas existe·11cias a·11te1·io1·es, e 
inventa1·ia11do assi111 todos os p1·og1·essos 1·ealiza
dos, 1·e111e1no1·ando todos os setls lapsos e quedas, 
todos os seus , .. icios e crunes., - ela sof1·e pelo 
1·emo1·so do que fez, sof1"e pela i111potencia e1n 
que se acha de continuar a sacia1· os seus dese
j os e apet.ites, que alias nao pode deixa1" na te1,1,a. 

E qtla11do a S'lta p·r6JJ1"1.·a, co11.sc1:e1zcia se l1ou
ve1" a1·,,.01·,1do e111 j uiz inexo1·a,T,el, qt1ando JJelo 1·e-
11101·so sal,rado1· l1ou,·e1· 1·eadqui1·ido u1na no<;ao 
exacta. <la st1a situa9ao 1,eal, e a convic<;ao ,de 
quanto ll1e falta pa1'a se ap1·oxi111a1· do ideal qt1e 
de, 1e 1101·te{t-lo; esse es1)i1·ito 1·esolvet·d, JJ01· szta, 
i1z1:ciat1iva JJ1·61Jria, 1·eiuca1·11a1· no,~a111ente, a fi.111 

20 
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de, em nova existencia te1Test1·e, prosseguir na ex
pia9ao que deve coloca-lo na senda da perfecti
bilidade, que e a sita lei. 

E qua11do, ap6s un1a serie mais ou menos 
longa de existencias ter1·estres, esse espi1·ito hou- , 
,er atiugido na Terra o seu 1naximo desenvolvi-
mento intelectual e moral, i1nigrard pa1·a out1·os 
planetas ou n1undos side1·ais, que em 1niriades de 
milhoes povoam os can1pos do espa90, e ai, 1·eto-
mando corpos cada vez mais subtis, prosseguira 
na sua n1archa ascencional e eterna. 

E s6 n1ais tarde, depois de ence1·1·ado o ciclo 
das suas reincarnar;oes, e que o espirito humano, 
depurado de todos os laivos da animalidade, rico 
de sciencia e de virtude, pode passar a vi,•e1· uma 
vida JJuraniente esJJiritual, mas independente de 
tudo quanto o rodeia. 

Po1·que os espiritos niio sao, como e1·1·6nea-
mente se julga, seres vagos e indefinidos, a ma- • 
neira de chan1as, fogos fatuos OU fantasmas ; 
sao, sim, seres nitidos de formas e pessoais, 
tendo u111 corpo como o nosso, mas fiitidico e 
i1ivisivel pa1·a os nossos olhos, no se21, estado 1ior-
11ial. 

* 
* * 

No mundo espiritual ha, segundo dize1n os 



Espil .. itos, sete esfe1·as, ou antes sete estados da 
al1na; r:,ois que estas esfe1·as nao sao 11iii1iclos ou 
l1tga·,~e.'3 de expiayao, 111as si111 gi4 a 1t,s de JJe1·f ecti-
biliclct,cle. • 

Na pri111eiI·a esfe1"a, que se 1:>ode dize1· ocu
pada pela atmosfera ter1,est1·e e suas i1necliac;oes, 
o espi1·ito, i1111)reguado ainda de todas as paixoes 
te1·1·est1,es, sofre nao s6 pelo 1·en101·so e JJela \7er
gonha do 111,l.l que fez, 111as pelas sensac;oes 1nul
tiplices, que agora se to1·na111 insaciadas. E' assim 
que o assassino ve co11stc1nte111ente ante si as 
st1as ,riti1nas sanguinolentas que o pe1·segue111. 

0 a va1·e11to sof1"e po1· ,1e1· (lissi1)a1·em-se p1"6-
cliga111e11te as 1·iqt1ezas que e111 vida s61 .. di,da111ente 
guarc1c11"a. 

0 01·gt1ll1oso e sobe1·1Jo sof1 .. e na sua ,·aidade, 
pelo isola111en to e111 qt1e se acl1a, visto q ue o 
p1·estigio e ,1s l1ipoc1·isias cla ,~ida te1·rest1·e cessa-
1·an1 cle todo co111 a n101·te do adt1l aclo. 

0 se11st1al e o ,,icioso sof1·e 1)01· nao pode1· 
sacia1--os set1s instintos ani111ais, c as paixoes 
qt1e constitui1·rt111 o objecti,.,o consta11te da sua 
, .. icla te1--1·e11a . 

... ~ssi111., enquanto a conscie11ci;_1 dos seus e1·-
1·0s ll1e 11ao ab1·e as 1Jo1·tas sal \1adoras do 1·e11101·so, 
o espil·ito desi11ca1·11aclo sof1"e u111 ,1e1·dadeil·o su-
1:>licio d,e Ta11talo. 

Na segt1nda esfe1·a, o espil·ito, 111ais depl11·a-
do pelo 1·e11101·so, sof1·e ainda, 111as nao tanto, e 

-
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progride pelos sells p1·6p1·ios esfo1·r;:os, e pela co
labora9ao dos ,·i,·os, 1nediante a 01·a9ao, nao por 
que esta ,a po1· qualquer forma altera1· os decre
tos i111uta,·eis da P1·0,·idencia; mas po1·que, actuan
do no espil:ito desincarnado, aumenta a sua for9a 
moral, e da-lhe coragem para luta1· con1 a adve1·
sidade, ab1·indo-lhe o ca1ninho da esperan9a. E' 
nestas circt1nstancias que o espi1·ito - ou torna a 
resoluc;ao de i11ca1·na1· novamente par·a expiar os 
seus e1·1·os, ou passa, se lhe e possi,el, a esfe1·a 
fluidica imediata. 

Os bo11s Espiritos l1abitam get·almente na 
qt1a1·ta e q1.1inta esferas, onde se ape1·fei9oam no 
estudo superio1· das leis da N atureza, e nas mis
soes de l)az e car·idade que eles assun1em ,·olun
tariamente sob1·e a Terr·a, ou em outros planetas. 
E' assi1n que, de espa90 a espac;o, apa1·ece1n os 
gra1zcles ge11 ios uas sciencias e naR a1·tes, os gran
des 11ioclelos de ca1·idade, os g·randes refo1·1nado-
1·es, a fin1 de daren1 a hu1nanidade do seu tempo 
un1 in1pulso ,·erdadei1·amente genial. 

Tais fo1·a1n o Kr·ishna, Budha, o Cristo, S. 
v·iceute de Paula, Joana d'Arc, Raphael, Newton, 
etc. 

0s n1aus espi1·itos, ou espiritos atrasados, 
reinca1·na1·ao ,·ezes inumeras ate que, depurados 
pela expia9ao, 1)ossa111 ascender· a ,-ida espir·itual. 

~.i..ssi111 neste sisten1a filos6fico-nao l1a penas 
ne111 sof1·in1entos ete1·11os, nao ha eleitos ne111 
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co11,de1iados; -todos sao eleitos en1 p1·azo rnais 
ou 111enos longo, consoante os seus me1·eci111entos. 
E' isto o que o Cristo e11sinou, quando disse: 
- '-< .... 4ssi1;i, vosso Pa,1.:, qite e.std 1z,os cezis, 1icio qiur 
que pe1"e(:a 1i112, s6 de sezts fillios. (S. Mateus 
cap. xv111:, v. 11.) 

Pe1·ante esta concep<;ao, i't1iica, que se coa
duna pe1·feita111ente co111 a no9ao da justi\a di
\ 1il1a, imanente no fundo do nos:so corayao, nao 
ha lugar pa1"a desa11imos: a lei sobe1·ana do pro
g1·esso nao ad111ite excep9oes, - Todos lic1o de 
p1·ogrerlir, todos liclo de citi11gir a, 11ieta. E, ques
tao de te1111)0. 

* 

* * 

Quais sao, 1)01•,e111, as condi9oes 1"eai da vida 
dos desi11ca1·11ados? 

Nao e 111uito facjl 1·es1)011cle1· satisfat61'ia-
111ente a esta q 11estao ; ja I)01",qt1e as co11diy5es 
da existe11cia sao total111ente di \ .. e1·sas das <la ,ida, 
faltando assi111 l)ala,,.1 .. as co111 que t1·aduzi1· e111 1"i

go1· essas condic;oes, j{t 1)01 .. que a tal 1'e l)eito 11ao 

sao co111pleta111eute l1a1"111611icas a 1·e,,.elaroes dos 
Espi1·itos, ate11to o tieu di, .. e1·so g1~{lt1 de cultu1~a, 
pois e111 1'eg1·a cada t1111 pinta os facto a set1 sa
bo1', t1"aduzindo o qt1e co11sigo se passa. 

' 
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S6 os Espi1·itos su1Jer·io1--es (qt1e aliits ra1'as 
vezes se comunica111) pode1'ia111 dizer-110s a ,re1"
dade intei1 .. a a tal 1·es1)eito. 

Todavia l1a uns ce1 .. tos d,1dos que se co11si
de1·a111 adquu"iclos pa1"a a sciencia. 

Pode dize1 .. -se de u111a n.1a11eii .. a ge1 .. al que a 
pe1·sonalidade te1·1 .. est1·e - e 1t•17i se1· a,11-a litz~co, ao 
passo que a p,e1·so11alitlade es1Jiritua] e 1t.11i ser s·i·11-
tet1·co. 

E co111 efeito, na ,·ida ter1"est1--e cada f1.1n9ao 
vital te111 seu 61 .. gao distinto, cad::l pe1 .. ce1)9ao ani-
1nica te111 ao seu se1 .. ,·i90 un1 61·gao es1)ecial111ente 
conf or111ado. T cl 'i;ida }Jsiquica, ne111 o cor·po fl.ui -
dico 1)1 .. ,ecisa de 61 .. gaos 1)a1~~i , .. i ,·e1--, 11e111 a ::1l111a 
cai .. ece de sentidos 1Ja1"a sent-ir·. 

Nao l1a 6t .. gaos clos se11tidos, di \·e1·sos o espe
ciais, 111as a1Je11as 1i,11i se12.t·ido ·zt,11,ico, fusao de 
todos eles, a que pode1·e1110s cla1--o no111e cle co12s
cie1icia, e que se este11de 1Jo1--toda a su1)e1·ficie 
do pe1·esJJi1 .. 1·to. Esta co11scie11cia 111ais ou 111enos 
exte12sa., 111ais 011 n~1e110s l1:1~·1 .. e, 111c.lis ot1 111enos 

afectiva e e111oti , ... a, 1)e1·111ite-ll1es a1)1--ecia1.. co111 
n1aio1" ou 111eno1· inte11sidade - a, i·e,·dade, o belo 
e o be11i. Posto isto, e facil co1111J1"'ee11de1· que a si• 
tua<;ao e ca1Jacidade p,sfquica dos desinca1"nados 
e 111ui di,·e1"sa, consoa11te o seu desen,·ol, ... i1nento 
intelectt1al e 11101 .. al ante1·io1". 

N os aniinais infe1,io1 .. es o 1)e1~es1)i1"ito, sendo 
ain cla 111 ui to g1·ossei1~0 e 111a te1 .. ial, to1'11a o seu 

• 
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estado psiquico 111uito obscuro, por isso, pa1'a 
estes seres a reinca1·nayao e qU:4asi rapida, porque 
e o unico n1eio de progl'·esso pa1 .. a eles. 

Nos animais superiores, e no ho1nem mo1 .. al
mente l)ouco desenvolvido, o 1Je1·es1Jirito e ja 
n1enos denso, 1nas ainda pouco apurado, as suas 
recordavoes sao pouco nitidas, e a consciencia 
,vaga e 11,ebitlosa. 0 desinca1 .. 11ado desta catego1ia 
comp1·eende n1al ou pouquissin10 a sua 110, .. a si
tua9ao .. l\1uitos ·su1:>oe111 que ai1ida vive11i a vida 
terre1ia,, e esf 01·c;a1n-se por pr·aticar os 111es1110s 
actos que ll1es e1·an1 habituais. 

E assi111 , .. ao ,1i,Tendo nu111a 'J?ieia 'l
0

1'LC01l,SCie12-

cict, ate que se ope1·a t1111a no,-a inca1·na9ao. 
Quando, 1Jo1·c111, o falecido te111 u111a intele

ct.ualidade 111ais ele,,.ada e n101·al111ente 111ais de
sen, 1ol,1icla, o set1 espi1'ito a1J6s a n101·te, e passado 
u111 Clt,rto JJe1~1iodo de pe1·t11;1·ba~ti.10, r·esultante da 
passage111 1)a1·a ·zt?Jl, 11ie1;0 111uito di,Te1·so, cedo 
aclqui1"'e a consciencia, nao s6 da st1a ulti112a JJe1·

s0111al,iclade, 111as t,1111be111 a das existe1zcias a12te-
1~io1 .. es,, ded1.1zi11do assi111 dessas biog1·afias suces
si, .. as, a 11o~ao nitida c1as necessidades futu1·as 
que 111ais ll1e i11te1"essa111. 

N estes casos a 1 .. einca1"nayao, consciente se111-

l)1·e, torna-se 111ais ou 1nenos li,1"e, dent1"0 de u11s 
ce1·tos li111ites; lJois e se111p1·e 11riste1· que l1aja 
u111.a 1"ela9ao de si111ill1anya ent1·e a 01·ganiza\ao 
fisica dos futu1·0s l)ais e o estado de adia11ta111ento 
do desi11ca1·nado. 
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A 

Esses espiritos, ja obedecendo ao seu p1'6prio 
raciocinio, ja cedendo as sugestoes de espiritos 
superiores, calculando os trabalhos e p1·ovas a 
que precisam de sujeitar-se, escolhen1 para 
regressar a Te1Ta as condic;ioes de vida que lhes 
parecem mais aptas pai·a o seu progressi,·o de
senvolvimento. 

Nos desincarnados de mentalidade superior 
a sua consciencia e liberdade atingem um grau 
1nuito desenvol,ido, que lhes permite conhecer 
o seu passado e ent1·ever o seu futUI'O dentro de 
limites bastante largos. 

Para estes nao ha obstaculos n1ateriais . 
• 

0 seu perespi1·ito resplandecente t1·anspo1·-
ta-se a distancias eno1·mes corn a 1·apidez do pen
samento. Liv1·es ja das reincarnac;ioes penosas, 
continuarao a elevar-se de n1ais em mais na es
cala da perf ectibilidade. 

• 

• 



V 

Sessoes Espiritas 

I. -Generalidades 

Toda a teoria e toda a moral do Espiritismo 
resulta, nao de um sistema preconcebido ou 
da imaginac;ao 1nais ou n1enos fecunda do ho1ne1n; 
mas sim e unicamente -da revela9ao feita pelos 
espiritos de vdrios desi1icar1iados de ii1na cate
gor·ia nioral s1ipe1'ior. 

Essas 1·evelac;oes, coligidas pouco e pouco, 
aqui e ale1n, em todos os pontos do globo, cons
tituem ja hoje o corpo de dout1·ina, mais com
pleto e variado que e dado conceber-se. 

Har1n6nicas sen1p1·e no fztndo esse11cial da 
dot1t1·ina, estas comunicac;oes apresenta1n apenas 
divergencias acidentais, que 1·esulta111 unica111ente 
do pa1·ticula1· n1odo de ,·er de cada u111 dos 1·eve
ladores, que quasi sen1p1·e ruanifesta111 1·en1inis
cencias do seu 111odo de pensa1· te1·1·eno. 

Impo1·ta po1· isso a todo o espi1·ito since1·0 e 
estudioso co11liecer os 11ieios para se po1· e11i 1·ela-



314 0 ESPIRITIS~IO CONTE:\1PORANEO 

r;ao cii1·ecta corn os Espu:itos desincarnados, afim 
de obter deles conselho e ensinamentos proficuos. 

Para realiza1· esse fim devem os espi1·itas 
reunir-se em grupos de 4 a 12 individuos, l)O
dendo excepcionalmente exceder-se esse nume1·0, 
sem ultrapassai· o de 20. Semp1·e que possi,·el 
seja, deve co111p1·eende1· homens e n1ulheres, e em 
numero ap1·oxin1ada1nente igual. I1npo1·ta muito 
que as sessoes sejan1 feitas em dias e ho1·as certas 
e que o pessoal seja se111p1·e o n1esmo. 

En1 1·egra, as sessoes fazen1-se de noite, e corn 
uma luz mode1·ada, po1·que a luz quasi sempre 
prejudica a intensidade clos fen6menos, que por 
,ezes decuplican1 de ,alor na obscu1·idade com
pleta ou quasi completa. 

Ha sempre um presidente ou di1·ector, que 
de,e se1· o mais entendido no assunto; e ele 
quen1 di1·ige a sessao e o unico que de,·e ern 
regra usar da palavra. 

~-\.be1·ta a sessao pelo presidente, os assisten
tes de"\"'em colocar-se numa atit1tde de passivi
dade e sen1p1·e ern harmonia de pensamento e de 
,·ontade co111 o presidente, pois e i1idispe1isdvel 
que o grupo constitua 1t11ia fot·r;a i't1iicct, it11ia s6 
pessoa 11io1·al. 

Esta 1·ecomenda9ao e de capital in1portancia 
nas sessoes de i11ca1·na9ao ou incorpo1·a9ao, e 
nas de materializa9ao, apJJ01·ts e out1·as de espu·i
tisrno t1·anscendente. 

f 
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N as sesstjes de tiJJtologia e esc1A1itc1 ·i12,cli1·ecta 
OU 11ieca1i1:ca, 11ao e inclispensfl '\1el, e111bo1"a S0111l)l"e 

seja va11tajoso, tanto 1,ig·o1"; e o 111es1110 se aplica 
a obsJUl"idade, que 11estes casos e dispe11savel . 

Estes fen6111euos, set1do os 111ais si1n1)les do 
espi1"itisn10 0 aqt1eles que 111ell101' se 1)1"esta111 a 
f1,aucle, tee111 tt1clo a luc1·a1, e111 se1'e111 obtidos coin 

u1na luz st1a \ .. e e 111oc1e1 .. ada, que os 11ao })l'ejuclica 
e se p1 .. esta 111ell101' a fiscalizac;:ao. 

Se, po1·e111, 0 11.1ediu111 e de fol"'ya a pl"Oduzir 
fen6me110s 111ais t1·auscender1tes, co1110 sa.o:-azJa
rir;oes lzlr1ii·11osas, 11ic1te1·ia l 1izar;oes e i·11co1AJJ01·ar;oes, 

• C01110 0111 tais C,1S0S O 11iedill112, cai e111 t1·a11 se, ea luz 
ll1e e, en1 tal caso, ext1·e111a1ne11te noci,·a, e indis
pensavel e1111)1·ega1· a lltz 1:e1··111ell1c,, azzll ou a 

obsc1i1·idctde co1111_Jleta . 
... ~fin1 de concilia1, os inte1"esses do 11iedi2t11i 

co111 a con,·e11ie11cia da f1scaliza~ao, costu111a-se 
• 

fazet' 1)a 111es111a sala onde se faz a sessao, (que se 
1"ealizc1 a. luz ,·c1"111ell1a) u1111Jeq ue110 l"eciuto t1·iangu
la1·, ·fo1·111a(io co111 1"e1)ostei1"0s, de11t1'0 do qual a 
escLu·ic1ao e co111 pleta e onde o 111,ediit112, 1·epousa. 
Este 1·eci11to esclll·o e o 1Jo11to de 1)a1·ticla de to
clos os fe11u111e110s, que cle1)ois se 111auifestan1 11a 

sala. 
DL1ra11te a sessao i1111Jo1·ta sob1"e111anei1"a qt1e 

os assiste11tes se 111autenl1a111 t1"anquilos, se111 1ne
do 110111 1·eceio, e aui111ados de u111a ,iva l)ene,·o
lencia 1)a1·a C0111 0 11iedi1t111, desejando inti111a-



6 

1 nt ~1ue ~e p1·'- t111za111 feno111enos, qt1e nao de
e.n1 se1· inter ·0111pidos eut1uauto se estao p1·odt1-

zi11do. Os assiste11tes de,·e1n 1nante1· o seu espi1·ito 
numa passi,i(..iade co111pleta, illentific·a11do-se coin 
o di1 .. e ,:01· da se;js:lo. 

Se o pa11el do 11iedi1t,11i ~ i111po1 .. ta11te, o dos 
,._ 

a si..,tentes eat{t ionge de se1· i11dif eren te. Eles po-
den1. pela :Sua boa ou r11c\ , .. ontade, ou pela sua 
de3confianya pru--a co111 o 111ediu1n, a·ztxilid-lo Ott 

pr -:,jlzdicci-lo a pouto de i111pedi1~ a p1~odu9ao de 
1E.r16rnenos. (onstitttern lt111 ci'J"Cltlo fiztidico, que 
~111pede o J)erespi1ito do 11iedi·ztni de pe1 .. de1· a sua 
io \'.a. e in1pecle po1~ out1 .. o lado qt1e infl.uencias 
e.-teriores <lO g1·upo1 ... e as l1ou, .. e1·, se apossem 
de se })BI esrJu~ico . 

.,. 

E po1' isso que 11as se~soes de i1icorporct9cio, 
d"app0rts e de 1,ictterializcLr;c1·0 se cle\·c for1na1~ sem• 
p e a cacleia em torno do 11iidi1t11i, dan.c1o-se os 

• 

•• cun...,ta11tes as 111aos. 

I:~ _a tci.deia e fecr1acla ou al)er·ta, confo1·1110 o 
mi iu11i ficrt 110 f~ent1·0 da caf]eia, 011 s6mente em 

--nte dela. 

"' .I 

-• endendo a que un1 0,1 <lcJjs ,10~ rtsssisten-
,a arn. pela s ,;;-1 111a vont}iflc; 1Ja1:a CfJJ)l o 

'r ·ic i • ... ara impecti1.· os fer1(>l11er1os, jn-1r>o1·ta es-
/1 f:... o ~~-i terJtes 1::,or f 01·1,1a c1•1e o gr·u1Jo fi-

• .,.."-!,·..., • hor og '·n ec> po~si veJ. 
C) n - vrupc) de ("i 011 8 pcssor.1s }1~1 or

rna. fJE-;lo 111e110 ·, (Ille terr1 f<tCtJlda-

• 

• 



0 l~Sl-'lltlTI~i\IO CONTE~\JJ>Ql{ANEO 
317 

des 1ne<littni11?°cas, e raro que, rel1nindo-se tan 

grupo ~e 1~essoas seria:s, nas condiy0es que dei
xan1os u1d1cadas, passadas algun1as se:;sOe:s se 

• l 

nao 1nan1fe··tem alguns fen6n1enos de orde1n 
0

,,_ 
pirita. 

0 prin1eiro deles e quasi se1npre o niovi-
1nentos dri 112esa, con1 o contaeto <las rnii.o:, rlos as
siste11tes; 1nai • tarde veen1 a' JJa11cada~ 110 intP
·rior lla 1nesa., a e::;crita a11to111citica, e 111orilnentos 
de o~jectos s0111 co11tacto. 

Sao 3
Btes os fe116111e11os qu,3 01 <li11(·t1·ia111e11te 

se pode111 obtcr con1 os ntddinns vu]aare~ cuja 
l)Ote11ci,1 e lllllito li111itad~t. 

Quando, 1)oren1, o niidiuni di ·pOe de un1 po
de1· 111ais ele,~aclo. lJOc1e e11t10 i1· 111t1ito 111,1is 1011-

ge, e obte1· !)01· exe111plo- a 'Sct·itct cli1·ectL1, o 
t1·a1z~po1·te) do ol)je .. to" dist·:t11tes ·1:; i11cct1·11ctt;:iJes 

0 as 1Jl(tf e1·ia l2· -::acoe . . 
' 

• •• 

():, •s1 iri to • d •;;i 11 ·a111ados tal q ual _co,no _0 ' 

i11ca1·11<=t<lo~, ~::10 at1·rti<lo'"· pt lo· laro~ ci 011111Jat1~1, 

e tl(t si111ill1a11~•a d a1·:ict 1~ o g·o .. to • 
lb 1101· i • o qt1c o~ l._ 1>i1·itos t~Ie,-a<..io 1110 ti· • 

c1 L1e11 t 'illl O gJ'tl 1 0 l J>-~ •oa .... 1 ,·i~t11 a , 011d s • 

f<tz clo 'JVJJi1·iti 1110 11111 1llA1·0 <li\·e1·ti111e11to. 
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Importa po1· isso 0111 todos os circulos ou 
gn1pos espi1:itas, banir das suas sessoes as per
guntas e consultas frivolas e banais, pois elas s6 
poderian1 atrair os espit·itos levianos e maus, que 
s6 busca111 ocasioes de eng·ana1· e en1brti1· os cre
dulos, e que muitas vezes assediam e pe1·seguem 
corn a sua ma influencia o 11ierli11,111, e os assistentes. 

Os g1·andes espi1·itos ap6s a morte, con10 em 
\·ida, s6 se dignan1 co:upa1·ece1· nos g1·upos de ho
mens se1·ios e eruditos, que fazen1 do espiritisn10 
u:11 estuclo especial e trauscendente. 

, 

E frequente invoca1·em-se a cada passo ho-
mens celeb1·es, tais como Ovidio, Home1·0, Platao 
ou Galileu, e sucede a 111esa revelar a sua pre
sen9a em circulos de pessoas 1uais ot1 menos fu
teis, para quen1 o espi1·itisn10 nao e um objecto 
se1·io de estL1do. 

Em casos tais e mt1ito pa1·1:1 dL1vidar que a 
presen9a de tais pet·sonagens seja real. Ge1·al
n1ente sao outros espi1·itos infe1·io1·es e zo111betei
ros, que, conhecendo a vaidade e pouca se1·ieda
de dos evocado1·es, se ap1·aze111 etn 1·epresentar o 
papel desses grandes l101uens, para ludib1·ia1·em 
os seus c1·edulos in,,ocado1·es. 

Por isso, afim de evita1· e111 grande parte es
se perigo,em muitos grupos tem-se por habito nao 
in,·ocar deter11ii1iadrtnie1ite o espirito de ninguem, 
fazendo apenas n1na i1ivocayao geiie,·ica. 

Essa invoca9ao e feita pelo clirecto1·, (geral-
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mente en1 voz alta), e acompanhada 1nentalmente 
por todos os assistentes, que assi1n co1nec;am por 
po1 .. -se em unissono coin o directo1 ... Nao l1a f61"-
1nula defiuida }Ja1·a essa in \7ocavao; todas 1)oden1 
ser, 1ir. Toda ,7ia, co1110 a1nost1·a, dan10s a seguinte, 
que e muito usada. 

-«Deus Oni1Jotente e C1 .. iado1· dos U11ive1"
sos, n6s te in, 1ocan10s e veneramos; -Es1)il"itos 
bons e tutela1"es, fazei coin que algu111 de ?6s to
me este g1·u1Jo sob a sua dit·ecyao e IJrotecyao, 
pe1·n1iti11do q ue as 11ossas sessoes s6 venha111 es
pi1·itos benevolentes, que nos inspire1n l)at'a o 
benl, e os espi1·itos sof1,edo1·es, que possa1n l"ece
ber de n6s auxilio e consell10. > 

Toda a sessao espi1·ita, pa1·a qt1e seja p1 .. ovei
tosa e 1i ,1re de pe1·.igos, deT\re e111 p1"i111ei1'0 lt1gai .. 

se1· se1·ia e ,,·ecolli•1;cz,a, t1·~1taudo-se os espiritos con1 
as 11ies11z,as a,te1zt;oes co111 que os t1·ataria1110s se 
f osse1n ,1i ,ros. 

Jt1lga-se ge1"aln1e11t,e que t9do e qualque1· 
11zediu11i pode faze1· co1111)a1·ece1· todo e qualque1" 
es1Ji1·ito. 

E un1 engano; e so b1·etudo 110s 11iediit1is su-
perio1"es o bse1 .. va-se que eles tee111 ge1 .. al111e11te u111 
espirito guia que ll1es assiste, e que e po1· inte1·--
111edio dest,e que out1·0s es1J:il.·itos se pode111 1na• 

nifestar. 
O 11iedi1t111, e u111 se1" esse11c1:al112,e12te passivo, 

e 1t112,a f ac.uldade e nao 1t11ia1 fo1
4~a, e 1t11i ·i12,st1"it--

, 

• 
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11ie1zto, que para da1· sons carece de um 11iusico 
que O far;a nbrru·. E OS musicos aqui sao OS es
piritos. 

E alguns destes por tal forma se impoem 
ao 11iediit11i, qL1e o subjugam e impedem de co-, 

m11nica1· corn out1·0s espi.J:itos. E isto o que se 
chama a obsessao. 

~ 

E por esta 1·az:lo que 1nuitas ,;ezes sucede 
perde1· o 1,iediitni subitan1ente a faculdade me
dii111i11ica, e n1ante1·-se nesse estado negativo 
dm·ante um ten1po mais ou menos longo, ate que 
mais ta1·de se 1·esol,·em a levantar-lhe a i1iter

di9ao. 

* 

* * 

Presumem as pessoas alheias ao Espiritismo, 
e mesmo muitos espiritas incipientes, que os es
pi1·itos desincarnados, pelo facto de se acha1·em 
libertados da mate1·ia, deve1n sabe1· tiido, e con
sequentemente l)odem 1·esponde1· a tudo que se 

, 
ll1es pe1·guntar. E un1 er1·0 crasso. 0s espil·itos, 
mormente nos p1·imei1·os te111pos ap6s a 1norte, 
niio teem maio1· sabedo1·ia do que aquela que ti
nha111 le,·ado da ,·ida te1·1·ena. 

, 
E s6 passado algu1n ten11)0 ap6s a sua desi11-



0 ESPIRlTISMO CONTEl\lPORANEO 321 

,carna9ao, e depois de ter,em atravessado o periodo 
de pert,z1,rba<;ao 11ie1ital, que eles retomam IJosse de 
si 1nes1nos, 1,e111en1ora as passadas exjstencias, e 
come9a a reconhece1 .. o meio novo 0111 que vive. 

S6 entao e que eles pode111 estar em condic;oes 
de saber algun1a ,cousa mais do que n6s ; po1,que 
e s6 con1 o deco1·rer do tempo que pode1n ad
qui1"ir un1a s0111a consideravel de nov,os conheci
mentos. 

niais ainda ;-a n1orte s6 por si nao depu1,a 
as consciencias ; e o es1)i1·ito do sel,,agen1 ou o do 
criminoso nao e, ale1n da ca111 pa e nos p1"imeil,os 
tempos a seguii", 1110110s sel, 1age111 e crin1inoso do 
que fo1"a ea. 0 do l10111e1n le, 1iano e futil, o do 
menti1,oso, ou o do vicioso 1nantee1n du1"ante u111 
largo pe11.odo os 111es1110s l1abitos e os n1esn10s ,ri
cios. -'-~1,1"astando na sua bagage111 es1)i1"itual as 1nes-
111as ideias e c1,en9as 1•,eligiosas, ,1ee111 tudo atraves 
desse falso p1·is111a, e iludindo-se a si })1·6p1ios, 
ilude111-nos i1zco11,scie11te11ie1ite 111uit,as vezes, dan
do-nos co1no ve1·dades inconcussas. o que nao 
passa de ser a sua l)l"Ol)1·ia cren9a e ideias te1,1·e-

nas. 
E }Jreciso que eles esteja111 111uito de1Ju1·ados 

e li ,11·es de p1,econceitos te1·1 .. enos J)a1·a que as no
<;oes que nos 111j11ist1·a1n sabre a , .. ida de al,en1 tt1-
1nulo 111e1 .. ec;a111 t1111 c1·edito inteil"o. 

E J)Ol" isso 111iste1" 1l1.ui ta ci1~cu11s1)e,ao na 
ad111issao das suas co1ntmica~oes, e uao aceitru." 

21 

• 
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como veridico senao aquilo que for digno de 
credito. Se ha espiritos que nos ilustram corn as 
suas com11nica<;oes transcendentes, a g1·ande maio
ria sao levianos, zombeteiros, ou maus, que s6 pro
dU£em banalidades, embustes ou incoerencias. 

~~ssim, pois, torna-se evidente que as comu
nica<;oes espiritas podem se1· boas ou mas, veri
dicas ou falsas, scientificas ou banais, conforme 
os espiritos donde partem. 

E' pela natureza da comunica<;ao que pode
mos 1·econhecer se ela parte de 11m espit·ito ele
vado ou culto ou de um atrasado e rude. 

Por outro lado, os Espiritos nao podem em 
rigo1· responder senao sobre o que conhecem, e 
sobre o que lhe8 e licito dizer, pois ha cousas que 
a humanidade cunipre de8cobrir e que nao devem 
portanto ser-lhes gratititaniente reveladas e ainda 
outras cuja revela9ao seria 1nesmo itm cri11ie. 

As manifesta<;oes espiritas nao devem ser des
tinadas a servir ao8 11,08808 intere88e8 materiai8, 
tais corno descobrir o meio de enriquece1· sem 
trabalho; descobrir qual o nume1·0 de uma lota
ria em que ha de sair a sorte grande, descobrir 
tesouros escondidos, quando eles devem perten
cer a outrem, etc. 

Os espiritos elevados nao adivi1iham o futuro, 
podem pre88enti-lo de u1na maneira mais ou me
nos vaga; mas ainda que queiram precisar a data 
de un1 sucesso preterito ou futuro, nao o podem 

• 
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fazer eom segt11"anva, porque, nao havendo para 
eles dia ne1n noite, nao teem u1na noc;ao exacta 
do tempo decor1"ido ou a deco1 .. rer. 

E po1" isso que bastas ,.,ezes se notam erros 
de data na asse,rerayao de factos de todo o ponto 
"\7erdadei1"0s. 

Cada um de n6s tem um esJJirito tz,telar, 
que assiduamente vela po1' n6s, nos inspira i1i

co1ise;;e1ite11ie11,te pa,ra 126s, p1·ocurando leva1"-nos 
pela senda do bem, sen1 contudo for9ar po1" qual
quer fo1"111a o nosso 1i,1re arbit1"io. 

, 
E este espirito tutelar que o C1·istianismo 

baptizou corn o no1ne de Anjo cla Guarda. 
Ale111 deste, n1uitos out1"0s espiritos fan1ilia

res nos 1"odeia111 e ins pi1·a111 a cada passo, sem 
que n6s o 1)ensen10s. 

* * 

Il. - Os Medi,uns 

,Q que \"0111 a se1· llll1 11iedi'll,'l1l,? 

A 1"es1)osta e si1111)les: -Da-se o non1e de 
11iedi1t1zs as pessoas cuja constitui9ao fisico-psi
quica lhes da a faculdade de 1Jode1"e111 se1·,111, de 
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in te1"111edia1"ios en t1"e os , .. i , .. os e os q ue j a 1no1·1"e-
1 .. a1n. 

001110 pocle1"e1110s reconl1ece1" q ue uma pessoa 
e 11iedz"1t1Jl, ? 

E111 1·igo1· s6 pela ex1Je11 ie11,c,z:a. se 1)ode111 1"e
con l1ece1.. as J)essoas que goza111 dessa faculdade. 
Toda,·ia obse1·,1 a-se que en1 geral os 11iedi·zt11.s se 
enconti .. a111 qt1asi sen11)1 .. e ent1·e os nev1'opatas, isto 
e, }Jessoas ni11ua111ente ne1 .. ,Tosas ot1 l1istericas. 

Sao 111ui faceis de cai1" 110 sono n1agnetico ou 
no l1ipn6tico, e obedece1n 111ui faciln1ente as su
gestoes, 111es1110 111entais, dos assistentes. 

E J)Or isso 1)oden1 ·i11,co11.scie11,te11ie11,te f or11e
cer aos desinca1nados u111a 1)a1·te n1ais ou 1nenos 
conside1 .. a:,1el do seu fluido ne1 .. ,10s0, e 111esn10, no 
1nedianis1110 t1 .. a.nscenclent.e, u111a })01'9ao cla S'll,a, 
s1tbsta1ic1:a 01,.ga,11,ica,, 0 que })0l"l11it.e aos espi1"'itos 
o 111anif esta1"e111-se 111ate1"ict,l'l1ie12 t e. 

Pode isto 1)a1 .. ece1" un1 absu1 .. c1o aos nao i11icia
dos no es1)11 .. itisn10; n1~is e un1 facto indubit{i, .. el, 
atestado 1)01· notalJilidacles scie11tificas dig·nas de 
todo o c1 .. edit,o. 

Se11do, co1110 ja disse1110s, 111uito i1111J1·essio11a

veis e sugesti,.,.eis, i11) })OI"'ta qt1e os assiste11tes 111a11-

tenl1a1n u111a JJassii,1:dacle 111,e11.t{;t,l co·11z1;letct,, 1)a1·a 
assi111 e,rj_ta1· que o ·1ned'i'l'1J1i JJossa 1·efl.ect1;1• os seus 
1)e11sa111entos, o que ali~ts e facili.1110 po1 .. que du
rante a l)l"'Odt1<;ao dos f en6n1enos 111ais i111portan
tes, eles 1)e1 .. de111 qt1asi se1111)1"e a sua con,scie12cia, 
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, 1ior'l1ial, ficando num s0110 especial deno1ni11ado 
tra1z.se. 

Co1110 os fen61nenos espiritas nao se 1Jrodu
zen1 se1111J11·e ql11e o 11iedizl11z q1te1", daqui resulta 
que algu11s deles, pa1"a n1ante1"en1 os seus credi
tos, sao 111uitas ,1ezes le, 1ados a fraudes; co1is
c1:e1ite ou i1z co1isc1:e1ite112 e1z te. 

A h·aude i,2co11,scie1ite consiste geral1nente 
en1 pequenos n10,-rii11entos a1·1·ebatados, que de 

pe1,. sZ:, se1,.ia1n i1,1.,suficie1ites pai·a p1·oduzii .. o fen6-
1neno, 111as que, segundo pa1"ece, tendem a faci
lita-]o. A f1·aude co1iscie111te consiste e111 e1npregar 
11ieios fra1id1t,le1itos 1)a1·a s1:11iular o fen6meno. 
Esta si1n, e a ,~e1·dadei1"a f1·c1.ude, aquela que de
sac1 .. edita o 11iedi·1i·11z,. 

Pa1·a evital" estas f1·at1,des de,1 e O 11iedi"it11i ser 
constanten1ente ,1igiado co111 cuidado, por 111aio1' 
que seja a confia11c;a qt1e nele se deposite . 

... A,.. 112.edi1t112,11,idade e u111 do111 natu1'al; n1as 
pode at1111e11ta1· considera, 1eln1ente co111 o exe1·-

• • 
c1,c10. 

Pa1'a co11se1·,1a1 .. este do111 p1,ecioso o 112edi11,ni 

de,1e e,,ita1'-a fadiga 1110I·al ot1 fisica, o uso de 
nai,c6ticos e cle bebidas alco6licas. 
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Tiptologia 

A mediu11i1iidade e de ,·ariadas especies. 
Pode se1· tiptol6gica, de escrita autonidtica, in
tultii•a, a1lditiva, visiial, i1ocal ou de incorpora
rao, de escrita directa, de aparir;oes lu11iinosas, 
d'apports e de niaterializar;oes. 

A medi111nnidade tiptol6gica e a mais n1l
ga1·, e aquela po1· onde se de,·e come<;a1·. 

Pa1·a faze1· uma sessao de tiptologia, quando 
nao temos 11iediit11i conl1ecido, ton1a-se un1a pe
quena mesa redonda de pe cent1·al, sentam-se em 
to1·no dela 4 ou 6 pessoas, l1omens e mull1eres 
alternadamente, (podendo ser), e colocan1 todos 
as maos sobre a 111esa, podendo as maos ficar ou 
11elo en1 contacto t1111as co111 as outras. 

0 di1·ector faz a in,·ocai;ao, todos fitam os 
oll1os no centro da n1esa, e es1)era111 em silencio 
os aco11tecimentos. Se ent1·e os assistentes ha un1 
ou mais 11iediitns, passados alguns 1ninutos a 
mesa con1ei;a a oscila1· e a 1·ange1·, podem 111esn10 
produzir-se u11s })equenos estalidos no interio1· da 

' 
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madeu:a, e por fi1n a 1nesa 1e,·a11ta un1 pe e bate 
un1a ou mais pancadas. Entao co11,-renciona-se 
corn o espirito, que a fez move1·., qua uma pan
cada significa sim ; duas l)ancadas nao ; e tres 
talvez ou nao sei : que, para formar as diversas 
pancadas, ao a co1Tesponde1·a tlma pancada ; ao 
b ,duas; e assim po1" diante. 

Deve entao pergu11tar-se ao espirito qual ou 
quais dos circunstantes sao 11iediu11s. 

Seguidamente pergunta-se-o nome e sobre
nome do espi1 .. ito, a idade que tinha, quando mor
reu, a doenva de que faleceu, a ter1"a onde mo
l"ava, e todas as n1ais circunstancias que tenda111 
a verifi,car, se o espn"ito e quen1 diz ser, etc. 
J\1:uitas ·~;ezes a co1nunicayao fica inte1"rompida, 
porque um out1·0 espi1·ito ,·e111 desaloja1· o que 
esta,1a. 

Por ,rezes a comunicayae s6 da palavras 
ininteligi,reis. Isso e o resultado ou do espu'ito 
nao sabe1' ler, ou, o que ta1nbem e vulgar, se1· 
un1 espirito folgazao qua se que1"e dive1·tir a cust.a 
dos ci1·ct1nstantes. Em qualq uer dos casos, o que 
de melho1· l1a a faze1·, e levantai" a sessao, ti1'ando 
as 1naos da 1nesa. Outras ,~ezes, quando o espi
rito e pouco se1 .. io, nao que1·e dai .. co1nt111icayao, e 
li111ita-se a bater pancadas suc,essi,ras e alte1'nadas 
C0111 OS t1·es pes, OU a inclin8.1· 0 ta111po sob1·e 0 

cola de qualque1· ou c1e todos os ci1·cu11stantes, 
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outras ainda a percorrer a casa em torno arro
jando-se ou saltando de pe eni pe. 

Se o mediuni tiver bastante forya, a mesa 
pode funcionar tendo os circunstantes as maos 
po1· cima da mesa, mas sem contacto corn ela. 

Escrita Automatica 

N as sessoes de escrita automdtica niio ha. 
necessidade de f ormar cadeia corn as miios. Os 
circunstantes sentam-se onde melhor lhes apraz, 
o 1nedium, ou o que pretende se-lo, toma um la
pis e uma· folha de papel e senta-se em disposi
yiio de escrever, 

Se o futuro 11iediuni tern tendencia para vir 
a se-lo, comeya por fazer umas linhas mais ou 
menos tremidas; alg11ns dias depois podem apa
recer algumas let1·as perceptiveis: mais tarde pa
lavras inteiras, e finalmente com11nicay6es exten
sas perfeitamente legiveis. Para se chegar a este 
resultado e mister muita persistencia; pois mui
tas vezes siio p1·ecisas vinte sessoes ou mais. Mas, 
quaedo se atinge este resultado fica-se de sabra 
compensado do trabalho que se teve. 

Ha 1nediu11,s escreventes, que ignoram o que 
estiio escrevendo; e, s6 depois de finda a comuni
ca9ao, e que teem conhecimento do que escreve-

' 

• 
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ram ; outros sabe1n o ,que , ... ao escre,rendo, po1·que 
o espirito actua sobre o cereb1"0 forn1ando nele 
as ideias ou as pala\ 1ras que a 1nao ,1ai escrevendo. 
Estes teem o defeito de nao sabere1n as vezes, se 
o que escreveram e p r6pr1~a,nie11,te sez.i, ou resul
tado da i1isp·i·raycio do esp·irito, ao passo que os 
p1 .. i1neiros nunca poden1 ter essa duvida. 

0s mediuns escreventes con1eyam por sentir 
no brayo direito um for11tlgL1,eiro ou ento1·peci
mento geral : depois o b1·a<;o torna-se lii1~to, cata
leptico! e e, qua11do ,se acha nest,e e~tado, que o 
f en6meno da esc1·ita auto111atica co1neya. 

Quando O IJ.1iedilt11i esta ja tre1iad,0 na esc1·ita, 
cl1ega a atingir uma ,1elocidade extrao1 .. dinaria, 
e pode faciln1ente esta1· disct1tindo e conve1·sando 
corn os circunstantes, se111 que o pe1·turbe na ,es
crita que esta faze11do . 

• 

* 

* * 

As ,rezes aeon tece qt1e a 1nediu11111idade cessa 
por co1111Jleto dru·ante 111uitos dias. Neste caso, 
, 1erificando-Be que durante 6 ou 6 dias o 11zedii1,11i 

nada produz, e conveniente aceitar esse facto 
con1 paciencia, e st1s1)ende1'" os exe1"cicios de 111e
diun11iida,de clu1·ante t1·es se111anas ot1 um n1es. 
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Ge1·almente a n1ediumnidade volta mais tarde ou 
mais cedo. 

0s espiritos teen1 geralmente pe1·cepc;oes 
muito mais apuradas do que n6s; veem e ouvem 
cousas e sons que os nossos olhos e ouvidos nao 
podem ver, nem ouvir; leem mui facilmente no 
nosso pensamento, e po1· isso, ou por meio da 
mesa, ou por n1eio da escrita, respondem mui
tas vezes a pe1·guntas que n6s s6 1nentalmente 
fazemos. Nao quere, porem, isto dizer que os espi
ritos saibam tudo, ou possam responder a quanto 
lhes perguntarmos. 

Os cspiritos conservam na ,·ida sideral, em 
geral, as mesmas afeic;oes que de ea levaram; 
mas tambem pode suceder que abandonem al
guns dos seus amigos terrestres, po1· verificarem 
agora que essa amizade era fe1nentida e interes-

• seira. 
, 

E conveniente, para se reconhecer a identi
dade de ce1-tos espil·itos e a sua capacidade inte
lectual, obriga-los a 1·esponde1· a perg11nt,as 1nen
tais, mas isso, para ter ,,alor, deve faze1·-se da 
seguinte forma : - Em pequenos bilhetes todos 
iguais em tamanho e qualidade do papel, cada 
um dos circunstantes escreve um pensa1nento. 
Dob1·am-se os bilhetes em quatro pa1·tes e dei
tam-se numa caixa; depois o directo1· da sessao 
tira ao acaso um deles e pede ao espi1·ito que 
responda aquP.le bilhete. Como ninguem sabe o 

• 
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que esta esc1·ito no bill1ete, nao pode atribuir-se 
a resposta, quando certa, a sugestao de nenhun1 
dos ci1·cunstantes. Dada a 1·esposta a perg11nta, 
abre-se entao o bilhete e mostra-se aos circuns
tantes. E da mesma forma se procede pa1·a os 
demais pensamentos. 

Importa tambem destrinc;:a1· os bons dos 
maus espiritos. 0s bons 1·econhecem-se pela ,e
racidade e sisudez das suas resppstas, ao passo 
que os maus caracte1·iza1n-se pela banalidade, le
viandade e mesmo falsidade do seu dize1·. 

N e1n sempre um espirito invocado pode vir 
ao nosso apelo; a vida do espac;:o nao e uma ,;ida 
de ociosidade ; ha la o trabalho espiritual, con10 
aqui temos o traball10 material. E os espiritos 
mais adiantados teem 111issoes a cu1nprir, mis
s5es que nao podem abandonai· pa1·a aco1·re1· a 
nossa cl1amada. Out1·as ,,ezes nao ,·een1 ao nosso 
chama111ento, ou po1· falta de lac;:o si1npatico ent1·e 
eles e o 1nedi1t11i; ou porque, tendendo essa evo
ca9ao a satisfazer un1a mera curiosidade dos cir
cunstantes, esses espi1·itos nao se prestan1 a ser
vi1· de 1·ecreio ou passaten1po a ociosos. 
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atado a cadei1·a l)ela cintu1·a, l)elos l)ulsos e pelas 
pe1nas por ci111a das rou1)as, afun de que se nao 
possa 1nolesta1·, se a sessao for n1uito agitada, 
con10 po1· vezes sucecle. 

0s assistentes senta111-se e111 t6n10 do 11iediu111, 

forn1ando un1 ci1·ct1lo, e dao-se as 111aos, for1nando 
un1a cadeia fec11ada. 0 di1·ecto1 .. da sessao 1·ecita 
a 111eia voz a in,·oca9ao, e faz-se u1n silencio 1)1 .. o
fu11do. 

Passaclo u111 qua1io de ho1·a, pouco mais ou 
111enos, ot1,·e-se o 111ediiz1,11i solta1· alguns sus1)n .. os 
e gemidos, ficando e1n seguida e111 estado leta1 .. -

• g1co. 
De, .. e111 i11tei1·a1·-se todos os assistontes do 

perigo enorn1fssin10 que J)ode co1·1·e1· o 112ed1·'l111z,. 

se po1· qt1alquer 111ot,i,l'o se 1·01111)e1· a cadeia. 
~{.me de Es1)e1·ance, tllll ,dos 112,edi?l,12S 1nais 

nota, 10is da EU1·01)a, este, .. e quat1·0 n1eses as 1)01·
t.as cla 11101·te, pelo facto de, 11u111a sessao e1n que 
ela media, 1rt, 11111 dos assistent.es te1· 1·epe11tina
mente 1 .. oto a cadeia e acendido u111 f6sfo1·0. Que 
este facto si1 .. ,-a de li~ao aos i111p1·ude11tes. 

0 11iedi'l111i })assa e111 b1·e,l'e clo estado de le
taI·gia p~i1·a o de ea tale psi a 111ais ou 111enos a.cen
t,uada. Nesta ocasiao di,·isa111-se as ,1ezes e111 to1·
no do 11ied1·u111, aq ui e ale111 }Jeq ue11issi111as luzes , 

azuladas, qt1e 11e111 todos 1)ode111 a1)e1·cebe1~. E o 
pe1·espi1·ito do 111edi2111i qt1e sai deste, e se to1·11a 
'"isi, .. el aos assistentes . 

• 



\._ 11zedi1,111 co111ec;a entao a sonti1,. a invasao 
de t1m e ... pirito dosincA1·nado, qt1e p1"ocu1"a ocupar 
o lt c-ai· do seu, que esta sai11do, e essa luta ma
nifesta-se por sinto1nas n1uito vru."iados,-g·1--itos, 
o·emidos, vozes inqualifica,reis, etc. Porem, de to
dos os sinton1as o mais ca1 .. acte1"istico deste esta
do. e t11na serie de deglt1ti<;6es consecutivas mui
Ias ,-ezes 1·epetidas. 

Depois de 111uitos esfo1"<;0s o nieditt1n conse
gue falar. 

Quando o niedilt11i esta ja t1·e1ictclo, estas in~ 
corpo1·ac;;oes to1nam-se 111ais rapidas e faceis. . 

Devemos faze1--nota1~ qt1e a voz do 1nediu1n 
,-aria co111 cada pe1"sonage111, que n.ele se incar
na. e o estilo e rnodos igualmente. 

Quando a sessao e feita corn lt1z vormelha, 
obser,-a-se tambem e1n muitos niediii1is, que es
t.es mudan1 de fisiono1nia, conforn1e o espir·ito que 
nele se inca1t1a. 

Quando a sessao de inco1 .. porayao se prolon
gou bastante, e se calcula que o med·iitm deve es
tar fati.gado~ de\"e da1·-se a sessao por te1·1ninada, 
f~ para esse fim J1ecle-se ao espi1--ito que esta fa
la.ndc~ que, q11an<.1o ti,,.e1' dito t11do o que doseja, 
e retire suavemente, <lespertando o 11zidi·u1n co1n

pJetan '-!nte, (~ dejxando•o perfeita1r1cr1te se.r·c110 e 
• d.Ilf 1 rilo. 

~e c espirito e 1·<tzoa\·el, co11eo1·cla co111 o nos-
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so pedido, e em breve o medi-um solta alguns 
suspi1 .. os de alivio e desperta. 

Nesta ocasiao o director~ da sessao intei~em 
tambem, dando alguns sopros energicos nos olhos 
do mediu11i, e fazendo-lhe en1 frente do rosto e 
sob1·e a cabe9a ,.,a1 .. ios passes desmagnetizantes 
(,1id. o nosso livro- 0 Mag1ietis1no a paginas 36.) 

Devemos sempre tratar os espiritos corn a 
maxima afabilidade e aten9oes; mas casos ha em 
que e indispensavel ser energico e mesmo ,io
lento. Tal e o caso de se ter inca1 .. nado no mediitm 
un1 espi1 .. ito n1alefico e rebelde as aten9oes e de
licadezas. Se se ,re que se esta t1·B .. tando corn um 
espi1 .. ito destes, con, 1ida-se pri1nei1'0 corn bons 
1nodos a sair, e deixar o 1neclium tranquilo. Se 
po1 .. em, ele 1·ecalcit1 .. a e declara que nao qt1ere sai1·, 
os assistentes unem-se n,itlna s6 vo1itade cor11 o 
director da sessao, e entao este, forte corn essa 
unia.o de vontades, • orde:,ia corn toda a /or~a da 
s1ta vontade ao espf1~ito-q,1,e saia jd. Se ele ainda 

• tentar 1·esistir, 01·deua-se-ll1e no, 1an1eu.te qt1e sa1a 
em no111e de Jesus. 

E p1·eciso, pore111, para que estas 01·dens sejam 
eficazos, q ue os assiste11t0s 1-1ao sintani 11iedo, e 
estejan1 certos de q ue, nesta l11ta de 1t1ria s6 vo1t

tade contra a vo11tade de 1n1titos, a f(11·~a esta in
C!Onte:,st<ivel111e11te do lado dcstes, e llt1e s(lo eles 
que hao do vouce1~. 
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Em casos ext1·e1110s alguns directores de ses
sao chegam a ,-ias de facto, dando no mediitm 
uma ou duas bofetadas. A este argumento nao 
ha espirito que resista; po1·que o rnediit1n nada 
sofre corn ele; e quern sente a dor e o espirito in
truso. 

* 

* * 

Sessoes Diversas 

Para se 1·ealizarem as sessoes de apports, fe
n6menos lu1ninosos, materializa96es, etc., o dis
positivo e quasi o mesmo, con1. a dife1·en9a de 
que o 1nediztni £ea nun1 pequeno 1·ecinto comple
tan1ente as escuras, sendo a sala onde estao os 
assistentes iluminada corn luz vern1elha, forman
do-se a cadeia (nas materializa95es) em fi·ente do 
reposteiro que fecl1.a o gabinete escuro. 

Nas sessoes de apports costuma-se atar as 
maos do medium, e n1ete-lo dentro de u1n gran
de saco atado ao pesco90 dele. Desta sorte, este 
fica impossibilitado de p1·aticar qualquer frattde 
co1zscie12te ou i1zco11scie1zte. 



"' 
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VI 

Origem das Comunica~oes 
e seu Valor 

Quando se te1n assistido a nu1nerosas sessoes 
espiritas e se tern estt1dado 1neticulosan1ente o 
assunto, obse1,va111-se certos factos-ti1)icos, ca1'a
cteristicos, ge1,ais, de e11volta co111 out1·0s 1ne1·a
mente aciclentais, que leva111 a du,·ida ao nosso 
espi1·ito. 

Nao pouca.s ,·ezes sucede q ue as I"'espost.as 
dadas J)ela 111esa, ot1 l)ela 1J1·ancl1eta, 1)a1·ece 1·es-
ponde1·e1n pr·ecisa111ente ao que te1110s no 1)ensa
n1ento; e11ql1anto que ot1t1·as ,~ezes as 1·espostas 
sao po1· tal fo1·111a di,Te1·sas do q ue pode1·ia1110s su
po1·, qt1e 110s deixa111 asso111b1·ados. 

Pe1·antc estas di,·e1,.gencias s01110s foryados a 

fo1·1nul"11· esta pe1·gunta: -Se1·ao co111 efeito p1·0-
venjeutes clos espi1·itos das }Jessoas falecidas to
das as 1·esJJostas, que a 111esa ot1 a IJl"clucl1eta nos 

dao co1110 tais? . . ~ ~ 

Du1·a11te 111u1tos anos ass1111 se SUJ)OZ, po1·e1n 



33 0 ESPIRITIS~IO CONTEl\IPORANEO 

recente1nent.e su1'giu uma teo1 .. ia nova-o a11/i11i,is-
111,o, que, sendo f alsa e i1isitficie1ite, se pretende1 .. -
1nos ex1Jlica1.. corn ela todos os f e1i611ie1ios do es
pil'itis1110, pode toda ,ria ser verdadeira, se apenas 
a aplicarn10s aqueles fen6n1enos que ela pode ex
pli·ca'J" cabal11ie11te. 

Hoj e todo o espi1"ita co1iscie1icioso e nietic,z,
loso e ao 111es1110 ten1 po u111 a11.i1nista . 

. i\..ssi111, ao passo que antigamente se atri
buiam to dos estes f en6menos ao espir,ito dos 
11iortos, l1oj e ad111ite-se, co11io poss·ivel, a hip6tese 
de que 'lt11ia pa.1"te deles possa resziltar da ac9ao 
2·'lico111sciente do es1)i1'ito do 11iecli-1t11z. combinado 
con1 o dos assistentes, e s6 os n1ais t1 .. anscenden
tes seja111 for9osa111ente p1 .. oduzidos pelos espiritos 
d esin ca1"na dos. 

Se a teo1~ia espi1·ita pode explicar satisfat6-
riamente todos os fe11611ie1ios de que ten10s trata
do, a teo,1·ia. al1ii1rzista apenas pode explica1.. ca
baln1en te alguns . 

... L\.ssi1n pois, se111p1'e que u111 fen6111eno se 
possa satisfat6ria111ente exJJl'icar pela teoria ani-
11usta, devemos classifica-lo de a1ii11iista; en1bora 
ele possa se1" espirita,)· pore1n, todos aqueles que 
riao caben1 dent1"0 da teo1"ia ani1nista, de, 1e111 des
de logo se1 .. classificados co1no fen61nenos espiritas. 
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* * 

Todos os que teen1 a sistido a nu111e1·osas 
sessoes de ti ptologia teen1 notado que a gra1ide 
ge1ieralidade das con1unica~·oes obtidas pelas me
sas e po1· ot1t1·0s n1eios, partem de u1na perso11,a
lillade i 1itelige1l te. 

Nota-se n1ais: - 1.0 que essa personalidade 
diz se1np1·e se1 .. o espi1·ito de um individuo, que 
co11ser\CYou a sua i1idividzlalidade e a 11ie11i6ria do 
passado 111es1no depois de 11101·to. 

-2. 0 que essa JJerso1ialida.de, e111 sessoes 
diversas e 111es1110 con1 111,ediuns dife1·entes, con
se1·va se1111J1·e ;;1s 111es111as caracter·isticas, o que 
nos le, 1a a cre1" que essa pessoa e lt111,a e a 11ies1na. 

- 3.0 que essa e11tidade tao fixa e perma
ne11te co1110 a de u111 se1· ,Ti vo, 1"eco1 .. da exacta
n1e11te, na 111aio1·ia dos casos, a pe1·soualidade do 
falecido, ou sej a 1·e,1ela11do-nos ce1'tos factos, des
co11heciLlos de toclo .. , 111as que }JOste1 .. io1"111e11te se 
ave1'igua se1·e111 ,re1·dadeil"os, e de que so essa en
tidade ti11l1a co11l1eci111ento enqua11to vi,"'a; ou 
seja 1--e,1elaudo-se 1:>el~1s suas qualidades ou de
feitos 11101'ais, en, .. iando-110s 111uitas , .. ezes as suas 
co111unica\•C)es 11a sua lingua pr6p1'ia, co111 a sua 
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caligt"afia u ual, ot1 ti111b1"e de ,;oz; Cft1"acte1·isticas 
estas de q1.1e 1"a1 .. as ,·ezes o niedi'l111i te11·1 co11l1eci-
111ento. 

-4. 0 final111ente, qt1e, e111, 1"eg'J'°a, essa enti
dade do ale11i se 1 .. e,~este d,e toc.las ~1.s ca1"acte1"isti
cas p1 .. 611rias da ulti111a e1)oca da sua i11 ca1·na9ao 
tel"l"'0S t1"e. 

Assi111 l)ois, qt1a11do as co111t1nica9oes se nos 
apresenta111 co111 estes ca1·acte1·es de identidade e 
de }Je1 .. sonalidade defi.nidas, 11enl1un1a clu,,,ida de
ve1nos te1 .. e1n aceita1" que essa co111t1uicac;ao sejtl 
do es1)irito da pessoa que se diz se1 ... 

Quando, 1)01·e111, essas ca1--acte1·istic<1s 11ao a1)a-
1 .. ecen1 be111 d'3fi.nidas. ot1 se 111ost1·a111 111odificadas , 

po1-u111a 11Jistu1 .. ~1. de ele111entos q ue se degladia111, 
ou que 1)a1 .. ece111 e1111)1 .. estadas :10 111rfcl•1:•it1Ji ou aos 
assistentes, nesses casos e JJ1~2tcle1,te co11c.Jt1ir que 
a co111u11ica<;ao 1z iio e d a, JJessocr qi1e se diz se1~. 
Sucede isto 111uitaa ,·ezes, q1JEt11clo ,·e1110s u111a ,co
n11111ica<;ao b."i,ola ot1 l"idicula assi11acla po1 .. u111 

gran de uo111e, q ue IJ01"' ce1 .. to se 1·ect1sa1--ia a fu"'111a-la 

se vi,o fosse. 
Estas con1u11ica9oes -ou sao de,,.idas a t1111 

esJJii·ito folgazao, que se a1)1 .. ou,·e e111 ,·ir e111bai1"
-nos to111anLlo u111 110111e 1)01111Joso; ou entao sao 
ui11 JJ1·odztto a11 i11iico .. de,i.do a sztgestrro co11 scie11te 
OU i11coJlSCi·e11te l-YO 11iedil111i OU de f1lgt1111 dos as-

• 
S1Stel1 tes. 

:Thras. ti1·~tdo estes caso~, que sao ~ exce1)cion~1is, 
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n,ao se de\re, ein recrra. at1 .. i bui1" 2,0 112 {d i1i112 nem 
o contet1do nen1 a fo1·1na da con1t11.ica9ao. 

* 

* * 

EntI'an<.io agora 11a a1)1·eci9ao do ,Talor inte
lect11al e in t1·i11seco das co111u11ica9oes espi1 .. itas, di
re1110s que nada l1a clc 111ais \"'a1 .. ia\1el e incons
tante. 

Se 111,tltas ,·eze nos 1·e,Tela111 , .. erdades incon-
testa, 1eis, 11ot1t1·as s6 nos dize111 111enti1·as, ba11ali
dades, cl1ega11do 111uitas a se1· g1·osseil·as, injurio
sas, e 111tritas , .. ezes incoe1·e11tes e 1)e1,feit,1111ente 
o}JSClll"RS. 

!\las e111bo1"a nao 1)asse111 1301· , .. ezes de bana
lidades, pode111 toda,-ia. se1" pai"a n6s do 111ais vi,10 
jnte1'esse, qua11d,o nos dao p1·0,·as inco11testa,1eis 
<la ~ide1zt1:dade do es1)i1'ito que se 1·e,1ela, o que 
po1.. ,1ezes nos t1·az sati fac;oes do 111ais ~ubido 
quilate, 11101·111e11te qt1ando 1)arte111 de seres que 
nos fo1·a111 ca1 .. os, e que e11co11t,1"a1no. a. si111 atra
, 1es das b1·l1111as q11e se1Ja1 .. a111 os dais 111t111dos. 

l\fas en1 n1uitos caso.. e qt1ando dispo1110s de 
t1111 111edi1t,11i razo.a ,-rel, 0111 , 1ez ,da banalidade ,rul
ga1·, obte1110s as ,.,ezes co111t111ica9oes tr·a11scenden
tes e 1·en1ontadas, que 1·e,~ela111 u111a inteligencia 
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lucidissi111a e u111a s0111a de conl1ecime11to~ ext1·a-
01 .. dina1 .. ia111e11te supe1"io1·es aos do 11ied1:•z,1,,1n e dos 
assisten tes. 

E quando isto se da, pode111os entao espe1·a1· 
consell1os p1·eciosos e conl1ecin1e11tos transce11den-

• 

tes. Fo1·a111 as co1r1unica9oes des ta classe, q ue, 
minist1"ando-nos co11l1eci111entos preciosos s6b1·e a 
vida espi1 .. itt1al, se1 .. , i1·a111 de base pa1·a esse co11-
junto ad111i1 .. a,Tel de conl1eci111ent.os filos6ficos, que 
const.itue111 a dol1t1·ina espirita. 

Estas co111l}nica9oes, es1)ontaneas quasi se111-
p1"e da 1)a1 .. te dos ,espiritos su1)e1·io1·es, nao t1·ata111 

nunca de questoes de inte1·esse n1ate1·ial, e a1)e
nas 111inist1·a111 conl1eci111entos scientificos supe
rio1 .. es, ou consell10s 11101 .. ais da 111aio1.. , .. an tagen1 
pa1"a o IJ1 .. og1·esso da sociedade. 

Tal e essa a.d111i1·a, 1 el colec9ao de co111t111ica
<;6es coligi<.ias }Jelo clistinto 11ied1il'11}l, esc1·e,rente, 0 
sn1--. Fe1~na11do de Lace1·da, sob o titulo-Do Pa1is 
da Luz, que consta df~ t1·es ,,olt1111es colal)oI·ados 
p6stt1111a111ente l)elos 111ais ,dist.i11tos l10111e11s de 
let1·as e de sciencia 1Jo1·tugt1eses e f1·a11ceses. , 

E a ob1"a doutrina1·ia que 111ais 1·eco111e11da-
mos, co1110 co1111)le111e11to a este 11osso t1·aball10, 
que, JJela sua natt11 .. eza siutetica, 11ao })ode ent1·a1· 
e1n 111i11udencias de dout1 .. ina. 

E coin efeito nao co11l1ec,e1110s no estL·angei1·0 
livi .. o que se ll1e IJOssa co111para1" e111 elegancia 
de fo1·111a e sulJli111idade de dout1 .. ina. 

• 
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* 
* * 

. Todavia, para hem nos co1npenetrarmos do 
valor intrinseco das comunica<;oes espiritas, e 
mister atender :-1. 0 a situayao actual dos de
sincarnados que se co111unicam. - 2.0 as cpndi-
900s n1ediante as quais ele se esta comunicando 
comnosco. 

E corn efeito, quanto ao 1.0 l)onto de , .. ista 
cumpre nao esquece1· que, co1110 na Natm·eza tudo 
se n1odifica le11ta e g14adz,al11ie12te, nao pode ha~ 
ver pa1 .. a os desincarnados (1no1·mente nos p1·in1ei
ros ten1pos ap6s a n1orte), un1a transforn1a9ao 
consideravel na sua situa9ao 111oral ou intelectual, 
e consequente111ente nao pode111 se1 .. , durante esse 
pe1·iodo, 11e111 1nuito 1nell101"es, ne111 111uito peo1,es 
do que e1·an1 na epoca da sua 11101·te. 

Sao s6 os es1)iritos 111ais depurados e ele,a
dos 11101 .. almente, ou os que desinca1"na1·a111 }1a bas
tante te1npo, qt1e goza111 de a111plas faculdades 
q ue ll1es J)e1·1nite111 te1· u111a la1·gueza de ,istas 
su1)erio1". Quanta aos de catego1·ia 111edia, que 
constitue111 a gi"ande 1naio1·ia, pouco a,·an~an1 nos 
pri1nei1--os te1npos, e os espi1·itos i11ferio1 .. es, 11101 .. al
mente 111uito at1·asados, esses, longe de se1·e111 su-

• 
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perio1·es ao que eran1 na te1·ra, em consequen,cia 
de se ve1'e111 privados dos seus sentidos mate1 .. iais, 
expe1"i1nentan1 logo ap6s a n1orte u111 obscureci-
1nento psiquico 111aio1· ou 111enor, que nao lhes 
deixa percebe1· nitidan1ente a sua situa9ao actual. 

Porque, desenganemo-nos por u111a vez, os 
desincru.·nados - ne1n sao be1n-ave11,t,ztrados, que 
gozam de uma meia omnisciencia,-nem sao con
de11,ados ou rep1·obos, sofrendo suplicios eternos. 

Sao meros seres humanos que transitam da 
vida corp6rea pat'a a espiritual, p1 .. ocura.ndo afa
zer-se a ,1ida deste novo meio. 

E co111 respeito ao 2.0 ponto de ,rista, que 
cumpre ter em ,rista, isto e, q1-ta1ito as co1idi~oes 
'l1iedia1ite as q·ua·is o espir·ito estd co11iitnica1ido 
co11i1iosco, cu111pre atender a que o desinca1"'nado 
s6 pode 11ianifestar-se, atuando sob1 .. e um orga
nis1n,o ,1ivo. E po1" isso temos em primei1"0 lugar 
a S'ltgesta-0 do esp·irito sob1"e O 11ied1i1,111,, e neste 
caso a capacidade psiquica do espirito livi·e tem 
de 1nodificar-se e li1nitar-se consoante a capaci
dade psiquica do 11iedi1t1n En1 segundo lugar 
de, 1e nota1·-se que se da aqui con10 que un1a ·re
incarna.~<io ef eniera do espi1·ito no corpo do me
diu11i, e consequenten1ente ficara o espirito sub
metido as consequencias fatais, embora a ten uada,s, 
das inca1~11avoes nor111ais (tais sao o obscureci
n1ento relativo da consciencia do espirito, o es
quecin1ento parcial do passado, etc.) 

• 

I 
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Tal como o ar passado atraves de diversoe 
• 1nstrumentos musicais, prodaz sons diverso8 con-
soante a forn1a e natureza de cada instr11mento . ' 
ass11n tamben1 um esphi.to livre, actuando sobre o 
organismo de um medium, se modifica fatalmente 
consoante o 01·ganismo e a capacidade deste. 

. * 

* * 

De tudo isto resulta qt1e as co111unica9aes es
piritas sao o qtte sao, e nao o que desejariamos 

q1ie elas fosseni. 
Nada e, pois, pa1·a estranhar que sejam muito 

frequentes as comunica~oes n1ediocres ou inferio
res; pois que a g1·ande n1aio1·ia dos espiritos que 
se comunican1 con1nosco, nao estao intelectual
n1ente en1 nivel supe1·ior a l1t1n1anidade incarnada, 
e as leis fisiol6gico-psiquicas que regem 08888 co
munica~oes estatue111 que elas teem de coadu
nar-se co111 a capacidado e afinidades do medium. 

Alem disto os espi1·itos, para serem mais fa-
cilmente reconhecidos, n1ostram-se, quasi sempre, 
o que eram no Ulti1no periodo da sua derradeira 
existencia terrena, por isso que a reincarnaQlo 

~ . . 
parcial, que se torna necessana para a comum-
cai;ao se dar tendc a fazer-se 6bre o modeW or-

gtin2·co 111ais moderno. 
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Acusam-se ta111be111 as re, .. elac;oes e os fen6-
n1enos visuais do espi1"itis1110 de f aze1 .. en1 le111brar 
en1 111uitos casos ce1 .. tos ca1 .. acte1 .. es fisicos e psiqui• 
cos do ?1ied1;2l11i. 

E todavia nada l1a que adn1irar que tal se 
de, se 1"'eflecti1 .. 1110s en1 q ue as leis que 1"'egem 
estes fen.6n1enos sao co·11ipleta.11ie11te a.1idlogas as 
que gove1'na111 os fen6111enos psico-fisicos, que 
todos 1"'econl1ece1n e ad1nite111. 

~~ a,12alog1:a. e a g1 .. ande lei do U11i,re1"'so. 
-01 .. a, assi111 co1110 na ,~ida nor111al a crian9a 

pa1--ticipa do 11101 .. al e do fisico dos progenitores 
que ll1e de1"a111 o co1 .. po, assi111 t.a111ben1 as mani
f estac;oes es1Jil"'itas, produzidas pela combina9ao 
dos elen1entos psiquicos do espi1"'ito con1 os ele
mentos fisicos do 1ned11:,l1,112,, t1 .. aduze1n por vezes 
un1 1nisto que 1)a1"ticipa de a1nbos. E nao e s6 
isto; os p1"6JJl"'ios assistentes, se nao se 111antive
I"em nu1na lJassi ,Tidade con1pleta, poden1, po1 .. su
gestoes 111ais otl 111enos i1z,vol11,,11.td11"ias, actuar 
so b1"e O 11iedi 1ll172, e f aze1' C0111 q ue este t1 .. aduza OS 

seus p1"61J1'ios 1Jensan1en tos. ~ 
Nota-se ainda que as co111unicayoes de natu

reza ele,·ada sao £01 .. necidas ge1 .. almente pela n1e
diun11Jidade ,"Yocal ou JJela esc1·ita a,l1,to·11idt,ica, e 
nao })elos espi1"itos c,01111)leta111ent.e 1nat.e1 .. ializa
dos; e isto explica-se, l)Ol"que no l)l"in1ei1~0 caso 
o es1Jirito ser, .. e-se do 01 .. ganisn10 do 112,ed1,:u11i 

actuando por sugestao sobre ele, ao l)asso que 
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no segundo caso, criando p1·0,is6riamente para 
seu uso u111 organisn10 de emprestimo, a· inteli
gencia do espiI·ito, pe1 .. dendo a sua liberdade es
piritual, ve-se f orc;ada a ser,Tir-se desse organis
m 0, de empresti1no, de que ja nao sabe usar 
convenientemente. 

• 





VII 

Teoria dos Fen6menos Espiritas 

Hoje nenhum home111 sensato e de boa fe 
ousa ja negar a existencia e realidade dos fen6-
menos conhecidos l)elo norne de espiritas; 011de 
pode l1a,1er di,·e1·ge11cia de opiiuoes -e quanto a 
teoria expli'.catii·a deles. 

Nao poden10s, po1·que isso nos le,·a1·ia rnuito 
longe, apreciar· aqui, n1es1no resu11udan1ente, es
sas di,·ersas teo1·ias, das quais a 111ais sensata 
(,tfora a teoria espi1·ita), e a conl1ecida co111 o no111e 

de an·iniisnio. 
1\1as este, ja o tlisse1110s, s6 l)ode aceita1·-se 

pa1·a explicar 'lllll restrito 1i1111ie1·0 de fen6111e
nos; como teoria ge1·al e insuficiente; porque 
nao pode explica1· todos os fen6111enos. 

01·a, quaudo l1a d11as teorias por ig11al acei
taveis, pede o espir·ito scientifico que se prefira 
aquela que e11cer1·a a 01,tra. explicando satisfat6-

riamente todos os feu6111enos. 
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mui tos outros que sao i1ico1itestctvel1ne1ite devi
dos a. acc;ao con1binada do co11Jo ast1·a l do 11ie

d:i·tt11i co111 o co1~1)0 astral de u111 ser hu1nano jd 
desi1ica,1·12.c1,clo. 

Dessa ac9ao co1nbinada resulta1n e.ntao fen6-
n1enos 1nuito n1ais t1·anscendentes e variados -, 
tais con10 c,.s 11iate1·ializar;oes, as i11.ca1·11a9oes, a 
escrita di1·ecta, e ce1·tas 'l·evelar;oes espi ,·itas, q ue 
nao acha1n ex1)lica<;ao 1·acional e1u nenl1uma 
out1 .. a teoria. 

, 

E qt1e, de facto, a dot1t1·ina espirita e de to-
das - a 1112a1:s si11zJJles, a 11ia1:s co11ipleta e cla.ra, 
a 11ia·is ·1·ctc·io11-al e 1zatz.l,1·a.l. 

0 que e t11n fact,o incontesta,Tel e que, 1nes-
1110 para os que nao ado1)ta111 a teoria es1Jii·it,ual 
(1nas qt1e nao pode111 11ega1 .. a 1·ealidade dos seus 
fen6n1enos) a de1·rota do 111aterialis1110 e co1n1Jleta 
e es111agado1·a, po1·que os 111ode1·110s estudos de 
p,sicologia ex1)e1·i111e11tal vib1 .. a1·a111-ll1e o golpe de 
111ise1·ic61·dia. 

0 111ate1 .. ialis1no 11eantista esta 11101·to, e be1n 
n1orto ; J)e1·tence a l1ist61·ia dos f osseis. P1 .. estou 
se1·viyos 1·ele,1antes a sciencia, con10 u111 dique 
fo1·111idando, u111a 1·eac9ao 11ecessa1·ia co11ti·a as 
teorias inconsist.entes da psicologia escolastica, 
tao oca, C01110 in(1til. 

i1:as a scieucia nao I)at·a, o espi1·ito l1t1111ano 

p1"og1·ide s0111 descanc;o, e l1oje que o 111ate1·ialis-
1no era jli 11,112, 1·111,pecilllo 1)a1·a o JJ1·og1·esso scien-
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• 

tifi.co, tao g1·a11de co1110 o f61'a a classica filosofia 
medieval, ,1 ee111 OS fen6111e11os es11i1·itas, pela f1 .. e
quencia e 111eticulosidade das suas obser,ra<;oes, 
op61.. u111 dique ao 111ate1·ialis1110 B positi,,is1110, 

qt1e l1a,i.a1n ousado, qual 110, 10 He1"cl1les, opor 
un1 clique ao eapi1·ito l1u111ano, i1n1)edindo-o de 
ult1·a passar as 110,·as colt111as de He1·cules. 

• 

0 n1ate1·ialis1110 a1Jo1,1.coit o lio11z,e11i, 1·eduzin-
do-o a u111 111,e1·0 a,1,,t611iato, u111 f a,11 tocl2 e se111 di
gnidade, ne111 finalidade p1 .. 6pria, 11e111 1'es1)onsa
bilidade; u111 fon6g1'afo coin co1·da pa1·a u111 ce1·to 
J1u111e1"0 de a110s, fi11dos os qt1ais tzldo te1"111:i1ia-va, 

11 o 11.a da. 
Po1' seu tt11·110 os ,1ell10s cspiritt1~1.listas t.a111-

bem se e11ganara111; })OI"que o es1)it'ito l1u111a110: co
mo eles o s011l1a, .. a111, e1·a it11ia, 11iera abst1,.a,c9ao, 
se111 realidade de11101Jst1·a , .. el. 

A al111a l1u1na11a e alg·u111a cousa de 11iais '-
real e gra1idioso; })Ol"que os seus 1)ode1·es sao 
eno1'1nissi.1110s e o sell futu1"0 l)l"'ogl·essi,10 0111 nada 
se assen1elha ao que eles l1a,7ia111 s011l1ado,. Raio 
en1anado da JJofe;zcia U11ive1"sal., o espi1·ito l1u
mano e 1·112.01·t·al, e segue a t1"aject61 .. ia i11fi11da do 
1)1"og1 .. esso t1ni ,-e1 .. sa1. 

E, note-se; 11ao fo1"a111 a1Je1ias os fen6n1e11os 
es1)u:itas ql1e 111ata1"a111 o 1nate1 .. ialis1110: ja a11tes 
disso lhe l1avia111 ··"·ib1 .. ado gol11es ce1"tei1"'os e fu11-

dos, os 111ode1 .. nos est1..1dos sob1"e o liiJJ1iotis11io, o 
s012a11zbz1li.s11zo. a teleJJati·a·l desdob1"a11ie11tos da 
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11erso1ial1~dade e fe116112-enos sztpe1·io1·es da s1,b-
• A • co1iscie11.c1.a. • 

E cle facto, a classica do11tri11a 111ate1'ialista, 
que consicle1·a, ... a o pe11san1ento, - 'll1na sec1·er;tio 
do ce-1·eb1·0, c a aln1a co1110-u112,a {il119ao 'llecessd-
1•1;a, clos ce1it'l·os 'lie1·ilosos, e1·a inad111issivel J)Ol' co111-
plei~, clesde que os fen6111enos a que acaban10s 
de aludi1.. c1e111,onst1·a1'a111 que-essa ta] sec1·e(Jao 
a1zo1·112.al JJatol6gz:ca e mcra111ente acide11tal dos 
hipn 6tj cos: l1iste1·icos e s011an1 bulos 'l)aie 11zil z,ezes 
11za•1:s co1110 fi u u1·a c int.e11sidade, clo que a sec1·e-
9ao ,1:cle1it1ica, 1r1as 1zo1"11ial e 1"eg1lla1·, desses 111es
mos i11Lii ,,itluos qtia11do se acl1~1.111 no sot1 estado 
no1'111 al. 

* * 

Disse1110s l1a l)ouco q ue os fe11u111c110s do 
es1)i1·itis1110 01·a111 de,·idos a ac9ao co111bin_!da do 
11zedz:1-i111, co111 u111 es1)i1·ito desi11ca1·11ado. E te 1·e

J)I'esenta o 1Ja1)el actii·o, ,1qt1ele o papel 1>assi,·o. 
01·a, l)al",=t q t10 t1111 es1)i1~ito desi 11ca1·nado })Ossa 

co111unica1· co11111osco, e actt1a1· ob1·e a 111ate1·ia 

a111bie11te, - e i·1zdis1;e1isdi,el q ue o 11zedi1111i, uo 
est,1(10 de inco11scie11cia, 1110 J)Ossa cede1· g·1·a11de 
pru·t,e do sou ft t1ido , .. ital, e co111 ele, 111t1itas ,·ezc ~ 
ta111be111, u111a J)a1·te da sua sl1bst(1ncia 01·ga11ica. 

:?~ 
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Jtsta cede1icia de substa,1icia 11iate1"•1:al de-
111on t1·a-e dii·ec.ta111ente pela di1ni11uic;ao de peso 
que expe1--i11Jenta111 os ·11iedi·ltns, quando se IJI"odu
ze111 os fe116111e110s de 111at.eI·ial.iza9ao de fo1 .. 111as 

e }Jh .. i tas. 
0 pe1 .. espi1"ito dos se1"es clesinca1"11ados 11ao 

pode actt1a1 .. <.iu .. ecta111ente s6b1"e a 111ate1·ia i11aui-
111ada, 111as s6 e u 1i1~ca11ie11 te so b1"e a 111ate1 .. ia a,11 ci
loga11ie11 te 01·ga11izada e viva do 11iecz,1:•it11i. 

Essa ctc9cio exe1 .. ce-se po1" ,1a1 .. ias fo1 .. 111as. 
U111as ,1ezes actua por via de sugestao sob1·e 

0 11iedill17i, qt1e assi111 a fo1·r;ado pelo seu 11ia,g1ie

tizador iztvisii,el a esc1 .. eve1", fala1" ou p1 .. atica1--tal 
ou tal acyao, confo1'111e lhe aprOU\ 701". 

Assi1n se 1)1"oduze111 os ,,1iell.i1L12.s ti 1)t6logos, 
esc1 .. e,.,entes, at1diti, .. os, i11tuiti\·os, de efeitos fi-
sicos, etc. 

Out1 .. as ,·ezes, act.t1a11do 1)01· 111eio cle u111 01"-

ganis1110 ,·i,10, o espi1·it,o desi11ca1 .. 11aclo apossa-se 
te1n po1 .. a1 .. ia111en te de }1a1"te d,o co1 .. po clo 11ied 1i 11,112., 
fazendo-].l1e pouco e pouco 111t1cla1· os t1"ayos fisio
n6micos, o 111etal de , .. oz, ou a calig1·afia, falando 
di1'ectat11ente l)ela. sua boca, esc1"e,re11clo co111 a 
sua let1·a, e dando a ,·ista a se11sac;a.o fisio116111ica 
do 11101·to. 

rrais sao OS 11iedi 1ll7lS de iucaI"I1ayaO OU i11COl"-
J)Ol"a ;ao. 

Out1 .. as '"'ezes o cs1)i1"ito clia,11ia a, si t1111a IJarte 
da substancia orgarLica do 1ned1°ll1]l,, llUlll estado 

• 

' 
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de de ag1·egayao 11101 cula1·, e co111 ela constitui 
JJ1~ovis61·ia,11ie1z-te t1111 co1·po tangi,Tel, 1)1·61Jria111e11te 
seu, l)1·odi1zit1 clo assi111 111aos, pes, cabe9as, bu tos 
e co1·1Jos i11tei1·0s, que 1·es1Jii:a1n, qt1e falan1, que 
JJe11sc1111 e actt1a111 co1110 u111a IJessoa no1·111al, cor
I os reais q_ue tee111 }Jeso, calo1--e ,rida, co1110 qual
quer de 110s ; 111as 1:ida efe11ie1 4 ci ·01110 a da 111a1·i
})osa; cot"!)O q ue e es,1ai co1110 ne,·oa, e q ue co1110 

ne\ 1oa se co11de1:1sou, IJeso que dec1·esce 1"apido 
ate 1·edt1zi1·-se a ze1·0. 

, 
E assi1n qt1e se }Jt·oduze111 as 111ate1 .. ializacoes 

IJa1·ciais ot1 totai • qt1e cita.1110s a11terio1·111ente. 

* 

* * 

De e11 ,~01 , .. e11do estes 1J1~incipios to1·11a-se fa
cil ex1)li ca1· o JJ1·ocesso l)elo q t1al se 1·caliza111 os 
di ,·e1·;30s fe116111enos. 

~ t11)011l1a1110s q Lle se t1'ata tle ,1111 fe1l6111eno 
c1e 111ate1·ializa~ao, i11co11testa ,"?el111euto o 111clis 111a-

1·a, ill10s0 lle to los. 
Pa1·a (l ll ele so pr·odL1za e 111ist,e1· : 

1.0 q11e o eSJ)i1·ito desinca1·11ado, actu1ando o
l)1·e o 111,edizL11z, o 111aguetize, xte1·io1·iza11do-ll1e 
111ais ou. 111~110s co1111)leta111ente o JJe1·e~11:u:ito, 111as 

11ao total111e11te. 
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E111 co11sec1ue11cia desta exte1"'ioriza~!aO O 17le

dill11l cai nu111 estado leta1 .. gico cl1a1nado t1·a,11se. 
2.0 0 esi,i1 .. ito desi1Jca1"nado cipossct-se e11tao 

do co1·1Jo 111ate1 .. ial do 112edi1l111') aba11do11ado l)elo 
seu pe1,espirito, e afeiyoando 1 ao seu JJ1J"OJJ1·z·o pe
resJJi1·ito, a"" 111oleculas 111at.e1 .. iais ,de que J)l"'ecisa, 
subti·aitlas ao 111dd1·11111, co11stit.t1i t1111 co11Jo 1;1·6-
JJ1·io, que g1 .. ,ldual111e11te se ,7 ai dest,aca11do do 
'111£:di,,112, ate que, e111a11ci1)ar1do-se clele, co11st.it.ui ,.. 
o espl'l·ito 'J11c1te1·ic1lizc1do. Este 1 se a co11de11sa\!UO 
111ate1 .. ial e £1 .. ouxa, a1)1"ese11ta u111 as1Jecto 111ais ou 
11Je110s di[lfauo, ,~a])Ol"oso ou lu111inoso 11,0 toclo ot1 

eiil })Rl'te; se, 1101 .. e111, a co11de11s8.9ao 111ate1"iRl e 
co1111)leta, nesse caso 111a11ifesta-se co1110 u11:. co1 .. 1)0 
d1,1·0 c tc111gfi,el, que ft11.da, 111exe, f;tlcl c 1"acioci11a. 

Sc. e11qt1anto du1"n1· a cl})a1·i~i10, se 1Jesar 
0 112edi1t111, C se co11f1·01)tfil .. essc l)eso COl)l O que 

ti1111a ;111tcs da ex1)c1 .. iencia, ·~;e1 .. ifi,crt1,-se 11fl, qt1e o 
di11a1116111et1"0 acusa a falta de 111uitos quilog·1 .. a111as. 

Para Oiill foi esscl quantic.lade de 111ate1 .. ia? ir1du
lJita,el111ente })a1·a o co1"po JJ1·ovi·s01·io clo es1)i1"ito 
n1ate1 ializ,tdo. E a C011 tl"c-l j)l"O'\"a esta 6111 q ue O 111e

d1.lt?Jl 1·eadqui1·e (co111 ~=t dife1 .. cn\!a de algt111·1as g1'a-
111as) o set1 a11tigo 11eso. 

Co1110 e que se 01Je1"a essa des11z.ate1·iali -a!)do 
e 1'"eco111,J_Josi9tio 11iol6cu,la.1· do 111ediu111? 

Diz-... e, e C0111 1·azao, (I ue a 111ate1~ializarar, 
dun1 e l)i1·ito e u111a ,Tei,cladei1"'a 1 .. ei·,11.ca1"11.ar,ao 111.t11t 

01·ga11 is11io f·1·a 11 sit,j;·i o c,011stituido ft ci1sta do 
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n.2.ed·izt/111, e q11e po1" isso 11ictte1~ializar;,cio e 1·ei11car-
12,afclo sa .. o fer16111e11os absoluta111ente JJa1·alelos e 
co1111Jr1,1·li1 ei.s, sen clo a 1~ei11,ca1·1ia.cao- L11na e11co1·-, 
po1"a9ao 1io1·111,al, le1ita e }JOI' isso dlt1·cii:el, ao l)asso 
qt1e a 11zate,·ict,lizacao-e u111a e11 co1·1Jo1·acao a11or-, t , 

111.al, 1rdJJicl a e IJ,01· isso ef e11ie1·a. 

01·a 11a rei12ca1·1iaptio o 1:>e1·csJJir·ito d~1, futu1·a 
c1"i.a119a at1·ai a si os elc111e11tos 111a.te1'iais cle que 
cai·ece-J .0 do ge1·r1ie1z, 01·gd11ico feczt12dallo. -2. 0 

ati·ai ta111be111 po1· assi inilayao. t1111a pa1·te dos 
p1·odutos da nt1t1·i9ao abso1·,·idos diai·ia111e11te pelc1 
1nae 110s ali1·11entos que to1not11 e que sao 111ate1·ia 
orgcZ11,ica assi112.ilcivel,--,'egetal e ani1ual. 

Na 11ilite1,.ializar;ao o 1)e1·e~ l)i1·ito do desi11ca1·
nado assi11illa a si rdpida11ie1ite do 11i{dizt11i as 
n1olect1l,ls ja ani111alizadas existentes 110 co1·po 
d~le. 

E <lssi111 ,co1110, n~~scendo, a c1·ia11\"a e t,1 p1·esa 
a. 111ae y,clo co1 .. dcio 1t111,bel.ical, assi111 ta111be111 a 
~l1)a1·j9ao 111ate1·ializada fica Pl'esa ao 11iedill1JZ 1)01" 

u111 la90 fluidico, se111 o qt1al 11ao JJode subsisti1·. 
1[ais • a11alogias: assi111 co1110, ge1·al111e11te, a 

c1·ia11ya se ~lssi111ill1a aos l)ais, q11e llle de1·a111, o 
corJJO, <1ssi111 t,1111 be111 o cs1)i 1·.i to 111a ter·ializado 
111t1itas ,Tezes a1J1·ese1Jti-1 si111ill1auc;a 111aio1· ot1 1110-

1101· co111 o 11zedilt111, qt.1e ll1e e112p1·estozf o corpo. 
Firial111e11te, a c1 .. ia11ya esquece, 1·ei11c<11·11a1zdo, 

a l1istor·ia da stla ,-.ida c11ite1·io1", 1Jo1'qt1e o seu 01'
gft11is1110 llCfllCtl ~ di,,·cr·--o claqt1ele 1t1e pe1·deu 



11cla 1110,·tc. Da 111es111a so1·te o espit·ito 11iateriali
:::a1Jo. 1·e\·csti11do t1111 co1·1)0 de ern1)1·estin10, expe-
1·i111c11ta ta111be111 u111 obsc11 rec1·111e11,to 111aio1· 011 
111cuo1· lla 111e11161·ia e da co11scie11cia; po1·que os 
setts 01·gaos actt1ais sao e111JJ1·estados e nao os que 
te\·e qt1auclo ,·i,·o. 

Co1no se ,·e, as analogias sao 11t1111e1·osas e 
f1·isa11tes; 111as, se po1· un1 lado sao satisfat61·ias 
q11a11trJ a fo1·111a<;rio e 11iate1-ializar;ao, 11/'io 110s ex
plica111 }Jela 111es111a fo1·111a co1110 e que o co1·po do 
111edi11111 se 11oc.le des1riaterializc11· JJc1r·cial11ie11te e 
to1·11a1· a 111ate1·ializc11·-se, qual e1·a anterio1·111ente, 
se111 que isso afecte g1·a \·issi1na111ente o seu ft1ncio-. 
nalis1110 1·egt1la1·. 

Con1p1·eeude1nos qt1e a ex1Jlica9ao desses fa
ctos tenl1a a sua 1·azao de ser 11.a 11citit1·eza i1iti11ia 
do JJe1·esJJf1·ito, que e ess011cial111e11te iini JJode·r 
e1101·111e cle i1·1·adia<;rio e de ag1·egafcio 11iolec1tla1·, 
01·i,,1ztacla JJelo 111,olde-tiz;o c.la especie; 111as isso 
11ao olista a q11e este fen6111eno fiq11e sendo pa1·a 
110s o JJroble111a 11ir1is insol1i1,:el do espi1·itis1110. 

)lets a logica c.los factos e inexo1·a,·el, e a este 
1·es1)ei to di1·e1110s o c1ue "\V. C1·ookes 1·espo11deu 
:tos se11s a11tagouistas - E11 nao clissc qt1e esses 
factos e1·,1n1 1,0.ssiz·eis, o que afi1·111ci e que era11i 
1·e1·, 7 all e i1·0.<;. 

Desen ,·ol ,·endo esta ideia q11e fo1·111a1110s do 
1)e1·es1Ji1·i to, lli1·c1110s que - sabendo-se q ue o 1)e1·
es JJi 1·ito e 11 fot·\·:, lllle associa e 111a11te111 ade1·eu-

• 
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te~ c11t1 .. e si as 111oleculas Jo co1·1)0 ,Ti,·o, e sendo 
ce1·to q1.1e no estaclo de tra11se o co1·1)0 111ate1·ial 
esta qu~tsi total111ente p1·i,,.ado clo 1Je1·cs1Jil·ito, e 
claro que a coestio 112,0leczL-la1· do co1·po clo 111ediun1 
de,ve lii11z·i12 ltil·, facilita11do assi111 a sua clesagr·ega
\'ao. 01·a, 11estas ci1--ct111staocjas1 acha11do-se o co1·
})0 do '11iedi1,111, 1J1·i,"'ado do seu ce12t1·0 cle g1·ai·ita-
9cio ,,,1olec11lct1·l e acl1a11do-e e111 contacto co111 

·11,112, (Jl-lt1·0 ce11 t•J"O cl e g1·a vita9do1 que e o pe1·es1)i-
1·i to clo desi11ca1·nado, 11ao e i1111Jossi,·el concebe1·
-se que esto, actt1a11do 1)01· at1·ac9ao. ,·a cha111a11do 
a si as 111olect1las de que ca1·ece pa1·a c1·ia1· u111 

co1·1)0 110\ro, f acetcrdo ot1 112oldado sob1·e o 1)e1·
espi1·ito clo clesinca1·11ado, 1·e1)1·odt1zindo assi111 o 
t.1·a90s fisio1115111icos da st1a ,.,.ida a11te1·io1·. 

* 

* * 

Po1· esta teot·ia as a11a1·i(·oes lt1111i11osas ot1 11e
bulosas sao a1)et1as 111rlte1·ializa~oes iuco1111)leta , 
11101·()1111e11 te eslJ09,1d,1s . 

.r\ pe11et,r·a9ao cla. 111a te1·ia IJela 111ate1·ia e O"' 
a1_JJJ01·ts l)ode111 ex1Jlica1·-se co1110 1"esultado de 
t1111a cle.s11iate7·falizar,c7.o seg·l1iLla de u111a 110,-a 11za-

te1·ict lizac,io. 
I • 

O cs I)i1·ito des11za,t e1·ict liza o obJ ecto e111 q ues-



360 o ESPIRITIS)l0 oox·rE~IPOR,\NEO 

----

tao, t1·a11spo1·ta os seus elen1entos constituti,·os 
pa1·a o luga.i: da sessa.o, e ai 1·econstitui 111olecu
lar1nente o co1·po no seu estado ante1·io1· . 

. .\. esc1·ita directa, dent1·0 de caixas fecl1adas, 
ot1 e11tre dt1as a1·d6sias ligadas ent1·e si, e exe
cutada po1· n1aos fluidicas, in ,·isi ,·eis 1)a1·a n6s, 
atento o set1 fraquissi1110 g1·au de 111ate1·ializayao. 

~.\. 1:a1·iarc7o de peso nos co1·pos e a levitar;ao 
explica111-se l)ela nossa teo1·ia, expendida neste li
,1·0, qt1ando t1·ata1110s destes fen6111enos. 

Fioaln1ente os fen61nenos de inca1·na9ao que 
consisten1 en1 o 111ediu1n se t1·ansfigur:=t1· po1· for
ma qt1e a sua fisiono111ia ap1·esenta pouco e po11-
co os t1·a<;>os fision6micos 111ais cai·acte1·isticos do 
n101·to, em pensa1· pelo seu ce1·eb1·0, e fala1· pela 
sua boca, explica111-se, con10 ja demos a entende1·, 
pela seguinte fo1·1na: 

Caindo o 11iediltni e111 t1·a1ise, o seu pe1·es
pu.-ito exterio1·iza-se, e o co1·po abandonado, e 
octtpado pelo pe1·espi1·ito do 1no1·to, que g1·adual
mente vai a11iolda1iclo e facetc11ido a 1nate1·ia 01·
ga11ica do 11iecli1111i po1· for1na a rep1·odt1zi.J.·, con1 
1nais ou 111enos pe1·fei9ao, as fei9oes do falecido e 
ig-ual111e11t0 a sua ,·oz e as 111anei1·as. 

Co1110 a natt1reza e l)lano c.1este liv1·0 nao nos 
per111item da1· n1aio1· exte11sao a este assu11to, dei
xan10-lo de pru:te pa1·a 1)assa1·111os a out1·a 111ate-

• na. 

• 
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Co,ncordancia do Espiritismo 
com todas as Sciencias 

, 

E l'eal111e11te 1na1·a,~ill1osa a fo1·111a concisa e 
cla1·a po1· qt1e o Es1)i1·itis1110 ex1)lica satisfat61·ia-
111ente, se111 IJerih·ases ne111 a111bages, e se111 n1es-
1110 1·eco1·1·e1.. a esses 1)ala,11·oes esd1·uxulos de um 
g1·ego 111ais ou 111enos a ,1a1'iado, todos os fen61ne
nos que as ,cli,1e1·sas sciencias 11ao tee111 log1·ado 
ate l1oje faz·e1· sai1· da 1·egiao dos factos obscu1·0s 
OLl du, 1iclosos. 

E 11a.o 111enos e 1)a1·a ad111i1·a1· a facilidade 
co111 que o OSJ)i1·itis1110 se JJoe de aco1·do co111 as 
di ,1e1·sas sciencias, licl1·11zo11,iza11 do-as co11 cate11 a 1z-
do-as e co11i11leta11do-as . 

., 
E ,que, de i'acto, a dot1t1·i11a es1Ji1·ita ii a cztJJl.tla 

de todo o edifi,cio scientifico, o elo que ence1·1·a e 
concatena 11u111a sintese 111a1·a,·ill1osa e i1nica to
dos os co1111eci111011to l1u111anos. 

Pocle dize1·-se se111 1·eccio de e1·1·a1· <1t1e o El_ 

pi·rit'l·c::11io e-a filosofla das scie11cia~./. 
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E de facto: 

Xascidos 11,i 1nes111a epoca, o Transfo1·111is1no 
e o Espu·itisrno co11zpleta11i-se un1 pelo out1·0, e 
co'l·1·obo1·a111-se. quando a p1·incipio pa1·eciam des
tinados a degladia1·e1n-se se111 treguas. Hoje todo 
o espi1·ita e t1·ans£01·n1ista, e todo o t1·ans£01·mista, 
( se fosse logico ), de,·e1·ia se1· espi1·ita. Infelizn1ente, 
1Jo1·e111, a logica nao cabe e1n todos os ce1·eb1·os, 
e po1· isso 11ao se co1npreende111. 

E co111 efeito: 

A base do transfo1·111is1110 assenta essencial-
111ente en1 adn1itu· qL1e a Natu1·eza, pa1·tindo dos 
se1·es 111ais 1·udin1euta1·es e simples, foi subindo 
g1·adual111ente e po1· uma transiyao inse11sf,,el ate 
aos 01·ganisn10s 111ais com1)lexos e pe1·£eitos, como 
o do l1omem . .1.Vat1t1·a 1101i feci·t salt11s. 

)Ias os t1·ansfo1·n1istas 11ao £01·a111 nas suas 
afi1·1na<;>oes pa1·a ale1n clo 111undo ou plano fisico, 
e e nisto qt1e peca1·a111. Excesso de 11iiopia. 

,~en1 entao o Espi1·itis1110 e diz-ll1es: 
- ,, Essa p1·og1·essao i11sensi ,-el nao pa1·a ai; 

;_. ela ig11al111.e11te a lei do 111undo psiquico. E o 
espirito q11e t11do 'l)italiza 11a Natu1·eza; o es1)i1·ito, 
que e a {61·~-a i11ia1ie11 t e e o ce1it1·0 de c1t1·(1c9ao de 
toda a 111ate1·ia; -o EsJJirito co11ier;a, sob as 
forn1as de coes1Io e c1'(f 11 idade, a vitalizar os n1ine
rais, pois que p1·eside as suas ag1·eg·a96es e co111-
bi11r1.c;·ues qui111icas; asceude depois t1111 g1·au, e 
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'l'l:tc1lizct a. celitlct, e esta, aglo111e1·a11do-se co111 ou
t1·as, co11stit·11i a. JJlrt11tct, 111ais 1·udi111,enta1·. 

St1lli11clo e11·1 catego1·ia, o Es1Ji1··ito 'l}egetcrl 
de1)t11·a-sei e l)elo seu 1)ode1· cle at1·ac9ao e assi111i-

la\'ao 1)1·ocl11z 01·ga11isr11os ,·egetais .1nais con11)lexos. 
0 11ies11io JJ·,·i11.cipio de r:1ida, o n1es1110 es1)i-

1·ito, (ja c1J tao 111ais depu1·aclo ,e 11ob1·e), ,·ai, e111 
u111a, 110, 1 cl ot·(le111 de ,existe11cias, c1·ia1" t1n1 cor1Jo 
acleqt1ado as SL1Rs fact1ldades, aos set1s p1·og1·es
sos; -111as esse co1·1)0 e ja o cle 11111, ct11i112al. 

0 set1 1)1·og1·esso cor1tint1,t se1111)1·e 11essa 110,-a 
catego1·ia) c assi111, lle1)ois de i·italizct1". e111 ,-idas 
st1cessi ,,.as, cli ,~e1:sos se1·es cla i111ensa ..,e1·ie ani111al, 
,,,ai alfin1 cl a1· e1z tracl et 11 o ,,·ei11 o 711t11ia110. 011d e se ,, 

inca1·11a t.a11tas ,,.ezes, qt1,111tas fo1· 111iste1·, ate qt1e 
se l1r1.ja. (le1)111·aclo cle todos os ,·estigios da ~1.ni-
1J1alidr1.de, e tcul1a aclql1i1·ido a 11101·alidade e 
scie11ci<'1, qt1e 111c 1)e1·111ita111 :lsce11cle1· a 01tf1·0s 

111.1111 clos 111ais 1Je1·feitos c es1)i1·itt1,11izados. 
Dest'ar·te, o JJ1·og,·esso 1,·11defi11ido, ou, J)o1· ou

t1·,1, rt c,·olt19~10 se111 li111ites-e a lei sobe1·a11a d-0 
[.Ti11iL·erscJ: qt1e1· so,ia 110 JJla110 ffsico, qt1e1· seja 110 

; . 
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.r\ssi111, co1111)letaLto e ox1)licado l)ela dot1-
t,1·it1~1c1(1o cs1)i1'ita, o '111·a11sfo1·111i 11io co11stitt1i t1111a 
111ag1~ificc1 si11teso, qt1e clb1·a,~a todos os co11l1eci-
111e11tos l1t1111,1110s, estabelece11do 11111 elo i11disso
llt'l)e! c11t.1·e o JJa,ssado e o 111·ese11te, e 111ost1·a11do
-nos (11,1c este e o facto1· ii111)1·esci11di,1el clo f11t2,1·0. 



-----------------------

-~fu·111ando assi111 qt1e a evol1.1,<;ao 1,,,,1,112.a'.11.ct 

11ao te1 .. 111ina 11a Te1·1·~:t, 111as se contint1a i11defi,,1,-1:
dc11Jie1zte 11 a se,·ie i11i1,11ie1·rl2iel dos 11ill-'Jidos, qt1e 
se lib1·am no es1)a<;o ; - o ESJJ1:1·ft,is11z.,o estt\ de 
ple110 ac61 .. do co111 a ast,1·011orr1ia, qt1e de l·1a 111uito • 

110s J)1·0,·a que a Te1·1·a-12ao JJa,ssa de .u·,1i dto11io 

110 seio do 1;11fi111:to, e ,que, longe de se1· ela o ce11,t1·0 

<lo U11ive1~so, e ape11as - ·11·11i ast1"0 ~,;111sig11/1:fica,1ite 
e11h'e 111il.'iades de 111ill1oes cle ot1tros e1101 .. 111issi-
1110s, que a obse1,ra9ao e a 1~azao DOS le,Tan1 a 

c1·e1· que deve111 se1" l1abitados. 
-~ Fisica e a Qt1i111ica po1· sel1 tu1·110 de l1a 

111uito que t.e11dia111 ·- t1111a a de111011st1 .. a1 .. a 'll1l-i

dade das fo1·cas f:isiccts, e a out1·a cc:1n1iJ1l1a,--a a 
11as os agigantados }Ja1"a a c1·enya 11a z,,.,1,1:dade cl<-z, 
112ate1·ia. 

0 EszJ1·1,.itis11io 1·econl1ece e estabelece co1110 

JJonto ca1)ital de dout,1·ina -11,lo s6 a tt,J1.1:dacle de 

fo1·9a: n1as ta111l1e111 a lt,112:dctcie da. 17l1Clfe1·icr. 

* 
* * 

Obse1·,1a11do-se co1110 t1111 fact.,o indubita ,,el 
c1ue a i11te11sidade da fo,·ra e t~:i11to 111aio1" qt1a11to 
111aio1· f 01" a 1·ai·efacc;ao das 111olecul,1s ,clo co1 .. po 0111 

que ela se 111anifesta; conl1ecida ja 11.oje, l)elos 
traball10s cle C1,ookes. et 11iate1"ia, 1"aclict1zte, c a 

' 

• 
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0 espiriti mo completa e 
mente os ensinamentos da fi • olngta 
aos problemas mais Ar.duos 
explicar. 

E assim que a p,ri 
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2. 0 - ... .\. conse1·, .. ayao i11al tcr·{t \7cl cla })e1·so 11al i
dacle fi ica, 11101·al e i11telectt1al do s01·, a 1Jesa1· clo 
1·e110,"a111e11to consta11te das suc:1s 111olect1las. 

3.
0
-A.., 1·elaQoes i11ti111as <;{t1e cxiste1r1 e11t1·e 

o fisico e o 11101·al. 

4.
0
-As dife1·en<;as ca1)itf1is qt1e sc1)a1·a111 as 

fun\'oes do .1Je11sa111e11to <las fL1119oes 111e1·c1111e11t-e 
" . 

01·g,t111cas. 

Pa1~a so fo1·n1a1· l1111a iLi.eia a1J1·oxi111acla das 
difict1ld::1des co111. que lt1ta111 os s,\l1i.os qua11clo 
p1·etencle111 estabelece1· L1111t1 teo1·i,1 acei tc'l ,·el pa1·,t 
ce1·tos fe116111enos, t1·a11sce11de11tes; 1)a1·a se -ve1· at6 
que po11to a t.eo1·ia clo 1)e1·es1Ji1·ito e seosat,rt c ,~e111 
}J1·ce11che1· a lacui1a ,e11or·111issi111a c1t1e toc1o o fisio
logi ta since1"0 e11cont1·a, se1111)1'c ll tle te11te 1)e~
quiza1· o qz,,icl de q ue l"est1lta a ,1ida, bas ta le1·-sc 
co111 rtte11yao o seg·uit1t.c t1 .. ecl10 cle Claucle Be1·-
11a1·d, 11a s11a l11t1"odt19ao a )[edici11a Ex1Je1·i111ot1-
tal. Diz ele :- « ,T 81110S 11a 6\ 70ll1cao clo e111b1"iao 

• , 

apa1 .. ece1" L1111 si11iJJles esbo(;O cio se1·, a1J.te::; de 
ql1alque1.. 01 .. ga11iza9ao. 0s co11to1·110s clo co1·i)o e 

dos (,1 .. gaos sao a 1:>1·i11ci1Jio si111_t)les111e11te clefii1i
dos, come9a11do IJelos esbo90s 01 .. g·anicos l)1·0,risu
rios que l1ao de se1"\Ti1· (.1e a11a1 .. ell10::s fui1cio11ais 
do feta. Xe11l1u111 teciclo apa1"ece e1Jta.o clist,i11to. 
Toda a 111assa e constituida s6111e11te po1· celql,ts 
plas11laticas e c111b1 .. iona1"ias. 

~fas 11este eslJ090 ,1i tal estd t, .. ar;c1,clo o de.~e-
1lllo 

1ideal d1t111, 01~gct12,is11io, ainclt1. 11a1'a 116s i11,?i-
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si\rel, clese11,lto q11e assi.J1alou a cada IJa1·te e a cada 
clcn1e11to o sezi l1tgct1- JJ1~6JJr1~0, a sua esti,t1tu1,a e 
})1'0111,ied.ades. 

No sitio onde de,?e111 ,-ii, a existir os , .. asos 
sa11g·ui11eos, os 11e1·vos, os 111usc11los, os ossos, etc., 
as celulas e1111J1·iona1·ias t1 .. ans111udan1-se e111 o-l6bu

t:> 
Jos sa11gui11eos, 0111 teciclo a1·te1,ial, ,Te110s0, 1nus-
ct1la1·, 11eL'\ .. oso e 6sseo. ~ 

E 111ais adia11te ac1,esce11ta: 
<< 0 q t1e e essencial111ente clo do11ii11 io da i·illa, 

e q11e 11e111, JJe14 te11ce c't f'isica 11e11i a qui111ica, ne111 
a ot1t1·a qualque1, sciencia, e a ideia direct1"iz 
dessa ac9ao ,1ital. En1 todo o ge1·111en ,·i,.,o l1a t1111a 

ideia di14 ect14 1:z, qt1e se deseu,rol,.,e e 111anifesta l)ela 
01,ga11jza9ao. E, enqua11to o se1· d1t1·a, fica se1111J1"c 
sob a cli1"et:9r7o e 1·11fi11,,e11cia dessa fo14 r;a i·ital e 
c1·ictdn1·a. 

E se111 }Jl,e a 111 es11ict ideia qz,e co11 seJ'"l et o se1·: 
1~eco11st,itt1i11clo-ll1e as }Ja1·tt3S ,1i , .. as, deso1·ganiza
das })olo oxe1,cicio ot1 dest1·t1iclas 1)01· acide11tes 
ou doenyclS. >> 

Aqui cst·i co1110 fala t1111 ho111e111 de scie11cia, 
•que aci111a. cle to dos os p1,eco11cei tos de e~cola 
coloca os de,re1·es sag1·ados cla t1a JJ1·obidade 
scie11 tifiCcl. 

Reconl1ece co111 t,ocla a f1,anqt1eza, que aci111a 
de t·,oda et scic11cia, de toda a fisica e qt1i111ica, e 
f 01·a delas, l1a u 111 q 11 id desco11]1ecido q ue 111·0-

d1tz ll l·icla e e o esb690 pre-e.r:iste1zte de todo o 
• 
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01·ganis1no, o ce1zt1·0 dii·ecto1·, o foco de at1·acr;ao 
de toda a n1ate1·ia 01·ganizada. 

U111 espirita convicto nao de111onst1·aria corn 
111ais clai·eza a existencia do pe1·espirito e da alma. 

* 

* * 

:N"os do111iuios da Psicologia, o Espi1·itismo e 
ainda o 111ais pode1·0s0 auxiliar do espirito huma
no pa1·a a 1·esolu<;>ao das inun1eras dificuldades, 
que a cada passo se nos de1)a1·am. 

E, corn efeito, a cada iustante se ,·eem n1ui
tos individuos, fi.lhos dos n1esmos pais, edL1cados 
na 111es111a escola e p1·ii1cipios, criados 110 n1es1no 
1neio, a1)1·esenta1·en1 dile1·e11<;>as eno1·1nissirnas en
t1·e si, tanto 110 fisico con10 no 11101·al. Ve1110s pot· 
,·ezes de pais 1-ucles sai1· u1n fill10 con1 u1na inte
ligencia p1·i,·ilegiada, ot1 co111 t11na aptidao ext1·a
ordin£11·ia pa1·a u111a arte ou sciencia dete1·n1inada. 

Tudo isso, todas as desigualdades iutele
ctuais, sensiti,·as e morais, que se obser,·an1 no 
n1eio social; desigt1aldades q ue 11en1 a heredita-
1·iedade, nen1 a influencia do 1neio, 11e111 os esfor
~os i11di,·iduais 1)oden1 l6gica1nente explicar, 
acl1a111 a sua ple11a e natu1·al explicac;ao na teoria 
es11irita da rei11cct1·11a1ao. 
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I • 

Po~ outro lado a t.eoria do perespirito supri-
me r~d1cal111ente u111a gra,rissima objec9ao que 
ante1 .. 101·mente se fazia ao espiritualismo, qual era 
a dificuldade ou n1esn10 i111possibilidade de se 
concebeI· nitidan1ente a aln1a, por se1 .. u1na enti
dade destit·1t,'idct1 de f 01"'11ia,. 

Hoje tt1do 111udou: co1110 a al.1na, ou seja no 
esta.clo lie i·11.ca,r11.a<;rio, ou seja no estado ast1·al, 
anda se111p1 .. e envolta no seu 1 .. espectivo })e1·espi-
1 .. ito, que afecta sen1p1'e a fo1·11ia, JJr6p1-1:a. do ser a 
que pe1·tence, a al111a fica se1np1·e tendo un1a £01'-

, . 
111a p1·op1·1a. 

* 

* * 

... ~ scieucia qt1e 111a.is analogias ap1 .. esenta con1 
o Es1J1:r1:t1:s•111.o e i11dubitavel111ente o Hip11ot1.·s11zo, 
ter1110 111ode1·nizado, 1nediante o qual o "Aiag11e
t•1:s11io A11/i111.al logi .. ou faze1· a sua ent1 .. ada t1 .. iunfal 
nos do111i11ios <la scie11cia ofi.cial. 

0s in(1111e1·0s e ,ext1·aoI·dina1·ios fen6111enos, 
que se e11ce1·1·a111 1Jo ,Tastissi1110 quad1·0 desta 
sciencia, sao toclos u11s 111e1·0s enig111as, se nos 
mant,ive1·111os de11t1·0 do ,ca111po 111ate1·ialista. 

Se, po1·e111, e11t1·a1·n10s f1·anca111ente no ca111po 
espirita, que assenta sob1·e a no<;ao da constitui
~ao t.1·ipla clo l10111e111 - al11za, JJe1·es11i1·ito e co1110, 

24 
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todos esses fen6n1enos sao lucida e pe1'feitan1ente 
explicados co111 u111a cla1 .. eza ta], que cont1"asta 
co111 as teo1·ias foI·9adas e sibilinas, que tanto 
abunda111 nos esc1 .. jto1"es que seguem a dout1'ina 
01Josta. 

Assim, po1" exen1plo, o d1 ... Aza1n no seu li
,r1"0 -Hi11J1iotis11ie et Do·ztble Co,1iscie11ce, aprecian
do os fen6menos de desdobra11ie1ito de JJerso1ia
z1:dade, 111anif estados 110 seu passi vo Felida, -
01"a at1"ibui esses f en6n1e110s ao f2i1icio1ia11ie1ito 
i1ideJJe1ide11.te dos do·is l6b·itlos ce1 .. ebrais, ( o que 
alias nao serve para o caso de tres JJe1"s01ia,l·ida
des ou 111,ais no 1nesn10 indi ,ri duo), - 01·a os atri
bui ao s0·1ia11ib·ztlis·11io total, - OI"a a fen6111enos de 
vaso-dila,ta.ccio ot1 de vaso-co1ist1 .. i9cio na ci1·cula-, . . 

yao ,cerebral; e po1.. fim, desco1·09oado, 1"econl1e-
cendo a inani,dade de todas essas teo1 .. ias, excla
ma :-- << tudo sao du, ... idas, tudo difi.culdades. >> 

E toda ,,.ia, segu11do a teo1 .. ia que ado1)ta1·11os, 
a explica9ao e si11iJJ les e co11zp1·ee11.si,vel. 

0 estado c1e lupnose e apenas o conie90 da 
seJJa14 ar;a,o te11i1Jo1·ri'J"2'.ct, en t1'e o IJl'in ci J)io ani111ico 
e o corpo. Isto p1·0,.,.a-se pelo facto da sensibili
dade cutanea te1 .. abandonado o co1·1)0, exte1·io1"i
za.1ido-se e locaz,,:za,11,clo-se e11i to1·11,o clele a u111a 
cU.1·ta distancia. (Vide o nosso li v1'0 - 0 1.1ag11.e
tis11io, a pag. 64.) 

0 cor1Jo l)ode se1" 1)e1·cutido, IJicado, fe1·iclo, 
sem que 1·esulte do1" algun1a; n1as, se se exe1 .. ce1·e111 
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esses actos nas i1riedia9oes do corJJO, se1n se tocar 
na pele, i111e,cliata111ente acusa1·a u1na do1, ,-ivis
si111a; 1)01·que a aln1a, en1bo1,a se exterio1'ize a 
g1 .. ~indes clista11,cias, fi.ca se1npre ligada por um 
lavo fluiclico, que e, ent1 .. e as dt1as entidades, o 
111es1110 qt1e o co11duto1"' 1netalico enh"e dais pos
tos teleg1 .. aficos. 

No estado hi1ln6tico o co1770 nao ve, nao ou
ve, nao sent,e, nao }Je1·cebe, par 1.·1ite1"ve11r;iio dos 
sezis 61"gLi·os co11J61"eos 1)a1·a tal fim destii1ados; 
111as, a1)esa1~ disso ve, 011,ve, se12,te e 1Je1·cebe com 
be111 111aio1.. agudeza e perfeiyao -pelo sentido 
tt1l 1ico, a que ante1·io1 .. 1ne11t.e aludiJ.nos, e cuja exis
tencia t.lgo1·a se torna bem e,1idente. 

,.. 
Esse se11tido i't11ico, si11tetico esta dissemina-

<..10 po1' toda a su1)e1·ficie de i1·1·adia~ao 1)e1·io1·ga-
11ica ot1 pelas suas in1edia9oes. 

E 1)01· isso q ue o sona111bulo ,.,e l)elo es6fago 
ot.1 pelos dedos, ou l)ela nuca, e apresenta o fe-
116111eno cla t1·ans1nuta~ao dos sentidos a vontade 
do 111agnetizado1·. (*) 

P1·0\·a-se ainc.ia esu1 exte1·io1·iza~ao do ele-
111ento l)siquico co111 as celeb1·es expe1·iencias de 

(*) \Tide Et1,cle sz,r l'exte1·io1·isatio1z de la se11s-i1Jilite 

de ;\Ir. de l~ocl1as . 
... {11alyse cle"" Cl,o e'-J, do D1·. 1ibier, e A11nale des 

Scit,11ces Ps)~c11iqtles de 1 95. 

• 
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1\fi". de Rocl1as, so b1 .. ,e os f en6111enos p1 .. ofundos da 
ltl1)nose. 

Xeste estado ,~iu ele e desc1·e, ... e a for111ayao, 
a di1 .. eita e a esque1 .. da do passi,ro sonan1bulo, de 
u111 duplo fantas111a ae1"eo, que 0111 b1 .. e,r0 s0 1·eune 
e condensa e1n u111 unico. 

Resultam tan1be111 desta exte1·io1,izayao ani-
1nica, fe116111enos do 01,de111 intelectual n1ais ou 
n1enos t1'anscendentes. 

:N"o co1neyo da ll.i1)nose 111anifesta-se desde 
logo u1n ento1 .. 1)ecimento da consciencia e da , ... on
tade, po1" isso qtle a inteligencia se sepa1"a 1Jouco 
e lJouco do seu 61 .. gao cereb1 .. al, e daqui l"esulta a 
facilidade da szigestao; que nao e 111ais do que a 
imposiyao de u111a vo111tade e1ie,,·gi~ca, a 01lt1"a qtte 
o e. 111uito n1enos, ou que nao te111 fo1"9a 1)a1 .. a 

• 1·eagu". 
Ku111 estado de l1i1)nos0 111ais pt"ofundo a ex

te1·io1·izac;ao ani111ica to1"na j a possi,,.el o exe1,cicio 
das faculdades 111ais tr·anscendentes, tais con10 a 
leit1tra do 11e1isa,11ie11 to, a vis do a g1·a·11.des d'1~sta11-
cias, etc. 

Neste estado, diz o d1... Gibie1·, - nao l1a ja 
ce1 .. ebro 1)a1 .. a a pe1 .. cep9ao ou 1Ja1"a o 1)ensa111c11to, 
n1as u111a e out1 .. o 1)ode111 esta1" es1)all1ados 0111 to
do o ser. 

Neste estado o J)assi,~o l)ode, (po1 .. 111eio do 
eter a111l)iente, cujas vil)1"ay6es se co111unica111 ao 
seu ete1' ani111ico exte1·io1·izad,o ), da1"-se co11 ta de 
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t1n1a i1ne11sidade de factos JJassados, JJ1·ese1ites, 
e ot1s0 ate dize-lo, fit,turos. » 

Neste estado a JJe1·so1ialidade 1ior11ial des
apct,1·ece, po1·que o co1·1)0 esta quasi con11)leta-
111ente all1eado da al111a, e esta entao a,~oca a si 
a l)lena posse ,e no<;ao c1as suas existencias passa
das as 1 .. eco1·da90,es reapai .. ecen1 e111 g1 .. ande nu-
11101·0; e ])Ol" isso aquilo que se co11, encionou cha-
111a1 .. - sitb-co11sc1:e1icict desen11Jenha aqt1i o p1iu

cipal papel. 
Assi111, o ,1alo1 .. ou i111po1·tancia intelectual da 

s1tb-co1isc1:en.cici se1"a tanto 111aio1.. ,quanto n1aior 
f <)I' o nu1ne1"0 das existencias ou personalidades 
a11te1·io1 .. es clo })assi,10 l1ip11otizado. 

* * 

Po1· seu tt11110 os fen6n1enos telepatico po
c1e111 1·esL1lta1· de t1·es cat1sas di,~e1·sas .... .\ssi111: Uns 
1~esult.a111 tie cla1·0-1·ide1zcia, ou acyao :li1·ecta ent1·e 
o pensa111e11to de dois indi,.,idt10s, ac\ao esta que 
te1r1 o seu 1)a1·alelo no 111t111do fisico-1zcc teleg1·a-

fia. se11i fio. . 
Ot1t1·0s 1·esulta111 la z·isao a dista11c1a, dzt-

1·ci1ite o s0110 1101·11ial ,.,i ao 1)1·odt1zida })ela ex-

te1·io1·iza9ao do co1 .. 1)0 ast1·al. 
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Out1'0s, final111ente, e sao estes os 111ai.s con1-
plexos, l)ois que pocle111 af ect.a1' u111a Otl 111uitas 
l)essoas, si111ltltanea ou sucessi,Ta111ente, ex1Jlica1n
-se, uns pela acc;ao a11i111ica, e out1 .. os IJela inter
venQaO dos es1Ji1 .. itos. 

Ei11 tais cases o pe1 .. espi1,ito ar1 .. asta co11sigo 
as n1oleculas 111ateriais bastantes 1)a1·a ll1es dar 
a co11sistencia suficiente 1)a1"a 1.1"e111 infl.uencia1, os 
sentidos da J)essoa ou IJessoas a que111 o falecido, 
ou o vi,~o ext,e1'io1,izado desej a 111anif esta1 .. -se. E 
isto e tanto 111ais ,~e1·osi11ul, quanto e certo que o 
fen6111e1Jo t.ele1)atico se 1)1 .. oduz qua_si se1111J1"e ap6s 
u111a r11,01"te acide1ital ozi V'iole11.ta, ou no 1110111e11to 
de u111a c1"ise, que poe e111 1'isco a vida; pois en1 
tais cases, nao tendo a f 01,c;.a 01 .. ganica sido exgo
tada l)ela doe119a, e }Jl"el)arado o col"l)O ast1,al 1)a1·a 
a sua se1)a1 .. a9ao 1"aclical, este, fo1·~aclo pela c1·ise 
sitbita da mo1"te, c.onse1 .. va du1"a11te algu111. te111po 
11111a g1·ande pa1"te da.s n1oleculas 111at.e1 .. iais, que 
b.·aduze111 nitida1nente o seu estado l'eal no 1110-

mento da 11101·t0. 

* 

* 

I1111)01·ta 111enciona11 aqui ta111be111 as analo
gias f1·isantes que existe111 ent1"e o sono 111.ag·11.e-

• 
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tico e o 112ecl1iil,m11,ico, analogias que 1nuito conven1 
conhecer, 111esmo para o fi111 de c1"iar e educar os 
11iecl1ilt1l,S. 

Dissemos ja que o sono l1ipn6tico ap1"esenta 
tr"es fases p1·incipais e nitida111ente ca1"acteri
zadas - o estado letdrg'ico, o cata leJJtico e o so-
1ia.11ibu lico. 0 p1 .. in1eiro e cai"acterizado pelo son-0 
profzi11do, i11se11sz'bilidade e lassidc1o de todos os 
1nt'1sculos. 

0 segundo estado a1Jresenta siuto111as 01Jos
tos-·rigidez 111.iziscilla1·, e co12seri·ar;ao das cititu
des. 

E, fi.nal111ente, o te1·ceii·o estado ca1·acte1"iza-se 
po1· t1111a a1Ja1·e1icia co112,pleta do estado de 1Jigilia, 
e pela excessiva s1,gestib1:l•ida,de do IJassi, .. o. 

0 11iecliit11z. 1)01" seu tu1110 apresenta ta1nben1 
t1"es fases disti11taf; e co1·1 .. espondentes, 1)01·que o 
111.edi·a.1z,is11io e o 111agnetis1no exercido pelos desi11-
ca1r·11 aclos, da 111es111a 111anei1'a que o mag12etiza
do1· v-ivo exe1"ce a sua ac9ao 111agnetica sobre o 
})assi \ro coin qt1e ti·aball1a . 

Pa1"0ce-nos que o 112,edi"1t111 ado1·11iece 1101· si, 
cai11do 11u111 est;ado de lt~targia p1'ofl111da. E u111 

enga110. 0 111ediu111 e crdo1·111,ecido 1)01 .. u111 es1Ji1·ito 
geraln1ente o seu espirito guia, que o n1aguetiza 
co1110 n6s fazen10s aos nossos l)assi, ... os. 

Enqua11to o 111,6di·1t11i fica en1 estado letai·g-ico 
a ,sun fo1 .. c;a ne1·,1osa exte1•,io1·iza-se e pode ,·ii' 

act.ua1· a u111a ce1·ta dista11cia. 
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)Iuitas ,ezes as n1ate1·ializay5es sao p1·odu
zidas enquanto o 111,ediu111, esta em leta1·gia. 

Depois os olhos abrem-se, o olhar to1·na-se 
fixo, os musculos tornan1-se 1·igidos. 0 n1edium 

~ 

fica cataleptico. Este estado e para o mediitm um 
simJ)les estado de t1·a1isi9ao pa1·a outro superior. 
Enq11ant,o ele dura netiliurn fe11,61neno espirita 
se produz. 

Depois os musculos perde1n a sua 1·igidez e 
o 11iedi1t111, ent1·a no terceiro estado, que cor1·es
ponde exacta1ne1ite ao sonanibulisnio niag1ietico, 
e em que as analogias ent1·e o sonan1bulismo 
magnetico e o 1nedianismo sao n1ais frisantes. 

1\_ distin<;ao mais notavel ent1·e o passivo 
magnetico e o 1nedium neste estado e que o pas
si,o magnetico e sugestionado por um se1· \'iv·o e 
portanto visivel, ao passo que o 1nedi1-1,1n e suges
tionado po1· um espirito desincarnado e portanto 
i11i;isivel. 

Xo estado sonambulico o passivo pode 111,u
dar de perso1ialidade, se o magnetizador assim 
1110 01·dena1·. 

Ko 111es1no estado o 11iedi26111, pode 1·e,;estir 
varias pe1·sonalidades, isto e, pode ser ocit,pado 
por di,ersos personagens. E' o que se cha111am as 
i 11car1ia,eoes. , 

Tanto o passivo como o medi26111, sao incons
cientes neste estado. 

Quando U111a dete1·minada incarnayao se re-

• 
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til·a, - o 11irJdizt11i 01..1 despe1·ta, ou 111anif esta os 
sinto111as de 1.1ma nova inca1·nayao, isto e, cai no
va1nente cn1 letargia, desta passa ao estado cata
pletico .( an1 bas estas f ases de un1a curta du1·ayao) 
e segu1damente £ea sona111bt1lico, dando-se en
tao a nova inca1,nayao. N al guns 112ediiL.11s estas 
fases to1 .. na1n-se qt1asi indistintas. 

* 

* * 

Destas analogias e co1 .. 1·es1)onde11cias ent1·e o 
sono 111ag11etico ,e o 111ediun1nico, e da ide11tica 
natt11·eza de a111bos se cl1egou a seguinte conclu
sao :-que 1)a1 .. a se escollie1·,e11i e edztca1·e11z 112.ediu11s 

se de,rer{l co111eya1" 1)01· escollie1" e ed1tcar bons 
passives 111~1gneticos. 

01·a tins e ol1t1 .. os se encont1 .. a111 de p1·efe1--en-
cia ent1·e os se1·es 1111..uto ne1·,·osos. 

Escoll1.a-se 1)01· isso 1)1· s, .. ia111e11te t1111 boin 
1),1ssi,,o 111agnetico, capaz de l)l'Odt1zi1· as t1·es fa .. 
ses do s0110 111agnetico. 

Co111e9a-se, pois, }JOl .. obte1~ o }J1·i111ei1·0 g1·au de 
s0110 - o estado letd1·gico l)odendo 1)a1·a is o 
e111p1 .. ega1·-se qualque1" l)1·ocesso 111agnetico ou 
111es1110 qualque1· 1)1·oces o l1i1)116tico, tal ro1110 a 
bola, J1,ip11,6tica, os esJJellios 1·otat61·ios, etc. 
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En1 1nuitos }Jassivos produz-se desde log·o u1n 
estado 111,ixt·o, se111i leta1 .. gico, sen1i sonambulico. 
Neste estado o passivo ouv,e e fala, 111as te111 ,os 
oll10s f ecl1ados. 

Nout1,os p1'oduz-se a leta1·gia, JJ'lt,1,•ct. Em qual
que1· dos casos e indispensa, 1el ir a, 1a11te, procu
l""ando JJassa1· ao estaclo cataleJJt·ico, que se pode 
obte1 .. po1 .. t1 .. es 1neios-ou 01·denando ao l)assi, ... o 
que ab1"a os 01110s, 111as se111, aco1·dar ;-ou ab1·in-
do-lhos a f61 .. 9a; - ou finaln1ente actuando po1 .. 
meio de IJasses. 

U111a vez obtida a I"igidez cataleptica, }Jassa
-se ao estado sona111bulico-ou fazendo-ll1e sobre 
a testa u1na ligeil·a insuflac;ao, ou actuando po1· 
111eio de JJasses du1--ante uns quinze n1inutos, ou 
e111p1 .. ega11do qualquer out1"'0 p1·ocesso usado 1)a1·a 
tal fu11. 

Dlll"ante estes t1·aball10s e n1iste1· que 1"eine 
ent1 .. e os circunstantes o 111ais rigo1"oso silencio. 

U111a ,1ez obtidas as t1·es fases do sono n1a~ 
gnetico, 0 1 .. esto i1"'a por si. 

Uma ,1ez l)osto o passi, 10 e111 estado de so-
11a11ibulis11io lucido, fo1·n1a-se a ca,deia en1 t.orno 
dele, de maneira qt1e ningue1n lhe toque. 

A olJscu1"idade de, 1e se1' completa e e i11dis
lJensa, .. el que du1 .. ante estas expe1 .. iencias, e e11-

quanto o l)assivo estive1 .. do1"111i11do, a, cade1:a, 1iao 

se 'l,.011z2Ja, pois que , 1ai nisto inte1·essada a saude 
e mesmo a vida do 11iedi11,11i. 

I 
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Es1Jera-se 11esta situayao que o 11iit1zdo i1iv2:

si:vel se manifeste. 
Se passada 1neia ho1·a ou tres qua1"tos de 

hora o 'J,lll-'Jido 1:11/visivel 11aa se ti,Te1· manifestado , 
e dado indic~1.95es s6b1·e o que se de,-e faze1·, o 
n1agnetizado1· isola-se c1os outros assistentes (n1as 
sen1 que a cacleia so queb1·e), e t1·ata de despe1·ta1"' 
o 11zed-i·zt111,. 

Re1Jeten1-se estas expe1·iencias durante dez 
ou doze clias, e se, }Jassados eles, o 11z1,11do i1ivi-si
vel nao se ti, .. e1· 111anifestaclo, pode }Jroceder-se da 
n1esn1a f 01·111a co111 u111 ot1tro l)assivo. 

Se, 1)01·e111, algll111 espit·ito se inca1·11a1" no 111e

d-,:•1t111,, de,-e111 obse1·va1·-se as suas l)1·esc1·i9oes. 

* 

1-\.te 1110s1110 a Pc1tolog1·a l)ode at1fe1 .. i1· inu-
111e1·as , .. ant-(1ge11s da teo1·ia e coul1eci111entos do 
ES]Ji1·itis11io, sob1·etudo a JJatologia, 1ze1·i·osa, i11-

dl1bit{i ,rel111c11te a ruais 1·e1)leta de i11ce1·teza e 

o bsc111·i c1a des. 
Assi111 a l1iste1·ia ex1)lica-se facil111ente l)elo 

estuclo scientifico do 1)e1"espi1'ito, })ois que ela 

1--est1lta de u111 clesequilib1·io de aptidoes e fun~o s 
entJ.·e O 1J01--es1)i1·ito e o co1'1)0, e s6 os p1·ocessos 



1nagneticos e o t1"ata1nento st1gesti, 10 ll1e poden1 
da1· 1~e111edio ou ali ,~io. 

~Ta histe1·ia vulga1· e nos ·1iev1"opatas i1if e
riores o pe1·es1Ji1!"ito nao ft1nciona 1 .. egula1·n1ente, 
po1 .. que a aL11a e de11iasiado 1·1tdi-111,e11tar pa1·a o 
organismo, 11iit1:to 111,ct,is a,pe1"f ei9oado do que de
''Te1"a se1'" . 

.... T os g1"::i.11 des histe1·icos ou '77 e·v1·opata,s s·ztJJe-
1·iores da-se exactamente o cont1·a1"'io: - a al111a 
e 11i11iia11zerite perf eita para pod er servir-se regu
lru."n1ente de u111 01·ganis1110 tao g·1·osseii .. o, e dessa 
dis1)a1,idade 1"esulta111 essas pe1 .. tu1·ba9oes tao ex
t1 .. avagantes nos 61 .. gaos sensiti, 10s e 111oto1,es e 
nas faculdades 111entais dos l1istericos. 

Da n1es111a fo1 .. 111a ce1 .. tos factos de alucina
<;ao, de possessao e Joucu1 .. a, no ca111po das scien
cias ocultas })o,de111 encont1"a1" ex1)licac;ao be111111ais 
plausivel, do que aquela que ,rulga1·111e11te se ll1es 
q u e1" dai". 

E u111a ,Tez co11l1ecida a causa e 01'ige111 des
te males, facil1nente se cl1ega a conclusao de 
que o seu t1'ata111e11to nao esta na te1'aJ)eutica 
,

1uJga1 .. , 111as na a11i112,ica ot1 siigestivct. 
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* 

* * 

Nao enc,e1--1·a1·e1110s este ca1Jitulo se111 t1"'atar, 
embo1·a st11n{t1·ia111ente, de un1 out1"0 assu11to. de 

I 

que os adve1·sa1·ios do Es1Jz·1~itis11io faze1n o seu 
ca,'ralo de batalha. 

N ega.111 eles a 1"einca1 .. na9ao, l)elo si.I111Jles fa
cto, (alias inclt1bita, .. el), de 1ic'lo 120s reco1·da1·1nos 
do que fo1110s e fize1110s nas llOSuaS existe11cias 
a11 te,,,.z'o1·es. 

01--a este a1 .. gu111ento,-a pe1 .. ~a da 111e1n61·ia 
dessas , .. idas ante1 .. io1·e'"', e daqt1eles que a , .. elha 
16gica qt1alificava cle v1:ciosos, po1·que 1)1·ovava111 
de 111ais. -Qtt/i 1zi·112,1is JJ1·obat, 12ilz,.i l JJ1,.obat. 

E, co111 efeito, se a J)e1·c1a da 111e1116ria de 
un1a ce1·t,a 01·de111 de facto l1ou,1es e de J)ro,·a1" 
a, 11ao e.xiste11cia de tai· factos oe1·ia1110 fo1·yado 

a c,oncluit·: 
1. 0 - Q11e a quasi totalidado dos facto ,da 

nossa ,~ida act11al 11ao e.r1:sti·1,.a111, 1)01 .. que l10J·e nao 
nos le111b1'a1110s del.es; e 111e 1110 de 111uitos de 
111aio1.. i111.1)01'tancia - a11e11a co11se1·i·a11zos 1t11ia 

1~e1111:11 isce11 cia i aga e lo11gi11 qil-a. 
2.0 - Que tudo o qt1 ,01110s, ou, .. i1110s e fa-

ze1110s, sonhando, ta111be1n uao te,e exi:;tencia 
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subjectiva, 1:>01" isso que, en1 I"eg1"a, tudo nos es
quece ao aco1"da1". 

3.0 -Que tudo quanta o sona.n1bulo disse ou 
fez enquanto esteve do1·n1indo ·1ido exist·i'lt tct11i

be11i, po1"que, ao aco1"da1·, tt1do, absol·ztta1nente 
tz,do, ll1e esq ueceu. 

4. 0
- Que nos casos, (alias pouco ,?ulga1 .. es), 

de 1Je1"sonalidades 1nulti1)las e111 u111 111esn10 indi
,"ridt10 no esta,do de ,1igilia, todos os actos e factos 
p1-aticados po1· esse indi,Tiduo sob o p1"edon1inio 
da pe1 .. sonalidade A ·11,tlo exist·z>1·cL11i para esse in
cli,riduo, quando nele i1npe1"a a pe1·sonalidade B, 
po1"que nesta situac;ao ll1e esqueceu tudo qt1anto 
respeita, 1a a out1"a pe1 .. sonalidade. 

, ... e-se, l)ois, qt1e, e111 di, 1e1 .. sas ci.i .. cunsta11cias e 
condiyoes da existencia, ·11,os JJode11ios esqztecer · 
co11iJJleta11ie1ite de int1111e1 .. os factos da nossa ,7ida 
actual, pa1'"a que possa1110s dai t.i1·a1" a1 .. g·t1111ento 

contra a teo1"ia da 1·,ei1ica1·1ia()ao. 
1\1as l1a ainda dois a1·gu111ento~ di1·ectos que 

demonstra111 fisiol6g1;ca e 11io1·al111,e1ite, q u.e 1Jas
sando o nosso espi1"ito de u1n JJa1·a out1·0 co1·po, 
-1iao podia11ios 11e11i devia1nos 1"eco1"cla1·-nos do 
que fo11ios e fize11ios nas ante1·io1"es existencias. 

E, eom 1efeito, sab,e1110s que a 111e1116i·ia e 
u11za, faculdade da al11ia., que se exe1 .. ce e objecti
va n1ediante o e1n1Jrego de ce1·tos 61 .. gaos ce1·e
brais: isto e, co11J61·eos. 

• 
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Po1"tanto, pa1"a os espiritualistas a mem6ria e 
uma faculdade ou funyao psico-fisiol6gica. 

Co1nparou-se ja a n1e11161·ia a um livro em 
cujas foll1as se vao arqui,~ando as imagens laten
tes das ideias, das cousas, das palavras, etc., don
de, e1n conseqi.1encia de un1 esforyo da nossa 
, 1ontade, surge nitida e vi ,1a a i111agen1 que dese-
• 

JaITIOS. 

Aceite1nos esta comparayao para n1aior cla
reza, e vej a1110s o q ue sucede. 

Enquanto vi, .. o, o indi,riduo A ten1 a conscien
cia, n1ais ou n1enos nitida, de tudo quanto esta 
ai·qu.ivado no li, 11"0 da sua mem61,ia, e dai ll1e re
sulta a sua pe1"sonalidade e ide11tidade. :\Ia um 
dia ,1eio a 11101,te, e o l1·1:1·0 desf ez-se co1110 o resto 
do co1,po; e a alma, e111bo1·a no estado ast1 .. al con
ser·\"•e a noyao nitida de todos os seus actos, q1,an
do re1:1lca1·11.a fica obscurecida pela sua adjunyao 
e adaptayao a u111 11,o·vo 01·ga11,1:s11io, que nao !)O
de conse1·,1ar 1109ao alguma do que f oi e do que 
se passou co111 o 01,.ganis1no anteI·io1". 

O l1iv1·0 da 111e11161·ia da J)e1·sonalidade actual 
estd e11i brci11co, as i11i1J1·essoes que l1a de 1·ecebe1· 
l1ao de lhe ,1iJ. .. do ext,e1'io1" e 11ao do l)as ado. Co-
1110 os 61"gaos da pe1·sonalidade actual nada teen1 
de co111un1 co111 os da pe1·s011alidade ante1"ior, e 
cla1"0 que, apesai· da J)e1·s011alidade psiquica ser a 
11ies11ia,, a pe1,sonalidade fisica e total11ze11t e dii:ersa. 

Daqui 1·csulta a 1·1111_Jossibilidade fisiol6gica 
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de se mantel" a 1"eco1 .. dayao das existencias an
te1i.01 .. es. 

Considerada ago1"a a questao debaixo do 
ponto de vist,a n101 .. al, temos a atender que: -Se 
conservasse1110s a 1"eco1 .. da9ao das nossas existen
cias l)assadas 1"eco1 .. da1"-110s l1ia1110s tan1be111 dos 
factos dos out1·0s q ue se 1--elacionasse1n co111110s
co. 

E se, sob o 12.ovo ;i11·v6lz1c1·0, nos 1 .. econheccsse
mos a n6s 111es1110s, e1"a fatal que nos pe1"sonagens 
actuais 1·econl1ece1"ia1110s tan1be111 111uitos dos nos
sos antigos conten1po1"itneos das ante1 .. iores exis
tencias. 

Co1110 te1'1"i,·el conseqi1encia de tudo isto te
ria1110s, a do111ina1" tudo, 'lt111ic1 at·11iosf e1"a, de cles
co11,ficr119a 'J"eci1J1·oca en t1'e to dos, e o 1·e·11io·1·so co1·
'J"Oe1id,0 co1ista1ite11ie1ite a todos, l)ela 1·eme1uorayao 
crudelissin1a dos passados e1"1"'0s. E a consciencia, 
de que os out1 .. os 1"econhecia111 ta1nbe111 o nosso 
passado ante1"io1--, all1ea1-ia de cada un1 de n6s as 
sim1Jatias dos out1 .. os. 

A ,1ida 11u1na socieclade tao clz eia cla.s 1·eco1·
datoes do JJas sado se1 .. ia o 111a is a t1 .. oz clos su
l)licios. 0 c1"i1ninoso nao 1Jode1"ia te1" 1·eabilita9ao 
facil, po1·que, na site,. 11.ova, e.xiste1icia,, JJa,i'1"a1va. so
b1·e ele o esti·gnia, do JJassa.do. A , .. iti1ua de on
tem p1·ocu1 .. a1 .. ia ,i11ga1·-se l1oj e claquele, que fora 
seu a1goz. 

Final111ente, nu111a sociedadc assi111 01 .. g·aniza-
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da era conipleta11ie1ite i·1nJJossivel o p1 .. ogresso in
di,ridual e social. 

0 esqueci111ento total de tudo o que se pas
sou nas existencias anteriores, e, pois, 1L1na 11eces
.sidade ,,1io1·al para o progresso da humanidade. 
Assim, ao n1enos, o maior delinque11te da existen
cia ante1 .. io1.. lJode 1,eabilitai .. -se na vida actual e 
to1--na1·-se 111es1110 un1 beneme1·ito, porque a sua 
personalidade anterio1· e desconl1ecida pa1·a todos 
e pa1·a ele p1 .. 61)rio . 

.. 





• 

IX 

Consequencias Morais e Sociais 
do Espiritismo 

U111a ,1ez aceite as dt1as bases fundan1e11tais • 
do EsJJi1·it1:s11zo, isto e-a, i11io1·talidade da al11za 
7i11,11ici11c1,, e11,·olta se1111Jre 110 sett co1·1Jo a t1·al, - e 
o se'lt dese1zl olvi111,e12to JJ1·og1·essivo e i11defi11ido 
JJelos se1ts JJ1·6p1·ios e~·forcos, e11i sztcessi1:as rei1i-
cct1·11ci9oes, as co11 equencias filos6ficas que dai 
di111a11a111 sao i11l111ze1·c1s e t1·a11sce12de1ztes. 

As ol)scu1~idatles si ten1aticas e 111 tafisicas 
da ,·ell1a filosofia e as conce1)96es caduca e 111e-
1 .. a111en.te co11,rencio11ais da ,Tell1a }) icologia ; as 
especula~oes teol6gicas e as i1111Josi~oes dog1nati
cas ldos ,di,~e1·sos culto : as a bste11yoes si te111ati
cas _ do l)ositi ,.1i .. 1110 e111 cle,rassa1· o })l'Oble1na giga11 .. 
tesco do desti no l1t1111a110 : e a n ga<;ao tc1·111inante 

f1·anca do· 111ate1"ialistas sob1·e a existencia e 
i11101·talidad do es1)i1"ito : 11ada di .. to se i11z1Joe jd 
ao espi1"it·o do lzo11ze11i, co1110 ca1Jaz de sacia1· a stJ1a 

a,·itlez (le salJe1·,, ne111 e capaz de 1J1·eencl1e1' o va-
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ct10 se ll1e depa1·a ante o p1·oble111a do seu des
ti110 . 

• .\.. ',ell1a 111etafisica 11tio o co11i·e11ce; a teolo
gia b1·igc1 co11i a s1,a 1·aziio; o 111ate1·ialis1110 dei
J.:a-o f1·io e c12·ilta-o; e toda \·ia o l10111em, que 
ponsa e 111edita, te111 a 1·11t1,lr;ao 11ftida de que 11a 
11ele U11l q11id, que nao 11101·1·e, e que O seu p1·0-

cedi11ze11to bo11i 01t ma11 nao pode se1· cousa indi
fe1·e11te pa1·a o p1·oble111a do seu destino. 

0 l10111e111 e }Joi· instinto 1·eligioso ; n1as nao 
!)Ode ac1·editar nos c1euses antro1Jo111orfos, cap1·i
cl1osos, ,·enais e ,'ingati,os que ll1e qt1e1·e111 i111-
po1·: nao pode c1·e1· en1 111ilag1·es, nem 11a p1·edes
tinac;ao de uns pa1·a a beatitude, e na condena
c:ao ete1·na de out1·os a suplicios se111 te1·1110. 

0 l1on1e111 de hoje que1· se1· 1·eligioso, 111as nao 
aceita c1·enc;as impostas e11i 11,011ie da fe, aceita ape
nas as que 1·esulten1 de con,·icc;oes baseadas 11a 
1·azrio e 11a obse1·2·ar;ao. . 

0 ]101110111 Cttlto de l1oje nao pode ta111be111 
aceita1· as dout1·i11as 11ea11tistas que dep1·i1nen1 a 
dignidade ea consciencia l1u111ana, le,·ando-o,JJela 
1·1·1·es1Jo11sabilidade, a in101·alidade, ao desespe1·0 

• e ao c1·1n1e. 
Ko conj unto ad111i1·a ,·el dos se1·es c1·iados, 

o l1on1e111 e inJubitavel111ente o 111ais 1Je1·feito ; e 
se toda a c1·ia\·ao 1·e,·ela u1n plano que g1·adual
n1ente se desen,ol,·e e1n l1a1·111onia corn a lei uni-
,e1·sal do 111·og1·esso, o 1101110111, se11do, • COlllO e, 0 
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cont1·a este egois1uo fe1·oz do seculo passado e do 
cor1·e11te, qt1e o Espi1·iti811io se ale,·a11ta a1·n1ado 
co1110 11n1 paladino 111edie,·al; opondo a ,aidosa 
sciencia dos acaden1icos, a sciencia no,·a do fu
turo, apoia<la em factos e obse1·,·a96es inu111e1·as, 
l)ro,adas co111 o 1naio1· 1·igo1· scientifico. 

~ 

Elc c1·ia desde os alice1·ces u1na IJsicologia 
no,a, toe.la expe1·i111eutal, estabelece o liame in• 
dissolt.'1,·el ent1·e todas as sciencias, ate hoje des
conexas; dado Uni,·e1·so a concep9ao mais gra11• 
diosa e co1111)leta, 111ost1·a a 1t1zidade do problema 
1·eligioso at1·a,·es da 1nultiplicidade de cultos; de
pu1·a a cren<;·a dos dog111as abstrusos e i1nobili
zantes; e, de111onst1·ando que o l1on1e111 e o fauto1· 
do seu p1·6p1·io desti110 at1·a-ves dos seculos, lan9a 
as bases da solida1·iedade l1un1a11a e <la n101·al u11i
,·e1·sal. 

Tal e o 1Japel, tal a n1issao que o E8pi1·itis-
11io ,·en1 c.lesen1penha1· na sociedade actual. 

Pera11te a sin1plicidade lu111inosa da no,·a 
dout1·ina, tee111 de ser postas de pa1·te, co1110 £6s
seis des,·alo1·izados, todas as obscu1·idades siste-
111{1ticas e ,·ell1a.1·ias incoe1·e11tes tla ,·ell1a filosofia, 
q11e, e111 Jois n1il anos de clon1inio, uao consegt1it1 
Jega1· ao espi..l·ito l1t1111ano a de11io11st1·ar;ao cabal 
e i1·1·ef11trii·el da i•icla ale11i dct ca1111Ja, e da i1nor
tali<lade da :io88c1 11e1·s011a l idacle. 

Pe1·ante o fi:1lgido cla1·ao, que da nova dou
t1·i11a i1·1·aLlia, a iLleia de Deus 1·essalta £01·1nid,\,·el-
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mente bela, e a c1 .. enva fundamental nU111 Deus 
uni ve1 .. sal, inef a vel e bon1 pa1'a t-0dos, que deixa a 
ca~a um a lil)e1 .. dade de acc;ao necessru."ia para 
c1 .. 1a1' e fomentat' o seu pr6p1 .. io clestino, que e o • 
progresso i12.defi11.1.·do e co11sta1ite, ou noutros ter
mos - garantindo a sal vayao de todas as suas 
c1"iatu1 .. as e1n }J,e1·iodos de ten1po mais ou 111enos 
longos, consoante os esfo1'90s de cada um. 

Perante esta crenva scientifica, que se radica 
na consciencia 1Jelo 1 .. aciocinio, e nao se ii111)oe 
pela f e 11em pela for(;a, caem por te1"1·a todas as 
p1"esc1"iyoes dog111t\ticas, que a,--ilta1n a l"azao, e 
que obstando ao nosso desen,·ol,1in1ento conscien
te, quasi aniquila111 o nosso liv1"e arbitrio. Assi1n 
o 1101110111, nobilitado pela consciencia da sua f61-
<;!a e,101 u ti ,"Ya, e })ela ce1"teza da sua 111issao atra ,es 
dos te111pos, sente-se '11iais c1·e11te, 11iais forte e 

11ia.i·s feliz, po1·que sabe que o set1 destino s6 de 
si depe12de, e nao da inte1 .. , .. en~ao 11U1"aculosa de 
u111a cli,.,indade }Ja1 .. cial e cap1"icl1osa que }J1 .. edes
ti11a,ra u11s pa1"a a felicidade eter11a, e out1·0s pa-
1"a cast·ig,os se11i fi11i. 

E, co111 efeito. a ideia 111ais g1 .. a11diosa que e 
})ode fo1 .. 111a1· da Di,"indade e st1po-lo ca1)az de 
c1·ia1 .. os n1u11dos e os se1·e co111 todas as fo1·(!as 
1;,11ge121·tas, 11ecessai·ias ao pleno dese11,-ol,i111ento 
de cada u1n, se111 qt1e scja 111iste1· a inte1·,·en~ao 
a1101·11zal ,do seu 1Jode1', 111ediante essa ideia de 
colabo1·avao di,·ii1a cl1a111ada 111ilag,~e. 

• 
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• 

.... .\ c1"iac;ao 11ao e u111 facto 111ii"aculoso, singu 7 

lru.... ,-rolunt-a.1 .. ioso; a criayao e t1111 acto continuo 
de todos os instantes, se111 con1ec;o e se111 fi.111 . 

• 

0 Uni,Te1·so reno,Ta-se constante111ente 0111 ca-
da u111a das suas pru .. tes; 111as no set1 conjunto e 
co-ete1 .. no coin a Di, 7 indade. 

A Te1"1"a deixa de se1- o cent,1"0 do Uni, 1e1·so, 
pa1·a se to1"na1" nl1111 JJ01ito i11ifi11io na inco111e11su
I'abilidade do es1)ayo, uni g1 .. ao de a1·eia no con
certo uni, 1e1"sal dos 11111ndos . 

... .\.ssi.t11 reduzida a sua v"'e1·dadei1"a i111po1"tancia 
no Uni \ .. erso, a Te1"1'"a to1"na-se apenas 1.t,-11i dos es
tadios inu111e1"0s da ,1ida, t1,,11i clos 112,eios de 1)e1 .. fec
tibilidade do EsJJi1·ito. 

A 

Este, po1.. seu tu1·no, nao sait1 con11)leto e 
pe1·f eito das 111aos do C1 .. iado1·, co1no a 1'1ine1 .. ,1a 
b1'"otou a1·111ada do cranio de J t1pite1 .. ; l)elo con
t1·a1 .. io, for111a-se e de})Ul"a,-se ela }Jl"6J::>1·ia pelos seus 
esfo1"90s, t1"abalhos e sof1 .. in1e11tos 110 decu1 .. so das 
Sl1as ,1idas st1cessi ,Tas. 

Despo11ta no 1nine1 .. al sob a f 01 .. 111a cle afi11idade 
e c.ie coesao, indi,ridt1aliza-se na I)lanta c1 .. iando 
for111a 1J1"6IJ1·ia e faculdades p,siquicas 1"t1di111e11ta-
1·es, de1Jtll"a-se e en1·i quece-se 110 a11i111al, to1"nan
do-se inteligente e ,rolunta1"ioso, e 11obilit.a-se no 
l101nen1, atingindo a consciencia da st1a fo1·c;a e a 
intul9ao 1nais ou 111enos nitida da st1a 111issao 110 

n1undo. 
Cl1egado a este estadio do seu •desen,rol, 1i-



• 

• 

111e11to, o es1)i1·ito ,.,ai-se l)Ouco e })Ot1co lilJe1·ta11do 

do 111al, i11erente 11ecessd1·ict111,e11te as fases infe1·io-
1·es da st1a e,7o}u~ao, ei desen,101,·enc.lo-se g1·adt1al-, 
111ente 1Jelo seu J)1~,6p1·io esf61 .. 90, ati11ge as 11095es 

e o ct1l to cla i·e1~clade, do belo e do be11i, cuja 
ot>jecti \1a<;ao 111ais ot1 11Je110s 1·a1)ida si1Jtetiza o 
icleal da st1a felicidade futu1 .. a. E s6 esta ele,1ada 
co1np1·ee11sao da , .. ida t111i,·e1· al e do 1)1 .. og1·esso 
i11di,1idt1al que nos pocle da1· a cJ1a,ye dos 111ais 

i11t1·incaclos 1)1·oble111as da sociologia . 
..1.t\..ssi111, seg11nclo esta dot1h·n1a, ex1Jlica-se fa

cil111en te o J)1·oble111a do 111al, e ju .... tifica-se 1)lena-
111en t.e a existe1J cicl da clesigt1aldades fisic,l , 1110-

1 .. ais, i11telectt1ais e sociais ent1·e os l10111en . factos 
estes qt1e, ,·istos at1·a,T • s clo falso p1·is111a clas ou
t1·as clot1 t1·i11as, b1·iga111 eno1·111e111e11 t co111 a no9ao 
c1 t1e fo1·1na1110s clo icleal de jt1 tiva. 

Negue-se a lei d,ls 1·ei11ca1·11c1roes s11ce."sii·c1s 
e te1·e1110s et i11iq11iclacle 111ais 1·ei·oltct1lte a go, ... e1·-

11a1· o 111u11clo . 

.... i.\..ceite 1Jo1·e111, essa lei, tucio e ex1)lica 1·acio-
nal111e11 te. • 

r\..s clesigzlaldades l111111a11as co11 ide1·adas sob 
O })Onto cle ,1ista da i1Jteligencia da C?ll e!encia 
e do co1·a9ao

1 
acl1a111 a st1a cabal CXJ)l1ca\':to no 

dife1t'e11 tes g1·r1z1s de cvolzt~rio e111 qt1e e11co1 1-

t1'~1111 os di \7 01·sos se1·es. 
Toclas as clesigt1aldacles sociai , qt1e ta11to 

nos p1·coct1 1Ja111, qt1e1· 1·esulte111 da fo1·t11ua, da 



• 
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sat1de, do ca1·acte1·, das aptidoes da n101·al ou do 
ho111e111, tee111 a sua 1·azao de se1· ou antes o seu 
acto de justic;a ete1·na 1ia JJll11·alidade das ex·is-
te11cias. ' 

0 proble1ua do mal tern un1a explica9ao 
igual1ue11te 16gica. 

0 111al nao e, co1no se te1n q ue1·ido fazer 
ac1·edita1·, a consequencia fatal de un1 pecado i1ii
cial expiado 1)01· todas as ge1·a95es subsequen-
tes; nao e um castigo, e n1e110s ainda a vinganc;a 
de un1a Di,·indade, porque esse sentin1ento egoista 
e 111ale,olo e inco111pativel co111 a concepc;ao ele
,·adissi111a que fo1·111amos do Ente Sup1·emo, ou 
de Pa1·abral111ia, co1no l1oje se diz e1u sciencias 
oculta!'. 

0 ;.1[a l e o g1·ande esti11i1ilo da acti vidade 
dos se1·es; o agztillic7o onipotente do p1·og1·esso, o 
ai,fso p1·otecto1· da Natureza, que assi111 ga1·ante a 
11ossa co11se1·,-a9ao. 

0 esti111ulo do mal i111pede que o l10111en1 e 
a sociedade se imobilize111 110 seu estaclo actual. 

~.\. c.loe119a, a do1· fisica ou 11101·al, qualque1· 
das for111as, emfi.111, po1· que o 11ial se pode a1)1·e
senta1·, dis1)e1·ta a nossa acti,·idade pa1·a a luta 
constilnte, pa1·a o t1·aball10 incessante; 111ost1·a-nos 
a i11a11idac1e dos p1·aze1·es 111ate1·iais, e faze11do-uos 
lan1entar o te111po inutiln1e11te pe1·dido, faz-nos 
ante,·e1·, co1110 Sa11t'El1110 sal,·ado1·, a necessidade 

l 

• 
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de u1n destit.10 111ais an1plo, faze11do-nos concebe1 .. 
o clesej o de co11q uista1 .. a ,1erdadei1·a f eliciclade. 

r\.ssi111, l)Ois, conqua11to e1n \Yil,tude das co11-
diyoes e,yolt1tivas das esp 1ecies, o 11ial seja t1111a 
condic;ao de ,·ida e p1·og1·esso ine·\'·ita, .. el, e toda
via ce1·to <1ue ,ele di111u1ui g1 .. adual111ente COlll OS 
1)1·og·ressos cla e,·olu9ao. A filosofia cla hist61~ia da 
desta afir111a9ao a 111ais l)1·ill1ante de111011strac;ao . 

0 JJa14 a.iso e o i1zf e1,.110 sao 11ovoe fosseis, 
que 11ao calJe111 rlent1"0 dos li111ites desta conce
p9ao scientifica, co1110 01)ostas as no9ue fL1nda-
111e11.tais cla j L1sti<;'<l e do JJ1 .. og1·e so. 

0s castigos e as 1'eco1111)e11 as sao u1na co11-

seqt1encia fatal dos nossos er1·0s e dos 11ossos e -
fOl"COS. 

' :\. ,rida actual e a co12seqi1e11cia i11ei·itci1·el e 
di1"ecta, dcts 1zossas 11.:idas 1Jassadas, co1110 a 

nossas existe11cias \-i11dou1"as l1ao de se1" a ,co11se
q t.1e11cia 11ecessa1"ia das nossa acc;oes lll"escntes. 

A l)t1ni9ao dos nossos er·1·0s se1"a si111pl s
n1en te o estac1;012a111.e11to 11as i11ca1'11a"oe .. l1u111a-
11as i11f01·io1~es, confo1·111e ce1·tas condi<;'5e qt1e 

111ate111fttic.a e fatal111ente 1·eut1lt,1111 das ante1·io1·e" 
existe11cias. 

Io-ual111e11tc o JJ1·e111io ou 1·eco,1i1Je11sa lla 
0 . 

nossas ,1i1·tudes do111estic<? .. s e ci,·1cas1 dos uos •ot"'I 
esf 01 .. 9os ,e sof1·i111eu tos - e a si11i1J les ei·ol 1t r:ao 
JJa1·r.i co11cliy6es SllJJe1·io1·es. 

A feliciclacle lo ]10111e111, co1110 a de toLio~ o~ 
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i;e1·c:;. esta toda dependente dos se1is 
act11ais co111binados co111 as aquisi9oes 

esfo1·r;os 
• ante1·10-

• 
0 111aio1· i11centi,·o ao p1·og1·esso qt1e o Espi-

1·iti~1110 nos incute na aln1a e a con,·ic9ao de q1.1e 
11C,s te1110s a espe1·a1· ft1do de 116s 111es11ios,-o beni 

e o 111al. 

* 

* * 

Postos e assentes estes p1·incipios, nao e di
ficil de ,•e1· quao t1·anscendentes sa.o as conse
qi1e11cias 11101·ais e sociais, que desta dout1·ina 
fatal111e11te din1ana111; pois qt1e a radica9ao de 
tais dot1t1·inas no 111ais intin10 da consciencia 
l111111ana faz b1·ota1· nela u111a 11iorcil 1101:ci, toda 
cle }),lZ, solida1·iedade e p1·og1·esso, t1111a 11io1·al 
sr·ie11ti{ica, e c1lt1·11ista, que, deixando de ,•e1· nos 
gozos te1·1·enos o ideal da felicidade l11.1mana, su
lJstitui1·a a 11101·al egoista, mater·ial e 111iope da 
:;ocie<la<le actual, q11e le,·a os ho111ens £atal111cnte 
a e$sa lt1ta 1)e1·e11e ent1·e o capital e o t1·aball10, 
luta (111e di,·ide a sociedatle e111 dois. bandos fa
tal111ente l1ostis- os e:rJJloi·adores e os eJ.']_Jlo1·ados, 
e111 ,·ez de co11L1uzi1· a l1u111anidaLle a solida1·ie
lla(le uni,e1·sal, 1'.111ica conclt1sao l6gica da nova 

Eciencia do es1Ji1·ito . 

• 

• 
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Da 11ccessidade i,,ipreterivel do livre dese1i
i·ol1·i111e11to i11divid11al 1·es1tlta: 

1.0 -Que n6s t1·azemos, por natureza, no 
nosso se1· tudo quanta pode assegurar o nosso 
p1·ogresso i1idivid1tal, e que essa p1·ogressao deve 
1·esulta1· essencialmente dos 11,08808 e8{0rr;o8 pe8-
soais. E, disto resulta: 

2.0-Que, tanto quanta possivel, a 111oral 
hu1nana de,·e deixa1· o individuo em libe1·dade 
desde que ele atinge o seu pleno desenvolvi
n1ento. 

3.0 - Que, passado o pe1·iodo da infancia, e 
i1121til e 1ioci1•a, por contrap1·oducente, a imposi
~·ao de u111 de,·er que o individuo 11,ci,o co111,pree1i
de. q1te 8eja 1t111, dever . . lssin1 pois : 

4.0
- 0 ideal da mo1·al deve se1· i1i8truir e 

aco1i8ellia r, e 1iao i11i1Jor-8e pela coacr;ao, deixando 
ao hon1en1 a ple11a liberdade de JJroceder, pa1·a 
pode1· ser responsavel pelas suas p1·6p1·ias ac95es . 
.A. lt1ta con1 os aza1·es da s01·te e ztnia co1idir;ao 
de p1·og1·e880. 

Cedo ou ta1·de os e1·1·0s con1etidos se1·ao ex
piados pelo sof1·in1ento na Te1·1·a, ou en1 out1·as 
existencias, e j1ilgado8 e co11ipree11dido8 pelo pr6-
JJrio c1tlpc1do1 quando vie1· a ent1·ar na ,•ida ast1·al. 
E essa ex1Jiac;ao e jL1lga111ento constitui pa1-a ele 
um p1·ogresso. 

De,·e nota1·-se que a JJle1ia libe1·dacle de acrao, 
qt1e o espil:itis1110 aceita e 1·ecla1na co1110 u111 di-

• 
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reito lz,zt111a111.o - e un1 11ie1"0 ideal, que na vida 
pratic.a te111 de se1' 1·estringido e limitado tanto 
qua,ito baste pa1·a assegura1' o be11i estar de todos. 

~ias toda a 1"est.1·i9ao que exceda o indisi)en
savel e ,f ,zJ.ltsta e co11.de1idvel. 

Da 1zorcio da 1·elctti·vidade da libe1·da,de 1no• 
ral resulta: 

1.0 - Que, segt1ndo a lei natur·al da e, .. olu9ao, 
o liv1·e a1·bit1·io 16 sen1p1·e IJl''OlJorcional ao adian
ta111e11to 111ora.l do indi viduo. 

Daqui 1•,e~ulta que a g1 .. a,-ridade de u1n e1·1·0 

ou cul IJa 11ao de,1e se1.. ap1·eciada e1n si 1ne 111a, 

ne111 111031110 segu11do as ci1·cunsta11cias co11cor11i

tantes, 1nas sobretudo segt1ndo o g1·au de elei·a
~ao i11telect'l1.al e 111o'l·al do culpado. 

Conseqi1ente111ent.e os julga111e11to l1l1111anos 

assent,ando sob1·e leis 1Je11ais baseadas 110 {also 
JJJ"1>1zciJJi·o da 1·gzlalilade 111.01-al dos d li11qile11tes, 
sa.o ft111cla111ent,al111ente i11iqL1os. 

2. 0 -Destes IJl"it1cipio se conclui que o , .. e1·
c1adei1'0 es1)i1'ita de,Te, ta11to ql1a11to pos ivel, 
a.bste1"-se do j11lga1· os ot1t.1·0s; 1Jo1·qu 116s 111e -
n10s nas nossas i.J1ca1·na(!oes a11te1·io1·e, inco1"1·e1110s 

• 

se111 dt:1,·ida. e111 delit,os analogo : e ao"' JJ1·iuci-
pios da 11101·al 1·e1)t1g11a qt1e quei1·a1110, a1)lica1· 
aos nossos si111ill1an1,es 1Jenalidatle , qt1e nao de-
sejru. .. ia11·10s nos fosse111 a plicadas a 116s. ~ . 

E ta11to 111ais qt1a11to ~ ce1~to qt1e o e IJll"lta 

ilustrado co11side1"a. o~ c1·i111es, ,icios e toda a 
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manifesta9oes degr·adantes das paixoes l1u111anas, 

nao ta11to co1110 JJ1·od11.,tos volzt11td•1"ios da i11teli
gencia l1u1nana, quanto co1110 t11111·esz1,ltado fa,tal 
da ig1101·ancia ou de l1111 estado r1siqtlico infe1'io1'. 

Po1 .. isso a sociedade de,,.e te11de1", cada , ... ez 
111ais, a fecl1a1· as JJ1·1.·soes e ab1·i,,· a,s escolas, a 
inst1"tur intelectt1al e 11101'aln1ente os se1·e~ 1)siqui
can1e11te infe1·iores, e a 1i111,zJecli1· a11e11as as suas 
1nas ac9oes; 111as nt1nca et, JJlt,11i·1·, e 111enos ainda 

• a i·111 ga1,.-se. 
Quando O Cl'i111i110s0 0 e J.Jo1· 1..,,[cio 01·ga•Jl'iCO 

que 1,esulta do seu at1'aso l)siquico, os castigos; ale111 
de i11uteis, to1'na111-se co11t.1·ap1'oduce11tes. E111 tais 
casos a sociedade de,Te aJJe11a.s 1i11iJJeCl'i-lo c1e faze1 .. 
n1al aos out1--os. -

* 
* * 

Dito isto, to1·nan1---se e,·ide11tes as co11se
que11cias que daqui di111a11a111 1)a1·a o i11di ,·iduo e 

lJai·a a sociedade. 
Assi111, na , ... ida indi,.,.idt1al, aco11sell1a1110s 

1nais que tudo o t,4 abal7,o, e especial111ente o 
t1~abalho intelectual, co1110 111eio de ct1ltu1~a. das 
nossas faculdades afecti,,.as e e111oti,ras. 1'1as, 
co1no a ,,.ida te1·1·est1'e e cu1,.fa., e a scie11cia 111,ttlf1;-

, 
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plct e ·i,1ifi11,ita,, e 'iJiltitil, 1)01· in11)ossi,1el, visa1· ao 
enciclo1)edis1no. 

N 6.s ·t1·azen10s clo lJe1·yo u111a te1:idencia 2·11ata 

l)a1·a t11n cleter111i11aclo 1·an10 das sciencias ou clas 
at·tes. P1·ocu1·e1110s desco1)1 .. ir essa te11dencia e cul-, , 
ti, 1e1110-la. E, segt1i11c1o esta 01·ient,1c;ao, que 111ais 

faciln1e11te 1)1·oct11·a1·e1110s u1na 1·elati,ra feli,cidade. 
01 .. ientaclo po1· estes IJt·inciJJios 11101 .. alizadores 

e fecu11dos, o l10111e111 f a1·ri, o be11i e111 to1·no cle si 
se111 111i1·a na 1·eco1111)ensa, ne111 se i111 {Jot·tat .. co111 a 

ingt·aticlao dos l10111ens nen1 se e11 ,raidece1· con1 ,o 
1·econl·1eci1neuto das tu1·lJas. 

Des1J1·eza1·a as i11j (11·ias pessoais con10 a1Je1·1·a ... 

(!Oes fill1as da ig1101·a11cia e do at1·aso intel.ectual. 
,1i1·tuoso po1· co11,1ic9a,o, ele descul pa1·a toc.la

via ,os ,1icios e d.efeitos all1eios e o senti111e11to <la 
\ 1iuga119a se1·a banido do seu co1·a~ao. 

~ 

T1·al)all1ando JJ,a11·cc. s i e le t1·a ball1a1·a la1·ga ~ 
111ente ZJCt•J"a, os 02it1 .. os, 1J1·ocu1·audo o set1 a1)e1·fei
~oa111ento 0111 ,ri1·tt1de da lei do alt1·t1is1110, que 
I"esulta da c1·en9a 11as ,ridas st1ce si,·as. 

R.eco11l1ece11do que cada ,~ida e u1111 deg1·au 
·i·11,d2·s1Je11scivel na escala do set1 p1·og1·e so o e [)i-

1·it.a busca1·a ti1·a1· todo o J)a1·tido }lOssi,~el ~la sua 
iuca1·11a9ao actt1al, })OUI)anclo, tauto qt1a11to !)O _
si,rel, o co1·1)0, co1110 i11st1·t1111e11to de t1·aball10, e,·1-

ta11clo os 1)e1·igos i11(1teis, agt1ardando se1·e11a111cnte 

a 11101·te fisica, se111 to,da ,1ia a J)1·0,·oca1· ne111 de-
• 

seJar. 
26 
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Na vida social as consequencias do espi1·itis
siio eno1·n1es e t1·anscendentes. 
Do conl1eci1nent.o das vidas s11cessivas e da 

1·einca1·ua9iio e111. pe1·sonalidades mui dive1·sas, 
con10 1neio de expia9ao e p1·og1·esso, resultara para 
cada un1 a co1ivic9ao de que, sendo a humani
dade solidaria, o primeiro deve1· de cada um -
e traballiar co1ista1ite1ne1ite pa1·a o progresso ge
ral da sociedade. 

~!\.. familia se1·a conside1·ada sob um ponto de 
,.-ista mais largo e, como a ideia da pdt·ria, ira 
alarga11do-se de mais em 1nais, desaparece1·a pouco 
e pouco o espirito de 1·i,,alidade de 1·a9as e de in
teresses, que actualn1ente divide as diversas na-
-9oes. 

As di,·isoes e inimizades ent1·e as dive1·sas 
classes sociais tenderao a desapa1·ecer, e os pre
juizos de castas, de c1·en9as, de fronteiras e 1·ar;as 
sumu·-se hao por seu tu1·no. 

0 Estado, como pode1· politico, limitara a sua 
inte1'\'enr;ao a i11i11edir o 11ie110s possivel a i11icia
ti,·a de cada u1n, e, 1·est1·ingindo a sua ac<;ao a 
u1n papel de 11ie1·ct protec9ao, tera apenas e1n 
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vista assegura1· a cada um a sua liberdade de 
• - . 

ac9ao e garantir a segu1·an9a de todos . 
• 

* -• 

* * -

• 

Mas, se a doutrina evol1.tcio11.ista psico-fis1:ca, 
qua defendemos, nos demonstra as falsas bases 
e1n que assenta a organiza9ao da sociedade 
actual, ela obsta igualmente a que possamos ado
ptar as teorias libert·icidas do socialismo e as 
1tt6picas aspira<;oes do ana1·q uis1no. 

Ambas estas dout1·i11as di111ana1n de un1a ob
se1·va9ao alias ve1·dadei1·a, e e ·q1te a 11iaio1· pa,'l"le 

• 
dos nia,les cle q11,e sofre a ll.it11ia1iidade te1n a s11,a 
or1~gen1, nos 11r6p1·ios Jz.01ne1is e 11,ao 1ia r,,Tat'l11·eza. 

Mas p1·ocurando dat· 1·0111edio a este 111al, o 
socialismo cl1ega a u111a co11clusao e1·1·611ea, pois 
que, 1·efo1·9and,o os poderes e att1·ibt1iyoes do Es
tado, 111.ata de vez a libe1·dade e a i·niciati ,1,a i11di
, 1idual, 11ivela11do tudo o que a Nat1t1·eza fez de
sig1,a,l, e t1"ansfo1·111a11do a l1u111anidade 11u111a 

i11ie11s,a ropa, dii'igida JJel/J azor1·ag1te 011i111poten te 
do ,Senl101·, que e o Estado. 

Po1· seu tu1"110 a anar,q t1ia, p1"ocurando recon
quista1' pa1·a o l10111e111 a libe1'dade inteira do se] .. 
,,age111, e aniquila1' de ,~ez a entidade Estado, e1'1'a 
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1)rofunda111ente, po1·que esse estado social s6 
se1·ia possi,·el se a hu111anidade, tendo atingido 
j(t a c1111z11lo cla perfectibilidade, soubesse p1·a• 
tica111ente res1)eitar se1np1·e, nos out1·0s, a libe1·da
de de act;ao, que pa1·a si deseja. 

Finaln1ente, ainda cump1·e faze1· senti1· u1na 
u1ti111a cousequencia, que di111aua da dout1·i11a es
l)irita, e e que os de,·e1·es cl1an1ados hun1anita• 
rios se esteuden1 tambetn aos aui1nais. E corn 
efeito, admitida a teo1·ia de que todos 116s pas
san1os })Or di ve1·sos estadios de ,·ida nos ani
n1ais iufe1·io1·es, e de que, qualque1· animal e 
apeuas u11i espi1·ito, que, sob u1na forn1a 1nate1·ial 
,·a1·iavel, evol1tcio1za pa1·a chega1· a catego1·ia de 
l1011ze11z, n6s cle,e111os, por um deve1· 1·ecip1·oco de 
sol icla1·iedade a1zi11iica, auxilia-lo nessa evolu9ao 
natu1·al, evitando tudo o que a possa contra1·iar. 

Po1· isso todo o espiritualista co11,1icto e 
coe1·ente 1·epefu·a todos os espectaculos c1·ueis a 
custa deles, e,·itaudo-lhes todo o sof1·i1nento 1·1ii't

til; uao os n1atando, senao po1· absoluta necessi• 
dade. 

Sao condenadas, sob todos os pontos de ;•is
ta, as toiradas, esse espectaculo deg1·adante pa1·a 
a especie l1umana, reliquia ate1111adct dos con1ba
tes de fei·as, co111 que o po,·o 1·0111ano se co111p1·a
zia tanto. 

-(Pode-se afir111a1·, dizia Schopenl1aue1·, e 
co111 toda a coufian9a, que aquele que e crµel 
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pa1'a con1 os ani111ais, 11ao IJode ser u1n ho111en1 
l)om ! > 

• 

E 116s ac1"esce11ta1110s: -E aquele que se 
a praz nessas c1 .. ueldades da u111a t1'iste l)ro,Ta do 
seu senso 11101 .. al. 

E co111 1--es1Jeito aos ani111ais do1nesticos, que 
110s }Jl'estan1 se1'\1i<;os 1'ele,1antes, te1110s o de, 1e1, 
sag1 .. ado cle os t1'ata1' con1 b1'andu1"a e de ll1es I)l'es

. t.ar todas as aten<;oes e ct1idados de qt1e l)ossan1 
ca1 .. ece1'. 

• 

* 
* * 

Eis-110s cl1eg·ados ao fi.111 da ta1"'efa qt1e nos 
i1111)use1110s, que era ex1)01· s1t111,d1·ia.111e11te os fen6-
111e110s, teo1"ia e dout1·inas ,do Es1)i1·itis1110; de111011s
t1"a1" a sua ve1·dade e ap1'ecia1' o 11apel refo1·111.a

clo·1·, q11e te111 a dese1111Je11l1ru." na sociedade. 
~Iost1",\1110s q ue o Esp 1i1"2·t is11,10 e, co1110 a fi-

• 

sic a e a q ui111ica, l1.111a scie11ci~l posi t.i,1 a e ex1)e-
1·i111e11 tal 1 l1asead,t toda e111 factos, tao de111011s

t1 ... ados, que os sabios 111ais afa111.ados da Eu1·opa 
e A111e1 .. ica, tais co1110 V\7illia111 C1',ookes, l~ussel 
,~r al lace, Zoelne1', Aksakoff, !\iie1·s, Lodge, Scl1ia
})a1,elli, Ca1•l,os Ricl1et, Lo111b1--oso e o Co1·011el, 
conde cle Rocl1as, ent1·e 111uitas dezenas de ou-
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t1·0s, fora1n, n1au g1·ado seu, for9ados a renega1· o 
111ate1·ialismo em que fo1·am educados, pa1·a abra
c;ru·en1 e se torna1·em beneme1·itos ap6stolos da 
no,·a orientac;ao :filos6fi.ca. 

A doutrina evolitcionista aplicada por Dar
win ao n1undo fisico, completada hoje pelo Espi-
1·itis11io, que e o evolucioriismo psiqitico, e a 
unica doutrina que esta destinada a revolucio1iar 
o 11i1,11do sob o ponto de vista nioral e social, 
combatendo t1·iunfanten1ente as doutrinas nean
tistas e o i11dife1·e1itisnio filos6fico que ainda 
hoje don1ina1n na sociedade actual. E' tarnbem 
a dout1·ina que pode derritir o edificio milenario 
das velhas superstic;oes, e unifi.ca1· a especie 
humana num abrayo de paz e de frater1iidade. 

N 6s, que deven1os a dout1·inac;ao espirita a 
consolac;ao maior da vida, e a forc;a inexgotavel 
para a luta pela existencia, n6s, escrevendo este 
lin·o, sem \1aidades ne1n l1esitac;oes, indo de en
contro as opinioes co1·1·ent,emente admitidas, sem 
faze1·mos caso do que contra n6s se possa dizer, 
ficamos t1·anquilos e satisfeitos corn a nossa 
consciencia, porque ela nos diz termos cu1nprido 
um dever, procu1·,l11do encaminhar os 11ossos 
co1npatriotas no caminl10 fecundo da felicidade 
futura. 

FIM. 

• 

-I 
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