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ksta obra, por acuerdo expreso del iulor, es propiedad
de In Junts Termanente del segundo Congreso Hsplrils de Mé-
xico, |a cual [aculla desde ahara para gue se hagan nuevas re-
producciosesjen todo ¢ en parte, 6 tradueciones & idiomas ex-
tranjeras, exigiendo, como finica condicidn, que todns las reim-
presinnes senn conforme al lexto, y las tradueciones que sean
fieles. De esta manera selograrii el abjeto del uutor v ef deseo
de ests Junta, que e« hacer la mayor propaganda posible.




DEDICATORIA.
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El autor dedica este modesto trabajo & los nobles y grandes
espiritus que lo han sacado de las tinieblas de la ignorancia,
han abierto ante sus ojus esplendorosos y vastos horizontes;
¥ han hecho que su corazdn, antes frio por el egoismo, palpite an.
te las miserias de la humanidad.

A estos nobles gentimientos, inspirados por seres tan eleva-
dos, debe el autor el deseo de divulgar la luz y el consuelo que
encierra lu doctrina espirita,

Para satisfacer tal deseo, y sostenido siempre por sus invisi-
bles amigos, ha escrito este manual,

i Que lleve Inz @ Ias conciencias; paz y tranguilidad 4 los co-
razones; qué sirva para enjugar muchas ligrimas, para guiar
muchax nlmas por el sendero del bien, y log deseos del autor es-
tarin satisfechos!

México, Agosto de 1908,

BHIMA.
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anfe sus concienciog nuevos y vastos horizontes, les hard com.
prender que nuestra yvida no se desarrolla en el miserable cua-
dro de una existencia terrestre, ino que tiene por tiempo, la
Eternidad; por espacio el Universo, y por dltimo, los pon-
dré en mejores condiciones para sostener la lucha por la vida,
cada ver més feroz, debido al egoismo de los ricos y & la igno-
rancia de los pobres.

Para llenar nuestro objeto, nos bastarfi hacer una breve ex-
ﬁe’iﬁn de la doctrina espirita, Es tan bella, tan sencilla, que

icilmente serd admirada y comprendida por las personas &
quienes nos dirigimos.

Np havemos largas argumentaciones, ni citaremos numerosas
.sglebu en apoyo de esta doctring, pues en obras especiales pue-
‘den encontrarse argumentos y pruebas para el mis exigente,
Ademfs, las largas argumentaciones, generalmente sirven
para obscurecer los puntos que pretenden dilucidar.

‘Por tales razones, nos concretaremos @ exponer pruebas al
pleance de fodos y razonamientos sencillos, los més apropiados
para causar verdadera impresicu.

Nuestra lubor serd depositar la semilla en el surco; la de nues.
tros lectores, ultivar cuidadosamente la planta gue germine,
hasta que Jé sazonado Trato,

EL AUTOR.



CAPITULO I

Breve exposicion de la doctrina espirita.

I"—; Qué debe enfenderse por Espiritismo?

R—Il Espiritismo es la ciencia que se ocupa en investigar
las fuerzas del espivitu humano, su pasado antes de venir & es-
te mundo y su suerte cnando lo abandone,

FUERZAS ANIMICAS.—I'—;Podréis decirme de qué fuer-
zas dispone nuesiro espiritu?

R.—Enormes son tales fuerzas. Os citaré en primer lugar la
inteligencia vy la voluntad, log euales, combingdas al servieio
de espiritus superiores, pueden transformar al munde, como de
hecho Io han transformado, Budda, Meisés, Cristo y otros mu-
chos grandes hombres.

Egos espiritus poseian nna clarisima inteligencia, que los guia-
ba en ¢l cumplimiento de su mision ¥ una grao voluntad, que
les comunicaba lan energin suficiente para seguir adelante, en
medio de log mil obstenlos que obstroian &n camino,

I'—; De qué otras fuerzas dispone el espiritu?

R—La inteligencia y la voluntad en mayor ¢ menor grado,
son atributos de los espiritus encaruados 6 no, pero en toda per-
sondlidad lumana, existen en embridn otrus fuerzas suscepti-
bles de gran desarrollo, llamadas fuerzas animicas 6 psiquicas,
(de I'RICHE, alma),

Estas fuerzas no son exclusivamente de origen espiritual,
pern tampoce son de origen material, y so naturaleza compleja
¥ mixta, sirve admirablemente para demostrar que nuestro
cuerpo material es vegido por una entidad espiritual.

P—; Cdmo se comprueba la existencia de estas fuerzas?

R—Por medio de los piguientes fenémenos que producen:
magnetismo, hipnotismo, sugestifn, telepatia, sonambulismo y
éxtasis.

['—; Las fuerzas que me habéis  ennmerado, son las finicas
de que digpone el espiritu humano?

| o
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R.—Existen ofras que no puedo clasificar entre las animicas,
Korque #6lo pueden muanifestar sus efectos con la cooperacién
log espiritus que habitan el espacio, por cuyo motivo se llaman
medianimicas. Birven para que los espivitus del espacio se co-

‘muniquen con los encarnados.

P—Y los espirifus ;se comunican con todos los encarnados?

R—Los espiritus se sirven de ciertos procedimientos para
gjercer influencia sobre los habitantes de exte mundo en gene-
ral, pero esa influencia pusa desapercibida para la inmensa ma-
yorfn. Fn cambio, existen personas dotadas de facnltades es-
pecinles, que permiten i los espiritus manifestarse por su con-
dueto, FEsas persongs generalmente sirven de intermediarias

entre log espiritus que habitan el espacio y los encarnados eén

este mundo, por cuyo motive se llaman medinms., (Interme-
diarios),

REENCARNACION.—P.—Podéis decirme algo respecto al
eatado en que se enconfrabn nuesiro espirvitu antes de venir &
este mmndo y de la soerte que le espera al abandonarlo?

R—La vida del espiritu es eterna. Bu origen se pierde en
l1a noche de los tiempos, y su porvenir es glorioso ¥ eferno.
El espiritu reencarna considerable niimero de veces en nuesiro
planeta, hasta que adquiere los conocimientos y viriudes ne-
cesaring para pasar A un mundo superior.

Cada vez que un espiritn encarna en este mundo, trae con-
8igo en forma de inteligencia y de aptitudes, el recuerdo de lo
aprendido en Rus encarnaciones anteriores y en formg de carde-
ter, lus virtudes y experiencias adquiridas.

Todas las existencing ferrenales de un espiritu, son solidarias
¥ asi como la presente encarnacion es el resultado de las an-
teriores, nunestro estado en las fulvras serfi determinado por
nuestros esfuerzos actuales. Ile esta manera, somos los Gnicos
respongables de nuestra gitnacion feliz 6 desgraciada, y 4 nues-
tros esfuerzos pasadog debemos el actual desarrolle de nuestra
inteligencia, voluntad y virtudes. Ningiin esfuerzo qué hagamos
sgeri perdide, todos nos beneficiarin tarde ¢ temprano; tan
pronto como frocfifiquen.

RESUMEN DE LA DOCTRINA ESPIRITA.—P.—; Podréls
mi’rme en pocas pnlnbraa los ensefinnzas del presente ca-

R—E] espiritismo, upuyndo en la experimentacién cienti-
fica de los fenémenos anfmicos y medianimicos, con la ayuda
de Ia fria rnzén, y llevando por guia la revelacitn espirita, ha
comprobado que nuestro espiritu es una entidad superior al
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cuerpo, ¥ que su vida no estd limitada & una encarnacién re
rrestre, sino que ha tenido y tendri adn numerosas encarna-
ciones. En cada encarnacién, el espiritu gana en sabiduria ¥
virtud, v llega un momento en que, altamente evolucionado,
encuenira estrecha la envoltura material é irendia hacia afuera,
produciendo los diversos fendémenos animicos y espiritas de
que os he hablado.

El porvenir del espirifu es glorioso, pues su evolucion es ley
divina, ley inmutable que se realizard { pesar de cuanto obs
ticulo encnentre en su camino. A medida que el espiritu eve-
Iuciona, awmentan sus percepeiones, sus motivos de felicidad y
va dejando en el olvido log sufrimienfos causidos por sus an-
teriores imperfecciones,

La evolucion es lenta y penosa, pero de nosotros depende ha-
verla ripida, desprendiéndonos mis pronto de las causds gue
nos hacen sufriv, v aumentando I1as que producen nuesira fe-
licidad.

2D



CAPITULO IL
PARTE HISTORICA.

P.—Me habéis dicho que la doctrina espirita proviene hasta
cierto punto de la revelacién, y ésto me mueve & preguntaros,
iqué debemos entender por revelacion?

R.—Los seres todos que habitamos este mundo, somos crea-
turas de Dios, que, como Padre carifioso, vela siempre sobre
nosotros y como potente imdn, nos atrae hacia EL, para favore-
cer nuestra evolucion.

Para lograr su objeto, ha dispuesto una gran solidaridad en-
tre todas sus creaturas, obligindolas 4 ayundarse matuamente,
Asi, cada uno de nosotros ayuda, tiende la mano, & los gue
vienen defris de é!; y es ayudado y atraido por los que van
delante.

Axri como en eada familia converge el poder al director natu-
ral de ella, que es el padre, en las iglesias al sacerdote, ¥ en las
naciones al jefe del gobierno, asimismo el mundo es goberna.
do por grandes espiritus, que aunque invisibles, ejercen influen-
cia decisiva en los destinos de la humanidad.

Mientras estos grandes espiritus permanecen en el espacio,
no siempre ejercen sobre los encarnados una acciéon tan efi-
caz como desean, y en cierfos casos, encarnan en esfe mundo
para acelerar su evolucion, dirigiéndola por senderos para ellos
conocidor.

(GGeneralmente han venido 4 descorrer ante los ojos de la hu-
manidad el misterioso velo del mas all4, revelindole el origen
¥ desting de las almas, y el medio de conquistar la felicidad su.
prema. Con su abnegadn ejemplo han predicado la virtud v su
eficacia para curar los males del alma; con su poderosa yolun-
tad y su inteligencia superior, han arrawtrado fi la humanidad
hacia sus grandes destinos, enseiiindole el camino que ha de
seguir para evolucionar mds ripidamente y conguistar mis
pronto esa felicidad sin mezcla alguna, anhelo supremo de lg hu-




panidad, ¥y que sOlo se encuentra conociendo ¥ cumpliendo las
eyes divinas,

P—Siendo 6ste el origen de la revelacion, ;por qué existe
an gran divergencia entre lns diversas religiones?

R.—FEstas divergencias no son sino aparentes y de poea im-
ancia. El fondo de todas las grandes religiones es el
nismo, pero las ensefianzas y doctrinas de los grandes maes-
ros, de los misioneros divinos que han visitado este mundo,
junque iguales en el fondo, han sufrido grandes alteraciones segin
s pueblos que las han adoptado, La verdad es siempre la mis-
a ; pero cada pueblo la ve con el lente de sus costumbres
¥ preocupaciones, ¥ le da un eoloride distinto. Por este moti-
¥0, observamos que aun la misma religion es interpretada de un

adoptado.  Asi por ejemplo, el Cristianisnio, es observado de
m modo muy distinto entre las diversas sectas protestantes y
as catolicus,

Cou el espiritiso pasa fambién alge’ semejante. pues los es-
fritas ingleses y anglo-americanos no admiten Iy docirina de
la recucarnacion, que es la base del Espiritismo en el continente
Europeo ¥ en las lu:puhPicus Latine-A mericanas.

Del Buddismo existen see tas tan numerosas y divergentes en-
81, segin los divers:

s pueblos asidticos gue lo han adoptado
que Iuwntmm ﬂlguuas p_zm pum espiritualismo, otrn’

.ﬁu mfluenua han
R.—La historin i tesde
‘Rama, que i la cabeza de gl AEya : *mnqulstﬁ v
‘eivilizo la Iudia; pero emente, | ercido ma-
yor influencia en la | d, sor vistna, F 8

Jesis, e : _ :

‘de la doctrinn de Chr ;

R.—Hace como B Christng,
hijo de la Virgen de un rolo
Dios, la inmortalidad de milti-

ples reencarnaciones

més pura.
' DIOS —Hablando

| verso, pero que “{(m
infinito y al espacio;

INMORTALIDAD
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alma decfa: “El cuerpo, envoltura del alma que hace de & su
“morada, es una cosa finita, pero el alma que lo habita es
“invisible, imponderable, incorruptible y eterna. El hombre te-
“rrestre es triple como la divinidad que reflejn: inteligencia,
“alma y cverpo. Bi el alma se une 4 la inteligencia, obtiene la
“gabiduria y la paz; si permanece incieria entre la inteligencia
“y el cuerpo, es dominada por la pasién, y gira de objeto en
“objeto en wn circulo faral; si se abandona al cuerpo, cae en

a demencia, [a ignorancia v la muoerte temporal.”

REENCARNACION.—Sobre Ia doctrina de la reencarnaciin
8e expresa en los siguientes términos:

“El alma, ain después de la muerte, obedece @ esta ley (1),
“lo cual determina el misterio de las reencarnaciones. Como
“las profundidades del cielo se abren 4 los destellog de los

“astros, asi lus profundidades de la vida se iluminan con la luz

“de esta verdad. Cusmmdo el cuerpo se ha disnelto, si ln sabi-
“duria ha predominado, ¢l alma vuela 4 las regiones de esos
“seres puros que poseen el conoecimiento del Altisimo; en cam-
“bio si la pasion es la que domina, el alma vuelve de nuevo &
“habitar entre aquellos que se han adherido 4 las cosas te-
“rrestres.

En otra parte, en términos que deben inspirarmos serias re-
flexiones, decia Christnn: “Yo y vosotros, hemos tenido malti.
“ples reencarnaciones. Las mias s6lo de mi son conocidas, mien-
“Lras que vosotros mo conocéis ni siquiera las voestras. Aun-
“que por mi naturaleza no estoy obligado & nacer 6 morir y sea
“el amo de todus Ias creaturas, como tengo dominio sobre mi
“naturaleza, me hago visible por mi propio poder, y cada vez
“que la wirtud declinn en el mundo y el vieio y la injusticia
“predominan, me hago visible, y asi me muestro de tiempo en
“tiempo, para Ja salvacion del justo, la destruceion del malo ¥
“el restablecimiento de la virtud,”

MORAL.—La moral predicada por Chrigtna, s6lo puede cam-
pararse con la de Cristo, Os cito en seguida algunos de svs
precepios

“Los males conque afligimos & nuestro préjimo nos persiguen
“eomo nnestra sombra sigune & nuestro cuerpo. Las obras cu-
“yo movil es el amor al semejante, deben ser ambicionadas por
“el justo, pues serdn las que més pesen en la bulanza celeste.
“8i frecuentas 4 lox buenos, tus ejemplos serdn  inqriles; no
“temas vivir entre los malos para atraerlos al bien. Tl hom-

(1).—La expresada en el pirrafo anterior,
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“hre virtuoso es parecido al gigantesco multiplicante (1), cu-
“ya sombra bienhechora da 4 las plantas gque lo rodean, la fres-
ira de la vida. Asi como la tierra soporta 4 los que la hue-
~ “llan con los pies y le rasgan el seno al labrarla: asi nosotros
debemos volver bien por mal. IEl hombre de bien debe ener
“bajo los golpes de los malos, como ! drbol de sindalo que
“perfuma el hacha que lo hiere.”
- HERMES.—P.—;Qué podrinis decirme de ln doectrina de
Hermes?

R—Hermes existié en el Alto Egipto, y sa nombre, szegiin
Jos s audaces investigadores en historia ¥ arqueologia, s¢ en-
cuenfra ligado con el primer rayo de Inz y verdad, con el primer
impulso eivilizador que haya sentido el mundao,

UNIDAD DE DIOS—Segin el seiior Maspero, sabio orvien
talista y arquedlogo distinguido, la afirmacién  de la Unidad
fundamental del Sér Divino se encuentra expresada en términos
formales y de gran energia en textos que se remontan & mu-
¢hog miles de aiflos anies de la era cristinna: “Diog es el finico
que vive en substancia, el tnico generador en el eielo y en la tie-
rra que no haya sido generndo.”

“A la vez Padre, Madre é Hijo, El engendra, da 4 luz, ES per.
“petunamente: estas tres personas, lejos de dividiv ja vnidad de la
“naturaleza divina. coadyuvan @4 su infinita perfeccion, Sus
“atribotos son I inmensidad, 1a eternidad, la independercia,
“la voluntad todopoderosa, 1a bondad sin limites.”

Begln el sefior Schuré, Hermes, al hablar de* Dios, se exjre-
sabn en los sigmienies términog: “Nuoesiro pensamiento no e
“de concebir 4 Dios, ni lengua alguna definirlo. Lo que es in-
“egrporal, invisible, sin forma, no puede ser apreciado por nues.
Strox sentidos: lo que es eterno. no puede medirse por la corla
“regla del tiempo. Dios es inefable, es cierto que Dios econiimi-
“ea & algunos de sus elegidos la facultad de elevarse arriba ile
“las cosas natorales, para percibir algunas iveadiaciones (e
“gu perfeccion suprema, pero estog elegidos no encuentran |-
Slabras para traducir en lenguaje vulgar la vision inmaterial
“que“los ha impresionado, ¥ s6lo han podide explicar 4 la lu-
manidad las cosas secundarias que pasan anfe sus ojos como
“imidgenes de la vilda nniversal. pero In causa primern permate
See yelada, v no Hegaremos & comprenderla, sing  pasando 4
Stravés de ln muerte,”

(1) —Multiplicante, es el nombre de un &rbol de la India.
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Ia lnicmclfm. el sacerdote de fos templos eg
men Jos uigmenten términos la vision de Hermea.

ag del cielo v su viaje es una prueba. Duran
aucion, pierden el recuerdo de su origen celeste.
“das por la materia, embringﬂdan por la vida, se pre
é‘;ln l!n\'ia de foego, con sensacion voluptuosa,” & trave
) es del Bufrimiento, del Amor v de |la Muerte, L
; slon terrenal, en donde i mismo gimm v en donde
-“'ﬂiﬂnn te parece un suefio vano. *
“Las almas bajas v perversas, permanecen encadenada
Mtierra por miltiples renacimientos, pero las almas v
i provisiox de alax, se elevan hacia las exferas sap
"cn donde pecobran la vista de lns cosas divinas, de lns
Hge impregnan con la lucidez de 1n conciencia iluminada
—u"‘ﬂlot' con la energin (Ie la \nlunmd adqmrlda en la

Hlo brradian en sus actos,  Fortalece, pues, tu cord
- “Hemnes!, ¥ serena tu espiritn obscurecido, contfemp
“\*uain de almag que ascienden por la excala de lns es
Seonducen al Padre, alli donde todo concluye,
LA DOCTRINA SECRETA.—I'—Lo imico que no me
plica, ex como, doctrinas tan filosoficas v concepeiones fan @
vadas fueron comprendidas par pueblos atrasados, coma log
Jrabitaban la tierra en la época & que os referis.  Ademis
historia profana v la arqueologin, denmestran de un
dente. que tanto el pueblo de la India, como el dé Egip
idolatens.  zPodréiz aclararme este punto?
R.—Lax elevadisimas doctrinas de que os he hahlad
eran conacidag por los iniciados en los templos de India
to. A los mizmos inicindog s6lo se les comunicahan es
trinas gradvalmente, & medida qne se desarrollaban e
cin y virtud, ¥ podian soportar las terribles proebas &
- Los inicindos no revelaban sus conocimientos 4 las mult
des, i quienes ¢ limitaban & guiar en su evoluciin, comuni
doles Mnicamente lo que estaba al aleance de sn inteligens
Por este motivo, las religiones antiguas, tan. grandi



p TN EEETTERRrSRRmLSSSTRE TER Gy BV | iy -_I"—T"1

ee——— Ty

-1l

sus concepeiones metafisicas, estnban velmlas @ las multitudes
por un grosero cnlto exotérico.

P.—;Qué razones tenian los iniciados para ocultar la ver-
dad 4 las masas del pueblo?

R—EIl pontifice, al revelar al iniciado doctrinas tan subli-
mes, le decia: “El velo del misterio cubre las grandes verdades.
“El conocimiento total no puede ser revelado, sino & aquellos
“que han afravesado las mismas proebas que nosotros. Es
“necesario medir la verdad segin las inteligencias; velarla &
“los débiles, 4 quienes haria perder el juicio, ocultarla 4 los
“malos, que harfan de ella una arma de destruceidn. Encié-
“rrala en el corazén y que se revele por tusobrasx. La ciencia
“serfi tu fuerza, la ley to arma y el silencio tu esendo,™

MOISES.—A pesar de esto, uno de los iniciados en log tem.
plos egipeios, Moisés, que vino 6 la tierra muchos siglos después
de la aparicion de Christna y Hermes, llegé 4 ser uno de los mi-
sioneros divinos més conocidos, porque fué el primero en revelar
& la humanidad, algunas de las grandes verdades, antes ocultas
en los templos ¥ reservada 4 un pequeilo grupo de elegidos.

P.—; Podriais decirme cufiles fueron las grandes verdades que
Moisés reveld i lag multitodes?

UNIDAD DE DIOS.—R.—Muisés revel6 al pueblo Israeli-
ta, que i su vez se encargb de divulgar por todo el mundo,
la idea de un s6lo Dios, condenando 4 la vez la idolatrin, se-
gin el primer mandamiento de la Ley que recibié en el monte
del Binai, y que dice: “Yo soy el Sefior tu Dios, que te saco de
“la tierra de Egipto, de la caga de I eselavitud.”

“No tendris otros dioses delante de mf.”

“No bards para (i imagen de escultura, ni fignru alguna de
“las cosas que hay arriba en el cielo, ni abajo en la tierra, ni
“de las que hay en las aguas debajo de Ia tierra”

“No las adorards ni rendirds culto. Yo soy el Seiior tu
“Dios, el fuerte, el celoso, ete,” :

INMORTALIDAD DEL ALMA.—P.—;Qué dijo Moisés so-
bre la inmortalidad del alma?

R.—Moisés se concretéd @ rvevelar & su pueblo la Unidad de
Dios, v & darle una admirabie ley moral, pero respecto i la in-
mortalidad del alma, s6lo di6 & entender esa doctrina cuando
dijo: “Dios ered al hombre, & sn imagen y semejanza.”

MORAL.—P.—; Cufiles son los preceptos moralex que ense-
fi6 Moisés?

R.—Estin encerrados en los deméis mandamientos de la Ley
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del Binai, que le fueron vevelados de un modo extraordinario,
lo cual impresiond fuertemente al pueblo Israelita.

Ademifis, la mejor prueba del origen extrallumano del de-
efilogo que encierra esus leyes, es que ain no ha sido derogado
en ninguna de su partes, después de transcurridos cerca de
tres mil afios. Por ¢ contrario, 4 medida que la hmmmanidad
ge perfeceiona, comprende mejor la profundidad de ecada man-
damiento, y le encuentra nuevas aplicaciones,

Moisés, para dominar al indémito pueblo israelita, expidié
numerosas leyes, en parte observadas ain por los modernos ju-
dios, pero que debemos considerar como fransitorias; algunas de
carficter legislativo ¥ otras de cavicter higiéunico,

Por estas razones, solo me refiero 4l decilogo que tiene un
gello tal de graml?zn. que inveluntarinmente nos hace pensar
en su misterioso origen.

Los mandamientos, incluyendo en su forma abreviada el pri-
mero que ya os indiqué, son los siguientes:

lo.—Amariis & Dios solre todas las cosas,

20.—No juraris el nombre de Dios en vano.

So.—Bantificards Ins fiestas.

40.—Honrards & tu padre y madre,

Bo.—No mataris

60.—No fornivaris.

To.—No hurtaris.

Bo.—No levantaris falso testimonio ni mentirds,

90.—No desearis la mujer de tu projime.

100.—No codiciards las cosas ajenas,

JESUS DE NAZARETH.—P'—;Y de la misitn de Jesu-
cristo qué podéis decir?

R.—De log misioneros que han vigitado Ia humanidad, nin-
guno como €l ha hecho tan grandes revelaciones.

Jestie no vaeilo en vevelar los mis grandes misterios, antes
patrimonio de pequeiios grupos de iniciados.

UNIDAD DE DIOS.—Jesiis gonfirmé log enseiianzas do
Moisés respecto 4 la existencia de un solo Dios, & quien nos
enseiié 4 llomar Padre y adorar en espiritn y verdad.

“Padve nuesiro que esiis en los cielos, ete.,” asi como en
muchos otros pasajes del Evangelio bien conocidos.

INMORTALIDAD DEL ALMA.—La inmortalidad del al-
nma se desprende de sus ensefianzas, v sobre todo de sus apari-
ciones despuls de desencamado.

REENCARNACION.—La doctrina de la reencarnacién era
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admitida por él ¥ sus discipmlos, como se desprende de los Ve
sic ulos siguientes:

Iivangelio de Ban Mateo, Cap. XV, Ver. 13 “Y viniendo Jesis
fi las partes de Cesarvea de Filipo, pregunté 4 sus discipulos:
“?Quién dicen los hombres que es el hijo del hombre?”

Ver, 12. “Respondieron ellos: UNOR DICEN QUE JUAN EL
BAUTISTA, OTROS QUE ELIAS, OTROS QUE JEREMIAS O
ALGUNO DI: LOS PROFETAR.”

En los siguientes versicnlos Jesis afirma que el profeta Elhn
cencarnd en Juan el Bautista.

Cap, XVIL V. 10.—8ohre lo cual preguntaron los diaeipulbs'

ipmes como dicen los Escribas que debe venir primero Ilias?

“V. 11, A esto Jesiis respondio: En eéfecto, Elins ha de venir
¥ entonces restablecerd todas las cosas.

V. 12, Pero os declaro QUE BELIAS YA VINO, mds no lo co-
nocieron, antes hicievon con & todo cuanto quisieron; asi tam-
bién ellus harin padecer al hijo del honibre.

Y. 13. ENTONCES® ENTENDIERON LOS DISCIPULOS
QUE LES HABLARA DE JUAN EL BAUTISTA.

Jesiis ensefinba la reencarnacion enando decin;

Evangelio de Ban Juan,

Cap. I11. V. I. Habla un Lombre de la secta de los fariseos lla-
mado Nicodemo, varon principal ante Ios Judios.

V. 2. El cual fué de noche § Jesis ¥ le dijo: “Maestro, nogotros
conoceinos que erex el mnestro enviado  dde Diog;  porque ningne.
no puede hacer los milagros gque (0 haces, & no tener & Dios con-
.ml.,n g

. & Respondiale Jests. PUES EN VERDAD TE DGO, QUE
Ql [EN NO NACTERE DE NUEVO, NO VERA EL REINO D2
DIOR.

Lo diseipnlos conocian las doctrinas de la rveencarnacién co-
mo se desprende del signiente episodio:

“Cap. IXV. L. Al pasar vié Jesis & un hombre ciego de naei
miento.”

*\. 2, Y sus discipulos le preguntarvon: Maestro ; QUE PECA-
s h(h\ LA CAURA DE QUE ESTE HAYA NA.O'IDO CIE-
G0, LOS SUYOS, 0 LOS DE 8US PADRER??

V. III. No es culpa de éste ni de sus padres, gino para qun
lag obras de Diog resplandezean en &7

. Como podria el ciego haber pecado santes de nacer, sino ad-
mltwmlu la doctring de la reencarnaeién?

MORAL.—P'—; Y cndll era la ensefinnza moral de Jesis?
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R.—La moral predicada por Jesis es la mis sublime que la
humanidad ha recibido.

Cada precepto rebosa esa infinita ternura de la cual estaba
henchida el alma del Balvador,

Su moral la encerraba en el siguiente precepto:

“Amfiog los unos 4 los otros;” pero la desarrollaba y amplifica-
ba en sus enseiianzas 4 sus diseipulos, en sus prédicas al pue-
blo. Asi decia: “Amad 4 vuestros enemigos.”

En el bellisimo sermdn de la montaiia, dirigiéndose 4 las mul-
titudes, predicaba la humildad, Ia caridad. ecomo las virtudes
mis bellas, recomendaba se orase sin ostentacion, y condenaba &
los hipdcritas fariseos que aparentaban gran fervor y devoraban
las bienes de Ias viudag,

Ofrecia el reino de los cielos & Jos humildes, justicia 4 los
oprimidos ¥ perdén & los que se arrepentian de sus falias,

Con fraze sencilla, al alcance de todos. revelaba & las multitu-
des las yerdades eternasg, les hablaba de ld otra vida, haciéndoles
esperar en ella el premio 4 sus sufrimientos: les lhablaba de
igualdad, diciéndoles que todos eran hijos de Diox, v que ante sn
vista los mayores eran precisamenie los mis humildes.

Sus doetrinas tan sencillas, penetraban en el corazén de las
multitudes por la ternura y lo-persuasivo de su palabra: les daba
Animo para levantar la mirada al cielo en busea de nuevos hori-
zontes v templaba sus corazones con el lievoismo necesario para
conquistar su libertad, especialmente la de conciencin, 1a mis ca-
ra para los pueblos. Por este motivo vemos que los primeros cris-
tianos, para conquistarla, no temieron arrostrar los mayores pe-
ligros ¥ atn la muerte, Parva tan sublimes wirtires por su fe, no
habja mas vida que la eterna. no conociau otra satisfaccion que
Ia del deber cumplido, no tenfan otro ideal gne imitar 4 Jesis y
poner en prictica sus ensefianzas.

REVELACION.—Por filtimo, Jesiis se decia enviado de Dios,
¥ establecié claramente la doctrina de la revelacion, como se des-
prende de los siguientes versiculos,

Ran Mateo. Cap, XV. V. 40. “El que os rvecibe 4 vosotros, 4 mf
recibe, ¥ el que 4 mi recibe, RECIBE AL QUE ME ENVIO.”

San Juan, Cap. XVL V., 5.: “Mis ahora voy AL QUE ME
ENNIRR )

San Juan, Cap. XVITL. V. 3.: “Esta es la vida eterna, que te
conozean i t, s6lo Dios verdadero y & JESUR.CRISTO A QUIEN
TU ENVIABTE.”

Ban Juan, Cap. XVII, V. 4.; “Yo te he glorificado en In tie-
rra. he acabado LA OBRA QUE ME DIRTE QUE HICIESE,

i e
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V. VIL—PORQUE LAS PALABRAS QUE ME DISTE, LES
HE DADO; Y ELLOS LAS RECIBIERON Y HAN CONOCI-
DO VERDADERAMENTE QUE RALI DE TI, ¥ HAN OREI-
DO QUE TU ME ENVIABTE. .

V. XXI1IL—Yo en ellos ¥ ti en mi, para que sean consumados
en uno, ¥ PARA QUE EL MUNDO CONOZCA QUE TU ME
ENVIASTE, ¥ que log has amado, 4 ellos como TAMBIEN A
MI ME HAS AMADO.

V. XXV.—Padre justo, ¢l mundo no te ha conocido; mis yo
te he conocido; ¥y EXTOS HAN CONOCIDO QUE TU ME EN-
VIASTE,

REVELACION ESPIRITA.—P.—Y el espivitismo ;tam-
bién es una revelacion?

R —Ciertumente el espiritismo es la filtima revelacion que ha
recibido la humanidad.

La diferencia es que no fué ya un misionero divino quien tra-
jo al mundo la Buena Nueva, gsino multitud de espiritus gue se
han comunicado por conducto de personas llamadas medinma
¥ que poseen facultades especiales.

Estas personas son numerosisimas y de las ensefianzas obtend-
das por todas ellas v buscando la coneomndancia entre las revela-
ciones recibidas por cada medium se han compilado los datos ne-
cesgrios para formular la doetrina espivita, que amplia y explica
lo ensefiado al mundo por los misioneros divinos respecto 4 la
Unidad de Dios, Inmortalidad ¥ Reencarnacion del alma & espi-
ritu, v sobre lar reglas de moral.

P.—1g indudable que debemos creer lo que han revelado al
mundo los grandes misioneros. ; Debemos igualmente creer todo lo
que los mediums pretenden recibir como revelacién de los espf-
ritus?

R.—Dwe ninguna manera debemos ereer todo lo que afirmen
los medinms, ni ain los wmismos espirvitus por bien comprobada
que esfté su infervenciin. Los nnos ¥ los olros estdn sujetos &
eIror,

I'—; De gqué medio hemos de valernos para distinguir la ver-
dad de la impostura?

R.—S6lo nuestra razon podria guiarnos, Toda comunicactén
espirita, aungne revista todos los caracteres de autenticidad, no
debe ser aceptada sin pasar antes por el tamiz de nuestra razén.
Las comunicaciones de los espiritus deben tener para nosotros

el mismo valor que los escritos de un encarnado. Sélo la fnerza
de sus razomamientos debe convencernos, )



Igual debo deciros respecto {i las ensefianzas de los grandes
misioneros que han visitado la hpmanidad.

Debemos aplicar 4 sus doctrinas el examen frio y desapasiona-
do. Indudablemente, tan grandes espiritus conocian toda la ver-
dad; pero ellos no =on quienes nos la legaron escrita. Este tra-
bajo fué llevado & cabo por sus diseipulos. Ahora bien,  debemos
creer que sus discipulos, los intérpretes de su pensamiento, com-
prendieran claramente sus enseiianzas? Los libros sagrades ;no
se han mutilado y adulterado para servir 4 fines egoistas? Por
iiltimo, los enviados divinos al dirigirse 4 las multitudes les ha-
blaban en un lenguaje que pudiesen comprender, tomando en
cuenta sus costumbres y prejuicios,

Por todas estas razones, sGlo debemos creer lo que nuestra
razén comprende, pero esto no nos auntoriza 4 negar lo que no
aleanzamos § comprender. En estos iltimos casos, debenos con-
siderar A la revelacion como un guin que divige nuestros pasos;
como la antorcha gue ha de iluminar nuestro camino.

P'.—; Podréis decirme algo sobre el origen del espiritismo?

R.—E1l espiritismo es tan viejo como el mundo, pues tanto
gus doetrinns filosdficas como los fendmenos en que se funda, fue.
ron conocidos por los migioneros divinos v por los grupos de ini-
cindos que practicaban sus doctrinas,

Asi Christna decia § sus discipulos:

“Mucho antes de desprenderse de su envoltura mortal, las al-
mas que han practicado el bien, adquieren la facultad de con-
versar con aquellos que les han precedido en la vida espiritual.’”

Ran Juan Evangelista decia: Fp. 1. V. . “No crediiis 4 todo es
piritu: antes probad si el espiritu es de Diog.”

2n las ensefianzas que recibian los iniciados en los templos
egipcios, =e les explicaban los fendmenos espiritas,

Las doctrinas de Bocrates ¥ demis filosofos griegus, asi como
lag practicas de los Droidas en Ia antigua Galia, v las de los
indios salvajes del Norte de América, demuestran que Ia hu-
manidad siempre ha creido en la posibilidad de comunicarse con
los desencarnados v siempre ha estado en comunicacion con ellos.

Sin embargo. la ignorancia de esos pueblos no permitio que el
Espiritismo xe divilgase extensamentfe ni fuese inferprefado de
un modo racional, Estaba reservado § nuestro modemo espiritu
de critica v andlisig, sacar de los fendomenos espirvitas las dedue-
ciones que hum formado la doetrina espirita.

El espiritismo moderno tuve su origen en mualtitind de ruidosos
fenomenos que se manifestaron 4 la vez en diversas partes del
mund.
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No parece sino que llegado el tiempo oportune, una falange
de espiritns llam6 & la puerta de nuestro mundo material, &

fin de probarnos su existencia, demostrar de esa manera la in-
mortalidad del alma y dar golpe mortal 4 las inmorales doctri-
nas materialistds que principiaban 4 reinar en el mundo.

Las antignas religiones, recargadas de ritos indatiles, habien-
do perdido la tradicién esotérica, olvidando su esencia y convir-
tiéndose en instrumentos de dominacion en vez de ser el refugio
de los desamparados, perdieron su prestigio v su fuerza, y eran
impotentes para detener los pavorosos avances del materinlismo.

Entonces, el Ser Bupremo, pendiente de la evolueion de los
mundos, dispuse que el Espiritismo fuese pevelado & la buma-
nidad.

Los fenOmenos que se manifestaron espontineamente, muy
pronto pudieron serlo provecados, permitiendo su estudio i sa-
bios investigadores, quienes observaron lus leyes A gue obedecian
y de sns deducciones, resultd la doctrina espirita de la enal ya
os liice una breve veseiia, ¥ procuraré desarvollar en los capi-
tulos siguientes.

Entre estos sabios, descuella €l nombre de Allan Kardee, nota-
ble fi'osofo que vivio en Francia 4 mediados del siglo pasado. Fué
el fundador de la doctrina espirita ¥ sn principal propagandis-
ta por medio de una serie de obras notables Hamadas “;Qué es

el Espiritismo?’ “El Libro de los Espirvitus,” “El Libro de los

Mediums,” “E] Evangelio segiin el Espivitismo,” “El Cielo ¥ el
Infierno,” “Fi Génesis,” cuya lectura o8 recomienda.

| gD




CAPITULO IIT.

Fenomenos en que se funda el espiritismo.

P.—La_ antigiiedad del espivitismo v el hecho de haber cans:
titwido el fondo de las grandes religiones, es una prueba eviden-
te de su autenricidad. A pesar de ello, nuestro siglo no se con-
tenta con demosiraciones abstractas, necesita que las pruebas
caigan bajo el dominio de sus seniidos materiales. ; Podriais dar-
me algunas de estas pruebas?

R.—Precisamente Ia fuerza del Espiritismo esti en los fend
menos que sirven de fundamento 4 sns doctrinas, fendmenos fa-
ciles de observar para aguellos que tienen empeiio.

P.—0Os agradeceré hacerme una exposicion de los fenémenos
méas importantes.

R.—Gustoso accedo & voestros deseos:

Principiaré por hacer una division entre los fendmenos ani-
micos ¥ los espiritas.

Log animicos son producidos por las fuerzas de nuestra alma.

Los espiritas, lo son por espivilus desencarnados que se mani-
fiestan combinando, en condiciones apropiadas, sus fuerzas con
las de los encarnados,

Log fen6menos animicos sivven para demostrar la existencia
del alma coma entidad independiente del cuerpo, y por lo tanto,
como inmortal, pues siendo independiente del cuerpo, no estari
sujeta 4 lag enfermedades y 4 la muerte.

Los fenGmenos espiritas corroboran lo antferior, poniéndonos
en contacto con log espiritug que han abandonado este mundo.

FENOMENOS ANIMICOS.—Lor fenomenos animicos mis
importantes y bien observados, son  los sigunientes: magnaiismo
hipnotismo, sugestion, telepatia, sonambulismo, clarividencia,
desdoblamiento y éxtasis.

P.—; Podréis explicarme en qué consiste el magnetismn?

R.—El magnetismo ex ¢l {luido vital que sirve de intermedia-
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rio entre el alma y el cuerpo. Cuando este fluido se debilita, so-
breviene la enfermedad ; cuando se agota, la maerte. Ademds, pue-
de sobrevenir esta tiltima cuando el fluido vital encuentra obs.
truido alguno de los canales por donde cireula, como pasa en las
heridas graves ¢ en casos semejantes. [

El fluido vital, 6 magnetismo, llega 4 estar bajo el dominio de
la voluntad y entonces, quien ejerce este dominio sobre sus flui.
dos, llamado maguetizador, puede comunicar parte de su fluido
& otras personas, lo gue se llama “magnetizarlas.”

Cuando el fluido emitido es muy abundante, el “sujeto,” (el
magnetizado), se adormece, entrando en un suefio mis 6 menox
laeido, segin la voluntad del magnetizador y las facnltades del
magnetizado. Durante ese suefio se producen determinados fend..
menos que estudiaremos al hablar de sugestién, hipnotismo, so
nambuligmo, ete.

El efecto més frecuente y usual del magnetismo, es llevar la
salud 4 los enfermos, La trasmision de fluido sano y vigoroso &
un organismo debilitado, provoca una reaccifn en los floidos
de éste diltimo; reaceién que muy pronto alivia las dolencias fi-
sieas.

P.—Os siplico decirme ;jes muy dificil curar por medio del
magnetismo ? W

R.—Por lo contrario, es muy féeil; lo tnico que se nece
sita E8 BUENA VOLUNTAD Y DESEO VEHEMENTE DE
CURAR AL ENFERMO SIN LLEVAR NINGUNA MIRA
EGOIRTA. Animado de estos deseos, ¥ proponiéndeoos comunicar
al enfermo vuestros fluidos, poned vuestras manos en la parte
adolorida del paciente, y esperad con calma en medio del mayor
recogimiento y concentracion de ideas. Muy prooto sentivéis ka
corriente magnética que pasa por vuestros brazos, produciends
efectos diversos; en algunos casos los brazos principian & tem-
blar mis & menos fuertemente; en otros el magnetizador sienta
dolor de cabeza 6 gran cansancio, Todo esto pasa las primeras ve
ces, pero perseverando en vuestro intento, muy pronto dejaréis
de sentir toda molestia v las enraciones las haréis mfs rapida
¥ eficazmente.

Cuando hayiis desarrollado vuestra facultad de curar, enton-
ces ya no serd necesaria ln imposicién de lag manos; bastard que
 distancia deis pases de arriba abajo. Estos pases favorecen -
cho la accion del magnetizador y son recomendables en la ma:
yorin de los cagsos. _ '

Finalmente, una vez convencido de que tendis influencia sobra
alguna persona, podéis magnefizar agua ¢ grinulos de azienr ¥
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manddrselos, con la seguridad de que obtendvéis el mismo vesul-
tado. El agua ¥ el azicar se magnetizan como  si magnetiza-
reis 4 una persona,

Il sgna poede emplearse bebida 6 en compresas para corar
fileeras, lngas, heridas, ele.

Os advierto desde ahora que no vayiiis i desanimaros por Ihs
primeros feacasos, frecuentemente determinados por dos causas:
la., porgue no todos enran desde las primeras veces que lo in.
tentan ; 2a,, porque afin los mis poderosos magnetizadores no fie-
nen influencia algnna sobre deferminadas personas, especialmen-
te sobre miemhros de sn familia,

P.—;Qué pruebas podéis darme sobre la existencia del mag-
netismo?

R—;Qué mayor prueba que indicaros el medio de que vos mis-
mo comprobéis la existencia de dieho fendmeno?

Bin embargo, voy 4 proporcionaros el medio de qre obtengiis
ofra proeha. pero ¢ésta no podréis hacerla, sino cnando estéis se-
garo de ynestra facnltad de curar, 6 con la coaperacitn de al-
guna otra persona que la fenga. -

La prueba congigte en imponer voestra mano durante 200 mi-
nutes sobve una placa fotografiea, conservindola dentro de un ba-
0o de hidroquinonn; después, fijadla con nna solueion de hipo-
sulfito v obtendréis en la placa. la impresidn de vuestra mano
luminosa. Haced la experiencia de distinfos modos; va impo
niendo viestra mano 6 las puntas de log dedos por el lado del
colodion 6 por el ofvo. procurando en este tliimo casa gne Ta pla.
¢ no toque el fondo de la enbeta para no despegar el colodidn.

Estas experiencins deben hacerse en cvarto obseuro 6 ilmsing
do débilmente con lnz roja,

I'—Y del hipnotismo ;qué padriais decirme?

R—Existe gran analogia enfre los fendmenons magnéticns ¢
Iipniticos. puesto que son producidos por las mismas Merzas,
combinadas en distintas proporeiones, 'ov este motivo s difficil
encontrar Ia linea exacta que demarque lok  linderos gue sepo.
ran el dominio del hipnotismo, del magnetismo.

En principios, diré que los fenomenos magnéiicos  se reducen
casi exclusivamente 4 la transmision del finido vital de un orga-
nismo & otro, dejando al fluido que ohre por & mismo; mientras
que el hipnotismo es el dominio que ejerce el hipnotizador sobre
la voluntad del hipnotizado, Ya no e la trasmision de un fluido
obrando por &i 86lo, sino la imposicion enérgica de Ia volunfad
del hipnotizador, que obra gegin los moviles que lo guian,
~ Bin embargo. el wagnetizador. al teansmitir su fluido, debe
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hacer cierto esfuerzo mental; 4 la vez, ¢l hipnotizador para ejer
. cer el dominio sobre el sujeto, necesita adormecerio, ¥ para ello,
auxiliarse (e sus fluidos.

El bipnotismo ya no es puesto en duda por ninguua persons

de mediana ilustracién, pues ya ha sido admitido por las aca-

demias oficiales,

Unicamente os diré que st uso es peligroso y de pocas aplica-

clones pricticas. La dnica gue podria tener emple, Seria la ca-
talepsia para verificar sin anestésicos las operaciones quirirgicas,
pero para ello existen serias dificultades dificiles de allanar.

Les principales fenémenos que se producen por medio del hip-

notismo son: la rigidez cataléptica; la insensibilidad, al grado
que el hipnotizador puede herir al hipnotizado sin que éste sienta
ningan dolor ni tengu derrame de sangre; la sugestién, haciendo,
sentir al hipnotizado las sensaciones que le sugiere el hipnotiza-
dor. También se verifica la sugestion & plazo; el hipnotizador
obliga al hipnotizado & verificar en un plazo més 6 meuos Iargo,
segin su influencia, algin hecho ridiculo 6 no, pero suficiente
para demostrar que obedece § una sugestién extraiia.

P.—; Podréis decirme algo respecto & la sugestion?

R.—La sugestién se practica ampliamente en el hipnotismo y
es su base principal, pero también gxiste independientemente,
giendo maltiples sns manifestaciones.

La sugestién se ejerce genernimente por los hombres superio-
reg que sugestionan con su conviccidn, comuniefindola & los de-
més; los oradores que infunden sus sentimientos fi' lus multitu-
des v las arrasiran tras si; los héroes que hacen partieipes de
gu heroismo f cuantos les siguen, La sugestion se ejerce por el
ejemplo y la voluhtad. Una persona con una idea fija, la puede
comunicar & otras. Generalmente las personas de carfeter, im-
ponen su modo de pensar & los débiles.

La sugestion, siendo un atributo exclugivo del alma, lo con-
serva y puede ejercer afin después de abandonar su envoltura
carnal, pero entonces, la sugestion enfra en el dominio de los
fenGmenos espiritas que estndiaremos después,

P.—; Y de la telepatia qué podréis decirme?

R.—ILa telepatia es la transmisién del pensamiento 4 distancin
por medio de imfgenes.

Un individuo se encoentra en una situacin angustiosa y co-
munica su angustia & la persona guerida, por mis lejor gue ke
encuentre. Asi, cuando sobreviene un accidente grave A alguna
persona, la imagen que representa ese accidente es transmitida
fi alguno de sus parientes 6 amigos que percibe la imagen con to-

v
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da precision. Estos casos son mucho mis frecuentes en los mo-
mentos de la muerie. Be registran numerosos casos de familias
enteras que han sido advertidas de la desaparicion de alguno
de sus miembros por este procedimiento.

La transmigién del pensamiento puede clasificarse igualmente
como fenbmeno telepitico; se produce con relativa facilidad des.
pués de un ejercicio adecuado de la facultad correspondiente.

P.—Tengo gran interés en que me dighis algo sobre ¢l sonambu-
lismo, ; Podréis obsequiar mis deseos?

R.—Los fenomenos del sonambulismo son  conocidos  desde
tiempos muy remotos, porgue Irecuentemente se encueniran so-
nitmbulos naturales que producen los fenomenos més extraiios, co-
mo levantarse dormidos, pasar por lugares muy peligrosos, ete,
ere.

Pero esfa clase de fendmenos son los mas groseros, 8i se cul-
tiva la facultad del sonfimbulo, provoeando el sonambulismo por
medio de pases magnéticox, se obtienen los fenimenos trascenden-
talex signientes: un sujeto en estado de sonambulismo, si ha de
smrrollado gran lucidez, puede decir con precision lo que estd
pasando en un jugar lejano de aquel en donde se encuentra; des-
cribir log sintomas de algima enfermedad propia 6 ajena; hacer
log trabajos mis minueiosos con log ojos cerrados, asi como multi-
tud de fendmenos tan enriosns como interesantes,

I'—Ahora os suplico me dighis algo sobre la clarividencia.

R—La clarividencia ex la vista 4 dixtancia, estando el sujeto
despierto’ esta es In vimican diferencia que existe entre el sonfimbulo
v el elarividente. También se Daman elarividentes & los que pro-
fetizan el porvenir, pero este fenomeno ex de dificil comprobacién,
¥, sabre todo, no puede ser provocado por medio del ejercicio.

86lo se encuentran clarividentes de esta tltima naturaleza, en-
tre las personas de gran virtwl, que por intuicion & por la reve
lacion interna, presienten o preven los  grandes acontecimientos
que interesan & la hnmamidad,

En cuanto & lox clarvividentes que ox dicen la buena ventura,
G pronostican vuestro porvenir, podéis clasificarlos, sin temor, en
la ecategoria de los charvlatanes,

P—; Y qué debe entenderse por desdoblamiento? Os confieso
que me ha caugado extraiieza esa palabra.

R.—Efectivamente, esa palabra es poco conocida, asi como el
fenébmeno que designa, pero no por ello es menos interesante.

Como todos los fenémenos que hemos estudiado, éste presenta
inmensa variedad de caracteres segin su intensidad y la persona
que lo produce.
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Asi tenemos desde el desdoblamiento gue se obtiene ¢uando unn
persona estdi dormida y su espiritu se transporta & otras regiones,
cuyo fendmeno se confunde con el sonambulismo 6 la telepating
hasta el desdoblamiento casi material, puesta gue la persony
que produce tal fenémeno, abandona su cuerpo fisico en el sitin,
en donde se encuentra, y con su cuerpo fluidico se transporta &
otre lugar, haciéndose visible y afin tangible para las personas
que va i visitar

P.—; Pero es posible que se realice tan portentoso fenGmeno?

R.—8i no lo fuese;, no existiria; pero este fendmeno se ha com-
probado en casos muy nuLerosos. 2

La religion catélica nos habla de fenémenos de esta naturaleza,
de que han sido protagonistas algunos de los santos que veners.

San Alfonso Maria de Ligorio, sacerdote, se encontraba en la
ciudad de su residencin. Un dia quedd profundamente dormido,
¥ su cuerpo fluidico se mransportd & otra ciudad, en donde se
guian un proceso 4 su padre, ¥ en los momentog de ser condena:
do & muerte, se PRESENTO SBan Alfonso frente 4 los jueces y
con gran elocuencia y pruebas irrefutables, defendité & sn padee,
que era inocente, é hizo que lo absolvieran. Una vez obtenido este
resultado, desaparecid sin que los presentes se hubiesen  dady
cuenta del fendémeno, pues hasta después se comprobd que =e hu
bia encontrado en la ciudad de su residencia y 4 la vez & gray
distancia en la que se ventilaba el proceso de su padre,

Podria citaros numerosos ejemplos que revisten todos los o
racferes de autencidad, me limitaré & deciros que en condiciones
verdaderamente curiosas, nuestros sabios modernos han fenido
oportunidad de comprobar satisfactoriamente slgunos fendme-
nos de esta paturaleza,

Una sefiorita de profesién institutriz, tenia esa vara facultad
'y las personas que andaban con elia, se sorprendian de verla con
frecuencian en el jardin corfundo flores, & la vez que en algin
otro sitio sentada y silenciosa.

Este fendémeno se producia inconscientemente ¥ perjudicd & la
protagonista en gran manera, porque de muchas partes donde tra.
bajaba, la separaron por el terror que les infundia esa facultad,

Los sabios de la India afirman que esa facultad puede adqui-
rirse por medio de la prictica y que los maestros indostanos se
desdoblan con frecuencia parg visitar con su cuerpo astral, &
sus discipulos. Esto no estii comprobado por nuestros sabios de.
Occidente, pero no tenemos dificultad en ereerlo, desde ¢l mo-
mento en que hemos podido comprobar fendmenos semejantes;

ey
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siéndonos por lo demis, bien conocidos log vastisimor conoei-
mientos gue poseen los indostanos sobre esios asuntos.

P.—Sorprendente es cnanto me habéis dicho sobre el desdobla-
miento y para ferminar con los fenémenos animicos que me ha-
béis enunciado, os suplico decirme algo sobre el éxtasis,

R.—Poeo tendré que deciros sobre este fenémeno, porgue sélo
seres de alfisima virtud pueden entrar en éxtasis, y lo que ven
en tal estado es tan sublime, que ellos mismos no encuentran
palabras para deseribirlo; ademis, ese fendmeno no puede ser pro-
vocado. Espontineamente e verificn en las personas de gran vir-
tmd, enando estin orando fervorosamente.

FENOMENO ESPIRITA —DP.—Pasando ahora f otro orden
de fenémenos, al espirita, de que me habéis hablando, podréis de
cirme en qué consiste ?

R.—8Son variadisimos los fenGmenos espirifas y su enumera-
cion completa, Hevardd la confuxion § yuestra mente.

Os hablaré, pues, de los mas importantes, haciendo desde luego
una gran division entre lox fenomenos intuitivos y los mecéinicos,
aungue su inmensa nyoria participa en mayor 6 menor propor-
viom de ambos earacteres.

A los fenomenos instuitivos corresponden los siguientes: la
Inspiracion, la sugestion mental y la comunicacion eserita, & ha-
blada, siempre que sen intnitiva: en exte casgo, el medinm reei-
be como inspivacion las ideas, dimdose coenia de lo que escribe 6
habla.

A los fenfmenos wecinicos corresponden

LA ESCRITURA MECANICA: el medinm escribe sin dar-
8¢ cuenta de ello, 6 sea inconscientemente,

COMUNICACION ESCRITA DIRECTA: ¢l espivitu escribe
divectamente en una hoja de papel 6 pizarra; en este caso, el me-
dinm no e{ew\e otrax funciones, que, las de prestar sus fluidos
para gue el espiritu los ntilice,

LA TIPTOLOGIA: una mesa 6 mueble semejante, da comu-
nicaciones por medin de nn nimern convencional de golpes.

MOVIMIENTO DE OBJETOS DIVERSOS: se verifica por
medio de fuerzas psiquicas combinadas con fuerzas espiritas y
pueden fignrar entre estos fenomenos, los aportes de flores y
efror wbjetos desde largas distancias,

APARICIONES PERCEPTIBLES: iinicamente fi ciertas
Personas.

APARICIONES DE FANTASMAS: perceptibles & la vis-
ta de mayor niinero de personas; perceptibles ignalmente hasta
el grado de impresionar una placa fotogrifica.
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También pertenecen @ esta categorin de fendémenos los produ-
citlos por los siguientes wedimmns

MEDIUMS AUDITIVOS son las personas que oyen la voz
de los espivitus, quienes les hacen determinadas indicaciones.

MEDIUMS A ENCARNACION, son las personas de cuyo
cuerpo se posesionun los espirvitus, para manifestar sus deseos
v Iraernos ensefianzas ¢ il.lﬂ[l'll(,‘lfit)llﬁﬁ.

P.—; Podréis decirme algo sobre los fenomenos institutivos
en general?

IL.—Los fendmenos relativos 4 la ingnicion han existido desde

que la bumanidad aparecio sobre la superficie de la tierra, Son

los bilos invisibles por medio de los cnales los espiritus superiores
gnian i la humanidad haecia so destino, aceleran sn evolueitn,
ienian sus sufrimientos, enjugan sus ligrimas, la ilominan y
conlorian,

Precisainente por ser fan generales estos fendimenos no son
percibidos ficilente por los hinmanos, pues nosotros 8610 nos
damos cnenta de algo, cnando tiene pimto de comparacion,

La inspivacion ¥ la sugestion de los espiritus, es general
P todes lox hmmanos, v sdlo se dilerencian por su intensidad,
la el se encuentra en relacion constunte con el grado de ade-
lunto del fudividuo,

Por este motivo, Hegumos § juzgar la imspivacion como mo
de los atributos del espivitn hnmane, v no nos domos caenta
de nuestra infevioridad,  Creemos gque enanto producimos es
obri exclusiva de nuestro inteligencia, ¥ no nos dpmos enenta
de lTa poderasa aywda que recibimos de los invisibles en perpe-
fua comuniom con nosotros, de sus constantes esfuerzos por es-
trechar los lazos Neaternales que nos ligan 4 ellos.

La creencia eristiana en los fingeles guamlianes, ex una belli-
gima imagen del amor conque nos guian ¥ avudan los espiri-
tus dedicados & esa tarea’ ellos nox aman v muy bhien merecen
que Jes llamemos “nuestros angeles guardisnes.” Obran sobve
nosofros por medio de la sugestion,

Bi esta doctrina tan consoladora no fnese cierta, ;edmo po-
driamos explicar esas inspirnciones siubitus del genio, de los
grandes artistas, eserifores, poetas ¥  oradovess: inspiraciones
que tan pocas veces se repiten, v que log Hevan 4 una altura
para ellos mismos (esconocida? ;Como explicar en hombres de
mediana elevacion x en determinados momentos, esa elocuencia
avasalladora que arrastra 4 las nultitndes § 18 acciones més
herdicas y las haee que serenas vayan al saerificiv, 6 aplaca su
furor como por encanto? '
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1'—;De qué medio podremos valernos para eomprobar esta
infiuencin 6 para sentirla mis eficazmente?

R.—=Si aun inconscientes recibimos de los invisibles ayuda
tan fitil. ex indudable que reconociendo sus medio de comuni-
cacion v desarvollando de un modo apropiado puestras faculta-
des, podremos recibir xu influencia de un modo mds percepti-
ble v eficaz.

Comn nuestra voluntad, ejerce una influencia decisiva en
toda claxe de fenomenos de esia naturaleza, si la ponemos e
juego de nn wodo perseverante para atraer esa ayuda, lograremos
la realigncion de nuestros deseos.

Para obrener la avuda  de  un modo mils directo, necesitamos.
dirigir 4 ello todos nnestros esfuerzos, bajo dos formas princi-
pales.

lo.—Afraer esa ayuda con nuestro deseo.

Zo.—Lvitar log obsticulos que se oponen 4 que esa ayuda
sen efectiya.

Lo primero se logra con un esfuerzo perseveranfe, y se pue-
de recibir In inspiracion al eseribir 6 al hablar.

Lo segundo xe obiiene haciendo que nuestro espiritu domine
al ewerpo v lo convierta en instrumento docil. Para esto se re-
quiete un esfuerzo constante: dominar poco & poco nuestras
tendenciss v haeer que nuestros actos obedezean 4 un plan de-
terminada previamente, ¥ concebido cnando nos encontramos en
absolutg ealmp, sin estar higo 1a influencia de ninguna pasion,
deseo, ni preccupieion.

'or tal mntive, ¢ iombre sobwio, movigerado, bondadoso con
ais senmjantes v de corazén pure, ek el wmds apto para recibir
la inspiracion de los espivitus superiores, ¥ de hecho Ia vecibe,

1 enante al procedimiento priaetico para desavrollar la fa-
eultad e eseribie, bastard implorar la ayuda de los invisililes
ciida ver que nos ponenos § escribir, procurando serenar nuestro
espiritu por medio de Ta oracion, de la coneentracion, del arvo-
linmiento gue resnlta cenando meditamos sobre la geandeza de
nuestrox destinos, lo infinito de la Creacidn, la Bondad y la Ra.
Biduria de Dios,

Por supnexto, en fal caso, es precizo que los eseritos persi-
gan algim fin noble, de interés para la comuuidad y no un fin
egoista.

P— Bk ésta o finica forma de escvibir ayudndo por Jos
espivitus?

H—TExisten wfvos provedimientos, pera entran al dowinio de
fendgmenos e un eaviicter mds material.
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P.—; Podréis decirmie cuiles son estos procedimientos?

Ii.—La escritura meefinica consiste en el hecho de gue el me-
dinm eseribe sin darse cuventa de ello. En muchos casos ha
llegado & eseribir en idiomas completamente desconocidos para él.

En este caso la influencia del espiritu Do se ejerce sobre la
mente del medium, inspirdndole ideas, sino como una especie
de accion hipndtica ¢ cataléptica, para seryirse del organismo
materinl del medium enmo de un instrumento inconsciente.

Por tal civcunstancia, para desarrollar esta mediumnidad, es
preciso que el medium, con la mente completamente inactiva, ha-
ga la evocacion 4 los espiritus, ponga su mano provista de un
lapiz sobre una hoja de papel ¥ espere pacientemente 4 que su
mano se mueva por si sola y principie 4 escribir.

P.—;Y el resultado que se obtiene es inmediato?

R.—=8i lo es con mediums excepcionalmente dotados, pero no
en la generalidad de los casos. Por esta circunstancia, es pre-
ciso tener gran consfancia, 4 fin de repetivr con frecuencia y
método el experimento, hasta obtener resultados satisfactorios,

P.—;Bon esag dos clases las fGnicas que existen de mediome
escribientes? A

R.—Estox son los los grandes tipos de mediunmnidad, pero
existe una gran vaviedid de medinms que participan. ey mayor
6 mepor proporcion de las  dox wediumnidades, por cuyo mo-

tivo se llaman MEDIUMS ESCRIBIENTES INTUITIVO-ME-

CANICON, O SEMI-MECANICOR,

P.—; Cuil de las dos wediumnidades es preferible?

R.—Indudablemente la mediummnidad infoitiva es la que ha
prestido mayores servicios, dilucidando los problemas mis ar-
duos, divalgando de un modo luminoso las grandes verdades
que han hecho progresar & la humanidad, tanto en el orden so-
cial como religivso, puesto que existe una relacion fotima entre
las instituciones politicas y las ideas religiosas.

La mediumnidad intuitiva sirve ademés para guiarnos de un
maodo xeguro por la senda del bien, pues los espiritos, ilaminan-
do nuestra mente, nos hacen comprender el mal de seguir deter-
minada condueta,  De esta manera, nuesiros esfuerzos por corre.
giv noestros defectos serdin conscientes, ¥ por tal motive, més
eficaces.

No pasa lo mismo con la mediumnidad mecdinica, porque, si
el medium recibe una comunieacion en la cual se le indica f or
dena que siga tal 6 coal precepto de moral, muy débiles serfin
sus esfuerzos para lograrvlo, i no estd convencido de la necesi-
dad de haecerlo.  Adewds, si lox wedinms meednicos se propusie-
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sen seguir todas las indicaciones que reciben de los espiritus
sin tener bastante discernimiento para comprender su trascen-
dencig, podrian ser presa de espiritus imperfectos 6 maloy, que
los llevasen & un precipicio.

Como ¥a lo he repetido, el \inico medio de distingnir la ver-
dad de la impostura, es pasar las commnicaciones por el tamiz
de la razén y las comnnicaciones intuitivas tienen gque pasar for-
zosamente por ese tamiz, puesto que el medinm intuitivo casi
podriamos compararlo con un intérprefe que se asimila las ideas
putes de trasmitirlas 4 otro idioma. En el easo gue nos ocupa,
los espiritus iluminan el entendimiento de tales medinms v los
ponen en condiciones de apreciar mejor, de ver cluro en asunfos
que antes no hubiesen podido comprender.

Sin embargo, los medinms escribienfes wecinicos tienen nna
grandisima utilidad, y es que son los miix apropiados para com-
probar la exisiencia del fendémeno espivita.

P.—;Podréis decirme por qué circunstancia?
R—Los meditms escribientes mecinicos, cuando estiin bien
desarrollados, pueden escribir comunicaciones muy precisas,
probando de una manera irrefutable la identidad del espivitu
comunicante. No pasa asi con los semi-meciinicos ¢ intuifivos,
ciya medinmnidad no se presta & esta clase.de experimenfos.

En resumen, Ins medinmnidades mecinicas, sirven para com-
probar la materialidad del fenémeno espirita, mientras lus in-
tuitivas han prestado grandes servicios en las especulaciones fi-
losdficas, la resolucion de problemas de alta moralidad, efe.

Bin embargo, existen numerosas excepeiones, porque algunos
medinms escribientes mecfinicos han hecho importantes revela.
ciones, y sobre todo, los mediums semi-mecinicos reciben algu-
nas veces comunicaciones fuera de su aleance intelectnal. En
estos casos, & medida que el desarrollo inieleetual y moral del
medium es superior, las comnnicaciones que recibe son nus [ris
cendentales.

P.—;En qué consiste ln eseritura directa?

R.—Los espiritus, por medio de manos fluidicas que lLan
sido fotografiadas en ciertos casos, eseriben directamente en
una hoja de papel 6 bien lo hacen entre dos pizarras ciundadosa-
mente ligadas la una contra la ofra,, habiendo dejado antes un
pequeiio pizarrin entre allas,

Para producir este fendmeno, el medinum puede estar 4 dis-
tancia de la pizarra 6 papel. 6 cerca de ellns gin tocarlos 6 toedn-
dolos, pero sin influir materialmente. En estos casos, los es-
piritus utilizan los fluides del medium.
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Al hablaros de estas medinmnidades no he guerido documen-
tar con pruebas mis afirmaciones, porque serin largo y podeéis
encontrar las pruebas en tratados especiales 6 experimentando
YO8 ImISInG.

A pesar de ello, no puedo impedirme de recordaros & pro-
pésito de esta clase de fendmenos, el que cita la Biblia como
acaecido en el célebre festin de Baltasar en Babilonia, euando
unia mano misteriosa escribié en el muro estas solemues ¥ pro- '
féticas palabras: “Tu reino terminard mafiana.”

P.—Ahora os suplico me digdis ;qué debemos entender por
tiptologia ?

R.—Con ese nombre se designa el fendmeno producide por ‘_
pequeiias mesas 0 otros muebles semejantes, al trasmitir comu-
nicaciones por medio de golpes convencionales, b
P—;Qué importancia tiene este fendmeno? H-
R—Muy grande la tuvo en los primeros diss del Espiri-
tismo, & mediados del siglo pasado, ¥y afm sirve para comprobar
el fenémeno espirita en una de sus fases mas interesantes, pero
como medio de comunicacion, ha caido eén desuso por ser mis
ripido y comodo valerse de medinms escribientes de enalquier
tipo que sean. 1

P—Me habéis hablado al emmmerar esta clase de fenémenos, '
de movimientos de objetos por medio de luerzas psiquicas, com- y
binadas con fuerzas de los espiritus. [ Podréis decirme algo
sobre este interesante fenomeno? |

IL—0s diré lo mismo que al referivme 4 las mesitas.

Lus movimientog de objetos por medio de fuerzas ocultas, [
(Hanmaré asi 4 las psiquicas y espirvitas para abreviar), sirvié '
para manifestar la existencia del mundo fuvisible que nos rodea, J :
el cual se preocupa é interesa por nosotros v toma parte activa I
BN nuestros asnntos, '

El materialismo extendis su influencia malsana sobre las na-
ciones mis civilizadas del mundo, ¥ fué preciso la aparicién de
fendmenos de fal naturaleza y ofros sumamente ruidosos para
llamarle la atencién. Rin pardbola, podemos decir que esos fo-
nomenos en el origen del espiritismo, fueron Jos golpes por medio
de los cuales los espiritus llamaron 4 la puerta de nuestro mundo
material para anunciarnos su visita. Una vez que les abrimos
Ia puerta y les admitimos en casa, con toda calma y gran solem- 5" I*
nidad nos han expuesto el objeto de su visita. Han venido & i g
anunciarnos que nuestro espiritu es inmortal, que la vida se
prolonga afin después de disuelta nuestra envoltura camnal, que
esta vida ¥ la del espacio son solidarias, que no hay denda gue
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no se pague, ni plazo que no se cumpla; en una palabra, nos han
revelado la doctrina espirita, compendiada en este manual.

P.—Me habéis hablado de apariciongs perceptibles para ma-
yor 6 menor niimero de personas ¥ de otras perceptibles al tacto
¥ capaces de impresionar una placa fotogrifica. (Podréis de
cirme en qué consisten tales diferencing?

R.—Consisten esencialmente en ¢l mayor & menor grado de
materiglizacion del fantasma, lo eual influye para que sea pereci-
bido por mayor ¢ menor ntimero de personas, puesto gue no to-
dos tiewen el dén de la videncia, igualmente intenso. Ciertus
fantasmas son tan tenues, que sélo pueden ser percibidos por
mediumsg videntes muy bien dotados. En cambio, suelen produ-
cirse materializaciones que llegan & ser perceptibles para todos
log circunstantes, los cuales pueden palpar el fantasma y hasta
fotografiario.

P.—; Podréis citarme algunos casos notables?

R.—Las apariciones de Jesis & sns discipulos despuéside ha-
ber desencarnado, revistieron el carficter de notables materiali-
raciones, al grado que Tomds pudo palpar las llagas de Jesiis,

Las apariciones y voces de que hablaba Jnana de Areo, no
pueden ponerse en duda, pues de otra manera, ;e6mo explicar
que una ignorante y sencilla pastora pudiese levantar el dnimo
de los ejércitos franceses y llevarlos de vietorin en victoria has-
ta salvar & Francia del yugo extranjero?

Numerosos son los casos en la Biblia, en el Nuevo Testamen-
to y en la vida de los santos. Ademds, dltimamente se han pro-
ducido con frecuencia materializaciones muy notables, que han
sido fotografiadas y cuya realidad ha sido comprobada por sa-
bios, cuyos testimonios no se pueden poner en duda.

P.—Agombrosos me parecen estos fenomenos. ; Podvéis expli-
carme coOmo ge producen?

R.—Para satisfacer vuestro justo deseo, debo entrar en lar-
gas explicaciones, lo cual haré en el préximo capitulo.

P.—De los mediums auditivos jqué podréis decirme?

R.—8on de poca utilidad, puesto que no existe medio de com-
El;bar lo que ellos afirman y es preciso creerles bajo palabra,

mediumnidad puede ser dtil individualmente para los me-
diums que la poseen y reflejar sus afectos sobre los demfs por
medio de sus obras,

Juana de Arco ofa voces que le indicaban lo que debia hacer.
B6lo ella podia dar crédito 4 esas voces, pero en cambio, una
Nacion entera se beneficié al ser aprovechadas y puestas en
priictica las indicaciones recibidas por aquella heroina.
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A por iltimo, iqué debemos entande! 'gor mdim & ﬁ
mi&n ¥ cudil es su utilidad?
 R—Los mediums & encarnacion tienen la misma utilidad que
los mediums escribientes, y casi presentan los mismos tipos, pues
mientras algunos hacen revelaciones precisas y hablan de m‘i
mlentemmente desconocidos para el medium, en o&um.
lau mediums son inspirados y 4 su natural htuiiamﬁn unen
| fuego de la inspiracion, <«
Generalmente se da el nombre de medinmiu:mefén,ir .
~Hos qneientmn en una especie de suefio pavticular, precedido deigl]
econvnlsiones
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CAPITULO IV,

Parte filosofica.

P.—Me habéis enseiiado que la doctring espirvita exisie des:
de la mils remota antigiledad y después me habéis citado nna serie
de fendmenos que apoyan tal doetrina, ;no podriais decirme cul
les son lay deducciones que habéis sacado de dichos fenbme
nos?

R.—Antes de complaceros precisa conozcdis més i fondo la
doetrina espirvita, porque s6lo asi podré daros la explicacion fi-
losoficn de dichos fendmenos, Os roego, desde luego, conside-
réis la docirina que voy 4 exponeros como una hip6tesis, como
uni simple teovia, la cual ir¢is comprobando &  medida que la
apliquéi= @i resolver mayor mimero. de problemays relacionados
con el asunto,

Lat teoria es la signiente:

Il espirvitu humano se ha desprendido lentamente de la ma-
teria en que estaba envuelto, para pasar por los reinos vege
tal y animal, hasta llegar al hombre.

I'ero no por ese motivo el espiritn humano es material,

Os digo gue se ha desprendide de la materia, porque ¢l espi-
ritu bumano. antes de legar al alto puesto one ocupa actualmen-
te en la evolucion de este mundo y antes de pasar por la es
cala animal y vegetal, animd 4 la materia, siendo la fuerza que
atrae entre 5i 4 los Alomos materiales y determina la cristaliza-
cion de lag sales en perfectas formag geométricas. Esta agu-
pacién tan simétrica de los ftomos 6 meléeulas, demuestra que
una fuerza, por lo menos rudimentariamente inteligente, ha pre-
sidido & su agrupacion,

Esta fuerza obligd 4 los fitomox que han constituido nuestro
gistema planefario, anfes dispersos en el Universo, 4 agruparse
para formar nebulosas, las cuales ®e han transformado en soles
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y mundos habitados, signiendo el procedimiento admitido por la
ciencia moderna. .

Los sistemas planetarios, sigo en el terreno de las hipéte
sis, se disnelven una vez terminado su ¢ielo; por ejemplo: nuestra
tierra se va enfrinndo poco 4 poco hasta que llegue & ser ung
masa inerte, vagando por el espacic. Entonces, ln fuerza que
antes le daba fecundidad y vida y mantenia unidas sus melé
enlas, la habrd abandonado; la tierra se disgregari en poly
impalpable, en ftomos, ¥ se volverd 4 convertir en substanci
fluidica, lamada éter 6 materia césmica universal. (Esta teor
ria es sustentada por las filosofias indostanas y comprobada en
parte por nuestros astronomos). £

Esta materia inerte, cuando se encuentra en su mfiximun de
gubdivision, es ferundada de nuevo por el hélito divino: es cos
mo un eleetro-imén, que ha perdido la fuerza y vuelve i recibir-
12 por medio de nueva corrviente eléetrica. _

Asi, los fitomos dispersos vuelven & recibir una chispa de
origen divino, la cual les da nueva vida, los pone en actividad y
hace que se agropen de nuevo en nebulosas para producir nuevos
mundos v nuevas humanidades, i

Tal es el proceso de la ereacién. n

La creacién es constante, pero indudablemente obedece & le-
yes inflexibles como todo en la naturaleza. :

Para llegar el espiritu humano al grado de evolucién en que
se encuentra actualmente, ha debido formarse lentamente, prin.
cipiando su evolueibn cuando la materia eosmiea, que dié nacl-
miento f nuestro planeta, fué fecundada y volvié 4 entrar en
actividad. X

Después, pasaudo por largas series de plantas y animales,
adquiriendo & cada paso nuevas experiencias y perfeccionando
sus Organos, esa alma mdimentaria pudo habitar un euerpn
humano: principiando esta noeva faz de su evolucién en las
razas primitivas, hasta aleanzar la mis alta civilizeién en un
sinnfimero de existencias ferrenales, .

Cuando el espiritu llega al més alto grado de desarrollo que
puede alcanzarse en este planeta, principian & manife
en €1 nuevos sentidos, cada vez més pereeptibles ¥ penetr
clarividencia, ete. Parece que el espiritu evolncionado o
tra demasiado estrecha su envoltura carnal € irradia hacia
ra, ahareando mma zona mis extenss, 4 medida que o8
gu elevacion. Tal es la cansa de los fenbmenos anim
piritas.

P.—(randiosa me parece la dectrina que acak
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me, relativa al géuesis del espirita y & su evolucién, pero os
agradeceria explicarme de un modo mas conereto la teoria de
los fenémenos animicos y espiritas.

R—La teoria de estos fenomenos es muy sencilla.

Cuando el espiritu ha llegado & un alto grado de desarrollo,
adquiere cierta independencia del cuerpo.

No es ya el prisionero atado 4 la pesada cadena de Ia ma-
teria, sino el sér libre que dispone de su envoltura seglin sn
voluntad.

Asf, vemos que para curar por medio del magmetismo, el
espiritu tiene gran dominio sobre sus fluidos y los dirige hacia
otra persona para comunicarle salud y darle fuerza.

Igual pasa con los fenémenos magnéticos é hipnéticos. El
espiritu del magnetizador 6 hipnotizador exterioriza sus flui-
dos y las fuerzas de su espiritu para comunicarlas & otra per-
sona.

La sugestion, la telepatia, el sonambulismo, la clarividencia
¥ aiin el éxtasis, obedecen 4 causas semejantes. El espiritn se
desliga momentineamente de su cuerpo y entra en posesion de
las facultades que fenfan cuando habitaban el espacio antes de
su dltima encarnacion. |

El desdoblamiento es atin mis notable, pues el espiritn acom-
paiiado de su periespiritu, 6 euerpo fluidico, ¥ de la mayor par-
te de los fluidos magnéticos, abandona su cuerpo para trans.
portarse & otros lugares en donde logra hacerse visible ¥ ain
tangible.

P.—; Podéis explicarme, e6mo el espiritn humano, al abando-
nar su cuerpo puede hacerse visible y tangible en otro lugar?

R—TI'recisamente era tal mi intencién, tanto més, euanto ae
Ia misma teoria me servird de base para explicaros el fenémeno
espirita de apariciones, fantasmas, materializaciones, eto.

EORIA SOBRE EL PERIESPIRITU.—Cuando el princi-
pio vital 6 alma rodimentaria, anima 4 las plantas, observamos
que cada una de ellas tiene su estructira especial; parece que
determinadas corrientes flufdicas le dan la forma que corresponde
4 su tipo; es como la trama 6 esqueleto alrededor del cual se
agrupan las moléeulas materiales que la planta extrae del sub.
suelo para alimentarse.

Por esta circunstancia, observamos que por cada planta lle
gada 4 sn completo desarrollo, pasa constantemente una co-
rriente de materia que no altera su forma.

Esa trama, esqueleto 6 esquema, es el ingtrumento que acom
paiia constantemente al alma vegetal. Desde que se encueutra
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esa alma en la diminuta semilla, ya estd acompaiiada por ese
cuerpo fldidico, el enal se perfecciona & medida que se ele-
va el alma vegetal y asi como 4 éste le sirve para determinar
la estructura de la planta, asi, cuando 1lega al animal, le sirve
para determinar la estructura de su nueva envoltura terrestre,

No parece sino que las moléculas materiales se agrupan si-
guiendo determinadas corrvientes de fuerza, que forman una tra-
ma invisible, :

Pues bien, estas corrientes de fuerza, esta frama invisible,
es el cuerpo fluidico, inseparable compaiiero del alma 6 espi-
ritu 4 través de sus innumerables emigraciones por el reino ve-
getal, animal y humano.

Este cuerpo, llamado periespiritu, se va modificando lenta-
mente i medida que el espiritu se eleva y le sirve como regep--
ticnio de todag sns experiencias, las cuales lo transformaa len-
tamenfe, haciéndole cada vez més apropiado para las uecesi-
dades del espiritu. :

TEORIA SOBRE EL DESDOBLAMIENTO.—Para pro-
ducirse el fenémeno del desdoblamiento, bastard, pues, que el es-
piritu pueda desprenderse de su cuerpe, acompaiiado de su pe
riespiritu y de cierta cantidad de moléculas materiales, que di-
seminadas por todo el cuerpo fluidico segin las lineas de fuer
za ya mencionadas, hardn que dicho cuerpo tengh todas las apa-
riencias de un cuerpo humano, diferenciindose finicamente por
su densidad, Ia cual aumenta en el cuerpo del fantasma viviente
& doble fluidico, 4 medida que disminuye la del cuerpo. En una
palabra, la suma de los pesos del fantasma y del cuerpo aban-
donado, siempre serd igual al del sér viviente en su estado nor-
mal.

TEORIA SOBRE EL FANTASMA ESPIRITA.—E! fan-
tasma espirita fiene un génesis semejante, ;

El espiritu es acompaiiado de su perviespiritn cuando aban-
dona su envoltura material, cuando sobreviene lo que se llama
muerte,

En este nuevo estado, cuando desea hacerse visible, toma mo-
léculas materiales del cuerpo de algunas personas, que cons-
ciente 6 inconscientemente se desprenden de ellas. Estas molé-
culas se amoldan en el periespiritu del fantasma segin las If-
neas de fuerza de que os he hablado y permiten al espiritu ha-
cerse visible.

La persona que se desprende de parte de sus moléenlas ma-
teriales para que el-espiritu las utilice en las materializaciones,
se llama medium. Generaimente estos mediums también pueden

&
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desprenderse de lns mismas moléculag, para acompaiiar 4 su
propie espiritu en el fenémeno del desdoblamiento. Por consi-
guiente, la mayor parte de los mediums & materializacién, son
personas que pueden desdoblurse consciente, 6 con mis fre
cuencia, inconscientemente.

De esto resultan, serins dificultades para distinguir ol des-
doblamiento, (fenémeno animico), del fenémeno espirita de la
aparicion  materializada. Sin embargoe, una observacion met6-
dica y constante de los fenémenos, da por -resultado distinguir
elaramente uno de otro.

P—Y los demis fenémenos espiritas, ;como los expliciis?

R.—En la escritura mecfinica el espiritn hace eseribir al me-
dinm segin su voluntad, posesionfindose de su brazo, ejerciendo
sobre ¢l cierta accién hipnética. Igual pasa con log medinms
& incorporacidn.

Respecto i la escritura directa, la tiptologia, el movimiento
de objetos, aportes, ete, la explicacién es la siguiente: el es-
piritu que desea producir tales fenémenos, se sirve de los flui-
dos vitales y atn de la fuerza nerviosa exteriorizada del medinm.
Por esta circuustancia se observa comunmente gran cansancio
¥ agotamiento nervioso en Jos mediums después de cada se-
sifn en que se verifican estos fendmenos.

P.—Me habéis dicho que los fendmenos anfmicos sirven para
demostrar la existencia del espiritu independiente del cuerpo,
asi como su inmortalidad: ;podréis decirme cufil es el razona-
miento que os ha llevado 4 tal resultado?

R.—0s diré que en general la prueba de la existencia del es:
piritu 86lo la encuentra quien la busca en si mismo, quien ana-
_liza profunda y serenamente su personalidad, tan compleja y

misteriosa,

En efecto, jquién se atreveria & negar la existencia de su
espiritu, DEL QUE PIENSA Y RAZONA independientemente
del cuerpo, cuando observa que al estar absorto em meditacion
en insensible i las necesidades materiales? ;Quién podria hacer-
lo ki observa que estando sn cuerpo en reposo, sus sentidos para-
lizados por el sueiio, EL ALGO que en él piensa y razona sigue en
actividad ; resuelve problemas que no habia podido resolver des-
pierto; tiene la vision de lo que estd pasando en otra parte 6
revelaciones del porvenir?

Y ¢4 quién no le ha pasado aunque sea alguno de estos fe-
nomenos ¢ no lo ha observado en algn pariente 6 amigo?

La humanidad casi siempre ha sido espiritualista, pero al re.
accionar vigorosamente contra el fanatismo religioso del siglo
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XVII, fué a4 dar en el XIX, al extremo opuesto, 4 la negacion
absoluta de todo lo espiritual, llegando & materializar & tal
grado su criterio, que precisaba la aparicién de fendémenos gue
al aguijonear su curiosidad, la obligasen  dirigir sus investi-

gaciones por nuevo sendero y 4 estudiar los diversos fenfme- -

nos animicos y espiritas que levarian & su @nimo el convenci-
miento de la inmortalidad del alma.

Los primeros fenémenos observados en Europa en los tiempog
modernos: fueron log del magnetismo, referentes 4 curaciones
gue se¢ hacian por medio de ese fluido y al estado de sonambu-
lismo provocado.

Desde luego ocurrird la siguiente pregunta al finimo del inyes.
tigador imparcial:

+Qué fluido es el que emana del cuerpo del magnetizador y lle-
va la salnd al enfermo que desea curar?

El magnetizador dird: “No me valgo de ninguno de mis Grga-
“nos ni mis sentidos materinles para hacer la trasmision del
“fluido. Unicamente hago un esfuerzo con mi voluntad. ;Que
“es, pues, wi voluntad? ;Quién es esa entidad invisible que no
“necesita del cuerpo para hacer sentir sn infiuencia & mayor
“6 menor distancia? ;Como  hacer que el fluido llegue i de-
“terminado lugar si no lo distingo con mi mirada, ni lo dirijo
“eon mi organismo?  Entonces tenemos algunos sentidos atGn
“desconocidos, pero que principian 4 manifestarse en ciertas
“personas.  Pero estos sentidos no son materiales; son indepen:
“dientes de nuestro cuerpo, puesto que hacen sentir su influen-
“eia hasta una zona & donde no pueden llegar nuestros sentidos
“materinles.”

Igual pasa con los fendmenos del sonambulismo.

El soniambulo deseribe con precisién lo que estfi pasando le
jos del lugar donde se encuentra,

Aqui es wis perceptible la existencia de ese mnuevo sentido;
aqui se demuestra que las personas en estado de sonambulismo
pueden ver lo que pasa en otra parte, gin valerse de su vista
material. Y no sélo s¢ concretan f ver, sino que se dan perfecta
cuenta de lo que estéin viendo y lo describen con minuciosidad y
exactitud.

;Cémo explicar este fenémeno si no admitimos la existencia
de una entidad independiente del cuerpo, que en determinadag
circunstancias puede exteriorizarse?

Lo més curioso es que el sujeto en estado de sonambulismo
tiene una lucidez rara para toda clase de asuntos, demuestra
tener conocimientos que no ha adquirido en su estado normal,
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se da muy bien cuenta de su estado v afirma que produce tales
fené6menos, porque su espiritn estd independiente del cuerpo,
afirmacion muy de tomarse en cnenta por la lucidez de que da
prueba y porque, indudablemente. el migkmo sujeto se da cuenta
mis exacta de como produce el fendmeno que las personas que
lo obgervan,

En cuanto.d los cagos de telepatia v clarividencia, esa trasmi-
sion & gran distancia de cnadros vivos y esa yisién del porvenir
seomo explicarlos i no admitimos la pesibilidad de la exterio.
rizacion de nuesiro espiritu en un momento dado?

Admitiendo la doetrina espirita, la explicacién de estos fe-
nomenos es muy logica, poesto que dice: “una persona, cuando
sufre un grave aceidente, su principal deseo es hacerlo saber 4
las personas queridas; para lograrlo, su espiritn aprovecha la
wireunstancia de un vahido & desmayo, 4 fin de exteriorizarse y
v fi impresionar 4 Ja persona que desea advertir de lo ocurrido.”
Oiro caso: “lejos de los suyos muere alguna persona repentina-
mente: tiene el mismo deseo ¥ & fin de manifestarlo, aprovecha
log momentos que median enire el accidente ¥ la muerte para

IXTERIORIZAR su espiritu y advertir lo ocurrido 4 la perso-
na que desen.”

Esto, en cuanto & telepatia, que respecto 4 clarividencia, es
afm mfis evidente que para prever con precision el porvenir o
darse cnenta de lo que pasa & gran distancia, se necesita una lu-
cidez tal, que es imposible concederla & la materia ni 4 sentidos
(ue no tiene ¢l coerpo humano,

Respecto & los fendmenos del hipnotismo, jedmo expliear que
el dominio de la voluntad de una persona sobre ofra tenga por
efecio paralizar el funcionmmiento de sus Organos, produecir la
imsensibilidad, hacer que un timbre postal ejerza el efectny de un
vejigatorio, ete, ?

8i fGnicamente estuviésemos eompuestos de materia ;por qué
Ia voluntad, que no es materia, ejerce 1anto dominio sobre ella?

Si un bipnotizador por medio de sn voluntad ejerce tal do-
minio sobre ofra persona, ;no serd logico admitir que también
lo ejerza sobre si mismo? Esta inferencia esti demostrada por nu-
merosos fendmenos, especialmente los del fakirismo en la India,
¥ stlgnnas euraciones por auto-sugestion que han servido de hase
para fundar una secta religiosa Uamada “Ciencia Cristiana,”

Los fakires de la India ejercen tal dominio sobre =i mismos,
que jmeden permanecer acostados sobre phias, lo enal s6lo logran
produciendo la insensibilidad en su cuerpo: 6 bien pueden para.
lizar por largo tiempo el funcionamiento del organismo, provo-
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cando probablemenie una forma especial de eatalepsia que les

permite DEJARSE ENTERRAR VIVOS, permaneciendo ente-
rrades varios meses. i

FEn euanto 4 la “Ciencia Cristiana,” que tiene por base curar-
se 4 si mismo por auto-sugestion, 6 i los demfis por sugestion, se-
ha extendido de vn modo tan asombroso en los Estados Unidos
¥ algunas partes de Europa, que debemos creer en ¢l éxito por lo
menos de parte de las curaciones lleyadas & cabo con ese procedi-
miento.

Por lo demis, estos fenémenos producidos por la auto-suges.

tion, tienen grandisima semejanza con multitud de fendmenos

que observamos diariamente producidos por nosotros de un mo-
do inconsciente. Por ejemplo: las heridas que recibimos, eicatri-
zan por si solas por medio de un trabajo lento de nuestro orga-
nismo, del cual no nos damos cuenta, por enyo motivo ese traba-
jo lo hacemos nosotros mismos inconscientemente, asi como diri-
gimos: la circulacién de la sangre, el crecimiento, la digestién, la
nutricion, ete., ete.

Existen, pues, numerosisimos fendémenos normales que vienen
& demostrar la posibilidad de los anormales que os he citado y
revelan la existencia en cada uno de nosotros de una enfidad has-
ta cierto punto independiente del cuerpo material y que tiene la
facultad de ORGANIZAR LA MATERIA, ‘

Por tal motivo, es muy légico hacer depender nuestro orga-
nismo material de esta entidad, que podemos llamar provisional-
mente “el inconsciente” y no este altimo, de la materia, sobre la
cual ejerce tanto poder. (1)

8i la voluntad ejerce tal dominio sobre el cuerpo material ; no
dehemos admitir que la voluntad proviene de una entidad superior
0 independiente al cuerpo? !

Es indudable que la entidad humana es un TODO compacto ¥
que existen influencia y reaccién constante entre el espiritu y el
cuerpo; pero eso no quita su valor al hecho de que el espiritu
pueda hacerse insensible i las necesidades y dolencias corpors.
les, ya sea porque esté absorto en intenso trabajo intelectnal, 6
porque ejerza la auto-sngestion, es decir, el dominio directo de
su voluntad sobre su organismo,

Por iiltimo ;e6mo podrian explicar log materialistas el ad-
mirable fen6meno del desdoblamiento?

Be sienten impotentes para ello y lo niegan; pero no es posic
¥

(1) Al tratar flloséficamente sobre s reencarnacidn en este numuﬂb’
tulo, emitiremos nuestra teoria sobre "¢l Inconsaiente.™
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" hle negar un fenémeno conocido desde In mis remora antigiiedad,
del enal dan testimonio hechos perfectamente bien comprobados
en las vidas de algunos santos catolicos, asi como otros que se
registran ¢n la India con gran frecuencia y que en la misma En-
ropa han sido comprobados ultimamenie por sabios, cuya opi-
nién no puede ser puesta en tela de duda, puesto que gran parte
de ellog eran mafterialistas, por lo menos cnando observaron los
primeros fendmenos.

En realidad, sin admitir la teorin espivita, es imposible expli-
car de nn modo satisfaclorio que una persona se desdoble dejan-
do en una parte sp coerpo figico en profundo sopor v trasladin-
dose & otros lugares con otro cnerpo, con el fluidico, que acoipa-
fia al espivitu, el cual puede bhacerse vigible y ain tangible. En
la generalidad de los casos observados, este ofro cuerpo es el
acompaiadae por el espiritn, por el sév inteligente, como el de
San Alfonso Maria de Ligorio que cité, 1o cual demuesira ¢l des-
prendimientio del espivitu del enerpo y la coexistencia de lns dos
elementos que, aungne renecionando constamtemente el uno so-
bre el otro, tienen relativa independeneia, lo cual proeba gue el
alma puede vivie independientemente del euerpo.

P—Ya que habéis terminado el anilisis de los fendmenos anf-
micos para dedueir de ellos las proebas de la inmortalidad del
alma, o8 suplico pasemos ahora 4 los fendmenos expiritas en
log cnales, segin me habéis afirmado, encontraremos pruebas ann
mis concluyentes.

R—S8iguiendo el orden en que expuse dichos fendmenos, debo
hablaros en primer términe de los fendmenos intuitivos.

En ciertos casos llegan estos fendmenos & constituir una prue-
ba del mids alld para los mismos mediums, cuando desconocen In
grandeza, clavidad y concision de pensamientos que les oenrren,
escribiendo 6 hablando en determinadas civennstaneias,

8in embargo, li naturaleza de estos fendmenos no se presta i
la experimentaciom, ni suministra lns priebas que necesita el es;
piritn moderno tan escéptico y materializado,

Pasaremos, pues, i@ los fendmenos materiales,

ESCRITURA MECANICA.—I'or medio de esta facultad
medianimica se ha llegado & comprobar la identidad de muochos
desencarnados, porqoe en sus comunicaciones se ha podido reco
nocer su letra, firma, estilo & ideas peculinres. Esto ha !egado
{i comprobarse en condiciones imposibles para el fraude.

Ahara bien, ; como explicar que noa persona sin habeér conocido
en vida al espivitu evoeado y siendo la evoeaciéon mental, pueda
imitar su letra, ko fira y conocer su extilo & ideas peculiares?
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El tal medium, al no estar realmente dirigido por el espivitu, =
deberia tener facultades prodigiosas, incomprensibles & inexpli-
cables, supuesto que en el pensamienfo de los evocadores presen-
tes, debia encontrar wodo lo que eseribia y luego coordinarvio él
mismo con gran rapidez y precisi6n.

Pero esta suposicién de por si tan inverosimil, no es suficiente.
para explicar todos los fenémenos, puesto que ha legado fi com-
probarse con ciertos médinms, la revelacién de acontecimientos
ignorados por los mismos evocadores y por todos los circuns-
tantes. Tales revelaciones, con asombro general, se han encon-
trado exactas, después de las investiguciones correspondientes.

Por medio de los fenémenos de escritura- divecta ¢ de fipto-
logia, se han encontrado proebas semejautes i las anferioresi
v aunque la generalidad de las comunicaciones obtenidas por
esto8 procedimientos es completamente banal y en muchos ea-
sos andloga & la incoherencia de los sueilos ordinarios, no por
exo pierden su valor las eomunicaciones verdaderamente tras-
cendentales que vevelan de un modo incuestionable la identi-
dad del espivitu comumniecante,

Respecto 4 los fendmenos de movimientos de objetos diversos
también xe lan observado en condiciones que harfan imposible
el fraude.

Por o denis, los movimientos de estos objetos, se comprende
que obedecen & un plan determinado, §& wna foerza inteligente
que los combipa para poder commmicar sus pensamientos fi las
JHTEODUS presentes,

listos fendmenos tienen la particularidad de producirse casi
siempre espoutimeamente, amque de algin tiempo 4 acd, se ha
Jogrado: provocarlos por medio de mediums poderosos,

Desde que se mavifestaron los primeros fenémenos de esta
naturaleza en los Estados Unidos, no queds duda en el dnimo
de las personas que los olwervaron, de que eran producidos por
los espiritus de nuestros anfepasados, que constituyen un mun.
do invisible alrededor de nosotros, . Bl

APARICIONES DE FANTASMAS VISIBLES ¥ TAN-
GIBLES.—Este fenémeno es el mis concluyente de todos,
pues si bien es cierto que puede haber cierta confusién con el
doble fluidico del medium, esta confusion desaparece fan pronto
como ge investign con método ¥ paciencia.

Ll doble del medinn, siempre tiene 1o misma estatura ¥
mismus faceiones que el mismo medinm; mientras que lox fiin-
tasmas 6 materializaciones son wis grandes 6 mis pequedias y
tienen facciones distintag, '
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Un sabio inglés, Mr, W. Crookes, llegé 4 comprobar perfecta-
mente esta eircuntancia, pues durante tres afios estuve esperi-
mentando con nna eélebre medium y llego 4 comprobar que el fan-
tasma materializado era més alto que ella, tenia un ntmero de
pulsaciones distinto, una fisonomia diferente, hablaba de asun-
tos desconocidos & la medium y hasta fotografié & la vez 4 la
medium y al fantasma. En esta fotografia se notan la diferen-
cias de estatura y de facciones de ambos sujetos.

Estos fendmenos son de tal naturaleza, que sobre la realidad
del fenémeno espirita no han dejado duda alguna en el fnimo
de las personas que los han observado, entre los cuales se encuen:
tran sabios de la talla de Crookes, Aksakof, Richet, Flamma-
rion, ete.

In resumen, todos los,fenémenos cuya exposicion hemos he-
eho, stlo pueden ser explicados por la doctrina espirita.

Segin esta doctrina, la personalidad humana es regida por
el espiritu, que tiene poder para organizar v desorganizar la ma.
teria ¥ para abandonar momentaneamente su envoltura corpo-
ral, trasladindose 4 otros lugares. Siendo pues, el espiritu in-
dependiente del cuerpo, es logico admitir que pueda vivir sin 61
¥ que la moerte del cuerpo material no le afecte, significando
linicamente la disolucion de log lazog que & ¢l lo tenian atado.

P—Muy coucluyentes me parecen estas razones para demos-
trar la superviveneia del alwa, pero ;no podriais darme otra
clage de razones en apoyo de vuestra tesis?

R.—Este punto tan importante ha sido diseutido desde que la
lmmanidad tiene vso de razon ¥ deberia extar agotado el te-
ma. Pero no es asi; eada din surgen nwevos contradietores v
surgen también nuevos defensores de la verdad.

El principal razonamiento que dan los materialistas para
negar la inmortalidad del alma, es que no Ia palpan, que no eae
bajo el dominio de sus sentidos materiales. Pero ;cémo podrian
palpar algo espiritual? La razon, ;la palpan 6 perciben? Ob-
servan solamente sus efectos y los atribuyen & funciones del
cerebro. Prefenden que el cerebro secreta el pensamiento, co-
mo la mucosa de la boea secreta la saliva,

El simil es burdo ¢ inexacto, pero sin embargo, 1o acepto v di-
go lo siguiente: “la saliva es secretada por las mucosas de la
“boca, pero no producida por ellas. La saliva es cleborada en
“el misterioso laboratorio del cuerpo humano. con un fin bien
“determinado: con el de facilitar la digestibn. Pero ese labo-
“ratorio zquién lo dirige?”

Asi podria decirse del pensamiento: es emitido por medio del
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cerebro, 6 mfis propiamente, el cerebro sirve de Srgano
emitirlo, pero ;4 quién sirve de érgano? ;quién elabora el
samiento? o

8i el cerebro 6 las celdillas cerebrales fuesen los produc-

tores del pensamiento, ;por qué dejan de producivio tan pﬂlﬁjl
to como desaparece del individuo ese ALGO que es la vida?
Bse ALGO puede desaparecer violentamente sin afectar dirw}
tamente al cerebro, y sin embargo, ;por qué esa masa de mate:
ria no puede ya pensar? " _ —f’ |
El gran arguento que dan los materialistas es el siguienie:
el cerebro se compone de distintos nervios, que producen el pen.
samiento, la prueba de ello es que si mutilamos alguno de dichos
nervios, logramos que el individuo deje de pensar, se convierta
en un idiota, 6 bien le hacemos perder el recuerdo de los acon-
tecimientos verificados en determinado perfodo de su vide, 6
le entorpecemos determinada facultad intelectnal, que correspon-
de al nervio 6 4 la zona alterada. ! !
Este argumento es muy ficil de contestarse. ’ |
Bl eerebro es un instrumento del cual se sirve el espiritn pa-
ra manifesiar su pensamiento. Este instrumento es sumamen:
te preciso y ha sido elahorado por el espiritn segin sus nece-
sidades. Ll cerebro, lo mismo que todo el cuerpo, esti amol-
dado en el periespiritu segin deferminadas lineas de foerza.
8i por una lesion mecinica destruis un Grgano 6 lo mutilfis,
el expiritu no podril servirse de é 6 se serviri imperfectamente.
8i 4 un hombre muy fuerte le atiis los brazos 6 se los coﬂltl&j
segnirvd siendo tan fuerte como antes, tendrd Ia misma poteln '
cialidad, pero no podri exteriorizarla, ni podef hacer usy de
ella. Y
Asl pasa con un sér 4 quien se ha mutilado el cerebro: sa
espiritu posee la misma potdieialidad, pero no tiene medios pa-
ra manifestarse, ni érganos de que valerse para emitir su pen-
samiento 6 evoenr la memoria del pasado, ete. : "=
En verdad, los materialistas observan las manifestne_iunea—u‘--
la vida en el cuerpo humano, asi como del pensamiento, pere
no pueden explicarse cudl es el agente misterioso que preside
en cada personalidad. ¢ I
La prueba de que en nosoiroes existe algo in-dependientb. de Tn
materia, Ia encontramos observiindonog intimamente.
o De dénde provienen esas luchas internos que sostenen
tre la imperiosa voz de nuestra conciencia que nos orden
plir con nuestro deber y los apetitos materiales que nog in
san 4 saciarlos?
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o No vemos en estas luchas diarias el conflicto entre dos ele-
mentos  distintox: el espiritual, ateaido  hacia arriba.  baeia
su Creador, v el wmaterial, siempre insaciable y preocupudo ni-
camente de satisfacer sus apetitos?

El origen de esos dos elementos es el siguiente: durante
nuesite lavguisima peregrinacion por los veinos inferiores de la
natoraleza, hemos levado una vida puramente animal, preocu-
piindonos (nicamente en satisfacer las necesidades imperiosas
deda vida. Cuando hemos adquirido en esos reinos el desarro-
Do y las enalidades suficientes parg poder sulisistiv en este -
do, pasamos 4 la humanidad, en donde principiamos i sentir as-
piraciones mis elevadas, las cunles s¢ enenentran en constante
lucha con lus inveteradas costumbres adquiridas & nuestro paso
por la animalidad.

El ovigen de las aspivaciones elevidas no lo puede explicar
¢l materinlismo, wientras que el espivitismo da una explicaeion
muy siatisfactoria, atribuyéndolas al recverdo inconsciente de
las existencias interplanetarias entre cada enearnacion y la pre-
cedente, asi como Il influencia que por. medio de 1a sngestion
ejercen los espiviins desencarnados sobre lox que habitan este
mundo,

Esta explicacion tan logica, s6lo puede davla el espirvitismo,
Bl materialisino verurre i teorias complicadas & inverosimiles,
¥ stu embargo, no explica satisfactorimmente ese problema.

Lav conviencia v los nables sentimientos =on considerados por
la generalidid de los materialistas coro engendetdores de hellas,
pero inatiles utopias, v, segin ellos, un espivitn razonable debe
combativ esas tendencias,

Otro de lox argumentos de gran peso. o ¢! enal los materia-
ligtps pretenden apoyar su feorin, v que 4l vez les sivve para
explicar la evolucion, es la ley de la herencia.

Prefenden que existe una estrecha relacion entve nuestra in-
teligencia v las circvnvoluciones de nuestro cerchro; ¥ suponen
que a8i como en Inglaterra los eriadores de caballos pueden pre-
decir las facultades que tendrin los potros, hijos de detevminados
padres, asimismo en ¢l género humano, por his coalidades de
los padres, #¢ puede deducir cudles gerin las de los hijos,

Bin duda alguna la herencia influye grandemente en el orga-
nismo fisico, y los bhijos siempre tendrin parecido con sus pa-
dres, no solo en lo fisico, gino también en lo moral, puesto que
hian recibido de sus padres, el cerebro 4 través del coal emitiran
sus pensamientos; y aungue cada espiritu amolde el suyo segiin
sus necesidades, su inflnencia no puede ejercerse mis alld de
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ciertos ibmites.  Otro Juotive de pavecido con los padres, es Ia
educacion que se recibe de ellos. DPero de esta semejanza, en
el earierer, no poede deducirse que éste sea heredado, porque
la obgervacién denmestra cuin diferentes son enfre si log earaes
teres (e padres ¢ hijos.

Ademis, el espivitismo explica de un modo muy satisfacto-
rio In xemejonza entre el cavicter y fendencias de padres & hi-
jos del modo siguiente: la afinidad de tendencins atrue unos
espiritus @ otros y losx hace agroparse en familias, sociedades ¥
hasta nueiones, para la vendizacion de dichas tendencias. st
se nota ain en este mundo: los que tienden d§ la realizacion de
alguna empresa mereantil o industrinl se agrupan en sociedn-
des mercantiles; los que persiguen algim ideal politico, se orga-
nizan en clubs y partidos politicos; los que persignen nlgin fio
alvruista, en sociedades filantropicas de temperancia, ete.  En
canibio, en las cantinus se remien los afectos del alesliol, ete

I'or tales motivos, puede afivmarse que son mis poderpsos los
vineulos que provienen de o alinidad, que log del parentesco;
pues esto dltimo s6lo liga fueriemente 4 parientes entre =i, chuan-
do existe afinidad entre ellos; mientrax que si la glinidad no
existe entre los de la familia, pavece que algunos micmbros de

ella son alli plantax exoticas y s6lo se encuentran en su verds

devo medio ¥ eonfentos, enando estdn rodeados de wn cirenlo de
anigos que les =on afines,

Los seres lmnnsimos, siﬂmpre PrOCUTRIOS Pennirnes con per-
sofas que nos son afines, especinlente cnando emprendemos al-
guia empresa dificil. Es por consigniente logico suponer que
crando nos resolvemos i emprender [a delicadisima empresa de
cucarnar en este wando, procuremoes venir acompanados de un
grupo de espivitus que nos sean afines, y que probablemente nos
han acompaiido va en otras encarnaciones, asi es que por ex-
pariencia sabemos lo que se puede esperar de ellos, Hegado el
momento de la prueba.

Generaientie los hombres superiores han sido engendrados por
medianias ¥ easi nunea han tenido descendientes que hereden
Sus gr andes viriudes.

La teovin materinlista, al pretender que uuestra inteligen-
cia es producto de ln evoloeidn de Ia materia, asienfa un prin-
cipio t|uv nunca podedi probar, porque de LO MENOS NUNCA
PODRA SALIR LO MAS,

Aunqgue existen afn numerosas razonés en apoyo de esta e
8i8, creo fue he expuesto las suofie it-ntm pari ilustrar voesteo
criterio ¥ parn formar voestra convieeidn de gqne nnesbea alina

[
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sobrevive al cverpo, si es que no tenéis alguna idea contraria
fuertemente preconcebida.

REENCARNACION.—P.—; Podréis decirmie algo en apoyo
de la doctrina de la Reencarnacion ?

R—Fsta doetrina ha sido admitida por los més grandes fi-
losofos de la antigiiedad y predieada por los grandes misioneros,
segin expuse en la parte histérica v es muy de tomarse en con-
sideracion la semejanza que existe entre las doctrinas ensefiadas
por Christna en Ja India, Hermes en Egipto y Cristo en Judea,
asl como por otros grandes Til6sofos, v por los innumerables es-
piritus que han venido & ponerse en comunicaciton con la hu-
maniidad, desde mediados del siglo pasado. Por lo demdis, esta
doctrina no &6lo se apoya en la revelacién concordante de los
grandes misioneros. sino que es la doctrina filos6fica mas racio-
nal ¥ que presenta una explicacion mds logica, de todos los
problemas ain no explicados por las demis doetrinas filog6ficas,

P'—; Podriais decirme endles son esos problemas?

R—Son muy numerosos los puntos que quedan obsenros ana-
lizdndolos con oiras doctrinas,  Por ejemplo: la desigualdad tan
nojable entre Jos seres humanos: unos ricos v otros pobres; unos
felices y otros desgraciados: unos nacen con enfermedades que
les acompaiian hasta el gepulero v llevan una vida miserable,
mientras otros, llenos de salud, parece que en todo les sonrie
la fortuna,

Ignalmente se observa en muchisimos hombres que cometen
grandes crimenes durante su vida y parece que no reciben el cas-
tigo antes de abandonar este mundo, mientras qne-olroes son cons-
tantemente sus vietimas ¥ sufren toda clase de vejaciones sin
Hegar.i vislmubrar la josticia mientras viven.

Otro problema no resuelto por las demis doctrinas filosoficas,
es el relativo i presentar una explicacion satisfactoria sobre el
nacimiento de nifios que desde su mds tierna infancia se reve.
lan como verdaderos genios y demuestran aptitudes extraordi-
narias, ya sea para la misica, para algin ramo de Ia ciencia,
ete,

Por jiltimo, ninguna religion ni sistema filoséfico ha podido
explicar satisfactoriamente por qué los hijos de los mismos pa-
dres son i veces tan diferentes en cariicter, ideas v tendencias,

Bl sistema materialista no ofrece una explicacién satisfocio-
ria de estos fenémenos, pues siendo légico con sus prineipios,
debemos suponer que el azar determina las cualidades de cada
personi al nacer, desde el momento en que el sér humano no
principia & tener conciencia de si mismo sino algunos afos des-
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pués de su nacimiento, ¥ entonces se encuentra con un candal de
buenas y malas cualidades que no adquirié &l mismo, ni sus pa-
dres pretendieron trasmitivle en el momento de la concepeifn.

Si el azar determinara las aptitudes de cada sér humano, no
se notaria esa semejanza-tan arménica y concordante entre las
obras ¥ ensefianzas de los grandes howmbres, que por tan miste.
riosos ¥ diversos caminos han acelerado la evolucién de la hu-
manidad hacia el progreso ¥ la felicidad. )

Tampoco se observaria esa admirable oportunidad econque
han venido 4 la tierra los hombres superiores, ya sea para sal-
var 4 la humanidad de graves peligros v dmgirla por nuevo de-
reotero cuando ha sido el womento més propicio para ello.

Segiin el eatolicismo y lng seetas protestantes, la vida del sér
humano principia al pacer, y las cualidades que lo acompaiian
gon debidas 4 la gracia de Dios, que siendo omnipotenie y crea-
dor de cuante existe, & cada criatura la dota con lag facultades
que tiene & bien en el momento de nacer,

J OCHT dnclrim: es simple y sencillamente monstruosa, pues nos
hace aparecer 4 Dios como un sér sumamente injusto.

En cambio, con la doetrina de la reencarnaeién, se allanan tn-
das las dificultades enumeradas: ya no es el azgar ni el capricho
divino los que determinan las cualidades de cada sér humano,
sino que ¢l mizmo sér trae en cada nueva reencarnacion las coa
lidades y aptitudes que adquirié en sus existencins anteriores,
tinto en las planetarias como en las interplanetarias.

Con esta teorin se explica perfectamente la designaldad entre
los seres vivientes. Todos los conocimientos adquiridos por no-
sotros en existencias anteriotes, los traemos en forma de aumen-
to de inteligencia; las experiencias, en forma de caricter, asi es
que en cada nueva existencin terrestre ¢ interplametaria, au.
mentamos nuestros conocimientos, desarrollamos nuestra inte
ligencia y afirmamos nuestro carfeter, el cual g6lo se forma en
la constante fucha por la vida, venciendo los innumerables obs.
tdculos que encontramos en nuesiro eamino.

Respecto & las diferencias de fortuna, 4 log erimenes no cas.
tigados, ni las virtudes recompensadas, problemas obscuros para
el materialismo, se iluminan con la luz meridiana ante el espi-
ritismo que dice: nuestra vida no se desarrolla en el miserable
cuadro de una existencia terrestre, sino que se desenvuelve en-'l
sinndmero de existencias planetarias é mterplnnetariaﬂ, soﬁﬁlrf
rias las unas de las otras; si en una existencia fuimos pobres,
en ofra seremos ricos’ si en una fuimos opresores, en otra se-
remos oprimidos, ete. Esta doctrina es también més acorde con




la justicia divina que la catélica, que hace depender nuestra si-
tuacién en la eternidad de nunestrog actos durante una cortisima
existencia terrestre, sin considerar la inmensa desigualdad con-
que luchariamos atn en el caso de nacer todos iguales, debido
i la diferencia del medio en que recibimos 1a vida v el en que nos
desarrollamos, pues siempre se encontrardn en condiciones mis
ventajosas los que tuviesen padres virtuosos, que los que tuvie-
ran malvados.

Respecto 4 los nifios genios, segin el materialismo, pertenecen
i una especie de desequilibrador; segin el catolicismo, son fa-
vorecidos por la gracia Divina; mientras que segiin el espiritis-
mo, son espiritus altamente evolucionados que visitan de cuan-
do en coando nuestro planeta para acelerar la evolucién de la
hnmanidad.

Por dltime, asi como el espivitismo explica de un modo tan
satisfactorio la semejanza de caricter y tendencias entre los
miembros de la misma familia, explica ignalmente excepciones
como aquella en que un miembro de alguna de ellas, no tiene
lag mismas ideas ni congenia con los deméis: Ese individuo,
desde antes de nacer no tenia afinidad con log miembros de la
familia en euyo seno fué 4 encarnar y su encarnacién, en tales
condiciones, fué con el objeto de expiar alguna falta, borrar al-
gin odio antiguo 6 acelerar su progreso. En este caso, la ley
de la lerencia tiene que recurrir i explicaciones nada satisfac-
torias.

Otro orden de fenomenos que tampoco pueden explicar satis-
factoriamente los demfs sistemas filos6ficos, es la lucidez de
los sonfimbulos, los cuales, encontrindose en ese estado, revelan
tener conocimientos muy superiores & los que tienen en su esta-
do normal, y que no han sido adquiridos durante su actual en-
carnacion.

Este fenémeno no lo puede explicar el materialismo, el ca-
tolicismo, ni el protestantismo. Son completamente impoten-
tes para dar alguna explicacién.

En cambio, con la doctrina de la reencarmacion, todo se fack
lita: Jos conocimientos extraordinarios que revela la persona en
el estado de gonambulismo, son los adquiridos en sus existencias
anteriores; v como el sonambulismo permite al espiritu una li-
‘bertad relativa, logra manifestarse, si no con la totalidad de sus
comocimientos, i en condiciones muy superiores 4 las de su es-
tado normal.

Log espiritug al encarnar pierden el recperdo de sus existen-
cias anteriores ¥ sus conocimientos s6lo los traen & la tierra en
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forma de inteligencia que les servird para cultivar con éxito los
migmos ramos de las ciencias yva estudiadog por ellos. :

Por tal motivo, la personalidad humana es inferior en cono-
cimientos 4 la entidad espiritual. El espiritu es siempre el mis- 5
mo, aunque en cada encarnaciion represente und nuevid pPersona-
lidad.

Otro problema importante: ;eémo explicar el funcionamiento
del complicado organismo humano? Hacemos la digestion, asi-
milamos los alimentos que nos han de nufrir y si sufrimos al-
guna herida, la cieatrizamos nosotros mismos, y todo ésto, sin
darnos cuenta del procedimiento. :

. Seri posible que tan complicado mecanismo sea dirigido por
una entidad independiente de nosotrog mismos? No. Lo mis
Jogico ¢s suponer que la entidad que dirige el funcionamiento de
la. vida orgfinica, forma parte de nuesfra personalidad. [Pero -
deudl es esa entidad ? ,

15l materialismo pretende que es el organismo y que este es el
resultado de la evolueion de la materia, en lo cual finicamente
se limita & exponer en términcs inexactos un hecho obzervado,
sin demostrar la teoria en que se funda. .
_ Efectivamente, el organismo material de eada persona esti
constituido por la sustancia gue se ha asimilado de sus alimen-
tos, los enales pertenecen al reino animal y vegetal. '

1l organismo asi constitnido se renneva en su mayor parfe
cada tres meses, ¥ cada siete ajos se venueva hasta el Gltimo
fitomo.

Niendo asi, ;cudl es la materia que ha evolueionado? ;Cudil
es la que ha llegado & constituir un sér consciente? ;COmo es
posible que la materia e las plantas, por el finico hecho de ser-
vir de alimento al hombre, e transforme en inteligencin? Eo-
tonces ;quién verificaria esa transformacién? -

Si por el cunerpo humano pasa constanfemente una corriente
de materia que no altera su forma, Jquién le hace conservar esa
forma?

Si la materia es Ia que evoluciona hasta transformarse en o
inteligencia, ;como se verificard esa evolueion ? '

La experiencia que la materia adquiere en vua familia vege- 18
tal 6 animal, ;como pasa d la inmediata soperior? :

Por ejemplo, la materia inteligente de vn mono, jde qué mas
nera pasa fi un organismo humano? e )

En cambio, ¢l espivitismo nos da una explicacién muy clava:
el espifitn ha adqguirido los conocimientos necesarios para saber
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alimentarse, hacer la digestién, curar sus heridas, ete., en los
reinos inferiores de la naturaleza.

Estos conocimientos han gido el fruto de miles y miles y qui-
ziis millones de afios, durante los cnales cada esfuerzo repetido
millares de veces, ha llegado & grabarse en forma de linea de fuer-
za, ¥ éstas, cada vez més numerosas ¥ bien marcadas, constitu-
yen el periespiritu 6 esquema del cuerpo humano.

Para adquirir cada uno de estos conocimientos, ha empleado
el espiritu miles de afios, pero una vez en posesibn de ellos, mo-
dificaron el periespiritu, que después funciona por medio de mo-
vimientos llamados inconscientes, sin que el espiritu se dé ya
cuenta de ello.

Pasa lo mismo con todos los movimientos que debemos apren-
der desde que nacemos., Por ejemplo: los primeros pasos se
dan con dificultad, pero una vez adquirido el conocimiento de
andar, el espiritu no se da ya cuenta del esfuerzo que hace para
guardar el equilibrio.

El pianista 6 el mecandégrafo para aprender la posicién de
las teclas,'deben dedicar toda su atencién 4 esos movimientos:
pero después de cierta préctica, llegan & pasar estos movimientos
al inconsciente y se verifican sin que el espiritu se dé cuenta de
ellos.

Todo esto viene 4 corroborar, que segim la doetrina de la
reencarnacion, la maferia no evoluciona, sino la fuerza que se
desprende de ella y pasa de reino en reino, hasta el hombre. La
materia sblo sirve de vestidura ¢ vehiculo & la fuerza que la ani-
ma para facilitarle sn evolucion, y esta fuerza es la que por
medio de la misma evolucion, llega 4 constituir las individuali-
dades espirituales, lo cnal es mis logico y racional que lo afir-
mado por las doctrinas materialistas.

Por iltimo, los fendmenos de materializacién & apariciones,
no encuentran una explicacién logica en el materialismo, que
se contenta con negarlos, declardndolos imposibles, ni tampoco
en el catolicismo y demds religiones, que los consideran como
milagros, es decir, fuera de las leyes de la Naturaleza.

El materialismo, al afirmar que dichos fen6menos son impo-
sibles por estar contra todas las leyes de la naturaleza, presu-
me que todas éstas son ya conocidas; y el catolicismo, al decir
que es un milagro, y por tal motivo estéin fuera de las mismas
leyes, tiene la misma pretensién, En ambos casos, es presun-
tuosa la explicacién y demuestra muy poca prudencia, puesto
que constantemente se estin descubriendo nuevos fenémenos que
vienen & revolucionar nuestros conocimientos.
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El espiritismo presenta una explicacién muy sencilla de este
fenémeno: cuando un espiritu desea aparecerse  los seres vi-
vientes, atrae moléculas materiales de personas que tienen fa-
vilidad para desprenderse de ellas y esas moléculas
tamente son amoldadas en el periespiritu, segfin las linens
fuerza de que os he hablado; por cuyo motivo, el espiritu al apa-
recerse, toma la forma de un eér humano, pero su denlidud o8
diferenie y variable, por depender de la ecantidad de moléculas
materiales que haya podido atraer.

En este mismo caso se encuentra el fenémeno del dﬂ!dofﬂﬂr
miento, siendo la finiea diferencin, que el espiritu lleva mols- 5
culas de su propio cuerpo ¥ no necesita tomarlas de otras per-
songs, como pasa con los séres que habitan el espacio, e
se materializan. L

En resumen, la teoria de la reencarnacion es la més légiqa ds 1
cuantas existen, por ser la finica capaz de explicar de un modo
sencillo y satisfactorio todos los fendmenos que se somefen &
80 examen, b

Ademis, ha sido revelada § la humanidad por los neren Su-
periores que la han visitado; es la mis consoladors, moral y "|
que mejor corresponde i nuestros nobles ideales. Es morul ¥
consoladora, porque eonvencidos de gque nuestro. carficter é
ligencia, asi como nuestra situacién actual lo debemos todo J
nuestrog propios esfuerzos, ya no estaremos sujetos fi los da- -
fallecimientos y debilidades de quienes atribuyen sus I
desgracias & la ciega fatalidad 6 4 la Divinidad, euya justicia
no pueden explicarse. Sabemos que nuestros sufrimientos en
la actual existencia, es para purgar faltas cometidas en existons
cias anteriores y que si nuestra inteligencia no estd bastante
desarrollada, es porque en lis anteriores encarmaciones hemos
perdido el tiempo y no nos dedicamos & desarrollaria. |

Por dltimo, haciéndonos comprender que somos responsables
de nuestros propios aetos; que las consecuencias de cada aceién
mala nos perseguirin como nuesira sombra al través de nume-
rosas encarnaciones y que toda aecion bmena dard indefectible-
mente sn fruto tarde O tewprano, aumentard nuestra fe en el
grandioso porvenir que nos espera, ya no buscaremos con tanto
affin el resultado inmediato de nuestras obras, y tendremos cal-
ma para esperar que por si solas desarrollen sus efectos,

Sobre este punto, aGn podrian darse mayores ra
creo haberos dado las suficientes pura que en voestro
arrgigue profundamente la idea de que voestra vida es -
tal, que vuestra evolueion se verifica en sinnfimern de encarna-
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ciones, que VUESTRA SITUACION ACTUAL ES EL RESUL-
TADO DE VUESTRAS ACCIONES PASADAS, Y QUE NO
LA PODEIS MODIFICAR BRUSCAMENTE; PERO QUE
VUESTRO PORVENIR O8 PERTENECE Y PODREIS LA-
BRARLO A VUERTRO GUBTO.

Os daré un ejemplo para que mejor me comprenddis: una per-
gona que en su juventud no estudid, al llegar 4 su edad madu-
ra es ung persona ignorante. 8i estudié medicina serd médico
y tendrfi que seguir practicando esa profesién, & menos que se
resuelva 4 adoptar oira, en cuyo caso deberi hacer ofro nuevo
esfuerzo, pero en el momento de concebir tal deseo, no podri
modificar bruscamente su gitugcién; lo Gnico que podri hacer,
serfi preparar poco & poco la realizacién de aquel deseo, 4 fin
de obtener el resultado algnnos afios después.

DIOS—P.—Antes de terminar esta parte filosofica, ;podéis
decirme algo sobre la existencia de Dios?

R.—Todos los sistemas filosoficos espiritnalistas y todas las
religiones, admiten la existencia de Dios. Unicamente el atejs-
mo y ¢l moderno positivismo no lo admiten. pero tampoco se
atreven i negarlo.

A pesar de que todas las religiones admiten su existencia, ca-
da cual ha forjado un dios segin sus ideales.

Los hebreog tenian un Dios, como dice la Biblia, & imagen ¥
semejanza nuestra; ¥ por tal motivo, le atribufan todos nuesiros
defectos v pasiones, haciendo de 6 un Dios vengativo y cruel.

El eatolicismo tiene también una councepeion bustante imper-
fecta de la Divinidad, porque el catolicismo data realmente de
la edad media, durante la cual habin uwna gran corrupcion en
el clero eatdlico, que eoncibiéo wn Dios tan intransigente v ven-
gativo, como los crueles inquisidores.

Asi como creian que matar 6 quemar & un hereje, era obra
grata & Dios, asi se imaginaban que Dios se encolerizaba con
los humanos por cualquier falta que cometian y los condenaba 4
penas eternas,

En realidad, esta concepeién, aunque puede considerarse la
dogmdtica, no es la de todos los catolicos, pues cada quien se
forja un Dios con los atributos mis elevados que puede conce
hir,

De alli, que numercsos santos y santas, personas de gran
virtud, tenfan indudablemente una concepeién muy distinta de
la Divinidad, como se refleja en sus oraciones, que han legado
como ejemplo & Ia cristiandad.

En la India, durante los tiempos brahaminicos, se tenia una
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coucepcién tan elevada de la Divinidad, que estaba prohibido
mencionarla.

El espiritismo nunca ha pretendido definir & la Divinidad,
Re limita 4 considerar & Dios como el Creador de cuanto existe,
como & un Ser todopoderoso, todo bondad ¥ todo amor pava.su
creacién en general y para eada una de sus ereaturas en parti
cular.

Parece que Dios es el espiritu del Universo ¥ que la materia
chsmica, las nebulosas y los innumerables soles ¥ planetas, cons-
tituyen su cuerpo viviente, su parte material y visible. .

Asi, la via lactea asemejaria & una arteria por donde cirenla
la vida que ha dado nacimiento & una gran parte del Universo
¥ lo vivifica constantemente. Por sUpnesio que esta idea de la
Divimidad, es Jo mis grande que pnede concebir nuestro erite-
rio, en su estado actnal de desarrollo, pero es indudable que 4
medida que evolucionemos, que nuestro entendimiento se afine,
que nuestros sentidos abran i nuestra inteligeneia horizontes
aln desconocidos y cada vez mfs vastos, entonces nuestra ton-
cepeidn de la Divinidad evolucionard acerclndose eada yes mis
4 la- realidad.

Las pruebas de la exiktencia de Dios son claras, que sblo
la pasién puede cegar & ciertas personas al grado de no ver
lo que para la inmensa mayoria de 1a humanidad es luz meridiana.

Lfectivamente, nuestra inteligencia es tan pequefia, nuestros
conocimientos tan reducidos, que no nos damos cuenta exacta ni
siquiera del funcionamiento de algunos de nuestros Grganos.

Tampoco nos explicamos e6mo en una diminuta semilla se
encuentra en germen, no un frbol, sino miles y miles de érboles
gigautescos, capaces de poblar la tierra, Y si nuestra ignorancia
es tal, si fenemos conciencia de estar & merced de los elemen.
08 ¥ que la vida se nos puede escapar de un momento 4 otro,
«COmo negar nnestra pequeiez de lo que orgullosamente llama-
mos el rey de la tierra y no admitir que nosotros no nos hemos
creado por sf solos, puesto que si asf hubiese sido, nos dariamos
cuenta de ello ¥ gabriamos ¢dimo y cufindo nos creamos?

No habiéndonos, pues, erendo espontineamente, es logico creer
que nos ha creado un Sér superior,

Por otra parte, la admirable armonfa conque giran en gus
orbitas todos los astros, las maravillosas leyes que rigen los
sistemas planetarios, todo nos hace comprender que ese Seér es
Uno y es infinitamente grande, como es infinito el espicio en
donde ejerce su actividad ; infinitamente bueno, como lo demues.
tra la incansable solicitud por enanto sér existe y que & El debe
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la vida, Ademis, como no podemos imaginarnos que haya fe-
nido principio ni gie tenga fin, lo creemos eterno.

Por altimoe, el estudio cada vez més profundo de la Naturale
z4, nos haee admirar el orden que rige en todas partes y la as-
tronomia, al demosirarnos que el numero de sistemas planeta-
rios es incalculable, nos hace entrever lo infinitamente grande
del Unmiverso y su Creador.

Para terminar os diré que cada uno de nosotros siente In ac-
cion de Dios cuando se dirige & El con recogimiento y fervor.

Indudablemente El no quita de nuestro camino los obsticu-
los que forzosamgute debemos vencer para el desarrollo de nues-
tras fuerzas; pero cuando nos dirigimos 4 El con fervor, recibi-
mos, en cambio, como un bailo de efluvios celestes que nos for-
tifican y alientan. Ademas, la oracién nos acerca 4 Dios, nos
pone en intima comunién con El y aumenia nuesira seguridad
de que al obrar de acuerdo con sus leyes, 6 sea, con su plan
divino, contamos con la ayuda de innumerables seres que se-
cundan nuestros esfuerzos. Por lo demis, la conviceion de que
somos hijos de Dios, gue nuestro destino es glorioso y la poten-
cialidad de nuestra fuerza inmensa, centuplican nuestros esfuer-
%08 en cualquier momento dado.



CAPITULO V,
Moral Espirita.

P.—; Qué debemos entender por moral?

R.—La moral es el conjunto de reglas para dirigir al hombre
por el camino del deber,

P.—; Cudles son estas reglas?

R—Cada religion proclama las suyas propias, teniendo siem-
pre en vista obtener la felicidad, de la cual disfrutardn, segin
su dogma, los que cumplan con ellas, i

Los materialistas también tienen sus reglas de moral, con ob-
jeto de que el hombre sepa conducirse en este mundo ¥ pueda ser
feliz en é. b

Como ya os he dicho, aunque las religiones son muy semejantes
en su origen y en sus principios fundamentales, el fanatismo, la
ignorancia y la ambicion de los respectivos cleros, han comrom-
pido dichas enseflanzas y mezclado 4 las reglas de moral pura
ensefiadas por los fundadores de dichas religiones, un sinng-
mero de reglas que tienen por objeto ganar facilmente la gloria
por medio de pricticas religiosas mas faciles de llevar & citbo,
que el dominio de las propias pasiones.

P.—; Cuél es el objeto de la moral?

R.—La moral, como podéis comprenderlo por lo que og acabo
de explicar, tiene por objeto dar al hombre las reglas que ha
de observar para ser feliz, ya sea en esta vida, 6 en el espacio,
segin su respectiva creencia.

P.—; Cudl es la base de la moral espirita?

R.—La moral espirita tiene una base firmisima, enteramente
filos6fica y racional como paso 4 explicaros:

El espiritismo afirma que la Gnica verdadera felicidad se en-
cuentra en el cumplimiento del deber, 6 sea de la ley divina,
resumida por Jesucristo en las siguientes palabras: “Amaos los
unos 4 los otros.”
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Tan cierto es que en el amor de nuestros semejantes encontra-
mos nuestra felicidad, que son raras las personas que viven y tra-
, hajan dnicamente para s, La inmensa mayoria de los seres
que habitan este mundo, se sienten tan felices en la sociedad con
sus semejantes, que el objeto de sux trabajos, de sus desvelos y
muchas veces hasta de sus crimenes, s obtener el bienestar de
los seres que les son queridos ¥ les acompaiian en la existencia.

Sin embargo, no todas lis personas extienden su amor 4 un
radio igualmente vasto.

El egoiswo, la vanidad, la ira, Ia pereza, la lujuoria v el de-
seo inmoderado de licores embriagantes v de comidas suculen-
tag, influyen poderosamente para adormecer en el sér humano
los sentimientos nobles que lo atraen hacia sus semejantes,

Por consigniente, para llegar 4 ser feliz, es preciso que nues-
fro amor abarque el rvadio mas grande posible, v 4 ensancharlo
congtantemente, es haeta donde debemos divigiv nuestros es-
fuerzos.

P.—; Podréis hablarme un poco mis sobre lo que debe enten-
derse por felicidad sepin el espiritismo?

R—Ya os he dicho que Ia felicidad solo se encuentra en el
cumplimiento de la Jey: efectivamente, la humanidad siempre
ha buseado la dicha, procurando encontraria en la satisfaceion
de placeres materiales, en la posesion de rviquezas, ete,

Muchas personas, hastiadas de la vida, han busecado en la em-
briaguez el olvido de sus penas, porque no tieneu el yalor nece-
sario para soporfarlas, ni la suficiente entereza para luchar
contra la adversidad.

P'ues bien, la felicidad no es de los que la han buscado por

ceso8 caminos. En cambio, los hombres rvectos, de costumbres
moderadas y que tienen por tal motivo su inteligencia despejada,
gu espiritn licido, ellos si encuentran la felicidad en los goces
del espiritu, Este e llevado 4 adwmirar todo lo verdaderamente
grande y bello, ¥ asi vemos gue esas personas se deleitan eon-
templando las hellezas de la naturaleza, las obras mis notables
del arte, las producciones de los hombres superiores que revelan
& la humanidad destellos de la otra vida. Por dltimo, esas per-
sonas, admiradoras de todo lo bueno, y que por medio de la lec-
tura y el estudio estin en constante comunién con los espiri-
tus selectos que han visitado la tierra, acaban de amoldar su
criterio al de los seres superiores y por seguir sus lhuecllas, pues
cada vez se dedican con mfs empeilo al estudio para ensanchar
el radio de sus conocimientos; para mejor conocer las leyes que
rigen al Universo y en esa ocupacién encuentran goeds tan pli-
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ros, que solo los pueden compmnder aguellos que los han dis-
frutado.

El hombre que se mmpluce en el estudio, slempre sevit, feliz en
este mundo, porque ninglin poder humano le podri impedir gue
estudie; también asegurard su felicidad en el espaecio, porque,
cuando sn espiritu esté libre de su envoltura material, podri
dedicarse con mils empeno al estudie, tendrd. mis aptitudes para
ello y su luecidez serfi mayor. '

El estudio, al ensanchar la esfera de nuestros conocinmientos,
noes hace sero mis sensibles 4 todas las bellezas de la naturalezd,
¥ aumenta nuestro goee al confemplarlas,

Otro de los principales efectos del estudio, es hacernos cong-
cer las leyes divinas y ponernos en condicién de normar nuestros
actos de acuerdo con ellas.

Naturalmente, el hombre estudioso y buneno, desprovisio de
pasiones, sereno, de conocimientos profundos ¥ amante de lo be-
1lo, encontravi siempre en sus semejantes algo que admirar, al-
go que le inspire amor hacia ellos, aunque no sea sino la resig-
nacion que muestren en sus sufrimientos.

Lag personas gue han legado 4 ese grado, ensanchan de un mo-
do considerable el radio que abarea sn  amor y aman no  sola-
mente 4 su familin ¥ 4 los habitantes del puig en que viven, sing
i todos los seres humanos v ain 4 los mismos animales,

En resumen, la felicidad sélo se encuentra en el estudio y en ln
practica del bien, amando & nuestros semejantes.

Segin las revelaciones de los espirvitus ¥ como es perfectamen-
ie logico creerlo, los seres humanos, al desencarnar, habitan el
espucio por vna femporada miis 6 menos larga, hasts que yoel-
ven ofra vez { encarpar en lﬂ tierra.

Il per o que separa cada eucarnacion de la siguiente, ua
alarga 4 medida que amuenta la elevacion del espiritn y gue éste
es mis capaz de desarrollarse en nn medio puramente espiritual:

Cuando el espiritu ha legado A adguirir en este planeta foda
la experiencia ¥ el candal de conocimientos que puede adquirir
en 61, ¥a no encarnard en su superficie, sino permaneceri en el
espacio por largo tiempo 0 ird & encaroar & otros planetas en don-
de residen espiritus wis evolucionados.

~ Por otra parte, observimos gue entre log lnnnanos inenos evolu:
cionmdos xolamente lue necesidades materiales de la vida les oblic
gan 4 entrar en actividad y 4 desarrollar su inteligencia, 'ara es.
tos seres, Ia vida en el espacio no tiene ningtin atractivo ni atili-
dad y pievden lastimupsamente sn tiempo, asi es que tiene pars
ellos mis atractivo epcarnar en este moudo en donde buscan la
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felicidad, satisfaciendo sus pequeiias necesidudes, lo cual requiere
de ellos determinado esfuerzo que pone en actividad sus energias,
forma su caricter ¥ de esa manera &e prepara su espivitu para de-
sarrollarse en esferas mée elevadas.

Loz espiritus un poco méis adelantados en ciencia, pero no en
virtud, tampoco encuentran la felicidad en el espacio, porque sus
econocimientos-sélo los han empleado para explotar 4 sus semejan-
tes v vivir 4 expensas de ellos, dando rienda suelta & sus pasiones,

Las personas acostumbradas, va rea 4 la bolganza 6 4 la sa-
tisfaceién de sus placeres materiales, no pueden encontrar ningu-
na satisfaccion en la vida del espacio, ¥ al legar allq, sufririn
eruelmente viendo que no pueden llevar la vida & que estaban
acostnmbrados, wientras habitaron la tierra.

Os voy & dar dos ejemplos 4 fin de gue més profundamente se
grabe en ynestra imaginacién lo que quiero haceros compren-
der:

Indudablemente la misica és ona de las manifestaciones miis
bellas del arte; sin embargo, no toda la migica estd al alcance de
la generalidad, y si 4 una persona sue no tenga el sentimiento ar-
tistico hastante cultivado, la levéis 4 un concierto en donde se es.
cuche Ia migica de wiis mérito, indudablemente no la comprende-
i, no podrd apreciar sus bellezag; y en ves de placer, encontravd
el fasfidio.

Ya veis, pues, como hasta para apreciar las bellezas de la mi-
sien ge necesita tener bastante cultivado el gusto para ello. Ignai
pasa con todas Tag bellezas de Ja Natourealezn, 86lo los espiritus
cultivados pueden apreciarias v admirarlas.

Otro ejemplo de diversa naturaleza que quiero cituros, es el s1-
guiente: #i & un joven se le destina para el servicio de lag armas,
para la ingeuierin O para alguna profesion que lo obligue & vivir
en el campo y soportar grandes fatigas, es preciso darle desde sa
més tierna infancia una educacién especial & fin de que encuen
tre goce y satisfaccitn en el cumplimiento de sus obligaciones,
cuando ya sea grande.

Las grandes jornadas, fatigas, etc., tienen atractivo para lag
personas acostumbradas 4 ellas; en cambio, son insoportables pa-
ra las personar que han recibido una educacién distinta,

Puex bien, si nosotros vivimos teniendo constantemente en mira
nuestra felicidad en el espacio, que es una felicidad duradera, de-
bemos educarnos en ese sentido, dirigiendo todos nnestros esfuer-
zos A tal objeto, Es indudable que el sér humano encuentra pla-
cer en la satisfaccién de sus costumbres, pero también lo es que
értag pueden modificarse por medio de un esfuerzo constante,
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Por ese motivo, si queremos ser felices en la ofra vida, debe-
mos dirigir todos nuestros esfuerzos 4 fin de acostumbrarnos fi en-
contrar placer en el estudio y en la prictica del bien.

Lo primero se obtiene empeiifindose en estudiar asi como en
limir las conversaciones ociosas y la lectura de libros banales. Lo
segundo cultivando el amor 4 alguna causa noble, al grado de lle-
gar 4 identificarse con ella.

Causas de tal naturaleza son variadisimas ¥ segun las aptitudes
de cada quién, y

Algunas personas se empefian en hacer descubrimientos que
han de refluir en beneficio de la humanidad, en la organizacién de
sociedades con fines altruistas; en la fundacién de instituciones
de beneficencia, 6 bien en conquistar la libertad para los pueblos
¥ procurar su progreso y bienestar por medio de leyes sabias, en-
ya promulgacién requiere grandes esfuerzos ¥ de una fndole muy
diversa, puesto que se pueden utilizar desde las dotes del filésofo
¥ del legislador, hasta las del guerrero.

De todas estas maneras se puede hacer bien 4 la humanidad y
el radio de nuestro amor 4 ella debe medirse por el radio que abar-
quen nuestros esfuerzos.

Las personas que abrazan una idea de éstas, llegan 4 identifi-
carse de tal modo con ella, que la aman mds que la vida. Asf, ve-
mos edmo muchos sabios han  sido victimag de sug mismos desen-
brimientos; como muchos benefactores de la humanidad han en-
contrado la muerte en las mismas obras de beneficencia & que ellos
han dedicado su vida y cudntos patriotas han muerto por dar in-
dependencia, libertad y leyes justas & su Patria.

Los seres, enando llegan & abrigar tan nobles sentimientos, son
felices en este mundo, porque para ellos no existe otra felicidad
que la safisfaceion de saber que cumplen con su deber, que hacen
cuantos esfuerzos de ellos dependen por el triunfo de sn causa, y
en cambio, las contrariedades que tanto afectan al comiin de log
mortales, uo tienen para ellos peso alguno, puesto que su grande-
za de alma les hace despreciar las pequeiieces de este mundo, Asi
es como la pobreza, las enfermedades, la muerte, nunca les arre-
dran ni les hacen sentirse desgraciados; su entusiasmo los sostie.
ne constantemente y su fe les hace tener la mirada en el ideal que
persiguen. Para ellos, ese ideal se realizard tarde 6 temprano, por.
que estin convencidos que el progreso de la humanidad es leyg;-
ludible.

Por todo lo expuesto, veréis como, para ser feliz. es preciso
imitar el ejemplo de los grandes hombres que han visitado & la hu-
manidad.
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De esta manera seréis felices, no golamente en esta vida, gino en
el espacio, en donde podréis dar rienda suelta & vnestro amor al
estudio, en donde encontraréis el medio de trabajar por el triun-
fo de la causa con Ia cual os balliis identiticado, ¥ no echardis de
menos ninguna de las satisfacciones materiales gue tanto extra-
fian los seres menos evolucionados, porque vosotros no estaréis
acostumbrados 4 ellas,

P.—08 ruego me dighis cufles son las reglas, segin la moral
espirita, para llegar 4 obtener la felicidad.

R.—Para lograr ese objeto, debéis tener siempre por mira y
considerar como yuestro mis alto deber, cumplir con la ley de
Dios,

El deber, bajo este aspecto, no tiene limites ¥ se ensancha & me-
dida que el espiritu se eleva, Ll deber principia consigo mismo. se
extiende después @ la familia, 4 la Patria, 4 la humanidad y &
Dios.

P.—; Podréis decivme cudiles son log deberes del sér humano pa-
ra consigo mismo?

R—FEl hombre debe observar cuidadosamente las causas que
le impiden estar giempre satisfecho y contento: debe estudiar con-
cienzudamente todas sus sensaciones, 4 fin de saber de un modo
exacto cufiles le impresionan de un modo grato y duradero y end-
les le eansan impresiones pasajeras y de consecuencias doloro-
ga8; y una vez que haya encontrado las causas que le hacen sun-
frir 6 que de alguna manera disminuyan su felicidad, debe hacer
un esfuerzo constante por eliminarlas.

P.—; Podréis decirme cudiles son las acciones que impiden la
felicidad del hombre?

R.—Todas las pasiones bajas determinan sufrimientos en el
sér humano, El hombre iracundo es victima de su mal genio, par-
que vive en pendencias con los que lo rodean y cuando se lle-
ga 4 ver en un caso apurado, no encuentra quién le tienda la
mano: ademés de que, su carficter eolérico, reacciona sobre su
organismo haciéndole padecer dolencias figicas.

El orgulloso ¥ el vanidoso nunca pueden ser felices, porque su
propio orgullo y su vanidad los van aislando v los hacen despre-
ciables para aqoellos que les rodean ¥ que ven claramente lo in-
fundado de sus pretensiones,

El orgullo ciega & los hombres al grado de hacerles cometer log
mayores crimenes y un hombre gue ha manchado sn conciencia
derramando la sangre de otro, nunca podri ger feliz; siempre ten.
drd en el fondo de su alma ese gusano roedor v constantemente
&8¢ presentarfi ante su vista el triigico cuadro de su crimen. Por lo
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demis, el orgulloso no puede ser feliz ni en esta vida por las de-
cepciones que le cansan sus mismos defectos, pues & pesar de s
pretension de creerse superior 4 los demés, & cada momento es hu 3
millado, ya sea por los mismos hombres, 6 por lao naturaleza, in-
flexible para todos.

El hombre que se entrega 4 placeres bestiales, que come en de-
masia y bebe hasta embrutecerse, es el hombre mas desdichado de
la tierra, pues por sn propia voluntad se rebaja en ciertos mo-
mentos 4 un nivel inferior al de las mismas bestias, puesto que un
hombre ebrio pierde hasta el instinto de conservacién.

Con estos vicios, la salud y la voluntad se pierden rdpidamen-
te; los 6rganos que girven para manifestar ln inteligencia, se en-
torpecen hasta atrofiarse por completo; y esos hombres, d .
ciados por la sociedad, vistos con listima por los de su fa ‘
van cayendo poco & poco en una degradacion tal, que llegan & ser
insensibles para todos los goces del espiritu humane.

En menor escala, el nso del alcohol paraliza los impulsos nobles
del alma, ofusca la inteligencia y hace irritable el carficter; asi
vemos como personas que lo tienen benévolo v disfrotan de gran
fucidez, cuando no estan bajo la influencia del aleohol, tan pron-
to como toman algo, atn sin embringarse, sufren una ripida
transformacién ; se hacen irritables, violentis é insengibles fi to-
do lo grande, lo noble y lo bello, y pierden de tal maners su ln-
cidez, que todo lo encuentran indescifralle v sombrio; en una
patlabra, sn optimismo se convierte, por la aceion del aleohol, en
pesimismo y su alegria en tristeza.

El egofsmo, que significa pensar s6lo en si mismo bajo la ins
finencia de malas pasiones, es también uno de los grandes enemi- ‘

gos de la felicidad del hombre.

El egoista s6lo piensa en la satisfaccién de sus placeres 1 a |
riales, en enrviquecerse y no le preocupian  para nada log suo |
mientos de los demds. :

Por esta circunstancia, el dia que el egoista llega i verse en al-
gim apuro, no encuentra quién le tienda Ja mune ni guién va‘j'l-eil
su ayuda. s

Lo més sensible es que aon en el espacio, los egoistas ge sien-
fen completamente aislados ¥ ex en donde van # palpar de un mo-
do mis notable Jas funestas eonseenencias de sblo pensar en i
mismos. : =

En este mundo, las satisfacciones materiales pueden hacerle
olvidar hasta cierto punto la necesidad del amor & sus semejun -
tes; pero en el espacio, en donde no puede satisfacer tales nece



— 00—

sidades, es mis sensible el inmenso vacio que se ha formado & su
derredor.

De esta manera, nuestras malas acciones nos persiguen hasta
después de la tumba y todavia en nuestras siguientes encarnacio-
nes cosechamos su amargo fruto.

Por tltimo, la pereza es madre de todos los vicios, porque el
hombre inactivo, cuando no se dedica & ningln trabajo mental 6
material, estd expuesto @ ser influenciado fuertemente por las sn-
gestiones que 1o rodean, é inevitablemente se sentirfi arrastrado &
satisfacer aquellos deseos cuya realizacion requiera el menor es-
fuerzo. Asi lo veremos dedicarse 4 los juegos de azar, i comer con
abundancia, 4 las bebidas embriagantes, efc., ele.

A grandes rasgos son estos los principales enemigos de la fe
licidad del hombre,

P.—Desearia que de un modo més pormenorizado os sirvieseis
decirme cudles son los deberes del hombre para consigo mismo.

R.—Una vez comprendido todo lo que os he expuesto, se dedn-
ee claramente cufiles son esos deberes, El hombre debe Juchar re-
suelta y constantemente por vencer sus malag inclinaciones.
Asi como la pereza favorece el desarrollo de todos los vicios,
asimismo la actividad es el principal factor para combatirlos.
Procurad, pues, estar siempre ocupado, dedicfindoos # alguna obra
itil, & algin trabajo, intelectual 6 material, que os obligue & con-
centrar vuestra atencion, pues afin este altimo requiere la aten-
cién constante sobre lo que se estd haciendo, ¢ impide al espiritu
ser presa de los malos pensamientos que deben evitarse 4 toda cos-
ta, puesto que ningtina obra ge ejecuta sin haberse elaborado an-
tes en la mente. Bed, pues, activos y laboriosos: dedicad vnestras
horas de reposo, ya sea 4 las puras satisfacciones que se encuel-
tran en el hogar, 6 bien al estudio; pero huid de los Ingares de
perdicidn como de vuestro peor enemigo.

El hombre activo y estudioso esti en excelentes condiciones pa-
ra progresar y elevarse, pues con esas virtudes se llega muy lejos.

Sin embargo, el estudio y el trabajo deben perseguir un fin ele-
vado. Bi finicamente trabajamos para aumentar nuestra fortuna ¥
acumular riquezas, ficilmente nos dominarfin el orgullo y Ia vani-
dad, casi inseparables compaiieros de la riqueza, ¥ 4 la vez nos
sentiremos impulsados 4 dar rienda suelta 4 todas nuesiras pa-
siones. La riqueza en &f, es buena, como todo lo que existe en la
naturaleza; pero es malo emplearla indebidamente.

Si la riqueza 1a consideramos como un medio para la ejecncion
de obras de interés general, bueno: pero malo, si sélo pensamos
adquirir riquezas para proporcionarnos satisfacciones personales,
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Por todo lo expuesto, veréis eémo el hombre debe siempre ob-

servar deferminadas reglas de conducta 4 fin de no extraviarse por

los innumerables senderos i donde pueden llevarlo las pasiones
que constantemente le acechan.

El hombre, ademfis de ser activo y estudioso, debe ser indul-
gente con los que lo rodean, procurando cultivar en su corazon el
amor hacia ellos.

Debe ser parco en Jas comidas y bebidas; debe ser casto: no de-
be hacer mal 4 nadie.

Iln resumen, el hombre debe tfener por mira elevarse constan-
temente, aumentando sus conocimientos y virtudes y ensanchen-
<o su radio henético de aceibn.

Observando las reglas de condueta que os he dado, vuestra in-
teligencia siempre estard laeida, vuestro espiritn sereno y muy
prunto os sentiréis capaces de acometer las mds grandes empre-
sas, pues vuestra dlara inteligeneia os revelard los medios para le-
virlas 4 cabo, voesira pureza de costumbres harfi que nnnca o8
sintfiis desfullecer, que siempre recibdis la nyuda mas 6 menos di-
recta de los invigibles y que tengfis mayor influencia sobre las
personus que o8 rodean.

La grandeza de alma siempre ha caracterizado 4 todos los hom-
bres superiores que han hecho progresar rapidamente 4 la huma-
nidad, aiun sacrificando su vida, como ha pasado con gran parte
de los libertadores ¥ redentores de la humanidad.

Pero & un hombre de estos ;qué le imporia la vida? Sélo la
considera como una faz de su existencia, como una etapa de su
vida eterna y la utiliza para perfeccionar su espiritu y cumplir
con sus deberes en esté mundo; deberes 4 cuyo cumplimiento se
siente irresistiblemente atraido, porque ha logrado identificarse
con alguna causa noble y elevada, 3

En resumen, el hombre para consigo mismo, tiene el deber de
trabajar constantemente por su elevacién, aumentando su caudal
de ciencia y de virtud.

P'—; Podréis decirme ahora cufiles son los deberes del hombre
para eon sn familia?

R.—Los hijos deben amar y respetar 4 sus padres, para quie-
nes debe ser inmensa su gratitud, puesto que diffcilmente podran
apreciar lo mucho que les deben.

Nuestros padres son log guias que Dios ha puesto en nuestro
caming para dirigir nuestros primeros pasos; para amoldar nnes.
tros tiernos eorazones y grabar en ellos los buenos sentimientos.
las virtudes que mis tarde han de convertirnos en hombres fitiles
para nosotros mismos, para nuestra familin y para la sociedad.
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El amor que nos tienen nuestros padres, atrae la ayuda de los in.
visibles que les inspiran el mejor medio de dirigirnos, El hijo debe
ser siempre respetuoso con sus padres. y cuando éstos llegan 4 la
vejez, debe ser su sostén y su ayuda, pues ha de comprender que
asi como en su juventud sus padres se preocuparon constantemen-
te por sostenerlo y ayudarle, asi é debe sostenerlos y avudarlos
cuando les falte la fuerza para subvenir hasta 4 las necesidades
mis imperiosas de la vida.

Los hermanos deben ayudarse mutuamente y ser entre si carvi-
fiosos, puesto que han nacido en la misma familia para amarse y
para buscar la fuerza en la union fraternal,

Por lo demis, el principal factor que determina en cufil familia
se encarna, son los vinculos creados en existencias anteriores,

Parece que las mismas familias ge agrupan eada vez que se tra-
ta de emprender una nueva peregrinacion 4 la tierrn y antes
de resolyverse i este vinje tan peligroso, los espiritus procuran ve-
nir en grupos compactos de seres entre quienes haya gran afini-
dad y grandes simpatias creadas en existencias anieriores, en las
cuales han sufrido y trabajado los unos en compaiiia de lox otros,
¥ en comnn, han obtenido trinnfos 6 sufrido derrotas.

Bi en ningtin caso debe ¢l hombre ser egoista, debe serlo atn me.
nos al tratarse de sus hermanos, parque si por medio de su egofsmo
se llega & aislar hasta de ellog, se encontrard tan débil para lu-
char contra las vicisitudes de la vida, que estard constantemenie
expuesto i sucnmbir.

El padre de familia tiene una responsabilidad inmensa, por ¢l
tratamiento que debe {4 su mujer ¥ la educacion que ha de dar i
suk hijos,

A su esposa debe considerarla como la parte méis déhil de si
mismo, pero & la vez como su igual, y debe comprender que tiene
los misxmos derechos que él: que & es mis débil fisicamente, en
cambio le supera en fuerza moral, puesto que, para el sufrimiento,
tiene wuna resistencin admirable y cuando se trata de la salud de
0 e8posn O de xus hijos, se olvida completamente de su personali-
dad, para &6lo pensar en los seres queridos, & quienes atiende con
una ternura y solicitud, de que silo ella es capaz.

Por consiguiente, el marido debe ser earifioso ¥ fiel con sm
mujer. De esta manera lograri que en su hogar reine siempre
la felicidad y la alegria.

La mujer, en cambio, ha de teatar con respeto y eariiio i sm
marido y nuneca debe irritarlo, porque después de todo, él es el
mis fuerte y el hombre irritado olvida sus deberes v solo se deja
llevar por la ira. i
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La mujer debe hneer lo posible por aumentur su influencia
sobre s marido, pere por medio del convencimiento v el earifio.

Por dltime. Jos paulres deben comprender que su mizién es
dirigiv i xos hijos por el camino del bien, ¥ su deber, ayudarles
i progresar. Por tal motive, deben desarrollar en sus hijos desde
su s tierna infancia, la inclinacion al trabajo, al orden, & la
actividad, 4 la modestia, agi como el amor §i sus semejantes y
al pais en donde nacieron,

Un cariiio mal entendido no debe ser motive para que con-
sientan 4 susg hijog, les perdonen sus faltas 6 les proporeionen de-
masindas comadidades, pues existe el peligro de que adquieren
desde jovenes tendencias inconvenienies ¥ se acostumbran al lu-
jo 0 4 la ostentacion.

Para incolear @ sus hijos buenas costombres, no basta predi-
arles de palabrag es preeiso darles el ejemplo de todas lag vir.
tudes: v con tranguila severidad y reprendiéndolos lo mis dul-
cemente posible. hacerles seguir ese mismo ejemplo 3 adijuivie
esns mismas costumbres,

A los nifios debe teatfirseles desde su mds tierna infanecia coma
si fuesen hombres ya maduros: nunca debe engailfirseles ni asus-
tirseles.  Cuando se les reprenda ¢ castigne por alguna falta,
debe hacérseles comprender en qué consistié el mal que hieie-
ron, pues mientrag no se convenzan de ello, creerdm que se les ha
castigado injustamente y no se obtendrvi que se corrijan, g oe
log nifos tienen wa idea muy exacta de la justicia ¥ sélo dejan
de reincidir en uwna falta, coando s¢ convencen que el cartign
por ella sufrido es el justo,

Lox padres, en vez de preocuparse por dejar inmensas rigoe

78 @ sus hijos, deben procurar dejarles costumbres de que os

hie hablado, y formarles el carficter poniéndolos en eondiciones
de luchar por la vida, i fin de que ellos puedan satisfacoer sus
necesidades,

El padre debe dirigir & su hijo ¥ ayudarie & vencen Ins abs
ticulos que encuentre en su camino, sin por ello quitirselos,
porque es preciso que el niio se acostumbre & luchar contra esos
obstficulos v se ejercite en vencerlos por si sélo, pues de lo con:
travio, cuando llegue 4 la edad madura, deberd seguir sujeto &
la tuteln paternal y resignarse & suenmbir el dia que esa tute-
Ia le falre,

En cambio, mientras algunos padres se esmeran en q:ii'tar kil

sug hijos toda clase de obstiienlos y en disimularles sus defectos.

ofros. de carficter nids violento, rifien @ sus hijos por cnalquiera
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falta y los golpean duramenie. Con esto, sélo consiguen endu-
recerles ¢l corazéom.

Estos nifios, habiendo sufrido tanto desde su nifiez y acos-
tumbrados & que los traten & golpés, mis tarde querrin tratar
fi sus semejantes de la misma manera.

De todo esto resulta, que se les hace un mal 4 los nifios tra-
tindolos con demasiada severidad 6 consintiéndolos mis de lo
debido.

P.—; Podréis decirme ahora cudles son los deberes del hombre
para con su Patria?

R—Como os dije al principio de este capitulo, el hombre es
esencialmente sociable y tiende siempre 4 vivir en unitn con sus
semejantes. Por este motivo se han formado grandes centros
de poblacién, que & medida que se ensanchan, proporcionan ma-
Yores comodidades & sus moradores, porque el esfuerzo colecti-
vo es mucho mis eficaz que el individual,

Por consiguiente, estd en el interés de todo miembro de o84
colectividad, trabajar por su desarrollo y bienestar, pues fodo lo
que atanie & alguno de sus miembros, lo resienten forzosamente
los demis,

Para que esas aglomeraciones humanas hayan llegado A4 cons-
tituir grandes ciudades v se desarrollaran normalmente, ha sido
preciso que entre todos los habitantes rennidos nombren sus re-
presentantes para dar las leves, & las cuales todos deben suje-
tarse,

Las leyes tienen por objeto garantizar la libertad individunal
de cada quien, reconociendo los derechos del individuo ¥ sus de-
beres para con el gobierno constituido, pues éste, para proveer
fi las necesidades de la agrupacién y para defenderla contra cual
quier ataque extrafio, recurre & la ayuda de todos los miembros
de la colectividad en proporeion 4 sus recursos ¥ elementos,

Los centros de poblacion, dispersos ¥ débiles al principio, se
han ido agrupando para constituir naciones mas 6 menos grandes
¥ poderosas.

La agrupacién se ha llevado & ecabo por la atraceién mutua
de las cindades que tienen el mismo idioma, la misma religién
¥ lag mismas tendencias.

Las naciones asi constituidas han debido sostener Juchas in-
ternas, para hacer que triunfen los principios de libertal ¥ pro-
- greso, ¥ luchas externas, para defender sn independencia contfra
otras naciones que pretendian imponerles su yugo.

Los esfuerzos y las luchag intestinas de cada nacién han aun-
mentado la solidaridad entre los que Ia habitan, porque nada
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influye mis para estrechar la unién entre log hombres, que el ha-
ber luchado unidos y sufrido en comiin.

Tales acontecimientos han mareado 4 cada pueblo un sello
especial ¥ han formado su cardeter. El recuerdo de los heelios
notables de sus grandes hombres y de los episodios mfis tras-
cendentales, constituye la historia de cada naecién. Los miem-
bros de ese pueblo recuerdan con orgullo las acciones herdicas
de sus antepasados, porque saben que un pais que ha dado grandes
liombres, es susceptible d¢ seguirlog dando. Para log pueblos, el
pasado es una garantia del porvenir.

Nosotros disfrotamos el resultado de los esfuerzos de nues-
tros antepasados, pues nnestra independencia y nuestrag leyes,
costaron 4 elles randales de sangre, pero i nosotros nos corres-
ponde conservar tan preciosa herencin y trasmitirla intacta 6
anmentada i nuestros hijos.

s deber, puer, de tode hombre, amar al pais en donde nacib
¥ estar siempre dispnesto fi defenderlo enando alguna nacidén ex-
tranjera lo pretenda atacar.

La independencia es el bien mfs precioso de que disfrutan
los pueblos, porque la condicién de los pueblos subyugados es
muy triste. Para los conquistadores no existen garantias de nin-
guna especie. no se les permite trabajar por el bien de sus com-
patriotas, ni alentar sentimientos altruistas, ni se les deja nin-
guna libertad, por cuyYo motivo se paraliza todo progreso.

También es deber indefectible de todo eindadano, colaborar al
frogreso de su Patria, para hacerla cada vez més fuerte v evi-
tar de esa monera que pueda ger conquistada por una nacién ex-
tranjera.

El patriotismo no solamente debe manifestarse en lox ¢oum-
pos de batalla, enando la Patria esii en inminente peligro, sino
en evitar esos peligros, trabajando por el desarrollo de la ing-
truccion pablica, de la agricultura, ete., y proenrande, en una
palabra, el progreso de todos sus compatriotas, porque mientras
mis progresen y mis alto sea el nivel de los habitantes de nua
nacion, seri ésta mis fuerte y respetable.

Para ese objeto, es preciso que todos los habitantes se preocu-
pen por la cosa piiblica: que procuren tomar parte divecta 6
indirectamente en ella por medio de su voto y se den cuentn de
Ia importancia trascendental de que sean respetadas las loves ¥
los derechos de eada quien, porque emalquier atropello contra
algiin miembro de la eolectividad, ponede serlo contra cualquiera
de los otres ¥ desde el momento que un gobernante no respeta Ia
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ley, mo tiene otra regla & qué sujetar sns actos, sino sus pro-
pifs pasiones,

La Ley es el pacto solemne que eelebran los gobernados con
sus gobernantes, v al cual deben ceiiir sus actos todos los habi-
tantes de un pais. El que lo infrinja, ya sea un simple particu
lur & el mis elevado funcionario piiblico, comete un delito de leso
patriotismo, porque para infringir la ley, necesita recurrir 4 la
violencia ¥ ésta trae la discordia y las guerras intestinas.

El imico medio de evitar esos frastornos v esas guerras in-
testinas, es que cada quien respete el derecho  de los demés.
Ninguna persona que quiera el bien de In Patria debe olvidar ja-
mfs la admirable sentencia del Gran Juivez: “El respato al de-
recho ajeno, es la paz"

En resumen, nunca debe uno dejarse guiar en log asuntos de
interés general, por el mezquino egoismo, pues no solamente es
nuestra obligacion preocuparnos por todos log miembros de la co-
lectividad que constituye nvestra Patria, sino una necesidad.
porque los atentados de que son vietimas algunos de nuestros
compatriotas, pueden ser cometidos muy pronto contra nosotros
mismos. Por esta civeunstancia, ninguna persona debe omitir
gasto ni esfuerzo alguno por servir & la Patria, ya sea defendién-
dold contra e) invasor extranjero 6 trabajando vigorosamente
porque en las leyves que rigen el paig, estén congignados los priu.
¢ipios mas equitativos y progresistas, y porque esas leyes sedn
respetadas por gobernantes y gobernados.

P.—Y los deberes del individuo para con la humanidad, ;po-
déis decirme en qué consisten? ,

R—EI iimico modo de elevarnos, acercarnos 4 Dios y realizar
nuestra evolueidn, es numentar el radio fi donde llegue nuestra
actividad v nuestia influencia benéfica.

Nuestro pragreso no lo obtendremos sino trabajando por el pro-
greso de lox demds, puesto que nuestro nivel mis 6 menns eleva
do depende de nuestra eapacidad para hacer bien.

La ereencia de que por medio de determinados vitos ¥ practicas
de un cariicter mis 6 menos religioso se acelera ¢l progreso in-
dividual, es, en la mayoria de los casos, errénea, pues no pue-
den existir otras pricticas que deferminen tal efecto, sino aque-
Ilas que contribuyan 4 elevar el espiritu aumentando precisamen-
te su radio de aceion hendfica sobre sus semejantes,

Debemos, pues, trabajar, por todo lo que redunde en bien de
la humanidad, ya sea de su progreso material, intelectual 6 mo-
ral, y eso se logra, fomentando las asociaciones que persigan
fines benéficos, ¥y procurando hasta donde aleancen nuestras fuer-
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zas, ivalgar los conocimientos gque influyan en elevar el nivel
intelectual y moral de Ia humanidad.

Ademis, se obtienen estos resultados, fomentando los invenlos
utiles, los estudios que tengan por objeto descubrir nuevas les
ves de las que rigen los diversos fenémenos de la naturaleza y

del destino humano, asi como divulgar las ya existentes, procuo-

rando hacerlo en los términos mis ndecuados, para que esas én
seflanzas lleguen & todag las capas sociales. '

Por fltimo, debe trabajarse por borrar las fronteras entre las
naciones, 4 fin de extingnir esos odios que existen entre ve-
cinos, asi como esas birbaras costumbres de dirimir sus con-
tiendas en los campos de batalla.

El amor 4 la Patria no debe cegarnos al grado de no recono-
cer 4 las naciones vecinas sus méritos, ¥ debemos combativ en

nuesiros compatriotas ese estrecho provincialisme que los hace

considerar i su pais como lo mejor en todo y por todo,

El amor 4 Ia Patria no estd en pugna con el amor 4 la huma-
nidad, asi como el amor 4 la familia no esti en pugna con el amor
4 la Patria, ni el amor 4 si mismo con el de la familia. '

Los progresos v descubrimientos que hace cada pais redun-
dan en beneficio de los demds, lo enal demuestra que existe gs-
irecha golidarvidad entre todas las naciones. Debemos, pues,
procurar que esa solidaridad sea cada vex mayor,

Tal es nuestro dever para con la humanidad.

DEBERES DEL HOMBRE PARA CON DIOS.—P.—Por
filtimo. os suplico me digiis cudiles son los deberes del Hombre
para con Dios.

R.—Los deberes del hombre para con Dios, los encontranés
resumidos. en el primer mandamiento de la Ley de Moisés:
“Amad 4 Dius sobre todas las cosus."”

P'—; Cémo puede amarse & Dios?

R—T"ios es un Bér tan abstracto é infinitamente grande, que
nos es mposible, en nuestro actual estado de desarrollo, poder-
nos for.aar una idea, ni siquiera vaga de El.

Por tal circunstancia, nos es atin muy dificil amar & Dios como
amamos & alguna persona muy querida 6 alguna buena causa,
¥ por lo mismo, nos es imposible amar y querer & Dios directa-
mente, pero si podemos muy bien amarlo en sns obras: Dios no
necesita nada de nosotros, y por cousiguiente, no podremos dar-
le ningtn tributo. To Gnico que él desea, como Puadre earifio-
80, es que seamos felices y para que lo logremos, es para lo eual
nos ha dado sus leyes. Por fal motivo, ln olwa méis grata &
Dios, es que cumplamos con sus leyes, & fin de que en ellas en-
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contremos nuestra ventura, que consisie en cooperar 4 la dicha
del género humano. Amemos, pues, & nuestros semejantes; ha-
gamos cuanto bien nos sea posible y procuremos indentificar-
nos con alguna causa noble, y de ese modo amaremos 4 Dios ¥
“lo adoraremos en espiritu y en verdad.”

En espiritu, porque no buscamos imfAgenes foscas (ue nos
lo represente, sino que procuramos adorario cumpliendo con su
ley ¥ tratando de estar en armonia con gu plan, que consiste en
acelerar la evolucidn de la humanidad. En verdad, porque nues-
tro culto es sincero y parte de una conviceiébn profunda y hon-
rada.

ORACION.—A pesar de lo expuesto, debemos esforzarnos por
elevar nuestro espiritu hacia Dios, por medio de la oracidn.

Pero la oracion debe ser una plitica fntima que entablemos
con nuestro Padre Celesfial, en la cual le narremos todas nues-
tras vicisitudes, le pintemos nuestras debilidades, le pidamos
fuerzas para luchar y luz para que nos ilomine el camino que
debemos seguir, ¥ nos permita comprender claramente eunil es
nuestro deber. En pocas palabras, la oracién debe tener por ob-
jeto pedirie 4 Dios luz y fuerza para seguir imperturbables por
el camino que El nos ha trazado.

Pero para dirigirnos de esta manera & Dios, es preeiso un alto
grado de virtud y tener una idea muy clara de las leyes que de-
terminan la evolucion del mundo.

Por esta circunstancia, Jesis de Nazaret nos dejé un ejemplo
de eémo debiamos orar. Nos legh el Padre Nuestro, oracién be-
llisima que encierra una verdndera exposicitn de nuestros de-
beres para con Dios y para la humanidad, y nos ensefia {i la vez
lo que debemos pedir & nnestro Padre.

En esa oracion, Jesis nos ha hecho saber que Dios es nuestro
Padre, ¥ con ello, ha ensefiado que todos somos creaturas de
Dios, que todos somos sus hijos, que 4 todos nos ama por igual.

Cuando tal eonviecién penetra  profundamente en nuesira al.
ma, aumenta la conciencia que tenemos de nuestro propio valer;
comprendemos que todos los hombres somos ignales, que en ger-
men poseemos todas las virtudes; en pofencialidad, todas las
fuerzas, y que rOlo- se requiere nuestro esfuerzo para llegar al
nivel de los hombres més elevados. Con tal ereencia, cada ne
¢ién buena tiene un valor muy superior al de todas Jas riquezas
¥ todos los oropeles del mundo.

Los hombres en cuyo corazén ha echado profundas raices tal
idea, han tenido el valor de desafiar en esta tierra las iras de
los poderosos, de luchar valerosamente por el triunfo de la ver
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dad y la justicia, logrando con sus esfuerzos, acelerar el pro-
greso de la humanidad. Eso constituye la verdadera fe. Tener
fe, es abrigar una conviccién absoluta de que somoes hijos de
Dios, y que, mientras observemos sun ley, mientras dirijamos
nuestros esfuerzos hacia el bien de la humanidad, podemos tener
la seguridad absoluta de que Dios nos ha de ayudar en nuestra
empresa ¥y que nuestros esfuerzos no serfin estériles.

No por esto os digo que Dios intervendrd personalmente en
nuestra ayuda; no, nuestros esfuerzos serin secundados y dirigi-
dos por los espiritus superiores gque dedican su actividad y sn
energin 4 trabajar por el bien de la bumanidad, seenndando los
esfuerzos de Jos hombres que se dedican al bien, suscitindoles
nuevas ayudas, allanando los obsticulos que encuentran en el
desempeiio de su misién y alejando de ellos los peligros que po-
drian constituir una seria amenunza para su obra. Los espiri-
tus ejercen infloencia sobre los humanos por medio de la suges-
tién, y muchas veces, 4 la persona que quieren ayudar, la hacen
que inconscientemente se aleje del peligro, ¢ bien sngicren una
idea 4 cualquiera ofra persona simpatizadora suya ¥ enterada
de las maquinaciones en su contra, para que las entorpezea 6 o
impida. -

L
Iy
i
:
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Como os he dicho, Jesiis nos legé la oracion del Padre Nues
tro que la inmensa mayoria de los eristianos recita sin meditar
sobre el aleance de cada una de sus frases. Voy 4 proeurar da-
ros una explicacién de cada una de ellas, 4 fin de que os pene-
tréis mejor de las grandezas (ue encierra tal oracién y para que
mejor comprendfis cuidles son yuestros deberes.

“PADRE NUESTRO QUE ESTAS EN LOS CIELOS, QUE .
TU NOMBRE SEA SANTIFICADO.” Ya os he explicado la i
gran significaciébn que tiene el considerar 4 Dios como muestro B

Padre. Desde el momento que le decimos: “Que tu nombre sea b
sanfificado,” manifestamos el deseo de que toda la bumanidad
sepa que ¢l es nuestro Padre y lo adore en espiritu y en verdad, r
por medio de las buenas obras. Al emitir tal deseo, debe ser

sincero y profundo; debemos pensar seriamente en el valor de i
nuestras palabras, en lo que significa el deseo que emitimos, en !
el esfuerzo que de nosotros demanda para trabajar por su rea- i
lizaecion. 1
8i pues, deseamos que la humanidad adore & Dios ¥ obre en ar- :
monia con su ley, debemos ensefiar & la humanidad esa ley, de- g

hemos trabajar por cuantos medios estén 4 nuestro alcance, pa-
ra que esa ley llegue &4 ser comocida por todos. i
Debemos frabajar de la misma manera por lograr e progreso
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de la humanidad. Para lograr este objeto se necesita una gran ab-
negacion, desprenderse de todas las pequeiieces de este mundo
tener la mirada giempre fija en tin altisimos ideales y dedicars:
resueltamente fi trabajar por su triunfo. Los medios para conse-
guirlo pricticamente son: esforzarse por difundir la instruecion
piblica, por apresurar la moralizacion de los individuos comba
tiendo sus vicios y estimulando el desarrollo de sus virtudes,

Esto se logra trabajando con ardor en la propaganda de toda
clase de ideas progresistas ¥ benéficas, formando parie de socie-
dades ¥ agrupaciones que ce dediquen 4 fines altruistas de eual
quier naturaleza, pero con freenencia no gon suficientes los es-
fuerzos en esn esfera y es preciso actuar en ofro terreno mis
escabiroso, luchando contra malos gobernantes que enforpecen
toda accidn altruista, gue oprimen & Jos pueblos y no les dejan
ninguna libertad. ni para trabajar ellog mismos por su propio
mejoramiento, (1).

La primera liheriad que precisa conquistar, es la del pensa-

(1).=No he vaciludo en emitir estas idens tan atrevidas, porque deseo comhatir ol egalsmo
que en fa mayoria de las religiones acompaiia & la generalidad de los misticos w de los creyen:
tes,

1 antor eres que el verdndern crevente debe tener miras amplins, debe identificarse con Ias
pspiriciones genemmles del pueblo en donde vive, v débe Llomar participacion tmpartante en
lag Tuchas que tengan por ohjeto mejorar 1n situacién de In colectividad. porgue el progresa
alslado de la Individualidad no exidéle, presto que precisamente el grado de elevacion de
cailm sér, se mide por ¢l madio de su sccidn benéhica.

Bl ob)eto deveado se obticne tomnudo parte activa ¢n los negocios de interés pihlico. En
una palabra, el verdadero crevente no Adebe ypeilar en adberir=e & los partidos politicos gue
mejor reapondan & sus aspiraciones. & fin de teabinjar de un modo més ellcaz por ol progreso
de ta humanidad,

Es indudable que £i todos los hombres de blen hicieran & un Indo s egoinmo y se wescia-
seti en los aunntos pablices, les pueblos estacian goliernados sabismente y seriag los homhres
demis mérito y virtud Tos que ocuparian los puestos mis elevados; v o5 natural que hombires
asf, harfan el bien y acelerarfen la evolupidn dela humanidul. no sucediendo 1o mismo con
1os hombres malvados que contants frecuencia ocnpan dichos puestos, porque dmis de o go.
bernar sino en vista de sud propios y mesguinos intereses, dan un cjemplo pernfcivso £ Las
MASAE que sdls ven recompensadn el Exito oblenido adn § coxta deél erimen v wlo significa un
estimulo para fns malas tendeucias; § In ver que no gran obsticule para la virtod, porrque en
talescondiciones el hombre hueno v virtuoso es victima de toda clnse de persecuciones, nien”
tran ¢l malvado que s« amolda 4 la sitnacidn es recompensado,

En resumen; en un pafs gobernado por hombres perversos, €] servicio v € crimen son re”
compensidon ¥ ln virtud perseguids, 1o cunl Hilluye poderagamente en ¢ Auimo de o gran
mayoria que insensiblemente se acostumbm & considerar prictico ¥ conveniente todo lo que
tiende § armonizaria con Lal situacidn, v suefios, utopias; locura, ete., tado lo que signifique
tendericias nobles y elevadas,

En tales condiciones, loa puehlos en ves de progresarvan f ln decadencin v retardan con-

sifde rablemente s evolucin,
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miento, después todas las otras, pues ¢l hombre es un sépr libre
con derechos que el Creador le concedié al nacer y los cuales
debe cuidar como su més preciosa herencia, por ser indispensa.
bles para su evolucion y progreso.

Un pueblo que no disfruta de libertad, es porque estd gober-
nado por la violencia y el capricho. Los que gobiernan de esta
manera lo hacen en vista de satisfacer sus pasiones y en nada jes
preocupa el progreso y bienestar de sus gobernados. Por estas
razones el hombre debe esforzarse porque el puehio donde vive
goce de entera libertad, y como ésta debe tener siempre por base
el respeto 4 la Ley, debe luchar sin vacilaciones contra sus eon-
culcadores, confra los malos gobernantes que usurpan los dere-
chos del pueblo, sin que le arredre el peligro de perder su exis-
tencia, pues siempre debemos estar dispuestos @ sacrificarnos
en aras del bien comiin, imitando en esto el ejemplo de Jesns
y de tantos mértires y héroes que han derramado su sangre por
la humanidad.

“VENGA A NOS EL TU REINO. Al decir esto, emitimos el
deseo que reine Dios sobre la tierra, es decir gue reine su ley,
el amor, la justicia, la equidad y que ella rija lag relaciones en-
fre individuos v entre naciones, 4 fin de que la justicia impere
soberana gobre la faz de la tierra y se relegue al olvido el dere.
cho del més fuerte.

“HAGASE TU VOLUNTAD ASI EN LA TIERRA COMO
EN EL CIELO." La voluntad de Dios es gue cumplamos con
su ley, que seamos felices, que dediquemos todos nuestros es-
fuerzos al desarrollo de nuestras virtudes, ¥y que no reconozcn-
mos mis jerarqnias que las del mérito y la virtod. .

Este pensamiento viene 4 ser un corolario de los anteriores,
que completa y explica,

“EL PAN NUESTRO DE CADA DIA DANOSLE HOY.™ Al
pedir & Dios que nos dé nuestro diario sustento, no nos referi-
mos finicamente & nosotros mismos y al alimento materinl. Al
pedir alimento, lo pedimos material, intelectual y espivitual,
pero no tnicamente para nosotros, sino para la humanidad, Bl
sentido de esa frase viene 4 ser el signiente: “Deseo que tantos
desdichados que tienen hambre encuentren alimento, que Ins
instrueciones v el conocimiento de Ia verdad lleguen 4 todos aeue-
llos que se encuentran sumidos en la ignoraneia, & fin de que com-
prendan las leyes divinas y encuentren la felicidad obrando de
acuerdo con ellas,

Para nosotros, en lo particalar, debemos pedir iluminacién es-
piritual, 4 fin de que se desarrolle nuestra inteligencia y recibu.
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mos de un modo mis eficaz la ayuda de los invisibles, que de
esa manera multiplicarin nuestros esfuerzos, siempre que tengan
por objeto trabajar por el bien de nuestros semejantes.

Es natural que para obtener esto, también sea preciso inter-
venir en los negocios piblicos, haciendo lo posible porque ocu-
pen los altos puestos del gobierno, personas que persigan los
mismos ideales, que se preocupen por el bien del pueblo y por
mejorar su sitnacion maferial, intelectual y moral, Gnica base
de la grandeza de las naciones.

Log pueblos que han sido grandes por sus leyes y por las vir-
tudes de sus hijos, han dejado nn glorioso recnerdo & la poste:
ridad que procura seguir sus huellas, mientras los pueblos que
tuvieron la grandeza material =in preocnpmse de la virtud de
log ciudadanos, no nos han dejado mis recuerdo que el del fasto
¥ los vicios de sus magnates v la mizeria de sus «iilhditos,

“NO NOS DEJES CAER EN TENTACION, LIBRANOS DE
TODO MAL?” I*ara recibir el auxilio de los invisibles por medio
de la inspiracién, ya que esa influencia es tan eficaz, es preciso
miantenernos completamente puros, tanto en pensamientos como
de obras, no cometiendo acciones que impidan 4 nuestro espiritu
elevarse i lag esferas superiores. 8dlo asi podremos teabajar de
una manera eficaz por la realizacion de log belliximos ideales
que oz he expuesto y para coyo triunfo se requieren esfuerzos
gobrehumanos. Necesitamos, por consiguiente, ser puros, porque
asi aumentarin prodigiosamente nuestras fuerzas y facilitare-
mos la ayuda 4§ los espiritus superiores que podrin ejercer una
influencia mis eficaz sobre nosotros.

Para lograr ese objeto, necesitamos dirigirnos 4 nuestro Pa.
dre Celestial pidiéndole aynda,

“PERDONANOS NUESTRAR DEUDAS ASI COMD NOS-
OTROS PERDONAMOS A NUESTROS DEUDORES.”—Esta
frase tan clara y comprensible ;cufintas personas la repiten in-
conscientemente! ;cudntas personas uo solamente no perdonan
& sug dendores y 4 quienes los han ofendido, sino que tratan v
juzgan con excesiva severidad y con parcialidad manifiesta 4
Rus femejantes, aunque no sean sus deudores ni los hayan ofen-
dido! y los desdichados, sin darse cuenta de 1o que hacen i piden
& Dios que les aplique la pena del Talién y que asi como ellog no
han tenido piedad para sus semejantes, asi sn Padre sea inexo-
rable con ellos cuando deba jnzgarios!

& No serfa mil veces mejor que en vez de decir & Dios “perdd.
nanog nuestras deudas asi como nosotros perdonamos 4 nues-
tros dendores” le dijésemos: “Dios mio; filtame la grandeza de
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alma necesaria para perdonar 4 mis dendores; te suplico me co-
muniques la magnanimidad necesaria para perdonarles, 4 fin de
que yo mismo merezea de ti el perdén de mis faltaz”? En mi

concepto, tal es el verdadero sentido de la frase y asl debe com-

prenderse.

Ya Jesucristo nos dijo: “con la vara que midiereis seréis me-
didos.” Si pues, queremos aleanzar perddn para nuestras faltas,
debemos perdonar las de nuesiros semejantes olvidando las ofen-
Bas que nos hagan y juzgindolos con benevoleneia,

A log hombres malos debemos considerarlos como seres atra-
sados que gimen en la ignorancia’y en vez de despreciarios por
su conducta, debemos tener compasién de ellos y con nuestro
amor y nuestra solicitud, suearlos de ln triste situacion en que
se encuentran, ayudéndoles & elevarse de nivel,

:-:.::'-l—-'h




CAPITULO VI

RESUMEN

P—; Podéis en pocas palabras decirme cudl es el objeto de la
venida del hombre f exie mundo y sus deberes, y cufiles las re.
glas de conduoeta que debe observar?

R—FI hombre viene & este mundo como el nifio 4 la escuela:
i estudiar y desarrollar sus facultades.

Para progresar, el espiritu necesita revestir una envoltura ear-
nal, porque permancciendo en el espacio sin necesidades para
satisfacer, su progreso seria nulo, puesto que s6lo la necesidad
nos obliga 4 trabajar, y agunijonea nnesirva inteligencia y noesiro
ingenio, 4 fin de vencer el sinnimery de obsticulos que encon-
tramos en nuestro camino. Tal es el ohjeto de la engarnacién para
la inmensa mayoria de los seres.

En cambio, los seres verdaderamente elevados, no encarnan pa-
ra lograr sn evolucion, porque ellos si progresan en el espacio, A
ellos no es ya Ia necesidad la que les obliga 4 estudiar, sino el
amor que sienten por el estudio ¥ la ciencia ¥ su vivisimo desea
de encontrar las leves que rigen la evolucién de la humanidad
y de los mundos,

FEl fin que se persigue c¢on la evoluciin, es la felicidad, v la
finica verdadera se encuentra en el enmplimiento de la Ley, 6
sea en el desarrollo del gér por medio de la virtud y Ia ciencig.

Esa es la felicitad que encuentran los espivitos evolucionados
en ¢l estudio ¥y en In ejecucion de obras que redundan en bene-
ficio de la humanidad. Los espiritus llegados 4 tan alto grado
de evolucién, viven en constante actividad y dedican siempre
sus esfuerzor 4 alguna obra 1til, ya sea que estén encarnados 6
en el espacio.

En el espacio cuentan con mayores elementos para la investi-
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gacién v tienen sus sentidos mig desarrollados, asi es que pue
den hacer estudios mis concienzudos ¥y profundos.

on cambio, cumndo esos espiritus encarnan en este mundo,
aunque no tienen sus sentidos tan desarrollados como en el es-
pacio, su penetracion es superior 4 ln del comin de los mortiles
¥ vienen 4 promover el progreso de la humanidad,

Con mmeha frecuencia estos seres snperiores son desconocidos
por el mundo que los trata mal y los hace sufriv muerie iguo-
miniosa. Esto no arredra & la pléyade de espiritus superioves
que constantemente teabajan por el progreso de la humanidad
¥y que encarnan en exte mundo cada véz que es preciso.

n coanto A los seres menos evolucionados gue forman la in-
mensa mayoria de los habitantes de Ia tievra, viven generalmen-
te sin pensar casi en la vida eterna, ¢ ignorande cual ex el ob-
jeto de su venida f este mundo. Para tales personas, la evolu-
citn es mis dificil que para aquellas que conocen los destines
del alma después de la muerie ¥ el objeto de la encarnacion.

Entre esox ignorantes de sn destino, existen varias clases: la
intelectual, la rica y la proletaria. | Pt

Los que pertenecen @ la primera, se dedican asiduamente al
estudio, encuentran su felicidad en ese trabajo v aungue en mu-
chos ecasos profesan ideas erréneas, su esfuerzo constante por
desarrolinr su intelizencia v el desinterés que los guia, determi
nan una evolucion vapida cuando llega el momento favorable.

En cuanto & los mimados de la fortuna, & los que poseen gran-
des. riquezas, 4 ellos es mis dificil que los ilumine Ia luz de la
verdad, pues ademas de que la rigueza fomenta todos los vicios y
sirve para dar rienda suelta i las pasiones, los ricos estin ge-
neralinente rodeados de personas que les ndulan y hacen afn
mis denso el velo que les oculta la verdad,

Cristo decia que era mds dificil “que un rico entrase al cielo
que un cable pasase por el ojo de una aguja.” :

Coma es tan agradable ¥ proporciona tantas satisfacciones la
pisesion de las riquezas, raro es aquel que no las ambicions. Esa
ambicion es compartida hasta® por gran parte de los espivitus an-
fes de encarnar en nuestro mundo, puesto que piden la prueba
e poseer riquezas, imaginindose que sabrdn enmplir bien con fa
wision del vico. Desgraciadamente la mayor parte de los que
tomam esa prueba, sneumben, pues en vez de dedivar sus rique
zas il bien de sus semejantes, las emplean exclusivamente en fa
sitisfaccion de sus goces materiales, s

I'or esta circunstancia, no dehe ser tun ambicionada la rigne-
vt Cada quien debe contentarse con lo que tiene y procurar fini.
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camente satisfacer sus necesidades, sin ambicicnar lus lojos ¥
demis superfluidades de la tierra. . ]

El bienestar materinl es necesario, i fin de que el espiritu se
gienta mfs tranquilo, no esté umicamente preocupado por la
afanosa lucha por la vida y pueda dedicarse & estudios y traba-
jos que eleven su nivel, )

Con frecuencin el obrero dedicado al rudo trabajo, estd des-
contento con su suerte, pero su dexcantento no esti justifiea-
(o, pues debe pensar gque de él depende mejorarla. Bastale pa-
v ello gie no gaste nada en lo supertiuo, sobre todo en bebidas
embriagnuies que txuto hacen sufriv no s6lo al whrers que tiene
tan terrible vicio, xino & toda su familia, Ademis, siendo traba-
jador y complido, es raro el obrero gque no logra mejores sala-
rios y mejor posicion, nscendiendo fi desempeiiar los CaArgos mis
elevandos, puesto que todos los vigilantes, 6 por lo nictos emplea-
dos de cierta eategoria, se reclutan enive los obreros mas cumpli-
dos y aptos.

Sobre todo, los obreros no deben nunea desesperar de su sner-
te ¥ de la sitnacion porque atraviesan. pues es el resultado de
Sus encarnaciones v no podein modificarla bruscamente. Kl pre-
sente es el producto del pasado y uo estit en nuestro poder modi-
ficarlo® solo el porvenirdepende de nosotros ¥ podemos labrarlo
segin nuestros deseos,

Que los obreros se posesionen bien de estn ¥ de que, s su si-
tuacion actunl ex iriste, pueden mejorarla por medio de un es-
fuerzo continno ¥ perseverante. Con la violencin no se ohtiene
ningin resultado prictico, por cuyo motivo no deben recurrir 4§
eliit, sino procurar el mejoramiento de sn situacion por medio de
un esfuerzo constanle ¥ continuo.  Pero lo que mas debe soste.
ner al obrero en su constante lueha, es la convieeion de que no
estit solo, que no ext: dexamparado, qoe al iado de é] estd cons.
tantemente algin espiritn que solicito o mia, lo ayuda ¥ lo sos-
tiene v que por encima de exe espiritn estd Dios, Padre comiin de
todos los o tales, que 4 todos reserva ¢l misimo destino.

La diferencia entre Ja posicion de Jox que habitan este mundo,
8Ol tiene importancin considerindols desde el punto de vista
material ¥ suponiendo que In existencia actnal es la liniea de que
disfrutamos.

En eambio, considerada desde el punto de vista de la plurali-
dad de existencias, ya en la tierra y ya en el espacio, pierde toda
S Importancia, pues se comprende la admirable compensacién
que existe en todo.
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El que en esta vida se ha dedicado 4 la satisfaccion de sus pla-
ceres materiales, al abandonar este mundo no encuentra en el
espacio medio de dar satisfaceion 4 dichos placeres y como su
espiritu no estd preparado para otra clase de uctividades, no
puede disfrutar de ellas y se encuentra en vna situacién oy
penosa, que llegad ser verdaderamente aflictiva y tervible para
los de corazém duro que siempre han pensado (nicamente en si
Iismos,

El eriminal empedernido y el déspota sufren cruel castigo en
el espacio v son perseguidos constantemente por la vision de sus
vietimas.

"En general, “los wltimos seriin los primeros” como decia Je
s1is, dando 4 entender que los humildes, los sencillos, los que le-
van la vida mis obscura, siempre que havan vivido en armonia
con la ley divina, serin en el espacio los primeros; seriin log que
ocupen los puestox mis elevados y disfruten de mayor felicidad,
mientras que los orgullosos serin humillados, aungoe en esta
tierra hayan sido los mimados de la fortuna.

ista ley de retribucion y progreso del espiritu 4 través de
miltiples encarnaciones, debe congolar & todos los afligidos, ha.
ciéndoles comprender la admirable justicia del Creador, hacién-
doles esperar el premio & cualquier esfuerzo que hagan siempre
que tenga algin fin noble.

De esta manera, todos los que habitamos este mundo despre-
ciaremos la vida y sus pequnefieces y nos dedicaremos con ardor
A desarrollar nuestras virtudes y nnesira inteligencia v 4 ftra-
bajar por el progreso de la humanidad, con la firme conviceibn
de que con nosotros estin numerosos espivitus de alta jerarquia
que nos guian y secundan. Con tales creencias el espiritn hu.
mano olvidard el pesimismo, hijo de poca fe, y se inspirard en
ideas optimistas que alientan y animan 4 los de nobles corazo-
nes para emprender las mis arduas empresas.

Habiendo vislumbrado con esas creencias parte de la verdad,
serd tal nuesiro entusiasmo que se multiplicari nuestro ardor
para proseguir esos estudios, haciendo 4 un lado, de paso, todo
cuanto impida el libre desarrollo de nuestro espiritu.

Dormiremos &élo lo necesario para restablecer las fuerzas. (8
6 9 horas para los jovenes y 7 4 8 para los adultos,)

Comeremos finicamente lo indispensable para conservar el vi.
gor en nuestro cuerpo y entre log alimentos eligiremos log més
nutritivos y sanos; (los mejores alimentos son los gue provienen
del reino vegetal, pues del reino animal, 86lo la leche ¥ sus deri-
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vados, tienen las propiedades vegueridas); procuparemos Ser
meibdicos en emplenr nuestro tiempo 4 fin de que nos alcance
para todo y podamos cumplir debidamente con nuvestras tareas
diarias ¥ & la vez podamos dedicar algunoes ratos al estudio ¥y 4
la meditacion, ‘

Ejerceremos estrecha disciplina sobre todos nuestros actos.
Para esto, debemos preocuparnos especialmente en dominar nues-
tro pensamien(o y dirigirlo constantemente haecia nlguna obra
fitil, puesto que no verificarenos ninguna aceién buena 6 mwala si
anles no la hemos preparado en el laboratorio de nuesiro pensa-
miento. No permitiremos jamds que ningin pensamiento impuro
se apodere de nuestra mente; por el contrario, procuraremos pen-
sar siempre en cosas itiles y s6lo evando no tengamos alguna
cosa importante en gque distraer nuestro pensamiento, Jo permiti-
remok que vagoe por el campo del ideal, de lag flusiones, por mis
irrealizables que parezean, siempre que tengan wn fin noble.

De esa manera vuestro espiritu siempre tendri nobles tenden-
cins y esos ideales apaventemente irrealizables, se realizarfin mn-
cho méis pronto de lo que vosotros pensdis, pues al fin y al cabo
vogotros mismos os senfiréis impulsados 4 trabajar por su triunfo.

Por (ltimo, procurad desde jovenes elegir vnestra companera,
pues en la vida comyugsl se encuentra la  verdaders felicidad ¥
el mejor medio de evitar que losa Lhombres se extrayvien por los

senderos del vieio.

Lax obligaciones del casado y del padre de familia les hacen
tener una concepeion mis elevada de la vida ¥ de sl mizmos, y les
hacen ser miis graves, circunspectos y reposados en sus determi.
naciones.

En fin, ennoblece la existencia de nn hombre dedicar sus es-
i’ujnram al bienestar de su tierna compafiera ¥ de sus queridos

08.

Bélo es conveniente el estado de soltero para los sereg abne-
gados que han venido & este mundo & desempeilar nna misién
gscl;gcial ¥ cuyo cumplimiento requiera precisamente ege saeri.

Afortunadamente esos seres no necesitan del freno que cong-
tituye la vida conyugal para permanecer puros y fampoco ne-
cesitan tener familia para cnnoblecer sus esfuerzos, poesto gque
los dedican al bien de la humanidad. Rsas misiones 86lo son des-
empefindas por espiritus selectos,

Para terminar, no me cansaré de recomendaros gque dirijéis



todos vuestros esfuerzos f vuestro wejoramiento, tenient
pre vuestra mirada fijo en el grandioso destine que os
servado yuestro Creador y divigiendo con frecuencia :
garin hacin El, para peditle luz que os iluwine el sendero
debéis recorrer ¥ fuerzaspara que nunca desmayéis en
larga y penox;t peregrinacion,
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