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lire produire au lieu d'écrire.
de l'annotation, lire Joxnet au lieu de Jonnet,
lire je ne pourrais au lieu de je pourrais.

lire expression de frayeur, au lieu de expres-
sion de frayeur mortelle.

(texte allemand), lire Zommen au lieu de Rommen.
lire Zennern au lieu de Rennen.

— lire unabhongige au lieu de
unabbzazige.

lire Ae/#»¢ au lieu de rehrt.
lire 2ann au lieu de rann.

— lire ralentissement au lieu de
rétablissement.

mettre une virgule apres le mot coincidences.
supprimer la virgzle au mot parcelle.

lire infime au lieu de infirme.

lire @« au lieu de macrocosme.

mettre une virgule au lieu du point-virgule au
mot acquise.







Souvenirs et Problémes

SPIRITES

INTRODUCTION

C’est pour plus tard que j'aurais voulu réserver mes
souvenirs et problemes spirites, mais I'heure presse,
les événements se précipitent et tout porte a croire
que la société est a 1a veille de se reformer sur de nou-
velles bases. Ce qu'il y a de plus grave, c'est que
« la vieille foi » se meurt, si elle n'est déja morte! Il
me semble donc qu'il faut au plus vite que chacun
apporte sa pierre, quelque petite qu’elle soit, a I'érec-
tion de I'édifice futur de la vérité, pour qu'entin la
certitude scientifique vienne remplacer cette « foi »
par une conviction profonde et inébranlable. Car, a
moins d'étre indifférent, on ne peut, étant spititualiste,
voir d'un ceil tranquille I'dme humaine s'égarer dans
un matérialisme abrutissant, aussi honteux que déce-

vant.
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10 SOUVENIRS ET PROBLEMES SPIRITES

Ceux de la vieille école, c'est-a-dire ceux qui veu-
lent maintenir l'ordre social en gardant un bandeau
sur les yeux, en un mot, ces conservateurs de choses
caduques et vermoulues, ne cessent de dire : « La »e/z-
gfon s'en va; bientét, il n’y aura plus de religion. »
Mais s'expriment-ils bien > Ne se font-ils plutot une
fausse conception de ce que seul on devrait appe-
ler « religion » ? D'aprés l'étymologie et la philo-
sophie du mot, la religion ne devrait signifier que
le lien qui unit le monde visible au monde invisible.
Eh bien! peut-il cesser d'exister ce lien, s'il est un
jait rveel ?

Ce que les arriérés appellent « religion » est tout
simplement la foi aveugle, c'est-a dire non razsonnee,
dans de prétendues révélations divines et des inter-
prétations arbitraires de ces mémes révélations; en
plus, c'est la pratique d'un culte conventionnel et la
soumission a des lois liturgiques, plus ou moins raison-
nables, mais toujours absolues.

En effet, cctte religion « s’en ira » toujours davan-
tage !

Il est vrai, les églises sont encore pleines le diman-
che. Mais est-ce 12 une preuve de dévotion ? Une foule
élégante ou du moins endimanchée, selon I'endroit ou
le temple s'éléve, se presse aux heures convention-
nelles. C'est la mode d'aller a I'église le dimanche.
Quand ce ne sera plus la mode, on n'ira plus.

En attendant, questionnez les personnes assemblées

en face du prétre qui dit l'office, questionnez-les #ne
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a une sur ce qu'elles croient réellement de l'immorta-
lité de 'ame, du ciel, de l'enfer, etc., bien peu vous
répondront d’une fagon convaincue sur-le premier
point ; quant au second, chacune, si vous la mettez au
pied du mur, aura une conception personnelle sur le
dogme des peines et récompenses pos? moriem que
l'autorité ecclésiastique impose et sur une foule d'au-
tres points du catéchisme.

Je m’en suis convaincue chaque fois que j'ai tenté
une enquéte a ce sujet, j'ai méme vu les prétres
différer a l'infini sur la maniére d'interpréter et d'ap-
pliquer les dogmes, quand je les ai interrogés un a
un, sous forme de renseignement personnel. Qu'est-
ce donc alors que cette fameuse union catholique qui
tire sa force « de ce qu'a travers les siecles elle brave,
sans varier ni faiblir, toutes les attaques contre son
critérium infaillible » ?

Qu’est-ce autre qu'une union factice ? A vrai dire,
son enceinte ne ressemble-t-elle pas a un édifice vaste
et imposant a 'extérieur, mais complétement vide a
I'intérieur, a cause de ses murs vieillots, moisis et peu
hospitaliers ? En effet, contre quoi la foi catholique
protege-t-elle ? Certainement, ni contre le doute, ni
contre le mal ni contre le désespoir.

Drailleurs, voyons ceux qui se disent catholiques!

D'un coté, ce sont des hommes qui se servent de
I'étiquette catholique comme d'un tremplin politique
(2 part quelques-uns, bien rares, qui puisent leurs

croyances épurées et élargies précisément a la méme
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source que les spirites-chrétiens) ; de l'autre, ce sont
des femmes qui, ou, toutes jeunes, sortent exaltées de
foi mystique du couvent, ou vieilles, sans réfléchir, se
consolent, comme elles peuvent, par des pratiques et
cérémonies, des prieres inventées par un autre et
répétées machinalement ; — sans parler des femmes
du monde qui vont a la messe et au confessionnal
pour se distrarve et par genre,

(Naturellement, les enfants ne comptent pas, puis-
qu'ils ne font que suivre la voie qu'on leur trace.)

Mais est-ce Ta une religion, un culte a la hauteur
d'un siécle, si cette religion, ce culte, ne pecut étre
adopté par la masse pensante de ce méme siecle’
Est-ce une religion viable, celle qui a comme agent
conducteur la politique, la mode ou une lethargie
mentale complete ?

Non, on ne saurait en disconvenir.

Mais alors a quoi conclure ?

A ce que les cultes qui ne peuvent donner la cerzz-
tude religieuse, qui ont besoin d'appeler /a jfor une
grdce, sont appelés a disparaitre sous peu.

Je I'ai dit plus haut : la religion est et doit étre le
lien qui unit le monde visible au monde invisible. Il
faut ajouter que de ce lien méme découle la seule vraie
et unique morale, car sans ce lien, aucune morale
sociale ne peut étre démontrée comue réellement juste
et logique.

Pour les matérialistes, la religion est uniquement le

lien entre les humains du monde visible. C'est la que
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git leur faiblesse ; car libre a chacun de nier ce lien.
L'erreur des matérialistes vient de leur myopie a
laquelle ils se refusent de croire. Cependant les con-
vaincre du contraire est parfois plus facile que d'arra-
cher le bandeau épais des erreurs (ui couvrent les
yeux de ceux qui sont inféode¢s aux dogmes. Clest
donc plutét a eux que s'adressent les preuves convain-
cantes qu'on peut tirer des expériences spirites qu'aux
« croyants », quoiqu'en simple logique cela paraisse
le contraire. En effet, qu'est-ce donc que tous les
cultes religieux ? Ou ont-ils tous pris leur naissance -
Quelle est leur raison d’étre ?

Qu'on lise attentivement I'histoire de chaque peuple
depuis son origine, qu'on se renseigne chez les peuples
sauvages actuels. partout nous ne voyons, comme
base de leur religion, rien autre que ce qu'on appelle

actuellement les_« faits ou pratiques spirites ». Ainsi,

toute I'histoire hébraique est remplie de faits médiani-
miques et ce qu'on désigne par le mot sonore de
« révélations divines » n'est pas autre chose. Toute
I'Asie, depuis les temps les plus anciens, ne respire
que spiritisme (le bouddhisme, !e brahmanisme, la
Kabbale, les mystéres des temples égyptiens), les
oracles chez les Grecs et les Romains, toute la science
théosophique de nos jours n'est qu'une preuve perma-
_nente du spiritisme. En extréme Occident comme aux
pays septentrionaux, jusqu'aux plus excentriques, il
en est de méme.

Partout ce sont les morts qui se manifestent, les
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esprits qui se révélent, qui créent la conviction d'abord,
les religions ensuite.

Le Christianisme sans les fails spivites n’existerart
pas.Le Christ sans les miracles n’aurait pasété écouté ;
ses maximes sublimes, il les aurait préchées dans le
désert. Iit si les apotres et les disciples du Christ
n'avaient pas recu les dons de médiumnité, dont parlent
les Evangiles, ils n’auraient pas trouvé moyen de se
faire écouter. On n'attire la foule que par des faits
extraordinaires, non par des sermons d'une moralité
sévére et, en tous cas, en opposition avec la routine a
l'usage du jour. Ceux qui refusent tout crédit aux
« miracles » attribués au Galiléen, croient a un miracle
plus grand que ne sont les phénoménes merveilleux
qui lui sont attribués. En effet, d’ou serait venue la
conviction profonde des disciples qui leur donnait
la force du martyre, d’ou I'enthousiasme des foules qui
suivaient le Maitre ?

Y a-t-il une tumée sans feu ?

Hommes seulement, sans une force mystérieuse qui
les entourait, les animait, les inspirait, auraient-ils eu
le prestige de se faire entendre, Zzz, simple ouvrier
charpentier, eux, simples pécheurs !

Si le Christianisme a donc rapidement étendu ses
rameaux sur i'humanité civilisée entiére, c'est grace
au spiritisme,

[.'Eglise de Rome appelle ce spzrztzsme « Phistoire
des miracles du catholicisme », en ne reconnaissant

leur évidence ou bien leur provenance oz salarnique
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que quand ils ne prouvent pas d'une facon absolue
contre ses déductions erronées (1).

Elle a donc une maniere de voir étroite, A moins
qu'elle n'agisse par tactique habile.

Evidemment, pour une humanité scientifiquement
moins évoluée, une simple croyance zmposée pouvait
suffire. Aujourd'hui, il n'en est plus de méme. lLa
science officielle étant en contradiction avec le dogme
officiel, il faut que l'un des deux champions sorte
vainqueur d'une lutte ¢ui se continuera a outrance
jusque-la. Comme le mot « science » indique par lui-
méme « invincibilité », elle vaincra « l'infaillibilité »
ignorante et ce n'est donc pas « sa défaite » qui peut
étre prédite a heure fixe, quoi qu'en ait dit un des
grands champions de 'Eglise romaine.

La vérité est que I'humanité, surtout en France, est
a la veille d'un changement religieux. Dans toutes les
séances spirites, vraiment sérieuses, ce changement
est annoncé depuis quelque temps.

Le Christianisme de jadis ayant dévié de sadirection
premicre, il faut qu'il soit rénové pour s’'adapter a la
mentalité actuelle. Le remarquable ouvragede M. I'abbé
Petit, La Rénovation religiense, prépare, bien plus,
indique la voie dans ses grandes lignes. Cependant
cette ceuvre de haute initiation ne peut s'adresser qu'a

ceux qui ont la conviction non seulement de la survie,

(1) Voir le 'ivre de Dom Maréchwx : Le Merv-illeux divin et
le Merveillenx satarnique.
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mais de 'existence du monde invisible qui nous en-
vironne et qui influence les événements sur terre. Le
Christ, sa mission, toute son ceuvre de morale sociale
et d'élévation mentale ne peuvent étre comprises
qu'ensuite. Il importe donc de prouver la survie par
I'ingérence du monde spirituel dans l'évolution du
monde matériel.

Le seul moyen pour y arriver est de laisser parler
« les faits », de les soumettre a la science officielle et a
la libre discussion.

Comme Strada I'a dit et répété: « le fait seul est
critérium »., C'est d'une évidence absolue, a condition
qu'on ne tire pas, comme les diverses Eglises, des
conséquences arbitraires de ces faits, qu'on ne conclue
pas a un systéme escatologique étroit aux dépens du
salut de I'humanité entiére, et surtout qu'on 7'zmzpose
pas ses conclusions, peut-étre justes et bonnes pour
une époque, mais fausses et néfastes pour une autre,
comme des articles de foi inattaquables, soi-disant
parce que Dieu lui-méme en a inspiré l'interprétation.

Non, établissons les faits. Reconnaissons-les, apres
les avoir discutés sincérement, et nous aurons bientot
le fond d'un critérium wunzgue. Celui-ci' jormera
ensutte la base de la grande weligion humarne. Peu
importe si les interprétations varient dans les parties
secondaires, pourvu qu'on tombe d'accord sur l'es-
sentiel : la survie et Dieu. Dieu personnel ou imper-
sonnel? Encore peu importe !

Dieu, le « Pere », que le Christ nous a révélé, ne
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nous demande pas de le connaitre au point de pouvoir
le discuter en chaire, sans cela il ne resterait pas
depuis les siecles des siecles le Deus absconditus. Je
répéte : Il est nécessaire que les faits arrivent a
convaincre et @ forcer la véflexion / Pour ma part,
je suis persuadée que la réflexion longue et profonde
meénera non seulement au Déisme, mais au Christia-
nisme. Non a un Déisme et Christianisme étroits qui
excluent et damunent, ainsi que je le démontrerai suc-
cinctement dans mon Arriere-Propos, mais a une
conviction religieuse assez /large pour y englober
I’humanité entiere.

Cependant, qu’on ne m'accuse pas de vouloir, a
mon tour, imposer mon opinion ; quelle que soit par-
fois la violence de mon attaque et l'insistance que je
mets a défendre la cause spirite, je n'ai point cette
prétention. La raison a été donnée ndividuelleinent,
pour qu’'on s'en serve ndzviducllement.

Mais, tel qu'il a été remarqué souvent : « la lumiére
jaillissant de la discussion », je vais discuter, presque
un i un, les faits spirites ou, du moins, anormaux, que
je raconterai sans, ni les travestir, ni les enjoliver, afin
que le lecteur puisse d’autant plus facilement, en com-
battant mes raisonnements, tirer des conclusions utiles
a la recherche de la grande vérité.

Concordantes ou discordantes, elles ne manqueront
point leur but, si toutefois elles sont sincéres X l'instar

des miennes.




Mon souvenir le plus lointain remonte au temps ou
je ne connaissais le spiritisme que de nom. (Ceci
comme preuve que mon imagination ne pouvait étre
préparée de fagon i me créev les sensations dont je
vais avoir a parler.)

Voici les faits :

J'avais environ quatorze ans. Un soir, a peine cou-
chée comme d’habitude, sans étre ni troublée, ni
effrayée, en un mot, les nerfs absolument au repos,
non seulement je sentis tout a coup l’approche d'une
chose indéfinissable, mais j'entendis des paroles net-
tement articulées, quoique inintelligibles et si pres
de mon oreille gu'une haleine chaude semblait la
Jroler.

Epouvantée, je pousse un grand cri. Toute la
maison accourt, on me demande ce qui m'arrive. Je ra-
conte le fait. On croit 3 un voleur, On cherche par-
tout. Rien. Mon pére déclare que j'ai du avoir un
cauchemar. On me quitte et on me recommande le
calme.

Revenue de ma frayeur, je cherche a me rendormir.

L3, a peine seule, j'entends de nouveau ces mémes
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chuchotements et, cette fois, il me sembla méme dis-
cerner plusieurs voix ensemble. Je n'osais plus appeler.
Je savais qu’on m'aurait grondée. Et puis a quoi bon,
puisqu’on n'avait rien trouvé ! Je pris donc mon parti
et ne bougeai plus. En attendant, ma peur, ou plutét
mon épouvante, était si grande que j'eus de violentes
palpitations. Elevée dans la foi en Dieu, je me mis a
prier ; enfin je m'endormis.

Aujourd’hui que de longues années ont passé sur ce
fait, je l'aurais sans doute oublié si, a partir de ce
méme soir, les mémes chuchotements ne se fussent
répétés, pendant zuz? ans environ. Comme j'en parlais
a beaucoup de personnes, méme a divers médecins,
on conclut a des troubles dans mon ouie, 2 de l'a-
némie ou a une excitation permanente de mon imagi-
nation. On me conseilla toute espéce de choses. Rien
n'y fit, quoique j'eusse obéi a tous les conseils.

Les chuchotements continuérent, tantdt avec plus,
tantot avec moins d'insistance. Méme quand nous chan-
gions d’habitation, aucune tréve ne se produisait ; a la
ville comme a la campagne, a I'étranger comme au
foyer paternel, toujours j'entendais des voix.

Quelquefois, il me semblait qu'il s’agissait d'une
conversation animée entre plusieurs personnes ; d’au-
tres fois, et le plus souvent, comme si 1’on s’efforcait
de me faire une communication. Cependant j'eus beau
prendre mon courage 4 deux mains, pour écouter avec

calme, jamais je ne pus discerner un mot intelligible.
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Vis-a-vis de cet insucces, je m'énervais. Je me mettais
en colére contre ces voix qui me poursuivaient a la
sourdine, comme si elles me narguaient. J'avais hor-
reur de me coucher et finalement je n'essayais plus de
m'endormir qu'aprés avoir houché mes oreilles d'ouate,
Alors seulement je n'entendais plus rien.

Cette constatation n'exclut-elle pas d’emblée I'hypo-
thése facile d'une autosuggestion?

Mais alors qu'était-ce?

['histoire nous parle des voix qu'entendit Jeanne
d’'Arc, la chronique hébraique nous cite de nombreux
faits de ce genre. Ceux qui n'ont jamais « rien vu, ni
entendu », comme ils disent, se contentent de nier les
faits qu’ils ne peuvent expliquer. C'est une maniére
plus que facile de sortir d'un dilemme embarrassant.
Ils ressemblent a des sourds et a des aveugles qui, en
niant les sons et les couleurs, accuseraient de folie
ceux qui les discutent.

Les sages ici-bas sont ceux qui admettent méme ce
qu'ils ne comprennent pas. L'avenir leur donne tres
souvent raison; car les plus insondables des problemes
A une époque ne sont qu'un jeu d'entant a une autre.

Mais j'abrége pour revenir au fait.

I.es fameux chuchotements, apres avoir cessé pen-
dant de longues années, se firent réentendre, il y a
juste dix ans. La, un soir, au début de mon sommeil,
je fus réveillée en sursaut par une voix qui me parla
trés bas a l'oreille. Cette fois-ci, chose bizarre, quoique

dans ma surprise je ne pusse discerner les mots, arti-
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culés cependant nettement, je saisis, comme au vol, le
sens d'une phrase entiere, tres intelligible. Cette
phrase m'est restée dans la mémoire a cause de son
importance.

Depuis, quoique je pense de temps en temps a ces
interlocuteurs mystérieux, dans les nuits ou le sommeil
me fuit, je n'entends plus rien qui y ressemble.

Quelques années plus tard, a l'age de dix-neuf ans,
sans que le fait, que je viens de citer, eut encore cessé
de se produire, je fus, pendant quatre ans, en proie a
un phénomene tout aussi curieux, mais d'un autre
genre. Si, peut-étre, on peut classer le premier dans
cette catégorie qu'on appelle clairaudience, le second
me semble une espece de clairvoyance. Ce qu'il y de
plus bizarre, c'est que ces deux manifestations, tout en
s'adressant a des organes différents, I'ouie et la vue,
se produisaient réguliecrement a la méme heure et dans
les mémes conditions, sans que pour cela elles parus-
sent avoir un rapport entre elles.

En eftet, tous les soirs, a peine couchée, pendant
que mes oreilles percevaient cet étrange bruit de pa-
roles, échangées en sourdine, mes yeux voyaient, a
partir de I'époque indiquée, toute ma chambre entourée
de guirlandes de fleurs merveilleuses; elles formaient
comme un cadre autour du plafond. Et j'eus beau écar-
quiller mes prunelles ébahies, le phénomeéne, apres sa
premiére apparition, se répéta tous les soirs, de sorte
que je finissais par me trouver, a heure fixe, comme

dans un jardin enchanté. I.a durée de ma vision fut
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d’'environ trois minutes; du moins, chaque fois que
j'avais appelé pour la faire remarquer, elle avait le
temps de s'évanouir lentement, lentement, comme une
nuée gazeuse. La vision ne changeait ni de forme, ni
de ton, ni de durée. Cependant une fois, aprés m'étre
endormie et réveillée en sursaut, je vis devant moi un
énorme bouquet de jolies fleurs variées. Il était comme
suspendu a une petite distance de moi d'a peu pres
cinquante centimétres. Tout en étant effrayée de cette
obsession, poussée comme par un sentiment de depit,
je me levai sur mon séant et cherchai ale saisir. Il se
retira aussitot pour disparaitre, mais sans hate.
Naturellement, je ne manquais pas de parler a toutes
les personnes qui m'entouraient de mes continuelles
visions de fleurs, comme auparavant des chuchote-
ments étranges. Notre médecin aussi tfut consulté.
Comme j'étais saine de corps et d'esprit, il ne sut que
dire. Certaines personnes me considéraient comme hal-
lucinée ; d’autres me. firent remarquer que les fleurs
sont un embléme de souffrance. Mais, en parlant ainsi,
ces derniéres expliquaient les fleurs qu'on voit ez
réve, non a l’état de veille, ce qui était mon cas.
Maintenant, y aurait-il un rapport entre les percep-
tions que I'ame fait durant le sommeil du corps et les
visions a I'état de veille au point de vue de I'embléma-

tisme du moins (1)? Je ne saurais le dire; ce qui est

(1) « La transmission a la conscience normale des impressions
« pergues par la conscience impersonnelle parait se faire de la
« méme maniére que dans le réve, c'est-a-dire dans une dramati-
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certain, c'est qu'a I'époque ou les guirlandes de fleurs
cessérent d'orner ma chambre, ma véritable épreuve
commenga pour se continuer en une longue chaine
ininterrompue de souffrances physiques et morales.

D’'aprés cette constatation, qui certes peut étre for-
tuite, fleurs et souffrances seraient donc synonymes!
— Pensée consolante! Car ce que nous prenons jour
des calamités, des chitiments, de méchants jeux d'un
hasard impitoyable et aveugle, seraient ainsi des fleurs
mystiques dont les fruits se cueilleraient dans la vie
d’outre-tombe-et-chagrins terrestres !

Apres cette digression, arrivons au fait.

Ma vision de fleurs cessa pendant vingt ans en-
viron.

Au bout de cette époque, parlant un jour de phéno-
ménes occultes au docteur B..., je lui fis part des faits
que je viens de rapporter, surtout du phénomene des
fleurs. Quoique lui-méme avancé en occultisme, il n'hé-
sita pas a conclure, en substance, de la maniéere sui-
vante: « Ce que vous avez éprouvé, dit-il, est un
trouble de 'hystérie ; les névroses produisent souvent
des phénoménes anormaux en apparence, Vos idées de
jeunes filles s'accompagnaient de leur representation
imagée, c'est-a-dire, elles prenaient une forme symbo-
lique. Vos visions de fleurs ne constituaient qu'un cas
d'amnésie, de troubles dans vos facultés visuelles ; le

« sation, une mise en scéne, un tal leau qui exprime l'idee d’une
« maniére concréte et symbolique. » Les Phénomenes psychi-
gues, par ). Maxwell, page 186.
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mariage devait nécessairement y mettre fin 3 cause de
la transition entre la vierge et la femme. »

Je ne réplipuai pas, mais je fus peu convaincue.

Le lendemain méme devait donner tort aux sa-
vantgs conclusions du docteur. En effet,aprés quelques
iustants passés au lit, sans dormir, je vis, les yeux
grands ouverts, a2 la lueur de ma veilleuse, une haute
plante verte, a feuillage entrecoupé de fleurs rouges,
le tout semblable a4 une branche de grenadier.
Elle s'élevait du parquet et montait a3 deux metres
environ devant la glace de ma cheminée. Je la
regardai avec autant de surprise que de contentement.
N'était-ce pas comme si le phénoméne lui-méme vou-
lait démentir le diagnostic médical ? — ou bien,
comme si le souvenir d’'un passé lointain ressuscitait
en se matérialisant ?

En tous cas, trés intriguée du fait, je fis visite le
jour suivant au docteur B... pour lui prouver son
erreur. Mais ce qui se passa alors dans son salon, de-
vant plusieurs personnes, est un fait nouveau si étrange
qu'il mérite d'étre rapporté a son tour plus tard, afin
d’étre examiné a part.

Je dirai seulement, en attendant, que dans les nom-
breux livres spirites que j'ai lus, je n'ai pas rencontré
un seul fait analogue et prétant moins au doute sur
l'intervention d'intelligences invisibles.

Mais je reviens i ma voyance de fleurs.

Quoique le lendemain du soir ou je visla branche

de grenadier, j'y pensasse.avec z1zstslance, souhaitant
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la répétition du phénomene, et a défaut de réussite,
cherchant, a titre d’expérience, a mze [’aulo-sugges-
tionner, je ne vis rien, absolument rien.

Ce n'est que trois années plus tard, au moment
d’'une nouvelle série d'épreuves, que je la vis réappa-
raitre dans les mémes conditions et de fagcon presque
identique. De guirlandes, il n'y en eut plus jamais,
mais bien, une fois, un assez grand bouquet de fleurs
aux nuances sombres, semblables a des boutons de
bruyere.

C'est ici que s'arrétent les faits anormaux que j'ai a
enregistrer dans la période qui précéda ma conversion
au spiritisme chrétien et avant d’atteindre mon état
actuel de médium sensitif.

Je l'ai dit: A I'époque ol j'éprouvais ces deux sensa-
tions phénoménales, je ne savais presque rien du spiri-
tisme, mon imagination n'avait donc pas €té frappee
par des récits mystérieux. Vivant d’une fagcon calme
et retirée, il ne pouvait étre question d'une hyperten-
sion de mes nerfs. N'ayant pas davantage le culte
exagéré des fleurs, je ne saurais admettre une auto-
suggestion ou bien « un automatisme psychologique »,
comme dirait un de nos savants modernes, lequel
automatisme, d'ailleurs, quand il se produit dans les
phénoménes occultes, est un fait non moins merveil-
leux que celui de l'intervention d'un agent invisible,
et sirement il prouverait, a lui seul, suffisamment, la
dualite de 'étre humain et la probabilité de la survie

de l'un des éléments de cette dualité,
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Alors, qu'était-ce ? L'effet d'un état morbide spé-
cial, comme l'avait en quelque sorte indiqué le doc-
teur B...? Mais les faits, tels qu'ils se sont succédé,
et surtout enchainés plus tard, n'admettent pas cette
hypothese.

Non, quelque récalcitrants que nous soyons a quitter
la terre solide, il faut que nous arrivions guelguefors a
envisager la possibilité d'une interpénétration du plan
hyperphysique par une extension anormale et spon-
tanée de notre pouvoir visuel et auditif; avec ou sans
agent extérieur, peu importe ici, puisque le fait méme
prouve l'existence du principe psychique.

T.a clairaudience comme la clairvoyance sont des
faits rares, cependant pas assez pour n’'avoir pas été
affirmés et méme démontrés par des hommes tres
avancés en sciences, positive et occulte L'erreur de la
-science officielle est de nous croire tant6t plus com-
plexes, tant6t moins complexes que nous ne le sommes,
selon qu'elle arrange les choses pour les besoins de la
théorie qu'elle soutient. On devient haletant a suivre
certains hommes dans leurs savantes élucubrations de
« conscience subliminale », de dégenérescence
géniale », d’ « hallucinations polygonales » et autres.
ILes spirites passent pour des amateurs de merveilleux,
ces savants ne le sont-ils quelquefois davantage?

La ou l'enseignement officiel péche par la base,
<'est dans la connaissance de nous-mémes. Autant men-
talement que physiquement, il a trop fixé la limite de
notre pouvoir! On nous apprend dans l'enfance que
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nous avons cinq sens. C'est vrai pour la plupart des
individus, pas pour tous (1).

En n'admettant jamais, pas méme exceptionnelle-
ment, un sixiéme, peut-étre un septiéme sens, la
science restreint énormément le champ de ses investi-
gations.

D'ailleurs, quand on dit dédaigneusement : « Tel
effet a une cause physique », on croit avoir compris
et imposé la compréhension. Il n'en est souvent rien,
car, au tond, pour la moindre sensation, nous subissons
forcément un processus dont nous sommes presque
totalement inconscients. Pour la méme raison, nous
n'avons pas davantage la preuve que toutes nos
impressions nous viennent du plan physique. Nos
émotions, nos joies, nos tristesses, en un mot le ther-
momeétre de nos bonnes ou mauvaises humeurs est
peut-étre plus souvent que nous ne le croyons, influencé
par ce qui est sur ce qu’on appelle en occultisme : /e
plan astral.

Ainsi du plan astral aussi pouvaient me venir ces
reflets de mati¢res éthérées qui avaient I'apparence de
fleurs, et de ce méme plan pouvaient m’atteindre les
étranges murmures que je percevais pendant si long-

temps.

(1) Cette assertion qui parait arbitraire et paradoxale aux
yeux du profane, ne l'est pas pour celui qui connait la loi
générale de I'évolution; car il sait que tel que les sens physiques
se développent graduellement chez les étres, les sens hyperphy-
siques s’acqui¢rent a la longue par linitiation et Ja spirituali-
sation avancée.
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S'il n'y a la, certes, aucune évidence scientifique, on
ne saurait expliquer d’aucune autre facon rationnelle
les étranges phénomeénes dont je fus si longtemps
témoin. On peut les nier. Ce serait facile, si je n'avais
certaines preuves, par les coincidences diverses et le
témoignage que je puis invoquer contre une invention
tardive pour le besoin de la cause.

Alors, a moins d'avoir un parti pris, il faut que le
sceptique, a son tour, avoue qu’il y a entre le ciel et la
terre des choses qui ne s'expliquent, ni au moyen de
la science officielle, ni au moyen du catéchisme.

C'est a quoi j'en voulais venir, car ce premier aveu
sera le premzer pas vers la connaissance, — vers la
connaissance de cette mystérieuse complexité qui
nous entoure et qui cache aux yeux du profane
— quelquefois seulement pour un certain temps —
une myriade de choses plus merveilleuses qu'il n'en

vient, a 'ordinaire, frapper les rayons de nos yeux.
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Apres ces réflexions qui viennent clore les phéno-
meénes, avant-coureurs de mes expériences spirites,
je suis forcée de dire quelques mots sur mon état d’es-
prit entre les deux étapes mentales que me créérent
alternativement le catéchisme catholique et la philoso-
phie des Esprits.

Certes, il est ficheux de parler de soi, aussi l'évi-
terais-je avec soin, si je ne considérais pas cette
exhibition, en quelque sorte de mon étre intime,
nécessaire a la compréhension, aussi bien de I'ensemble
que des parties fragmentaires de mes récits.

D’ailleurs, désireuse de rester inconnue, n'est-ce pas
comme si je parlais d'une tierce personne en parlant
de moi-méme? Du moins, c’est grace a cette illusion
que j'espere réussir a me voir ¢ a distance », c'est-a-
dire avec une entiére objectivité ¢t sans me préoccuper

du respect humain.

Elevée en partie au couvent, en partie par un pére
catholique néophyte, par conséquent orthodoxe, je
grandis entre le catéchisme et la Bible (traduction et

interprétation catholique), entre des chapelets inter-
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minables, des neuvaines, des scapulaires — des Péres
jésuites et des capucins.

Quoique souvent perplexe, dans mon enfance, en
face de l'enseignement de la corrélation immédiate
entre les textes de I'Evangile, souvent si simples et si
naifs, et cet échafaudage gigantesque de complexité,
qu'est la theologie et la liturgie catholique; quoique
m'accusant dans mon for intérieur d’'une honteuse
inintelligence pour ne rien comprendre aux explications
données par les nonnes et les prétres; quoique me
révoltant intérieurement, sans cesse, contre le Jéhovah
« du peuple élu » qui fulmine pour des peccadilles,
qui encourage les fraudes, qui prend parti pour les uns
contre les autres, etc., etc., arrivée a l'dge de seize
ans, je m'enthousiasmais de la vie des saints et pas-
sais mes loisirs 4 courir aux églises entendre les
orateurs ecclésiastiques ou a étudier des livres théolo-
giques. Car il me semblait qu'aucune chose de ce
monde ne pouvait rivaliser d'intérét avec I'étude qui
a pour sujet I'ime et son auteur!

Je lisais et lisais donc toujours une bibliothéque

sainte », pendant plusieurs années.

Cependant, naturellement portée vers l'analyse, et
treés éprise de logique, les objections ne tardérent pas
a s'imposer a mon esprit pour s'y accumuler au point
de former bientot un faisceau coniidérable !

Alors je pris le seul parti qui me restit a prendre,
J'allai consulter mon confesseur pour mes difficultés

mentales. C'était un Pére jésuite. Il me recut treés
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aimablement au parloir de son couvent et bien obli-
geamment il voulut m'expliquer — ce qui était inex-
plicable.

Pauvre homme ! Il se fatigua en vain.

L'ayant écouté attentivement et croyant dans ma
naiveté de jeune fille pouvoir engager une discussion
sincéve, je me mis a lui exposer mes objections.

« Permettez, mon Peére, lui dis-je, en substance, je
ne comprends tou ours pas; car si Dieu était comme
vous le dites, s'il jugeait comme vous le dites, s'il
agissait comme vous le dites, non seulement il ne serait
pas juste, mais il serait moins bon que moi, puisque,
quoi qu'on me fasse, je me crois obligée de pardonner
a la personne qui m'offense. »

I.e révérend pére se leva en frongant les sourcils ;
d'un geste gracieux et impérieux a la fois, il me
montra le chemin de la chapelle, en me disant d'un air
de profonde commisération : « Pauvre enfant, vous
étes orgueilleuse, allez vous agenouiller devant le
maitre-autel et priez Dieu qu'il vous accorde sa
grice. » Ce fut un coup de foudre pour moi. Un coup
de foudre qui, subitement, déchira le voile épais qui,
depuis mon enfance, enveloppait mon intelligence.

« Merci, mon Pére », lui dis-je, en faisant un salut
d’adieu, a lui et a sa doctrine — sans passer par la
chapelle.

J'étais trés scandalisée, tout a fait bouleversée.

Comment ! A mes objections tres sincéres et pieuses,

un professeur en théologie n'eut rien a répondre
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sinon « que j'étais orgueilleuse ». Mais un prétre de
n'importe quelle autre religion aurait pu m'en dire
autant. — Ainsi donc, I'Eglise catholique m'ordonnait
tout simplement de m’incliner devant ce qui me sem-
blait absurde ! Et ma raison! pourquoi Dieu me l'aurait-
il donnée si, pour les choses les plus importantes, je
ne devais pas en faire usage ? Il est vrai, j'avais l'illus-
tre exemple de saint Augustin et de son Credo quia
absurdum ; mais les temps avaient changé et ce qui
était excusable, a son époque, me semblait coupable
a la notre.

Brusquement je tournai donc le dos a I'Eglise de
Rome et a ses décisions ex cathedra. (Mon pére
n'étant plus de ce monde, je ne rencontrais aucun
obstacle a la libre direction de ma conscience.)
Cependant, avec mon besoin de religion, je ne pouvais
m'en tenir 1a sans chercher une nouvelle orientation.
Je crus le trouver dans le christianisme protestant.
Ses principes plus généreux et rationnels m'attirérent
tout d'abord, mais ayant lu quelques-uns de ses auteurs,
sans trouver de réponses a mes objections, j’aban-
donnai définitivement 1'étude du dogmatisme chrétien.

Plusieurs années s> passérent dans ce que j'appelle
aujourd’hui : ma torpeur psychique; elle ne pouvait
durer avec mon tempérament. En effet, bientét une
vie, sans pilote ni boussole, me sembla inquiétante,
— effrayante méme, par son incompréhensibilité.

En somme, toute sceptique que j’étais, je regrettars

de ['étre. Malgré moi, les mémes réflexions revenaient




SOUVENIRS ET PROBLEMES SPIRITES 33

sans cesse, et soir et matin, je me demandais ; ¢ Pour-
quoi suis-je au monde, quelle est mon origine, quel est
mon but? Pourquoi suis-je néz dans telles circon-
stances et non dans telles autres: Pourquoi sommes-
nous tous, plus ou moins, entourés de tourments et de
peines> A quoi aboutissent nos efforts communs ?
— A la mort ? — Oui, a la mort.

Mais loin de chasser de ma fantaisie le hideux
fantéme de ia mort, je me plaisais a le regarder en
face, 3 me torturer l'esprit par la création de son
image.

Bien plus, dans mes paroxysmes de fureur, jarrivais
a en vouloir aux auteurs de mes jours. En effet,
qu'avaient-ils besoin de me tirer du néant pour me
forcer a passer par les affres de I'agonie et de la mort

Chose bizarre, folie mentale! .J'aurais voulu me
donner la mort pour lui échapper; ou plutét, j'aurais
voulu trouver le moyen de 7¢ pas étre.

V'ains efforts! L.a loi péremproire dela vie m’enchai-
nait a l'existence, comme tous ceux qui respirent; a
'existence, que je croyars ne pas avoir demandeée !

Un morne désespoir succéda a mon énervement.
Désormais, il me sembla que je ne vivais pas d'une vie
positive, mais négative, c'est-a-dire uniquement pour
courir, poussée par une fatalit¢ méchante, au-devant
de cette perspective impitoyable qu'est la mort — aux
yeux des aveugles et des ignorants !...

C'est dans cet état d'esprit que je tombai un jour

sur quelques volumes de philosophie. Avide de trouver
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une solution, je me mis a les dévorer. Kant m'inté-
ressa ; Rousseau et Voltaire me distrayérent. Fichte,
Ieibnitz, Schelling me firent réver. Une amie, un peu
intellectuelle, me parla de Schopenhauer. Je le lus et
m'y arrétai. Décidément, ce sont ses théories qui
répondaient le mieux 4 mes besoins ! Le « Nirwana »,
le généreux « Tat wam asi ». Je fus heureuse,
enchantée !

— Mon enthousiasme ne dura guere. Bientdt mon
esprit, toujours fureteur, découvrit les cotés faibles
dans le systeme du philosophe pessimiste, car tout
n'était pas d’accord ; trop d'objections restaient
encore sans réponses.

Alors je recommencai 3 me décourager. Décidé-
ment, ici-bas, tout n'était donc que « Stickwerk »,
comme dit Geethe, toute philosophie humaine incom-
plete, toute psychologie ténébres, toute spéculation
transcendantale, pure €lucubration fantaisiste. Alors
de mon ime ahurie s'échappa, pour se répéter sou-
vent, cette priére sincére et ardente : « Oh! Dieu, s7
/1 exzstes, envoie-moi un rayon! »

Je fus exaucée.

Ce qui m'arriva, les matérialistes l'appelleraient un
simple hasard ; pour ma part, je suis forcée de recon-
naitre aujourd'hui que, si hasard il y avait, ce hasard
agissait comme une personnalité intelligente, comme
une personnalité qui conduirait petit a petit, a pas
lents, mais surs, vers une fin déterminée,

Un printemps, partie sceptique de Paris, j'y revins
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en automne avec la conviction absolue qu'il y avait
quelque chose de plus que Schopenhauer n'avait
deviné, c'est-a-dire, qu'aprés cette métamorphose qui
s'zppelle mort, il restait plus qu'un souffle incon-
scient, plus qu'une simple vibration de I'éther uni-
versel ; que le fameux « Tat wam asi » (toi c’est moi)
n'était vrai que dans le sens de la loi de l'altruisme,
non dans celui qui annihile la personnalité indivi-
duelle, aprés la désagrégation de son enveloppe
matérielle.

Ma transformation fut I'ccuvre d'un petit livre que je
n'ouvris d’abord qu'avec mépris et répugnance et dans
le seul but de la critique. Il a nom: ZLa Voyante de
Preévorst, par Justin Kerner (1). Mais ce que les ensei-
gnements théologiques inculqués dans mon enfance, a
grand renfort d'argumentation, ce que les philosophes
célebres n'avaient pu me donner, en de nombreux
volumes : Ja conviction; le simple exposé de faits,
constatés et racontés sans parti pris, avec une indé-
niable bonne foi par un médecin, poéte et philosophe,
a l'esprit indépendant, me le conféra e une jois.

En effet, trés sceptique au début, aussitot ma lec-
ture achevée, je ne pus m'empécher de m'écrier :

Et pourtant jai fait erreur; il y a une survie
individuelle et une justice supréme, quoique cette
survie ne ressemble pas a l'immortalité de l'ame,

enseignée par les catholiques, les protestants, les

(1) Je lus ce livre dans son texte original allemand qui est
beaucoup plus complet que la traductinn frangaise,
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mahométans et autres, quoiqu'elle ne réponde point
aux idées de Schopenhauer et autres constructeurs de
systemes meétaphysiques ; la survie, je le vois mainte-
nant, est la continuation de la vie de I'dme en dehors
de son enveloppe matérielle, telle gu'elle s'est mani-
Jestee, en se développant sur terre. Etrange, étrange !
me disais-je, nulle science humaine ne m'avait fourni
cette solution ; il fallait qu'elle me vint de par dela les
tombes (1)! Merci, mon Dieu, du rayon indicateur.

Et je me mis 2 étudier la philosophie spirite, 'en-
seignement des Esprits. Ma conviction alla en augmen-
tant, quoique je n'eusse encore rien constaté par des
expériences personnelles de médiumnité. Mais la vérité
n'a-t-elle pas une force qui s'impose a quiconque ne
lui oppose pas une résistance intéressée, a cause du
sacrifice de ses idées anciennes ?

Ceci dit entre parenthéses, pour revenir a mon
sujet.

Peu a peu, le raisonnement sur des « faits », rap-
portés par des témoins véridiques, ne pouvait man-
quer de faire naitre en moi le désir de l'expérimen-
tation. Je me mis donc a l'ceuvre. Dans les premiers
temps, je n'eus aucun succes. En effet, malgré les faits
étranges dont je fus entourée dans ma jeunesse et que
j'ai lieu de considérer comme le prologue de ma vie

psychique, je n'avais pas, au moment d'expérimenter,

(1) J'ignorais alors les enseignements de Pythagore et ne me
souvenais pas des croyances de Druides, n’y ayant pas attaché
d'importance.
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les qualités nécessaires pour entrer en communication
avec I'’Au-dela. Ma trés mauvaise santé en fut proba-
blement la cause(1). Il me fallait chercher un médium.
Me méfiant des professionnels. & tort ou a raison, c'est
parmi les personnes de ma connaissance que je m'ef-
forcais de le découvrir. Les facultés médianimiques
étant beaucoup plus répandues qu'on ne le croit
généralement, je ne tardais pas a trouver une médium-
nité, méme remarquable, chez une femme du monde,
jeune, d'excellente santé et pozn! hystérique ; en plus,
ignorante du spiritisme, de ses pratiques comme de
ses effets, tout autant d'attributs précieux pour 'expé-
rimentation et son contréle.

Parmi les nombreux effets que nous obtinmes, je
ne m'arréterai qu'a ceux que les apotres spirites ont
qualifiés d’ « intellectuels », nos phénomeénes physiques
constatés, ne dépassant d’ailleurs pas en merveilleux
ceux obtenus par d'autres et racontés maintes fois.
Pour ma part, du reste, je ne consideére ceux-ci que
comme « l'escorte », parfois trs utile, il est vrai, des
premiers, non comme des manifestations d'une valeur
intrinséque pour notre orientation transcendantale. En
effet, quelque solidement enregistrés qu'ils puissent
étre un jour, par la science ofticielle, ils ne prouve-
ront jamais plus que l'existence d'une force hyper-

physique, longtemps ignorée en Occident, mais

(1) J'en fais mention a dessein, étant obligée d'y revenir plus
tard 4 propos du phénoméne le plus curieux que j'ai eu a
enregistrer.
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complétement incapable de nous faire avancer audela
du seuil de la quatriéme dimension.

Nos savants nous en donnent constamment la
preuve.

Conformément a ce raisonnement, je ne dirai donc
qu’en passant, afin d’affirmer la réelle médiumnite de
la comtesse D..., mon médium, que je vis avec elle
des phénoménes de télékinésie comme de parakinesie
(pour parler le savant langage des coryphées en science
psychique). Quelques exemples au hasard : Une fois,
un grand abat-jour, couvrant une lampe appelée pied
de parquet, par conséquent n'étant en contact avec
aucune table, placé a environ deux metres du médium
et complétement isolé de toute personne présente, au
milieu d'uue grande piéce fermée, mais éclairée a
gZovno, se tournait sans cesse, pendant environ dix
minutes, comme poussé par un souffle violent ; une
autre fois, un guéridon, a tiroirs assez lourds, se sou-
levait du sol 4 quinze centimétres de hauteur, pendant
que des coups étaient frappés dans nos chaises, que la
sonnette de l'entrée de l'appartement s'agitait au
point de faire accourir les domestiques, que les portes
s'ouvraient précipitamment ; une autre fois encore le
médium lui-méme était souleve sur sa chaise, etc., etc.

Mais, je le répéte, ces faits qui ne nous paraissent
des phénoménes qu'a cause de notre ignorance des
causes qui les produisent, n’entrent qu'accessoirement
dans mes récits, car mon but est surtout de faire réflé-

chir sur quelques expériences qui me sont person-
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nelles et sur d'autres, appuyant ou amplifiant les
enseignements des esprits.

Car, ayant puisé une grande consolation spirituelle
dans la certitude, non seulement d'une survie normale
et rationnelle de notre individualité humaine (I'immor-
talité de 'Ame, selon 1'Eglise, n'est ni I'une ni l'autre),
mais aussi de l'ingérence de gwuzdes invisibles dans
toutes nos épopées terrestres, je crois comme un devoir
de noter sincérement tout ce qui m'a conduite vers
cette conviction, afin que d'autres cherchent et —
trouvent comme moi.

Beaucoup, et des plus savants psychistes, se sont
buttés contre la prétendue impossibilité de prouver
I'identité des étres qui se manifestent par voie média-
nimique.

Je ne nierai pas que la preuve de l'identité ne soit
la plus grande des pierres d'achoppement dans la voie
qui méne a la conviction, mais s’avancer jusqu'a
affirmer que jamazss on n'a eu de sérieuses raisons
pour se croire en face de la personnalité qui signe, se
nomme ou se montre, c’est aller trop loin dans l'assu-
rance négative.

Il est vrai que, pour certains penseurs, « le doute
quand méme » passe pour le propre de l'intelligence
supérieure ;— comme l'onsait, tout unsysteme philoso-
phique s'est construit sur cette aberration mentale,
d'ailleurs peu suivie aujourd’hui, — c'est une de ces
absurdités qu'engendre l'orgueil. Tout investigateur
dans le domaine de l'invisible devra s’en lester avant
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de faire le premier pas, car sans cela sa raison se
perdra bientot dans un labyrinthe inextricable.

Pour ma part, toute sceptique que je sois de nature
(j'al prouvé que j'ai résisté a la foi aveugle), je puis
certifier que j'ai sent: la présence réelle de plusieurs
personnalités qui se sont communiquées a moi, au
point d'avoir acquis une conviction inébranlable a leur
égard. Je vais essayer de rapporter le plus fidelement
possible certaines particularités qui m'ont amenée a
sentzy leur identité.

En conséquence et afin de procéder par ordre, sans
rien omettre, je suis obligée de commencer par plu-
sieurs faits, que j'ai déja rapportés ailleurs, en partie,
ILes voici :

Un jour, ayant évoqué l'esprit de ma mere, au
moyen d'une planchette (1), celle-ci me signala sa
présence. Je restai incrédule, car rien ne m'autorisait
a croire que ce fit vraiment cet esprit plutot qu'un
autre. ['agent mystérieux, comme pour tuer mon
scepticisme, me répondit tout a coup en langue
étrangére, celle dont nous avions coutume de nous
servir souvent, ma mére et moi, faz? que le mediunme
zgnovart completemnent.

Ce jour-1a, mon émotion ne me permit pas de conti-
nuer l'expérience.

Les jours suivants, ayant vainement cherché a me

mettre en communication avec ma mere, sans l'aide de

(1) Tout spirite connait ce moyen de communiquer avec
I'invisible.
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la comtesse ..., comme pour me consoler de mon
insucces et en méme temps raffermir ma confiance, je
fis dans la nuit le réve suivant :

Je me voyais avec des amis en train de tenter de
nouveau l'expérience de la planchette. Ma mére se
manifesta, mais je ne fus pas convaincue. Pour me
donner une preuve, la planchette fit un dessin qui res-
semblait a ceux que ma mere avait I'habitude de nous
tracer, a mes sceurs et 3 moi, quand nous étions enfants ;
j'enfus frappée, mais restai hésitante.Cependant m'étant
retournée, je vis devant moi ma mere elle-méme. Elle
était toute mince et diaphane, ressemblant a ce qu’elle
était peu de jours avant de mourir. Un grand vétement,
couleur soufre, la couvrait a plis amples, ses manches
avaient la coupe particuliére de celles des robes des
religieuses et sa téte était également enveloppée a la
fagon monacale.

A la vue soudaine de ma mére, un frisson me secoua
et un instant j'eus envie de me sauver. Une voix inté-
rieure me calma en me représentant 'inconséquence de
ma conduite, vu le grand désir que j'avais manifesté
de la revoir.

Je me ravisai et m'étant approchée de l'apparition,
celle-ci me prit tendrement dansses bras. A partir dece
moment, toute frayeur s’évanouit de ma part; je me
laissai embrasser et j’embrassai ma mére de mon coté.
Ces premiers épanchements du cceur, échangés dans
une émotion muette, soudainement je me sentis vive-

ment enlacée et soulevée de terre.

{
1-
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Je perdis connaissance. Quand je revins a moi, la
scéne avait complétement changé : je me trouvais dans
une petite maison, en train de monter un escalier avec
ma meére. Nous entrimes ensuite dans une chambre
modeste ou je vis deux étres dans des costumes sem-
blables a celui de ma meére.

Celle-ci me les présenta comme de bons esprits avec
lesquels elle vivait. Je regardai, tout étonnée, et de-
mandai ou nous étions. Ma mere me répondit : « Dans
Saturne (je souligne pour faire remarquer la corréla-
tion avec les communications obtenues plus tard), ou
j'ai retrouvé de vieux amis »; et puis elle ajouta: « J'y
suis aussi heureuse que je puis I'étre pour le moment.»
Un peu revenue de ma premiére stupéfaction, je me
jette de nouveau au cou de ma mere, en lui exprimant
avec effusion ma joie de l'avoir retrouvée. Lui ayant
demandé des détails sur sa mort, elle me dit: « Un
instant, j’éprouvai une sensation de néant, et une
frayeur indicible secoua mon ame en lasentant se déta-
cher du corps dont elle avait I'habitude d'étre envelop-
pée, mais bientot je fus calmée, surtout en me voyant
accueillie par de bons amis. »

Et ayant pressé ma mére de nouvelles questions,
elle me dit: «1Il est temps que je te quitte, je n'ai pas
le droit de te garder plus longtemps aupres de
moi. »

A peine eut-elle prononcé ces paroles qu’elle se jeta
vivement en arriére et 2 mon désespoir et mon épou-

vante, je vis son corps s’évaporer ; d'abord ses bras et
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puis son buste, jusqu'a ce qu'il ne restit plus rien de sa
personne.

Je poussai un cri.

Ce cri me réveilla et me rappela a la réalité. Cepen-
dant l'impression de mon réve m'occasionna une si
vive émotion et de si violentes palpitations, que tout en
faisant la part des accessoires fantastiques, peuz-étre,
j'étais forcée de croire que j'avais vraiment serré dans
mes bras I'ombre chérie de ma mére défunte.

D'ailleurs, ce qui caractérise les réves proprement
dits, c'est-a-dire ces mirages créés par 1’dme pendant
l'inaction du cerveau endormi, n'est-ce pas surtout
l'incohérence d’abord, leur manque de netteté ensuite ?
Monréve peut-il étre accusé de ces défauts? Voicidouze
années passées, depuis que je l'ai éprouvé, et il est
dans ma mémoire aussi net qu'au premier moment.
Toujours je me souviens de ses moindres détails, dont
je ne retrace, du reste, qu'une partie, pour abréger.

Mais je reviens au fait.

Quelques jours apres le réve que je viens de décrire,
je recommencai mes essais d'écriture automatique avec
le méme médium.

Ma meére s'annonga aussitot en entrecoupant encore
ses phrases de cette langue étrangére, mentionnée
déja, et peu familiere au médium. En plus, comme dans
mon 7éve, que j'avais eu soin de ne pas raconter 3 mon
meédium, elle tragca un petit dessin dont je ne compris
la signification que plus tard. A mes diverses ques-

tions, ma mére, ou la pseudo-entité se donnant pour
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elle, me répondit avec les expressions qui lui étaient
propres.

A propos d'une de mes sceurs que le médium con-
naissait a peine, elle parla en la désignant par un petit
nom de tendresse, absolument inconnu au médium,
mais dont elle avait I'habitude de se servir quand
celle-ci était toute petite, nom dont le souvenir ne me
revint qu'apres coup.

Mais ce qui me frappa surtout, ce furent les réponses
suivantes a mes questions :

Moi. — Ou es-tu?

ELLE. — Dans Saturne.

Moi. — Alors mon réve n'était pas une fiction de
mon cerveau ’

ELLE. — Non, c’'est moi que tu as vue.

Mol. — Dis-moi maintenant ce que je voulais te
demander au moment ou tu as dispar: dans mon réve,
«nem'en as-tu pas voulu de ce que je ne sois pas
restée auprés de toi dans cette nuit ou tu as quitté
notre monde » ?

ELLE. — Non, je savazs qu'il ne dépendail pas de
l07 de yester.

Il aurait été impossible au médium de trouver cette
réponse. Elle fut frappante de réalité dans son laco-
nisme et seulement compréhensible a guz savait les
détails circonstanciés de son lit de mort.

Il n'est pas moins impossible que la réponse fut un
effet de télépathie, car j'étais loin de m'y attendre.

Voici pourquoi : Ayant vu une expression de douleur
y
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sur les traits de ma mére morte, j'avais gardé la pénible
pensée que cette expression était due a mon absence
pendant son dernier moment. La réponse de I'Esprit
me surprit donc autant qu'elle me consola. D'ailleurs,
chaque fois que dans le cours de mes pratiques spiri-
tes, j‘ai tenté de suggérer mes propres pensées au
médium, a fin d'expérience, j'ai foujours échoué.

C’est au point que je suis arrivée a la conclusion
que la reusstte télepathique est plus difficile que 1'ob-
tention d'une communication spirite.

Mais poursuivons :

Mol. — Faut-il que je prie pour toi?

ELLE. — C'est inutile. La formule importe peu,
Pense a moi. La religion du caenr est celle du sou-
veny.

I.e médium ne pouvait se douter que ma mere, de
son vivant, n'aimait point les religions dogmatiques
avec leurs rites et leurs cérémonies ; par cette derniere
réponse typique, je pouvais donc constater que I'Esprit,
se disant ma mere, se manifestait avec son trait le
plus caractéristique. D'un autre c6té, la réponse obte-
nue ne pouvait pas étre le reflet de ma propre pensée,
car celle-ci allait en sens contraire, depuis ma lecture
du livre de Justin Kerner ou les Esprits souffrants
demandent constamment des priéres a la voyante.

Je continue le dialogue interrompu.

Mor. — As-tu retrouvé mon peére ?

ELLE. — Non. (7racé énergiquement.)

Mol. — Peux-tu me dire ou il est ?
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ELLE. — Ne me parle jamais de ton pere.

Mol. — Pourquoi ? Cependant tu le regrettais.

ELLE. — Je ne sais pas ou il est et je ne veux pas
le savoir. Depuzs que j’ar quitté la Terve jai appris
des choses, — des choses — n'insiste pas.

Mol. — C'est incroyable ; qui est-ce qui t'a dit ces
choses?

ELLE. — Ma sceur Mine.

Mine est une abréviation du nom de Guillemine. Ma
tante qui portait ce nom était morte depuis nombre
d'années. Jamais je n'eus occasion de parler d'elle a
qui que ce soit et le médium, d'ailleurs, n'était qu'une
relation mondaine, de date récente.

Et A ceux qui prétendraient, comme c’est arrivé, que
la personnalité qui s'est manifestée aurait pu lire dans
ma pensée (ou du moins dans une conscience inférieure
ou supérieure) le « fait » auquel elle avait fait allusion,
je suis obligée de répondre: Non, c'est absolument
impossible, car rien de ce que je savais du « fait »
1n'aurart pu s'associer dans na pensée @ ma lante Mine ;
pas plus par un effet rétrospectif du souvenir latent
« de mes centres polygonaux ou inférieurs » que par
une manifestation de ma conscience subliminale. Ce
qui ne s'y trouvait pas, ne pouvait pas s’y lire.

Le fait dont il s’agit, non seulement ma mere l'avait
toujours ignoré de son vivant, mais méme ma tante
Mine n'a pas pu l'apprendre sur Terre, ce fait n'étant
connu que d'une de mes sceurs et de moi et que je puis

garantir que ni elle ni moi nous n'aurions pu en parler
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ama tante, ma famille n'ayant plus de relations avec
elle pour des raisons d'hostilité, réciproque, d’ail-
leurs.

La suite du dialogue, de plus en plus typique, va
démontrer cette hostilité entre les deux sceurs, que le
médium ignorait et que, pour ma part, je n'aurais pas
cru de nature a survivre a la mort.

Mor. — Ou as-tu vu ma tante Mine ?

ELLE. — Bient6t apres avoir quitté la Terre. £/
m'a beaucoup fait souffrey. Je suis plus heureuse depuis
que je suis dans Sazurne, ou je ne la vois plus.

Donc, dans cette communication caractéristique ou
se révelent a la fois l'individu, le sentiment et les
expériences que nous sommes susceptibles de faire
encore apres avoir quitté la Terre, I'échappatoire
ordinaire des incrédules et irréductibles : la tricherie,
comme la transmission de la pensée, sont également
inadmissibles.

A une autre séance ou j'avais appelé ma meére par
le méme médium, celle-ci s’annon¢a en écrivant spon-
tanément son nom de famille.

Or, ce nom peu vulgaire est encore aujourd’hui
inconnu au médium ; car ayant écrit au fond d'une
piece mal éclairée et le crayon ayant a peine appuyé
sur le papier, le médium ne put déchifirer un nom qui
ne lui était pas familier. (Pour ma part, je trouvai
inutile de le lui faire connaitre, afin de garder plus
longtemps un contrdle de plus.) Evidemment, ce

dernier argument n'en est pas un pour ceux qui ne
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peuvent se faire a I'idée que les morts reviennent, quoi
qu'on en dise.

L'exactitude de ce nom ne prouve qu'un cas de
télépathie pour eux. Je leur réponds : le nom s'écrivit
au moment méme ou j'en projetais uz awlre par la
pensée, afin de provoquer une certaine réponse. Or,
si c'est 1a une preuve de télépathie que d'obtenir un
effet »'ayant aucune corvélation avec l'idée projetée,
nous n'avons point besoin de faire des efforts pour en
trouver. Non, de grice, pour le simple plaisir de nier
I'évidence, ne tombons pas dans un vrai maquis d'hy-
pothéses aussi abracadabrantes que contradictoires.

Mais je reprends le fil de mon récit.

L'entité invisible, ayant écrit ce nom, se mit spon-
tanément a parler d'affaires intimes de famille, quoi-
que dans des termes discrets, afin de ne pas les contier
au médium.

Répondant a d’autres évocations, au lieu du nom de
famille, c’est le petit dessin dont j'ai déja parlé qui
se produisit avant toute communication. Il revenait
méme si fréquemment et toujours en haut de la page,
a droite, qu'il formait comme un entéte de lettres. Le
plus souvent quand il se montrait, il fut suivi du nom
d’'un des membres de notre famille que ma mere avait
particuliérement aimé et protégé de son vivant. A son
égard, elle fit une recommandation dont nous crumes
ne pas tenir compte. Hélas! nous avions tort! Le
dessin était comme l'expression synthétique d'une

pensée qui hantait la chére morte. Ce ne fut que quel-



_—
Nej

SOUVENIRS ET PROBLEMES SPIRITES

ques mois plus tard que nous le comprimes. Ce fait
prouvait que l'entité avait la vision d’un malheur qui
était en voie de formation sur le plan astral. Pour le
reste, la suite des événements depuis a rendu ses
recommandations diverses de plus en plus compré-

hensibles.
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En dehors de ces communications, si significatives
pour nous, et a la méme époque, le médium, la com-
tesse D..., vint un jour me trouver, disant qu'elle
avait eu deux visions la nuit pendant son demi-som-
meil. Ces deux visions, selon elle, étaient celle de ma
mere et celle de ma belle-sceur, morte récemment,
mais que, pas plus que ma meére, elle n'avait connue.
(Afin d’abréger, je ne parle point des diverses commu-
nications de cette belle-sceur absolument typiques
comme langage et esprit, comme je passe sous silence
une quantité d'autres.) Elle les décrivait toutes deux
avec une rzgoureuse exactitude, non seulement leurs
personnes, mais Jeurs gesles, leur manicve de parler.
Et chose bizarre, ma mere lui était apparue dans /le
méme costume comme & mot lors de mon réve. (Je ré-
péte que je ne le lui avais pas raconté.) Par cette coin-
cidence, l'esprit n'a-t-il pas voulu donner une nouvelle
preuve d'identité ? — Afin de nous convaincre, nous
remimes au médium un paquet de photographies, l'in-
vitant a chercher les portraits de ses deux visions. Elle
les désigna sans hésitation.

Or, quelles preuves d'identité pourrait-on exiger en

plus ?
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D'apres M. Béra, de la Rewvxe Spirite (1), « trois
conditions doivent exister pour remplir une preuve
décisive de la persistance du Moi », apres la mort :
1° le fait doit étre d’ordre intellectuel ; 2° le contenu
de la communication ne doit étre connu ni du médium
ni des assistants ; 3o I'objet de la communication doit
porter sur un fait appris par le communicateur apres
son déces. On aurait ainsi, ajoute M. Béra, «la preuve
que la conscience du mort continue a faire des acguz-
sztzons, a s'intéresser A ses amis et n’est pas devenue
une entité mystérieuse et incompréhensible en voie de
désagrégation ».

Apres les faits que j'ai rapportés avec la plus rigou-
reuse exactitude, dans le seul intérét de la cause spiri-
tualiste et en dépit de I'aversion que j’éprouve a livrer
a la publicité le souvenir de mes plus chers morts,
peut-on nier que toutes les conditions, exigées par
M. Béra, aient été remplies, tant6t en partie, tantdt dans
toute leur intégralité ? Ne faut-il méme avouer qu'elles
aient été¢ de beaucoup dépassées? La coincidence de
ma vision en demi-sommeil avec calle de la com-
tesse D... et la réussite de I'épreuve des portraits, tous
ces faits ne corroborent-ils pas a I'’ensemble de I'expé-
rience et laissent-ils le champ libre au moindre desz-
devatum ?

Je ne le crois pas.

Drailleurs, selon moi, ce qui constitue l'esse nce

(1) Mois de décembre 1902.
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fondamentale de notre Ego, déja sur terre, ce n'est
pas notre enveloppe matérielle qui, depuissa genese
dans le sein maternel jusqu'a sa désagrégation com-
pléte, n'est pas un instant dans un état stable, mais
toujours en voie, soit de se former, soit de se déformer,
mais bien notre étre intime, notre caractére qui, tout
en se développant, reste #z, notre facon et surtout
notre force de sentir, notre tempérament, nos goluits,
nos penchants.

Un étre, que nous aurions perdu de vue depuis nom-
bre d’'années et qui se présenterait a nous complete-
ment changé, n'arriverait-il pas A se faire reconnaitre
par sa notion intime des choses « connues » et « vé-
cues » ensemble, mais surtout par ses sentiments et la
manifestation de son caractére ?

Ce n'est guere douteux.

Alors pourquoi n’appliquerions-nous pas la méme
méthode a la reconnaissance des morts qui viennent se
communiquer ?

Que les matérialistes, de parti pris, sourient a de
telles propositions, je le comprends, j'aurais été avec
eux du temps ou j'étais « ignorante » comme eux, mais
pourquoi les psychistes s'obstinent-ils a repousser la
possibilité de la communication des visibles d'avec les
invisibles ? Pourquoi préferent-ils se retrancher der-
riére la télépathie, comme derriére une enceinte forti-
fiée ? Pourquoi croient-ils plus distinguée (szc), plus
« intellectuelle », I'épithéte de psychiste que celle de
spirite? Il est vrai qu'il y a des spirites qui déshonorent
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I'enseignement des esprits-guides, qu'il y en a d'autres
dont la mentalité ne dépasse pas celle des porticres,
mais qu'est-ce que cela prouve ?

Cela prouve, il me semble, qu'il y a spirites et spi-
rites. Tel que I'humanité a vu de grands hommes étre
matérialistes a l'instar de simples gamins, tel un spirite
philosophe et méme chrétien, ou déiste du moins,
peut avoir certaines convictions communes avec une
personne simplement superstitieuse. Ce n'est donc pas
d’apres I'étiquette qu'il faut se régler; c'est la vérité
seule qui doit nous préoccuper.

D ailleurs, étre psychiste ou spirite est, au fond, la
méme chose. Le premier est moins logique, voila tout.
Je m’explique : Du moment qu'on prétend que le prin-
cipe psychique est scientifiquement prouvé, que 1'dme
peut se communiquer a une autre dme pendant son état
d’'incarnation par la simple projection de la pensée
(télépathie) ; que les fantomes des vivants (lisez des
humains) peuvent apparaitre, se faire sentir et enten-
dre, comment peut-on nier la possibilité que l'Ame,
ayant un mouvement propre et indépendant durant son
emprisonnement dans le corps matériel (sous certaines
conditions dumoins), conserve cette faculté aprés lanort,
la mort ne l'ayant pas atteinte, mais seulement délivrée
des entraves ? J'avoue, pour ma part, n'avoir jamais

compris lamarche logique de la pensée des psychistes.

Ceci dit, je reprends la suite de nies expériences d'i-

dentité avec le méme médium, me réservant pour plus
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tard de parler des mémes preuves obtenues par d'au-
tres médiums.

Un jour, la comtesse D..., étant i Biarritz, m'envoya
deux communications qu'elle me dit avoir obtenues de
ma mere, deux nuits de suite ou, faute de sommeil,
elle avait cherché a évoquer des Esprits, afin de chas-
ser l'insomnie. (En effet, j'avais eu occasion de remar-
quer qu'aprés chacune de nos séances, le médium,
quoique femme de merveilleuse santé, s'endormait pro-
fondément sur place, aprés que ses yeux se fussent ré-
gulierement injectés de sang.)

Ces communications, les voicidans leur texte intégral:

LE MEDIUM. Qui es-tu ?

L’ENTITE. — La maman de Claire. J'aurais beaucoup
de choses a lui communiquer — (jusqu'ici en langue
étrangére) — mais je veux te parler francais, j'ai déci-

dément trop de peine a écrire en une langue que tu ne
sais pas bien. D'abord, je serai bien contente quand tu
ne seras plus dans ce pays méridional. Depuis que tu
n'es plus A Paris, je ne puis plus communiquer avec ma
fille bien-aimée. Quand tu es prés d'elle, je pénetre
plus facilement dans son air ambiant. Il fallait que
vous vous rencontrassiez pour que je sois plus pres
d'elle par la pensée. Il lui fallait déja en votre monde
une consolation, un refuge. Elle est beaucoup pius
heurveuse depuis que cerlarnes idees la souliennent.
C'est mon devoir et ma joie de la maintenir dans cet
état. Je veille toujours sur elle, qui fut méme sur terre

la chévie de mon cour, la prejévée de mon dme ; et je
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veille aussi un peu sur toi. Prends provision de force,
de courage; fu passeras biento! par de penibles
épreuves, mais tout s'atténue en ce monde comme ail-
leurs. Il faut seulement subir la tristesse avec la con-
viction que toute douleur, vaillamment supportée,
éleve l'dme dans une région supérieure, jusqu'a ce
qu'elle atteigne un bonheur... » Ici un mot illisible.
« Je puis facilement causer avec toi, car tu es un mer-
veilleux m#dium, d'une disposition individuelle spé-
ciale et d'un grand pouvoir fluidique. — Il faut que je
te dise qu'il y a, uniformément répandu dans I'univers,
un fluide, en partie éther, qui établit I'influence mu-
tuelle entre les corps célestes, la Terre et les corps
animés. Ce fluide est capable de recevoir, propager,
communiquer toutes les impressions. Quoique ce fluide
soit universel, tous les corps animés n'en sont pas éga-
lement susceptibles, il en est méme quelques-uns qui
ont une propriété si opposée que leur seule présence
détruit tous les effets de ce fluide.

« Mais tu es fatiguée ; je reviendrai demain a minuit. »

Communication du lendemain:

« Je suis de retour ici. Pour toi et surtout pour ma
Claire chérie afin de parler de questions qui l'intéres-
sent tant. Mais n'étant pas a méme de les traiter assez
explicitement, je vais communiquer avec toi par l'in-
termédiaire du savant allemand Burdach qui, il y a une
cinquantaine d’années, était encore sur votre planete. —
« Jem'étaissurtout donné pourtichede concilierlerdle et

les droits respectifs de la matiére et de 'esprit, dans ce
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qui constitue I'humanité, telle qu'elle existe sur Terre.
On ne doit surtout pas perdre de vue ce qui caractérise
la différence des sexes et 4 ce point de vue l'influence
est grande de la matiére sur l'esprit. Je vais m'expli-
quer et parler surtout de la femme, puisque c’est a elle
que je m'adresse. Il faut lui reconnaitre la prédominence
sur I'homme pour les qualités affectives, les penchants,
les instincts, guozgue douée de moins d'tntelligence (1),
de raison. De méme, elle est plus belle que forte. Remar-
quez que les organes de la génération ont sur elle une
influence beaucoup plus marquée et que les sensations
qui en émanent retentissent dans tout son étre et tour-
mentent profondément son existence. Le cerveau et
les autres organes sont chez elles sous la dépendance
de l'utérus. La nature a bien marqué les rangs respec-
tifs de I’homme et de la femme par la différence méme
des organismes, 'excitabilité plus vive, la sensibilité
plus aigué chez la femme ; elle recoit plus aisément
les impressions de I'ame. Sa physionomie étant plus
expressive, plus mobile. son dme est en quelque sorte
transparente et moins confinée en elle-méme. Elle est
plus dépendante que I'homme de ce qui I'entoure, elle
est « non distincte» du tout universel, et comme les

instincts ont sur elle plusd'empire, elle est plus entiére-

1) Cette opinion n’était ni celle du médium, femme d’ailleurs,
d’une iatelligence trés grande, ni la mienne; d’ol venait-elle
si I'on exclut la théorie spirite ?
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ment avertie, plus sensiblement convaincue gz 'z
esprit infini gouverne et vivifie le monde. La femme
est dans une union plus étroite avec l'infini, et son
esprit dépasse quelquefois les limites du temps et de
I'espace et peut méme entrevoir les choses qui s’ac-
complissent loin d’elle ou qui sont encore dans les
secrets de l'avenir. Les plus privilégiées ont ce don
de seconde vue, ces illuminations soudaines, ces vues
de I'esprit a travers l'infini qui leur permettent d'écar-
ter le voile mystérieux de la nature méme et d’entre-
voir des régions plus élevées. Je dis « entrevoir», car
il est dans les dessins du Tout-Puissant de ne permet-
tre a aucune de ses créatures de sonder l'infini et de
se détacher de la matiére avant que 'heure n’ait sonné.
Tout étre humain est un composé de matiere et d’es-
prit, mais ou la matiere domine, I'ame dort.

« La preuve est qu'il y ades millionsd'étres vivants,
mais ignorant, pour ainsi dire, leur esprit. »

Ces deux communications, quoique ne remplissant
pas l'une des conditions de M. Béra : celle concernant la
présence de témoins, ne fournissent pas moins une sur-
prenante preuve d'identité en dehors de leur teneur,
en partie, d'un intérét général.

D'abord par la diversité de leur style qui prouve deux
différents agents intellectuels ; ensuite par le sentiment
qui se dégage de la premiere. En effet, quel autre es-
prit que celui d'une meére aurait réussi a s'affirmer autant
par sa tendresse ? N'est-elle pas typique cette tendresse
dans toutes les phases que j'ai soulignées a dessin ?
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Salomon le Sage, pour reconnaitre la vraie et la
fausse mére, quel moyen employa-t-il ?

Il mesura le sentiment maternel des deux femmes
qui s'étaient présentécs devant lui. Quelqu'un a-t-il
jamais critiqué sa méthode?

— Pourquoi, dans ces communications, un Esprit
étranger, sirvemeont manvars, puisqu'tl aurail mentz,
aurait-il su contrefaire ce que 1'dime d'une meére peut
seule inspirer ?

Du reste, quel intérét aurait-il eu en agissant
ainsi ?

Celui de se moquer de¢ moi ?

Mais aurait-il pu jouer son role jusqu’au bout, ce
role difficile d’imiter la mentalité peu banale de ma
mére, A travers nos nombreuses séances ?

Certainement, dans les communications obtenues a
Biarritz, il n'aurait pu puiser dans ma conscience su-
bliminale les éléments indispensables a sa comédie,
puisque je un'y élais pas, ni dans celle de la com-
tesse D..., ce médium wayant pu se douter des
sentimenis de préfévence que ma meve avait pour
mor.

Je sais bien que les incrédules soutiendront que le
médium a pu m'envoyer une élucubration de sa fagon
pour s’amuser a mes dépens. |e défierais qui que ce
soit de réussir dans une telle entreprise. Au milieu des
plus belles phrases, j'aurais sez/z quelque chose de
cacophonique, si je puis dire ainsi, quelque chose qui

ne pouvait venir de ma meére. D’ailleurs, pourquoi,
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alors, ce changement de signature? Pourquoi cette
intervention de 'esprit nommé « Burdach », si nil'une
ni l'autre des deux entités n’avait eu droit au nom
qu'elles assumaient ? Pourquoi me tromper par dezx
noms ? Un seul aurait suffi.

Le fait méme que ma mére se préoccupait de me
fournir des documents pour mon travail de féminisme
spiritualiste, a peine entrevu acette époque, et dont
le médium ne pouvait se douter, est un phénomene de
prémonition qui prouve la réalité du fait, avec exclu-
sion de toute fraude.

M. Béra tient beaucoup ace que I'esprit prouve avoir
étendu ses connaissances personnelles aprés la mort.
J'en ai eu des preuves multiples, dont j'ai cité quel-
q'ues-unes suffisamment concluantes. Car, peut-on nier
que l'entité qui se manifeste dans les diverses commu-
nications reproduites, prend part a ce qui m'’intéresse
et non seulement connait les événements qui se sont
succédé dans ma famille depuis sa mort, mais n'ignore
pas mes divers changements d’avatar, si je puis m'ex-
primer ainsi ?

Mais il y a plus. Le fait qui prouve l'identité de ma
mére d’une facon absolue, sont les termes suivants qui
m’ont stupéfié : «la chérie de mon cceur, la préférée
de mon ime ». Ces mots d'extréme tendresse furent
parmi les derni¢res paroles que la chére morte m'a-
dressa avant de nous quitter ! Si son esprit les a répé-
tées dans une communication qu’elle me destinait,

c’'était évidemment afin de me donner davantage la
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conviction de son identité, conviction gu'elle savail
étve le pivot de ma force psychique.

Quant aux paroles adressées au médium: « Tu pas-

seras bientot par de pénibles épreuves», hélas! elles

furent prophétiques. Des malheurs inattendus et com-
pliqués frappérent tour a tour la jeune femme qui me

fit I'amitié de me servir de médium. ..




IV

Aprés avoir ainsi donné la preuve, peu réfutable, il
me semble, de I'identité de I'Esprit qui s'est signalé
dans les communications et manifestations précédentes,
certes, d'un caractére exempt de banalité, — l'objec-
tion usuelle des détracteurs du spiritisme, — je vais,
dans l'intérét de l'animisme plutét que du spiritisme,
citer un fait qui prouvera, une fois de plus, l'indépen-
dance de l'ame et la possibilité de son mouvement
propre, méme pendant son incarnation. Il est vrai,
nombreux sont les témoignages dans ce sens, mais
quand il s'agit de la vérité la plus importante, celle de
la dualité humaine, chaque tait réel mérite d'étre enre-
gistré, afin d'étayer toujours davantage les affirma-
tions, jamais trop nombreuses, a opposer a l'ignorance
et a la mauvaise foi.

C'était un dimanche, au bord du lac [.éman. Nous
étions seuls dans notre villa, en attendant la visite de
mon médium, nommé précédemment, la comtesse D...

Mon mari, subitement indisposé, s'était couché; moi,
j’étais assise sur un balcon, cackée sous la verdure, lisant,
la téte appuyée contre le mur de la maison.

Mais je m'arréte. Je crains de fatiguer par la répéti-
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tion ; car c'est une lettre de la comtesse D... recue le
mardi suivant, par le premier courrier, qui va raconter
la suite.

Cette lettre, la voici :

Cheére madame et amie,

« Riez, si vous voulez, mais il faut que je vous ra-
conte un réve! Aujourd’hui, ce n'est que pour cela que
je prends la plume. Voici d’abord ce qui s'est passé.
Dimanche, c'est-a-dire hier, aprés déjeuner, voulant
me reposer un instant avant de sortir, je m'étendis sur
ma chaise longue. Sans m'en douter, je m’endormis.
Quand je me réveillai, je me sentis les yeux baignés
de larmes et dans tout le corps une fatigue extréme.
Tres étonnée, le jour ayant baissé, je regardai I'heure.
Il était six heures! J'avais donc dormi d'une heure a
six heures. Mais avais-je dozmz? |'ai lieu d’en douter.
Il me semble plutét avoir anticipé sur mon prochain
voyage en Suisse. Vous allez en juger. Voici ce dont
je me souviens comme d'une chose réelle, — au point
d’en étre brisée de fatigue. (Je le répéte a dessein.)

« J'étais a Geneéve ; je ne sais comment j'y suis arri-
vée ; bref, j’y étais. Apres avoir pris mon billet, je
montai sur un bateau a vapeur qui s'appelait /e Cygue
et qui se mit en marche a deux heures. Je m'assis sur
un banc et regardai le Jura, car nous longions la coéte
suisse. Tout a coup, je me vois arriver en face d'un
coteau verdoyant sur lequel j'apercus une villa rose, a

pignons, couverte de verdure, flanquée a gauche d’im-
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posants coniféres et a droite d'une terrasse bordée de
roses.

« Mon regard passe en hite sur ce joli aspect, pour
se fixer un instant sur le balcon du premier étage de la
maison. LA, sous une banne i rayures rouges, je vous
vois assise un livre a la main, appuyée contre le mur,
une branche verte caressait vos cheveux. Mes yeux pé-
nétrent dans la chambre : votre mari y est dans son lit,
I'air un peu souffrant. Mais le bateau marche, le coteau
disparait et la petite ville de N... approche. Je la re-
garde avec intérét et regrette, qu'au pied de la colline,
contre laquelle elle s'appuie, se trouve une vilaine che-
minée, extrémement haute, émergeant d’une batisse
disgracieuse sur laquelle je lis: « Fabrique de peignes».
Plus loin, un peu au-dessus, je vois: « Fabrique de por-
celaines ». Mais, avant que j'eusse fini de regarder tout
ce qui m'intéressait, pendant que le bateau s'était
arrété au port, le capitaine donna ordre de virer de
bord. Nous tournons brusquement et je me trouve er
face d'une chaine de montagnes longgant le lac et bor-
nant I'horizon.

« — Pardon, j'oublie une chose essentielle ! J'avais
vu a l'horloge de la ville de N..., qu’il était quatre
heures a notre arrivée.

« Ceci dit, je termine mon récit.

Tres contente de voir les Alpes savoisiennes, car,
quoiqu’en réve, je m'orientais parfaitement, je contem-
plais leurs cimes neigeuses, quand tout a coup un vic-

lent coup de vent s'éleve pour devenir aussitét une
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bourrasque. Je me léve pour chercher un abri. Mon
mouvement brusque me réveilla. Au lieu d'étre sur le
joli lac bleu, hélas! j'étais dans mon boudoir presque
sombre.

«Maintenant,chére madame, c’est 3 vous de m'éclairer
sur ce fait. Ai-je révé purement et simplement ou mon
idme a-t-elle fait « un extra » sans mon corps ? Ce serait
stupéfiant. J'ai tant de peine a croire a l'existence de
I'ime ! Vous savez bien que tous les phénomeénes ne
m'en convaincront jamais. Je voudrais surtout, que ce
ne fuit pas vrai, que votre mari était malade. Rassurez-
moi donc vite en me disant que tout est faux, que j'ai
été le jouet d’'une hallucination, etc. . . .

Nous aussi nous étions stupéfaits. Pas un détail
n’était faux dans cette lettre, depuis le nom du bateau,
ses heures de départ et d’arrivée, depuis l'itinéraire
qu'il suivait jusqu'a la moindre description des lieux.
Il n'y avait qu’une chose qui nous intriguait : nous
n'avions jamais remarqué 1'enseigne de la fabrique de
peignes. Comme on ne peut ia voir que sur le lac, en
arrivant du c6té de Genéve, nous primes une barque
pour aller nous convaincre. Nul doute. « Fabrique de
peignes » était affichée en grosses lettres. Quoique
nous fussions maintes et maintes fois passés devant,
nos yeux distraits n'avaient pas remarqué ce que le
corps astral de Mme D... sut percevoir sans l'aide
de ses organes matériels !

Ayant raconté le fait 3 des amis portés au scepti-

cisme, on m'opposa que la comtesse D..., afin de nous
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mystifier, avait pu raconter les détails d’un voyage
antérieur.

L’hypothése d'une telle mystification, déja difficile
4 admettre a cause d'une longue série de mensonges
préalables, qu’elle aurait nécessités, avec prémeditation
formelle, avant notre départ de Paris (ou Mme D...
ne cessait de nous exprimer sa joie de voir enfin le lac
Léman), I'hypothése d'une telle mystification, dis-je,
tombe devant la coincidence bizarre des faits narrés et
ayant marqué la journée de dimanche en question.
Comment, en effet, la comtesse D... aurait-elle pu
savoir le lundi matin, en écrivant sa lettre, qui nous
est arrivée le lendemain, gue mon mari était malode ;
que j'élars assise sur le balcon (personne n'ayant pu
m'y voir, un feuillage épais me cachant aux passagers
des bateaux circulant sur le lac); gu’enfin wun vent
violent s'était €levé entre quatre et cinq heures?

Pour supposer une tricherie, il faudrait admettre
que quelqu'un eit télégraphié depuis A jusqua Z
toutes les circonstances décrites. C'est peu probable.
D'ailleurs, je le répéte, nous étions senls. Nos domes-
tiques en Suisse ne connaissaient pas la comtesse D...
De plus, aucun d'eux, n'ayant pénétré dans ma cham-
bre, n'avait pu me voir assise au balcon.

Non, quoi qu'on objecte, nulle hypothése n'est ad-
missible, si ce n'est celle d'une réelle extériorisation de
I'ime de Mme D... Et partant de cette constatation,
nous avons une fois de plus la preuve de son existence
fournie par son action propre exira-corporelle.
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Cette preuve, a coup sur, obtenue maintes fois
depuis l'origine de 'humanité, est « l'excuse » de
toutes les religions spiritualistes sur terre ; quelque
fausses qu'elles puissent étre dans leurs préceptes,
I'existence du principe psychique se trouve fatalement
a leur base.

Dans ses légendes des saints, I'Eglise catholique
cite un grand nombre de cas de bilocations humaines ;
cependant, comme elle veut toujours prouver, par ces
phénoménes, que Dieu ne donne ses dons surprenants
qu'a ceux qui croient tout ce que Rome enseigne, elle

arréte la marche de la vérité au lieu de 'activer.




Des expériences faites avec la comtesse D..., mon
premier médium, je ne retirai, au fond, qu'une seule
conviction, celle de notre survivance par la preuve de
I'identité ; avec le médium que je trouvai par la suite,
Mlle R..., recommandée par la femme du directeur
d’'une revue spirite, et rémunérée par moi, non pour
ses expériences médianimiques, mais en raison seule
du temps qu'elle me consacrait (je crois cette explica-
tion utile), je fus éclairée sur les problémes de notre
destinée humaine et initiée petit a petit, — la lecture
des beaux livres des apdtres du spiritisme aidant (1)
— aux mystéres du monde invisible et au christianisme
dans le sensle plus élargi du mot.

Cependant, avant d'arriver aux faits qui ont contri-
bué a ce résultat, je suis forcée de dire quelques mots
sur Mlle R... ; pour I'étude sérieuse des phénomeénes,
la personnalité du médium ne devant pas étre traitée en

quantité négligeable.

(1) Les livres d Allan Kardec, Léon Denis, Delanne, Nus,
Russel Wallace, Crookes, Aksakoff, Stainton, Moses, etc., etc. ;
les ouvrages intitulés : Spirites et Chrétiens, etc.; les publica-
tions de la comtesse Wurmbrand, le céléebre médium autrichien,
elc., etc.
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Contrairement a la comtesse ..., Mlle R... connais-
sait le spiritisme a fond, et longtemps avant moi. Mal-
gré ses grandes convictions, elle fut et resta d'un ca-
ractére mondain et plutét frivole. (Les mémes causes
produisent différents effets, selon les personnes qui les
subissent.)

Nombreuses étaient les manifestations qu'elle avait
obtenues avant de me connaitre ; néanmoins, comme
elle me le disait : « jamais elle n'avait re¢u une com-
munication sérieuse, encore bien moins supérieure, a
elle seule. » Toutefois, il y en avait de fort curieuses.
Ainsi, entre autres, elle me montra, écrites en un gra-
phisme bizarre et un style plus bizarre encore, celui
duxvire siécle, des lettres d’amour, adressées a sa sceur
par un courtisan de Louis XIV qui prétendait I'avoir
connue et aimée dans une précédente incarnation.

Sa médiumnité, tres remarquable, ne ressemblait
cependant pas a celle de la comtesse D... Ses fluides
ne produisaient que peu d'effets physiques et cn géne-
ral ne m'attiraient pas les mémes entités.

La puissance médianimique de Mlle R... se manifes-
tait de trois fagons : par l'écriture automatique, par
messages typtologiques et par des incaraatione.

Pour obtenir une incarnation, voici quels étaient ses
préparatifs :

Apres avoir pris une tasse de thé bien fort (elle le
disait indispensable a ses réussites) elle s'asseyait dans
un fauteuil, en fermant les yeux et en invoquant les
Esprits.
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Au préalable, elle nous avait fait assombrir la piece
et demandé de nous recueillir par le silence.

Quant aux incorporations mémes, voici ce que je
pus constater :

Aprés une attente d'un quart d'hevre, quelquefois
d'une heure et plus, nous entendions le médium soupi-
rer profondément et puis nous le vdyions se lever, se
raidir et finalement se plier ez arriére pour se renver-
ser lentement, lentement, comme si son corps avait été
soutenu par une force invisible, jusqu'a ce qu'il fut
étendu par terre. L3, il restait quelque temps immo-
bile, comme en catalepsie, en attendant que le phéno-
méne se produisit. A chaque changement de person-
nalité, un bruit étrange se faisait entendre, bruit qui
ressemblait A celui du dégonflement d'un ballon, rem-
pli de gaz.

Quant au réveil du médium, il se faisait sans notre
intervention, pareillement a son entrée en trance.

Généralement, Mlle R... s'étonnait de se trouver par
terre ; elle ne se souvenait plus de rien, pas plus du
moment précédant le phénoméne, que du réle qu'elle
avait été forcée de jouer par les entités qui s'étaient
emparées de son corps.

Les incarnations diverses, auxquelles j'eus occasion
dassister, n'étaient pas toujours intéressantes, ni méme
concluantes. Il y en avait souvent d'un caractére abso-
lument vague. Je ne parlerai donc que des seuls cas
qui me frappérent.

Ce fut d'abord l'incorporation d’un médium qui se
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disait étre le docteur X..., mort a l'ige de quatre-
vingts ans, marié, etc., etc. (tout cela avec la voix
d'un véritable vieillard, au point de donner le change a
quiconque aurait écouté devant la porte). Le complai-
sant docteur alla jusqu’a nous ausculter et nous donner
des conseils en bons termes médicaux.

Une autre fois, ce fut celle d'une suicidée,

Ce fut un spectacle émouvant : Subitement le corps
du médium se mit a s'agiter et a se tordre dans des
convulsions.

Aussitot nous entendimes des cris déchirants. Plain-
tes sur plaintes se succéderent. Dans des termes lamen-
tables, l'entité inconnue appela au secours.

Plusieurs personnes présentes, effrayées, et se mé-
prenant sur la cause des cris proférés, demandérent
qu'on réveillit Mlle R. .., afin de ne pas la faire souffrir
davantage. Une voix étrangere, paraissant celle d'un
homme, arréta aussitot leurs intentions par ces mots :
« N'en faites rien, le médium ne souffre pas ; I'ame de
Mlle R... s'est éloignée pour laisser sa place a une mal-
heureuse suicidée. Ne vous inquiétez pas, mazs priez
pour elle, cela la soulagera. » (Notez que ces paroles
furent prononceées en meme lemps que se faisaient en-
tendre les plaintes de la personnalité incarnée dans le
corps du médium.)

Mais l'incarnation la plus bizarre, et la #on mozsns
concluante, fut celle d’une vieille paysanne de la Picar-
die, qui se disait s'appeler « Sophie » et qui nous ra-

conta en pators picard, avec une volubilité extraordi-
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naire, sa vie, passée au marché d" Amiens, occupée a
vendre des légumes et... 3 médire du monde. Clest a
cause de ce défaut, « avoua-t-elle », qu'elle ne pouvait
encore sortir de sa sphére inférieure sans une nouvelle
incarnation.

Et c'est surtout le chonix du milieu ou cette incarna-
tion devait avoir lieu qui sembla la préoccuper beau-
coup. Un véritable colloque s'engagea sur ce sujet
entre elle et les assistants. Une personne, trop dispo-
sée arire, lui proposa de se faire « princesse ». Sophie
lui répondit trés judicieusement, mais en vraie
paysanne, « qu'une telle existence ne lui profiterait
guére ; qu'elle était trop ignorante encore, pour pou-
voir escalader toutes les marches sociales a la fois. »
« Non », conclut-elle, « il me faudra cette fois-ci une
famille modeste d'honnétes bourgeois. »

J'ai indiqué que cette incarnation fut la plus con-
cluante. En voici la raison :

Cette méme entité, se disant s'appeler « Sophie »,
s'est manifestée, par la suite. d'une fagon absolument
identique dans divers groupes spirites, en présence de
sommités scientifiques, avec d’autrves médiums gz
ignovazent ce qui sétait passé chez moi et dont les
expériences ne vinrent a ma connaissance que plus tard
par les rapports de certaines Revues.

Or, je demande si cette coincidence, impossible a
expliquer par la voie ordinaire, naturelle, toute hypo-
thése de tricherie étant a écarter, n'est pas a elle seule

un argument décisif en faveur de la réaliteé des incar-
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nations ? Que pourront répondre les savants an/ispzri-
Zes qui ne cessent de proclamer que la médiumnité est
du ressort de la pathologie ?

En effet, si les médiums a incarnations, comme d’ail-
leurs tous les autres, ne sont que des névropathes, des
neurasthéniques a soigner et... a guérir, comment di-
vers médiums, qui ne se connaissent pas entre eux,
ont-ils pu avoir — je ne dis pas les mémes crises d’hy-
pertension, non, — /e méme langage, nous apprenant
les mémes fazts, pendant leurs accés ?

M. Janet, selon ses théories dans ' Automatisme psy-
chologigue, pourrait-il encore nier le phénomeéne spz-
rzte, en l'expliquant par « une simple désintégration
psychologique et l'affaiblissement de l'activité per-
sonnelle normale ? »

En effet, dans le cas de changement d'avatar par
le phénomene d'incarnation, il y a « désintégration
psychologique et affaiblissement de l'activité per-
sonnelle normale », puisque I'ime du médium est
obligée de s'extérioriser pour céder sa place a une
entité étrangere et qu'il en résulte fatalement, pour
celui-la, un amoindrissement de son activité person-
nelle normale, mais ces symptomes ne sont-ils pas
« effet » et non « cause », comme M. Janet le pré-
tend ?

Les diverses incarnations de la vieilie Sophie, ex-
cluant autant I'hypothése d'une fraude que celle d'un
désordre pathologique, démentent catégoriquement
les conclusions de M. Janet, quand méme elles auraient
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trouvé leur justification dans les cas que ce savant a
eu occasion d'expérimenter.

De cette digression un peu longue, je reviens au
deuxiéme genre de la médiumnité de Mlle R..., a ces
facultés qui produisaient les phénoménes appelés de
typtologie.

Voici les faits se rattachant a ces phénomeénes :

Ayant convoqué Mlle R... en Suisse, nous y fimes,
pour commencer, des expériences de table tournante,
par l'application de nos mains sur un petit guéri-
don.

Nous n'eimes pas longtemps a attendre.

I.e guéridon se mit en mouvement presque aussitot
et non seulement il frappa violemment, mais il fit de
telles cabrioles que nous fiimes obligées de nous dépla-
cer constamment, finalement de cesser.

A notre reprise, la table s’étant calmée, je me mis a
poser des questions a la force inconnue, quoique peu
enthousiaste de ce genre d'investigation et un peu
sceptique a son endroit.

Naturellement, nous convinmes de certains signes et
le témoin qui assistait 2 nos expériences prit du papier
et un crayon pour marquer les lettres de I'alphabet, a
indiquer par le nombre de coups.

Bient6t un colloque s’établit.

Le commencement en fut banal, mais ayant demandé :
« Qui étes-vous, pourquoi frappiez-vous si véhémente-
ment tout a I'heure ? », la table, ou plutét la force incen-
nue, répondit : « Je suisM. de St...,I'ancien propriétaire

Y
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de cette villa; j'ai frappé si fort pour indiquer ma
colére contre votre mari. »

Exclamation de ma part.

LA TABLE. — Je le déteste ; pas vous, mais lui. Que
vient-il faire ici? La villa est 2 moi seul.

Moi. — Comment cela? Mon mari ne l'a-t-il pas
achetée ?

LA TABLE. — Cela ne me regarde pas. Ce n'est pas
moi qui lui ai vendu la villa. Or, je ne la vendrai pas,
parce que je I'habite moi-méme. Je me promene tou-
jours dans la maison et dans le jardin et je ne suis
pas content quand on vient faire le propriétaire chez
moi.

Mol. — Depuis quand avez-vous quitté notre monde ?

LA TABLE. — Je ne me souviens plus. Je me suis
snicidé a Geneve.

Mol. — Vous feriez mieux de vous repentir de votre
acte téméraire et de chercher 4 vous détacher de la
terre.

LA TABLE — Non, non, je m'y plais et j'y reste. Je
ne sais ou aller ailleurs.

Moi. — Alors, si vous étes heureux, ne vous plai-
gnez pas et ne soyez plus si violent.

LA TABLE. -— Je ne suis pas heureux, au contraire,

Mol. — Vous n'étes surtout pas logique. Si vous
n'étes pas heureux, tichez de le devenir. Priez Dieu,
c’est le seul moyen de réussir. Voulez-vous que je prie
pour vous?

LA TABLE (frappant violensment). — Non, non, non.
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Et puis silence.

Or, si nous savions que M. de St... s’était suicidé,
nous ignovions que cel acte désespere se fit opeveé a
Genéve. Apres information prise, nous apprimes que
c’était réellement 4 Genéve que le malheureux avait mis
fin a ses jours. Quant au médium, au moment ou le fait
se produisit, il en était absolument ignorant. Comme
preuve de télépathie, il me semble qu’elle est peu con-
cluante.

Mais il y a autre chose a remarquer Jusqu'au moment
méme du message typtologique, j'étais persuadée que
notre villa avait été le spectacle du drame lugubre qui
termina la vie de I'ancien propriétaire.

Voici pourquoi :

A peine installés dans notre nouvelle demeure, en
Suisse, j'avais constaté, autant par moi-méme que par
les dires des domestiques et de plusieurs personnes
venues en visite, que la villa était hantée, et ayant su
par la suite que M. de St... s'était suicidé, j'en
concluais que ce devait étre dans notre habitation
méme.

Maintenant, voici en quoi consistait cette hantise :
tantot c'étaient des pas qui trainaient dans I’escalier,
le soir vers onze heures, des pas ayant l’air de prove-
nir de quelqu'un montant péniblement les marches et
se dirigeant vers une des chambres supérieures (nous
simes dans la suite que ce fut celle habitée jadis par
I'infortuné propriétaire), tantdt c’étaient des portes

qu'on entendait ouvrir et fermer sans cause apparenic,
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et des pas d’homme traverser ma chambre, etc., etc.;
sans compter que pendant les dix années de notre
séjour dans la maison, je ne cessai d'entendre quel-
qu'un faire les cent pas sur le sable de notre terrasse,
chaque fois que je me réveillais la nuit. Une fois, le
bruit des pas était méme si fort que mon mari, I'ayant
entendu également, se leva pour se rendre compte st
personne ne s'était introduit dans notre jardin.

Aprés cette explication sur la corrélation entre
mes conjectures et les faits, je reprends mon recit
interrompu.

Le soir méme de notre expérience de typtologie et
m’étant couchée, je fus en proie a un pénible et étrange
phénomeéne.

Parfaitement éveillée, mais venant de fermer les
yeux pour dormir, je me sens tout a coup empoignee
par tout le corps. J'ouvre les yeux aussitot. A la
lumiére de ma veilleuse, assez claire, je vois un
homme penché sur moi, et si nettement, que je pus
distinguer son costume. Ce costume consistait en un
complet gris foncé, a petits-carreaux, genre anglais.
(J'insiste a dessein sur ce détail.)

Je voulus crier. L'entité, c'est-a-dire ce quelque
chose qui me semblait un homme, m'en empécha. Il
me serra méme si fortement que je ne pus que gémir
d'une facon désespérée. Heureusement, mon mari,
habitant une chambre peu éloignée, m'entendit et, m’ap-
pelant, me demanda la cause de mes gémissements.

A l'instant méme la forme disparut.
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Mon émotion calmée, je cherchai a m'endormir, me
persuadant que j’avais révé.

Peine perdue. A peine les yeux fermés, le meme phé-
nomene se reproduisit. Ce n'est qu’aprés quelques
instants d'efforts désespérés que j'arrivai a me dégager
de mon mystérieux envahisseur.

Le lendemain, impressionnée autant qu'intriguée par
cette aventure, je priai Mlle R. .., sans toutefois la lui
raconter, de se remettre au guéridon avec moi. Le
méme tapage violent se produisit aussitot. Et ayant
posé des questions a la force inconnue, par l'intermé-
diaire de la table, celle-ci s'exprima comme suit:

[.A TABLE. — C’est bien moi, M. de St... Qui vou-
lez-vous que ce soit ? C'est moi également qui suis allé

pres de vous hier au soir.

Mol. — Pourquoi m'avez-vous effrayée ainsi?
La TABLE. — Puisque vous m'attirez.
Mol. — Comment se fait-il que j’aie pu vous voir’

Vous me paraissiez avoir un costume anglais ?

LA TABLE. — Ce n'était pas un costume anglais,
mais un costume fait 3 Geneve.

Je passe sur la suite des réponses de la personnalité ;
elles furent toutes ou impies, ou frivoles, mais démon-
trerent provenir d une méme mentalité inférieure et
entétée surtout.

En outre, /'eus /a preuve que les troublantes attaques
que j'eus a subir ne furent point l'effet d’'un délire oni-
rique, comme j'aurais voulu le supposer moi-méme,

mais bien le fait d’'une véritable obsession, et, en fin
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de compte, que la maison était bel et bien hantée par
I'esprit du suicidé, comme nous l'avions supposé. (Je
ne saurais assez insister sur ce détail pour couper court
a la sempiternelle hypothése de télépathie dans les
phénoménes spirites.)

Mes expériences de typtologie se bornerent la
Effrayée de ce qui m'était arrivé, je me gardai d'en
retenter I'aventure, et aujourd'hui, me resouvenant des
faits, je remercie mon bon génie de m'étre préservée
d'un grand danger. Car, il n'y a pasde doute, si j'avais
continué a attirer l'entité malheureuse, j'aurais été
maitrisée par elle, au détriment de ma volonté et de
mon énergie propre.

Ceux qui font tourner les tables pour s'amnuser s'ex-
posent sérieusement. Et méme les scientifiques qui font
des expériences avec un esprit trop sceptique, parfois
hostile a toute idée religieuse, devraient se tenir sur
leur garde. Les évocations spirites ne sont pas a com-
parer a des expériences de laboratoire ; il faut les faire
avec une mentalité spéciale, adéquate a la circonstance.
Autour de notre sphére planétaire gravitent surtout
les entités inférieures qui, par leur lourdeur spécifique,
n'arrivent point as'en détacher.

C'est aussi la raison pour laquelle leurs réponses sont
le plus souvent frivoles et révoltantes, quand elles ne
sont pas absurdes et incohérentes, par suite du trouble
de leurs pauvres dmes et du désir qu'elles éprouvent de

cacher la vérite.



VI

Cette réflexion terminant a son tour le rapport de
mes expériences typtologiques avec Mlle R... .,
j'arrive a la partie la plus importante de mes récits :
la faculté extraordinaire d'écriture automatique que
possédait ce médium...

Le procédé que nous employions pour l'évocation
des Esprits était des plus simples. Mlle R... prenait
un crayon, la main appuyée sur une feuille de papier.
Elle restait ainsi immobile et assez indifférente a ce
qui se passait. C'est moi qui demandais mentalement
a Dieu la communication avec l'une ou l'autre entité
invisible, pouvant m'éclairer sur les probléemes de
notre vie terrestre.

Malgré les succés précédents de Mlle R... dans ce
genre d'expériences médianimiques, nous n'obtinmes
aucun résultat a la premiere séance, qui dura environ
une heure. C'est 4 peine si sa main tragait quelques
griffonnages illisibles.

A notre deuxiéme épreunve, huit jours apres, a la
méme heure, déja notre attente était moins longue.
Des zigzags, des batons et enfin des caracteres se for-

maient. Mlle R.... m'ayant dit que, depuis quelque
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temps, elle avait cessé ses évocations, je compris
notre apparent insucces et ne me décourageai pas. Je
savais par l'étude des livres spirites que certains
médiums ont besoin d’un entrainement, tandis que
chez d’autres (j'en eus la preuve par la comtesse D...),
le phénomene se produit presque instantanément. A
la troisiéme séance, nous eumes enfin un message.
D'incohérent d’abord, il devint bientdt, par le change-
ment du correspondant invisible, extrémement clair
et compreéhensible.

Cette réussite fut le signal d'une longue suite de
communications et de faits imprévus dont je m’effor-
cerai de reproduire une grande partie ; du moins celle
qui pourra servir a convaincre de laréalité de la survie,
dela possibilité des rapports entre les deux mondes,
visible et invisible, et enfin des enseignements utiles a
en tirer.

Il existe, certes, un grand nombre de communica-
tions trés intéressantes, mais peu, il me semble, ont
autant le cachet individuel que celles, produites par la
médiumnité de Mlle R... |'espere le prouver par la
suite, car c'est précisément dans ce cachet individuel
que réside toute la force persuasive du message spi-
rite. En effet, de nombreux médiums ont écrit des
pages tres belles, automatiquement, et dont la teneur
ne pouvait venir de leurs propres facultés, mais ce
que non seulement les incrédules, mais #zémee les
psychistes leur reprochent, c’est de ne fas fourniy la

prenve, que ces superbes tirades ne viennent pasd’'une
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cellule particuliere de leur souvenir latent et, par
suite, leur valeur morale, quelquefois trés grande,
n'est pas suffisamment appréciée, surtout de la part
de ceux qui n’ont pas assisté a leur genese.

J'ai vu, en effet, certains expérimentateurs, trés
sincéres, se demander s'ils ne se trouvaient pas plutét
en face de la manifestation d’une conscience collectzve
que devant l'émanation irtellectuelle d'une mentalité
distincte, quoiqu'invisible et étrangére au médium.
Par conséquent, le point important, dans les commu-
nications, n'est pas tant leur valeur réelle, gwe leur
provenance d'un défunt, c'est-i-dire, d'un esprit humain
de notre terre, de notre sociéte méme, ayant franchi le
seuil de I'énigmatique zone que nous ouvre ia tombe.

Avec les entretiens que m’a procurés la médium-
nité de Mlle R.... (comme du reste celle de la com-
tesse D....), un pareil doute ne pouvait facilement
surgir dans mon esprit. A chaque nouvelle signature,
je me Sentars, malgré ma tendance au doute, en face
d'une personnalité nouvelle et distincte.

Beaucoup de spirites avancés ont recommandé de
ne pas appeler différents esprits, ce procédé attirant
des farceurs dangereux, et de se contenter des ins-
tructions d'un seul esprit-guide. Je ne leur donne pas
tort. n regle générale, c'est plus prudent. Cependant,
pour ma part, j'avoue que je n’aurais pas la conviction
que je possede et ne considérerais pas la publication
des pensées, quoique souvent trés justes et quelque-

fois trés belles, obtenues par ces communications,
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comme utile, si je les avais seulement vues se pro-
duire automatiquement, mais sans changement de 7zez-
talité, par conséquent de moralité, de caractere,
d'opinion, en plus, de nationalité et enfin de poszzzon
astrvale.

En effet, quelque bien qu’écrivent parfois les invi-
sibles, les grands écrivains de notre monde matériel
les dépassent dans I'art d'écrire ; et quant a la morale
qu'ils enseignent, 1'on a prétendu, avec plus ou moins
de raison, que ceux qui ont soif de préceptes supé-
rieurs, peuvent se contenter de ceux que les grands
initiés nous ont transmis, depuis Bouddha et I'incom-
parable Jésus jusqu'a nos jours.

['ajouterai encore : méme ces messages spirites, si
curieux, qui nous font passer le seuil d'un autre
monde et qui nous éclairent sur notre destinée future,
méme ces messages, dis-je, sont dépourvus de valeur,
si leur rédaction n'est pas, en quelque sorte, frappee
de 'estampille de l'identité de leurs auteurs invisibles;
car, sans cette estampille, ce cachet particulier, chacun
a le droit indiscutable de se demander s'il ne se trouve
pas devant de pures élucubrations fantaisistes d'un
soi-disant médium qui veut nous conduire dans un

pays de contes de fées (1).

(1) Je fais une sensible différence eatre les communications
qu'on obtient par la typtologie et celles qui nous viennent par
I'écriture directe ou automatique. Les premiéres sont a classer
parmiles phénomenes physigues malgré leur cote intellectuel.
Or, c’est 12 ce qui les rend dangereuses. Aucun Esprit supérieur
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Ce qu'on a tant critiqué, voire ridiculisé : les évo-
cations de personnalités connues, ce péché, je m'en
confesse, je I'ai 2 mon actif. Il ne m'en est pas résulte
de malheur, puisque je suis saine et sauve, et si,
d’autre part, leur publication ouvrait le champ a ia
discussion, loin de m'en plaindre, je serais satisfaite,
comme je l'ai dit ailleurs.

LLe spiritisme surtout ne doit pas fuir la libre discus-
sion. C'est dans ce systéme que git sa grande force
convaincante,

En eftet, loin de craindre les attaques, loin de
crier « anathéme » a ses détracteurs, « d'interdire »
les livres qui le calomnient en le ridiculisant, au nom
des théories d'un matérialisme sceptique et gouailleur
ou d'un occultisme autoritaire et contradicteur, d'une
theosophie, sublime certes, mais caduque sans l'aide
du spiritisme, et entin d'un satanisme abracadabrant—
il provoque la controverse, au grand jour, sur d'avance
qu'il en sortira vainqueur.

l.es admirables orateurs spirites l'ont maintes fois
prouve.

Quant aux communications diverses que je vais
etaler au grand jour, je m'attends a les voir critiquées.
Certaines ont déja eu les honneurs du combat. Mais

ne viendra jamais se manifester par coups trappes. [e tiens ce
renseignement de certaines entites elevees qui mont dit qu’il
leur serait impossible de se communiquer par la typtologie, en
raisou de la nature de leurs fluides, trop subtiles pour produire
un effet sur une matiére grossiére, comme le bois d'une table.
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qu'importe la raillerie ! Au fond, quoi qu'on en pense,
elles serviront peut-étre la cause de l'immortalisme et
c'est 12 mon seul but.

Apres cette déclaration qui ne me semble pas
inutile, je reviens aux phénomenes intellectuels obte-
nus par l'écriture automatique de Mlle R...

Ayant dit qu'a la troisiéme expérience nous edames
un message clair et comprehensible, je m'empresse de
faire remarquer que dés le premier mot de ce message,
signé par un nom de baptéme masculin, la main du
médium, sans qu'il y prit garde, s’inclina lentement
vers la gauche pour produire cette écriture que les
graphologues ont appelée sénestrogyre, et forma des
caractéres petits, légers, mais nets et tres lisibles,
quoique tracés avec une grande vitesse.

L'Esprit qui se communiqua s'offrit spontanément a
me donner des lecons de philosophie. Par la suite, il
me servit constamment de guide et nous amena tour
a tour d'autres personnalités. Ces personnalités, nous
finissions par les reconnaitre a leurs diverses écritures.
En effet, celles-ci étaient si distinctes, si caractéris-
tiques, qu'elles auraient pu servir d'études de grapho-
jogie. Mais le fait plus bizarre €tait qu'elles se repro-
duisaient, a chaque retour d'un de ces invisibles
correspondants, sans 'ombre de nuance, méme a six
mois de distance ! (Jue je les appelasse, ou qu'ils
vinssent de leur propre chef, souvent dés les premiers
mots tracés, je reconnaissais mon mystérieux visiteur,

du moins pour le personnage pour lequel il s'étart
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donné. UEsprit-Guide intervenant, aussitot la main du
médium se renversait pour reprendre sa petite écri-
ture ronde et fine ; jamais d'erreur sous ce rapport.

Par ce procédé si frappant — a moins de croire le
médium d'une habileté inouie — il m'était difticile de
ne pas me sentir comme en face d'une individualité
nouvelle et dzstzncte. )'ai gardé soigneusement toute
cette collection de messages divers. Parmi ces écri-
tures, il y en a de belles, de laides, de grossieres, de
curieuses et... d'illisibles. Il y en a que nous pouvions
seulement déchiffrer a la loupe , d'autres, comme
celle portant la signature d'Eugéne Nus, n’ont jamais
pu étre déchiffrées, quoiqu’elles soient tres formées,
trés coulantes, presque élégantes. (Bien différente de
'écriture du médium et impossible a imiter.)

L'entité du médecin dont j'ai eu occasion de parler
A propos de nos phénoménes d'incarnations, nous
écrivit des ordonnances absolument dans ce graphisme
particulier, cher a presque tous les docteurs es science
médicale et que seuls les pharmaciens ont le génie de
déchiffrer.

Un autre correspondant, se disant le chevalier de
Baudricourt, nous parlant de son enthousiasme pour
Jeanne d'Arc, traca des caractéres gqu'on aurait pu
supposer provenir d'une épée plutot que d'un crayon.

Un ami mort et appelé, se fit facilement reconnaitre
a son écriture de vieux rhumatisant.

De mon peére, jobtins sa propre signature, extré-

mement caractéristique. Un message de Pie IX et
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dont je reproduirai quelques passages, nous frappa
par la facon particuliere de former les « s » dont ce
pape avait I'habitude et que tout le monde a pu re-
marquer dans la signature en dessous de ses portraits.

En dehors de ces pages autographes, le médium
produisait quelquefois cette écriture « a l'envers »,
qu'on peut seulement lire a l'aide d'un miroir et que
les Allemands ont appelee « Spiegelschrift ». D'autres
fois encore la main de Mlle R... écrivait, et sans re-
garder, de bas en haut et de haut en bas, alternative-
ment, de sorte que pour lire, je dus tourner autour
d'elle, ce qui avait l'air d'amuser le mystérieux inter-
locuteur, certes, un peu porté a la plaisanterie. Pour
certaines écritures, la main du médium était comme
soulevée du papier, un fluide ayant I'air de l'attirer ;
pour d'autres, par contre, les fluides semblaient s’ap-
pesantir sur ses doigts en les rendant ainsi trés lourds
a remuer. Mlle R...se plaignait alorsde grande fatigue.

Toujours c'étaient les communications pieuses et
morales qui étaient le plus légerement tracées ; celles
de personnalités mondaines ou banales, ou bien récem-
ment décédées, s'annongaient par leur graphisme noir
et lourd.

Mais ce qui était plus remarquable encore que cette
grande diversité d'écritures, c’était la facilité avec
laquelle Mlle R... écrivait des messages en un grand
nombre de langues dont elle ne connarssart pas une
Seule, quelguefors pas méme un mot.

Nous edmes ainsi, outre les communications en fran-
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cais, de nombreuses phrases eatieres en anglais, alle-
mand, italien et espagnol ; une fois méme, apres quel-
ques efforts, en grec!

Naturellement, dans ces cas, le médium ne put se
lire lui-méme.

Pour ma part, grice a ma linguistique, j'eus l'avan-
tage de pouvoir communiquer avec les invisibles,
comme si j'étais seule. Et de nouveau, j'eus ainsi des
entretiens fort intimes avec l'esprit de ma meére, dont
les conseils et encouragements me paraissent aujour-
d'hui plus comprchensibles qu'alors, a cause des évé
nements qui se sont succédé depuis.

Plusieurs personnes, auxquelles j'ai raconté le phe-
nomeéne de ces messages polyglottes, prétendirent que
le médium aurait pu simuler son ignorance, afin de me
mystifier davantage. Cette hypothése me parait dif-
ficile 2 admettre. On ne se fait pas passer pour plus
ignorant qu'on est (sauf dans des cas specialement
graves et unzques); d'ailleurs, dans la vie quotidienne
et intime, une telle comédie ne saurait réussir.

D'autres supposérent que ces messages en langues
differentes pouvaient étre le reflet de mes propre
pensées dans ces idiomes. Cette derniere supposition
est facile a réfuter par ce fait, que je ne sais pas le grec
et que, méme en espagnol, je n'aurais pu m'exprimer
aussi facilement que mon mystérieux interlocuteur.

Du reste, tous les Esprits ne parlaient pas egalement
toutes les langues indiquées; ils disaient méme ne

connaitre que celles qu’ils avaient apprises dans leurs
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incarnations précédentes. J'ai pu me convaincre de
I'exactitude de ce fait, car, quelquefois, mes corres-
pondants mystérieux me répondaient en francgais, tan-
dis que je parlais une autre langue, m'avouant que,
s'ils « sentaient » le fond de ma pensée, ils ne savaient
y répondre autrement que dans les langues qu'ils
avaient acquises dans leurs incarnations, et que méme
le médium avait connues dans une autre existence.
Or, si tous ces messages en langues diverses n'avaient
éte que le reflet de mon propre savoir, l'effet de ce
reflet aurait-il pu varier avec le changement des per-
sonnalités ?

Et d’ailleurs, comme je m'étonnais de la facilité avec
laquelle le médium écrivait l'allemand, écriture que
Mlle R... avait d’abord prise pour un gribouillis in-
forme, on me répondit « qu'elle avait été précédem-

ment incarnée en Allemagne
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Par l'exposé des circonstances qui entouraient les
phénomeénes intellectuels de Mlle R..., je crois avoir
suffisamment prouvé que toute idée de tricherie de sa
part, ou de télépathie de la mienne, doit étre exclue
et que son é€criture automatique ne laisse d'autres
hypothéses (1) que celle de l'intervention d'entités
distinctes et extra-terrestres.

Il est vrai, I'on a prétendu que, guorqu’tnconsciem-
men!, le médium introduit Zozjvxrs une part de lui-
méme dans les communications qu'il donne. Ne vau-
drait-il pas mieux remplacer le circonstanciel : « ‘tou-
jours », par celui de « quelquefois » ?

Mon expérience m'a procuré cette conviction.

(1) Certains savants ont prétendu qu'ils peuvent reproduire, a
volonté, I'écriture automatique, a l'aide d’hystériques, que les
graphismes divers et méme les soi-disant entités ne prouvent
que la force de la suggestion. Voici ce qu’en simple logique on
peut leur répondre :

« L'expérience des écritures automatiques, faite avec le con-
cours d'hystériques, »’exc/ut pas le phénomene médianimique,
au contraire ; les hystériques sont souvent des médiums, quoique
les médiums ne soient pas toujours des hystériques. Ni la comtesse
D... ni Mlle R... v'étaient des hystériques, pas plus que les autres
médiums dont j'aurai a parler par la suite.
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Du moins, dans les communications qui vont suivre,
il n’y a rien de la mentalité de Mlle R... (Ma sincérité
m'oblige de reconnaitre que, dans plusieurs messages
d'un ordre privé et se rapportant au médium et a sa
famille, 27 »2'a semblé percer quelque chose qui faisait
soupconner que I'Esprit était influencé, voire géné par
elle.) Mlle R..., pas plus que la comtesse D..., n’érait
d'une nature sérieuse, encore moins portée a l'étude
de sujets théologiques. C’est donc tout au plus le
style de l'invisible qui a pu subir, en partie, celui du
medium. Ce ne serait, du moins, pas impossible,
surtout les Esprits qui habitent des sphéres éloignées,
ayant de nombreux obstacles a vaincre pour se com-
muniquer par l'intermediaire d'un organe étranger. Et
ceci ¢tant, il est d'autant plus surprenant que j'aie pu
obtenir, comme je 1'ai démontré précédemment, cer-
laius termes jamilzers aux défunts qui se commu-
niquaient dans leur style propre et méme dans des
langues étrangeres.

Apres ce préambule, arrivons enfin aux communi-
cations,

['ai dit que le premier message sortant de la bana-
lité était signé d'un Esprit qui se proposa de me servir
de guide et instructeur. Or, ce qui me sembla le plus
utile pour commencer, c'etait de lui demander « par
quel moyen il pouvait correspondre avec les Terriens

Voici sa réponse :

« Nous sommes prés de vous par rayvonnement. Les

Esprits qui sont déja a un certain degré d’'élévation
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restent dars les sphéres élevées ; leurs membres, qu'ils
avaient sur la terre, devenus des rayons, sont d'autant
plus nombreux que I'Esprit est plus éleve, en sorte
que, si les inférieurs restent attachés a un endroit, les
plus parfaits sont a plusienrs endroits & la fois, par
la multiplicité de leurs rayonnements. »

Et lui ayant demandé « comment il fallait compren-
dre Dieu », il répondit :

Il ne faut pas croire que dans I’espace tous les
Esprits vozent ou connaissent Dieu; il y a, dailleurs,
pour chaque sphére des émissarves de Dieu. Pour la
terve c'est Jésus-Christ qui est un de ces emassarves ;
c'est pourquoi on l'appelle, avec raison, /e Messze.

Jésus-Christ est donc commele Dieu de cette planete.
Il est #ze incarnation de la puissance divine; c’est
pourquoi il faut le prier comme /’zntermsdiazve entre
les Terriens et le Dieu, puissant créateur. C'est un
Esprit supérieur, le plus merveilleux qui ait vécu sur
la terre ou du reste 2/ est venu trois fors. Avantil s'ap
pelait Chrisna. Sa premiére incarnation est antérieure
Q tout ce qui est connu des histoviens. (Je sais cela,
comme vous le saurez plus tard.)

Le Christ habite une planéte d'un autre univers, ou
plutdt d’une autre zone, celle des Esprits qui sont tres
voisins de Dieu. Priez le Christ ef cela sujhiva.

Ce n'est pas telle ou telle formule qui conduit a
Dieu, c'est la force du'cceur s’élevant vers linfini et
cherchant a se rapprocher des messies pour arriver a

Dieu. »
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A une autre question dont je n'ai pas gardé la for-
mule, il répondit: « Le caur est la porte par laquelle
nous arrivons aux spheres élevées, et 'amour du pro-
chain est la loi inéluctable qui doit régner sur nos
actes et nos pensées. »

Il me semble qu'on conviendra facilement que les
idées ci-dessus reproduites ne sont pas celles d'une
jeune demoiselle, avide d'amusements mondains ; il ne
me reste donc qu'a répondre 4 ceux que j'appellerais
volontiers « les télépathistes», a cause du cercle étroit
de télépathie, dans lequel ils tournent sans cesse, et
qui diront encore, comme cela est arrivé, « que l'ensei-
gnement del'Esprit-Guide n'était autre que le rayonne-
ment de ma propre mentalité

Je leur réponds : Si ma mentalité, d'aprés l'exposé
que j'en ai fait, peut préter a cette supposition, moa
explication'plus récente en téte de mes rapports avec
Mlle R... I'a tuée dans le germe.

En effet, ne me suis-je pas empressée de dire : « De
mes premieres experiences, je n'avais retiré que la
preuve de la survie et de l'existence de Dieu comme
conséquence fatale ; je ne suis arrivée au christianisme
que plus tard ! »

Or, rien de plus positif. A I'époque ou I'Esprit-Guide
se manifesta, je n'étais rien moinsque chrétienne, c'est-
a-dire croyant au Christ. Celui que jappelle aujour-
d’hui le « Maitre sublime » me semblait, s'il n'était pas
le héros d'un simple mythe, tout au plus une person-

nalité historique, quoique évidemment doublée d’un
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homme extraordinaire. Pour cette raison, tout ce
culte que je voyais lui rendre me scandalisait; il me
paraissait comme un blaspheme contre la Divinité
unique.

Diviniser un homme pourl'adorer comme Dieu, c’est
ressusciter le culte paien des Grecs!» m'étais-je sou-
vent écriee.

Quel ne fut donc pas mon étonnement quand, deés la
premiére missive de I'Esprit-instructeur, j'y lisai /e
contrazre de 'opinion que je m'élars farte ! Je ne savais
quoi penser. Mon orgueil se révoltait, car il m'en cou-
tait de revenir sur mes pas, si la suite de mes investi-
gations dans le domaine de l'invisible allait donner une
sanction aux paroles de 'Esprit-communicateur.

Ce que j'avais vu du christianisme par les divers
travestissements sectaires m'avait tellement déplu, qu'il
fallait 1’étrangeté, le phénomcnal, dans la voie de l'in-
formation, pour m'y faire seulement arréter un instant.

Ainsi, comment les révélations de I'Esprit-Guide
pouvaient-elles s'étre produites par la lecture de ma
pensée ?

En tout cas, une telle supposition ne pouvait surgir
4 mon esprit a moi, pas plus qu'elle ne viendra al’idée
de qui est vraiment libre de tout parti pris.

Il en est de méme pour «les diverses incarnations
du Christ » dont m'avais parlé le guide ; car cette pen-
sée pouvait encore bien moins étre le reflet de la mienne.
(Je mets le médium hors de cause : pour frauder, elle

n'avait pas besoin d'une invention nouvelle et a laquelle
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elle me savait hostile.) Aujourd’hui que je suis con-
vaincue de la loi de la réincarnation, je me demande
si cette parole qu’on préte a Jésus : « Avant Abraham
je suis», et qui a €té si étrangement interprétée par
I'Eglise (qui ignore la vérité grande des vies succes-
sives), ne trouve pas son explication simple et claire
dans le fait des diverses incarnations du Christ, énon-
cées par I’Esprit en question.

Mais je reprends mes communications ou je les ai
laissées, en dédaignant, désormais, de m’arréter a toute
hypothése de télépathie, d'automatisme psychologi-
que, de manifestation subliminale, etc., etc., pour
poursuivre le fil de mes récits.

Donc, ayant, al'évocation suivante de la méme entité
invisible, posé des questions sur le Christ, sur sa nais-
sance, la nature de Dieu, etc., I'Esprit-Guide merépon-
dit:

«Ecoutez-moi. ]e ne puis vous renseigner ni sur la
naissance du Christ, ni sur certaines parties de 1'Evan-
gile et de /la nature de Dien, pas davantage sur cer-
tains passages, restés obscurs, dans ce qui concerne la
vie terrestre de Jésus. Ce dernier point, uniquement
parce que vous ne comprendriez pas. Ce n'est pas que
je veuille vous cacher quelque chose, mais parce que
je serais obligé de me servir de mots inconnus et de
termes dont vous n'avez pas l'équivalent. Zvut cela
sera découvert dans un temps plus éloigné ; 2/ faut que
la science ait d'abord prouvé par les mathématiques ce

ce qui est encore ignoré. L'astronomie fera de grands
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progrés dans le prochain siecle (1) et lorsqu’elle se
trouvera en possession de 170is ou quatre éléments qui
constituent la clef des mystéres non dévoiles, on pourra
faire encore un grand pas vers l'infini, mazs la porte
i'est pas encove onverte.

Ne me sentant pas satisfaite par cette réponse et tou-
jours avide de saisir quelques pensees, sujettes 2
réflexion, je posai de nouvelles questions a l'entité
invisible. J'en extrais 'entretien suivant :

Mol. Mais que faut-il penser des Evangiles en
général? Il me semble impossible qu'ils contiennent,
comme |'Eglise catholique le prétend, /la vérité absolue?

L'EsPrIT-GUIDE. Non, évidemment ; mais vous
en savez bien assez pour étre une bonne et charitable
iame. Et puis, croyez-moi : si la lumiere pouvait se
faire en l'espace de quelques jours, par des communi-
cations, vous feriez d'énormes bétises (szc).

Mol. Alors j'ai tort d’avoir soif de vérité ¢

L'EsprIT-GUIDE. — Vous avez tort de vouloir aller
au fond de cette philosophie. Personne n'ira de ce
szécle - telle est la volonté de Dieu. Tout le monde
cherchera et tout le monde tournera autour de la
vérite.

Mol. Donc, me voici arrivée a l’apogee de la
vérité a acquérir. Il me semble que vous me répondez
comme le Pere Félix (2)!

(1) Ces communications datent de 1395.

(2) Je reproduirai les curieuses réponses du Pére ]ésuite en

question, par la suite.
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L'EsprIT-GUIDE. — Non, je ne vous parle pas ainsi.
Soyez raisonnable. Ne vous ai-je pas appris a aimer et
a prier le Christ? Je vous ai ouvert lI'horizon aussi
loin que vous étes 3 méme de le percevoir ; je vous
ai fait franchir l'espace trés rapidement, bien
plus vite qu'on ne le franchit ordinairement, parce
qu'en tout temps on a affaire 3 un médium peu formé
et que sur cent communications, il y en a a peine dix
qui vaillent quelque chose ; tandis que toutes celles
que vous avez obtenues ont été un éclaircissement tris
vif. Ce n'est pas parce que vous aurez fait en trois
semaines le chemin qu'on fait en dix ans, que vous
devez croire, qu'a cause de cela, vous arriverez 13 ou

Dieu ne veut pas encore qu'on arrive. »

Ce jour-la, les fluides du médium étant épuisés, 1'en-
tretien cessa a cette exhortation qui ne me satisfit qu'a
moitié. A une évocation ultérieure, la conversation
suivante s'engagea entre I'Esprit-Guide et moi :

Mol. — Pouvez-vous me dire de quelle époque date
le culte de Marie, la mere de Jésus, et quelle en a été
l'origine ?

L'EsPrIT-GUIDE. — Cela remont= au moyen age. 1
a été du a quelques visions de moines et a la protection
qu'elle leur a donnée.

Mor. — Le culte de Marie n'est-il pas exagéré ?

L’ESPRIT-GUIDE. — On a toujours raison d’honorer
et de prier les saints ; cependant les prétres e ont abuse

et le peuple ignorant les a imités. Dans certains pays,
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le culte de Marie ressemble a de I'idolatrie: le progres

fatal le fera disparaitre.

Mol. — Que faut-il penser de la résurrection de
Lazare?

L'EspRIT-GUIDE. — l.azare était dans un état tres
particulier, vozss7 de la mort ; le Christ, ayant des flui-
des extraordinaires, a pu empécher le périsprit de
I.azare de se dégager au moment ou il allait le faire et
ainsi ce périsprit est rentré dans la matiere.

Mol. — Cependant, comment comprendre la décom-
position du cadavre qui s'¢Zazt fait sentir ?

L’EsprIT-GUIDE. — Ce n'est pas conforme a la

VErité.....

Mol. — Une autre question. Qu'est-ce qu'il faut pen-
ser de 1'Apocalypse ?

L’ESPRIT-GUIDE. — L.’Apocalypse est une confusion
énorme des visions des apotres qui ont voulu se ren-
fermer dans certains dogmes a eux, au lieu de se con-
tenter d'examiner et d étudier (1).

Mol. — Je m'en suis toujours doutée. Voulez-vous

(1) Cette phrase laisse a désirer comme clarté. Qui est-ce qui
a fait cette « confusion énorme des visions des apotres » > Sont-ce
les apitres eux-mémes ? Il est probable qu'il manyue quelque
chose au texte de la réponse. Peut-étre faudrait-il la compléter
de cette maniére : « L'Apocalypse est une confusion ¢norme
des visions des apotres (de la part de leurs disciples) qui ont
voulu se renfermer dans certains dogmes a eux au lieu de se
contenter d’examiner et d'étudier.
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me dire maintenant ce qu'il faut croire a propos des
miracles dont I'Eglise catholique s'honore? Y a-t-il
jamais eu des faits qui dérogent aux lois naturelles et
qu’aucune science ne saurait expliquer?
L'ESPRIT-GUINDE. — Non. 7out peut et dort s’expls-
guer. On a répandu un tissu d'erreurs qui ne servent
qu'a développer le matérialisme. L'athéisme méme a
sa source dans la fausse doctrine sur la Divinité. Dieu
n'est pas une personnalité définie qui a le don de l'ubi-
quité, par mirvacle, c'est une puissance indéfinie et
infinie. Pour comprendre Dieu, il faut déja étre monté
assez haut pour n'avoir plus rien de commun avec la
Terre. Je vous le répéete: N'attendez pasd’explications
personnelles d'aucun de nous (1). Nous ne savons que
par les dires de ceux trés avancés qui viennent, de

temps a autre, nous instruire en aidant a notre progres-

Mol. — Alors, parlons d'un autre sujet, peut-étre plus
a votre portée: desanges. Ai-je tort de ne pas y croire?
L’EspriT-GUIDE. — Les noms ne signifient rien.
Mol. — Par «anges », j'entends des Esprits, crees
purs, tels que I'Eglise nous I'enseigne.
I’EsprRIT-GUIDE. — Il n'y a pas d'étres créés plus
parfaits les uns que les autres; ce serait une mons-

trueuse injustice.

(1) Un « guide » n'est pas toujours un esprit d'une sphére
absolument supérieure. D’aprés I'ensemble des enseignements
spirites, les guides sont les dmes des parents et amis morts,
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Mol. — Alors les « archanges planétaires » de la
Kabbale ?

L'EspriT-GuinpE. — C'est faux.

Mor. — Et ceux de I'Eglise catholique ?

L'EsPRIT-GUIDE. — C'est faux. Par archanges, I'E-
glise catholique a voulu parler sans savoir. Ceux que
réellement nous appelons ainsi, ce sont des Esprits
habitant des planétes beaucoup plus ¢levées ez guz sont
les savants de ['espace (1).

Notre entretien se termina par cette explication.

L'Esprit-Guide s'étant annoncé une autre fois, il
écrivit spontanément ce qui suit :

«.Je vais vous dire quelques mots sur la nécessité
de « croire en soi ».

Je m’explique :

« La nature humaine est faible; elle ne porte pas

(1) Dans la Rénovation religieuse, M. I’abbé Petit, sous la
dictée de guides d'un ordre trés clevé, écrit a propos des cheeurs
angéliques : « On aurait tort d'y voir des individualités : ce sont
des entités émanées de Dieu, participantes a sa nature, maig
n'étant pas Lui; en d'autres termes, ce sont les tormes objec
tives des facultés de Dieu... Comme bypostases diviaes, ils
portent alors dans |'HEcriture le nom d'Elokim, les dienx. »
Ch. II, p. 40-41.

Il o'en est pas moins vrai que les défunts clarges @'un message
portent a juste titre le nom d’anges, messagers, €t méme parfois
celui d'arcianges, yuand le message comprend une association
d’Ames réunies dans un but déterminé. Le nom d’'anges, messa-
gers, désigne la tonction et non Iétat ; il peut s'appliquer indif-
teremment 4 quiconque parle et agit au nom de Dieu, c’est-a-dire
avec une mission divine déterminée, Ainsi le nom d'azges a un
sens plus étendu qu’on ne le croit généralement.
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en elle-méme la nécessité de cette croyance en soz-
meme que Jésus-Christ a enseignée et préconisée par
ces paroles :
Si vous aviez la foi, vous transporteriez les mon-
tagies.
< Or, ceci est vrai; nulle parole du Christ n’a été
dite sans qu'elle doive porter ses fruits. En toute
chose vous manquez de foi. Dieu a mis dans la nature
humaine une parcelle de la Divinité, pour que vous
vous sentiez le pouvoir de faire les choses avec la
volonté de Dieu et avec votre puissance personnelle.
Si vous croyez qu’une chose réussira, il est bien rare
qu'elle avorte. Donc il ne faut pas douter. 77 faut per-
seveveyr et avoir la confiance et la certitude de réussir.
Je vous dis cela, parce gue je sarzs que Dieu n'aban-
donne pas les siens et qu'il veille sur ses créatures.
Oui, mon enfant, le doute est une arme que vous donnez
aux KEsprits mauvais qui cherchent A contrarier vos
efforts. Ils se servent de vos émanations fluidiques
pour faire avorter vos projets, tandis que par la foi
immuable, gu: est un fluide, une parcelle drivine retonr-
nant a la Drvinité, vous établirez un courant qui les
empéche de vous approcher autant. En effet, ils sont
effrayés alors et vous laissent, pour ne pas avoir a se
garer de ces émanations, antipathiques a leur nature
inférieure,
« Les jours merileurs viennent toujours, ne sevazt-ce
que dans la vie future. »
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Revenant 4 mon objection contre l'adoration du
Christ, je dis a 'Esprit-Guide ce qui suit :

MoIl. — Comment Dieu peut-il permettre qu'un autre
que lui soit adoré comme Dieu, et (ue précisément les
étres qui ont poussé cette erreur trés loin, soient trés
élevés apres leur mort (1) ?

L’ESPRIT-GUIDE. — On vous a déja répondu a ce
sujet. La croyance en la divinité du Christ était la
conséquence du siécle (2) qui donna naissance a ce
dogme ; car il importe peu, comment le bien et la vertu
existent, pourvu qu'tls exislent. Reportez-vous aux
paroles du pape (3). Du reste, tous ceux qui ont adoré
le Christ ne se trouvent pas élevés et ensuite, puisque
le Christ est le médiateur, il a le pouvoir de favoriser
ceux qui lui sont fideles.

Mol. — D'aprés ce que vous dites, il y aurait donc
encore des privilégiés dans l'autre monde; l'injustice
ne se bornerait pas a cette Terre ?

L'ESPRIT-GUIDE. — Non, vous comprenez mal. Ils
ne sont pas privilégiés parce gu’ils ont adové le Christ,
mais parce qu'ils possédent de nombreux mérites.

Mol. — Par conséquent, il est tout a fait égal que
jappelle Dieu : Allah, Bouddha, Jéhovah, Zeus,

etc., etc.

(1) Je fis cette supposition comme conséquence a des commu-
nications d’autres Esprits.

(2) Concile de Nice au 1v* siécle.

(3) Je donnerai plus loin une évocation signée de Pie I1X ou cet
Esprit traite le méme sujet.
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L'EsPRIT-GUIDE. — Oui, absolument. 1)'ailleurs,
Bouddha était aussi #n envoyé céleste ; un Christ pour
I'Extréme-Orient (1). »

Cette réponse m'ayant satisfaite plus que les autres,
notre entretien en resta la.

L'ksprit-Guide, présidant presque toutes mes évo-
cations et s'annoncant dans les intervalles qui sépa-
raient la manifestation des diverses entités dont j'aurai
a parler, je lui posai constamment des questions sur
une foule de choses, se rapportant a nos croyances, a
nos préjugés, a notre morale et méme a nos légendes
historiques. Un jour, lui parlant de Jeanne d'Arc, je
lui dis :

Moi. — Pouvez-vous m'apprendre de qui émanaient
les voix que cette jeune fille de Domrémy prétendait
entendre ?

L'ESPRIT-GUIDE. — Elles émanaient @d’Esprits qui
voulaient le triomphe de la France.

Mot. — Mais elle était donc bien intéressante, la
France de cette épogue, pour que Dieu permit une
chose aussi extraordinaire ?

L’ESPRIT-GUIDE. — Oh ! elle n'était pas plus inté-

ressante qu’a d'autres époques. Il s'esi seulement

(1) Aux personnes religieuses qui se scandaliseraient de cette
doctrine, il est utile de rappeler ce qui est dit du Christ, dans la
Rénovation religieuse :

« Le Christ est non seulemeat un personnage historique,
mais un principe, principe divin agissant dans le moade. »

Le Bouddba et surtout Jésus ont été la manifestation dans la
chair, l'incarnation du principe divin.
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trouvé des circonstances particulieres. D'abord, un
médium comme Jeanne d'Arc, doublée d'un grand
patriotisme ; puis le fanatisme de plusieurs Esprits
guerroyeurs ; mais, surtout et avant tout, la nécessité
de faire cesser une guerre qui durait depuis trop
longtemps. Dieu ne pouvant plus tolérer un pareil
carnage, certains Esprits ont sbtenu la permission de
terminer la guerre en inspirant Jeanne d'Arc. Mais
Dieu, certes, voulait aussi aider le roi.

Mol. — Cependant il n'était pas méritoire, Charles
VII! On comprend donc encore moins cette inter-
vention particuliére et extraordinaire a propos de sa
pauvre personne.

L'ESPRIT-GUIDE. — Je crois que les vues de Dieu ne
sont pas absolument pénétrables !

Et m'étant exclamée de nouveau, 'Esprit termina
en s'écriant : « Les guerres, surtout autrefois, €taient
des fléaux nécessaires ; il fallait que chacun et son
tour de victoires et de défaites, afin de soutenir le
progrés et permettre aux humains de ne pas trop
s'enorgueillir. Dans un avenir, encore un peu €loigné,
il est vrai, il n'y aura plus de guerre. C'est a I'époque
ou le vrai christianisme se sera répandu sur la
Terre. »

Mais je laisse les entretiens avec cette entite qui se
disait « mon Esprit-Guide » pour montrer les commu-
nications d'autres personnalités, le changement des
personnalités, je le répéte, me semblant étre le point

important dans la démonstration de la survie. Je dirai
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seulement, avant de terminer cette série d'entretiens,
qu'ayant demande a cet Esprit « pourquoi il ne signait
que d'un prénom et s'il ne voulait me dire le nom qu'il
portait avant de quitter la Terre », il me répondit de
la fagon suivante :

L’EspPrRIT-GUIDE. — Il vous faut des noms et il faut
encore que vous sachiez qui est cet LEsprit et tel
autre. Et les prénoms ne vous suffisent pas. Mais
sachez donc gue I'71/ins ressemble a une immense fra-
lernité ou il n'y a que des prénoms et un seul nom de
famille : fi/s de Diewu et de 'éternité.

Cette réponse me plut infiniment. Qu'elle vint de
Paul, de Jean ou de Jacques, elle contenait un précieux
enseignement pour nous autres Terriens, qui attachons
une si grande valeur aux noms et ne regardons comme
nos freres que ceux qui nous sont diment présentés.

De cette reflexion, qui toutefois ne me parait pas
devoir s'appliquer aux évocations d'Esprits différents,
toute la valeur du spiritisme étant dans ia possibilité
de la communion avec les défunts, autant connus qu'in-
connus, j'arrive a cette communication, obtenue de
Pie IX, a laquelle précédemment il a été fait allusion.
C'est I’Esprit-Guide qui m’obtint « cette faveur »,
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