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Le texte de ce livre n'est que la reproduction
des Lecons sur le Spiritisme devant la science,
qui ont paru dans la Quatritme série de mes Legcons
de Clinique médicale.

Trois choses sont nouvelles et font U'originalité de
celte nouvelle édition

C'est d'abord et surtout une Préface que I'émi-
nent professenr du Collége de France, PiEgRre
JANET, a bienvoulu écrive d ma demande et que l'on
trovvera en téte du volume.

(est ensuite un Appendice, gu'on trouvera a
la fin, dans lequel j’ai essayé de répondre a quel-
ques-unes des critiques qu'a fail naitre la premiére
édition de ces Lecons. ' ,

Je signaleras enfin une Table alphabélique des
matitres el des auleurs cités, qui facilitera et

raceourcira les recherches.

Montpellier, 25 aoat 1903,







PREFACE

M, Grasser a bien voulo me demander une
courle Préface pour son intéressante Etude sur le
Spiritisme : je suis (rés heureox de cetle occasion
qui me permel de lui adresser lous mes remer-
ciements. Dans ce livre el dans plusieurs aulres
de ses éerils (1), M. Grasser a présenté au public
médical, d'une fagon a la fois originale el lrés
aimable pour moi, quelques-unes de mes ancien-
nes éludes sur l'aulomatisme psychologique et
sur I'élat mental des hystériques. Cerlainement
celle nouvelle expression de mes lravaux lesa
précisés el a contribué & en facililer I'élude et la

1) 1. Guasser; Lecons de Clinique médicale faites a U'hdpital
Saint-Eloi de Montpellier, 3=+ série. recueillies par M, le D VeoEL,
1896 — 4= séme, 1903,
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discussion, ¢'est pour moi un plaisir que d'expri-
mer & son auleur ma reconnaissance,

En étudiant les phénoménes du somnamhbu-
lisme naturel on provoqué, les expériences de la
suggeslion, les divers symplomes de ['hyslérie,
J'avais élé conduil & remarquer qu'ils présentent
lous cerlains caracldres psychologiques communs.
On éprouve i propos de lous ces fails le méme
sentiment d'embarras el de contradiction : les sen-
salions tanldt semblent supprimées, tanldl parais-
senl devoir nécessairement élre conservées, les
souvenirs sont absenls ou présents suivanl les
circonslances el surloul suivanl le point de voe
auqguel on se place, les acles suggérés semblent
compris el acceplés par le sujel el cependanl sem-
blentinvolonlaires, ele. De ces conlradictions plus
ou moins nellement canslalées sonl sorlies loules
les anccusations de supercherie, tous les enthou-
giasmes el anssi lous les dégonts pour les anévro-
ses élranges el proléiformesy,

Pour comprendre ou mieux pour résumer ces
[ails, il est indispensable de préciser les nolions
lrop confuses que nous appliquons d'ordinaire i
la conscience, & la mémoire, a 'action. Il faut

admellre que la conscience présenle plusieurs
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formes ou plusieurs degrés el que I'un peut &lre
supprimé, tandis que 'autre persiste. Les deux
principaux degrés dela conscience. la conscience
élémentaire el la conscience personnelle ou la
synthese menlale, les variations de la conscience
supérieure, ses diminulions el les exngéralions
de la conscience inférieure, la formationdu champ
de la conscience personnelle et le rélrécissement
du champ de celle conscience dans cerlains
affaiblissements de In synthese mentale, le carac-
tére subconseient que prennent alors cerlains fails
de la conscience inférieure, les dédoublements
de la conscience personnelle el lo formation de
plugieurs champs de conseience plus ou moins
indépendants, loules ces nolions lrés imporluntes
ne doivent pas, i mon avis, &lre considérées comme
des hypolhéses, mais comme des faits d'un ordre
plus simple el plus général donl la connaissance
permel seule aujourd’hui de grouper et d'inter-
préler des sympldmes en apparence confus el
conlradicloires.

Ce sonl ces recherches que je cherchais i
exprimer dans mes premiers articles de ln Revue
philosophique en 1887 el IS88, puis dans mes
théses de philosophie el de médecine 1880-93.
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J'ai bien sonvenl songé, A celle époque, i une
expression imagée el symbolique de ces fails qui
les rendait plus intelligibles el j'ai proposé pla-
sieurs schémas dans lesquels un centre P repré-
sentail la perceplion personnelle ou la conscience
supérieure el des points placés au-dessous el asso-
ciés enlre eux représentaient les phénoménes
psychologiques élémentaires (1); mais je n’ai pas
osé adopler pour celle représenlation figuralive
des lermes on des schémas empruntés a "analo-
mie des cenlres nerveux. C'élail lacependant une
habilude bien répandue parmi les psychologues
el bien des auleurs n'auraient pas consenli & par-
ler de I'association des idées sans représenler deux
cellules nerveuses plus ou moins réunies par une
fibre. Je dois avouer qu'i celle époque un pareil
langage me révoltail, peul-étre outre mesure, Ce
langage me semblail peu clair, car il compliquait
le probleme de I'associalion des idées en y ajou-
tant tout & fail inutilement le probléme du rap-
port des idées avee les cellules, celui dela relation

des cellules enlre elles, ele. Ce langage me sem-

1 Automatisme psychologique, 1889, et Stigmates mentauz
des hystériques, 1893, p. 40,
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blait surtoul anliscientifique et si j'ose le dire
peu honnéte el hypoerile. En réalilé, vous avez
constaté par des procédés purement psychologi-
ques l'association de deux idées, vous n'avez rien
conslalé de plus ; de quel droil employer un lan-
gage qui laisse eroire que vous vous &les servis
du scalpel et du microscope el que vous avez
résolu un probléme colossal d'hislologie el de
physiologie eérébrales. Cette expression analomi-
que des fails psychologiques me paraissail une
simple traduction sans ancun avanlage.

Eh bien, jai appris depuis qu'il faul savoir
élre moinsintransigeant el qu'il est souvent néces-
saire de parler le langage des personnes auxquel-
les on s'adresse, méme si ce langage esl défec-
tneux. Il y a aujourd’hui toul un public qui ne
comprend pus ce que l'on veul dire quand on
parle de I'association de deux idées el qui com-
prend ou qui croil comprendre quand on parle
de la réunion de deux cellules par des fibres plus
ou moins contraires. Pour allendre el méme pour
favoriser la diffusion des éludes psychologiques,
il faul pources personnes traduire les fails psycho-

logiques en un langage analomique, trés défec-
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tueux sans doulte el extrémement hypothétique,
mais plus inlelligible pour elles,

D'autre part, des travanx, ceux-ci d'ordre ana-
lomique el histologique, en parliculier ceux de
M. FrLecusia, sont venus mellre en évidence cer-
tains fails trés comparables i ceux que les éludes
psychologiques avaient établis. lls onl montré
dans I'écorce cérébrale des cenlres hiérarchique-
menl superposés, ceux-ci simples centres de pro-
jection, eeux-li centres de coordination el d'asso-
ctation. N'y a-t-il pas li quelque chose d’analo-
gue aux deux degrés de la conscience superposés
auxquels nous arrivions précédemment ? Ces nou-
velles éludes ne justifient-elles pas encore davan-
lage une expression analomique de ces [ails?
(Vest précisément la pensée qu'a eue M. GRAsSET
elil a repris les éludes précédentes en représen-
lant les degrés de la conscience par des cenlres
dislinels el superposés: mon centre P de la
perceplion personnelle est devenu le centre O de ln
conscience supérieare el ma iigm‘ depointg A. B,
C... des phénomenes psychologiques élémentai-
res est devenuoe le polygone des centres de projec-
ion, Celle figuration nouvelle lui a permis de

reprendre d'une facon intéressante ln plupart des
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faits relatifs & hypnotisme et a Uhystérie. Sans
donte il ne serail pas difficile de critiquer celle
représentation et, dans un de mes cours au Col-
loge de France ol j'exposais ces idées de M.
Grasser, j'avais essaye de faire celle discussion.
La thése de M. Furcusic sur les cenlres eorlicaux
d'association distincls des centres de projection est
loin d'#tre universellement admise. Au poinl de
vue psychologique, lndistinelion deces denx degres
de la conscience est loin d'élre absolue, il y a bien
des formes de transition el il ne faut pas oublier
qu'un méme phénoméne psychologique par 'effel
de la répétition et de 'habitude passe de 'une de
ces formes de conscience A 'autre. Serail-il im-
possible d'imaginer que ces deux formes de la
conseience représentenl deux degrés d'activilé
qui peavenl appartenir i tous les cenlres du cer-
vean ? N'y a=t-il pus lieu de chercher quelle relu-
lion exisle entre le rélrécissement du champ de
la conscience qui earaclérise 'hystérie el la dimi-
nulion de la tension psychologique qui caraclé-

rise la psychasthénie (1), ele.? M. GrasseT connail

1) Obsessions el psychastheénie, 1902, p. 499,
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cerlainement ces discussions el ces difficultés, il
en signale el en discule quelques-unes, il n'a pas
la prétenlion de les supprimerloules. Sa représen-
tution analomique n'esl qu'un schéma qui pré-
senle sans doule tous les inconvénienls el les
insuffisances d'une représentation schémalique,
mais qui en a les avanlages ol qui précise les
idées pour en facililer la discussion,

Pour présenler ces recherches sur le rétrécisse-
ment du champ de la conscience el sur les phéno-
ménes subconscients, il faul prendre un exemple
bien connu. Il n'en est pas de meillear que les
phénoménes découverls par le spiritisme. Je
reconnais que je dois beaucoup i I'étude de I'éeri-
ture aulomalique des médiums et 'on n'a peul-
ftre pas encore reliré de 'examen de cel élal lous
les enseignements qu’il comporle (1). Aussi M.
Girassger esl-il bien inspire en présentant ses éludes
sur 'automalisme & propos d'un cas de posses-

sion par les Esprits.

1) Voir a4 propos de ces éludes sur les phénoménes spiriles
le beau livee réeent de M. Fro W, H. Myens: Human persona-
tity, Londres, 1903 : 2 vol. in 8% Au milieu de bien des géndéra-
lisations exagérdées ol d'hypothéses aventureuses, on y lrouvera

cnormimentde deseriptions remarguables et dindications utiles,
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Je n'ai pas i revenir sur l'observation intéres-
sanle de M. Grasser que I'on trouvera plus loin.
Mais peul-élre pourrais-je ajouter un détail & un
travail sur le spirilisme en résumant ici une autre
observation du méme genre qu'il est intéressant
de rapprocher de celle de M. Grasser. Elle porte
précisément sur cerlains phénoménes du spiri-
tisme qui ne sonl que peu représenlés dans le
cas qu'ila observé. Les spiriles, en effet, se sontun
peudégotlés de I'écrilure automatique, ainst que
je le faisais remarquer dans une autre Etude (1);
depuis que ce phénomeéne a été I'objel d'éludes
précises, ces amants du mystérieux ne lonl
plus trouvé aussi inléressant. Ils cherchent des
phénoménes moins connus, des chemins moins
frayés, car lear caractére mystique les oblige a se
lenir loujours au dela des frontiéres abordées par
I'étude rationnelle. Un des phénoménes qu'ils pré-
tendent observer maintenant est le phénoméne
des apports. Dans les études d'occultisme, on
donne le nom d’apport i des objets malériels par-
faitement réels qui, grice & 'action du médium,

(1) Revue générale sur le spiritisme. Revue philosophique!
1806, 1.

GRASSET Spiritisme
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mais sans l'intervention des forces connues, sonl
(ransportées d'un lieu i un avlre. Il n’est pas de
séance de spiritisme ol I'on ne parle i chaque
instant de fleurs, de bijoux, de lableaux qui
appuraissent devant le médium, landis qu'on les
croyait & des endroils Lrés éloignés el sans que
I'on puisse expliquer leur passage myslérieux
d'un lieu @ un autre. Le phénoméne des apports
n'a pas élé étudié de la méme maniére que I'éeri-
lure automalique, paree que nous n'avons pas I'oc-
casion d'en observer souvenl des cas inléressanls.
(est pourquoi I'observalion suivante me semble
avoir quelque inlérdl el mériler une analyse. Je
me garde bien de donner mon observalion el mon
explication comme valables dans lous les cas; les
choses peuvent se passer ailleurs d'une loule
autre maniére, moins inléressante ou plus nté-
ressanle peul-élre ; je me borne & dire commenl
elles se présentaient dans le seul eas que jai en

I'occasion d’observer (1).

Il y a deux ans, on amena dans le service de

1) Cetle observation a é1é présentée i In Socidte de Psycho-
logie en décembre 1902,
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M. le professeur BAymoND, & lu Salpétriere, une
jeune fille de 26 ans, lroublée, disail-on, par des
hallucinations rés pénibles; celte malade, M...,
élait conduite par deux dames, sa mére el sa
tante, appartenant & la petile bourgeoisie, d'un
milieu relativement coltivé. Le pére de la jeune
fille, mort depuis quelques années, élail un ancien
officier et la famille avail conservé assez de re-
lations dans un monde de militaires et de com-
mergants. La malade elle-méme élail une jeune
fille bien vélue, s'exprimant facilement, ayanl
évidemment une éducation el une instruction plu-
18t supérieures i la moyenne.

La maladie qui 'amenait i la Salpélriére élail
déjir intéressante el mérilerail une élude, je ne
pois m'y arréler iei. 1l sagissail d’hallucinations
intenses de lous les sens el de caraclére parlicu-
lierement érolique. M... avail rencontré, deux
ans nuparavant, dans une administralion un jeune
employé qui avail fail sur elle une vive impres-
gion; cel individu assis & son burean 'avail re-
gardée fixemenl; ses grands yeux, sn mouslache
noire avaienl (roublé la jeune fille; elle avail beao-
coup révé i lui, la nuit d'abord, puis le jour,
tant el si bien que Joseph — ¢’éluil le nom qu'elle
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donnail au personnage — avail lini par lui appa-
railre & lous momenls. Joseph allail el venaiy
par la piéce, il fumait des cigares dont elle per-
cevail l'odeur, il lui parlait, il lui faisail des deé-
clarations qu'elle enlendait parfailement. 1l la
laquinail, la pincait, puis arrivait a la déshabille,
el finissail par se conduire d'une maniére abso-
lumenl inconvenante. La conduite de Joseph ne
pourrait méme pas élre raconlée en lalin, el le
médecin de la famille s’élonnail, non sans raison,
des ordures qu'inventait celle jeune fille qui se
prélendait trés chaste. On connait ce degreé
d'obscénité auquel parviennent de semblables
phénoménes automaliques. De lelles hallucina-
lions visuelles, puis de lous les sens, systémali-
sees de celle maniére, ne se renconlrenl guére que
dans I'hystérie. D'ailleurs on pouvail retrouver,
d'une maniére trés faible, il est vrai, quelques
sligmales. Les veux, ce qui esl intéressant,
élaient normaux, le champ visuel n'élail pas ré-
Iréci, mais il v avail une légére hypoesthésie sur
loul le edté droil, I'aesthésiomélre donnail 55 &
In face antérieure du poignel droit et 25 seule-
ment au point correspondant & gauche. D'ailleurs,
on le verra plus tard, ln malade élait facilement
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hypnotisable, il s'agissait done d'hallucinations
complexes chez une hystérique et c'est dans ce
sens que M. Raymono a présenté ln malade dans
un de ses cours,

Aprés avoir ainsi constaté la nature du phéno-
méne acluel, jinsislai loul naturellement prés
des parents pour demander ce qui avail précédé
et préparé des hallucinations aussi remarquables.
Cette jeune fille, disais-je, a dd avoir aulrefois
d’autres aceidents nervenx, des allagues de nerl’s,
des sommeils, par exemple. Les denx dames
prolestérent avee indignation que la malade n'a-
vait jamais rien eu de semblable. Je demandai
alors s'il n'y avail pas eu auparavant d'avires
hallucinations visuelles. A ce moment, il se pro-
duisit comme un embarras dans la famille: la
tante disait vouin, la mére disail «non». Puis les
deux dames se dispulérent el la meére répélail :
«mais c'esl lout aulre chose, cela ne regarde pas
le médecin». Cela piqua ma cariosité el, en inter-
rogeant séparément les deux dames el la malade,
je parvins i reconslituer une anssez singuliére
histoire.

Celte jeune malade, fille d’un pére absinthique,
morl dans un asile, avail loujours élé bizarre ;
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en particulier, elle avail toujours en des halluei-
nations. Les premiéres dataient de I'enfance. A
8 ans, elle voyail des anges, avec de belles robes
blanches, qui lui apparaissaient méme en plein
jour. Au moment de la puberté, de 10 & 12 ans,
elle fut beancoup troublée par ces images toujours
de caractére religienx. Il 8'y mélait des halluei-
nalions auditives, car les anges loi donnaient
oralement de bons conseils el lui apprenaient le
caléchisme, Elle prit I'habitude, sans que nous
sachions l'origine de celle idée, de bapliser I'un
de ces anges du nom de sainle Philoméne, et,
depuis, la pelite sainle, comme elle I'appelail,
joue un Irés grand rdle dans sa vie. A I'dge de
12 ans, les régles élant bien élablies, les halluci-
nations onl semblé disparnilre jusqu'd 17 ans,
A ce moment, dilférentes émolions, un amour
contrarié, la maladie et I'internement du pére
I'ont troublée et les hallucinations onl recom-
mencé; en somme, elles n'ont plus cessé jusqu'i
la maladie actuelle & 'age de 26 ans. Nous ne
sommes pas surpris de voir des hallucinalions
d'abord mystiques devenir ensuile éroliques el
obscénes : ¢'est un fail bien connu, Mais pourquoi
done les parentes de la malade refusaient-elles de
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constaler que les hallucinations de In malade exis-
laient depuis une dizaine d’années? C'est que,
depuis ce moment, cette dame, devenue veuve,
malheureuse el probablement prédisposée, élail
elle-méme tombée dans les croyances spiriliques,
Elle avait la plus grande admiration pour les
hallucinations de sa fille el croyail Irés sincére-
ment a l'intervention des esprils el des anges
dans celle affaire, Elle ne se décidail & considé-
rer comme pathologique que la derniére halluci-
nation de Joseph, parce que celle-ci avail eu des
eonséquences obscénes qui ln révollaienl, Les
premiéres élanl élevées el consolanles ne pou-
vaient élre de la maladie. C'est un peu 'argu-
ment donl se servail autrefois sainte Thérése pour
dislinguer les vraies el les fausses extases. Quund
)'essayai quelques objections el quand je me per-
mis de comparer sainle Philoméne i Joseph, les
Irois dames s'indignérent el se laisserent aller i
me déclacer qu'il y avail des arguments démons-
tralils de la réalité de sainte Philoméne el des
anges. C'élaient les oljels que la sainte avail appor-
tés du ciel el que Jogeph serail parfailement inea-
pable d’apporter, C'esl ainsi que j'ai appris, & ma
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grande surprise, que les hallucinations se com-
pliquaient de phénomenes d'apports.

1l m'a été difficile de recueillir des renseigne-
menls préeis sur ces capporlsy que ces personnes
considéraient comme des-choses religieuses el
quelles ne voulaienl pas laisser examiner de
lrop prés.

Je dois dire, pourélre exacl, que mon enquéle
n'a pas pu élre conlinuée avee les Irois person-
nes du débul : ma curiosilé d'apparence sceplique
a malheureusement indisposé la mére qui s'esl
fachée contre moi et n'a plus voulu me donner
aucun renseignement,

La tante a é1é de meilleure composition, mais
elle a fini par s'éloigner aussi quand elle a vu,
disait-elle, que je ne prenais pas les choses au
sérieux. Ce qui fail qu'en somme les renseigne-
ments et documenlts me viennent du médium lui-
méme qui s'est montré dans celle circonstance
beaucoup moins crédule que ses propres admira-
leurs.,

Celte jeune fille pour me convaincre m'a apporté
une collection des objets donnés miraculeusement
par la sainle, J'en ai une boite pleine, ce sonl des
plumes d’oiseau, surloul du duvel qui provient

w Y
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probablement de son édredon, quelques fleurs
desséchées, des cailloux colorés bizarrement,
quelques fragments de verre el quelques bijoux
communs en argenl comme un pelil ange aux
ailes déployées qui semble un morceau d'une
broche cassée. M... avail, disail-elle, des liroirs
pleins de ces objels; elle les conservail précieuse-
ment, parce qu'elle croyail sincérement qu'ils
avaient élé non pas créés mais lransportés par le
pouvoir de lasainte. Toute sa famille, une con-
sine surloul, el quelques amis vénéraient ces reli-
ques el partageaienl la méme convielion.

Je dois ajouter que, i lorl ou & raison, je suis
disposé i croire i la sincérité de cette jeune fille.
Je I'ai connue pendanl un an, je I'ai voe hallucis
née el malade, mais je n’ai ev aucune raison pour
croire qu'elle simulait quelque chose volontaire-
ment. En outre, elle s'est mise & ma disposilion
avec une Irés grande naivelé pour m'aider i
trouver les procédés donl se servail sainte Philo-
méne, elle m'a aidé & mellre 'erreur en évidence,
elle a é1é trés élonnée quand je la lui ai monlrée
el n'a pas demandé mieux que d'y renoncer,
Aujourd’hui, dans ce groupe de spiriles, il n'y a
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plus que la mére qui soil reslée croyanle, mais
elle est indéracinable.

M... m'ad’abord raconlé aussi exaclement que
possible comment les choses se passaienl, De
lemps en lemps, n'imporle & quel endroit, mais
surloul dans I'escalier, dans I'appartement, dans
si chambre, elle trouvait des objets qui n'étaient
pas du tout a leur place, c’estlile fail essentiel ;
objets i une place ancrmale et hizarre, par exem-
ple des eailloux brillants dans Pescalier, sur le
palier do second, des plumes d'oiseau sarla lable
de Ia salle & manger, un pelil bijou inconnu au
milieu de son édredon, des plumes el des mor-
ceaux de verre rangés de maniére & former une
croix surune pelite lable desa chambred coucher.
Ces ohjels, ou pluldl la place de ces objels, I'élon-
naient el alors elle ne lardail pas, sans lrop savoir
pourquoi, & #re saisie par la croyance ¢ ue la sainle
les avail apportés [, Elle ne savail pas loujours
d'ot venail la croyance, mais elle In possédail
fermement: e'est alors qu'elle la communiquail
aux aulres, Quelquefois les choses se passaient
méme en public et loul le monde épronvait le
méme élonnement § ainsi, pendant un diner de
famille, des plumes élaient réellement tombées

e ¥



PREFACE XXV

du plafond sur la lable; la surprise ful générale
el loul le monde ful d'accord, avant méme qu’elle
ne parlit, pour dire que ces plumes n'élaient pas
venues naturellement et devaient avoir é1¢ appor-
lées par la sainle.

Pour aller plus loin, j'ai cherché i raviver les
souvenirs dusujet de toutes les maniéres, pendant
la veille d'abord el ensuile pendant le sommeil
hypnotique : il suffisail de diriger 'atlention aver
soin sur les inslants qui avaienl préeédé on suivi
la découverle des objels. M... a relrouvé des
souvenirs avec élonnement el J"ai pu conslater
(que chez elle les apporls ne se [aisaient pas lou-
jours de la méme maniére. H faul distinguer (rois
formes du phénoméne qui se rapprochent 'one
de I'nutre d'aillenrs avec une complication erois-
sante.

Le premier ecas est le plus simple: I'objel se
trouve réellement i sa place par hasard; c'esl un
catllon brillanl sur un lrolloir, ou sur l'escalier;
il délerminerail chez loul le monde un inslanl
d'élonnement ; il frappe davantage ln malade donl
I'espril esl préoccupé parcesobjets a place bizarre,
Cela délermine une émolion el 4 lu suile une
sorle de pelit élourdissement, d'abaissement du
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niveau menlal dans lequel elle se rend compte de
la réalilé el se lrouve de nouveau au milien d'hal-
lucinations. La sainte apparail, et o'est elle toul
simplement qui affirme avoir placé la ce caillon
pour lui faire plaisir. L'idée des apports qui
préoccupe la malade en raison de son milieu
spirite donne naissance & un phénoméne sub-
conscient quiameéne I"hallucination visuelle et andi-
tive. Celle transformation de I'idée en hallucina-
lion a comme conséquence de faire naitre la con-
viction dans D'esprit de cetle hystérique sugges-
tible. La conviction esl conlagieuse et toul le petit
groupe esl en admiration devant ce eaillou trouvé
par hasard.

C'est li le eas le plos simple. Une complica-
tion survient quand il s'agit d'objels élrangers
dans la chambre méme de la malade. lei les
choses se passent le plus souvenl pendant la
nuil. M... est une somnambule, personne n’en
doute, ¢’est elle qui se levail la nuit en dormant,
cherchait au fond d'un coffret une pelite pierre
bleue en forme de ceeur el la cachail dans la
poche d'un tablier, ou bien disposail les mor-
ceaux de verre en croix sur la lable avec des
plumes tirées de I'édredon, ou faisail deux mar-
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ques sor l'edredon qui ressemblaienl & deux
ailes. Au réveil, la malade élait stupéfaile de
ce qu'elle voyait, el, que Philoméne intervint
ou n'intervint pas par hallucination, la méme
croyance s'imposail.

Enfin, dans le troisiéme groupe, I'altaque de
somnambulisme élail diurne, la malade endormie
s'élonne elle-méme : «mais ¢’est vrai, c'est moi
qui ai cherché ce pelit ange en argenl dans un
vieux coffrel & bijoux, c'est moi qui l'ai apporté
au milieu de la chambre; ¢'est trop fort; ¢'est moi
qui prenais des plumes dans I'édredon el qui les
répandais sur l'escalier...». Je lui fais relrouver
le souvenir d'une scéne lrés curieuse. Avant le
diner de famille, elle se voil monter sur la table,
v placer un tabourel pour s'élever plus haul el
coller des plumes au plafond avee un peu de
farine mouillée d'eau; puis elle est descendue
tranquillement, a toul mis en ordre el est rentrée
dans sa chambre pour s’habiller sans aucun sou-
venir de cetle mauvaise plaisanterie, Au diner,
quand les plumes décollées peul-étre par la cha-
leur de la lampe sont lombées, elle a élé sincére-
menl slupéfaite. «Mais, dit-elle, comment se fail-
il que j'allais faire ces choses»? Et, en fait, on
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peut se demander pourquoi dans ses pelils som-
nambulismes elle cherchail ainsi 4 [romper.
L'explication est forl simple: il suffit par sugges-
tion de faire recommencer la scéne devanl nous.
Elle a ainsi apporlé des eailloux au musée de la
Salpétritre el a préparé la surprise avee une
grande conviction. Pendanl ce travail, elle a une
figure digne el souriante, elle répéle de bons con-
seils ou des phrases de caléchisme, en un mot,
elle se croil sainte Philoméne. Non seulement Ia
malade avail des hallucinalions de sainle Philo-
méne, mais elle avail spontanément, pendant peu
de temps il esl vrai, de ces changemenls de per-
sonnalité aujourd'hui bien connus.

Depuis plus d'un an, sainle Philoméne el
loseph sont exorcisés. La malade en a soulfert
dabord; car, ainsi qu'il arrive souvent, elle a
commencé a4 ce momenl seulemenl a présenler
d'autres troubles hystériques avee 'apparence de
substitution : allaques el (roubles de I'estomac;
toul cela s’est terminé presque complélement.

Celle observalion n'esl pas sans rapporls avec
celle de M. Grasser, dans laquelle Ia pelite ma-
lnde mel en désordre la chambre du grand-pére,
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puis resle loule surprise en voyanl le lil renversé
el altribue @ des esprils loul ce beau travail. On
relrouve dans cel exemple du phénomeéne des
apporls les mémes divisions de la conscience, les
amnésies, les acles subeonscientz, les hallueina-
tions d'origine subconscienle qui caractérisaient
I'écriture aulomatique et la divination par les
miroirs. Celle observation vienl donc confirmer
le travail de M. Grasser el justifier une fois de
plus les interprétations du spirilisme qu'il expose.

15 juillet 1903,

PIERBE JANET.







LE SPIRITISME

DEVANT LA SCIENCE

EXPOSE SYNTHETIQUE DE LA QUESTION

Tous les siécles sont égaux devant I"allrail du
merveilleuz !

Je ne sais si, comme on |'a dit, les époques les
plus inerédules sont en réalité les plus erédules.
Mais il est certain qu'aujourd’hui on admet, on
aime el on cherche le merveilleux avee aulant
d'ardeur qu'au moyen dge el dans l'antiquité.

Seul, le costume des augures el des prophéles
a changé. Avec la méme dévolion, on acceplait
autrefois les révélations des dieux el on acceple

GRASSET; Spiritisme. i
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anjourd'hui celles de la science ou de ce qui en
porle le lilre el se présente en son nom.

Comme il avail ses temples el ses livres sainls,
le merveilleux a aujourd’hui ses journauvx, ses
revues, ses sociéles savanles el ses congres.

Il est I'objet de ce qu'on appelle, dailleurs tres
improprement, les sciences psychiques.

Toul ce qui parail sous ce litre est immédiale-
menl aceeplé avee respect, bientdt avee foi, par
les esprils les plus réservés el malgré I'élrangelé
el 'invraisemblance des fails.

Tout ce qui porle I'éliquelte scientifique fail
partie du koran de nolre xx" siécle.

Cel élat des dmes contemporaines a élé nelle-
ment signalé en 1891 par PauLnan dans son livre
sur le Nouveau mysticisme.

« Nous assistons acluellement, dit-il (1), si je
ne me trompe, & la formalion d'un esprit nou-
veau ». Et dans la formation de cet espril nouveau,
un rdle importanl est joué par « un myslicisme
qui, loin de repousser I'esprit de la science, la
recherche volontiers ;... la science, I'esprit scien-
lifique, la précision dans les fails, la minulie

(1) Fr. PavLaan : Le Nouveau mysticisme, 1891, p. 1.
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dans I"analyse, la rigneur dans la synthése sont
pour nous les seuls moyens d'arriver a des résul-
lals sérieux, soil en théorie, soil en pralique... ».

Voili la véritable caractéristique du dernier
sitcle & ce point de vue : loules les époques ont
aimé le merveilleux, I'ont recherché, étudié ; la
ndtre adaple i ce goil élernel ses méthodes nou-
velles el veul en faire un objel de science.

En 1893, c'élail bien un signe du lemps et
presque une révolulion universitaire, j'ai ncceplé
de présider, dans celle Facullé, une thése sur les
Phénoménes psychiques occultes (1). 1l y avail
peut-étre quelque hardiesse & palronner ainsi un
s Essai d'officialisation du merveilleux ».

Dans ce travail, le D" Ausert Coste, avee une
éradition trés sdre, une crilique trés vive el un
esprit lilléraire trés cullivé, mellail les choses au
point, faisail ce qu'il appelle « le procés-verbal
de I'élal actuel de la question ».

Ses lilres de chapitre indiquent I'élendue du

(1) D* Ausear Coste : Les Phénoménes psychiques occultes.
Etat actuel de la question. Deuxiéme édition. 1 vol. in-8* éeu, =
Montpellier, Coulet et fils, 1894,
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champ parcouru : loule la premiére partie est
consacrée aux lélépathies, a la locidité ou clair-
voyance, au pressenliment ; la seconde étudie la
lévilalion, les malérialisalions, les médiums...

Par ce travail, qui résume parfailement tout
ce qui a é1é fail auparavant dans cel ordre d'idées,
Coste facilitait singuliérement la réalisation ulté-
rieure de ce veea de Pavraax (1): « Faire entrer
le merveilleax dans la science, ce serail salisfaire
i la fois notre godl, jamais domplé, pour le mer-
veilleux, el notre respecl, loujours croissant, pour
la science ». Il concluait, du reste, lui-méme,
qu'«il est lemps d'entrer, el d'enirer hardiment,
dans les régions de l'occulle, trop longlemps
I'apanage de la superstition et de la fraude ».

Peu avant ce travail (1891), le D* Darigx,
voulant élablir el conlinuer en France I'ceuvre de
la Société des recherches psychiques, fondée a
Londres, créail les Annales des sciences psychiques,
qui n'onl cessé de parailre depuis et oit vous trou-
verez la plus riche documentalion sur loutes ces
questions.,

(1) PavLnax ¢ Les hallucinations véridiques. Revue des Deuxr
Mondes, 1* nov. 1803,
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Et, dans une lellre-préface, le professeur
Coarres RICHET tragail le programme de celte
publication en disant (1): « Il s'agit de faire pas-
ser cerlains phénoménes myslérieux, insaisissa-
bles, dans le cadre des sciences posilives ».

Toujours & la méme époque, de 1889 i 1894,
paraissaient les {rés beaux travaux de PIERRE
Janer (2) sur I'automalisme psychologique. J'ai
déjd exposé a vos prédécesseurs (3) ces idées
lumineuses, que nous retrouverons longuement
dans ces Lecons parce qu'elles sont el restent
pour moi la seule base scientifique actuelle de
loules ces queslions.

Pour lerminer cetle Revue préliminaire, qui

(1) Cu. Ricuer: Leltre & M, le D* Dariex sur les phénom. psy-
chiques. Ann. des sc. psych., 1891, N* 1, p. 3.

(2) PigRnE JANET : L'automatisme psychologique : Essai de
psychologie expérimentale sur les formes inférieures de Uacti-
vité humaine (thése de doctloral és leltres, 1889, el 2+ édit,
Biblioth. de philos, contemp., 1894). — Etat mental des hysté-
riques : Les stigmates mentauz. Biblioth, Chareol-Debove, 1893,
— Etat mental des hystériques : Les accidents menlaux (thése
de doctorat en médecine et Biblioth, Charcot-Debove, 1893).

(3) De V'automatisme psychologique (psyehisme intérieur ; po-
lygone corlical) & I'état physiol. et pathol. (Leg. rec. et publides
par le D* Vebky, in Nouveau Montpellier méd. Suppl. mars {896
et Lecons de Clin. méd., L 11, p. 122),
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n'est pas un hislorique, mais une sorle de liste
documentaire pour ceux qui voudraient appro-
fondir ces questions, je cilerai encore quelques
livres récents, comme : celui d'Excavsse (Pa-
pus) (1) sur 'oceultisme et le spiritualisme, que
nous retrouverons, puisqu'il nous servira plus
loin & exposer la théorie spirile actvelle, — celui
de SursLep (2) el surtoul celui de Jures Bois (3),
dans lequel vous trouverez le résumé de toul ce
qui a été fail dans ces derniers lemps, depuis les
mages modernes comme le Sar Peladan-Mero-
dack et les théosophes qui, ayant un jour besoin
d'une pince & sucre, malérialisent, d'un geste
aérien, une pince & cornichons (I'idée eréatrice
n'ayant pas élé tres nette dans 'esprit de 'opéra-
trice, M™ Blavatsky), jusqu’aux lucifériens, iro-
niquement représentés par Léo Taxil, Bataille
el Diana Vaughan, — depuis les envoilements
d'amour el de haine jusqu'aux « marchands d'es-

(1) G. Excausse (Parus) : L'Occultisme et le Spiritualisme,
Exposé des théories philosophiques et des adaptations de lUoe-
cultisme. Biblioth, de philos, contemp., 1902

(2) D* SunsLep : Spirites et Médiums. Choses de Uautre monde,
1901,

(3) JurLes Bois : Le Monde invisible, 1902,
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poir», les devins el les chiromanciens comme
M=* de Thébes, la Papesse du Tarol, la voyante
de la rue des Halles et le zouave Jacob «qui pro-
fessail la theurgie », depuis M@ de Girardin
passant les derniéres années de sa vie avec les
espritsde M®* de Sévigné, de Sapho, de Moliére,
de Sedaine, de Shakespeare et Viclor Hugo,
faisant parler les tables au bord de la mer, jus-
qu'a Viclorien Sardou, conslruisant, grice aux
esprits, sur du papier, de pelits palais en notes de
musique, el la célébre musicienne Augusla Hol-
mes recevanl des messages de |'au-dela, — de-
puis Paul Adam, souffrant « pendant plus d'un an
des assauls d'une larve, qui lui dictait de lrou-
blants conseils », Jean Lorrain entrainé dans
I'ombre par les « mains froides » des esprits, et la
reine Vicloria pleurant a la morl du médium « qui
la faisail s'entrelenir avec le prince-consorl »,
jusqu’a ces séances de spirilisme « médiocres el
slercoraires» que Huysmans appelail «les gogue-
nots de 'au-dela!»...
Vous voyez que la documentalion est riche.

Devanl cel amoncellement de travaux, cher-
chant lous a étre scienlifiques, & employer une
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méthode scienlifique, & s'imposer aux esprils
comme choses scientifiques, il devienl extréme-
ment utile de préciser, aussi exaclement que pos-
sible, si, pour l'occultisme, celle prilention &
I'étiquette el & la garantie scientifiques est légi-
lime ou usurpée; si, en tous cas, ce bloc de l'oc
cultisme ne doil pas étre dissocié en diverses par-
lies, inégalement démontrées, inégalement scien-
lifiques.

Dans le merveilleux, dans l'occulte, loul est-il
scientifique ? EL, si tout ne I'est pas, ol commence
et surtout ot s'arréte la science ?

Voila la grave queslion qui s'impose & lous les
esprils hujourd‘hni el qui, ainsi comprise, rentre
dans le programme d'enseignement d’une Faculté
de médecine.

C'est un chapitre de celle étude que je voudrais
esquisser devant vous dans ces quelques Legons,
en essayant de délerminer el de préciser ce qu'est
le spiritisme devant la science acluelle, c'est-a-dire
ce qui, dans le spiritisme, apparlient & la science
et ce qui lui est élranger : j'enlends & la science
actuelle. Car, en science, on ne présage rien de
I'avenir et on resle sur le terrain des choses acluel-
lement acquises.
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L'occasion de celle étude (@ premiére vue un
peu élrange i celle place el dans mon enseigne-
ment de clinique) m'est fournie par I'histoire d'une
de nos malades qui a passé pas mal de semaines
dans nolre service.

(C’esl une pelite hyslérique qui a élé inlime-
ment mélée & I'histoire tragicomique d'une mai-
son hantée.

Cetle histoire n’esl pas seulement drdle, elle
est aussi lrés instruclive 4 beaucoup de points de
vue.

D'abord, elle justifie I'étude que j'entreprends
en montrant I'intérét que ces questions ont pour
le médecin ; car le médecin est trés souvent saisi
des difficultés que ces fails soulévent et souvent
il a & soigner les maladies qu'ils font naitre,
qu’ils eréent ou qu’ils accroissent.

Elle justifie ces Legons en leur laissant le carac-
tére de Lecons cliniques, c'est-a-dire de Lecons
partant d'un fail observé dans le service aulour
duquel je grouperai d'autres documents, d'oi
J'essaierai de lirer des conclusions générales.

Enfin vous verrez comme celte histoire fail
surgir immédiatement el mel aux prises les trois
grandes théories, également fausses & mon sens
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wi on voul les généraliser et en faire 'explication
universelle de tous les cas semblables : la théorie
de la fumisterie, la théorie du surnaturel el la
theorie de Vextériorisation fluidique ou du peri-
npril

Voili les trois grands courants d'idée qui nais-
sonl immédialement en présence des maisons
hantoos ot des diverses manifeslations du spiri-
Hame ¢ les seeptiques admetlent que toul est trom-
porie, jonglerie, simulation, fumisterie; les mys-
Hiyues ndmellent des évocations de morts, d'anges
ot de démons, l'intervention de puissances sur-
naturelles ; les spirites admellenl des émanalions
exlériorisées de force, qui deviennenl pour eux
I'objel d'une vraie science spéciale.

J'essaieral (je peux vous le dire immédiale-
menl) de vous démontrer que la vérilé scientifique
osl en dehors de ces trois Lthéories : que toul n'esl
pas fumisterie el que, sans évocations d'esprils
infernaux el sans intervention de perispril fluidi-
yue, il resle certaines choses, des mouvements
nutomaliques involontaires el inconscients, qui
sont déji fort curieux et qui forment un chapitre
vrai de science acquise, de physiologie démontrée.

Voila le théme a élablir.
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11
HISTOIRE D'UNE MAISON HANTEE

Commencons par 'exposé de notre fail person-
nel : je vais vous le raconter d'aprés les noles
lrés consciencieusemenl el Lrés completement
réunies par mon Chef de clinique, le D* Calmelle.

Vous excuserez la longueur du réeit : il n'est
précis el complet qu’a ce prix el vous verrez que
les détails méme en sonl uliles el instruclifs.

La scéne se passe dans une ville de moyenne
importance du grand-duché de Gérolstein, bien
loin de nous par conséquent : & quelques centai-
nes de kilométres au deld du tonnerre de Dieu,
comme dirait Alphonse Allais.

Done, dans un faubourg de. cetle ville, que
pour fixer les idées nous appellerons Daimono-
polis, habile une famille A, composée du grand-
pére paternel, du pere, de la mére el de six en-
fanls.

Le grand-pére est un brave homme, un peu
superslitieux, journalier de son élal ; le pére, agé
de 31 ans, cultivateur, plutot timide et doux ; la

l\
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mére, 40 ans, mariée en secondes noces, intelli-
gentle, vive, méridionale, au gesle prompl, au
mol leste, & la réparlie facile, Irés exubéranle
dans ses récils.

Des six enfants, deux sont du premier lil : Jean
et Jeanne.

Jean, 20 ans, journalier, jeune homme paisible,
sorlant peu de chez lui en dehors des heures de
travail, caractére un peu enfantin.

Jeanne, 15 ans, notre malade en (railement
dans la salle Achard-Espéronnier jusqu'a ces
derniers jours pour hystérie convulsive.

Physionomie ouverle, air inlelligent, yeux vifs,
moralité détestable : nous y reviendrons.

Les qualtre aulres enfants sont du second lit et
ont 8 ans, 6 ans, 4 ans el 2 ans.

Celle famille habite deux petiles maisons de
ampagne séparées par un jardin. Vous en avez le
plan & la page 13. La maison N° 1 donne d'une
parl sur la rue, de l'aulre sur le jardin. Elle a
simplement un rez-de-chaussée composé de quatre
pitces en enfilade : la cuisine (A), une grande
chambre (B), ou couche Jean, une pelile chambre
(C), ot couche le grand-pére, el un magasin (D),
ot sont enfermées des poules et une chévre. Les
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Maison habitée par lz famille A
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pitces A, B, C, communiquenl entre elles ; de ces
lrois piéces, une seule, la cuisine (A), a une porte
donnant au dehors sur la lerrasse, face an jardin,

Il faul donc foreément passer par la cuisine
pour se rendre dans une des deux autres piéces.
La chambre (B) prend jour par une fenétre don-
nant sur la lerrasse.

La chambre du grand-pére voil le jour par une
loute pelile lucarne. Il n'exisle pas d'ouverlure
faisanl communiquer les piéces avec la rue. Le
jardin entourant la maison est clos par un mur
d'enceinte ayant deux ouvertures, 'une donnant
sur la rue, I'autre sur le lerrain vague ou se
trouve la maison N° 2,

La maison N°* 2 n'a également qu'un rez-de-
chaussée, composé de quatre piéces ainsi dispo-
sées : une cuisine regardant la maison N°1;
faisanl suile & la cuisine, deux piéces séparées
par une cloison, la salle & manger (F) et une
chambre (G), ol couchent le pére, sa femme el
les trois plus jeunes enfants ; enfin une chambre
(H), ot couchent Jeanne el son frére de 8 ans.
La cuisine a une large porte vilrée d'ou I'on peul
voir, & travers 'ouverture du mur de cldture, la
maison N° 1 el sa lerrasse ; celle premiére piéce
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communique avec les pitces F et G, qui elles-
mémes communiquent avee la piéce H.

La famille A loue la maison N* 2.

Le propriétaire de la maison N* 1, en allendant
de pouvoir vendre ou louer celle maison, permel
a la famille A de I'habiler graluilement, ne leor
demandant aucun loyer, ancune rémunération.

Il y a quelque lemps, on parla de la venle pro-
bablemenl prochaine de cetle maison, ce qui
aurail, par suile, entrainé le départ de la famille A,
qui se serail vue dans la nécessilé de la quilter.

Peu aprés éclalenl les phénoménes donl nous
allons faire le récil.

Tous les jours, le grand-pére et le fils ainé Jean
parlent le malin pour le travail, emportant avec
eux leur déjeuner de midi el rentrenl seulement
le soir pour diner.

Le 4 décembre 1901, Jeanne, aprés le départ
de son grand-pére et de son frére, va chercher du
linge dans la chambre du grand-pére el ne remar-
que rien d’apormal, dit-elle.

Dans I"apres-midi, M** A va faire la chambre
du grand-pére; elle est élonnée, en enlrant, de
trouver le lit bouleversé, les couvertures en désor-
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dre sur le plancher, le matelas replié au pied du
lit.

Elle demande & Jeanne si c'esl elle qui a défait
ainsi le lit,

Jeanne dil qu'elle n'a pas touché au lit du
grand-pére,

Sa mére I'améne dans la chambre :

— Vois done comme le lit est défail.

~ Mais, maman, le lit n’élail pas dans cel
élal ce malin.

— Ce doit étre grand-pére qui I'a ainsi défail.

— Mais non, ce n'est pas lui, puisque je te dis
que le lit n'était pas défait ainsi quand je suis
entrée ce malin dans la chambre,

Le soir, le grand-pére arrive; la mére lui re-
proche d'avoir bouleversé son lil pour s’amuser.
Le grand-pére, Irées élonné, se disculpe, jure
ne pas avoir touché le lit aprés son lever el voil
dans ces phénoménes une intervenlion surnalu-
relle,

— Ce sont, dit-il, les Ames de mon fils el de
ma fille qui viennenl me tracasser, assurément
il faudra faire dire une messe & leur inlenlion.
(Un de ses fils était morl en 1895 el sa fille en
1887).
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.

Jean rentre 4 son lour & la maison; on lui
annonce la grande nouvelle, le grand-pére lui fail
parl de son hypothése. 1l se mel i rire el pense
que personne dans I'entourage n'ayanl louché au
lit, il n'a pu se défaire toul seul, et que ¢'est plu-
tot la I'euvre d'un farceur quelconque.

5 décembre. — Le malin, dés le départ des
travailleurs, la mére dil a Jeanne encore couchée :

— Vile, léve-loi, nous irons voir si le lil de
grand-pére est encore défait.

Illes traversent le jardin, vonl dans la maison
N* 1, entrent dans la chambre du grand-pére el
trouvent toule la literie en désordre au milieu de
la chambre.

— Vois-lu, maman, dil Jeanne, ce doil élre
grand-pére qui veut s'amuser el démolil ainsi le
lit.

La mére est aussi de cel avis el, pour donner
une lecon & son beau-pere, ne refail pas son lit el
laisse tout en désordre.

Le soir, elle fait de vifs reproches au grand-
pére, lui disant que c'esl (res mal d’agir ainsi, car
il pourrait, dit-elle, effrayer les enfants.

Le grand-pére nie avec énergie les fails qui lui
sonl reprochés.

W

GRASSET; Spiritisme.
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Jean prend sa défense :

— Nous sommes sorlis ensemble, dil-il, el, &
notre départ, le lil n'élail pas défail.

Le grand-pére revienl & sa premiére hypothese,
mel tous ces phénoménes sur le comple des
esprils el reproche a sa belle-fille de ne pas encore
avoir fail dire des messes pour les apaiser.

Jean el son pére se rallient & I'idée du grand-
pére,

Le 6 au malin, le grand-pére, loujours ineri-
miné par sa belle-fille, I'envoie chercher par Jean,
pour lui faire conslaler, avanl son déparl pour le
travail, I'état de sa chambre.

M=e A el Jeanne viennent de la maison N° 2 &
la maison N* 1. Toul esl en ordre dans la cham-
bre du grand-pére. 1l est dans la cuisine (A),
faisant la soupe pour le déjeuner, mais surveillant
sa chambre (C) du coin de I'mil, & travers les
portes ouverles de la chambre de Jean (B).

Celui-ci s'occupe égulement dans la cuisine.
Jeanne et sa mére lavent du linge dans le jardin.

A un cerlain momenl, le grand-pére en se
relournant apercoil les couverlures el I'édredon
de son lit au milieu de la chambre.

— Vois, dil-il & Jean, voila le lit encore défait.
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On appelle M™ A; ils se rendent dans la
chambre (C) el voienl, comme la veille, le lit
bouleversé, les couverlures el I'édredon jelés au
milieu de la chambre.

M= A, ne sachant comment expliquer ce phé-
noméne, accuse le grand-pére el Jean el leur
reproche de s'amuser & ses dépens,

— Tu as bien lorl, lui dit Jean, d’accuser
grand-pére, car il n'a pas quitlé la cuisine ou il
faisail la soupe. Quant & moi, je travaillais aussi
dans un coin de la cuisine.

On remel la chambre en ordre et les travail-
leurs sortent.

Le pére lravaillail avssi dehors, mais parlait
de meilleure heure. Comme le grand-pére et
Jean, il ne rentrail que le soir. Jeanne allait lui
apporter tous les jours son repas de midi. Ce
jour-la, & midi moins le quarl, Jeanne va, comme
d’habitude, porter le déjeuner & son pére.

A midi, M™* A et les aulres enfanls déjeunent
dans la chambre de Jean (B). Aprés déjeuner,
elle entre dans la chambre du grand-pére, loul
est en ordre; elle laisse les enfanls jouer dans
la cuisine (A) el va chez une voisine.

Les enfanls de 8 el 6 ans entrent en jouant
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dans la chambre (B), o ils sont trés élonnés
d’apercevoir des couverlures el un matelas par
terre. lls vont vite chercher leur mére. Elle vient,
En ce moment, Jeanne arrive aussi, elle esl de
retour; sa meére la rencontre sur la porte du
jardin. Elles entrent ensemble dans la maison.
Toul est bouleversé dans la chambre du grand-
pére el la lilerie (couverlures, édredon, malelas)
a élé lransportée de la chambre (C) dans la
chambre (B).

— Tu vois, maman, dit Jeanne, grand-pére a
raison : il faul faire dire des priéres el une
messe.

Aprés avoir mis loul en ordre dans la cham-
bre, M®* A laisse Jeanne avec les enfanls dans
la cuisine el sorl.

Quelques inslanls apres, Jeanne el les enfants,
trés effrayés, vont chercher leur mére : la literie
venail encore d'élre lransportée dans la cham-
bre (B), ou elle gisait en grand désordre.

La mére remel encore lout en place el s'ins-
talle avec son ouvrage dans la cuisine (A), afin
de surveiller la piece voisine. Rien d'anormal ne
se produil,

Le soir, tout le monde élant réuni, on décide
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de faire la cuisine el de manger désormais dans
'apparlement N° 2.

Il était environ 6 heures, la mere sorl la der-
niére de la maison N°* 1, faisanl conslater au
grand-pére que fout est en ordre; elle ferme la
porte de la cuisine (A), mais non & clef, car la
serrure esl dérangée depuis longtemps. On s'ins-
talle dans la maison N* 2. Toule la famille est
réunie, sauf le pére qui tous les soirs rentre
seulement a 7 heures. La mére a besoin pour
préparer le souper d'un peu de persil ; elle prie
son bheau-pére d'aller en prendre dans le semis
du jardin prés de la lerrasse de la maison N° 1.

[l est nuil; le grand-pére a peur el ne se soucie
guére d'aller seul dans le jardin, si prés de la
maison N* 1. Lamére se décide & 'aceompagner.
Aprés avoir coupé le persil dont elle avait besoin,
elle manifeste le désir de regarder si le lit n'est
pas défait.

— Tu ne voudrais pas, lui dit son beau-pére,
qu’on ail déja défait le lit,

— Regardons toujours, répond M™ A, on I'a
déja défait trois fois aujourd’hui, on pourrait
bien I'avoir défail une quatriéme.

lls entrent. A leur stupéfaction, toute la lite-
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rie du lit de la chambre (C) se trouvait dans la
chambre (B).

Le grand-pére, lrés effrayé, déclare qu'il ne
veul plus coucher dans celle chambre el demande
qu'on lui fasse son lil dans la maison N° 2.

M** A ne veul pas le recevoir dans la maison
N 2.

— Si vous &tes poursuivi par les morts, lui
dit-elle, ne venez pas coucher chez nous, car
vous les inlroduiriez avec vous dans notre
maison.

Jean metl heureusement fin a4 la discussion en
proposant au grand-pére de le prendre dans son
lit, lui disant:

— Si on vous en veul personnellement, mon
lit o vous aurez couché sera défail. Ce sera une
preuve.

Dans la nuit do 6 au 7, il ne se passe rien
d'extraordinaire dans la chambre du grand-pére.

Le 7 décembre, Jean el le grand-pére, aprés
avoir laissé toul en ordre dans la maison N° 1,
viennenl déjeuner, le malin, dans la cuisine de
la maison N°* 2.

M=* A va, pendantce lemps, & la maison N° { ;
elle trouve loul bouleversé dans la chambre du
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pére. Elle vienl annoncer cela & Jean et au
grand-pére. Ils se rendent ensemble & la maison
N° 1, el & leur grand étonnement ils constalent
que non seulement tout est bouleversé dans la
chambre du grand-pére, mais aussi que le lit de
Jean esl défail el les couvertures lransporlées au
milieu de la chambre. M™ A est (rés surprise;
car, dil-elle, un instant avant, le lit du grand-
pere étail seul défait.

On remel tout en ordre el chacun vaque i ses
occupalions.

A 11 heures du matin, M™ A entre encore
dans la maison N° 1.

Draps, couverlures, édredons, matelas des lits
de Jean el du grand-pére se trouvaient entassés
dans la cuisine (A).

M*=* A renonce i remettre tout cela en place et
revienl & la maison N°® 2, ol se lrouvail Jeanne.

Dix minules aprés, Jeanne, regardant vers la
maison N°1, apercoil sur la terrasse de celle-ci
les literies el les sommiers des deux lils.

Elle va vile prévenir sa mére el revient suivie
par elle ; mais au moment o elle arrive sur la
porte de la cuisine (E), en vue de la lerrasse, elle
pousse des cris déchirants :
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— Maman! Maman ! Au secours! Auv secours!

- Quoi? Qu'y a-1-il? dit la mére accouranl
effrayée.

— Je I'al vu..., la-bas, li-bas!

— Mais qu’as-tu yu?

— Un squeletle!

— Un squelette?

— Oui, un squelette: il était élendu sur le
sommier qui esl sur la lerrasse.

La mere esl aussi effrayée que sa fille; elle
n'ose plus rester méme dans la maison N* 2, el,
abandonnant toul, s'en va avec ses enfanls chez
des voisins. Jeanne va porler le diner & son
péra.

Entre temps, la chose s'élant répandue dans
le quartier et dans la ville, on jasail beaucoup,
chacun inlerprétant les phénoménes & sa fagon.

On donne un peu de courage a M™ A, on
I'accompagne chez elle el on l'aide & remellre
lout en ordre.

Aucun incident pendant le reste de la journée.

Le soir, le mari décide d'organiser, pour le
lendemain dimanche, une surveillance lrées active
et prévient plusieurs de ses amis.
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— Sinous avons affaire & des larcears, dil-il,
nous les prendrons bien,

La nuil, Je grand-pere couche avec Jean comme
la veille.

Dimanche 8 décembre. — M. A el deux de ses
amis, dés 7 heures du maltin, s'installent dans la
cuisine (A) de la maison N* 1, el attendent.

A 8 heures, n’ayant rien vu de suspecl, ils vonl
tranquillement déjeuner dans la maison N° 2,
sans avoir pris la précaution de fermer les portes
i clef. lls reviennenl environ vers 8 heures el
demie : les lils élaienl défails. On refait les lits.
Amidi, M. A el sesamis ferment d clefla porte de
communicalion entre la chambre de Jean el celle
du grand-pére, mais ne peavenl fermer la porle
de la cuisine, la serrure ne fonctionnant pas. lls
vonl déjeuner et reviennenl. lls trouvent la porte
de communication des deux piéces enfoncée, la
serrure arrachée. Toul esl bouleversé dans les
deux pieces.

Lundi 9 el mardi 10. — Mémes phénomenes.

Un prétre, appelé pour «conjurer le sort», ne
se prononce pas sur la cause de lous ces lrans-
ports d'objets.

Mercredi 11. — Un voisin, M. B, Parisien,
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sculpteur sur ivoire, conseille de lendre un piége
ingénieux dans les deux piéces ol se produisent
les phénoménes, afin de voir §’ils sont d’ordre sur-
naturel ou simplement I'euvre d'un farceur.

Sur son avis, on ficelle habilement la literie
avec les bois du lit, on appose des cachels un peu
parloul, on lamise sur le plancher de la sciure
de bois.

Les deux chambres (B) et (C) sont ainsi prépa-
rées. Si on a affaire & un farceur, dit-on, il sera
obligé de laisser I'empreinte de ses pas sur le
plancher, s'il entre dans la chambre, el de couper
les ficelles ou briser les cachetls pour défaire les
lits.

L.e public de Daimonopolis continue & s'émou-
voir de plus en plus ; on accourl d'un peu partout.
Chacun veul voir la «maison hanléen.

M™* A dil partoul qu'on a placé des pieges on
les plus malins vonl se laisser prendre ; car, pour
elle, toul cela serail I'@uvre de farceurs.

Le soir venu, loute la famille couche dans la
maison N° 2, Toul élail inlacl dans la maison
i

Le jeudi 12 et le vendredi 13, rien d'anormal.

Dans la journée du vendredi 13, M™ A coupe
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les ficelles, enléve la sciure ; Jean el le grand-
pere couchent chacun dans leur lil.

Samedi 14. — Rien de particulier.

Dimanche 15. — M™ A conslale que loul esl
houleversé dans les deux piéces; elle refait les
lits el lamise de la sciure. La journée se passe
sans incidents.

Lundi 16. — M™* A, aprés avoir fail les lits,
a soin de tamiser de la sciure dans les chambres,

Dans la malinée, toul esl encore bouleversé,
malgré ces précautions.

On ne peul voir des empreintes de pas, car les
couverlures, les malelas onl élé Irainés jusque
dans la cuisine, enlevant sur leur passage la sciure
répandue sur le plancher.

Ce méme jour, on fait placer une serrure i la
porle d'entrée de la cuisine.

Le mardi 17,0n enferme le chien de garde dans
la maison ; on a soin de laisser les porles de com-
munication ouverles, afin qu'il puisse circuler
dans les lrois pieces ; on ferme la porte d'entrée
de la cuisine a clef el on emporte la clef,

Ce chien esl lrés méchant, on esl obligé de le
tenir toujours & l'allache ; il aboie au moindre
bruit et ne reconnail pas loujours ses mailres,
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Une heure aprés environ, M™ A voit arriver le
chien, el tres élonnée, dil au grand-pere :

— Voild le chien, quelqu'un a dd lui ouvrir.

Le grand-pére se précipile vers la porte : elle
élail fermée i clef ; il 'ouvre, entre et voil loul
bouleversé dans les deux piéces,

L.e chien n'avait pas du loul aboyé, car on
I'aurail enlendu,

Le mardi 17, on remel de la sciure dans les
chambres el on laisse le chien & 'attache dans le
jardin,

On trouve le chien détaché el toul bouleversé
dans les deux piéces.

Les jours suivants, une partie de la tonnelle esl
délruite, des liteaux sonl brisés, des contrevenls
arrachés, un cuvier, des meubles, sonl amoncelés
sur la lerrasse.

Mais personne n'a jamais vu ces phénoménes
au moment ou ils se produisaient.

Le samedi 21 décembre, vers 6 heures el demie
du matin, aprés le déparl du pére pour le travail,
M= A, encore au lit, entend frapper el dit a
Jeanne, couchée & cOlé de sa sceur :

— Enltends-tu frapper ?

— Qui j'entends.



SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE 20

Elles entendent frapper encore de petils coups
a plusieurs reprises, mais suns pouvoir se rendre
comple si ces coups sonl frappés a la porte d'en-
trée ou a la fendlre,

Elles ont peur.

On frappe plus fort.

Sa mére se leve pour aller auprés de sa fille.
A peine esl-elle enlrée dans la chambre de Jeanne
que celle-ci se met & pleurer, disant :

— Maman, on vienl de me couper les cheveux,
vois

En effet, elle montre & sa mére sa tresse el son
chignon coupés. Elle ne sail comment cela a pu
se faire, n'ayanl vu personne, n'ayant rien senli.
Sa pelite sceur de 8 ans, couchée dans la méme
chambre, n'a vu non plus personne coupant les
cheveux & sa sceur.

Les cheveux sont apportés & un prétre & qui on
conte I'aventure.

On lui demande si ce ne sont pas |4 des mani-
festations de forces surnaturelles. Il (rouve les
preuves lrop insuffisantes pour voir I'intervention
du démon dans lout cela.

Jean aurait, parait-il, dit en riant, le lende-
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main, que sa mére avail coupé les cheveux a sa
SBur,

Ce samedi soir, toute la famille couche sous le
méme loil.

Le dimanche malin 22, on enlend une série de
pelils eoups frappés & différents endroits dans la
maison ; dés qu'on se léve, les coups cessent, on
ne voil personne dehors.

Le lundi malin 23, on frappe encore. Le pére el
la mére sorlent pour aller an marché, La pelile
fille courl aprés eux el apporle & son pére son
porle-monnaie qu'elle vient de lrouver dans la
vigne. M. A esl Irés étonné. Il avail mis le soir
ce porte-monnaie dans la poche de son pantalon
el n'étail pas sorli depuis. Il ne peut s’expliquer
le transport de son porle-monnaie dans la vigne.
L.e porle-monnaie ne contient plus la somme de
4 fr. 50 qui 8"y trouvail la veille au soir.

Les jours suivants, les chambres du grand-pére
el de Jean sonl loujours bouleversées, des plantes
sont arrachées dans le jardin ; Jeanne et son pelil
frére Agé de 6 ans auraient vu une armoire s'ouvrir
el le linge en sortir loul seul. On dérobe rés adroi-
tement le porte-monnaie i la meére. Elle étail cou-

chée avec son porte-monnaie sous 'oreiller ; au
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moment de se lever, elle constate que le porte-
monnaie est bien loujours & sa place; elle des-
cend de son lit, regarde si le porle-monnaie est
bien toujours sous l'oreiller, il avail disparu.
Jeanne élail un momenlt avanl dans la chambre de
sa mére. La mére eslt trés méconlenle, car son
porte-monnaie contenail 17 fr. Elle sort, et devant
sa porte trouve son porle-monnaie, mais sans
argent dedans.

Vers celle époque, M. C, coiffeur, éerit & la
capitale, & Gérolstein, an rédactevr en chef d'un
journal le Messager de l'occulte, la lettre snivante,
pour ticher d’avoir I'explication de tous ces phé-
noménes. Celle lettre a été publiée dans le Messa-
ger de locculte :

Daimonopolis, le 3 janvier 1902,

Monsigur D, rédacteur en chef du Messa-
ger de locculte,
Gérolstein.

«Je crois bien faire en portant i volre connais-
sance un fail quidoit vous inléresser en tant que
directeur du journal le Messager de l'occulte,
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»Voici ce dont il s'agil :

»Une famille, presque pauvre, composée du
pere el de la mére, du beau-pére elde six enfants,
habite Daimonopolis, sur la colline, une petite
maison de campagne qu’'elle loue.

»Ces gens-la vivent de leur travail el du petil
produil du terrain qui enloure la maison.

» Depuis vingl-qualre jours, il se passe des
choses vraimentextraordinaires ; dés que ces per-
sonnes ont tourné les lalons, les couverlures,
draps el malelas sonl jelés au miliea de la cham-
bre, les chaises, lables, renversées, les couverlu-
res porlées an milieu du terrain. Un voisin a
tendu une sorte de piége : il a ficelé les malelas,
les espagnolelles des fenétres, apposé des scellés,
répandu de la sciure lamisée dans les apparte-
ments ; pendanl les quatre jours que les apparte-
menls sonl reslés dans cel état, rien d'anormal
ne s'esl produit.

wMais deux jours aprés, cela a recommencé de
plus belle: le chien enfermé s'est trouvé dehors
sans qu'on ail vu ouvrir laporte ; ily alrois jours,
la fillelte de 15 ans a eu, au lit, les cheveux cou-
pés. Des chrysanthémes, des lys, des giroflées,
des échalolles ont été dévastés. Les enfanls de
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15, 5el 4 ans affirment avoir vu briser les plantes,
sans voir personne; ils onl va aussi une armoire
s'ouvrir et le linge tlomber i leurs pieds; la nuil,
des coups sonl frappés aux murs el sur les men-
bles.

nJe suis allé deux fois me rendre comple ; j'ai
vu, ainsi qu'un grand nombre de personnes, les
couverlures dans le lerrain, les meubles boule-
versés el les planles arrachées.

»Est-ce du spiritisme ? Je ne sais. M. le Curé
ne s'esl pas prononcé. Je vous le répele, je crois
bien faire en vous faisanl connailre ces fails, el
Je me liens it volre disposilion pour lous rensei-
gnemenls complémentaires.

nle serais heureux d'éclaireir ce myslire, el,
ayant lu quelques numéros de volre Messager,
j'ai pensé ne pas lrop oser en m'adressant & vous;
si vous voulez bien m'indiquer quelques données
pour arriver & éclaircir cela, je vous en serai lrés
obligé.

nRecevez, Monsieur, mes bien sincéres salula-
Lions ».

C.

GRASSET; Spiritisme. 4
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A celle premiere lettre, M. D répond la lellre
suivanle :

Gérolstein, le § janvier 1902
MONSIEUR,

«Je vous remercie des renseignements fort inté-
ressanls que vous voulez bien me communiquer
sur les phénoménes qui se produisent aux envi-
rons de Daimonopolis. Vous m'obligerez en vou-
lant bien les compléter le plus possible, car j'ai
I'intention de les reproduire dans le Messager de
locculte.

»Vous me demandez quelques indications sur
les causes probables de ce genre de faits, C'est
un peu difficile & exposer dans une lettre ; il fau-
drait de longs développements, surloul si vous
n'éles pas au courant des (héories psychiques
Pourtant, en gros, voici ce qu'on peul dire.

oll y a, en général, dans les maisons ou dans
les lieux dils hanlés, un &lre, une jeune femme ou
une jeune fille le plus souvenl, qui, & son insv,
joue le role de médium.

»Le médium, en théorie générale, esl une sorle
de pile humaine qui produit une sorle d'éleclricité,
sur les propriétés de laquelle on n’est pas encore
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fixé, mais qui le plus souvent offre des analogies
avec |'électricilé ordinaire el la lumiére. Celle
force indéfinie n'est probablement qu'une des mo-
dalités de I'énergie universelle,

»Quoi qu'il en soil, lorsqu'il y en a plosieurs,
il se produil ceci. Ces médiums enfluident les
objels de leur propre fluide surabondant; les
objets enfluidés el les médiums enx-mémes jouenl
alors le role des nuages qui, dans le ciel, sonl
chargés d’éleclricilés conlraires,

»Quand deux de ces nuages se rapprochent, il
se produit une élincelle qui, dans 'espace, esl
formidable, el ¢'est la foudre. Quand deux mé-
diums, ou deux objels, enfluidés, on un médinm
el un objel enfluidé se rapprochent, il se produil
égalementquelque chose d'analogue au lonnerre.

»De li, des bruits, des bris d’objels, des phé-
noménes divers.

»Cette explication que je vous donne i lu hile
el grosso modo esl forcément incomplete. Elle peut
cependant vous donner, je l'espére, une 1dée des
fails,

e qui serail done inléressanl surloul i cons-
later dans les phénoménes donl vous m'avez parlé,
c'est la présence d'un oude médiums. Je serais
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bien élonné qu'll n'y en edt pas plusieurs, élant
donné la force des phénomépes. Y a-t-il, par
exemple, parmi les enfants qui habitent la maison,
une jeune fille sur le point d'étre nubile? On a
remarqué que, presque loujours, cela élait ainsi
dans les maisons hantées.

«Vous m’obligeriez, Monsieur, en voulant bien
me repondre avant le 10, si cela vous esl possible.
Je vous remercie, ele.».

D.

«P.-S. — Le meilleur moyen de faire cesser
les phénoménes est de transpercer l'air avec des
poinles de fer, des épées par exemple, non pas,
comme on le disail jadis, pour pourfendre les
esprils, mais pour soulirer les nuages électriques
produits par les médiums, comme on soulire, avec
les paratonnerres, les nuages éleclriques en sus-
pension dans 'airs. — D.

M. C éeril alors & M. D une seconde leltre,
encore reproduite par le Messager de locculte.

Je ne vous la donne pas en enlier ici, parce
qu'elle relate des faits que nous connaissons d'au-
tre parl,

Il remercie, dil que les inléressés doivent
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essayer la théorie des pointes de fer. «Vos expli-
calions onl un peu lranquillisé les parenls, ajoute-
l-il, qui se doutaient déja que cela venail de la
fillette, sans deviner la cause.... En effel, il se
trouve dans la maison une jeune fille sur le point
d’étre nubile (15 ans), el c'est la, je crois, le
médium. Elle se nomme Jeanne A, son frére, dgé
de 6 ans, doit I'étre uussi; ecar, seuls, tous deux
voienl les phénoménes se produire.. . ».

Il constate que la misére est grande dans celle
famille. «Celle femme, qui a six enfants, son
beau-pére el son mari & soigner, perd loule sa
journée i recevoir les visitenrs et i remellre toul
en place».,

Il fait refaive & Jeanne, devant lui, I'expérience
du verre d'ean que je raconterai un peu plus loin.

«Depuis quelques jours, ajoule-1-il, on trouve,
le matin, dans les draps ou Jeanne couche, soit
une fourchelte, une cuiller, un couteau, un clous.

D’ailleurs, celle fillette «perd I'appélit el maigrit
visiblement ; mais elle a loujours le leint rouge et
les yeux brillants».

En effet, Jeanne maigrissail, prenait mauvaise

|
i
|
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mine, el le docteur E (1), qui la voil en passant,
conseille de mellre Jeanne a I'hospice. D'ailleurs,
son éloignement permellra d’apprécier son in-
fleence sur les phénoménes actuels.

Dés son entrée & I'hopital de Daimonopolis, on
veul essayver de l'endormir, mais elle résisle, ne
veul pas du toul. Le soir, elle a une crise d'hys-
térie avee hallucinalions: elle croil voir, devanl
elle, un squeletle,

Pendant la nuit, elle se proméne & qualre
patles sous les lils de la salle, puis revienl se
coucher & sa place.

Pendant 'absence de Jeanne, rien d'anormal
ne se passe chez les A,

Elle sort de Phopital el renire chez elle le
hoitieme jour. Immedintement, les phénoménes
mildpienrs so yeproduisent,

Mt Jennne o matotenant des crises d’hysté-
Phe i feaguenlos,

B mbve, pour ln guérir, va consuller une som-

bl

() B jo e dopne pas Jel le nom de mon (rés  honorable el
distingud confrére, ¢ est unhjuement pour pe pas désigner la

Ve ob loul pee) ®est réellemont passé,
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lei se place I'histoire & laquelle il est fait allu-
sion dans la leltre ci-dessus de Ca D.

La somnambule n’hésile pas : Jeanne est pour-
suivie par quelqu'un qui lui a «jeté un sort»,
Elle fera connaitre celle personne a Jeanne.

On améne donec Jeanne chez la somnambule
qui place devanl elle un verre rempli d'eau repo-
sanl sur une assielle blanche.

— Regarde au fond duo verre, dil-elle & Jeanne.

— Jeregarde; mais je ne vois rien.

— Regarde mieux. Que vois-tu?

— L'assielle blanche.

— Regarde mieux, lu n'y vois pas une figure ?

— 81, i1l me semble voir une téte.

— Commenl est-elle?

— C'est une vieille, ridée, avec un bonnel noir,
des denls gilées, un nez camard.

— Si tu la rencontrais, la reconnaitrais-tu?

— Oui.

La mére voudrail bien voir aussi la vieille ;
mais elle ne voil que I"assietle blanche.

— Ce soir, 4 minuit, dit la somnambule, faites-
lui refaire I'expérience, elle vous dépeindra mieux
cetle vieille.
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A minuil, on replace Jeanne devant le verre
d'eau sur I'assietle blanche. Elle voil trés nelle-
ment au fond du verre une vieille femme qu'elle
déerit dans ses moindres délails, depuis son
jupon sale, son lablier quadrillé, son corsage
noir @ raies rouges, jusqu'a ses bagues, dont une
a une pierre grenat.

Dés lors, plus de doute : on esl poursuivi par
ane vieille femme qui veul du mal a la famille.
Mais quelle est celle femme donl Jeanne relrace
le portrait?

M™ A trouve vile; elle se rappelle une ancienne
histoire qu’elle a di conter plusieurs fois & sa
famille.

Avant de mourir, la mére de M™ A agonisa
assez longlemps. Celle longue agonie ne ful pas
trouvée naturelle par 'entourage de la malade el
I'on pensa que par vengeance el pour la faire
souffrir quelqu'un empéchait la moribonde de
rendre le dernier soupir.

— Si vous voulez connailre celle personne, dil
une voisine, faites briler deux sarments en croix
avec du sel dessus, elle ne lardera pas & apparai-
lre.

On s'empresse de suivre ce conseil.
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Bienldt aprés, arrive une amie de la mourante
qui, ayanl appris son élal désespéré, a voulu la
voir, Elle entre, s'approche du lit, fail un signe
de croix. La mourante grimace. La famille se
jelte immédialement sur la fausse amie, I'accuse
d’empécher I'agonisante de mourir el la chasse
bonteusement, non sans la rodoyer. La malade
rend immédiatement le dernier soupir.

Depuis, on n'a plus enlendu parler de celle
femme, mais elle vil loujours el habite rue de la
Colline, a Daimonopolis.

Ne serait-ce pas elle qui viendrail maintenanl
se venger el serail cause de lous ces phénome-
nes?

Pour le savoir, on décide d'interroger les esprils
frappeurs.

Les coups ne sont jamais frappés dans la jour-
née ou dans la nuil; mais toujours le matin, lors-
que loul le monde esl encore couché.

Un malin, toule la famille, encore au lil, entend
des coups frappés conlre la cloison qui sépare la
chambre de Jeanne de celle des parents. L'esprit
élant la, on s’entend avee lui. On lui dil qu'on va
lui adresser une série de questions et, s'il veul
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bien y répondre, de frapper deux coups pour dire :
oui, trois pour dire: non.

On entend immédiatement frapper deux coups.

On adresse alors & I'esprit de nombreuses
questions, auxquelles il répond.

En voici quelques-unes entre toules :

— En veut-on & quelqu’un?

— Oui.

— Esl-ce au grand-pére ?

— Non.

— Esl-ce au pére?

— Non.

— A la mére?

— Non.

— A Jean?

— Non.

— A Jeanne?

— Oui.

— Vous a-1-elle fail quelque chose ?

— Non.

— Alors, c'esl une vengeance?

— Oui,

— De la part d’un homme ?

— Non.

— De la parl d’une femme?
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— Ouoi,

— Morte?

— Non.

— Vieille ?

— Oui,

— Elle habile rue de la Colline?

— (Jul.

(Suivent de nombreuses queslions ol la mére
détaille le signalement de la personne qu'elle
soupgonne).

— Sinous la ballons, cela cessera-t-il?

— Non.

— ELsi nous la tuons, cela cessera-l-1l?

— Non.

— Si nous ne laisons rien, cela cessera-1-il?

— Qui.

— Les objets et 'argenl disparus seronl-ils
rendus?

— Non,

Ele., ele.

Les coups, répondanl ainsi aux queslions
posées, sont frappés prés du lit ou Jeanne esl
couchée.

Sa meére connail bien mainlenant la personne
qui leur veul du mal. Mais esl-ce bien celle que
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Jeanne voil dans le verre d'eau? Elle déeide de
la montrer & sa lille pour voir si celle~ci la recon-
naitra,

Un jour, elles vont ensemble rue de la Colline.
Dans un groupe de femmes jasant au milieu de
la rue, M A apercoil «la vieille», ennemie de
la fumille. Elle dit & Jeanne:

— Jeanne, regarde ces femmes qui parlenl.
Jeanne regarde le groupe el s'écrie

— Maman! c’est elle.

= Qui, elle, dit la mére faisanl I'ignorante.

— « La vieille », celle que je vois dans le verre;
vile allons-nous en, j'ai peur.

L'épreuveélail concluante. Mais que faire conlre
celle vieille qui continue loujours i les poursui-
vre?

En effet, de nouveaux phénomépes vennent
s'ajouler aux anciens,

Le grand-pere, enlranl un soir dans sa cham-
bre, trouve loutes les bougies allumées, el sur
son lit une couronne el des croix faites avec des
herbes séches.

Un cabas, différents objets disparaissent. Des
carrés de flanelle, piqués d'épingles, placés sur
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la cheminée, sonl relrouvés dans des lrous du
mur du jardin, mais sans épingles.

Jeanne, couchanl avec sa mére, se senl piquée
i différents endroils du corps, el la mére trouve
dans les draps des épingles, des fourchelles, des
clous que personne, dil-elle, n'avail mis. Sa vie
devient inlolérable.

Le rédacleur en chel du Messager de locculte
avail écril dans sa lellre du 5 janvier :

« Le meilleur moyen de faire cesser les phéno-
ménes eslde lranspercer I'air avec des poinles de
fer, des épées par exemple, non pas, comme on
le disail jadis, pour pourfendre les esprils, mais
pour soulirer les nuages éleclriques produils par
les médiums, comme on soulire, avec les para-
lonnerres, les nuages éleclriques en suspension
dans 'airn.

On mel ce moyen en pralique dans les circons-
lances suivanles:

Un malin, M®® A, couchée avec Jeanne, sent
le it trembler sous elle. Elle fail lever Jeanne,
reste seule dans le lil et, fieremenl allongée, défie
les esprits. Le lit se mel & (rembler plus forl.
M=* A accuse les enfants de secouer son lit; mais
lous prolestent. Pour &lre bien certaine que per-

|
|
|
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sonne ne louche le lit, elle envoie chercher le
grand-pére el se [ail transporler avec son lil au
milieu de la chambre. La, enlourée des siens qui
font cercle autour d’elle, héroique, elle attend.

Le grand-pére, suivant le conseil du rédacteur
en chef, s'est armé d'une canne i lance, prét i
pourfendre 'espace.

Le lit ne tremble plus, M** A (riomphe; mais,
pea générense dans sa vicloire, elle appelle les
esprils, les défie, les provoque, les inveelive en
un langage imagé el violenl,

Le lil esl agilé d'un violenl Iremblement. Le
grand-pére fail avec son épée des moulinels lerri-
bles, frilpp:llll d’'esloc el de taille, de ei de la.
transpercanl I'espace en lous sens, aulour du lit,
sous le it méme. |l s'arréle, exténué, On allend
anxieusement.

Le lil lremble encore. M™ A se ldve, décou-
ragée devant I'insuceces de ce moyen.

Puisque «la vieille » de la rue de la Colline
cause tous leurs malheurs, le mieux serail d'avoir
une explication avec elle; mais M®* A ne veul pas
aller la lrouver dans sa maison.

Ne pourraient-ils pas la faire venir chez enx?

M®® A va consuller la somnambule a ce sujel.
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— Si vous voulez, dit la somnambule, obliger
«la vieille sorciére», qui vous veul du mal, &
venir chez vous, c¢’est lrés facile. Enfermez-vous
dans volre maison el, vers 11 heures du soir,
brilezdans la cheminée un chal vivanl. Quoi
qu'il arrive, ne sorlezsous aucun prétexte. Inulile
de laisser une porle ouverle, car elle saura bien
enlrer sans cela.

Le soir venu, le mari prévienl un de ses amis ;
on s'enferme el & 11 heures on brile le chal.

A ce méme momenl on enlend, au dehors, un
grand roulement, un bruit de tonnerre. On se
regarde avec élonnement; mais, selon la recom-
mandation de la somnambule, personne ne sorl.
On entend frapper de grands coups i la porle et
sur la cloison; on s'atlend & voir paraitre «la
vieillen, lorsque tout & coup Jeanne, qui était
couchée, pousse un grand cri. Elle se senl serrée
a la gorge, pousse des cris, se débal affreuse-
ment. Elle est en pleine crise d'hyslérie,

Les parents Ja voient dans cel étal pour la
premiére fois, ils sont trés effrayés el craignent
pour les jours de leur enfant. Celle crise dure
plusieurs heures.
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\ parlir de ce jour, Jeanne a lous les soirs
des crises semblables.

Le médecin appelé conseille d'envoyer Jeanne
i I'hdpital de Montpellier, ot on la transporte mal-
gré la dislance el oi elle entre, le 20 février 1902,
dans mon service de Clinique médicale.

Du jour ot Jeanne a quillé la maison de ses
parents, les phénoménes extraordinairesonl cessé
el il ne 8'est rien produit d'anormal.

Voici mainlenant le résumé de 'hisloire deson
séjour & I"hdpital :

Non encore réglée.

Epislaxis fréquentes.

Elle aurail rendu des caillols de sang, dit-elle,
par le reclom.

Du 20 février au 15 mars, la malade a en lrois
grandes crises d'hyslérie.

Ces crises débulenl par une aura partant de
I'ovaire el remonlanl progressivemenl au cou
avee sensation de strangulation ; la malade porle
la main A sa gorge, la respiralion esl suspendue,
ln face esl congestionnée; puis la malade se rai-
ditdans son lit, les membres en exlension, les yeux
convulsés ; immédialemenl aprés, clonisme avec
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grands mouvements discordants et vociférations,
mouvements rythmés da bassin; la malade, en
ce momenl, garde les alliludes qu'on lui donne,
elle a une insensibililé générale el compléte, La
perte de connaissance est absolue. Sa crise dure
de 10 & 20 minutes, puis la malade revienl & elle
sans crise de larmes ni d'urine.

Elle présenle ausside petites crises convulsi-
ves, se limilant i la sensalion de boule hystérique
apres quelques mouvements convulsifs sans
perle de connaissance.

La malade n'a jamais eu d'hallucinations depuis
qu'elle est & I'hopilal.

Sensibilité. — Anesthésie conjonclivale el pha-
ryngée.,

Ovarie gaoche el droile avec sensalion de
strangulation & la pression,

Anesthésies variables el lransitoires.

On a lrouvé, & un premier examen, de |'a-
nesthésie du bras gauche el de la parlie gauche
du trone.

A un deuxiéme examen, hémianesthésie faciale
droile, anesthésie du bras droil el de la partie
droile du trone.

Enfin, au dernier examen, 'anesthésie porlail

GRASSET; Spiritisme. 4
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sur les membres inférieurs, de la racine a I'extré-
mité, sauf une bande large de 4 cenlimélres en
forme de bracelel au niveau des chevilles, ou
la sensibilité étail normale.

Insensibilité analogue du membre supérieur
gauche, dont le bras jusqu'a I'épaule, 'avant-bras
el la main sonl insensibles, mais avee conserva-
lion de la sensibilité sur ane bande de 4 centime-
tres en forme de bracelel un peu an-dessus du
poignel.

Sensibilité normale pour le bras droil, avee
anesthésie porlanl seulemenl sur la main.

Le cuir chevelu, le front el la partie gauche de
la face sonl insensibles,

Partie droile de la face: sensibilité normale.

Thorax el abdomen : zones d'aneslhésie en ilols.

Celle lopographie des régions insensibles élail
parfois modifiée quelques inslanls apres.

Dans lous ces examens, les régions insensibles
I'élaient av tact, & la température et i la douleur,
Malgré 'anesthésie mmpli-lv de la main gauche,
la malade peut apprécier la forme des objets el
les reconnaitre.

LLa malade, les yeux fermés, se rend comple si

ses jambes sonl écartées ou rapprochées. Mais si
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on les croise I'une sur I'autre, elle se trompe lou-
jours, sans hésilation, et dilque la gauche est sor
la droile, quand c'est la droite qui est sur la gau-
che ou inversemenl.

Si, les yetix fermés el les jambes croisées, on
la pique & un pied, elle localise la pigire sur
I"autre pied.

Vue.— Rétrécissement du champ visuel pour
I'eeil droil et gauche. Couleurs : ceil gauche, vision
normale ; @il droit: dyschromatopsie, elle voil
le rouge violet.

Ouie. — Rien,

Motilité. — Normale en dehors des crises.

Réflexes. — Normaux,

Vasomotricité. — Dermographisme.

Intelligence. — Normale.

Sens moral. — Tres affaibli : Elle courl aprés
les jeunes malades de 'hdpilal. Dérobe de I'argent
eldifférents objels a ses camarades. Effronlément
menteuse. Invente de toules pieces des hisloires
scandaleuses dont elle se fail I'héroine.

Pendant la nuil, elle s’'amusail, an débul, #
frapper contre le bois de sa lable de nuil pour
faire croire & la présence d'«esprils», disanla «la
veilleusey :
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— As-lu entendu, on a frappé?

La malade a élé mise dés son entrée aun régime
tonique. On a ordonné des lotions tidédes, a faire
lous les malins, el un trailement électrique

Au boul de peu de temps, elle n'a plus de
crise, va bien mieux, el son caractére s'est modi-
fié en bien.

DISCUSSION DE L'OBSERVATION. — ANALYSE
PSYCHOLOGIQUE DES PERSONNAGES

Voild une longue et curieuse histoire dont les
enseignements sonl nombreux el veulent étre mis
en lumiére,

La premiére impression évidente est qu'il y a
la un mélange de jonglerie ou de fumislerie,
d’hyslérie ou de névrose el, enfin, decrédulilé ou
de bétise.

La jonglerie, d'abord, est évidente.

Suns que ]'insisle sar la chose (vous compre-
nez pourquoi), vous avez vu l'inlérél qu'avaient
ces braves gens & écarler les acheleurs ou méme

les localaires de la maison qu'on leur a prétée.
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Aucune épreave sérieuse n'a élé faile pour évi-
ter les plaisanteries. Ou il n'y avail pas de ser-
rure aux porles ou les serrures se lrouvenl arra-
chées quand le phénoménes'est produil ; on avail
enfermé un chien méchant: il se lrouve délivré,
sans avoir aboyé; donc la porte lui avait été
ouverle, el par quelqu'un de la maison. Quand
on prend les précautions des ficelles et des scellés,
rien ne se produit Quand on répand de la sciure
de bois, I'esprit la racle avec les malelas el on ne
peut plus voir s'il a ou non des pieds...

Done, il y a jonglerie.

Question plus difficile : qui sont les jongleurs?
Toute la famille est-elle complice? Je ne le crois
pas. Les enfanls jeunes ne le sonl pas; le grand-
pére ne parail pas |'élre.

Jeanne esl l'actrice principale : ceci esl cerlain.
D'abord elle a une moralité délestable, el nous
avons vu reparailre les phénoménes i I'hdpital :
petits coups [rappés, porle-monnaie volé... Seu-
lement, ici cela n'a pas duré longlemps el on lui
a fail avouer la jonglerie,

Voila qui est clair. Mais y a-1-il d'autres com-
plices? Je n'en sais rien. Le récit de la mere est
bien précis, bien délaillé; elle n'oublie rien, ni
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des dales, ni des choses. Mais ceci n'est pas
absolu.

D'aillenrs cela ne nous inléresse pas pour le
bul d'enseignement que nous poursuivons : il suf-
fit d'avoir établi qu'il y a eu jonglerie el que
Jeanne a él¢, avec un nombre quelconque de
complices, I'auteur principal de ces jongleries.

Mais, deuxiéme question, toul a-t-il élé jon-
glerie dans 'affaire ?

Evidemment, non.

D'abord n'est pas simulée I'hystérie de Jeanne.
('esl une hystérie cerlaine et méme trds curiense
i cerlains points de vue. Allaques, zones hystéro-
génes, ele., gonl lypiques.

Une particularité intéressante, mais (rés clas-
sique, esl cetle anesthésie tactile que je vous ai
montrée, un malin & la visite, occupant ses deux
mains,. I'empéchant de senlir le contact et la
piqire méme profonde dans ces régions, el ne
I'empéchant pas, les yeux fermés, de reconnaitre
une broche mise dans sa main el de lapiquer Irés
adroitement & son corsage, de se coiffer, d'alla-
cher et de délacher ses cheveux, ele,

Done, les impressions cenlripétes n'arrivent
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pas au centre O pour le jugement de contacl ou
la perceplion de douleur, mais pénélrenl jusqu’an
polygone, aux centres de coordinalion nécessaires
pour les acles encore assez compliqués que nous
avons observés.

L'erreur allochirique, qui lui fail localiser i
gauche les impressions de droite quand elle a les
pieds croisés, esl encore lrés curieuse el carac-
lérise bien I'hystérie.

Sans qu'il soil nécessaire d’insister, I'hyslérie
de notre malade n'esl donc pas simulée.

D’aulres choses ne sonl peul-élre pas simulées
non plus.

Dans les coups [rappés el dans les acles de
déplacement, il peul Lrés bien y en avoir eu qui
n'élaient pas de la jonglerie, notamment les coups
par lesquels elle répond a l'inlerrogaloire sur la
vieille.

Plus loin, el spécialement & propos d'un me-
diom célébre Eusapia Paladino, nous verrons
qu’il existe des «fraudes inconscienles». Nous ver-
rons Ochorowicz dire que «la fraude estinsépa-
rable du médianisme, comme la simulation est
inséparable de I'hypnotisme», mais que la science
peul el doit étudier les fraudes inconscientes du
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médianisme comme elle éludie les simulations
involontaires de I'hypnotisme.

Dans ces questions, il ne faul pas se laisser
impressionner par ces jongleries conslalées el en
conclure qu'il n'y a rien de scientifique. 1l ne faut
pasque la conslalation de la fraude arréte « 'élude,
& peine commencée, des phénoménes médiani-
ques » et décourage « ceux qui ont élé sur le
point de I'aborder ».

Dans une expérience, citée par Ochorowiez, on
voit une botline d'Eusapia frapper des coups al-
tribués aux esprils. On le lui dit. C'esl élrange
lout de méme, dit-elle, quelque chose pousse
mon pied vers la table. Sentite ! Sentite! — Et
elle insiste pour qu'on lie son pied i celui d'Ocho-
rowicz avec un cordon, On le fait. Et Ochorowicz
senl qu’elle lire le cordon en lordanl son pied;
elle le lournail de fagon & pouvoir frapper avec
son talon.

« C'était évident pour tout le monde, sauf pour
elle-méme ». Voili des fraudes inconscientes.
Ochorowicz a d'ailleurs constalé qu’Eusapia Pa-
ladino ne peul pas resler quelques minules immo-
bile sans perdre le senlimenl de ses pieds; «el
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alors elle exécule divers mouvements déréglés
sans s'en douler ».

« I’ai vu, ajoute Ochorowicz, des médiums laper
avec leur poing sur la muraille devant des té-
moins, loul en prétendant que c’étail l'espril qui
tapail. Un éludiant en droit, médium d'ordre in-
férieur, s'appliqua, en vue de tout le monde, un
soufflet dont il était rés effrayé... et il s'obslinait
& nous convainere que ¢'étail 'esprit de Xantippe,
femme de Socrale, qui lui avail infligé celle ad-
monestation ».

Voili des exemples bien nels de [raudes in-
conscienles, par conséquent susceplibles d’éludes
scientifiques. Cerlaines des séances de Jeanne
peuvent bien reotrer dans ce groupe : nolamment
la séance dans laquelle Jeanne attend avee sa fa-
mille I'apparition de la vieille. quand on vient de
briler le chal: les esprits sonl lendus, Jeanne
frappe des coups en roulement de lonnerre, qui
aboulissent bientdl & un grand cri el i une ter-
rible allaque d'hyslérie qui délermine son ad-
mission dans noltre service. — Ce sonl des coups
trés probablement involontaires; ce sonl des
fraudes inconscientes,
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Voila done des phénoménes qui sortent de la
Jonglerie voulue el doivent élre éludiés.

Une autre chose, bien curieuse, que Jeanne
n'a pas simulée lrés probablement, c'est I'expeé-
rience dans laquelle elle a vu la Lete de la vieille
femme dans 'assietle ou dans le verre d'eau.

Nous étudierons plus loin le mécanisme de ces
hallucinations subeconscientes; mais, dés & pré-
senl, je dois vous montrer combien ce fail rentre
duns un chapitre connu (1).

Dans lous les ouvrages sur les mages el les
sorciers, dés le XVI* siecle, on parle de divination
par les boules de verre. Dang I'Inde ancienne,
les prétres prédisaient 'avenir en faisant fixer
une feuille d'arbre luisante allachée contre un
mur,

[l'y a un demi-siécle encore, en Egyple, un
voyageur anglais a vu un enfanl découvrir des
voleurs par ce procédé: il vit el déerivil Nelson

(1) Voir, pour tout ce¢ paragraphe : Piknne Jangr ; Sur la divi-
nation par les miroirs et les hallucinalions subconscientes. Confé-
rence faite & la Société des amis de I'Université de Lyon le
28 mars 1897, Bulletin de PUniversité de Lyon, juillct 1897, et
Nevroses et iddes fires, L. 1, pe V07,




SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE 59

avec son bras coupé ; il se trompa seulement de
colé pour le bras. On expliqua le fail en disant
que Nelson élail vu comme dans un miroir.

Chez les Grees, on regardail I'eau d'une fon-
laine el des images apparaissaient (hydromancie),
ou dans des vases pleins d’huile (lecanomancie :
c'est ainsi qu'Ulysse interrogea Teresias), ou
dans des miroirs (caloplromancie), ou dans des
carafes pleines d’eau, des boules de métal poli,
toutes sortes de verres (cristallomancie). Plus
simplement on regardail I'ongle de la main couvert
d’un pen d’huile (onycomancie).

On prétend que Frangois 1", Catherine de Mé-
dicis, avaient dans leurs appartements des miroirs
constellés (ornés d'éloiles) qui « leur servaient i
découvrir les secrels de la politique, les menées
de leurs ennemis, les conspiralions ».

Au XVI* siecle, «il y enl une sorle de pelit
eristal qui fit le tour de I'Europe entre les mains
d'un Anglais, John Dee. Les personnages qui ap-
paraissaient dans celle pierre magique causaienl
el renseignaient les individus. Sainl-Simon ra-
conle, parail-il, qu’un magicien avail prédil ainsi
au due d'Orléans la morl des princes... »n.

Je n'insisle pas.
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Toutes ces choses, notre malade les ignorail.
Quand on lui a fail faire I'expérience, elle a réel-
lement vu la vieille femme.

Voila done encore un phénoméne qui n'esl pas
jonglerie, qu'il faudra lacher d'expliquer scien-
tifiquement.

Dans celle méme maison hantée, il y a bien
d’'autres gens qui ne sonl pas complices de la
fumislerie : le grand-pére, les enfants jeunes,
le coiffeur, les voisins, toule la population de
Daimonopolis.

Et alors, il est intéressant de relever la psy-
chologie de tout ce monde.

D'abord, le grand-pére esl bien curieux comme
lype. Il n’hésite pas : dés le premier soir du 4 dé-
cembre, des la premiére histoire, sans enquéle,
sans chercher I'espieglerie, il affirme que ce sonl
les ames de son fils el de sa fille, morts il y a
plusieurs années, qui viennenl le lracasser el il
veul faire dire une messe i leur intention.

Celle idée lui tienl & cceur. On 'accuse, on se
moque de lui; il tient bon, croil aux esprils et
veul faire dire une messe. Il faul que des prétres
sages refusenl les exorcismes ; il parait méme, a
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un momen! donné, rallier & sa théorie Jean el
s0n pére,

Cependant, plus tard (ceci est bien joli), la
science parle, le coiffeur esl intervenu, le Messa-
ger de locculte a envoyé le reméde: el le brave
grand-pére abandonne les esprils, se rallie aux
idées nouvelles et, pour faire disparaitre le fluide,
pourfend l'air avee sa rapiére pointue.

Qui sail si, au fond, en appliquant la pratique
moderne, il ne gardail pas la théorie ancienne el
ne pensail pas pourfendre les esprils?

Voilit un Lype curievx.

Un autre, non moins intéressant, esl celui de
la sceur de 8 ans et de son frére de 6 ans.

Vousavez entendu enseigner en médecine légale
combien il faul se méfier des témoignages des
enfanls : el je ne parle, bien entendu, pas des
enfants qui mentent ou qu'on fait parler; je parle
du témoignage des enfanls de bonne foi, qui
raconlent simplement ce qu'ils onl vu, avec cel
accent d'innocente simplicité qui fait dire que Ia
vérilé sort de la bouche des enfanls.

Eh bien, ces pelils ont vu le linge sorlir de
I"armoire el venir par lerre. En fait, n'est-ce pas,
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ils ont vu le linge par terre, ils ont vu les dégils
du jurdin; mais on a tant parlé de loul cela, ils
se sont tellement tous allumés dans la maison
sur celle question qu'ils finissent par avoir 2w le
voyage du linge ou des légumes, le déplacement
des objels.....

Quel danger pour la science s'ils avaient vu
ainsi des lévitalions de médiums spiriles el quel
danger pour la société s'ils avaienl 7« de la méme
maniere un viol ou un assassinal !

Un homme condamné sur un témoignage d'en-
fant est toul & fail comparable i un sorcier bralé
au moyen age,

A cdlé des enfants de la maison, il faul relever
aussi la psychologie du coiffeur.

Celui-ci, c’esl le savanl: ce n'esl pas lui qui
demanderail des messes pour les morls, ni les
bénédictions du curé; 1l it le Messager de [loc-
culte el sail que ces choses-ld sonl aujourd'hui
scienlifiques.

Et alors il fournil & son journal une documen-
lation précise qui lui permeltra de formuler un
avis. Il donne, dans sa premiere lellre, celle

preuve péremploire de I'authenlicilé des fails:
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cLes enfants de 15, 5 el 4 ans alfirmenl avoir
vu briser les plantes sans voir personne; ils ont
vu aussi une armoire s'ouvrir el le linge tlomber
a leurs pieds...». Hien de plus péremploire que
ces lrois témoignages concordants, d'enfanls,
d’8tres innocents, s'il en oL, Puis, il fail refaire
chez lui, i I'abri de toule supercherie, I'expérience
du verre d'eau, el 'expérience est concluante :
« Elle a vu, éeril-il dans sa seconde lelire, elle a
vu, dans le fond, une vieille femme qu’elle a
bien déerite. J'ai fail faire Pexpérience devant
moi, el & qualre reprises elle a répélé la méme
chose avec assez de volubilité, sans dire loujours
le motl & mol, car j'écrivais & mesure...». Vous
voyez la précision. Aussi comprend-il trés bien la
théorie du Messager de loceulte, qui a tranquillisé
les esprils; non seulement il y a un médium,
comme on l'éeril de Gérolstein, mais il eslime
méme qu'il y en a deux, puisqu’ils sont deux &
voir le déplacemenl d'objets. D'ailleurs, on va
essayer les poinles. Clest, en effel, la le vrai
remede scientifique, ce ne sont plus ces praliques
de vieille femme qui réegnaient aux siecles préce-
dents.

Ne trouvez-vous pas ce lype inléressanl el ne
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croyez-vous pasque, méme hors du Grand-Duché,
il y a beaucoup de ces coilfeurs-la ?

Puis reste un bloc de gens plus curieux encore
el plus dangereux : c'esl la foule, c'esl le publie,
le troupeau.

Toutes les comméres se réunissenl par curio-
sité; on vienl du quarlier, puis de loule la ville. Si
ce n'étail que de la curiosité, passe; mais l'espril
grégaire s'allume, et l'espril gréguire est puéril
el méchant. Les lroupeaux sont sans pilié, comme
les enfants.

On saccage loul dans le jardin el dans la mai-
son ; ces pauvres gens sont surles denls ; c'esl la
faule & quelqu'un; il y a quelqu'un qu'il faul
punir el rédaire & I'impuissance. EL pour trouver
ce quelqu'on, ce n'est cerles pas la police qui
mellrait sur la voie; elle n'est jamais que ld ol
elle ne doil pas élre, ou arrive lrop tard. Le seul
moyen d'enquéle, c'est d'aller trouver la sorciére.

Et, en effet, loul se passe comme on |'avail
prévu: la sorciére fail rapidement indiquer par
Jeanneelle-méme la responsable de lous les maux,
Elle voil, elle décrit la coupable. Et c'est bien
vral, ce n'esl pas un jeu de son imaginalion:
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cetle vieille, qu'elle décril si bien el en délail,
celte vieille existe et elle estbien capable de lous
ces méfails. Car ona un ancien comple i régler
avee elle, C'est elle qui, dans de douloureuses
circonstances, a empéché la vieille grand'mére de
mourir aussi vile qu'on le lui souhaitait,

Voili la coupable. Que lui faire ? Toul esl per-
mis pour conjurer ce sorl qu'elle a jelé el faire
cesser celle révolution. Toute une ville ne peul
pas &tre lenue en échec par une vieille femme qui
passe sa vie i ennuyer le pauvre monde. Que faul-
il lui faire ?

El, heureusement, la sorciére répond qu'il suf-
fit de bealer un ehal vivant. Vous respirez, hein !
C'est déja bien horrible de voir briler ce chal
vivanl. Mais, enfin, si la table avail dit qu'il fallait
tuer la vieille, demi-heure aprés, cing cents bras
I"auraient jelée dans le canal.

Et, de lous ces gens ulfolés, avcun n'aurail
lué une mouche eln’aurail faitmal & son prochain,
liveé i lui-méme et a ses propres inspirations.

Voila la psychologie des foules, I'esprit gre-
gaire.

N'avais-je pas raison de dire que celle histoire

GRASSET; Spiritisme. b
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est remplie d'enseignements, el je ne vous les
donne pas tous. ’

Seulement, je ne peux pas m'allarder indéfi-
niment & I'analyse de ce cas particulier. J'ai pro-
mis d'en faire le point de départ d'une étude d'en-
semble du spirilisme dans la science.

Et I'occasion est bonne, vous le voyez.

Car celle histoire curieuse el véridique montre
immédialement comment se sonl formés el se
forment les trois couranls d'espritqui s'élablissent
en présence des fails merveilleux, quand on en
observe.

Les premiers pensent au surnaturel, les seconds
it la fumislerie, les lroisitmes & des phénoménes
scientifiques nouveaux a étudier.

De la solution surnaturelle nous n'avons rien a
dire ici; ce n'esl pas de la science positive, ce
n'est pas de la biologie: ce n'est pas de nolre
domaine.

J'al loujours élé grand et convaineun partisan
de ln séparation compléle entre nos divers modes

de connaissance (1. C'est affaire aux Lhéologiens

1) Yoir mes Limites de (a Riologie. Biblioth, de philos. con-

tlemp,, 1902,
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el non aux biologistes de dire el de disculer si,
dans un cerlain nombre de cas analogues i ceux
que nous éludions, il ya eu inlervention d'élres
surnalurels: anges, démons, divinité,

Cequ'il y a de certain pour le biologiste (et
c'est la seule chose & relenir ici), c'est que la
théorie surnaturelle ne s'applique pas & lous les
cas. Beaucoup de cas, la pluparl, lous ceux dont
nous relenons I'élude (celui de Daimonopolis en
particulier), n'appartiennent pas ao domaine du
surnalurel.

Alors, en présence de faits comme le ndtre,
dans lesquels la fumisterie esl évidenle, se forme
une deuxieme école qui généralise el dit : dans ce
prétendu merveilleux, dans toul cet oecullisme,
dans tout le spiritisme, il n'y a que des farceurs,
des trompeurs el des lrompés; loul est simulation,
jonglerie ou illusion.

Il est cerlain que dans beaucoup de cas (le
nolre en est une preuve évidente) il y a jonglerie
el lromperie, mais de li & dire que toul dans le
spiritisme esl jonglerie et prestidigilation, il y a
loin.

Entre gens de parfaile bonne foi, absolument
sirs d’eux-mémes, on peul faire lourner el parler
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les tables : nous avons, dans le lemps, inslitué,
avec plusieurs de mes collegues, des expériences
absolument indisculables & ce point de vue : sans
supercherie, sans jonglerie ni fumisterie, on fail
dire aux tables des choses qui 8lonnenl parfois
beaucoup. L'écrilure automalique des médiums
existe el esl curieuse.....

Ce serait une défaile trop commode que de nier,
de parli pris, I'authenticilé de tous ces phéno-
ménes spiriles.

Dés lors, se présente un lroisieme groupe de
théories qui, considérant ce qui resle du spiri-
tisme, déparl fail du surnaturel et de la jonglerie,
trouvent encore un nombre considérable de faits,
les envisagenl el les éludienl au point de vue
scienlifique el essaient d'en donner une Lhéorie
scientifique.

('esl ce lroisitme groupe qui esl représenlé
par le coiffeur de Daimonopolis el par la lettre du
Messager de [occulte. L'exemple vous monire
d’ailleurs qu'on peul trouver dans ce groupe dil
scienlifique des théories étranges, difficiles & dé-
fendre : mais enfin ceci sera discuté: c'esl le but
méme de ces Legons.
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Pour le momenl, je ne veux que poser la ques-
lion, vous montrer comment elle se pose. En pré-
sence des fails variés et merveilleux qui forment
le spirilisme, lrois groupes de solulion se pré-
sentent : la solution surnaturelle qui n'appartient
pas i notre domaine, la solution de jonglerie qui
n'explique pas toul, la solution scientifique que
nous devons éludier, disculer el préciser.

Voila le probleme posé.

Pour le résoudre et fixer le poinl de départ,
il faut sinon définir, du moins déerire le spiri-
tisme el ses principales manifeslations : le meil-
leur moyen de faire rapidement celle description,
c'est de résumer I'historique et la formation de
celte queslion.

Rappelons done les faits qui en sont le point
de départ : comment esl né el s’esl développé le
spiritisme (1) ?

(1) Toul cet historique est emprunté & : PrrRRE JANeT: L'au-
tomat. psychol. Essai de psychol. expériment. sur les formes
infér. de Vactiv. humaine. Biblioth,de philos. contemp., 2* édit.,
1894, p. 377. — Enxest Bensor: Mesmer: Le Magnet. animal ;
les tables tournantes et les esprits, 5 édit., 1884, p. 119, et
JuLks Bois; Le Monde invisible, 1902, p. 310,
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v
HISTORIQUE DU SPIRITISME

Il parail qu'au IV siécle, les chefs d'une cons-
piration contre l'empereur Valence inlerrogérent
les lables magiques, en employanl des procédés
analogues i ceux des spiriles acluels.

En fail, c’est en 1847, en Amérique dans le
village d'Hydesville (Etat de New-York), que les
nouveaux fails se révélérent.

Une nuit, « un M. Weekman entend frapper a
sa porle, ouvre, ne voil personne, entend frapper
encore, ouvre de nouvean sans rien voir, el, fali-
gué de cetle scéne qui se renouvelle, quille la
maison. Il est remplacé par le D" John Fox el sa
famille, composée de sa femme el de deux de
ses filles, 'une de quinze ans, autre de douze ».

Ce sont ces misses Fox qui deviennent les hé-
roines de cetle maison hanlée, d'ou esl sorti loul
le spiritisme,

Les bruils se réproduisant dans la maison,
myslérieux, nexplicables, les misses les allri-
buérent naturellement & I"Ame d’un individu dé-
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cédé dans la maison el, « avee un courage au-des-
sus de toul éloge, engagérenl une conversalion
avee le personnage ».

Pour cela, «la fille ainée de M. Fox s'avise de
frapper dans ses mains plusieurs fois en invilant
le bruil & lui répondre. Il répond en effel. La
mére survienl el engage la conversation ; elle
enlend dire 'age de ses enfanls., — Si lu es un
espril, frappe deux coups. — Deux coups sonl
frappés. — Es-lu morl de morl violenle? —
Deux coups. — Dans cette maison? — Deux
coups. — Le meurtrier est-il vivant? — Deux
coups.

»En convenanl avec I'espril qu'on récilera un
alphabet et qu'il frappera pour désigner la letire
voulue, on apprit que l'interlocutenr s'appelail
Charles Rayn, qu'il avail élé enterré dans la
maison méme par le meuortrier, que sa femme
élail morle depuis deux ans el qu'il avail laissé
cing enfants encore lous vivants.

nPeu & peu, on convinl avec lui de cerlaines
abréviations pour causer plus vite et, quand la
famille Fox déménagea pour se rendre & Roches-
ler, I'espril déménagea avec elle. Enfin, au bout
de quelque lemps d’un commerce assidu avec cet
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espril, la famille Fox fut én état d'en évoquer
d'aulres. Les lrois femmes conduisirent toul.

»En février 1850, on conslate authenliquement
les mouvemenls des tables ou les esprils rési-
dent el aulour desquelles on fail le cercle obligé,
les mains sans bras qui frappent les assistants,
la vue d'un fluide grisalre eltoule espéce de bruits,
d’agilations el de phosphorescences dans la piéce
ot l'opération a lieu.

»La famille Fox se transporla alors & New-
York, oi l'attendaient les plus grands sucees...»,

On discutail; mais, comme dil JuLes Bois,
apersonne ne niail que ces demoiselles américai-
nes ne fissent, au propre et au figuré, beaucoup
de bruit. Parloul ou elles passaient, le vacarme
suintail des murs».

Le juge Edwards, qui assistait aux expériences,
ful frappé «de la connaissance que les esprils
qu'il inlerrogeaitavaienl de ses propres pensées»,
de ses «plus secréles pensées».

«(irdce aux coups dans les murs el aux mouve-
menlts des objels, les esprils se mirenl & précher
en Amérique les vérilés spiriles».

«Trois commissions de savants se déclarerent
vaincues. La population de I'Etal de New-York
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menaga de lyncher cetle famille inquiétante. Il
n'en fallait pas plus pour que le goil des lables
parlantes traversal les mers !»,

D’'Amérique, la chose passa d’abord en Alle-
magne par une lettre d'un habitant de New-York
& un habitant de Bréme. Onindiqua les procédés
d employer el ce ful immédiatement appliqué.

«Plusieurs personnes se mirent aulour d'une
lable dans la position cabalistique, de maniére
que le petit doigl de chaque personne touchal le
petit doigl de la personne voisine, el I'on alten-
dit. Bienldl les dames poussérent de grands eris,
car la table tremblail sous leur main et se metlail
& lourner. On fil lourner d'aulres meubles. des
fauteuils, des chaises, puis des chapeaux, el méme
des personnes en faisanl la chaine autour de
lears hanches ; on commanda & la lable : danse,
el elle dansa; couche-toi, el elle obéil; on fil
sauter des balais, comme s'ils élaient devenus les
chevaux des sorciers ».

En France, ces fails [urenl annoncés par une
brochure de GuiLLarp : « Table qui danse el la-
ble qui répond ». Les expériences commencent
en 1853 i Bourges, Strasbourg el Paris.

« Sous la pression des mains rangées aulour
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d’elle avec méthode, la table ne se conlenta plus
de tourner el de danser, elle imila les diverses
balleries du tambour, la pelite guerre avee feux
de file ou de peloton, la canonnade, puis le grin-
cement de la scie, les coups de marteau. le rythme
de différents airs ».

Il faut lire dans Bersor le lableau de cet « dge
héroique des lables tournantes » :

« Ce ful une passion el lout ful oublié. Dans un
pays spirituel, dans des salons ordinairemenl
animés d'une conversation piquanle, on a vu,
pendant plusieurs mois, des Frangais et des
Frangaises, qu'on accuse d'dtre légers, assis des
heures enlieres auloor d'une lable, sérieux, im-
mobiles, muels, les doigls élendus, les yeux obs-
tinémenl fixés sur un méme point el I'espril
obstinément fixé sur une méme idée, dans une
allenle pleine d'angoisses, lantdl se relevant
épuisés par des efforts inutiles, lantdt, si un mou-
vement se déclarail, si un craquement s’enlendail
(roublés el jelés hors d'eux-mémes, poursuivanl
le meuble qui fuyail. Il n'y eut pas d'autre oc-
cupation el d'autre conversalion pendant loul un
hiver.

» 1l y eut un beau moment, le moment de la
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premiere ferveur, de la confiance el de I'enthou-
siasme qui fonl réussir. Quelles disserlations
profondes sur les fluides! Quels triomphes mo-
desles de ceux qui avaient du fluide ! Quelles hu-
miliations de ceux qui n'en avaient pas! Quel
feu pour propager la religion naissanle ! Quelle
affection entre adeptes ! Quelle indignation contre
les esprits forts ! ».

Avec des coups conventionnels, la table non
seulemenl répondail owi el non, mais fil ensuile
toules les lettres de I'alphabet.

Puis on attacha un crayon au pied d'une table
légeére qui éerivit. « Puis on se servil pour cel
usage de guéridons plus pelits, de simples cor-
beilles, de chapeaux, el enfin de pelites planchet-
les spécialement construiles pour cel usage el qui
écrivenl sous la plus légére impulsion ».

On découvre alors que, dans ces expériences,
le réle de lous les assistants n'a pas la méme im-
porlance. Certains comparses sonl peu uliles,
d’autres sont nécessaires : on appelle ces derniers
médiums : « personnes dont la présence, dont
I"intermédiaire élail nécessaire pour oblenir les
mouvemenls el les réponses des lables parlan-
les »,
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Les expériences se multiplient. Le médium
opére seul : « sa main, entrainée par un mouve-
ment dont il ne se rend pas comple, écril, sans
le concours de sa volonté ni de sa pensée, des cho-
ses qu'il ignore lui-méme el qu'il est tout surpris
de lire ensuite ».

Les médiums opérenl d’ailleurs de maniéres
diverses.

Les uns éerivent : avec une planchelle, une
loupie, une corbeille i bec..., ou un erayon, &
I'endroil, & I'envers, en écriture spéculaire. . .;

D'aulres dessinent : la main errant au hasard,
on trouve la maison habitée par Mozarl dans la
planéte Mars, toule en noles de musique; la
Revue spirite, en 1876, offre en prime i ses abon-
nés un dessin médianimique, représentant une
léte de Christ:

D'aotres gesticulent : ils répondent par des
mouvemenls involontaires de la téle, du corps,
de la main, ou en promenant trés rapidement
leurs doigls sur les letires d'un alphabel — ou
ils mimentl des personnages ;

D'aulres parlent ;

D'autres (lyplologues) « provoquent, par leur
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seule présence, des bruils dans les murs ou sous
les tables ».

« En ce temps-la », dil JuLes Bos (¢est I'Evan-
gile spirile qui s'inaugure), des expérimentaleurs
de marque se réunissenl rue des Martyrs: no-
tammenl Tiedmen Marthése, gouverneur de Java
el cousin germain de la reine de Hollande; I'aca-
démicien Sainl-René Taillandier, professeur &
nolre Facullé des leltres; Sardou pére el fils,
Flammarion. .. « Une simple table devint le ré-
ceptacle de lous les grands esprits de I'humanité.
Galilée y coudoyail sainl Paul, el Vollaire se ré-
conciliail avee Jeanne d'Are »,

Un soir, « M. Sardou conduisit & une des séan-
ces du groupe M. Rivail, leneur de livres au
journal ' Univers », d'aulres disenl ancien ven-
deur de contremarques. « Homme gros et pra-
tique, il éclala de rire aux premiers coups [rap-
pés ». Puis il s'inléressa & la chose el un jour
« les esprils déclarérent : il faul que Rivail melle
en ordre el publie nos révélations ». — 11 accepte,
devient I'apdtre de I'Eglise spirite sous le nom
resté célébre d'AuLan Karpec et rédige le Livre
des esprits ; il expose toul ce qu'il appelle la p/hi-
losophie spiritualiste « selon I'enseignement donné
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par les esprils supérieurs & I'aide de divers mé-
diums ». Ce livre, «diclé, revu el corrigé par les
esprils », eul un trés grand suceeés el, comme le
fait remarquer PIERRE JANET, devint, & parlir de
ce moment, le guide des esprils eux-mémes, qui
ne font plus que le commenler.

On fit.alors parler et écrire lous les grands
esprils, depuis Gulenberg jusqu’a Jean I'Evan-
géliste,

Puis (1868) arrivent les phénoménes de malé-
rialisation. « Grace a l'inlermédiaire obligé du
médium, qui jouail ici un réle assez difficile a
préciser, on fit mouvoir des objels que personne
ne touchait, on fit écrire des crayons qui se
levaient el se dirigeaient loul seuls, on fit appa-
railre des écrilures sur des ardoises enfermées
dans des boiles scellées, enfin on fil voir aux
fidéles stupéfaits des bras, des téles, des corps
qui apparaissaienl dans l'air au milieu d'une
chambre obscure... Tantdt on pholographiail ces
apparitions, tantdt on les moulait... M. Reymers,
dit la Revue spirite, nous a envoyé gracieusemenl
une caisse de pieds el de mains d'esprits, moulés
avec de la paraffine».

Le célébre physicien Croockes éludia de prés
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gon fameux médium Home el observa (1): «1*
I'altération du poids du corps; 2¢ I'exécution
d'airs sur des instruments de musique, générale-
ment sur I'accordéon, sans intervention humaine
direcle, el dans des condilions qui rendaient
impossibles toul contacl et loul maniement des
clefsn.

Puis vinrent les expériences de Lombroso,
Richel... sur Eusapia Paladino...

Vous trouverez loul cela el bien d’aulres choses
(lévitation, soulévement de corps humains...,
coups frappés, mouvemenls d'objels sans con-
tacl..., malérialisations... ), d'abord dans I'ouvrage
d'Arsert CosTe (pour loul ce qui précéde 1893),
puis dans les Annales des sciences psychiques de
Dariex (pour toul ce qui suil).

Et ainsi le spiritisme, sous les noms divers
d'occultisme, de sciences psychiques..., s'est
élendu énormémenl el a ses revues, ses journaux,
ses livrees el ses sociélés savanles.

Vous aurez une idée de 'importance que loul

(1) Yoir, pour ce qui suit, l'ouvrage cité d'Avsear Coste.
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cela a gardée dans cerlains milieux en lisant ce
passage de PauL Bourcer (1) sur 'Amérique:

«Un des professeurs les plus remarquables de
Cambridge, el qui a voulu se rendre comple de
ce goOl du surnaturel parmi ses compalrioles,
me disail :

» — Il y aici ce que vous ne pouvez pas soup-
conner, ce que je ne soupgonnais pas autrefois,
d'innombrables intelligences pour lesquelles la
science esl aussi méprisable qu'elles sonl mépri-
sables pour la science el qui croient en des com-
munications direcles el personnelles avec le
monde inconnu. La science a pour principe qu'il
existe une vérilé unique, indépendante de l'indi-
vidu, susceptible d’élre communiquée a n'importe
qui. Ces gens, au conlraire, sonl persuadés qu'il
y a une révélalion conslanle el proporlionnée,
par une myslérieuse Providence, aux besoins et
aux mérites de chacun. Quand je les ai connus,
élevé comme je I'avais élé dans l'orthodoxie, je
les ai erus fous...

» — El maintenant? lui demandai-je.

(1) Pavr BoumGer: Outre-mer, L. I, p. 176. Reproduitl in
Annales des Sciences psychiques, 1.V, 1895, p. 65
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» =— Mainlenant, dit-il, je pense, comme Ham-
let, qu'il y a beaucoup plus de choses dans le
monde que n'en connail notre philosophie ..

»El cel homme, anbsolument supérieur, finit par
m'avouer qu'il admeltail la possibilité d'une com-
munication entre les vivants el les morts! Un tel
état d'espril n’est pas une exceplion en Améri-
quer,

EXPOSE ET DISCUSSION:DB LA THEORIE DU PERISPRIT
ET DE L'EXTERIORISATION DESEFFLUVES (SCIENCE
DE L'ENTIER BLOC SPIRITE) D'APRES UN LIVRE DE
PAPUS ENCAUSSE. é
Qu'y a-t-il de vrai, de scientiliquement élabli

dans loul cela? Commenl expliquer loul ce mer-

veillenx ?

On a tlout d'abord cherché a expliquer le 4loc
enlier de lous ces phénoménes el, en face des
théories par fumisterie el par surnaturel (que j'ai
déja éliminées), on a énoncé une science enliére
de ce bloc spirite.

Je vous en dois le résumé el la discussion, la

GnAsseT; Spiritisme. 6
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chose élant extrémement importante el prenani
tous les jours une importance croissanle.

Je me servirai, pour exposer celle doclrine
scientifique du spirilisme complel ou intégral,
d'un livre lrés récent el forl bien fail du Dr
Excavsse (Papus) sur l'occultisme el le spiritua-
hisme (1).

Dés introduction. 'auleur ne dissimule rien
de ses inlentions.

«La voie, dit-il, qui nous a conduil @ nos con-
ceptions actuelles concernant I'Homme, I'Univers
el Dieu, est loin d'étre nouvelle, puisqu’elle se
raltache it ces idées enseignées dans les lemples
d'Egyple dés 2600 avant J.-C. el qui ont consti-
tué plus tard le platonisme et, en grande partie,
le néoplalonisme.... Beaucoup de ces chercheurs
se sonl adressés & celle antique philosophie des
Patriarches, des Initialeurs égypliens de Moise,
des Gnostiques el des Illuminés chréliens, des
Alchimistes et des Hose-Croix, qui jamais n'a

(1) Excavsse (Papus); L'Oceultisme etle Spiritualisme. Expose
des théorviex philosophiques el des adaptations de Uoccultisme

Biblioth, de philosophie contemp., 1902,
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varié dans ses enseignements & travers les siécles
et qui explique aujourd’huoi aussi facilement les
faitsdu spiritisme et de I'hypnose profonde qu’elle
expliquail, lors de la dix-huitieme dynastie égyp-
lienne, les rapports du Khd et du Khou, du corps
physique el du eorps lumineux dans leur aclion
sur le Bai, sur I'Esprit inlelligenl. Cetle philoso-
phie est connue acluellement sous le nom d’oc-
cultisme el ¢'est sa maniére d'envisager le spiri-
tualisme que nous devons résumer de nolre mieux
dans les pages suivantes».

Yoici I'incarnalion moderne, I'exposé en lan-
gage scientifique conlemporain de celte vieille
doctrine.

Il y a entre le moi el le non-moi, entre 'espril
el le corps, un ou plusieurs principes intermé-
diaires.

En général, la Trinité domine loutes les divi-
sions secondaires (doclrines de la Tri-Unilé) :
dans la nature il y a trois plans et dans I'homme
trois principes ; c'esl la Lhéorie du médiateur
plastique.

Chez I'homme, entre l'esprit immortel el le
corps physique, il ya un inlermédiaire gui a des
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organes el des facultés absolument earactéristi-
ques,

Ce principe intermédiaire, particulier aux
occultistes, c'est «le corps astral, doublement
polarisé, qui unit U'inférienr physique au supé-
rieur spirituel ».

[’homme esl ainsi «comparé a un équipage
dont la voiture représenle le corps physique, le
cheval le corps astral, et le cocher I'espril....
Celte image nous indique bien le caractére du
corps astral, vérilable cheval de 'organisme, qui
meul et ne dirige pas».

Ce cheval de 'organisme esl représenté par le
grand sympathique; il dirige seul I'organisme
dans le sommeil, quand le cocher dorl,

«Le corps astral, élant la ménagére dans I'étre
humain, préside i I'élaboration de loules les for-
ces organiques», spécialement de la force ner-
veuse. Lelle force nerveuse «agil vis-d-vis de
I'esprit comme 'électricité vis a-vis du lélégra-
phiste, le cerveau malériel représentant le télé-
graphe »,

Voila le commencement, peo eflrayant encore,

de ln théorie qui n'abuse encore que des images
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’

el des comparaisons (1). Mais voici qui esl plus
grave el qui esl nécessaire pour expliquer le spi-
ritisme dans son bloe total.

(le corps astral ou médiateur plastique (le che-
val de 'organisme) « est lumineux quand il esl
vu indépendammenl des organes malériels, ce
(qui revienl i dire que ce principe peul rayonner
aulour du corps dans lequel il esl normalement
renfermé, Celle sortie du corps astral, suivant
I'expression lechnique, peul &tre incomplete,
c'esl-i-dire partielle, ou tolale ». De I les phéno-
menes du spirilisme jusqu’aux malérialisations el
aux lélépathies; de li ce que pE Rocuas a observé
sous le nom d' « extériorisation de la molricité »,

Done, ce corps aslral « peul rayonner autour
de l'individu, formant une sorte d'almosphére
invisible appelée awra astral el il peul méme
s'extérioriser complétement ».

Ce principe intermédiaire est le corps lumineux
(Kha) des Egyptiens, le char de I"ame des Pytha-

(1) De méme que le carbonate de soude unit Phuile et l'eau
(ees deux contraires) pour en faire un savon parfaitement ho-
mogéne, de méme le corps astral unit I'huile spirituelle et I'eau
matérielle el en fail un savon vital.
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goriciens, le médialeur plastique el le mercure
universel des philosophes hermétiques, le corps
astral de Paracelse, ce dernier nom (adoplé par
Excavsse-Paprus) ayant été donné parce que cel
élément tire son principe de la subslance interpla-
nétaire ou aslrale.

« Le corps astral est une réalité organique » ;
on peul comparer cela i la photographie: «le
plan astral n'esl pour I'occultiste que le plan des
clichés négalifs ou des moules dont lous les objels
physiques ne sont que des épreuves, lirées, cha-
cune, & un plus ou moins grand nombre d’exem-
plaires, par des agenls spiriluels spécianx ».

De plus, dans le plan astral a lieu I'évolution
d'un lype au type immédiatement supérieur,

Ainsi, «le moule du corps d'un chien, par
exemple, devient, aprés les souffrances d'une
incarnation lerrestre (ou physique sur une pla-
néte quelconque), le moule ou le corps astrald’un
futur corps de singe».

«La réincarnation consiste, pour I'espril, a re-
venir plusieurs fois sur le plan physique, sans
nécessilé de lemps ou de liev, c'est-d-dire que
I'espril peal venir soil 10 ans, soit 200 ans aprés
la mort physique, el que le retour peul avoir lieu
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sur une planéle quelcongue d’un systéme solaire
malériel»,

De plus, encore, on rouve dans le plan astral
ades enlités douées de consciencen : les esprits des
spiriles, les élémentaires des oecullisles. «Ce sont
les resles des hommes qui viennenl de mourir el
dont 'ame n'a pas encore subi loales les évolu-
lionss.

«Les élémenlaires sonl donc des entités hu-
maines évoluées, landis que les élémentals n'onl
pas encore passé par 'humanilés.

Il 'y a done plusieurs calégories d’esprils:

I* Les élémenlals, inférieurs i la nalure hu-
maine, sonl mortels, mais peuvent acquérir 'im-
mortalilé en s'élevant jusqu'a la nature humaine; a
celle calégorie se ratlachent les sylphes (esprils de
I'air), les salamandres (esprits du feu), les ondins
(esprils de l'eau), les gnomes (esprils de la lerre,
des anciens et des rose-croix). Ce sonl les esprils
(qui ne sont ni bons pi mauvais par eux-mémes,
«ui, dans les séances spiriles, s'amusenl aux
dépens des assistants el des mediums, en se pré-
senlant comme Charlemagne ou Vielor Hugo, au
choix» ;

2* Les esprils égaux ou supérieurs & la nalure
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humaine : élémentaires, esprils planétaires de la
kabbale, les anges, les démons, les esprits astraux;
ils ont leur volonté propre et «ne viennent, lors
des évocations el conjurations, que s'ils le veulent
bien ou s'ils y sonl foreéss.

A la morl, «le corps physique ou enveloppe
charnelle retourne i laterre, au monde physique,
d’otn il était venu. Le corps astral el I'élre psy-
chique, éclaivés par la mémoire, I'intelligence el
la volonté des souvenirs el des aclions lerrestres,
passenl dans le plan astral, surlout dans les ré-
gions les plus élevées, ou ils conslituenl un élé-
menlaire ou un esprit».

«Supposez que volre reflel dans un miroir per-
sisle, aprés volre déparl, avec sa couleur, ses
expressions el loutes ses apparences de réalilé el
vous aurez une idée de ce qu’on peul entendre par
I'image astrale d'un &tre humains.

De plus, encore, «chaque objel peut raconter
une parlie des faits auxquels il a assislé». La
psychomélrie consiste & mellre un objel sur le
front d'un sujel, dont «l'dme voil alors direcle-
menl une série d’images qui se rapportent aux
fails les plus imporlanits auxquels a été méle
I"objet».
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Deméme pour I"8tre humain. «Chacun de nous
porle autour de lui un rayonnement invisible i
I'eil de chair, mais perceplible pour I'ame entrai-
néen, Ce rayonnement, c¢'est 'aura. D'ou «l’'enre-
gistrement des idées dans l'invisibles.

Il semble que nous perdons pied dans I'exposé
de ces idées. Mais nous ne sorlons pas du sujel
(Jue NOUs NOUS Sommes imposeé.

Car, dans le spiritisme, I'occulliste moderne ne
voil plus l'action des esprils, mais seulement
«une action i distance du corps astral du médivm»
et cile a I'appui de sa doclrine les expériences de
M. pe Rocuas el d'aotres sur I'exlériorisation de
la sensibilité el de la molilité.

D’ailleurs, continue Excaussg, «la substance
consliluant ces fluides qui entourent'élre évoqué
a beaucoup d'analogie avec I'électricité. De la
les pointes métalliques qu'on employait dans ces
sorles d'évocation». «L'emploi de I'épée, de la
coupe, du scepltre el des lalismans, ainsi que les
paroles proférées uvec force, sonl deslinés &
I"action sur I'astral de la nature el sur les éires
qui le peuplents.

Vous reconnaissez la consultalion du Messager
de locculte.




w SPIKITISME DEVANT LA SCIENGE

Vollk un résumé de la doctrine occuliste dans
wu synlhine lu plus récente, loule imprégnee de
bl préoceapution d’en faire une chose scienli-
“/‘mr.

«Kncore une fois, dit Papus, rien n'esl surpa-
Iurel duns Wul cela, il n'ya la que du natarel, un
pens phus dlave que celui que nous connaissons,
el vouls fout,,. Plus on étudie, plus on peul se
rendre somple qu’il n'y a rien qui aille & I'encon-
Ire des enseignements posilifs de nos sciences
acluelless

Que penser de loul cela ?

[ ubord qu'il y a un peu de prétention insufli-
samment justillée duns celle derniére affirmation.
On ne peal pus admellre que tout soil scientifi-
(ue duns celle vaste doetrine qu'il a é1é si long
de yous résumer,

Iy a d'abord, ¢'est inconteslable, toule une
partie qui appartient o In philosophie el i la reli-
ghon el gqui est ahsolument, par soile, hors de la
seienee posilive

Falle esl toute la parhie wsirale de la théorie au
song dlymologigque du mol, la notion des incar- -
nabions of des réiononrnations du corps astral, des
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esprils inférieurs el des esprils supérieurs a
I'homme. Il y a litoul un systéme de philosophie,
on peul méme dire loute une religion que je ne
juge pas (ce n'est pas mon affaire), mais qui
n'appartient pas aux sciences posilives,

Notre awuteur confond évidemment les modes
divers de connaissance quand il s'écrie que.
«grace i I'archéomeélre de Sainl-Yves d'Aveydres,
«l'artiste et le savant vonl enfin pouvoir commu-
nier sous les mémes espéces, celles du Verbe, du
Christ parlant librement dans I'Univers, pendant
que les cerveaux humains enregistrent, avec le
respect qui leur est di, les vibrations de la vie
divine se révélant & 'Humanités,

Ce langage ne peul s'appliquer qu'a des idées
extrascientifiques. C'est une parlie des théories
occultistes absolument en dehors de notre compé-
tence.

Mais, & coté de cela, il y a une autre partie qui
veul élre disculée parce qu'elle a une allure
scientifique, malgré ses noms élranges qui rap-
pellent trop la magie : c'est la parlie qui concerne
I'extériorisation possible de l'individu.

Dans celle partie, il y a des choses vraies, sus-
ceptibles d'élude scientilique : telle est la notion

)
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du corps astral, qui est le cheval de I'organisme,
qui esl représenté par le grand sympathique el
quidirige seul l'organisme dans le sommeil, quand
le cocher dort. 1l y a la une conceplion un peu
spéciale de 'automatisme psychique, comme nous
I'étudierons plus loin.

Mais celle nolion du corps astral se compléte
tout de suile par la notion du rayonnemenl exteé-
rieur de ce corps astral, de sa sorlie de ['orga-
nisme. Celle seconde nolion, capilale dans la
théorie des oceullistes el nécessaire pour expli-
quer le bloc enlier du spiritisme, a des allures
scienlifiques, peul étre disculée scienlifiquement,
mais, & mon sens, doil élre réfutée scientifique-
ment,

Ou du moins, je crois qu'on peul dire nelle-
ment que celle partie nécessaire de la théorie
occultiste n'est nullement démontrée scientifi-
quement.

Les lails sur lesquels elle s'élaie sonl les fails
de Llélépathie, de clairvoyance, de suggestion men-
tale, d’extériorisation de la molricilé el de la sen-
sibilite.

Eh bien, dans lout ce chapitre il y a des ob-
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servalions curieuses, mais rien d'élabli scientifi-
quement,

Pour la suggestion menlale méme, qui est le
type le plus simple, le moins invraisemblable de
lous ces modes d'exlériorisalion de la pensée,
méme pour la suggestion mentale la preave scien-
tifique n'est pas faite.

Nous reviendrons plus loin sur celte démons-
tration el verrons que la preave scienlifique n’esl
faite pour avcun des exemples d’exlériorisation
de pensée.

Excausse déclare trés netlemenl que toul le
systéme s’appuie sur les fails qui « se rapportent
i I'intuition, & la télépathie, aux réves prophéti-
ques el avx lransformations de la maliére sous
I'influence de celte force émanée de I'homme el
appelée psychique ». Or, rien de loul cela n'est
encore établi scienlifiquement, quoique le méme
auleur déclare que, sur lous les points, «il faut
se rendre i I'évidence », que «le corps astral esl
une réalité organique » el qu'il essaie de donner
une buse posilive, analomique, & sa démonsira-
tion, en rappelant la distribution du grand sym-
pathique. La descriplion des plexus esl juste;
mais I"autenr franchil un hiatus formidable quand
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il en fail les «centres organiques d'action du
corps astral » susceplible de s'extérioriser.

Ceci n'est pas démontré el ceci est 'important
et le nouveau.

Récemmenl, une excellente occasion a élé ol-
ferle aux occultisles de porler leors faits & une
large tribune scientifique el de les soumeltre i la
libre discussion de vrais el imparlinux savanls.

C'esl au IV* Congres international de Psycho-
logie tenu i Paris en aodt 1900, sous la prési-
dence de Ribol, avec Pierre Janel comme secré-
taire général. La V* section, présidée par Bern-
heim, avec Harlenberg comme secrélaire, élail
consacrée i la « Psychologie de I'hypnotisme, de
la suggeslion el des quesltions connexes ». La,
lous les occultistes onl pu trés librement apporter
leurs fails et les soumellre & I'appréciation et i la
discussion des savants les plus distingués el les
plus spécialement compétents du monde enlier.

Sous le litrede « Psychologieexpérimeﬁlnle (1),
GABRIEL DELANNE, direcleur de la Revue scienti-

(1) Yoir le Compte rendu du IV* Congres international de
Psychologie tenu & Paris du 20 au 26 aoll 1900, p. 609 el suiv.
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fique et morale du spiritisme, a parlé des phéno-
menes de clairvoyance, de suggestion mentale el
de lélépathie, qu'il considére comme «des réalilés
qu'on ne peut contesler»; LEox Denis, président
de la Sociélé d'études psychiques de Tours, a
parlé des phénoménes d'extériorisalion el de
dédoublement el énoncé celle théorie voisine de
celle que nous avons résumée plus haul : «"homme
pourrail &tre comparé & an foyer d'olt émanenl
des radiations, des effluves qui peuvent s’exlério-
riser en couches concenlriques au corps physique
el méme, dans cerlains cas, se condenser i des
degrés divers el se malérialiser au point d'impres-
sionner des plaques pholographiques el des appa-
reils enregistreurs» ; GRRARD Excausse, directeur
de la revae I'Initiation, a parlé do lranslerl
hypnotique el a présenté des appareils électriques
enregistreurs, destinés a I'élude des sujets el des
médivms; BArapuc a parlé des vibralions de la
foree vilale el du dualisme humain; DARIEX,
direcleur des Annales des sciences psychiques, n
parlé de diverses expériences sur les mouvements
d'objels matériels provoqués sans conlacl par une
foree psychique agissant 4 distance ; DuraNDp pe

Gros a parlé de la pluralité animale el animique
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chez I'homme ; PavL GiBigr a exposé des recher-
ches sur les malérialisalions de fantdmes el autres
manifestations psychiques ; M® VERRALL a déeril
des phénoménes observés chez une sensitive
(médium non professionnel)....

Vous voyez qu'avec le plus grand el le plus
légitime libéralisme, la (ribune a été ouverle aux

oceultistes et que les plus connus, les plus distin-
gués parmi ceux-ci onl pris la parole, ont fail des
communications.

Eh bien, la conclusion unanime a élé que rien
de scientifique n'élaitl encore élabli dans toul ce
domaine de I'extériorisation en dehors des agenls
connus.

Vascaipe déclare qu'il a écoulé avec une alten-
lion loute particuliére ces communicalions el que,
«quoique nous soyons dans un miliea seientifi-
que», il n'a «pu Irouver que des molts, des mols
el seulement des mols. Il ne suffil pas de dire
qu'on a observé vaguemenl un fail pour le pré-
senter comme pris dans des conditions vraimenl
scientifiques. El la-dessus nos méthodes sont
inexorables el les mols n'onl aucune porléer.

OskAr Vooer, de Berlin, a fail toute une com-
munication contre le spiritisme, prolestanl contre
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I'envahissement de la section par les spiritistes,
qui «la compromeltent par des communicalions
anliscientifiques».

Et Beaxnemu conclut la discussion par ces
paroles trés sages, que sa haule compétence rend
particuliérement graves: «Quant & la question
des phénoménes psychiques ou paranormaux, il
me parail prudent de réserver mon opinion.

»Que ceux qui en défendent la réalité nous en
fournissent des preuves convaincanles; nous ne
demandons pas mieux que de nous incliner devant
les fails. Mais, pour cela, il faul apporter des fails,
les démontrer exacls d'abord, el c'esl ensuile
seulement qu'il sera permis d'en lirer des con-
clusions el d'en induire des théories...

» Encequime concerne personnellement, j'avoue
ne pas élre encore convaincu. J'ai vu bien des
sujels, bien des médiums, j'ai assislé & bien des
expériences, mais toujours j'ai lrouvé des causes
d’erreurs qui empéchaient la cerlituden.

Voild le jugement actuel de la science compé-
tenle sur I'essai de science occulliste qu'onllenté
les spiriles modernes el que Papus-Excauvsse a
synthélisé dans le livre que nous eriliquons.

-1

GRASSET; Spiritisme.
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De tout cela, il faut conclure d’abord qu'on ne
doil pas prendre au pied de la letire ce mol de
sciences psychiques ou psychologiques que I'oc-
cullisme voudrail en quelque sorle accaparer ou
monopoliser.

Beaucoup de choses en occullisme ne sont pas
scienlifiques ; el beaucoup de choses en psycho-
logie el en psychisme ne sonl pas de l'occullisme.

Ensuile, el ceci esl la conclusion principale a
laquelle nous voulions arriver, il n'existe pas de
science qui s'applique @ lentier bloc du spiritisme.

Nous savons, d'aulre parl, qu'on ne doil pas
traiter de jonglerie ce méme bloc du spiritisme.

Done, la conclusion est formelle: il faul disso-
cier, disjoindre, délruire ce bloc et lacher de
séparer dans cel ensemble ce qui esl scientifique
et ce qui ne 'est pas (ou au moins ce qui ne |'esl
pas encore),

Ce travail, auquel sera consacrée la suite de
ces Lecons, appartienl bien au médecin, parce
que c'esl lui qui esl, a lous momenls, appelé &
meltre les choses au point en présence des gens
qui croienl que toul est jonglerie et des gens qui

croient que loul esl science dans le spirilisme.
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Vi

LES DEUX PSYCHISMES: LE CENTRE () ET LE POLY-
GONE A L'ETAT PHYSIOLOGIQUE (DISTRACTION,
SOMMEIL ET REVES), EXTRAPHYSIOLOGIQUE (HYP-
NOSE PROVOQUEE) ET PATHOLOGIQUE (MALADIES
MENTALES ; SOMNAMBULISME, AUTOMATISME AM-
BULATOIRE, HYSTERIE, TICS; LESIONS ORGANI-
QUES).

Pour essayer de résoudre le probléme posé el
de dégager ce qui esl scientifique dans le spiri-
tisme, il est nécessaire de vous exposer ce qu'il
faul entendre par les denx psychismes el la phy-
siologie de ces deux psychismes.

Je vous rappelle que toul ce qu'il y a de neul,
de solide, de définitf dans la doctrine que je vais
vous exposer apparlient & Prerrg JANET, a élé
puisé dans ses publications; & moi apparlient
seulemenl la parlie beaucoup plus disculable el
disculée, la forme de synthése el d'enseignement,
le schéma du polygone el du cenlre O.

J’ai déja exposé celle doclrine i vos prédéces-
seurs; mais depuis 1896, époque & laquelle
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furent failes, dans ce méme amphithédlre, ces
Legons sur I'Automatisme psychologique, il a
paru tanl de lravaux pour et contre ce malheu-
reux polygone, que je crois ulile de reprendre cel
exposé devant vous, en y ajoulant un exposé cri-
lique des objeclions el des confirmations ulté-
rieures.

Vous verrez ensuile facilemenl combien ces
idées servent i inlerpréter la partie scientifique
du spirilisme el bien d’aulres questions de la
physiopathologie du sysléme nerveux.

Le systéme nerveux se ramenanl analomique-
ment au neurone, l'acle nerveux le plus simple
est physiologiquement 'acte réflexe.

Une excitalion cenlripéle arrive par les pro-
longements proloplasmiques, se réfléchil et se
transforme dans le corps cellulaire, et, par les
prolongements cylindraxiles, devienl une excita-
tion molrice. Exemple: la percussion du tendon
rotulien et le mouvement conséculif de la jambe.

Les neurones élanl groupés en systemes el les
syslémes se superposant les uns aux aulres dans

I'axe cérébrospinal et s'influengant mutuellement,
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les actes réflexes se compliquent pen & peu, de-
viennenl de plus en plus complexes.

On arrive ainsi & la nolion des mouvements
automatiques qui sonl des réflexes compliqués.

D’une maniére générale, un acte est dil anto-
matique (1) quand il présente lous les caracléres
de la spontanéité et qu'en méme temps il n'est
pas voulu librement. Exemple: I'aulomate de

Vaueanson ; différence entre la marche et le réflexe
rolulien.

La sponlanéité compléle el vraie est un non-
sens scienlifique, loutmouvement élant une trans-
formation d’un mouvement antérieur. Mais, dans
le mouvemenl automalique, il y a apparence de
sponlanéité, parce qu’il n'a pas besoin d'une
impulsion extérieure actuelle pour étre réalisé, ou
8'il y a impulsion acluelle, ¢’est une simple pro-
vocation qui n'entraine pas nécessairement et
identiquement loujours le méme acle conséculif.

Dans l'acte réflexe simple, la percussion du
lendon rotulien entraine loujours le méme mou-
vement simple de soulévement de la jambe. Dans

(1) Yoir: Ricngr; Art. Aulomalisme, Dictionnaire de Physio-
logie.
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I'acte aulomalique, si vous chassez une mouche,
si vous failes des gammes sur le piano ou si vous
marchez en lisant, il y a apparence de sponla-
néilé, ce n'est plus aussi simple et aussi mathé-
maliquement loujours semblable que dans la per-
cussion du lendon. Il y a un acle complexe, im-
pliquant une série de mouvements coordonnés
vers un but.

C'est toujours un réflexe, mais I'impression
centripéte est dissimulée. La maladie peut la
rendre apparente. Exemple: effondrement dans
le tabes. Donc, dans un acte automatique, 1'im-
pression cenlripéle initiale parail absente, est dis-
simulée.

D'autre part, toul compliqué qu'il esl, un acle,
8'il resle automalique, n’est pas voulu librement ;
il est fal sans réflexion, involontairement, ma-
chinalement. Vous pensez i autre chose en chas-
sant la mouche, en marchant ou en faisanl des
gammes sur le piano.

L'acte automalique esl, comme dit JANET,
« soumis & un déterminisme rigoureux, sans va-
rialions et sans caprices ». C'esl ce qui le distin-
gue de 'acte psychique supérieur.

Mais cependanl, dans ces réflexes supérieurs el
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complexes que nous appelons anlomaliques, il
peut y avoir aussi du psychisme, c'esl-d-dire de
la pensée. :

Ainsi vous marchez automaliquemenl en pen-
sant & aulre chose; dans cel acle automatique
vous rencontrez une voilure ou un caillou ; vous
les évitez; il pleut: vous ouvrez volre parapluie;
vous rencontrez une dame: vous descendez du
trotloir el vous la saluez — loul cela, vous le
failes toujours aulomaliquemenl, machinalement,
sans y penser volontairement. Mais il y a déja du
psychisme.

Cel aulomatisme constitue & la fois un auto-
matisme supérieur ou psychologique el un psy-
chisme inférieur.

Enfin, au-dessus de toul cela (loujours dans
P'échelle physiologique des complexilés nerveuses
successives), il y a un psychisme supérieur, c'es|-
a-dire des acles psychiques volontaires et libres,
précédés de réflexion, des acles personnels el
conscients, qui n'ont plus rien d’automalique.

Done, il y a deux psychismes, deux catégories
d'acles psychiques : des acles supérieurs volon-
taires el libres el des acles inférieurs automati-
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ques: psychisme supérieur et psychisme infé-
rieur,

A chacune de ces catégories d'acles correspon-
dent nécessairement des groupes différents de
centres ou de groupements de neurones; il y a
donc : 1° des centres de réflexes simples ; 2° des
centres de réflexes supérieurs, d'automatisme in-
férieur, non psychique; 3° des centres d’auloma-
tisme supérieur psychique, psychisme inférieur;
4° des centres de psychisme supérieur, conseient,
libre et responsable.

Classification physiologique des actes nerveur
el de leurs centres

( Psychisme
v T a s des oy i puiadadyes 2 suypérieur ; Centre 0 )ggg:ge
isme | Psychisme !/

e jAutomatisme | Bsvehisme { polygone | brale
3.4 Réflexes |Automatisme \ Centres basilaires

“tsupérieurs | infériear VCCtttrerette ! el mésocéphaliques
4.4 Réflexes { Axe

" lnféneul"s ‘ -------------------------- 1] bulbomédu"ml‘e

Les centres des réflexes simples sont dans I'axe
bulbomédullaire — les cenlres des réflexes supé-
rieurs (aulomalisme inférieur) sont mésocépha-
liques el basilaires (bulbe, ponl, cervelel, noyau
rouge, corps optoslriés...) — les centres psychi-
ques (inférieurs el supérieurs) sont dans |'écorce
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cérébrale, mais forment dans cette écorce deux
groupes physiologiquement distinets et diffé-
rents,

C'est pour exprimer cela clairement el en faci-
liter I'exposition que je me sers habituellement
dans mon enseignement du schéma que vous avez
la sous les yeux (Fig. 2).

0

¢ k ¢

Fi6. 2.~ Schéma général des centres mzchiqurs (centres psychi-

ques supérieurs et centres psychiques inféricurs).

0, cenlre psychique supérieur de la personnalité consciente, de
la volonté libre et du moi responsable.

Polygone AVTEMK des centres psychiques inférieurs ou auto-
maliques supérieurs: A, centre auditif. — V, centre visuel. —
T, centre tactile (sensibilité générale). *—]K teentre kinétique
(mouvements généraux). — M, centre de I8 parole. — E, centre
de I'éeriture,
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En O est le cenlre psychique supérieur formé,
bien entendu, d'un grand nombre de neurones
distinels: c’est le centre du moi personnel,
conseienl, libre el responsable.

Au-dessous est le polygone AN TEM K des
cenlres aulomaliques supérieurs: d'un cdlé les
cenlres sensoriels, de réception, comme A (centre
auditif), V (centre visuel), T (centre de sensibi-
lité générale) ; de I'autre, les centres moleurs, de
transmission, comme K (cenlre kinétique), M (cen-
tre de la parole articulée), E (centre de I'écri-
lure).

Ces centres, lous situés dans la substance grise
des circonvolutions cérébrales, sonl reliés enlre
eux de loules maniéres par des fibres transcorti-
cales, intrapolygonales, reliés & la périphérie par
des voies souspolygonales centripetes (aA, oV, ¢ T)
centrifuges (E e, M m, K £) el reliés au cenlre su-
périeur O par des fibres suspolygonales, les unes
centripéles (idéosensorielles), les aulres centri-
fuges (idéomolrices).

On peut avoir, ou non, conscience des acles
aulomatiques suivant que lactivité nulomuli(lue
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est communiquée ou non au cenlre O, qui est le
cenlre de la conscience personnelle.

La conscience ne figure donc pas dans les ca-
racteres des actes polygonaux ou automatiques
supérieurs : ils ne deviennenl conscienls que par
I'addition de I'aclivilé de O & I'uctivilé propre du
polygone.

Quand l'impression cenlripéle ne dépasse pas
le polygone, il n’y a pas conscience. C'est a ces
fails que Geroy pensail quand il disail, déja en
1846 : « Il faut s’habitver & comprendre qu'il
peul y avoir sensalion sans perceplion de la sen-
sation » (1).

(C'est ce que les avteurs appellent domaine du
subconscient ou de la conscience subliminale
(MyERS).

Voici un exemple de ce psychisme inférieur ou
automalique : « J'ai vu, dil CARPENTER (cilé par
JANET), John Stuart Mill passer le long de Cheap-
side I'aprés-midi, lorsque cette rue est pleine de
monde, el circuler sans peine sur le trolloir étroil
sans coudoyer personne ni se heurter aux becs

(1) GrroY ; Les Sensations et U'Intelligence, 1846, Gil. P, JANET
Loco cit., p. VL.

W
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de gaz, el lui-méme m’'a assuré que son espril
étail toul occupé de son systéme de logique, dont
il avail médilé la plus grande partie en allant cha-
que jour de Kensinglon aux bureaux de la Com-
pagnie des Indes et qu'il avail si peu conscience
de ce qui se passail aulour de lui qu'il ne recon-
naissail pas ses meilleurs amis ».

Il ne les reconnaissail pas, mais il aurail pu les
saluer.

Voila le psychisme inférieur ou automatisme
supérieur.

Nous avons vu que le premier caraclére de cetle
aclivité polygonale est de n'dtre pas par elle-
méme conscienle. Elle le devient quand O assisle,
mais elle ne I'est pas nécessairement et par elle-
méme, — Voila le premier caraclére.

Deuxiéme caraclére: il y a du psychisme dans
I'activité polygonale, c'est-a-dire de la mémoire
et de Uintellectualité.

Pour l'intellectualilé, je vous I'ai déja démon-
Irée dans les exemples précédents et nous en ver-
rons de plus concluants. — Il y a aussi une
mémoire polygonale.

Tous les neurones onl de la mémoire & tous les
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élages, c'est-i-dire que les acles des neurones
laissent dans ces neurones une impression qui
redevienl plus ou moins facilemenl présente
oltérieurement el par suile persiste dans une
mémoire.

Chargé du discours de rentrée i 1'Universilé
de Lyon en novembre 1898, mon distingué collé-
gue Rexaur (1)a développé ce sujel: Le neurone
et la mémoire cellulaire. «Le neurone, dit-il, esl
une cellule avant loul sensible el qui se souvient,
c'est-d~dire en qui chaque impression regue
détermine une empreinte telle, el si parfaitement
élective d'ailleurs, qu'elle demeure el n'est pas
effacée par la superposition des impressions nou-
velles, agissant du resle sur le neurone pour leur
propre comple de la méme fagon». C'est une
«mémoire élémentaire, qui se définil la conser-
valion de cerlains élals, el leur reproduction si
facile, que, si I'on n'y regarde pas de prés, elle
arrive a parailre spontanéen.

La mémoire polygonale s'exerce naturellemenl
sur les acles polygonaux, c'est-i-dire sur des

(1) J. Rexavr; Le neurene et la mémoire cellulaire. Annales
des sciences psychiques, 1899, p. 261,
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actes psychiques, comme la mémoire de O qui
s'exerce sur les acles de O.

A I'état physiologique, ces mémoires se con-
fondent en quelque sorle comme ressources el
comme résullats: O, a I'élat de veille normal,
puise dans loules ces mémoires, sans distinguer
toujours l'origine des diverses impressions el
conceptions qu'il recoil ainsi.

EL, chose & se rappeler pour la suile, les carac-
téres a éludier dans la mémoire se relrouvent
dans la mémoire polygonale comme dans la
mémoire de O: persistance des impressions, évo-
cation de ces souvenirs, brusquerie parfois de ces
apparitions & la conseience.., lout cela appartient
aux deux grandes mémoires psychiques : 1'infé-
rieure el la supérieure, celle du polygone el celle
de 0.

Nous uliliserons ces données plus loin.

Voila I'activité polygonale qui se précise: /les
actes polygonauzx ne sonl pas conscients par eur-
mémes, ils sont automaliques (c'est-a-dire qu'ils
ne sont pas volontaires el libres, mais ont I’ appa-
rence de la spontanéité), ils sont psychiques (c'est-
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a-dire qu'il y a dans lactivité polygonale de la
mémoire et de l'intellectualité).

Un exemple emprunté a la physiologie du lan-
gage rendra plus claires ces nolions, un peu ari-
des dans leur forme synthétique.

Un sujet lit & haute voix. S'il fail altention &
ce qu'il lit, y pense, continue volonlairement sa
lecture, I'inlerrompl par des réflexions person-
nelles, c'esl que O esl compris dans le cercle »
VO M m. Siau contraire il dicte ce qu'il lit ou

'il lit & une autre personne sans penser & ce

qu'il lit, 'l lit automatiquement, le cercle ne
comprend plus O, il ne comprend que » V M m.
C'est alors un acte purement polygonal et O peut
en méme lemps penser i aulre chose.

Si on parle avee une’personne. celle personne
peul répondre consciemment el volontairement et
alors O intervienl. Ou bien elle répondra auto-
matiquement sans se donner le lemps d'y penser
et d'y réfléchir, et alors elle parle avec son seu|
polygone sans intervenlion de O.

L'acte polygonal peul ainsi &tre assez compli-
qué comme psychisme.

Un professeur exercé dictera la traduction d'un
passage qu'il traduit au fur et & mesure, loul en
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pensant & autre chose avec O, si c'esl un passage
qu'il connait hien.

“Un arliste chantera et mimera une scéne en
pensant & autre chose, el ce sont la des acles d'un
psychisme déja complexe a I'état normal et phy-
siologique.

(es cenlres inlerviennenl en général lous en-
semble, leurs actions s’inlriquent el se superpo-
senl. De la, les difficultés qu'on a i bien éludier
la fonction automatique supérieure. Dans la vie
courante, on ne peul discerner I"automalisme qui
est aux ordres du psychisme supérieur.

Pour I'analyser sérieusement, il faul dégager
les deux psychismes l'un de l'autre, réaliser le
fonctionnement isolé du polygone, trouver des
élals physiologiques dans lesquels il y ail une
cerlaine dissociation entre O et le polygone, une
sorle de désagrégation suspolygonale, qui per-
melle d'étudier a part le fonctionnement du poly-
gone, sans perturbation apportée par O.

Ces conditions se trouvent, toul d'abord, réa-
lisées dans la distraction et le sommeil, qui sont
par suite de bons élals psychologiques pour élu-
dier 'activité automalique.
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Un homme est distrait quand, @ un moment
donné, il pense & une chose et en fail une autre.
Le [ail se produira, soil quand O faible, faligué,
mobile, abdique la direction qu'il doil normale-
ment exercer sur les centres polygonaux, soil au
contraire surtout quand O sera fortement fixé,
absorbé par une préoccupalion ou par une idée.
Dans les deux cas, O est dissocié du polygone ;
chacun d’eux bal sa marche ; la collaboralion ha-
bituelle est rompue; il y a désagrégation men-
tale entre les centres psychiques supérieurs el les
cenlres psychiques inférieurs.

Quand Archiméde sort dans la rue en costume
de bain, il marche avec son polygone el crie
«Euréka» avee son O. Xavier de Maistre a gra-
cieusement dépeinl les acles de son polygone qui
le conduit chez M™* de Haulcaslel quand O vou-
drail et pense aller & la Cour, polygone qui fail
et prend le café, se brile les doigls en faisant
griller le pain et, sans M. Joannelli, mellrail ses
bas i I'envers ou sortirait sans épée.

Les acles du distrait ne sont pas volonlaires el
libres, par conséquent ne dépendent pas de O ; ils
sonl coordonnés, inlelligenls el sponlanés, par
conséquent psychiques.

GRASSET; Spiritisme. 8
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Cependant, et ceci est un point important sur
lequel on n'a pas assez insislé, O n'est pas annihilé
dans la distraction ; il esl simplemenl séparé du
polygone. — Dans la distraction, les deux psy-
chismes fonetionnenl, mais, au lieude collaborer,
chacun fonclionne de son colé.

Quand Archiméde, dans I'exemple cilé plus
haut, sort du bain loul nu, en criant «Eurékas,
il marche el circule avec son polygone; mais O,
loin d'etre inactif, a trouvé le probleme et crie sa
satisfaction de I'avoir trouvé,

Quand le causeur verse indéfiniment & boire &
son voisin de lable jusqu'a toul inonder, il fail
ceci avee son polygone, mais O n'esl pas inactif ;
il cause; lrop absorbé au contraire par celle con-
versalion, il oublie de diriger son polygone.

«Beethoven (1), au relour de ses excursions
dans les foréls, oubliait souvenl ses vélemenls sur
I'herbe (comme Archiméde) et il loi arriva de
sortir léle nue. Une fois, il futl, dans cel élat,
arrélé & Neuosladl el conduil en prison comme un
vagabond. Si son directeur de thédtre n'étail

(1) Dr PavL CHABANEIX ; Le subconscient ches les artistes, les
savants et les éerivains (thése Bordeaux, 1897),
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accouru pour le délivrer, il aurail pu y demeurer
longlemps, car personne ne voulail croire, malgré
ses cris, que ce fal la Beethoven».

Pendant toul ce dévergondage du polygone,
O n'étail pas cerlainement inaclif; au contraire.
Seulement il pensail & aulre chose el élait absorbé
par autre chose.

De méme chez Geethe et chez Hegel quand
ils continuent leur travail, 'un & cdlé de la ba-
taille de Valmy, 'autre & coté de la balaille d'léna,
sans s'apercevoir du bruit terrible de la bataille
el du danger qu'elle leur faisait méme personnel-
lement courir.

« Diderot oubliait souvent les heures, les jours
el les mois el jusqu'aux personnes avec lesquelles
il avail commencé & causer; il leur récitait de
véritables monologues a la facon d'un somnam-
bule » ajoule ScHERER (cilé par LoMBROSO).

Non. Ce n'élail pas & la facon d'un somnam-
bule. Nous verrons que le somnambule esl un po-
lygonal. Diderol, ici, au contraire, conlinue avec
0, mais O dislrail, séparé du monde.

Done, dans la distraction, il y a disjonetion des

deux psychismes; mais il n'y a pas annulation
de 0.
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C'est la ce qui distingue la distraction du
sommeil el des autres élals (que nous éludie-
rons) de désagrégation suspolygonale (somnam-
bulisme, etc ): dans ces cas, O est annulé, dorl
ou suspend son fonclionnement.

De méme, cela distingue la distraction des
maladies mentales. Un distrait n'esl pas un fou.

Chez le fou, il y a trouble de O. Chez le dis-
trait, O fonctionne normalement ; ce qui esl anor-
mal, c'est le défaul de collaboration de O el du
polygone.

Comme le dit trés bien Caasaneix (p. 91 d'un
travail trés intéressant sur le subconscient chez
les arlisles, les savants el les écrivains, lravail
sur lequel nous reviendrons), il ne faul pas « voir
du subconscient la ou il y a, au contraire, exa-
géralion d'allenlion consciente »,

[l n'y a que ce mol « au contraire » que je n'ac-
cepte pas. Dans ces cas, sans qu'il y ail contra-
diction, il y a & la fois exagéralion d'atlention
conscienle el hyperactivilé polygonale ou au moins
activilé polygonale désordonnée, non contrdlée.

Toul ceci a beaucoup d'importance pour la
suile de nolre exposé; nous 'nliliserons nolam-
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menl quand nous étudierons la parl de chacun
des deux psychismes dans I'inspiration.

Nous verrons que linspiré esl un distrail,
mais cela ne prouve pas que l'inspiralion soil un
acle purement polygonal el automalique, auquel
0O assisle inerle ou annihilé,

Malgré tout, vous voyez que la dislraction,
méme ainsi congue, avec son O aclif, resle un
eélal de désagrégation suspolygonale el de disso-
ciation entre les deux psychismes et par consé-
quent un élat favorable & l'élude délachée du
psychisme inférieur.

(les actes polygonaux sont d'ailleurs loujours
des actes que nous avons |'habitude de faire; ils
sonl bien sponlanés d'apparence, mais ils ne sonl
pas nouveaur, les centres polygonaux ne se for-
mant ou pluldl ne se meublant le plus souvent
que par I'habitude.

Ceci permetlra de distinguer dans les actes du
distrail ce qui apparlient & O el ce qui apparlient
au polygone. Toul ce qui est nouveau appartient
a O el tout ce qui est polygonal n'est pas nou-
veau.

Un débutant ne pourrail pas jouer du piano et
chanter correctement & edté de son serin agoni-
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sant el en suivant douloureusemenl loules les
phases de son agonie, comme |'actrice donl parle
DARWIN.

CoxpiLrac distinguail en lui le moi d’habitude
el le moi de réflexion : le premier est polygonal,
le second est en O.

Ces actes automatiques de distraction et d’habi-
tude sont d'ailleurs conseients ou non, suivant le
degré de fonctionnement des fibres suspolygona-
les: on peut reconnaitre sa distraclion & un moment
donné et méme alors O peul relrouver dans son
polygone une impression qui s'y était déposée a
son insu. De méme, la volonté prendra, abandon-
nera ou reprendra, suivant les moments, la diree-
tion des acles polygonaux de distraction.

Comme les actes d’habilude, les acles d'instinet
de passion sonl, dans beaucoup de cas, des actes
aulomatiques, accomplis par le polygone pendant
que O est distrait.

Dans les acles d’instinel, O est distrail, ne
s'en occupe pas. Dans les actes de passion, I'in-
fluence polygonale est telle que O est enlrainé
el, au lieu de diriger son polygone, il se laisse
entrainer par lui.

Au méme groupe apparlient l'aulomatisme des
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foules et des enfants, dont vous avez eu un
exemple dans nolre maison hantée. Vous savez
combien la psychologie des foules a été éludiée
dans ces derniers lemps.

Un desprincipaux caractéres de l'espril grégaire
qui se développe quand les hommes sonl en trou-
peau esl cerlainement I'abdication du cenlre O de
tous les membres de la foule et 'obéissance des
polygones au berger. Pour les enfanls il en esl
de méme.

Ce sont la des lermes de transition entre les
élats physiologiques el I'élal de suggestibilité
vraie que nous éludierons plus loin.

Remy pe GourmonT (1) a admirablement déerit
ce fail : « Réunis en foule, les hommes deviennenl
particulitrement automatiques. Comment sup-
poser une conscience et une volonté aux membres
de ces cohues qui, aux jours de fdles ou de trou-
bles, se pressenl lous vers le méme poinl, avee
les mémes gesles el les mémes eris?... L'homme
conscient qui se méle naivemenl & la foule, qui
agit dans le sens de la foule, perd sa personna-

(1) Remy pe Gounmont; La création subconsciente, La culture
des idées, 1900, p. 69,
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lité... de ce conlact, il ne rapportera & peu prés
rien; I'homme qui sort de la foule n'a qu'un
souvenir, comme le noyé qui émerge, celui d'étre
tombé dans 'eaun.

lei O esl enlrainé par son polygone ou plutdt
il abdique devanl son polygone entrainé. Il ne
juge plus et ne dirige pas: il est submergé. C'est
V'insurrection ou I'émeute polygonale.

C'est par émeule polygonale que la vieille
femme de Daimonopolis aurail élé impiloyable-
ment jelée dans le canal, si nolre malade inter-
rogeanl le verre d’eau y avail lu un arrél de
morl.

Voila une premiére preuve de 'exislence de
I'aulomalisme supérieur a I'élat physiologique el
en méme lemps un premier exemple de désagré-
gation menlale, de dissociation fonclionnelle
entre les centres psychiques inférieurs, chez un
sujet absolument normal el sans maladie.

Il en est de méme du sommeil el des réves (1),

(1) Voir: ALrrep Mauny ; Le sommeil et les réves, 4 édil.,
1878, — Decnampne; Arl. Sommeil, Dictionn. encyclopéd. des
sciences médicales. — ' Tissik; Les rédves. Physiologie et Pa-
thologie. Bibl. de philos. conlemp, 2¢ édit., 1898,
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qui onl une grande analogie avec la distraction.
Les distractions, disail Macarwo (1), sont pour
ainsi dire les réves de I'étal de veille.

Ce qui caractérise le sommeil, c'est que si une
partie du cerveau dort, une autre partie veille,
si certaines fonclions psychologiques se reposent,
d'autres persistent.

BicuaT admetlait des sommeils partiels (2): le
sommeil ordinaire esl le plus souvent lui-méme
partiel.

Dans le sommeil, le psychisme n'esl pas sup-
primé en entier : O se repose; mais le psychisme
polygonal persiste.

La persistance de ce psychisme inférieur dans
le sommeil est démonlirée nolamment par I'exis-
lence des réves.

Les réves sonl des idées ou des images, en
toul cas des acles psychiques; ils présentent un
cerlain degré d’intelligence, de jugemenl; mais
ils manquent absolument d'inlelleclualité supé-
. rieure el de volonté libre.

(1) MAcARiO; Du sommeil et des réves, 1857, Cil. P. JANET;
Loco cit., p. XL

(2) Voir: BemiLrox; Introduction & I'étude de I'hypnolisme.
Revue de Ukypnotisme, L. X1V, 1899-1900,/ p. 39,
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L'essence du réve esl d'élre absurde, comme
associalion el enchainemenl des idées. La notion
de temps, de durée, d'espace, loul ce qui inler-
vienl dans les jugements élevés disparait dans le
réve,

Ordinairement, le sujet ne dirige pas volonlai-
remenl son réve: «le réveur. dil MAaury, n'esl
pas plus libre que I'aliéné ou I'homme ivre ».

Comme pour les acles du distrail, les actes du
réveur onl des rapporls variables avec 0.

Dans cerlains cas, les communicalions avee 0
sonl complétement interrompues: le sujel n'a
aucune conscience du réve, que démonlrent ses
mouvemenls ou ses cris. D'autres fois, O assisle
au réve sans pouvoir le modifier; il peat méme
essayer vainement de luller, il discule son réve,
cherche & s'éveiller, cest-a-dire & reprendre la
direction.

Les expériences [ailes quand O assisle partiel-
lemenl aux réves sont souvent bien inléressantes.

Il m'esl arrivé souvenl, en sommeil léger, de
senlir que je révais el de [aire efforl pour me
graver ce réve dans la mémoire. pour me le rap-
peler au réveil que je provoquais ensuite. C'est O
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qui s'efforgait de rélablir les communications
avec le polygone, mais qui avant de s'éveiller
(ce que je senlais pouvoir faire & ce moment)
cherchail & graver dans sa propre mémoire les
souvenirs de son polygone.

Certaines personnes vont plus loin el sont ar-
rivées a diriger leurs réves.

Ainsi M™* RacHiLDE écril & CHABANEIX (p. 49) :
«...Je peax réver i ce que je veux et conlinuer
le réve commencé... comme un [euilleton dont
on atlend la suile. Pour réver que je suis dans
un trés beau jardin, avec de I'eau el des fleurs,
il me suffit de regarder, avant de m'endormir,
le bouchon de cristal bleu taillé & facelles d'un
flacon qui esl sur ma lable de chevel, ou de lou-
cher une éloffe de soie verle. Cela me réussit
presque loujours ».

Vous avez la une observation de l'influence
qu’a sur le réve la derniére impression avant le
sommeil. C'est le principe d’un lraitement des
mauvais réves chez cerlaines personnes: leur
faire choisir el soigner leur derniére impression,
par exemple leur derniere lecture avant le
sommeil.

C'est ainsi que, d'aprés le méme auleur (p. 55),

Rl




124 SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE

Leox pe Rosxy a expérimenté plusieurs fois dans
sa jeunesse « le sysléme ayanl pour bul de s'as-
surer des réves sur un sujel choisi & l'avance el
de faire apparaitre des personnes qu'il désirail
voir en songe, en employant des boiles a musi-
que, qui, & un certain moment de la nuil, repro-
duisaient au-dessus de sa couche des airs se ral-
tachant ou lui rappelant, pour un molif quel-
conque, les personnes ainsi évoqueées ».

Voila pour les communicalions suspolygonales
dans le sommeil : l'influence de O du sujel sur
ses réves.

Pour les communications souspolygonales, il
y a de grandes variélés aussi : les uns ne sentenl
rien, sont entitrement séparés du monde exlé-
rieur; d’'aulres conservenl certaines impressions
sensorielles el cerlains ne conservent que des
sensibilités partielles, systémalisées, électives.

Un enfant endormi, agilé par un réve, recon-
nailra la voix de sa mere, lui obéira el n'enlendra
pas lout autre bruil plus inlense. De méme, une
mére ne sera pas éveillée par un Lrain de chemin
de fer ou par une voiture et se réveillera au moin-
dre vagissement de son enlanl.
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Quand I'impression sensorielle pénétre jusqu’au
réveur, si elle n’esl pasassezintense pour 'éveiller,
elle ’arréte au polygone el peut diriger, modifier
le réve.

Un bruit de cloche deviendra «un glas funébre
qui sera celui d'un élre aimé ou le vélres. A un
sujel on chatouille avec une plume les levres, puis
I'extrémité du nez; il réve qu'on le soumel & un
horrible supplice : il a un masque de poix sur la
figure ; puis, ce masque, arraché brusquement,
lui déchire la peau des ltvres, du nez, du visage
(MAURY).

Les impressions viscérales peuvenl aussi diri-
ger les réves. Une mauvaise digestion fait réver
de plaie inlérieure ; les vertigineux révent chules,
navigation ou escarpolelle ; les dyspnéiques ré-
venl de béles, de monstres, qui leur pésent sur la
poitrine.

Les réves peuvent ainsi révéler un élal soma-
lique particulier. De la, dérivaient, pour les an-
ciens, les interprélations divinalrices el, pour les
modernes, les déductions séméiologiques des ré-
ves.

(JALIEN raconle déji qu'un jeane homme réve
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u'il avait une jambe de pierre et ful, un peu plus
fard, frappé d'une paralysie du méme coté.

Vasouior et Pigron ont lrés justement déve-
loppé cotle pensée dans un livre (1) documenté et
gonelu que duns beaucoup de réves il y a un
stibstratum physique, un trouble pathologique
(ue le réve aide & découvrir,

T (p. 60) a également consacré un chapitre
intéressant aux réves d'origine pathologique el i
leur valeur séméiologique, spécialement au débul
des maladies,

« Les maladies, dit-il, débutent généralement
par un travail pathologique lent, quelquefois in-
conscient i I'élal de veille, mais qui peul devenir
trés sensible i I'état de sommeil el provoquer des
réves qui onl des rapporls plus ou moins sympa-
thiques avec l'organe lésén.

Dans ces cas, on peul vivre soi-méme sa
souffrance ou l'attribuer & un animal, un cheval
par exemple, qu'on voil suffoquer péniblement
sous ses yeux, quand on a soi-méme une crise
d'asthme commencgant dans le sommeil.

(') Vascuipg et Pignon ; La Psychologie du réve au point de
vue médical, Actualités médicales, 1902
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Dans tous ces cas, les sensations sonl vraies
dans leur point de départ (exlerne ou interne) ;
elles arrivent au polygone, mais O dort, n'inter-
vient pas el le polygone fail son roman.

De la, dans le réve, des déviations rapides, des
associations el des successions fanlastiques d'idées
el d'images sous les influences les plus superfi-
cielles : consonances des mols, similitudes de
lettres, comme chez les enfants el les aliénés.

Cetlle analogie se fait naturellement dans le
sommeil peu profond el encore mieux dans le
demi-sommeil que l'on observe au commence-
ment et & la fin do sommeil complel (hallucina-
tions hypnagogiques de MAURY).

Pendant le sommeil de O, le polygone peul
méme exéculer des acles assez compliqués : con-
duire une voilure, conlinuer une route i cheval,
marcher...

Un coté curieux de la psychologie du sommeil
est |'étal de la mémoire.

Il y a des réves qu'on se rappelle au réveil avee
plus ou moins de netlelé ; cerlains au point qu'on
se demande s'ils n'onl pas élé des réalités.

Un soldat, cité par Tissig, réve qu’il passe en
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Conseil de guerre et rend son sabre. Au réveil, il
porte la main sur son sabre & ¢dté du lit pour voir
s'il y est encore.

Beaucoupd'entre vousont certainement éprouvé,
au réveil, celle sensalion souvenl pénible el un
peu angoissante de se demander si lelle im-
pression appartienl an réve qui s'achéve ou a
la veille qui recommence.

Chez cerlains, ces impressions du sommeil
s'imposent lourdement dans la veille.

Ainsi Remy pe GourmonT (CHABANEIX): il
m'arrive «de ne pouvoir dislinguer le réve de la
réalité, de confondre par exemple ce qu'un ami
m'a dit la veille et ce quejai révé la nuil. Je
suppose que mon espril esl ainsi plein de fausses
nolions qui, au boul d'un certain lemps, sonl,
dans ma mémoire, sur le méme plan que les fails
exacls»,

M= RacHiLDE (i1bid.): «parfois je me lrompais,
je me figuraisque ma vie réelle élail mes songes».

Et Ebcar Pog (ibid.): les réalités du monde
m'affectaient seulement comme des visions, et
seulement ainsi, pendant que les idées folles du
pays des songes devenaienl en revanche non
seulement la pAture de mon existence quolidienne,
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mais positivement celte unique el enliére exis-
lence elle-méme.

Vous voyez poindre ici les lypes divers que la
physiologie révéle : voili le type polygonal chez
lequel la vie polvgonale domine lout, prend le
dessus sur la vie compléte de I'élat de veille el
s'impose & O dans la veille,

Vous voyez commenl, chez cerlaines personnes,
le sommeil développe ce que CHARLES LAURENT
appelle un vérilable élal secondaire en loul sem-
blable aux étals créés par la maladie ou I'hypnose,
élat secondaire qui crée chez I'individu une sous-
conscience, une personnalilé distincle de la per-
sonnalilé conscienle. — Clest la personnalilé poly-
gonale qui peul s'imposer i la personnalilé cons-
ciente méme aprés le réveil.

Voila les réves donl la mémoire persiste au
reveil,

Il ya d'aulres réves (démonlrés au speclateur
par des cris ou des mouvements) qui ne laissen!
aucune lrace dans la mémoire au réveil.

Cependant ces riéves oubliés au réveil peuvenl
avoir laissé une trace dans la mémoire polygonale
el alors le sujet les retronve dans le cours d'on

GRASSET; Spiritisme. Y
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réve subséquent; ou bien O les relrouve au
réveil, dans son polygone, sans se rendre comple
de leur origine.

BerNHEIM cile des sujels endormis nalurelle-
menl croyant, au réveil, a la réalité d'une hallu-
cination qu'on avail donnée i I'un d’eux, hypno-
lisé en présence des aulres.

MacrY décrit méme des cas, plus curieux
encore, dans lesquels le sujet relrouve, en réve,
des souvenirs déposés & son insu, en distraction,
dans le polygone i I'élal de veille: on reconnait
ainsi en réve des gens qu'on croyail n'avoir
jamais vus. Ce qui donne au réve ['apparence
d'une divinalion, alors qu'en réalité il s'agil
seulement d'une résurreclion d'impressions in-
consciemmen! recues el emmagasinées par le
polygone.

Cerlains réves sonl hypermnésiques, rappellent
des souvenirs tres anciens de I'étal de veille,
onbliés a I'étatl de veille : apparence divinatoire.

Cetle vie polygonale, indépendante de O, dans
le sommeil, peut aller trés loin : dans le réve, on
peual concevoir et commellre des acles répréhen-
sibles, dont O n'aurait jamais aulorisé I'exécution
i 1'élat de veille.
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«J’ai mes défauls et mes penchants vicieux, dit
Maury ; a I'étal de veille, je tache de lutler con-
tre eux et il m'arrive assez souvenl de n'y pas
succomber. Mais, dans mes songes, j’v sucecombe
loujours, ou, pour mieux dire, j'agis par leur
impulsion, sans crainle el sans remords. Je me
laisse aller aux acces les plus violents de la co-
lere, aux désirs les plus effrénés, el, quand je
m'éveille, Jai presque honle de ces erimes imagi-
naires ».

C'est bien la suspension de I'action inhibitrice
el de contrdle de O sur le polygone.

Tout ee que nous venons de dire du sommeil
el des réves vous monlre la porlée inlellectuelle
que peul avoir cetle vie polygonale du sommeil,

Nous verrons, & propos de I'inspiration, qu’on
a beaucoup exagéré l'importance el le role du
sommeil dans la production artistique.

Le polygone ne crée pas.

Comme |'a trés bien dit Caaangix, «il conli-
nue les lravaux, remache les préoccupations du
dormeur, relourne vers son passé, qu'il déforme
capric’eusemenl, ou s'évade vers son avenir ».

Done, il ramine, il élabore, facilite I'expression
d'une pensée, mais ne pent pas lrouver une idée
neuve.
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Il ne faul méme pas confondre : il vous arrivers
souvent qu'au réveil, ou peu aprés, vous com-
prendrez cerlaines choses mieux que la veille au
soir; ce n'esl pas loujours parce que le polygone
les a élaborées dans son sommeil. C'esl souvent
parce que O, bien reposé au réveil, pense mieux
el trouve mieux que la veille au soir, a la fin d’une
Journée de fatigue.

Nous reviendrons sur toul cela dans I'étude
synthétique de I'inspiration.

Sans allacher beaucoup d'imporlance au rap-
prochement, je vous ferai remarquer que celle
analyse psychologique du sommeil cadre bien
avec ce que I'on a appelé la « théorie histologique
do sommeil »,

Parlant des rapporls de conliguité que RAmMON
y CaJsal admel entre les extrémités des prolon-
gements des divers neurones el des mouvemenls
amiboides décrits par WIDERSHEIM qui, comme |'a
dit DasTRE, donnenl & ces connexions entre neu-
rones une certaine adventicité, Leping (1) (1894)

(1) Lépixe; Sur un cas d'hystécie & forme parlicaliere, Revue
de médecine, 1804, p. 713,
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et Maraias Dovawn (1) (1895) ont émis I'hypo-
thése que le sommeil naturel pourrait étre causé
par le relrail des prolongements des cellules du
gensorium, amenant ainsi 'isolement de celles-ci.

Si celle théorie (2), encore hypothétique et trés
discutée (JuLes Soury (3) la traite de doctrine
d'errenr), élait ultérieurement démontrée, c'esl
entre les neurones de O el les neurones du po-
lygone qu'il faudrait placer la cassure, la désagré-
gation, la diminution d'intimité dans la conli-
guile.

D'ailleurs, retenez que la théorie physiopsycho-
logique du sommeil, exposée plus haul, n’esl en
rien solidaire de cetle théorie hislologique.

e qu'il faul retlenir et qui est élabli (en dehors
de toule théorie), c'esl la possibililé de désagré-
galion suspolygonale démontrée par le sommeil
comme par la distraction.

El notez que ce n'est pas la un fait isolé el ex-

(1) Mataias Duvar; Socicté de Biologie, 2 féyrier 1895, el
Revue scientifique, wars 1898,

(2) Voir: Pupin; Thése de Paris, 1896, No 222,

(3) JurLks Souny; Archives de Neurologie, 1897. 2+ série, L. 111,
p. 304, el Presse mddicale, 1901, N* 47,




134 SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE

ceplionnel dans la physiopathologie des centres
nerveux. — C'esl général.

Tous les divers syslemes de neurones (élages
successifs) peuvenl, suivant les cas, fonctionner
séparémenl, pour lear propre comple, ou en col-
laboration avec d'aulres syslemes.

Ainsi les neurones mésocéphaliques de |'orien-
lation el de I"équilibre, chez moi, ce momenl-ci
(assis ou allant au tableau) fonelionnent seuls de
leur colé comme le psychisme inférieur chez le
distrail ou dans le sommeil; — chez I'équilibriste
(pour prendre un exemple opposé), O el le po-
lygone interviennent dans la direclion des réflexes
mésocéphaliques.

Les réflexes inférieurs eux-mémes (le rotulien
par exemple) se produiront différemment suivant
que je ferai la jambe morte ou le Jendrassik, ou
qu'au contraire j'agirai volontairement pour em-
pécher ou exagérer le mouvemenl de ma jambe.

Il en est de méme de I"action sur les sphincters.

Dans certains élals extraphysiologiques parti-
culiers, on peat méme voir disparailre la désagré-
galion normale. Ainsi dans I'hypnose provoquée,
le polygone du sujet (dirigé par O de I'hypnoli-
seur) peul exercer son aclion sur *les fonetions
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intestinales ou sur la fonelion menstruelle qui, a
I'état normal, échappent & Pinfluence polygoenale.

Done, ces fails de désagrégation (physiologi-
ques, extraphysiologiques ou pathologiques) en-
tre divers syslémes de neurones ne conslituent
pas une exceplion. Pour chaque groupe de neu-
rones, ¢'est un moyen d'étudier le fonclionnement
séparé de ce systéme de centres.

I'activité polygonale dans le sommeil a d’ail-
leurs des degrés tres divers suivant les sujels,
el ainsi le réve peut, dans certains cas, devenir
le canchemar, le réve actif ou parlé.

LucieN Lacripre (1) vienl méme de défendre
avec lalent celle opinion qu'on peul passer insen-
siblement du réve au délire, que le réve est un
signe de pelil psychisme el qu'entre le réve el le
délire il n'y a que des différences de degré.

Certainemenl il n'y a la que des différences de
degré pour le physiologiste comme il n'y a que
des différences de degré enlre le réflexe rotulien
et un acte psychique. Mais il y a une différence

(1) LucieN LAGaiere; Du rdéve au délire. Gazette des Hopitawr,
1902., N* 46, p. 453.
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compléle entre le réve el le délire en ce que les
cenlres nerveux en jeu dans les deux cas sonl
différents. Le réve esl un acte psychique inférieor
purement polygonal ; pour qu'il devienne du d:-
lire, il faul que O soil entrainé dans le (rouble,
participe an symplome. Le polygone réve, O seul
délire.

Nous avons vu les hésilalions qu'i I'étal nor-
mal O a sur l'origine de ses connaissances poly-
gonales du réve. Mais, tanl qu'il est normal, il
conclut, aprés délibération, au réve.

Plus prés de la maladie, malade peut-élre,
Epcar Pog vil beaucoup plus sa vie de réve que
sa vie de veille; mais enfin il reconnail encore
que c'esl une vie de réve.

Le délirant n’hésite plus; O malade prend le
réve pour la réalité, vil sa vie de réve, la
croyanl vraie. — Le réve esl devenu le délire
(délire onirique de Réais par exemple).

Dans lous les exemples que nous venons de
citer, nous avons éludié ['aclivité polygonale
physiologique chez des sujets a I'élal normal :
dans la distraction el dans le sommeil, il y a désa-
grégalion suspolygonale (ulile pour I'analyse psy-
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chologique). mais le polygone eslt normal, son
aclivilé est physiologique.

Il y a maintenant des élats dans lesquels il y a
désagrégation aussi, mais dans lesquels le poly-
gone n’'est plus normal, Ce ne sonl pas encore
des élals pathologiques ; ce sont des élals extra-
physiologiques.

Le lype de ces élals nous esl fourni par élude
de "hypnotisme el de la sugyestion, c'esl-a-dire
par l'analyse psychologique de I'élal de suggesti-
bhilité.

La caracléristique de I'hypnose (sommeil pro-
voqué) n'est ni dans I'élat de la motilité, ni dans
I'élat de la sensibililé, ni dans I'élal de la mémoire,
ni dans I'étal de la conscience du sujel, mais uni-
quement dans I'élal de suggestibilité.

Bien élablie par I'Ecole deNancy (Ligsgavvr el
BeEr~uEIM en L2le), la chose esl indisculable.

Cel élal de suggestibilité esl conslitué par deux
éléments psychiques égalemenl essentiels : 1° la
dissociation suspolygonale, ¢'esl-a-dire la suppres-
sion de I"action du centre O du sujet sur son pro-
pre polygone ; 2 I'étal de malléabilité du polygone,
c'esl-i-dire que le polygone du sujet, émancipé
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de son propre O, garde son aclivité propre, mais
obéil absolumenl et immédialemenl au cenlre O
du magnétiseur, de sorle que [I'hypnose d'un
sujet est la substitution de O de I'hypnotiseur au
centre O personnel de I'hypnolisé.

C’esl la doctrine de Myggs (1) (saufI'emploi du
mol «moi» que je préfére réserver pour O):
«lantdt le moi subliminal (polygone) se décide
de lui-méme (vie automatique), tantdl il obéit a
un élranger (suggestion), lantdl & son compagnon
le moi supraliminal» (0).

Celle conception, que j'ai développéeailleurs (2),
sépare I'hypnose des phénoménes physiologiques
el est contraire & la maniere de voir de BERNHEIM,
qui identifie I'hypnose au sommeil naturel el,
définissant la suggestion «loule idée acceplée
par le cerveau», l'identilie & la persuasion, a
I'enseignement, i l'influence qu'un cerveau peul
en général exercer sur un aulre.

Pour Bernagim, 'hypnose est un phénomeéne

(1) ManceL MANGIN: Le mécanisme de la suggestion d'apres
les travaux de F. Myens, de Cambridge. Revue de Uhypno-
tisme, 1902, p. 298,

(2) L'Hypnotisme et la Suggestion. Bibliothéque internationale
de psychologie expérimentale normale et pathologique, 1903,
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enlitremenl physiologique, puisque d'un cdté le
sommeil hypnolique esl idenlique au sommeil
naturel et de I'autre la suggestion est «l'acte par
lequel une idée est introduite dans le cerveau el
acceplée par lais.

Comme lout ce qui sorl de la plume de Bers-
AEm, celle idée a élé accueillie trés favorable-
ment. Mon dislingué collegue Vires I'adople
quand il dit (1) : «il existe vun étal du sysléme
nerveux qui ne se distingue nullement du som-
meil naturel. Cel élal, c'est 'hypnotisme».

J'avoue ne pus pouvoir accepler celle maniére
de voir.

Cette conception de la suggestion et de I'hyp-
nose élend lellement le sens de ces mols qu'ils
perdent alors lout sens seientifique préeis.

Comme I'a trés bien dil JANeT, on voil alors
«décrire sous le méme nom la legon d'un profes-
seur i ses éleves el les hallucinations provognées
chez un hystérique. Il n’est plus possible de dis-
linguer la maladie mentale, qui esl pourtant une
Iriste réalilé, de I'élal psychologique normals.

(1) Vines; L'Hypnotisme el les suggestions hypnotiques. Nou-
veau Montpellier médical, p. 25 du tirage a parl.
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Et le méme auteur conclul ailleurs: «i nolre
avis, le mot suggestion doil, pour éviler les con-
fusions de langage, élre réservé pour désigner un
fait trés réel el trés important, mais anormal,
qui ne se produit neltement que dans des élals
maladifs».

C'esl trés juste.

Il esl indispensable de séparer I'hypnose avee
etal de suggeslibilité du sommeil naturel avee
réve,

Non seulement la désagrégation suspolygonale
est plus compléle dans I'hypnose; mais il y a
une malléabilité du polygone, inconnue du dor-
meur nalurel.

Dans le sommeil naturel, la moindre des exci-
tations, un peu anormale ou intense, réveillera O
et il reprendra le controle actif de son polygone,
Aussi ne peut-on pas faire laire des choses bien
compliquées i un dormeur ordinaire, on I'éveille-
rail avanl de le faire obéir. On peul simplement
diriger ses réves, el encore par des excilalions
bien superficielles el dans des cas spéciaux. —
Essayez méme de crier énergiquement «dormez»
i un dormeur ordinaire, il n’en fera rien el
s'éveillera, landis que la méme injonction, aulo-
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rilaire el bruyante, i un hypnolisé, aceroilra
I'intensité de son hypnose.

I.’étal de suggestibilité n'est pas un élat physio-
logique. — Sion ne veul pas en faire un élat
franchement pathologique, du moins faut-il le
reconnaitre extraphysiologique.

Done, je ne peux pas admellre avec Crocq (1)
que la définition (eilée plus haut) de BERNHEIM
esl «la meilleure qui ail élé donnée jusqu'i pré-
sent». Celle définilion donne & la suggestion une
«élendue presque infinies et, comme l'a dit Ba-
BINsK! (2), en fail un synonyme du mol «persua-
s1on».

L'existence de termes de Lransition enlre divers
phénoménes ne suffit pas a les identifier. Car
alors il n'y aurail plus rien de pathologique.

Entre I'homme conscient, raisonnable el res-
ponsable, d'une parl, el le fou de I'autre, il n'y
aurail plus de ligne de démarcation (comme nous

1) Crocq; L'Hypnotisme scientifique, p. 205,

(2) Bapixski; Définition de 'hyslérie. (Socidté de neurologie de
Paris, 7 novembre 1904). Revue de Uhypnotisme, janvier 1902,
p. 195,
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avons vu soutenir qu'on peul passer du réve au
délire). Ce ne sonl plus les prisons transformées
en asiles, c'est la confusion enlre les prisons, les
asiles el les maisons ordinaires, puisque loul ce
monde est relié par des Lransilions insensibles,

En fail, toul le monde n’esl pas hypnolisable.
(e qui caraclérise I'hypnolisé, c'est que son poly-
gone obéil, sans que son O inlervienne ; tandis
que dans la persuasion, le conseil, l'influence
ordinaire, dans toul ce qui n’est pas In suggeslion,
le sujel accepte 'injonetion avee O, il consent i
obéir. Son O est plus ou moins facilement in-
fluencable ; mais il intervienl toujours. Dans
I'hypnose, O n'intervient pas. Il est supprimé
el remplacé par celui de 'hypnoliseur. La diffé-
rence me parail capilale.

Dans ’hypnose, O de I'hypnoliseur prend méme
sur le polygone de I’hypnolisé une puissance plus
grande que n'en a son propre O i I'élal normal
el agil sur les fonclions physiologiquement sous-
trailes & la volonté. Ce n'est done pas un étal
normal.

Dans I'bypnose el la suggestion, O de 'hypno-
tiseur ordonne direclement au polygone de I'hyp-
notisé ; dans la persuasion et le conseil, O de
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I'enseignanl cause avec O de I'enseigné, ordonne
st O de I'enseigné. C'esl loul différent.

Il me semble que pour bien comprendre celle
différence enlre la suggestion el la persuasion,
pour bien démonlrer que la suggestion n'esl pas
loule idée introduite dans un cerveau par un
autre, il suffit d'analyser notre psychologie mu-
luelle en ce momenl, I'étal de nos cenlres psy-
chiques (des deux étages) & vous el i moi,

Chez moi (la chose n'esl pas douleuse) il y a
collaboration évidente de lous mes cenlres psychi-
ques pour vous communiquer mon idée. Mais
chez vous (la chose me parail aussi claire) volre O
n'est nullement désagrégé (au moins chez ceux
qui ne sont pas distrails, qui m’écoulent, sans se
contenler de m'entendre).

Quand j'hypnolise quelqu’un, je lui endors son
(O el puis je parle i son polygone. lei, au contraire,
Je fais loul ce que peux pour que vous ne dormiez
pas, pour que vous ne soyez pas distrails Clesl a
volre O que je m'adresse.

La preuve, cesl que vous m'écoulez volontai-
rement, vous acceplez ou non, en parlie ou en
lotalité, les idées que je vous expose. Cerlains
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d'entre vous, peul-élre, les trouvenl absurdes el
en préparent la réfutation.

Ce ne sont pas des polygones d’hypnolisé qui
feraient tout cela.

En somme, quand je cherche a vous enseigner
el i vous persuader, c'est mon centre O qui parle
i vos centres O : c¢'esl absolument diflférent de la
suggestion dans 'hypnose. Je dirai presque que
¢'est l'opposé,

Il ne faul done pas dire que la suggestion esl
un ordre accepté par le sujel. Au contraire, quand
il y a acceplation, ce n'est plus une suggeslion.
Il n'y u suggestion que quand il y a obéissance
du polygone sans aceeplation ni consentement de
0 du sujel,

Jo n'admels pas, avee DupraT (1), que le sug-
geslible doive &lre assimilé au crédule ; on est
crédule dans son centre O; on est suggéré dans
son polygone.

Vous voyez done qu'avec le schéma du double
psychisme on caraclérise bien I'élat de suggesli-

(1) Durnat; L'instabilité mentale, Riblioth. de philosophie con-
lemporaine, p. 271,
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bilité, en le dislinguant de ce qui n'est pas lui.
Ce n'est la pas une simple explication verbale,
comme on I'a dit.

C'esl une maniére rationnelle d'exposer des
faits el de rapprocher des fails bien élablis, mais
épars, jusque-la, dans des chapitres divers.

Vous voyez en méme temps combien 'étude de
'hypnotisme peut aider a I'élude du psychisme
inférieur polygonal.

Comme dans la dislraction, comme dans le
sommeil el avec beaucoup plus d'intensilé, éclate
Iactivité polygonale émancipée du polygone.

C’esl la mémoire allant d’une hypnose a I'au-
tre, pouvanl se retrouver dans le sommeil nalu-
rel. - Clest la suggestion ohéie immédialement
dans tous les ordres (posilive, négalive, molrice,
sensitive). — C'est la suggeslion & distance. —
C'esl la notion de I'élat second avee sa mémoire
propre : un ordre ancien emmagasiné dans le po-
lygone el exéculé & jour el heure fixes, — Ce sonl
des mémoires el des connaissances parlielles,
électives...

C'est, dans cerlains cas, I'hypnoliseur désagré-
geant le polygone, le suggéranl, mais puis lui
laissant une cerlaine lalitude pour I'exéculion de

GRASSET; Spiritisme. 10

&
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In suggestion. Et le polygone construit son ro-
man, comme les médiums.

Tu es général, prédicateur... — El le polygone
part la-dessus, el on voil apparaitre ces indivi-
dualités polygonales que nous relrouverons el
qu'on a faussement appelées des dédoublements
de personnalité,

Vous voyez comme le champ d'étude scienti-
fique du psychisme inférieur s'élend et devienl
de plus en plus intéressant,

Voili des exemples qui nous onl permis d’élu-
dier I'automatisme psychologique ou psychisme
inférieur soil & I'élal physiologique, soil a I'étal
extraphysiologique; on peut I'envisager aussi dans
les états pathologiques.

Il ya d'abord les maladies mentales propre-
menl diles, dont la conceplion el la caractéris-
tique deviennent plus faciles.

La (et c'est ce qui caraclérise ces maladies)
O est loujours altéré (par lésion organique ou
par névrose), le polygone pouvanl ne pas élre
malade,

Je vous ai souvent cité ['hisloire de ce para-
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Iylique général qui ne se reconnaissail pas dans
les rues de Monlpellier el s'égarait, quand il cher-
chail a s’y relrouver aveec O, mais qui rentrait
chez lui automatiquement, polygonalement, quand
il oceupail ses débris de O & aulre chose, el re-
venail chez lui sans y penser, & I"heure du dé-
jeuner. BERNHEIM a publié un cas analogue.

Puis il y a des maladies plus proprement po-
lygonales, en t8le desquelles le somnambulisme
el I'automatisme ambulatoire.

Dans le somnambulisme nalurel ou spontané,
il ya: 1° désagrégalion suspolygonale, c'est-it-
dire suppression des communicalions cenlrifuges
de O au polygone; 2° crises d'aclivilé paroxys-
lique du polygone moleur (cenlres K) ainsi éman-
cipé.

Dans ce somnambulisme vous relrouverez,
bien plus nelles el plus curieuses que dans le
sommeil physiologique, ces particularités de mé-
moire : mémoire d'une crise & une auolre, mé-
moire de la crise av réveil el du réveil dans la
erise,

Aulre particularilé curiense: O relrouvant au

réveil dans son polygone des souvenirs déposés
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pendanl la crise @ son insu, ne découvrant pas
I'origine vraie de ces pensées et les prenant pour
de vraies el personnelles découvertes.

La chose a élé carieusement dépeinte dans
ces derniers temps par un romancier Louis
Domor (1).

Il s'agit d’un grainetier somnambule. Sans que
personne s'en doule et sans que lui-méme en ail
la moindre conscience, il passe ses nuits & lire et
4 meubler son polygone de littératures diverses,
spécialement de vers,

Dans la veille, son O relrouve toul cela dans
son polygone; sans en reconnailre |'origine, il le
prend pour une inspiralion personnelle el le sert
comme composition de lui dans une petite ville
de province, ol personne n'a beaucoup de litté-
rature.

Seulement O du jeune homme intervient dans
une certaine limite dans la reproduction (c'est la
qque I'analyse des deux psychismes esl curieuse),

D'abord O choisit avec goit parmi les lectures
el les souvenirs de son polygone. Puis il adaple

(1) Louis Dusur ; Un coco de génie, Mercure de France, 1901+
1902,
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des piéces (plus ou moins anciennes) aux événe-
menls du moment, & I"actualilé,

Ainsi, de I« Enfant grec» des Orientales de
Vicror Huo, il fail I' « Enfant boer ».

Les premiers vers :

Les Turcs ont passé la, tout est ruine et deuil,
Chio, l'ile des vins, n'est plus qu'un sombre écueil.

Deviennent :

Roberts a passé 1a, tout est ruine et deuil.
Le Veldt, du Rand an Cap, n'est plus qu'un sombre écueil.

Et la fin reste, avec un seul mot changé :

Que veux-tu ? fleur, beau fruit ou I'oisean merveilleux ?
— Ami, dit I'enfant boer, dit I'enfant aux yeux bleus,
Je veux de la poudre et des balles.

Ailleurs O supprime certains vers ou litres qu'il
connail el reconnail.

Ainsi d' « Athalie » de Hacing il fail une piéce
qu’il intitule « Joas » el qui est lextuellement I'en-
liere pitce de Racing, sauf, en dehors du lilre,
le Songe d’Athalie qui a été déchiré sur le livre
lu dans le sommeil el dont il ajourne la rédaction
et sauf le premier vers, qu'il connail et ne veul
pas copier.

Oui, je viens dans son temple adorer I'Eternel
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Qu’il remplace par:

Gloire a Dieu, cher Joad, gloire au Dieu d'Israél
Et continue lextuellement :

Je viens, selon I'usage antique et solennel

Etles vers qu'il compose ainsi lui-méme, O les
fail péniblement, landis que ce qu'il relit dans
son polygone il I'écril rapidement, tout a fait
dans une crise d'inspiration,

De méme, il éeril 1"« Hamlel » de SHake-
SPEARE fous le titre de « Loridan, prince d'ls-
lande », ne connaissant que le litre méme d'Ham-
let.

Vous voyez loules ces ruses de plagiaire, exer-
cées seulemenl ici sur des réminiscences incons-
cientes.

Le plus joli, c'est I'impression que produisent
sur 'audiloire ces vers débilés par le grainetier
dans les salons de sa pelile ville; on les trouve
détestables, on se moque de lui; ne se doulanl
pas que c'est du Vietor Hugo, du Lamartine ou
du Mussel,

On le traite de « coco» el on lui refuse pour le
feuilleton d'un journal local la prose de Gusrave
FrausgrT : « M™ Bovary» devenue «Cetle pauvre
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Emma ! »; landis qu'un Parisien, plus lellré,
égaré dans celle sociélé, reconnail les pitees dé-
marquées el prend d'abord le pauvre gar¢on pour
un plagiaire volontaire et farceur. — Puis il voil
sa réelle bonne foi el le considére comme un pla-
giaire inconscient, comme un fou.

En fait, le pauvre garcon a horrear du plagial.

Il élimine volontairemenl el soigneusemenl de
ses composilions loul ce qui de pres ou de loin
lui parail ressembler a un souvenir ou & une ré-
miniscence.

Cela dure ainsi, & lravers .mille péripélies
curieuses, jusqu'au jour, ou plutdt a la nuit, dans
laquelle le pauvre somnambule mel involontai-
rement feu & la bibliothéque ol il allait lire loules
les nuils el voil & jamais disparailre son inspira-
tion.

El I'auleur lermine en soulevant celle question
de l'inspiration et du génie :

« Au fond, qu'est-ce que le génie? Qu'est-ce
que l'inspiration ?... Qui sail si les hommes de
génie ne sonl pas, eux aussi, des somnambules ?
Les somnambules d'cuvres écrites de toute éter-
nité, existanl déji dans d'autres planétes ou dans
d’autres mondes peul-élre que nous ne soupgon-
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nons pas..... Un philosophe donl je ne me rap-
pelle plus le nom n'a-L-il pas émis 'idée du retour
élernel des choses ? Qui sail? »

Ce n'esl pas la une démonsliration scientifique;
mais ¢'est une bien jolie exposition du psychisme
infériear automatique, de son aclivilé propre et
de ses rapporls avec 0.

A ce sujet nous devons revenir sur la ques-
tion de linspiration, qui a beaucoup occupé
les psychophysiologisles dans ces derniers lemps
el pour laquelle on admel souvent aujourd’hui
‘une Lhéorie qui me parail exagérer le role de
I'automaltisme, du polygone.

Qu'est I'inspiration arlislique de I'écrivain, du
poéte, du peintre ou du musicien ? Quelle esl la
psychologie de I'artisle au moment de 'inspira-
tion ?

C'est un coté de la question des rapports du
génie avec les névroses (1).

Un caractére a frappé beaucoup d'auteurs dans
I'inspiration, c'est la brusquerie et I'inconscience,

&

(1) Voir, sur ce sujel : Legons de Clinique médicale, L. 1V, p. 683.

W
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souvenl lrés nelle de l'auteur, qui semble rece-
voir une révélation brusque el exlériorise méme
souvenl l'origine de celle nspiralion.

Ces mémes auleurs monlirent le rdle du som-
meil chez cerlains inspirés el en arrivent & for-
muler une théorie de inspiration automatique et
inconsciente, de I'inspiration polygonale.

lls citent par exemple les fails suivants (Cua-
BANEIX) :

« Le célebre composileur Tartini s'élail en-
dormi aprés avoir essayé en vain de lerminer un
morceau de musique. Celle préoccupalion le sui-
vit dans son sommeil; au moment ou il se croyail
de nouvean livré i son travail el désespéré de
composer avec si pea de verve el de succes, il
voil tout & coup le diable lui apparaitre el lui
proposer d'achever sa sonale s'il veul lui aban-
donner son &me. Enliérement subjugué par son
hallueination, il acceple le marché proposé par le
diable el I'entend trés dislinclemenl exéculer sur
le violon celle sonate tant désirée, avee un charme
inexprimable; il se réveille alors, dans le lrans-
port du plaisir, court a son bureau el écrit de mé-
moire le morceau ».
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Voila I'inspiration en pleine vie polygonale dans
le sommeil,

De méme, «vers le milieu d'une nuil, Schu-
mann se leva hagard el préla I'oreille i des sono-
rités étranges, effrayantes, el Schubert lui ap-
parut, porteur d'un théme qu'il voulut noter sans
relard. Le theme envoyé par les manes de Schu-
bert en mi bémol majeur parul dans le volume
complémenlaire des cuvres de Schumann »,

Enfin « Coleridge s’endormil en lisanl el, &
son réveil, il senlil qu'il avail composé quelque
chose comme deux ou trois cenls vers qu'il n'avail
qu'ia écrire, les images naissanl comme des réa-
lités avec les expressions correspondantes sans
aucune sensalion ni conscience d’efforl. L'ensem-
ble de ce singulier fragment comprend 54 lignes
qui furent écrites aussi vile que la plume pouvail
courir »,

Vous voyez comme cela ressemble au roman
de Duomur el comme cela fail prévoir les compo-
sitions des médiums.

Ces exemples el bien d'aulres conduisent les
auleurs, comme Cnapaneix, a formuler une
théorie aulomatique ou polygonale de I'inspira-
tion.
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« Il est des individus, dit Recis dans la Pré-
face de ce livre, qui présenlent & cerlains mo-
menls, soil le jour, soil la nuil, un état particu-
lier. difficile & définir, tenant le milieu entre le
sommeil el la \'eilje. entre la conscience ou I'in
conscience : sorle de réve somnambulique ou,
comme on dil, de subconscience ». Puis, il veul
élablir « que la personnalité des hommes de talent
el de génie, si diversement interprétée, est plutot
faite d’éréthisme nerveux que de folie el que les
grands créaleurs sonl souvenl, non des insensés,
mais des dormeuars éveillés perdus dans leur
abslraction subconsciente, en un mol, des élres a
part, marchant vivants dans leur réve éloilé ».

Cuasaneix lui-méme congoil plus loin un sa-
vant idéal « qui, au lieu de créer son ceuvre avec
sa pensée réfléchie el de diriger sa marche avec
sa pensée subconscienle, renverserail les roles de
son enlendemenl, dirigerail sa marche avec sa
conscience el ferail I';muvre avec sa subcons-
cience ».

Plus loin, il formule plus nettement la théorie,
montre le subconsecient « apportant une idée, une
émolion créalrice » se manifeslanl « par des actes »
el donnant naissance « i des ceuvres de longue
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haleine ». Clest la, ajoute-t-il, «le phénoméne
d'inspiration, la création aulomatique, & un lel
point gue I'euvre semble a I'auleur celle d'un
élranger ».

Et il cite 4 I'appui le lémqignage de Mozart
qui, décrivant sa maniere de composer, dil:
« Tout cela, I'intervention el I'exéculion, se pro-
duit en moi comme dans un beau songe Lrés dis-
tinel »

Celle thése de I'inspiralion considérée comme
un acle purement aulomalique el subconscient,
c'esl-d-dire polygonal, a élé aussi tres brillam-
menl exposée par Risor (1).

Il commence ainsi son chapitre «le facleur
inconscient» de I'imaginalion créalrice: «Je dé-
signe sous ce nom — principalement, non ex-
clusivemenl — ce que le langage ordinaire ap-
pelle Uinspiration ». Il insisle sur les deux mar-
ques essentielles de ['inspiration « soudainelé,
impersonnalité ». 1l cite la comparaison de CHA-
BANEIX de I'inspiration avec le somnambulisme el

(1) Risor; Essai sur Uimagination créatrice, Bibliothéque de
philosophie contemporaine, 1900, p. 2 et 283.
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ajoule : « L'inspiration ressemble & une dépéche
chiffrée que P'activité inconsciente trimsmel i I'ac-
livilé consciente, qui la traduit ».

Et il conclul nettement : « Ce qui semble ac-
quis, c'est que la génialité ou du moins la ri-
chesse dans I'invention dépend de I'imagination
subliminale, non de I'autre, superficielle par na-
lure el promplement épuisée. Inspiration signifie
imaginalion inconscienle et n'en est méme qu'un
cas parliculier. L'imaginalion conscienle esl un
appareil de perfeclionnement ».

Voild la théorie polygonale de I'inspiration ;
et ce qui le prouve, c'est que Risor cite comme
exemple d'imagination créatrice subliminale le
roman marlien (donlnous reparlerons) du médium
Héléne Smith, si bien étudiée par FLoursoy.

Vous voyez lout d'abord que celle question de
Vinspiration appartient bien & notre sujel, puis-
qu’on I'éludie avec des exemples empruntés au
spiritisme el qu'il s'agil bien de la nalure el de
la portée de I'action psychique inférieure ou po-
lygonale.

I'avoue qu'il m'est difficile d’admeltre, malgré
I"importance de ses parrains, cetle théorie poly-
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gonale de l'inspiration qui me parail renverser
en quelque sorte le role respectif des deux psy-
chismes.

D'abord je vous ferai remarquer que les deux
grands caracléres « sondainelé, impersonnalilé »
de I'inspiralion ne prouvenl rien ni pour ni conlre
la théorie polygonale. Ce sont la des caracléres
mystéricux qui peuvenl se présenler dans lous
les psychismes, dans le supérieur comme dans
Pinférieur.

Dans les réflexions les plus volontaires el les
plus conscienles, se passanl cerlainement en O,
nous avons parfois brusquement de ces révéla-
tions subiles, que nous ne nous expliquons pas.

Ce sonl des associalions rapides el neuves,
dont nous ne voyons pas le mécanisme; ce sont
des créations.

Done, ceci ne prouve rien. Tout en restant sou-
daine, imprévue et tout en prenant ainsi, par li
méme, le caractére impersonnel (la soudaineté de
la chose et le mystére do mécanisme fonl croire
i cerlains que lorigine en esl exlérieure), avec
tous ces caracléres l'inspiralion peut étre en O
comme dans le polygone.

Voici encore un argumenl invoqué en faveur
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de la théorie polygonale de I'inspiration el qui ne
me parait rien prouver du loul.

Risor (« Psychologie et sentiment ». Cit. Cra-
BANEIX) parle de « l'inconscient qui produil ce
qu’on nomme vulgairement l'inspiration ». Il rap-
pelle les nombreuses anecdoles qu’on connail
wsur les habitudes des arlisles pendant qu'ils
composent : marcher & grands pas, étre élendu
dans son lil, chercher I'obscurité compléte ou la
pleine lumiére, tenir les pieds dans I'eau ou dans
la glace, la l&te en plein soleil, user du vin, de
I'aleool, des boissons aromaliques, du haschisch
et autres poisons de l'intelligence »,

Et il ajoule: « A parl quelques bizarreries
difficilement explicables, lous ces procédés pour-
suivent le méme bul: créer un élat physiolo-
gique particulier, augmenter la ecirculation ecé-
rébrale pour provoquer ou maintenir 'activité
inconsciente ».

Je veux bien que loul cela soil pour créer un
élat physiologique particulier, peul-élre méme
pour augmenter la circulation cérébrale et pro-
voquer ou maintenir I'aclivilé psychique; mais
pourquoi plutdl provoquer ou maintenir 'activité
inconsciente ; pourquoi pas aussi pour provoquer



160 SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE

ou mainlenir I'activité de O ou loules les aclivilés
psychiques i la fois?

Voili done des arguments qui ne prouvent rien
pour la théorie exclusivement polygonale de I'ins-
piration.

£ fail, je crois que physiologiquement chez
les équilibrés l'inspiration, l'imagination créa-
Irice a pour organes & la fois les deux ordres de
centres psychiques qui s'unissent dans la colla-
boration quotidienne. Dans la pluparl des cas
d'inspiration, vous trouverez la preuve de celte
collaboralion.

Gaethe (cité par Cuapangix) déerit cela admi-
rablement. « lei se présentent, dil-il, les divers
rapporls entre la conscience el I'inconscience. Les
organes de I'homme, par un travail d’exercice,
d’apprenlissage, de réflexion persistanle el conti-
nue, par les résultals oblenus, heureux ou mal-
heureux, par les mouvements d'appel el de résis-
lance, ces organes amalgament, combinent in-
consciemment ce qui est instinel el ce qui esl
acquis, el de cel amalgame, de celte combinaison,
de cetle chimie, & la fois inconsciente el cons-
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ciente, il résulle finalement un ensemble harmo-
nieux dont le monde s'émerveille »,

CHABANEIX ajoule justement: « La vie psycho-
logique est un équilibre el si ce subconscient
exisle a I'état normal, il n'existe que dans des pro-
portions incapables de délruire cel équilibre ».

Quand le savanl ou I'arlisle esl obsédé par
Iidée qu'il médile et creuse, O parlicipe bien &
I'euvre. Pirres el Réais (1) onl rés bien élabli
la distinction qu'il faul faire entre celle obsession
volontaire des savants el des arlistes el l'obses-
sion involonlaire des malades. El, comme 'a trés
bien dit CHABANEILX, il ne faul pas « voir du sub-
conscient la ol il y a an conltraire exagéralion
d'altention consciente »,

La collaboration de O el du polygone exisle,
alors méme qu'ils ne lravaillenl pas loujours en-
semble.

Ainsi, dans les cas ou le polygone parail avoir
la plus grande aclivilé, ¢'est O qui Ini a donné
I"idée el I'a lancé sur une pisle.

Waller-Scoll (2) se couchail, confianl i son

(1) Pirags et Récis; Rapport au Congres de Moscou, 1897,
(2) CHapaNeix; Loco cit.

GRrAssET; Spiritisme, "
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polygone une idée a exprimer ou i développer :
au réveil, il avail 'expression cherchée (BRIERRE
pe BoisymonT ).

D'aprés pE FLeory, « Michelel avait I'habi-
lude de ne se coucher qu'aprés s'étre occupé, au
moins un instant, des documents ou des sujels qui
devaienl faire 'objet de ses éludes du lendemain.
Il comptait sur le travail de la nuit, réve ou aulo-
malisme, pour mirir les concepls ainsi déposés
dans sa consciencey.

Il est probable que c'esl aprés avoir lancé son
psychisme le soir sur le sujet que La Fontaine (i
ce que raconle Lomproso) composa ses « Deux
Pigeons» en réve.

Done, ceci parait bien clair : 'inspiration n'esl
pas uniquement un acle polygonal ; c'est un acle
i la fois de 1’0 et du polygone.

Dans cetle collaboration habituelle, quel esl
maintenant le rdle plus spécialement dévolu i
chacun des psychismes? O erée, le polygone ru-
mine el, par suite, conlribue puissamment & trou-
ver l'expression.

Ripor parle lrés bien de celle « ruminalion
inconscienle » ou polygonale
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D’ailleurs, pour mieux analyser le rdle respectif
de chaque psychisme, il faut se servir des lypes
particuliers; car, suivanl les cas, P'équilibre esl
plus ou moins parfait entre les deux psychismes
ou bien il est rompu en faveur de I"un ou de I'au-
lre psychisme.

Vous savez que si lous les sens collaborent ordi-
nairement & notre formalion el @ nolre dévelop-
pement intellectuels, il y a cependant aussi des
visuels, des audilifs, ete. De méme pour les psy-
chismes : il v a des gens plus ou moins équili-
brés. On peut dire, i ce point de vue, qu'ily a des
types équilibrés, des Llypes O el des types polygo-
naux.

Remarquez que l'équilibre parfait n’esl pas
signe de plus grande supériorité, au contraire.

Les grands supéricurs sont des déséquilibrés,
parce qu'ils ont grande prédominance d'une par-
tie. Les Irés équilibrés sont des médiocres. En
général, les lalents sonl plus équilibrés que les
génies.

C'est avec les Lypes de déséquilibrés ou de moins
bien équilibrés que vous verrez le rdle respectil
de chaque psychisme dans I'inspiralion,
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Ainsi, voici d'abord des exemples de ce que
fait le polygone.

CHABANEIX (& qui nous emprantons les exem-
ples qui suivenl) montre comment le polygone
termine el polit I'ccuvre ébauchée la veille par O,
el décrit les polygones chez lesquels la subcons-
cience revél une forme le plus souvenl imagée qui
#'impose i leur atlention.

Geethe: « Toultalentimplique une force instine-
live agissant dans I'inconsciencen.

Sully-Prudhomme parle de démonstrations géo-
métriques volontairement déposées dans son poly-
gone et comprises plus lard, aprés le travail de
maturation subconsciente.

Vincent d'Indy montre bien comment son poly-
gone lui permel de lrouver «soil le complément
d'une idée (phrase) musicale, soil la bilisse
archileclurale d’une ceuvre de musiquenr.

Vous voyez loujours la ruminalion el I'expres-
sion.

C'esl encore I'expression polygonale chez Vol-
taire quand il raconte qu'il réva une nuit un chant
complel de sa «Henriade» éerit toul autrement.
Toujours pas créalion d'idée : nouveaulé seule-
ment dans I"expression.
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Schopenhauer et M® Rachilde étaient de
grands polygonaux quand ils disent, le premier :
« abstraction constilue une exislence séparée,
indépendante, une nouvelle vie qui donne & son
possesseur une double personnalité» — la se-
conde : «je me demandais souvenl si je n'exis-
lais pas sous deux formes : ma personnalité
vivanle el ma personnalilé révantes.

Camille Mauclair travaille aussi sous la dic-
lée de son polygone : « J'écris vite, écrit-il i
CHABANEIX, sans jamais m’arréler, presque comme
un lélégraphiste qui enregistre une dépéchen, el
il ajoute : « C'esl évidemmenl d'une fagon analo-
gue que naissenl les images du réve el les paro-
les que prononcent les dormeurs, jusqu'd s'éveil-
ler par leur propre voix».

Voila des lypes polygonaux qui montrent le
role du polygone dans I'inspiration el dans l'ima-
gination créalrice.

De méme pour O,

« On demandail @ Newlon comment il étail
arrivé a la découverte de ses lois : en y pensanl
toujours, dit-il ». C'est bien avee O qu'il y pensail
toujours., — C'est bien avec O qu'Archiméde
avail lrouvé son probléme et avec O que certaine-
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ment Laénnec, Clauvde Bernard et Pasteur ont
fait loutes leurs découverles.

Ce sont la de ces intellecluels, donl parleCnA-
BANEIX, «# qui sonl surloul familiéres I'abstrac-
tion el I'observation des fails exacts: la subcons-
cience dénuée pour ainsi dire de formes objeclives
ne relenlira pas sur les réves el vivra une vie
ohscure, souvenl cachée, méme & celui qui en
profite».

Parfois alors, chez ces sujets, O travaille sur
les données de son polygone.

Ainsi Charles Richel : « Une fois j'ai lenté
d’arranger un réve que j'ai fail ; il a paru quelque
peu modifié, sous la forme d'un conte pour les
enfants ». — Et Richepin (toujours cité par CHA-
BANEIX ) : « J'ai gardé de mes réves des associa-
tions d'idées el d'images pouvant servir i une
wuvre liltérairen.

C’est bien dans son O que Mozarl esl inspiré
quand il dit : «Vous me demandez comment je
travaille et commenl je compose les grands el
importants sujets. Je ne puis en vérilé vous dire
plus que ce qui suil, car je n'en sais pas moi-
méme plus long el ne peux trouver autre chose.
Quand je me sens bien el que je suis de bonne
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humeur, soil que je voyage en voilure ou que je
me proméne aprés un bon repas, ou dans la nuit
quand je ne puis dormir, les pensées me viennenl
en foule el le plus aisément du monde...».

De tous ces exemples qu'on pourrail beaucoup
multiplier et qui sont de vraies observalions, on
peul bien, ce me semble, déduire le rdle respectif
du polygone el de O dans l'inspiration, dans I'ima-
gination créaltrice.

D’abord, il est évident que les deux psychis-
mes inlerviennenl dans cetle fonction élevée el
une théorie exclusive est également insoulenable
pour placer en O seul ou dans le polygone seul le
cenlre de l'inspiration.

S'l y a désagrégalion dans ['inspiration, ce
n'est pas désagrégalion suspolygonale entre O el
le polygone, c’est pluldl désagrégalion souspoly-
gonale. Si le compositeur s'absirail, ce n'est pas
de lui-méme (il concenlre au contraire loules ses
forces psychiques), mais uniquemenl du monde
extérieur.

Les deux psychismes ool de limagination :
pour O ce n’est pas douleux ; pour le polygone,
c'est démontré par le réve, le roman des réveurs,

-
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des somnambules el (nous le verrons) des mé-
diums.

Seulement ['imaginalion du polygone esl sur-
toul une imagination d'associalion de choses plus
ou moins anciennes, landis que I'imagination de
0 esl surloul une imaginalion de création.

Maintenant il esl certain aussi que cela dépend
des cas et des sujets : cerfains sonl plus polygo-
naux que d'autres ; de plus, la force de ces centres
varie infinimenl suivanl les gens. Et cerlains onl
dans leur polygone une force intellectuelle infini-
menl plus forle que d'autres dans O.

Mais, loules choses égales d'ailleurs, I'imagi-
nalion polygonale ne fail pas neul comme I'ima-
gination de O.

Ainsi nous avons vu Risor citer comme exem-
ples d'inspiration les romans d'Hélene Smith, le
médium de Frournoy. Cerles il y a li de 'ima-
gination el c'est bien de I'imagination polygonale.
Mais nous verrons que ce n'est guére de l'imagi-
nation créatrice. Nous verrons quelques-uns de
ces romans : ils sonl assez simples, peu élevés,
nullement neufs, il n'y a la rien de créaleur et de
génial.

Done, et je lermine par |, dans le psychisme
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normal de l'inspiration el de I'imagination créa-
trice, les deux ordres de cenlres inlerviennenl.
Mais si on veul analyser el essayer de distinguer
le role respeclif de ehacun des psychismes, il faul
dire que, chez chaqueindividu, O symbolise la per-
gonne créalrice el géniale du savant el de I'ar-
tiste, le polygone symbolise l'extériorisation de
la pensée supérieure, qu'il rumine, développe e!
exprime.

N'oublions pas que nous sommes venu i 'élude
de ce cdté particulier da psychisme polygonal par
I'étade du somnambulisme.

Ce n'est la qu'un premier élat pathologique
permetlant d'étudier "activité polygonale. Il y en
a bien d’autres.

Et dabord 'automatisme ambulatoire qui res-
semble tanl au somnambulisme, avec des diffé-
rences cependant.

Il y a toujours li de la désagrégalion suspo-
lygonale el des crises d’hyperkinésie polygonale,
les variélés s'élablissant ensuile dans ces élals par
le degré de la désagrégation suspolygonale el par
I'élat des communicalions centripetes (KO, MO,

S,
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EO) et surtoul les parlicularilés de la mémoire:
d'ou les lypes : épilepsie, hyslérie, neurasthénie.

Je n'ai pas le lemps de vous montrer ici com-
bien est intéressanle I'élude de cette aclivité po-
lygonale dans I'hystérie. Quand nolre malade se
coilfe el pique adroitement une broche & sa robe,
les yeux fermés, avec des mains insensibles, elle
montre son aclivilé polygonale s'exercanl a l'insu
de O; les impressions centripetes, qui n'arrivenl
pas & O pour produire la conscience, arrivent au
polygone pour permellre I'aulomalisme supérieur
ou psychisme inférieur. Grice & ces nolions, on
peul établir que I'hystérie n'esl pas loujours men-
lale, comme on I'a dil. Ne sonl menlales que les
maladies du psychisme supériear O.

Le plus souvent, I'hystérie est une maladie du
psychisme inférieur polygonal. Certaines hyslé-
riques deviennent mentales : ¢’esl alors une com-
plication de la maladie par participation de O.

('est encore en me basanl sur ces mémes prin-
cipes que, complétant les belles éludes de Bris-
SAUD sur le torticolis mental, j'ai divisé (1) les

1) Tic du colporteur; spasme polygonal postprofessionnel.
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ties en lie bulbomédullaire, tic polygonal, lic men-
tal proprement dit : le lic mental esl celui qui dé-
pend directement et élroitement d'une idée ac-
tuelle, qui réside en O, dans U'inlellectualité vraie
el supérieure; le tic bulbomédullaire (i I'autre
bout de I'échelle) n’a aueun des caracléres du
psychisme ; entre les deux, le lie polygonal a les
caracléres du psychisme, mais du psychisme in-

férieur aulomalique.

Ce n'esl pas seulement dans les névroses et les
maladies fonclionnelles des centres nerveux qu'on
peul appliquer ces notions du psychisme inférieur
el de ces cenlres polygonaux, distincts de 0. On
peul aussi les uliliser avee profil dans I'étude el
le classemenl des /ésions organiques de I'écorce.

C'est la base de la classification des aphasies
que j'ai proposée en 1896 (1): aphasies polygo-
nales (lésion siégeant dans les cenlres polygonaux

Legons recueillies el publiées par le D' Veogt, in Nouvelle Ico-
nographie de la Salpétriére, 1897, 1. X, p. 217, el Lecons de Cli-
nique médicale, L. 111, |-.' 386.

(1) Des diverses variélés cliniques d'aphasie. Legons recueil-
lies el publiées par le D* VepeL, in Nouveau Montpellier médical,
1896, el Lecons de Clinique médicale, L 1L, p. 77
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du langage), aphasies suspolygonales (lésion sie-
geanl entre le polygoneel 0), aphasies transpolygo-
nales (lésion siégeant sur les fibres qui unissent
enlre eux les divers cenlres polygonaux), aphasies
souspolygonales (lésion siégeant au-dessous du
polygone): chacun de ces lypes ayanl des symp-
lomes spéeiaux correspondant au siege de sa
lésion.

De méme pour les paralysies d'origine corlicale
(par lésion organique), il y a des paralysies par
lésions suspolygonale, polygonale el souspolygo-
nale, ces divers lypes élanl caraclérisés el dis-
lingués par l'intégrité, le trouble ou la disparition
des mouvements anlomaliques el associés.

De lout cela (voir le tablean ci-aprés) ressorl
nettement la conclusion qu'il faul admeltre deux
élages (physiologiques) de centres corlicaux du
psychisme :

1* Les uns, O, président i [lintellectualité
supérieure, & la volonté libre el responsable, i
la conseience enliére ; c'esl le centre aperceplion-
nel, Apperceptionscentrum de Wonor (1.

(1) Wunot ; Hypnotisme et Suggestion, Lrad. Keller. Bibliothe-
yue de philosophie conlemporaine, 1893, p. 39 el 104.
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& Elats de désagrégation suspolygonale permettant l'étude de Uactivité propre
du polygone
CARACTERES PROPRES
5 1. Distraction.......ccouvn... Activité persistante et séparée des deux
1. Btats physiologiques. .. .. psychismes.
2 Sommeil.......cocaennn. Activité du seul polygone (réves).
11. Etats extraphysiologiques. 3. Hypnose provoquée...... Malléabilité du polygone, qui obéit i 0 de
(état de suggestibilité) I'hypnotiseur.
{. Somnambulisme......... Crises d'hyperkinésie polygonale.

5. Automalisme ambulatoire. Mémes crises avec complexité plus grande

A. Névroses { 6, Hystérie . .......oovuienns Troubles polygonaux moleurs, sensilifs,
I»S)clu ques) : parnl\’sneﬂ anesthésies, hal-
ucinations et idées fixes....
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B TR 5ol At N A AN Ao W ke Mouvements polygonaux, coordonnés, ryth-
l1. Btats pa més et n-p!’-uw mauvaise habitude poly-
thologiques gonale).
8. ApDasIes. .. covovennaniain nn('uw |ml?honnlc-| sus el souspolygona-
#. Lésions les: élat du langage aulomatique.
organiques
9. Paralysies..... .. caalins Elql des mouvements aulomatiques el asso-

cifs.

|
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2° Les aulres, polygonaux, président aux actes
automaliques supérieurs ou psychisme inférieur.
Ce sont les centres de la conscience subliminale de
Mygrs (1).

Ces deux ordres de cenlres superposent et
intriquent lears activités dans I'étal physiologi-
que ordinaire, mais la dissociation de ces activi-
tés peul se produire el en permellre ['élude
analylique : soit dans cerlaines circonslances de
la vie physiologique (distraction, sommeil), soil
dans les élals extraphysiologiques (hypnotisme,
élal de suggestibilite), soil dans les étals patholo-
giques conslitués (névrosiques ou organiques).

Vil

EXPOSE ET DISCUSSION DES OBJECTIONS QUI ONT KTE
FAITES A CETTE CONCEPTION DES DEUX PSYCHIS-
MES

Depuis que j'ai exposé ces idées (1896), il a
para un grand nombre de lravaux sur ces mémes

(1) Voir: Mancet Maxcin; Le mécanisme de la suggestion
Revue de l'hypnotisme, mars 1902, L. XV, p. 259,
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questions, les uns confirmant (émanant surtoul
de médecins), les autres combatlant (émanant
surlout des philosophes) notre maniére de voir.

Il esl nécessaire de vous en parler pour melttre
les ehoses au poinl.

En commencgant celle revue eritique, je liens
bien & préciser el i répéler que chacun des cen-
tres da schéma représenté par un poinl el une
jeltre ne représente en réalité ni un point mathé-
matique, ni méme un neurone isolé.

Ainsi V esl toule la région calcarinienne, T la
région prérolandique, M le liers poslérieur de la
3" fronlale gauche (au moins)...

De méme, O n’esl pas plus que les aulres un
point mathématique ni un neurone isolé. 1l esl
certainement formé par une réunion, un com-
plexus de neurones, plus ou moins espacés ou
concentrés sur des régions inconnues, donl
I'existence physiologique seule semble démon-
lrée,

Ce centre O parail répondre & la zone d'asso-
ciation antérieure de Frecusic (prérolandique),
ol cel auteur localise la conscience el la person-
nalité; le polygone serail formé par les deux
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autres zones d'association de Frecasie, la
moyenne (centres du langage) el la poslérieure
(centres sensoriels) el par les cenlres de projec-
lion qui comprennent qualre sphéres sensitivo-
molrices [ laclile, visuelle, auditive el olfac-
tive) (1).

Je sais que les idées de Frecmsic ont élé
ardemment disculées, nolammenl au Congrés de
Paris de 1900, comme en lémoignent les Rapporls
de Frecusic lui-méme, d’une parl, el, d'aulre
parl, les Rapporls de von MoNakow et d'Hirzig,
présentés a4 la section de Neurologie de ce
Congrés,

Il n’en resle pas moins, dans I'ceuvre de FLeca-
81G, un effort d’élude analomique précise, dans
le sens que nous éludions, effort qu'on doil signa-
ler, vu la valeur de I'homme qui I'a enlrepris el
le continue.

Plus récemment, Biancui (2), discutant les
idées de Frecusig, «donne la plus grande impor-

(1) Yoir : Anatomie clinique des centres nerveur. Aclualilés
médicales, 2¢ édit., 1902, p. 8.

(2) BiaNcHt; Ann, de neurol., 1900, p. 169-191. Revue neurolo-
glque, 1900, p, 1079,
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tance aux lobes frontaux qui recevraient les pro-
duils élaborés dans les centres de perception et
transmettraient la synthése direclrice des acles a
la zone molrice», el Francesco Buezio (1) a
publié une observation de gliome des deux lobes
frontaux, dont DeLext (2) dit qu'elle «donne une
nouvelle confirmation & la théorie qui localise
dans les lobes fronlaux les processus psychiques
les plus élevésn.

Plus récemment, RAymonp CEesTan el PAuL
LesoNse onl publié (3) un ecas de tumeur du
lobe fronlal avec lroubles psychiques, qui leur
parait s'accorder avee la théorie de TemsroNI el
Ovicr (4), théorie déja confirmée cliniquement
par d'ABunoo (5) et Vextra (6), Lthéorie qui
«lout en reconnaissant que le cerveau loul entier

(1) Francesco Buwzio; Ann. di fren. e. sc. affini., 1900, t, X,
p. 280.

(2) DELENE; Revue neurologique, 1901, p. 96.

(3) Rayynoxp Cestan el PavL LEJONNE; Revue neurologique,
1901, p. 846.

(4) Texsnont el Ouict; Rivista d. patologia nerc. ¢ ment.,
aolt el juin 1897.

(5) D'Asuxpo ; Ann. di neurologia, 1893, fase. 1V, Vet VL.

(6) Vextra; I manicomio moderno, 1899, fasc. 111,

GRrAsseT; Spiritisme. 12

-
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joue un role dans le mécanisme de la pensée»
essaie «de rendre au lobe frontal un rdle prépon-
dérant, surloul dans les acles intellectuels com-
pliqués; il serail le siége de ces associations
d'idées qui consliluent le psychisme supérieur,
des opérations mathématiques, du jugement» (1).

Hirzig, cilé aussi par CesTaN el LEIONNE, ad-
mellrait « que le lobe frontal est probablement le
siege de la pensée abstraite.

Voici maintenant des documents cliniques d'un
genre différent.

Alafin d’une élude remarquable sur les par-
aphasies, PiTres (2) sépare ce qu'il appelle les
aphasies nucléaires de ce qu'il appelle les apha-
sies d'association: ces aphasies nucléaires sont
nos aphasies polygonales.

Puis Prrres subdivise ses aphasies d’associa-
tion en aphasies psychonucléaires etaphasies in-
lernuclénires : les premiéres sonl nos aphasies
suspolygonales el les secondes nos aphasies lrans-
polygonales.

(1) Dans ce méme Iravail de Cestax el LEJONNE, On trouvera
toute la bibliographie de I'anatomoclinique du lobe frontal.
(2) Pitres; Revue de Médecine, 1899, p. 337.
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El Prrres distingue les neurones servant a
la psychicité (notre centre O) el ceux qui enlrent
dans la composilion des centres moleurs corlicaux
(notre polygone).

De méme Pick (1) appelle transcorlicales nos
aphasies transpolygonales, et Brissaup (2) déerit
ces aphasies dans lesquelles « le déficil intéresse
non pas les fibres de projection de la 3* frontale,
mais certaines fibres qui réunissent le centre de
Broca a des régions de I'écorce o I'on place pro-
visoirement et hypothéliquement le cenlre de
I'idéation ». Ce sonl nos fibres suspolygonales,
les fibres de projection élanl nos fibres sous-
polygonales,

D'aotres avteurs onl étudié I'action muloelle
des divers centres polygonaux les uns sur les
aulres : aclion excitalrice ou aclion frénatrice
(HuGHLINGS JACKSON).

Ainsi WERNIcKE, BRoADBENT onl éludié 'ac-
tion du centre auditil' A sur le centre moleur du
langage M, et Pick a insislé sur son aclion

(1) Pick; Arch. [. Psych. u. Nervenkr., 1899, Revue neurolo-
gique 1900, p. 323,

(2) Brissaun; Lecons sur les Maladies nerveuses, L, 1, p. 538,
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frénatrice (1). DEJgrINE (2) et MIRALLIE (3) ont
égalemenl insisté sur le controle sensoriel récipro-
quedes cenlres polygonaux.

Freonp (4) a décrit (aphasie optique) des cas
dans lesquels I'image molrice du mol n'esl pas
éveillée par l'image visuelle de l'objet el esl
éveillée par les autres images laclile, olfactive ou
guslalive : Iésion lranspolygonale en V M.

Touvcne (5) a publié des cas d'aphasie idéo-
auditive : lésion en A 0.

Le malade de BRoWN-SEQUARD qui élait apha-
sique i I'étal de veille et parlail dans le sommeil
chloroformique avait une lésion suspolygonale.

EL c'esl ainsi que Crocq (6), dans un travail
trés bienveillant el confirmalif, a adoplé nos
schémas de 'aphasie (qui procédent d’ailleurs en-
lierement des idées de Caarcor) el a montré leur

(1) Pick; Rapport au Congrés de Paris. Seclion de Neu-
rologie, aolt 1900.

(2) DEIERINE; Traité de Pathologie géndrale de Bouchard, 1.V,
p. 407,

(3) Mmaruk; Thise de Paris, (896, p. 102.

(4) Faroxo; Cit. Disesine, loco cit., p. W01,

(5) Toucne; Archives génerales de Médecine 1899, L. 11, p. 644,

(6) Croca: Sociéte belge de Neurologie et Journal de Neurolo-

gle.
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supériorité au point de vue de la concordance
avec les faits actuellement connus (1)

Le méme auleur a d’ailleurs bien voulu aussi
adopter mon schéma du polygone pour exposer
la question de I'automatisme supérieur dans son
livre sur I'Hypnolisme scientifique (2),

Nous avons ensuile des travaux analogues sur
les troubles moteurs.

Ainsi les troubles déerils par e Buck (3) sous
le nom de parakinésies sonl des troubles idéo-
moleurs, par lésion suspolygonale en O K « dans
la transmission de la sphére mentale & lasphére
des images de motilité ».

Dans les mémes fibres idéomolrices siégent la
lésion du malade de DgsgriNE el Lona (4), donl

(1) Depuis que celte Lecon a été faite, Morat a bien voulu pré-
senter dans son ouvrage sur les Fonclions d'innervation (7raité
de Physiologie de Morat et Doyon, L. 11, p. 702) mon schémades
aphasies comme «un des plus propres & représenter concréte-
ment les différentes questions qui sont débatlues & propos de
I'analyse du langage & son étal normal ou troublé « el il le dé-
veloppe longuement.

(2) Crnocq; L'Hypnotisme scientifique, 1900, p. 491.

(3) De Buck: Journal de Neurologie, 1899, p. 361.

(4) LoxG; Thése de Paris, Observation XXXIX, p. 155,
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la motilité inconsciente élait normale et la motilité
volonlaire lrés génée, et la lésion du malade de
Frigpen Pick (1) qui avait conservé le mouve-
ment imilatif el avait perdu le mouvement volon-
taire. — Bruns el Pick ont observé aussi des
cas analogues.

Analogue encore élait le malade de Bean-
HEM (2) (semblable & notre paralylique général
cilé plus haut), qui, incapable de se rappeler la
topographie des rues el places de Nancy, ne
sachant quels monuments renferme la place Sta-
nislas, trouvail cependant son chemin.

Ce sont bien la des preuves enregisirées par
les aoteurs, de la dissociation possible et, par
suile, de 'existence séparée des centres polygo-
naux et de O,

L’application que j'avais faile de ces idées (et
que j'ai cilée plus haul) & la classification des ties
a d'abord été assez mal accueillie.

Ainsi FeiNpeL (3) regrelte la disjonclion de

(1) Fugpkr Piok ; Revue neurologique, 1900, p. 729.

(2) BERNHEIN ; Revue de Médecine, 1885, p. 635,

(3) Frixoer; Le traitement médical du torticolis mental. Nou-
velle lconographie de la Salpétriére, 1897, L X, p. 406.
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Juyh et de mens et fail de nombreuses objections
i la séparation des ties polygonaux el des ties
psychiques.

Mais, depuis lors, I'opinion semble évoluer.

Dans la discussion d'un travail de MeiGe el
Feinpew (1) & la Sociélé de Neurclogie, Duprg (2)
applique ce qu'il appelle mon « heureuse lermi-
nologie » el dil « qu'aprés avoir élé suspolygonal,
le diastaltisme pathologique du lic devient poly-
gonal, c'est-a-dire un acle aulomalique el sub-
conscient ».

Et, tout récemment, dans une thése présidée
par Prrres, Cruchgr (3), reprenant toute la ques-
lion, a répondu, d'une maniére (rés serrée, &
toules les objections failes & mon schéma el con-
clut que ma «systémaltisation judicieuse» « ne lui
parait guére entamée par ces objections »; il

(1) Meioe et Frinpet ; Les causes provoeatrices et la pathogé-
nie des tics de la face el du cou. Revue neurologique, 1901,
p. 318,

12) Dueng; Société de Neurologie de Paris, 18 avril 1904, Revue
neurologique, 1901.

(3) Rext Crucner: Etude critique sur le tic convulsif et son
traitement gymnastique (méthode de Brissaud et méthode de
Pitres), thése de Bordeaux, 1902, p. 81,
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I'adopte «complétements el, la rapprochant de la
terminologie (citée plus haut) de Prrres pour les
aphasies, il admel : des lics psychiques en O ou
psychonucléaires (suspolygonaux), des lics poly-
gonaux ou nucléaires, des ties transpolygonaux
ou internucléaires el des tics bulbomédullaires (1).

Si, des médecins, nous passons maintenant aux
psychologues, tous les derniers travaux sur la per-
ceplion (2) obligenl & en admeltre deux degrés,
qui correspondent, I'un aux centres polygonaux,
I"autre au centre 0.

Aux centres polygonaux appartient la percep-
lion au premier degré ou perceplion simple,
I'«identification primaire qui produil la reconnais-
sance sensorieller (CLAPAREDE), assimilation de
HEeRBART, sinnliches Wiedererkennen de MULLER.

(1) Depuis que celle Lecon a éL¢ faite, la question a été reprise
dans le beau livre de MriGe et FrixpeL sur les Tics el au Congris
de Grenoble (aolt 1872), dans le Rapport de Noguks el la discus-
sion & laquelle il a donné lieu.

Le tableau ci-contre résume la correspondance des diverses
terminologies.

(2) Voir la Revue de CLapankp sur I'Agnosie. Année psycholo-
gique, L. VI, p. 74,
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L. Lésions de 0.

Il. Lésions suspoly-
gonales idéomolrices,
idéosensilives,

L. Lésions polygo-
nales molrices, senso-
rielles,

IV. Lésions transpo-
lygonales.

Y. Lésions souspoly-
gonales.

Maladies mentales.

Aphasies  suspolygonales :
Aphasies d'associalion, psycho-
nucléaires (Pilres).— Cécité psy-
chique des mols. — Aphasie par
lésion des fibres qui unissent le
centre de Broca au cenlre de
l'idéation (Brissaud).— Aphasies
idéoauditives (Touche). — Apha-
sie 4 I'état de veille, disparais-
sant dans le sommeil chlorofor-
mique (Brown-Séquard).

Aphasies polg/gonules : Apha-
sies nucléaires (Pitres).— Apha-
sie molrice. Agraphie. Cécité et
surdité verbales.

Aphasies transpolygonales :
Aphasies d'association, internu-
cléaires (Pilres). — Aphasies
transcorlicales (Pick).— Apbha-
sie oplique (Freund).— Conirdle
sensoriel mutuel des centres
polygonaux (Hughlings Jack-
son, Wernicke, Broadbent, Pick,
Déjerine et Mirallié).

Aphasies

souspolygonales :
Dysarthries.

Paralysies idéomotri-
ces: Conservalion des
mouvements associds et
imitatifs.— Parakinésies
(de Biick).— Malades de
i)éjcrine el Long, de
Friedel Pick, de Bruns,
de Pick, de Bernheim.

Paralysies corticales
ordinaires.

Paralysies par lésion
du centre ovale et des
régions au-dessous.

Tics suspolygo-
nawr : tics psycho-
nucléaires (Cru-
chet).

Ticspolyi]onguu:
lics nucléaices
(Cruchely,

Tics transpoly-
gonrauzou mnternu-
cléaires (Cruchel).

Tics souspol gg_—
nawr : lics bu
médullaires.
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A O appartient la perception au deuxiéme de-
gré ou perception compliquée (CLAPAREDE) : re-
connaissance intellectuelle, identification secon-
daire, complication de HEerBART, degriffliches
Erfassen de MULLER.

CLAPAREDE ajoule justement : « Ces deux de-
grés de la perception sont d’ailleurs dans une.dé-
pendance réciproque el il esl souvenl impossible
de les délimiter. Leur distinction nous parait ce-
pendant propre a [aciliter I'étude des cas patholo-
giques (ceci résume admirablemenl ma pensée) ;
mais, ajoule-t-il, & condilion qu'on se souvienne
qu'il ne s'agil que d'une division loule artifi-
cielle ».

En effel, rien de plus artificiel que cette divi-
sion en Physiologie normale, dans la vie ordi-
naire, mais rien de plus réel que celle méme di-
vision en Pathologie el en Clinique, dans la vie
morbide.

C'est du reste la pensée que CLAPAREDE ex-
prime lui-méme quand il dit plus loin: ces
observations (pathologie) « montrent que I'identi-
fication implique bien deux termes (sinon analo-
miques, du moins physiologiques) qui peuvent
exisler I'un & l'exclusion de I'autre, ou qui, preé-

,
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gents tous les deux, peuvent ne pas se fusionner
ou se superposer, comme cela doit avoir lien nor-
malement ».

Notre schéma n'a jamais eu d'autre prétention
que d'exprimer et de résumer cetle vérité cli-
nique.

Le méme auteur a dit ailleurs (1) : « Le défaut,
4 mon avis, du schéma polygonal de G. est
d’étre trop simple : il ne rend pas comple des cas
ol le mouvement est & la fois automatique et
conscienl, comme lorsqu'on circule sans diffi-
culté dans une ville habitée jadis — pour repren-
dre un exemple que M. G. m'a fail I'hon-
neur de m’emprunter. — C'est ce qui empéche,
& mon avis, de faire servir ce schéma, comme
M. G. en a eu l'intention, a I'explication des
troubles d'identification; car, méme lorsqu'il y
a asymbolie ou agnosie, on a encore conscience
des sensalions élémenlaires : ce n'esl que leur
associalion qui esl délruile; tandis que, lorsque

(1) Craparknk; Analyse des Maladies de Uorientation et e
Udquilibre, in Archives de Psychologie de la Suisse romande,
1902, No 2, p. 258,
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le centre O est séparé d'un des centres polygo-
naux, c'esl, par définition, I'inconscience forcée ».

A ce raisonnement lrés serré, je répondrai que
cerlainement mon schéma (comme loutschéma) est
trop simple. Un schéma simplifie arlificiellement.
Mais j'ai toujours dit que la ot il y a un point ou
une ligne, il faul metlre une série de neurones et
de fibres ; que par suile il y a des altérations et
des dissocialions incompléles el partielles : c'est
ce qui se produit dans les cas dont parle mon
éminent collégue de Genéve et par conséquent
ces cas ne sonl pas & opposer a mon schéma. —
D’autre parl, je n'ai jamais nié les mouvements
a la fois aulomatiques el conscienls el j'ai tou-
Jours dil au contraire que, dans la vie physiolo-
gique courante el le plus souvent, O el le poly-
gone collaborent el mélent leurs activités, méme
d'une maniére inexiricable.

Toul cela vous monlre en lous cas combien
sérieuses onl élé les discussions de celle élude
des deux psychismes.

Vous voyez aussi, d'aprés lout cela, que le
schéma du polygone n'esl pas une chimére de
mon seul espril.
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Ricagr a dit, il y a déji longtemps (1): «ll
semble quon puisse admellre i ¢olé de I'auloma-
lisme somalique un automatisme psychique. De
méme qu'il y a des réflexes bulbomédullaires,
de méme il y a aussi des réflexes cérébraux
psychiques».

Le polygone n'est que la réunion des cenlres
de cel «automalisme psychiquen.

J'aurais pu vous citer encore d'autres observa-
tions, nolamment I'application qu'en a faite
Paxsier (2) d’Avignon i I'élude de l'amaurose
hyslérique el i ce qu'il appelle la vision polygo-
nale des hystériques.

Mais j'ai lenu & vous monlrer surtoul que la
chose ne s'applique pas seulement aux hystéri
ques,

Cependanl, 4 la fin d'une critique, d'ailleurs

(1) Coanres Ricner ; L'homme et Uintelligence, 1884, p. 231.

(2) PANSIER ; Ann. doculist., déc. 1807. — Plus récemment
aussi, Jacixto bk Lfox a publié (Rev. iberoaméric. de scienc.
méd.. mars 1901) un cas d'aulomalisme conscient chez un hysté-
rique mile sénile: «il réalise un exemple de dissociation men-
lale et de mise en activité du psychisme inférieur, du polygone
de G.u. (DELENI; Revue neurologique, L. X, 1902, p. 103),
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fort bienveillante, A. Biver (1) dit: «Ce sont la
encore des questions bien obscures el il faudra
bien, un jour, se décider & metlre de cdté les
hystériques el & éludier ces phénoménes sur des
individus normaux sachant s'analyser exacte-
menty.

L'analyse psychologique la plus fine des sujels
normaux dissociera difficilement les centres de la
vie automatique el les centres de la vie psychi-
que supérienre. Chez I'homme sain, il faal la
distraction intense, louchanl @ la névrose, pour
opérer cetle dissocialion; il faul I'hypnolisé....
Ce n’est déja plus de I'état normal.

D’aulre part, I'expérimentation chez les animaux
n'est guére possible i cause de I'élévation des
fonctions & étudier.

Il n'y a done qu'un moyen d'éludier celle dis-
sociation el par suite de prouver péremptoire-
menl 'exislence séparée de ces deux ordres de
centres physiologiques, c'est I'expérimentation
chez I'homme par la maladie, c'est la méthode
anatomoclinique.

(1) As Bixer; Annde psychologique, 1897, L. 1L, p. 640.
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Tous les faits cités plus haul el empruntés i
divers auleurs rentrenl dans ce groupe d'argu-
menls el de preaves: ce ne sonl pas des hystéri-
ques, ce sonl des cas de lésion organique scien-
lifiquement étudiés.

Je n'aceeple pas non plus celle autre objection
de Bingr: que mon centre O «ressemble un peu
trop @ la glande pinéale dans laquelle Descartes
logeail I'ame».

Je n'ai jamais en une idée semblable, ni de
prés ni de loin.

Mon centre O esl une zone d'écorce, encore
mal définie comme siége analomique, quelque
chose comme la zone d'association prérolandi-
que de Frecusic. — EL cela n’a rien de méla-
physique.

Je n"ai jamais voulu établir qu'une chose, c'est
I'existence indépendante des deux ordres de cen-
tres physiologiquement distincts : )'appelle les uns
centres polygonaux, les autres O, 3

Toul aussi pen juslifiée me parail étre 'accu-
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salion portée par Woxnpt (1) que dans celle théo-
rie du double psychisme on explique les choses
«par un concepl myslique inventé i cel effet. Car,
ajoute-t-il, il est & peine besoin de dire que celle
conceplion esl myslique au méme lilre que ses
congénéres occultistes, la seconde vue et la lu-
miére surnaturelles. — Je erois, au conlraire,
que non seulement il est nécessaire de le dire,
mais il serait méme ulile de le prouver.

«La superslition populaire, continue WoNpT,
des lemps pussés expliqua de méme par les dé-
mons |'épilepsie, les maladies mentales et, &
'occasion, le réve...». La théorie de la double
conscience admel un esecond moi» qui se révele
«sous la forme d'un mauvais démon».,

J'avoue que je ne comprends pas comment il
y a du myslicisme & séparer les cenlres psychi-
ques supérieurs el les cenlres psychiques infé-
rieurs, commenl la conceplion du polygone dis-

(1) Wuxor; Hypnotisme et Suggestion, trad. Kerien. Biblio-
thiéque de philosophie conlemporaine, 1893, p. 54 & 59. — L'émi-
nent psychophysiologiste combat la théorie de «la double cons-
ciences qui, dit-il, a été appliquée d'abord par H. TAINE aux
¢lats hypnotiques et approfondie plus tard par PiERRE JANET, MAX
Dessoix et d'autres,
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tinet de O nous raméne aux démons el & 'oceul-
tisme.

Il ya la certainement un malentendu de mols.
Car, un peu plus loin (p. 85, 102 el suiv.),
Wounpr développe 2 son tour une théorie de la
suggestion qui n'est pas tellement contradicloire
a celle de la désagrégation suspolygonale. 1l
parle d’«arrélde la volonlés el d'«arrél de I'aper-
ceplion» I’ «arrét par intervention de celle région
centrale qu'il nous est permis, i litre d'hypothése,
de considérer comme le substralum des proces-
sus de ['aperception, ¢’esl-a-dire du centre aper-
ceplionnel (Apperceptionscentrum)..., de celle
maniére se développe celle vie psychique élroite
el exclusive qui est le propre aussi bien du réve
normal que du réve hypnoliques.

Voild bien le double psychisme sans interven-
tion mystique des démons.

Un autre reproche que je crois aussi n'avoir
jamais mérité est celui que me fait Duprar (1)

(1) Dupnat; L'instabilité mentale. Essai sur les donnédes de la
Psychopathologie. Bibliothéque de philosophie conlemporaine,
1899, p. 70 et suiv.

GRASSET; Spiritisme. 13

.
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quand il m'accuse de «réduire toul trouble mental
al'automalismes.— EL, pour développer el mieux
accentuer sa pensée, il dit plus loin : «On ne peut
pas ramener lous les troubles de I'esprit & I'auto-
matisme. Car, d'abord, on conslate des fails
pathologiques sans automalisme el ensuile il est
an automatisme normal».

Certes, je n'ai jamais rien nié de cela.

Mes Lecons de 1896 portent ce lilre : de I'Au-
lomatisme psychologique a I'élal physiologique el
pathologique. Je n'ai jamais nié I'automalisme
normal, puisque j'ai essayé de I'éludier, aprés et
d'aprés P. JANET,

D'autre parl, j'ai si peu voulu réduire toul trou-
ble mental & l'aulomalisme que je place en O
(¢'est-a-dire en dehors des centres de I'auloma-
lisme) les allérations vraimenl palhogénes des
troubles mentaux.

Dans ces mémes Legons que je viens de ciler,
Jje dis, en éffel, lextuellement : «La définition des
maladies mentales est parfois difficile ; avec notre
schéma, la chose devient relativement simple ; ce
sont les maladies de O» (1) el plus loin (p. 247) :

(1) Lecons de Clinique médicale, . 111, p. 184,
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«i I'étal pathologique, quand O esl malade, ¢'est
ia pathologie mentale. Mais, quand O esl simple-
ment désagrégé, séparé de son polygone, il y a
une série de maladies dans lesquelles on doil
éludier I'étal du psychisme inférieur, I'automa-
lisme psychologique, I'activité polygonales.

Tel a élé, depuis, mon enseignemenl cons-
lanl.

DupraT dit encore: «...la dissociation du
polygone et du centre O n'esl qu'un cas parti-
culier de la désagrégalion physiologique, el com-
bien rare esl précisémenl ce cas qui réaliserail
séparément les deux vieilles conceplions méta-
physiques du corps el de 'ame ».

Les «vieilles conceptions mélaphysiques du
corps el de I'ime » n'onl pas plus & voir ici que
la glande pinéale de Descarles el le concepl mys-
tique de Wounpr.

Quant a la fréquence de celle désagrégalion
suspolygonale, il suffit de voir quelques malades
pour la comprendre : le livre de P. Janer esl
rempli de preuves de cetle fréquence el lous les
documenls que je vous ai cilés plus haul, em-
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prunlés & des auleurs trés divers, metlent celte
fréquence hors de discussion.

Pour ne rappeler qu'un exemple de lésion or-
ganique, qu'esl un aphasique qui répéle, écril
sous la diclée, a loul son langage automatique el
ne peul pas parler volontairemenl ou n'a pas
conscience de ce qu'il lit, qu'est-il sinon un désa-
grégeé suspolygonal, désagrégé par une lésion in-
disculable, qui sépare deux centres physiologi-
quement distinels el non le corps el 'ame !

D'ailleurs Duprat dil un peu plus loin (p. 78):
« Sans doute il existe en nous de nombreux cen-
tres nerveux el de nombreuses peliles conscien-
ces, mais il faul un cenlre supérieur et une
conscience supérieure ol viennent aboulir ou re-
tenlir, en y déterminanl une synthése unique
malgré sa complexilé, les données des éléments
inférieurs de la vie psychophysiologique».

Voila O : ce « centre supérieur » el celle « cons-
cience supérieure», qui fait la «synthése unique»;
et voila le polygone qui élabore les « éléments in-
férieurs de la vie psychophysiologique ».

Et a la page 166 de son livre, DupraT cite une
série de fails de dissociation dans la dislraction,
le somnambulisme, notamment chez des malades
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qu'il a Lrés bien étudiés, a Bordeaux, avee PITRES
el SABRAZES.

Parlant plus loin de I'incohérence du réve el
du délire (deux choses, nous I'avons vu, moins
semblables qu'il ne le dit), DuprAT ajoute (p. 102):
«...le polygone dont parle M. G. serail-il par
lui-méme tellement alogique que, lorsqu'il n'est
plus en communicalion avec le centre O, lountes
ses manifestations (les discours lenus par exem-
ple) soient désordonnées? Mais on lui attribue aun
contraire des acles bien coordonnés encore qu'auto-
maliques » .

Eh! oui, c'est un fail, peul-étre étrange; mais
c'est un fail : les actes purement polygonaux sonl
coordonnés, quoiqu'aulomatiques, puisque les
somnambules font des choses trés compliquées
qui nécessilent une grande coordination; ils n’en
sonl pas moins, & un aulre point de yue, désor-
donnés et alogiques, puisque ce somnambule se
proménera sur une corniche ot il n'a rien & faire
el ou il risque de se casser le cou,

« Dans I'hypothése des subconsciences, dit en-
core le méme auleur (p. 113), les perceptions
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non apergues feraient parlie d'une synthése infé-
rieure, d'une activité mentale dissidente par suite
de la misére psychologique dont serail affectée la
conscience supérieure...». C'est donner des fails
« une explication purement verbale ».

Wounpr dit de méme : Cetle théorie « esl un
exemple frappant de celle maniére lrompeuse
d’expliquer les phénoménes, qui consiste & inlro-
duire un mol nouveau pour interpréter les choses
el & considérer ensuile ces choses comme expli-
quées... Sans répondre, la théorie répond & tout,
parce qu'elle ne consisle qu'd habiller les phéno-
ménes de mols nouveaux...».

Voila un reproche souvent reproduit el sur le-
quel il fant s'entendre une fois pour toutes.

Aucun psychophysiologiste n'a eu la préten-
lion de donner la I'explication et le mécanisme
intime de ces phénoménes; mais, dans nos scien-
ces expérimenlales, rapprocher les uns des aultres
cerlains phénoménes jusque-la disjoints et mon- .
trer leurs aflfinités, c'est réaliser un progrés,
parce que c'esl diminuer le nombre des points
obscurs.

Ce n’est donc pas inutile. L'«explication ver-
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bale» devient une explication physiologique rela-
tive, mais néanmoins profitable.

C'est la phrase de BarrHEZ: «expliquer un
phénoméne se réduil loujours i faire voir que
les faits qu'il présente se suivent dans un ordre
analogue & l'ordre de succession d'autres fails
qui sont plus familiers et qui, dés lors, semblenl
étre plus connus».

Le DanTEC (1) m'a rudement reproché d'avoir
cilé celle phrase «avec admiration» dans une
autre publication (2).

Je persiste a croire que c'est la un procédé
courant et utile en science posilive : rapprocher
entre eux divers phénomeénes jusque-la séparés
el n'avoir plus qu'une explication & chercher au
lieu de sepl ou huil.

Done, sans donner 'explication définitive el
compléte, la théorie des doubles centres psychi-
ques est utile, ce n'esl pas une simple «explica-

(1) L& Dantec ; Immalériel el inconnaissable. Revue blanche,
1*f mars 1902, el les Limites du connaissable. Bibliothéque de
philosophie contemporaine, 1903, p. 125.

\2) Les Limites de la Biologie. Bibliothéque de philosophie
conlemporaine, 1902, p. 177 de la 2+ édition.
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tion verbale» puisqu'elle s’applique au sommeil,
a la distraction, a I'hyslérie, a cerlaines lésions
organiques comme & I'hypnotisme et qu’elle rap-
proche ainsi dans un méme chapitre une série de
queslions, jusque-la éparses.

DupRrAT trouve encore qu'«on abuse des cen-
tres hypothéliques sans rien expliquer» et cile
ErNsT BEYER (1) qui «dislingue : un cenlre sous-
cortical pour les sensalions et leurs souvenirs,
un cenlre corlical sensoriel siége des images el
de la perception, un centre cortical supérieur
(lobe frontal) pour I'idéation et I'aperceplion, qui
envoie des ordres & un quatrieme centre moleurs.

Tout cela est certainement bien complexe. Mais
qu'y pouvons-nous, si c'est réellement l'expres-
sion des fails.

La nolion des élages superposés el des groupes
successifs de neurones esl aujourd'hui indiscu-
lable, el si lous nos schémas onl un torl, je ecrois
que c'est plutdt d'dtre trop simples,

(1) Enxst Beven; Zur Pathologie der acuten hallucinator,
Verworrenheit. Arch. [. Psych. u. Nervenkr., 1895, t. XXVII,
p. 233,



SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE 201

Je reprends, encore une fois, I'exemple du lan-
gage parce que les faits sont scientifiquement
élablis.

Rappelez-vous le lableau (1) qui en résume le
fonctionnemenl el vous verrez onze centres suc-
cessifs depuis les centres inférieurs de réception
jusqu’aux centres inférieurs d'émission, en pas-
sanl par les cenlres mésocéphaliques, les centres
corlicaux généraux, le centre d’association, le
polygone, le centre O. ..

Ce ne sont pas li des wexplications verbales»
ou des «explications trop faciless par de simples
«mols nouveaux» ou par des «cenlres hypothéti-
(ques», c'est I'expression des fails d'observation
anatomoclinique.

De méme encore ailleurs (p. 197), DupraT
cite ma maniére de voir sur I'hystérie comme
«un exemple de l'abus que I'on peat faire du
lerme si commode subconscience en considérant
la conscience el les subconsciences comme antant
d'enlilés distincles».

(1) Anatomie clinique des centres nervenr. Actualités medi-
cales, 2+ édit., p. 83,
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C'est encore le spectre métaphysique qu'on
agile el qui est une maniére commode d'enlerrer
une queslion ou une idée,

Cela rappelle un peu la chanson qui a été faite
a Geneve contre FLourxoy quand il voulut expli-
quer par le subliminal (polygone) les romans du
médium Héléne Smith.

Cela s'appelle «les Exploits du subliminal »,
se chante sur |'air de la chanson de Béranger
« Hommes noirs, d'oll sorlez-vous?» el com-
mence ainsi :

L’hypothése de Flournoy

Me trouble et me rend perplexe :

L'homme aurait un second moi

De nature fort complexe.
Au moi naturel ce moi sous-jacent
Damerait I'pion... et, c'est renversant !
Se travestirait, changerait de sexe...
Certes, pour un moi, ¢a n'est pas banal.

Cet original (bis)
A recu le nom de « Subliminal ».

Ce n'est pas trés forl, mais, au fond, c'est sous
une forme plus drdle I'objection de DupraT qui
nous reproche de considérer la conscience el les
subconsciences comme aulant d'entités distine-
les.
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Le tout serail de s'entendre sur ce mol «en-
Lilés ».

Dans I'espril de DupraT, c'esl toujours la glande
pinéale, I'dme, le concept mystique, I'onlologie...
Disons «réalitén ou «existence» et alors je dirai:
Oui, il exisle des cenlres subconscients el des
centres conscients. C'est un fail absolument dé-
montré el il n'y a pas besoin de parler d'activité
polygonale pour le démontrer : les neurones des
cornes antérieures de la moelle sont des centres
subconscients el ce n'est pas seulement «com-
mode » de les dislinguer des aulres cenlres sub-
conscients plus élevés el des cenlres conscienls
el de les étudier a part.

C'est nécessaire parce que c'est vrui.

Done, en somme, loules ces objections au
schéma du polygone paraissent avoir peu de
consistance ; el il me semble impossible d'ap-
peler ce schéma d’exposition une « métaphore
inutile ».

La vraie, grosse, seule, sérieuse ohjection des
philosophes & mon schéma est celle-ci : «il n'v a
point de séparation nette entre la vie aulomatique
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el la vie psychique supérieure, au moins & notre
avis, dit Biner. La vie automatique, en se com-
pliquant el en se raffinant, devient de la vie
psychique supérieure el par conséquent nous pen-
sons qu'il est inexact d'attribuer a ces formes
d’activité des organes distinets ».

DuprAT reproduil cette objection de BINeT el
ajoule, & I'appui, que Saromons el GERT. STEIN
ont « montré I'existence de fails d’aulomatisme
capables de servir de transilion entre ['aclivité
supérieure et I'aclivilé psychologique inférieuren.

Celle objection est fondamentale. Elle porte
sur I'essence méme de la queslion.

A celle objeclion capitale, je répondrai loul
d’abord (et & la rigueur celle réponse pourrait
suflire) que si telles sonl les conclusions de I"ana-
lyse psychologique des philosophes, cela montre
précisémenl |'utilité et ['imporlance de la mé-
thode anatomoclinique, qui nous conduil sur ce
point a des conclusions différentes el nouvelles
el prouve absolument, par les fails, Iexislence
d'organes différents pour I'automalisme et pour
le psychisme supérieur.

Car les fails cliniques ne prouvenl pas seule-
ment la distinction physiologique nécessaire enlre
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ces deux groupes de cenlres, mais méme leur dis-
linclion anatomique, puisque ces divers cenlres
peuvenl lre atleints par la maladie, altérés ou
détruits, isolément, séparément I'un de 'aulre,

En d'aulres lermes, les philosophes montrent
que l'analyse psychologique de I'homme normal
ne prouve pas la dislinction des deux ordres
de cenlres psychiques. Les cliniciens, de leur
cOlé, montrent que l'analyse anatlomoclinique de
I"homme malade prouve la distinetion de ces deux
ordres de centres.

Les deux assertions ne sonl pas contradic-
loires.

Elles collaborent pour établir celle proposition:
il y a chez I'homme des centres différenls pour
I"aulomatisme el pour le psychisme supérieur; i
I'élal physiologique, l'intrication fonclionnelle de
ces deux ordres de centres est lelle qu'il est im-
possible de démontrer leur indépendance el leur
exislence séparée par I'analyse psychologique de
I"homme sain: i I'état pathologique, la maladie,
en allérant séparément, suivant les cas, lel ou tel
de ces centres, permet d'en [faire la dissocialion
fonctionnelle et d'en établir 'existence analomi-
quemenl séparée.

.
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Cetle réponse, qui me parail péremploire, n'esl
pas la seule qu'on puisse faire aux philosophes.

La conslalation de Iransitions plus ou moins
insensibles entre divers groupes de phénoménes
ne prouve pas, par elle-méme, lidentité des
organes qui sont le siége de ces phénoménes.

L'existence de ces transilions prouve seule-
ment que lous ces phénoménes sonl de méme
nalure: or, ceci, personne ne le conlesle. —
Cela prouve encore que les organes point de
départ sont tous de méme nature: c'esl encore
yrai ; il s’agil toujours de neurones, mais cela ne
prouve pas que les neurones qui président i
cerlains des lermes de I'échelle sont les mémes
que ceux qui président a d’aulres lermes de la
méme échelle.

Or, c'est la qu'est la question.

S'il y a une grande famille de phénoménes
nerveux pour lesquels I'échelle des (ransilions
est compléle, ¢'est I'échelle des phénoménes fé-
flexes. Depuis le réflexe rotulien jusqu’au réflexe
de I'équilibre du danseur de corde, il y a une
série de lermes qui rendent les transilions insen-
sibles. — Cela veul-il dire que ce sonl les mémes
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neurones (ui président aux réflexes tendineux et
aux réflexes complexes de 'équilibration ?

Les cenlres peuvent étre divers pour des
phénoménes de méme nature, appartenant a une
échelle formée de nombreux termes de transition.

Done, quels que soient les lermes de transi-
tion, les centres de l'automatlisme peuvent élre
distinets des cenlres du psychisme supérieur, Le
sonl-ils réellement? — La psychologie physiolo-
gique répond qu'elle n’en sail rien, ne pouvant
constaler que leur collaboralion inextricable dans
la vie normale. Mais la clinique répond nelte-
menl: oui, ils sont distinels, puisqu’ils peuvent
étre séparément alleinls et délruits el que lear
fonction peul ainsi élre frappée isolémenl,

C'esl une pure question de faits.

Il ya des aphasiques qui onl conservé toul le
langage automalique el qui n’ont plus le langage
conscient et volontaire, Ces malades ne sonl pas
des hyslériques; ils onl une lésion analomique
connue. — Done, les organes sonl distinets pour
I'aulomatisme supériear ou psychisme inférieur
el pour le psychisme supérieur.

Je n'ai jamais voulu dire aulre chose,
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Car je liens & répéler que mon schéma vise
exclusivement la question physiologique et nulle-
ment la question philosophique.

Ily a des centres de psychisme supérieur (0)
que je sépare des centres de I'aulomatisme supé-
rieur ou psychisme inférieur (polygone cortical),
puisqu'il y a des lésions qui disséquent ces cen-
lres.

Mais la question philosophique de la nalure
inlime des fonctions de O ne nous regarde pas ici.

En O siége la fonction des acles que nous
appelons volontaires el libres. Tout le monde sait
ce que cela veul dire, en fail. Mais la question
de lexislence du libre arbitre est abselument
indépendante du probléme physiologique que
nous avons seul en vue iei.

Les diverses Ecoles doivenl renoncer & lrouver
dans notre exposé un argument pour ou contre
une solution métaphysique quelconque.

Ces réserves, je les ai loujours faites: «la
conception de ce centre physiologique supérieur O,
ai-je dil ailleurs (1), est indépendante des théories
métaphysiques el religieuses de chacun ».

(1) Anatomie clinique des centres nerveux, Aclualités médi-
cales, 2+ édit., p. 75,
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Cela seul réfute la plaisanterie qui voudrait
me faire chercher le centre anatomique de I'dme.

Plus récemmenl, BiNgr esl revenu sur celle
discussion & propos de I'élal de suggestibilité (1),
et il me reproche d’avoir schémalisé & oulrance
les phénoménes de suggestion.

Mais, comme |'a trés bien faitremarquer ALBERT
Prieor (2), Bingr dil lui-méme dans ce livre
que le premier caractére de la suggestion est de
supposer une opéralion dissociatrice. Or, je n'ai
pas cherché i faire autre chose que de schéma-
tiser, aussi clairement que possible, celle disso-
ciation elle-méme.

VIl

CONCLUSIONS DE CETTE DISCUSSION SUR LES DEUX
PSYCHISMES

Aprés celle discussion que vous aurez lrouvée
un peu longue, mais que j'ai cru pouvoir me

(1) Bixer; La suggestibilité. Ribliothdque de pédagogie et de
psychologie, 1900, p. It et 12,
(2) ALperT PriEun ; Mercure de France, 1901, p. 499.
GRASSET; Spiritisme. 14

| P ———
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permellre pro domo, ne vous semble-t-il pas
qu'on peul conserver le schéma du polygone de
I"automatisme supérieur (ou psychisme inférienr),
non pas a litre de métaphore (comme le voudrait
Duprat), ni & titre d’explication, mais & litre
d’expression synthétique des fails démonlrés par
la Clinique.

On peul résumer de la maniére suivante celle
doctrine du double psychisme que nous appli-
querons ensuile a l'inlerprélation du spiritisme,
au moins d'une partie, de la partie actuellement
scientifique el qui recevra en méme lemps, de
ces fails, un complément et un développement
atiles.

Les cenlres corticaux du psychisme se divisenl
en deux groupes physiologiques, supérieurs ['un
a l'aulre el analomiquement dislincls 'un de
I'autre: O, le centre de la conscience vraie el
compleéte et de la volonlé libre el responsable,
centre de ['aclivité personnelle, du psychisme
supérieur; le polygone, centre de I'aulomatisme
supérieur el du psychisme inférieur, des sen-
salions el des acles coordonnés el inlelligents,
c'est-d-dire psychiques, mais en méme lemps

[N
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automaliques, c'esl-i-dire ni libres ni responsables
el ne devenant conscients que quand O les connait
réguliérement,

Ces fonctions polygonales jouent un grand role
dans la vie physiologique.

Seulement, dans ces cas, leur inlricalion avec
les fonctions de O en rend I'étude analylique quasi
impossible. On les éludie bien au contraire quand
il y a désagrégalion plus ou moins complele en-
tre les deux ordres de cenlres psychiques, soil &
I'état physiologique (distraclion, sommeil), soil
dans les élals extraphysiologiques (hypnolisme,
élal de suggesltibililé), soit dans les élats patho-
logiques : névroses (hyslérie, somnambulisme,
aulomatisme ambulaloire) ou lésion organique
(aphasies, paralysies).

C'est le polygone qui préside aussi le plus
souvenl aux acles de passion el aux actes d'ha-
bitude, comme & I"aclivilé machinale,

Ce sont les cenlres des acles inconscients el
involonlaires.

D’ailleurs, ce polygone est doué d'une aclivité
propre, d'un cerlain degré de sponlanéité. Il
conlient un grand nombre de sensalions, d'idées
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el d'images emmagasinées: il y a des mémoires
polygonales.

Les discussions surgissent quand on veul pré-
ciser jusqu'ol peul aller 'intensilé de celle vie
psychique inférieure.

Beaucoup contestent au polygone le pouvoir de
créer (réservé & O) et ne lui allribuent qu'une
aclivilé reproductrice.

Ainsi JANET : «|'aulomatisme ne crée pas de
synthéses nouvelles, il n'est que la manifestation
des syntheses qui onl déji élé organisées & un
momenl ou l'espril étail plus puissanty.

D’autres au contraire fonl jouer au polygone
le rdle principal dans la création.

Ainsi Hemy pe GourmonT (1): «la conscience,
qui est le principe de la liberté, n’est pas le prin-
cipe de l'arl... Loin d'élre liée aufonctionnement
de la conscience, I'activité intellectuelle en est le
plus souvent lroublée... On pense mal, quand on
sait que I'on pense: la conscience de penser n'esl
pas la pensée...

1) Réxy pe Gounsont; La eréation subconsciente. La culture
des idées, 1900, p. 47,
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»... La eréation inlellectuelle imaginative est
inséparablede la fréquence de I'élal subconscient...
il n'est pas d'euvre, si volontaire, qui ne doive
au subconscienl quelque beaulé on quelque nou-
veauté... On sait combien il est difficile de trou-
ver volonlairement le mot donl on a besoin et on
sail aussi avee quelle aisance et quelle rapidité
tels écrivains évoquent, dans la fievre de I'écri-
ture, les mots les plus insoliles, ou les .plus
beaux...».

La contradiction n'est pas aussi absolue que ce
qu'elle parait enire ces deux manidres de voir.

Le polygone a une grande activité propre; il
trouve beaucoup de choses ; done, dans cerlaines
limites, il parait créer. Mais 4 une condilion,
c'est que son aclivilé propre soil entrelenue, diri-
gée, ravilaillée par O. Livré i lui-méme, le poly-
gone n'est plus le méme, devient (rés inférieur
comme producleur.

Nous verrons bien éclaler celle infériorité chez
les sujels dont I'imagination polygonale est la plus
active, les médiums. Nous verrons les qualités et
les défauts des romans polygonaux que construit
Héléne Smith, le médium si bien étudié par
Frournoy.
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Dans la vie normale, O et le polygone s'aident
mutuellement, el alors le role propre du polygone
esl trés grand.

Remy oe GourmonT le reconnail; il proclame
le «concerls des deux psychismes, grace auquel
«s'achévent la plupart des ceuvres d'abord imagi-
nées soil par la volonté (0), soil par le réves
(polygone).

Done, le polygone travaille sur les données de
0. «Schopenhauver comparait a la rumination le
travail obscur et conlinu du subconscient au milieu
des perceptions prisonniéres dans la mémoirer.
«Alfred de Vigny se fiail au subconscient du soin
de marir ses idées».

CARPENTER, cilé par Risor (1), «a rapporté
beaucoup d’observations ou la solulion d'un
probleme mathématique, mécanique, commercial,
ele., apparail brusquemenl aprés des heures el des
jours de malaise vague, indéfinissable, dont la
cause esl inconnue ; mais qui n'est que le résul-
tal d'un travail cérébral sous-jacenl: ear ce lrou-
ble, qui s'éleve quelquefois jusqu'a I'angoisse,

(1) Tu. Ripor; Essai sur Uimagination. Bibliothéque de phi-
losophie conlemporaine, 1900, p. 283,
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cesse dés que le résultat inattendu est enlré dans
la consciences.

Voila le travail dans le sommeil, voila la part
du polygone dans le grand ensemble de I'activité
psychique.

«lIl arrive, dit encore Rémy DB GOURMONT, que
le travail conscient du cerveau se prolonge duranl
le réve et méme se parachéve, el qu'au réveil,
sans réflexion, sans peine, on se trouve maitre
d’un probléme, d'un poeme, d'une combinaison
que I'esprit, dans la veille, avail élé impuissant &
trouver. Burbach, professeur & Kemnigsberg, fil
enréve plusieurs découverles physiologiques qu'il
put ensuile vérifier. Un réve ful parfois le point
de départ d'une ceuyre, parfois une ceuvre fut
enlierement congue el exéculée pendant le som-
meils.

Mais le méme autleur ajoute immédialemenl
avec beaucoup de sagesse : «il est cependant forl
probable que c’esl la raison conscienle qui, au
réveil, jugeant et rectifiant spontanément le réve,
lui donne sa véritable valeur et le dépouille de
celle incohérence particulidre aux songes les plus
Sensés».

(’est absolument juste.




216 SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE

0 lance le travail du polygone, le documente
el ensuile, au réveil, coordonne el ulilise les
résullats de la romination du polygone et conclul.

Recis a dit que les hommes de génie furent
presque lous des dormeurs éveillés. Ce sont du
moins des hommes & activité polygonale souvent
inlense, mais aussi & O extrémement supérieur.
Car en O seul peul résider le génie vrai ; le poly-
gone ne peul avoir que du talent.

J'ai cherché plus haul & préciser ol réside
«'inspiration», si elle esl dans le polygone,
comme 'admet Risor (1), ou si elle se révéle & 0.

La question est d’autant plus difficile que le mot
inspiralion n'est pas (rés clair. La vraie inspira-
tion créalrice semble devoir se produire en O.
Mais chez cerlains sujels, la rumination du poly-
gone peul arriver & dee résullals tels qu'ils appa-
raissent comme des découverles el, par suile,
paraissent réaliser une véritable inspiration.

D'aillears, celle aclivilé polygonale, comme
loutes les choses physiologiques, est, & un haut
degré, conlingenle et différente d'elle-méme, d'un
individu & un autre.

(1) Ta. Rsor; Loco cil., p. 48.
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Done, en lous cas, quelle que soil l'intensité de
I'activilé polygonale, c'esl loujours un psychisme
nolablement inférieur & celui de O.

Les emmagasinements polygonaux se font le
plus souvent avec conscience de O, el beaucoup
des acles polygonaux (chez I'adulte) sont d'abord
directement exécutés par O (chez 'enfant, pendant
I'éducation ; & tous les dges, quand on prend une
habitude).

Mais certaines images peuvenl aussi étre d'em-
blée polygonales & I'insu de O. Alors, ou elles
peuvenl resler loujours inconscientes, ou, & un
momenl donné, dans certaines circonstances, O
peul brusquemenl les découvrir dans son poly-
gone : il croil alors invenler ce qu'il retrouve
simplement.

JuLes Soury a signalé & PIERRE JANET un
curieux passage du roman Crime et chitiment de
Dosroiewski, dans lequel est admirablement dé-
crit cel emmagasinement polygonal inconscient
de sensations qui sonl ensuile ulilisées sans que
O en connaisse |'origine.

«J'allais chez vous, commenga Raskolnickofl ;
mais comment se fail-il qu'en quitlant le marché
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au foin, j'aie pris la perspective?... Je ne passe
Jamais par ici, je prends loujours i droile au sortir
du marché au foin ; ce n'est pas non plus le che-
min pour aller chez vous. A peine ai-je lourné de ce

cOté que je vous apergois, chose élrange ! — Mais,
© vous avez apparemmenl dormi lous ces jours-ci,
répond Svidrigailof; je vous ai moi-méme donné
I'adresse de ce trackis elil n’est pas étonnant que
vous y soyez venu loul droil. Je vous ai indiqué
le chemin & suivre el les heures oi I'on peul me
trouver, vous en souvenez-vous ? — Je 'ai oublié,
dit Raskolnickofl avec surprise. — Je le crois;
i deux reprises, je vousai donné ces indications;
I'adresse s’esl gravée machinalement dans votre
mémoire el elle vons a guidé & votre insu. Du
reste, pendanl que je vous parlais, je voyais bien
que vous aviez I'espril absenl» (1).

Evidemment, Raskolnickofl avail «l'esprit ab-
senlv, O occupé a aulre chose, quand Svidri-
gailol avail déposé lous ces renseignements dans
son polygone. Et Raskolnickoll n'avail pas oublié,
il s'élail souvenu, mais avec son polygone qui

(1) DosToIEwsKl ; Crime et Chdtiment, L. 11, p. 249, Cit, P. JANET,
loco cit., p. XVL
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avail seul regu I'impression. O n'avail rien oublié,
n'ayant rien appris.

N'esl-ce pas li une jolie observalion et une
curieuse descriplion extramédicale de I'aclivité
polygonale et du psychisme inférieur.

Nous retrouverons el développerons ces idées
dans le chapitre suivanl en les appliquant ao
spirilisme.

Pour le moment, j'ai voulu simplement dans
les précédents chapitres élablir le schéma de la
physiopathologie du double psychisme.

IX

APPLICATION DE CES D(';NNEI'IS A L'ETUDE SCIENTIFI-
QUE DES TABLES TOURNANTES, DU PENDULE EX~-
PLORATEUR ET DE LA BAGUETTE DIVINATOIRE,
DES LISEURS DE PENSEE, DE LA CRISTALLOMANCIE.

Les nolions précédenles élant bien acquises
sur la fonclion psyechique inférieure, abordons
I'étude scientifique du spirilisme,

Les tables tournantes constiluent I'élément pri-
milif, initial, le point de départ du spiritisme
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Elles en restent I'élément essentiel. Car des lables
tournantes dériverent les tables frappant les coups,
écrivant, dansant... qui sont les agenls du langage
médiumnique el par suite du spiritisme.

Je vous ai dil el maintiens que les lables tour-
nent réellement dans certains cas, alors qu'autour
de la table il n'y a, les mains appuyées dessus,
que des gens d'absolue bonne foi, c'est-i-dire des
personnes ne poussanl pas volonlairement el ne
senlant pas qu’elles poussent involontairement. —
J'ai fail moi-méme autrefois des expériences lrés
serrées avec plusieurs de mes collégues dans
un laboratoire de la Facullé et je peux vous al-
firmer que personne de nous ne poussail la lable
volontairement el consciemment, et cependant elle
lournail, parfois avee une extréme vilesse. —
Nous avons fail tourner des chapeaux, des assiel-
les. Je me rappelle I'histoire d'une jeune fille
sceptique & qui je contais cela, qui posa ses mains
dans la position voulue, sur une assietle (elle
seule, sans chaine fermée) el qui, trés peu apres,
a sa profonde lerreur, vil 'assielte se mellre &
tourner rapidement. — Nous avons fail déplacer
la table sur ses roulettes vers un mur ou un
angle de la piéce, nous lui avons [ail soulever un
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pied, frapper des coups, répondre par suile en
langage spirile aux questions posées.

Tout cela, nous I'avons fail sans jonglerie ni
tromperie aucunes. Cela existe donc. Comment
peul-on I'expliquer ou I'interpréter ?

La premiére théorie (conlenant en germe loul
le reste) a élé donnée par CHEVREUL.

Le 13 mai 1853 (1), en pleine vogue des la-
bles lournanles, le Journal des Débats publia une
lettre de CHEVREUL, qui avail paru vingl ans aupa-
ravant dans la Revue des Deux Mondes el qui se
rapportail @ un fail anlérieur d'une vinglaine
d’années.

En 1812 donc, on s'élait beaucoup oceupé du
pendule explorateur : corps lourd pendu a un fil
flexible; on le tienl suspendu au-dessus de cer-
tains corps el, quoique le bras soit immobile, le
pendule oscille.— CugvREUL fail des expériences :
il voil la chose réussir au-dessus de l'eau, d'un
bloc de métal ou d'un animal vivant; plus lard,
sur une cuvelle contenant du mercure, une en-

(1) Voir Bensor; Mesmer, le magnétisme animal, les tables
tournantes et les esprits, 5 édil., 1884, p. 109,
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clume, divers animaux. — Au contraire, sur le
verre, la résine, les oscillalions diminuent et g'ar-
rélent.

Il étudie le fait de plus prés, appuie de plus
en plus son bras sur le support: le mouvement
diminue el cesse quand les doigls sont appuyés.

Puis il fail 'expérience les yeux bandés, et
alors l'effet différent des diverses subslances esl
toul & fail supprimé. La nalure des subslances en
présence n'a plus d’action sur la production ou la
cessation des oscillalions dés que la voe de ces
substances esl supprimée.

Il conclul «que la pensée d'un mouvement i
produire peul mouvoir nos muscles, sans que
nous ayons ni la volonté ni la connaissance de ce
mouvementn.,

Voila 'entiére doctrine des mouvements incons-
cients el involontaires lancée par CHEVREUL vers
1834 el rééditée en 1853.

La méme année, ARAGo parle dans le méme
sens & |'Académie des sciences de Paris el FAra-
DAY i la Sociélé royale de Londres.

Ce dernier s'ingénia & metlre en évidence les
mouvements des maing des opéraleurs (mouve-
ments donl ils n'avaient pas conscience) : entre la
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main el la table il interposa des plaques de car-
lon trés lisses, unies par un maslic i demi-dur,
la derniére (sur la lable) élant garnie d’un papier
de verre : aprés la rolation de la lable, les disques
supérieurs avaienl glissé sur les inférieurs dans
le sens de rotalion de la table. L'impulsion par-
tail donc des mains. Lesdisquesinférieurs auraient
plus glissé que les supériears si I'impulsion était
partie de la lable.

Une autre fois il place du mica entre la main
el la table. Si le mica élail collé i la table, elle
tournail; le mica restant libre, elle ne tournait
pas.

Aulre expérience : un disque inlerposé entre la
main el la table était fixé ala courle branche d'une
aiguille, dont la longue branche marquail, en les
amplifiant, les moindres mouvements du disque.
— Avanl que la lable lournat, I"aiguille décelait
des mouvements dans le disque, mouvements
involontaires de la main.

En 1854, BaBiner (Revue des Deux Mondes),
I'abbé Moigno (Cosmos) multiplient les expé-
riences dans le méme sens el cilent nolamment
celle-ci de Stromo, d’Alhénes: on recouvre la
lable d'une couche de lale trés mobile, les doigls

T
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des expérimenlateurs glissenl sur la table et ne
parviennent pas a lui communiquer le mouve-
ment.

Done, les mains remuenl. Seulement, comme
dit JANET avec pe MIRvILLE : «]l n'esl pas néces-
saire d'inventer tant d'appareils pour nous prou-
ver que lamain du médium remue, nous nous en
doutions bien un peuv; les meilleurs médiums
sonl ceux quin'ont poinl besoin de lables et qui
tiennent eux-mémes le crayon, el loul le monde
peut voir les mouvements de lear main. Ce qu'il
nous fautl expliquer, c'est de quelle maniére ce
mouvemenl peul &tre involontaire et inconscient,
toul en restant cependant intelligentn.

Done, le fait seul esl conslalé des mouvemenls
involontaires et inconscients. Mais ce fait étail
déji bien intéressant. Car il choquait bien des
idées couranles.

En 1855, parait un commencement d'explica-
tion dans une brochure que P. JANET a trouvée
sur les quais : Seconde lettre de Gros-Jean a son
Evéque au sujet des tables parlantes, des posses-
sions el autres diableries.

L'auteur montre trés bien comment le som-
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meil d'abord disjoint le lien qui, & I'étal normal,
unil I'idée a la volonté el au moi; puis, dans les
tables tournantes, la rupture momentanée el par-
lielle du lien hiérarchique, la suspension plus ou
moins compléle, plus ou moins prolongée de
I"action de la volonté sur 'organisme, sur la sensi-
bilité, sur l'intelligence qui conservenl loule leur
activité. Il analyse le psychisme de la personne
qui fail tourner la table, qui regoil une question
et y répond sans l'intervention de la volonlé libre
et réfléchie...

Voili comment a élé élablie 'existence et, dans
une cerlaine limite, la nalure de ces acles invo-
lontaires et inconscienls.

On comprend combien facilemenl ces mouve-
menls involontaires et inconscients peuvent exaller
I'imagination el faire aisément nailre l'idée de
divination ou de sorcellerie el comme cela devail
tenter les jongleurs el les prestidigilateurs.

Les deux premiéres incarnalions de celle idée
furent le pendule exploratear et la baguetle divi-
naloire.

Nous avons déja parlé du pendule explorateur
(point de déparl des expériences de Chevreul).

GrASSET; Spiritisme. 15
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C'est I'odometre d'Herbert Mayo. Les diseuses
de bonne avenlure s'en servenl: un bouton ou
un anneau est pendu & un fil, le fil est allaché au
pouce, le boulon pend dans le verre. On pose
une question el le bouton répond par le nombre
des coups frappés sur le verre.

La baguette divinatoire esl une baguelle de
coudrier en forme de fourche, qui serl a décou-
vrir les sources, les Lrésors dissimulés el méme
les traces des criminels.

«Le devin, car ce n’est qu'une personne privi-
légiée qui peul se servir de cel instrument, prend
dans ses deux mains les deux branches de la
fourche et s'avance sur le lerrain qu'il doit
explorer, en ayanl soin de ne pas bouger volon-
tairement les bras. Si, sur un point du parcours,
la baguetle oscille, s'incline jusqu'd tordre les
poignels du devin qui ne peul résisler, c'esl li
qu'il faul fouiller, pour trouver les sources el les
trésors (1)».

«Avanl la défense de M. le cardinal Le Camus,
dit Le Bron (2), 'usage en élail trés commun

(1) P.Jankr ; Lococit., p. 367,
(2) Lk Baux ; Cit. Bersor, loco cit., p. 99.
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dans le Dauphiné. Beaucoup de gens de la cam=~
pagne, hommes, garcons el filles, vivaienl du
petit revenu de leur baguette ; el une infinité de
différends touchant les limiles se lerminaient
par celle voie ; on avail volonliers recours 4 ces
juges qui porlaient en lear main la justice et
toutes les lois de leur tribunal... Pour découvrir
les choses les plus cachées de prés ou de loin, on
consultait la baguelte sur le passé, le présent el
I'avenir. Elle baissail pour répondre ouwi el elle
s'élevail pour la négulive,..».

Il faul lire dans le livre de Gasparin (1) I'his-
toire curieuse du fameux Aymar, connu par son
habilelé & trouver les sources, les bornes el les
métaux cachés. Aprés un assassinal commis &
Lyon (1692), le lieutenant criminel le fail appe-
ler. On le place dans une cave ol avail eu lieu le
crime ; il est ému, son pouls se précipite, et la
baguette (tenue par les deux exlrémilés de la
partie fourchue) se met & tourner rapidement;
guidé par la baguelle, il suil les rues ou sont
passés les meurtriers, sorl de la ville par le ponl

(1) GasPARIN ; Des tables tournantes, 1883, L, 11, p. 126,
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du Rhone, suil la rive gauche ; dans une maison,
il affirme le slationnement des assassins, la
baguetle tourne sur une bouteille vide, dont ils
avaienl bu le conlenu. Puis il va au Rhdne, lrouve
leurs traces sur le sable et s’embarque. Il aborde
dans une série de villages, parcourt les hdlels et
reconnait le lit ol avaient couché les meurtriers,
la table sur laquelle ils avaient mangé. A travers
mille péripélies, il arrive enfin & Beaucaire, ou,
dans un cachot, parmi une quinzaine de prison-
niers, il désigne le bossu dont les aveux ne lar-
dérent pas & confirmer ces indicalions.

«Le plus sor de I'affaire, dit Bersor (1), est
qu'il y eut un malheureux de 19 ans qui, dénoncé
par In bagueltte, ful roué vif'a Lyons.

D'ailleurs, Aymar ne ful pas loujours aussi
heureux.

Aprés de nombreux succés, s'accumulent les
échecs relentissants: i Paris, chez le prince de
Condé, i I'hdtel des Guises el surloul & Chantilly,
ol il ne reconnail pas la riviere qui passe sous
une voile el ne peul distinguer diverses boiles

(1) BErsoY ; Loco eit,, p. 101,
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fermées contenant: I'une de I'or, l'antre de I'ar-
genl, une aulre du cuivre, une autre des pierres,
une autre rien. — En fin de compte, il finil
misérablement.

Tout cela parait bien vieux; el GaspaniN el
JANET se demandenl si cel usage de la baguelle
ne persisle pas encore quelque parl.

J’ai vu, il y a quelques années, chez un membre
de I'enseignement supérieur, un sourcier fonc-
tionnanl el diagnosliquanl un puils, qu'on n'a du
reste jamais lrouvé, malgré de longues fouilles.
— Plus récemmenl, dans un corps d'armée éloi-
gné, le général en chef a fail travailler des offi-
ciers du génie, anciens éleves de Polylechnique,
pour tacher de vérifier les indications d'an sour-
cier armé de la baguelle divinaloire.

Si, dans loul cela, je mels de cdlé les farceurs
el les trompeurs, il resle encore une catégorie de
gens sinceres, qui ne font volonlairemenl aucun
mouvemen!. Ceux-la fonl des mouvments invo-
lontaires el inconscients, mouvements automali-
ques, polygonaux. — Des indices lirés de diver-
ses circonslances donnent au sujel la pensée que
la est le Lrésor ou la source. — Sans que le sujet
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le veuille, sans qu'il s'en doule, sa pensée passe
dans ses doigls el la baguelle lourne.

Comme I'ont justement conclu, de longues ex-
périences, SoLras el Epw. Peasg, « loul dépend
de la perspicacilé ordinaire du devin, el la ba-
guetle n'y est pour rien... L'action de I'objet ca-
ché ne porte pas sur la baguetle, mais sur 'esprit
du devin ».

Soit dans le pendule explorateur, soit dans la
baguelte divinatoire, le premier point de départ
de I'acle polygonal est dans O qui concenlre sa
pensée sur une chose. O mel le polygone en syner-
gie avec sa pensée; il le mel dans I'état ou il doit
étre pour provoquer le mouvemenl, mais il ne
donne pas I'ordre volontaire du mouvement. —
Ce mouvement se produit « lout seul », machina-
lement, par le polygone, sans que O se rende
compte de I'origine de ce mouvement. L'idée de
faire buler le boulon conlre le verre ou de faire
tourner la baguelle devient polygonale ou incons-
ciente ; le mouvement a lieu involontairement. —
O le voil el tire ses conclusions.

Cette influence de la pensée supérieure sur
I'activité polygonale va devenir plus évidente,
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avec le cumberlandisme, chez les liseurs de pen-
sées.,

Vous connaissez ces expériences failes en re-
présentalion ou par des amaleurs. Cerlains de
mes collégues acluels, pendant leur inlernal, les
réussissaient fort bien.

On cache un objet a I'insu du sujel, qui a les
yeux bandés. Puis une personne, qui sail ol esl
I'objet, entre en communicalion avec le sujel, en
lui touchant la main ou la tempe. Cetle per-
sonne direcltrice pense forlement a 'endroil ou est
I'objet : le sujet y va droil el découvre 'objel.

Ceci peul étre varié & l'infini: on pense un
acle & accomplir, un numéro a lrouver...

D’abord il n'y a la rien d’hypnolique, comme
certains le croient. Il n'y a ni clairvoyance m
vae a travers un bandeau. Ce peul aussi n'élre
pas une jonglerie.

Cela réussil lrés bien, en dehors de loul acro-
batisme, enlre gens, lous d'absolue bonne foi:
il y a encore la des mouvements aulomaliques et
inconscients.

Le sujel directeur concentre fortement sa pen-
sée sur I'acle & exéculer el sa pensée passe alors
dans ses doigts. O du directeur pense forlement;
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alors son polygone entre en mouvement, & I'insu
de O, et par des pressions ou des allractions in-
conscientes el involontaires, dirige mécanique-
ment le sujet qui a les yeux bandés.

J'ai fail moi-méme quelques expériences el,
les yeux bandés, me suis trés bien rendu comple
des pressions ou des allractions que le doigt du
directeur exercait & l'insu de ce méme direc-
leur.

Aussi faul-il, pour la réussile, que le directeur
soil tres aclif, pense trés fortement a l'acte désiré
el que le dirigé soil tres passif, c'est-a-dire an-
nule son centre O et laisse son polygone obéir au-
tomaliquement aux impulsions du polygone di-
recleur.

Parfois le mouvement du dirigé s'arréle; il
hésite, est désemparé. C'esl que le directeur a
momenlanément cessé de penser au bul. Sile
direcleur est distrail on pense & autre chose, le
dirigé ne recoil plus d'impression el s'arréle, he-
sile ou se lrompe.

Aussi les qualités requises pour étre bon diree-
leur sonl-elles différenles des qualilés requises
pour étre un bon dirigé. Elles sont inverses. L'un
doil &tre un auloritaire, un actif ; I'autre un passif,
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un soumis. Tout le monde ne réussil pas aussi
hien ; el les uns réussissent mieux dans 'un des
deux roles, landis que les aulres réussissenl
mieux dans 'autre.

Il y a dailleurs des personnes beaucoup plus
disposées que d’autres.

JANET cile méme Osip Feldmann qui réussissail
en inlerposant enlre le directenr et le dirigé une
troisieme personne inerle el ignorante qui tou-
chail les deux aulres el qui évidemmenl, sans le
vouloir et & son insu, lransmetlait elle-méme ces
mouvements du direcleur au dirigé.

Chez le direcleur, pourquoi les acles de pres-
sion sonl-ils inconscients en méme temps qu'in-
volontaires? Quand son polygone agit, pourquoi
0 ne s'en apercoil-il pas, alors que d’habitude il
s'upercuil des mouvements polygonaux ?

On fixe I'altention volontaire du directeur sur
une idée, un bul; par la méme ce directeur de-
vient distrail de son polygone, surlout si ¢'est un
sensoriel (visuel ou auditif) ne faisant pas habi-
luellement grande allention & ses images molrices,
i plus forte raison ne le fera-t-il pas quand O esl
fortement fixé sur quelque chose.

C'est done encore |'émancipalion du polygone
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par un mécanisme toujours analogue : distraction,
altention de O concentrée sur une idée. Clesl
encore de la désagrégation psychique.

A I'appui de celte maniére de voir, Janer fait
remarquer que I'expérience réussil d'aulanl mieux
quele sujel, & mouvemenls inconscients, est nalu-
rellement dans un élal plus voisin de la désagré-
galion psychique (de la misere psychologique),
comme |'esl par exemple un hystérique anesthé-
sique.

Chez le sujel dirigé, les choses se passent auss
dans le polygone. 1 pourra s'en apercevoir en O
s'il s’analyse; mais il peut aussi obéir aulomali-
quemenl sans se rendre comple. Il peul méme
n'avoir aucune conscience de ce qu'on lui fuil
faire el qu'il exécule trés bien.

De plus, chose remarquable, dans ce cas d'in-
conscience de I'acle exéculé, on peul ensuile hyp-
noliser le sujel el parfois alors, dans I'hypnose,
celui-ei retrouve le souvenir de l'acle qu'on lui
a fail exéculer el donl il n'avail pas eu conscience
en O,

('est done un acte automatique du polygone
qu'on oublie dans la vie psychique normale et
compléle, mais donl on relrouve le souvenir dans
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une aulre scene de la vie polygonale isolée,
comme dans cerlains réves on relrouve le sou-
venir de réves précédents el comme dans cerlaines
crises de somnambulisme ou d’hypnolisme on
relrouve le souvenir des erises anlérieures.

C’est la personnalité polygonale qui se souvient
d’elle-méme, loutes les fois qu’elle s’émancipe du
conlrdle et de I'inhibition de 0.

Dans lous les faits de lecture de pensée dont
nous venons de parler el donl nous avons
esquissé la théorie, il y a toujours contact quel-
conque entre le directeur et le dirigé.

Dans les représentations (Pickmann el autres),
vous verrez aussi des expériences de cumberlan-
disme sans conlact. Ceci esl encore obscur, n'esl
pas jusliciable des mémes explicalions. Mais
comme cela n'a été observé encore que dans des
représentations, il faul allendre que le fail soil
plus aulhentiquement élabli avant d'en recher-
cher la théorie et 'explication.

Vous voyez comme peu & peu notre élude an-
lérieure du polygone et du psychisme inférieur
nous conduil & expliquer plusieurs parties inlé-
ressanles du merveilleux: pendule explorateuor,
baguette divinatoire, cumberlandisme el lecture
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de pensée. Nous pouvons appliquer encore ces
mémes données psychophysiologiques & un aulre
phénoméne que je vous ai signalé : la divination
par les miroirs ou cristallomancie.

A propos de notre malade et de son hallucina-
lion dans le verre d'eau, halluocination fixe, Lres
nelle, trés précise, restanl la méme dans une
série d'expériences successives, je vous ai dil
combien cel usage remontait loin el élail céléhre
en magie el en sorcellerie.

C'esl dans une carafe, posée sur une coupe
d’or, el placée dans le sombre enfoncement d'une
lonnelle ou quelques rochers faclices figuraient
une grotle, qu'au dire d’ALexaNpre Dumas (1)
(dans une scene célébre dont nous reparlerons)
Joseph Balsamo, le fulur Cagliostro, fail voir a
I'archiduchesse Marie-Anloinetle, la fulure reine
de France, I'avenir lerrible qui I'atlend et & la vue
duquel la dauphine, & genoux, essaie vainement
de se relever, chancelle un inslant, retombe,
pousse un cri terrible el s'évanouil.

1) Arexaxore Dusas ; Joseph Balsamo. Mémoires d'un méde-
cin, L 1, p. 279.
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Que se passe-t-il dans ces cas (1)?

Voici comment JaNer décrit I'expérience que
beaucoup de personnes peuvent réussir el que
vous pouvez lenler si cela vous plait: d'aprés les
auleurs anglais, dix personnes sur cinquanle
réussissenl I'expérience (ce chiffre parail exagéré
it JANET).

Vous prenez une «boule de verre el vous la
disposez dans des condilions particuliéres: le
plus commode, c'est de la placer dans un endroil
qui ne soil ni complétement obseur, ni toul a fail
lumineux; il faul une certaine lumiére légére qui
vienne seulemenl caresser la boule. Voici le pro-
cédé classique : on se place en plein jour, on en-
lonre le eristal d’écrans, de paravenls ou d'étoffe
noire, puis on installe le sujel commodément el
on le prie de regarder fixement ».

Il ne faut pas qu'il s'endorme; car ce que nous
éludions n'a rien & voir avec I'hypnolisme,

« Il n’apercoil au début que des choses insigni-
fiantes ; tout d'abord sa propre figure; puis le
reflet vague des choses environnanles, les cou-

(1, Voir: PlErnE JANET; Névroses et iddes fizes, L. 1, p. 407,
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leurs de I'arc-en-ciel, un point lumineux, en un
mot, les reflets que présenle d'ordinaire une boule
de verre. — Au bout d'un certain temps, les cho-
ses changenl, c'esl-d-dire que la boule s'obscur-
cit de plus en plus; il ne distingue plus rien; le
reflet, les objets, toul s'efface; toul devient som-
bre; la boule semble se reconvrir d'une vapeur :
c'est le bon moment.

» Le nuage s'épaissil de plus en plus el au mi-
lieu de ce nuage il voil apparailre des dessins,
des figures d'abord (rés simples, des éloiles, des
lignes, par exemple des barres noires sar fond
blanc, mais aussi quelquefois des lignes plus pré-
cises el plus inléressanles, comme des lettres, des
chiffres. — Au boul de quelques inslants encore,
il apercoil des figures colorées, des personnages,
des animaux, des arbres, des fleurs. Il regarde
avec émotion, il se complail dans ce pelit spec-
tacle, d'autant plos qu'il y a des variantes.

» Chez quelques personnes, les images sonl
immobiles; chez d’aulres, elles remuent, dispa-
raissenl, réapparaissenl, se saluent, parlent: il y
a méme des sujels qui enlendenl ces conversa-
lions, ce qui devient loul & fail inléressant !

» Enfin quelquefois le phénoméne est encore
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plus précis el plus compliqué » et prend chez cer-
laines personnes un corieux caractére de fixité.
La personne a beau délourner ses yeux du crislal,
si elle recommence I'expérience, elle revoil la
méme vision.

Dans ces cas, I'image gagne naturellement
beaucoup en précision el peut élre décrite avec
de minulieux détails: c'est ce qui esl arrivé a
nolre héroine, qui, dans les expériences cilées
plus haul, revoyail toujours la méme vieille
femme, qu'elle décrivail avec une précision lelle
que toul Daimonopolis la reconnaissail.

Cerlaines personnes «s'éloignent méme de la
boule pour aller chercher une loupe; & leur
retour, elles relrouvent le méme speclacle, le
regardent avec la loupe el voienl les images se
développer et les délails apparailre de plus en
plus nets... J'ai méme vu une personne (conli-
nue P. JANET) qui pouvail faire sorlir ces images
de la boule, les objecliver sur un papier el suivre
sur ce papier avec un crayon le dessin de son
hallucination...».

Vous voyez le phénoméne. — Clesl ce que
JANET, qui I'a admirablement analysé, appelle
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une hallucination swheonsciente. J'aime mieux
dire: hallucination polygonale. Voiei pourquoi.

C’est une hallucination qui se développe dans
ce que I'on appelle le subconscient, c'esl-i-dire
dans le polygone, mais & laquelle, au moins dans
cerlains cas, O peul assisler el qui par consé-
quent peul devenir consciente.

Comme I'a dit un psychologue américain, cité
par JaNer, NEwBoLp, «le miroir incomplélement
éclairé joue le role d'un excitanl visuel» sur le
polygone ; «il présenle un espace vide el invite
I"imagination & le combler».

0O s'abstient, ne dil pas au polygone qu'il n'y
a rien dans ce cristal (ce qu'il sait fort hien);
sans contrdle de O, le polygone s'hallucine, fail
son roman, voil dilférenles choses, [ail des
associalions d'images, les associe, les fixe el
forme I'hallucinalion définitive.

Cetle hallocination, le polygone la forme seul,
il peut la décrire a lui toul seul; mais O, qui
n'est en rien inlervenu dans sa formation, peut
la découvrir dans son polygone, en avoir cons-
cience, la prendre pour une réalité et collaborer
A sa description,

El alors ces révélations de I'imagination poly-
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gonale élonneront, passeront pour merveilleuses
ou divinaloires, parce qu'elles révélent aux assis-
tants el ausujel lui-méme des choses qu'il croyait
ne pas savoir ou qu'on croyail inconnues de lui
el qui étaient emmagasinées dans les mémoires
inconscienles du polygone,

Voila done encore des phénoménes involontaires
el inconscients, ¢'est-i-dire polygonaux dans leur
essence el leur siége; seulement ce sont des sen-
sations, tandis que jusqu'a présent nous n'avions
éludié que des mouvements présentant ces carac-
léres.

Vous voyez comme la question se compléle peu
a peu.

X

ETUDE SCIENTIFIQUE DU SPIRITISME. LES MEDIUMS.
ANALYSE PSYCHOPHYSIOLOGIQUE DES MEDIUMS

Nous pouvons mainlenant, sans difficullé,
appliquer toul cela & I'explication de la plupart
des phénoménes, scienlifiquement élablis, du
spiritisme,

GRASSET; Spiritisme. 16
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Prenons le cas le plus simple : un cerlain nom-
bre de personnes, toules égales,sonl autour d'une
table, les mains dans la position classique faisant
la chaine.

O de tous esl sérieux, ne se moque pas; on ne
cause pas: c'esl important. Chez chacun, O mel
son polygone en expectant allention, c'est-a-dire
que la séance commencée librement, volonlaire-
ment, va se conlinuer polygonalement: O a pré-
sidé & I'inslallation ; le polygone va présnder i
loute la deuxiéme partie.

Au boul d'un certain temps, souvent trés courl,
d'un des polygones parl (& 'insu de O) un mou-
vement involontaire et inconscient : un des assis-
lants, plus nerveux que les aulres, enlrainé par
Iidée de rotation de la table (la seule que O ail
imposée el mainlienne au polygone), un des
assislanls pousse, sans le vouloir et sans le savoir.

Alors Lous les aulres polygones ou un cerlain
nombre d'aulres, sollicilés par ce commencement
de mouvemenl de la lable, poussenl aussi, el
poussenl dans le méme sens, toujours incons-
ciemment el involontlairement, avec une énergie
considérable el croissanle.

A ce moment, c'esl le lroisiéme lemps, O, slus



SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE 43

péfait, voitlourner la lable, sansse rendrecompte,
méme nprés, que c'esl son polygone désagrégeé
qui est l'agent de ce curieux phénomeéne.

Done, vous levoyez, le phénoméne esten somme
caraclérisé par deux choses : 1° désagrégation du
polygone, qui, lancé par O, n'est plus dirigé par
lui el agit par son aclivilé propre: la désagréga-
tion est complétle pour les voies de relour surtoul,
pour ces voiesqui parfois rendentconsciente I'ac-
tivité polygonale ; 2° mouvements sponlanés,
inconscients el involontaires, de ce polygone;
mouvements aboulissanl au déplacement de la
table que O constale sans se rendre comple du
mécanisme.

Vous voyezque la désagrégalion suspolygonale
n'est pas toul. .

La désagrégalion suspolygonale est commune
i bien des élats différents: ¢'est lesecond élément
qui différencie ces divers élats, lesuns des aulres:
ici le second élément esl conslitué par ces pelils
mouvements Lrés légers qui se superposenl el arri-
vent & produire de gros effels, loul en restant
inconscients el involontaires, c'est-a-dire que O,
aprés avoir mis le polygone dans 1'élal voulu, se
désinléresse de la question el allend le résullat
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aprés avoir rompu les chaines de communicalion
avec ce polygone.

Vous comprenez par la la nécessilé des condi-
Lions qui ont loujours élé requises pour la bonne
réussile de ces expériences,

Si tout le monde doil élre de bonne foi, il faut
anssi qu'on y porle du sérieux et de I'allention.
Si un O quelconque, sceplique, fail des plaisante-
ries, détourne 'allention des aulres, les polygo-
nes nesonl plus dans cel élal loul spécial d'expec-
lant allention, qui esl indispensable pour la réa-
lisation du mouvement initial el pour la produc-
tion ullérieure des aulres mouvements imilaleurs
el conséculifs.

Il est curieux de relire & ce point de vue les
regles données par les grands adeples des lables
tournantes,comme AGENOR DE GAsPARIN (1) : pour
gouverner «fermement la lables, il faul &tre «con-
fianl». «Apportez ici loule volre intelligence el
loule volre allention; n'y apporlez pas un esprit
de doule, d'analyse, de soupcon malveillant &

(1) COMTE AGENOR DE GASPARIN ; Des tables tournantes, du sur-
naturel en genéral et des esprits, 2¢ ¢édit., 1855, L. 1, p. 83,
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I'égard des choses el des personnes. Vous seriez
glacé el vous glaceriezn. Siles lables rencontrent
aulour d'elles «des préoccupations ou des excila-
lions nerveuses, elles semetlent & bouder», «Sur-
tout point d'expériences de salon. Les suecés
sérieux y sonl impossibles. Au milieu des dis-
tractions, des causeries, des” plaisanleries, les
opérateurs perdent immanquablement loute leur
puissance fluidiques.

Les témoins ne doivenl ni se méler & la chose
ni «faire pendanl sa durée une seule observation
A haule voix».

[l fautdes «opéraleurs dont "aclion Muidique
s0il éprouvéen.

Il faul «charger un des expérimentalears de
diriger les opérations el de donner seul le signal
des commandemenlts. Si toul le monde s'enméle,
rien n'iran. Il faul réunir et concentrer les pen-
sées; «on ne réussil qu'en les concentrant»,

Il y a des personnes donl la présence enlrave
les expériences ; il faul les éliminer.

Il faul éviler les distractions. Si chacun pense
i aulre chose, on n'oblient rien,

S'il s'agit d'un nombre pensé & faire réaliser,
celut qui le connait doil forlement penser; «les
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aulres n'onl rien de mieux & faire que d'oublier
Intable»,

Vous voyez la distinclion entre les polygones
qui doivenl faire le mouvement inilial provoea-
leur el les polygones qui doivent obéir passive-
ment el snivre simplement le mouvement com-
menceé.

Vous voyez aussi les analogies de ces fails avec
les faits du comberlandisme, analogies méme plus
grandes qu'elles ne paraissent. Car dans les la-
bles lournantes, quoique nous ayons supposé lous
les assislants égaux, en fail ils ne le sont pas.

Il y en a un qui commence ; les aulres suivent.
Doncil y a, comme dans le eumberlandisme, un
direcleur et des dirigés.

Vous voyez donc apparailre, méme dans ces
réunions d'égaux, la diversitédes polygones. Vous
voyez apparaitre le polygone plus actif, doué de
plus de sponlanéilé que les aulres: vous voyez
poindre le médium.

C'est une des choses qui frappent le plus, quand
on fait ces expériences : I'inégale aplitude de cha-
cun & faire lourner les tables; dans une sociélé
on découvre une ou plusieurs personnes dont la
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présence dans la chaine est un sir garant du sue-
cks complet et prompl.

Ce sonl de pelits médioms qui poussent plus
vile que les nutres, qui donnent plus facilement
le branle nux aulres.

Je vous ai déji cité I'impression qu'eut une
jeune femme d'one trentaine d’années qui gouail-
lnil quand nous faisions des expériences sur les
tables : lenez, loi dis-je; vous seule (ainsi per-
sonne ne vous lrompera), vous seule, metlez vos
mains sur celle assielle en pensanl forlemenl
qu'elle va tourner, el allendez. — Elle n'eul pas
i allendre; I'assielle parlil presque immédiale-
menl, provoquant chez elle une stupéfaction voi-
sine de la lerreur,

Ces polygones de médiums sonl des polygones
plus aclifs, ou du moins des polygones qui réali-
sent plus vile leur psychisme en actes. Si vous
voulez me passer la hardiesse de la comparaison,
je vous dirni que ce sonl des polygones plus mé-
ridionaw.

Vous savez en elfel, qu'a lorl ou & raison nous
passons pour gesliculer beaucoup el surlout pour
exprimer nos pensées avec nos doigls. Avec nous,
réussil loujours l'expérience de la crécelle. A dix
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méridionaux, demandez ce qu'esl une crécelle,
neuf feront immédiatement avec la main le mou-
vement de faire lourner quelque chose. A des
degrés divers, tout le monde est méridional i ce
point de vue.

Mais enfin il y a des polygones qui extériori-
sent plus vite et plus fort leur élal intérienr : ce
sonl ceux-la qui font réussir les expériences de
lables tournantes, ce sont ceux qui font le mieux
tourner les lables.

Il y a naturellement des degrés dans 'activité
el la spontanéité de ces polygones el vous arrivez
i ceux qui, comme celui de la jeune femme, agis-
senl seuls : ce sont de vrais médiums.

Avec ces médinms, vous pouvez alors faire des
expériences d'ordres divers. Vous pouvez placer
le médium & sa lable el puis lui poser une ques-
tion : le polygone du médium répondra, de son
mieux, & ces questions en se servanl des pieds de
la table comme interpretes el des coups frappés
comme alphabel.

Mais pour des conversalions prolongées el des
médinms exercés, ces coups frappés sont I'en-
fance de I'art el conslituent un langage long et
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laborieux, comme exécution et comme traduclion
et interprétalion.

Alors on a mis le crayon & un pied de lable et
le médium a répondu aux queslions posées par
ce procédé encore bien compliqué.

Puis on a remplacé la table par une planchette
munie d'un crayon : c'était déja bien plus facile.

Enfin on a fini par mellre le crayon direcle-
ment dans Ia main du médinm et le erayon a
marché loul seul, ou du moins a éerit & 'insu de
0 du sujel et sans que O le veuille : le médium a
répondu par I'éeriture ou par des dessing automa-
liques.

Mais l'activilé polygonale ne se borne pas a
pouvoir faire mouvoir des lables, des planchettes
ou des crayons, On peut parler avec son poly-
gone. Il y a des médiums qui parlent : toujours
inconsciemment et involontairement,

A ¢dlé de ces médioms éerivants el des mé-
diums parlants, il y a aussi des médiums gesli-
culants (1) : aux queslions posées «ils répondent
par des mouvements du corps, de la téle ou de

(1) Voir : Bersor; Loco cit., p. 123.
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Ia main, ou en promenant le doigt sur les lellres
d'un alphabel avee une extréme vilessen. La
machine & écrire doil étre un instrumenl com-
mode pour cerlains de ces médinms.

Sivous admellez avee moi que cerlains coups
frappés par Jeanne pour répondre aux queslions
posées i 'espril élaienl involontaires el incons-
cients, vous la classerez dans les médiums gesti-
culanls,

Certaing de celle derniéere calégorie onl méme
des gesles quelque peu insoliles, par lesquels on
explique cerlaines de ces fraudes apparenles ou
subconscienles dont je vous ai déji parlé.

Ainsi on a parlé de mouvements bruyanls des
orleils el de «celle conlraclion du tendon péronier
supposée par JoBgrRT DE LAMBALLE el qui a [ail
lant de bruil & I'Académien (1).

v Le doctear Scuirr, appelé prés d'une jeune
Allemande qui se disail obsédee par un espril
frappeur, a déconvert le secrel: il a reconnu que
ce brail se produisail au niveau de la cheville
du pied, la ol passe le lendon d'un des muscles

(1) P, JANET; Loco cit., p. 401,
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de la jambe. La jeune Allemande déplagait a
volonté ce tendon el le faisail retomber avee bruit
au fond de sa coulisse. M. Sciier, s'élanl exercéd
i celle mancenvre, élail devenu d'une assez belle
forcen (1).

Dans cetle phrase de Bersor, un seul mol est
disculable : a volonté. Si elle déplagait son ten-
don volontairement, ¢'élail une fumiste. Mais si
elle élail de bonne foi, c'esl polygonalement
(¢’esl-ii-dire involonlairement el inconsciemment)
qu'elle le déplagait bruyamment.

On a prélendu que cerlains parlaient par la
contraction de 'estomac. Peul-élre dans cerlains
cas, des bruits sont ils produils duns l'assislance
«par des aclions subconscienles de quelqu’un des
assislants, qui lrompe les aulres el se trompe lui-
méme el qui devienl compére sans le savoirs.

Quoi qu'il en soil, quel que soil le procédé de
réponse el de manifestation, il s'agil loujours de
mouvemenls inconscienls el involontaires, ¢'esl-
d-dire polygonaux.

Comme Gros-Jean disail déja i son Evéque en

(1) Bensor; Loco cit., p. 130,
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1855, «la parole involonlaire des inleslins n'esl
pas plus miraculeuse que la parole involontaire
de la bouche» (1).

Voili quelques-uns des dilférents modes d'acli-
vité polygonale que manifestent les médiums.

Que faul-il done entendre par médium ?

D'aprés P. Janer, «les médiums, quand ils
sonl parfails, sont des lypes de la division la plus
complele dans laquelle les deux personnalités
s'ignorent complétement et se développent indé-
pendamment 'une de I'aulres.

(C'est trés juste, mais peul-&lre incomplet. Le
polygone du médium est bien séparé de O. Mais
il faut ajouter que chez le médium en fonclion,
si O se repose de son cOlé, son polygone a au
conlraire une lrds grande aclivité personnelle,

Celle aclivité polygonale éclale déjia dans les
réponses que fail le médium dans les expériences
que nous venons de ciler. — Dans d'aulres cas,
celle activité polygonale propre éclale encore bien
plus apparente; ¢’esl quand le médium, au lieu

(1) Cit. P, Jaxer, loco ecit., p. 402,
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de répondre simplement aux questions posées,
développe lui-méme les scénes auxquelles il as-
sisle. '

Nous verrons plus loin, dans ['histoire d'Hé-
lene Smith, le célebre médium de Geneve si bien
étudié par FLournoy, plusieurs exemples de ces
romans polygonaux conslruils de loule piéce el
exposés avec suile el verve.

Done, chez le médium, il y a & la fois désagré-
galion suspolygonale et lrés grande aclivité poly-
gonale. C'esl le degré de celle aclivité polygonale
qui fait la valeur du médium,

Le médium est done un sujet doué d’une vive
imagination polygonale, en méme temps que d'une
grande puissance de désagrégation suspolygonale.

Le médium n’est pas conslamment dans cel élat
de désagrégation suspolygonale propre au suceés
des expériences. Quand il veul donner une séance,
il faul qu'il se meltle dans cel état particulier :
il se mel en transe. 11 dédouble en quelque sorle
sa personnalité. Il supprime momentanément sa
personne O el ne vil plus, au moins en appa-
rence, que par son polygone.




254 SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE

Cet élat est lrés bien décrit par Ricaer (1) dans
ces passages cilés par JANgT: « la conscience de
cel individu persiste dans son inlégrilé apparente :
toutefois, des opéralions trés compliquées vonl
s'accomplir en dehors de lu conscience, suns que
le moi volontaire el conscienl paraisse ressenlir
une modification quelconque. Une aulre personne
sera en lui qui agira, pensera, voudra, sans que
la conscience, ¢’esl-d-dire le moi réfléchi, cons-
cienl, en ail la moindre nolion ».

« Ces mouvemenlts inconscients ne sonl pas li-
vrés au hasard ; ils suivent, an moins lorsqu’on
opere avec cerlaing médiums, une vraie direclion
logique, qui permel de démontrer, i cdlé de ln
pensée conscienle, normale, régulitre duo médiam,
I'existence simultanée d'une autre pensée collalé-
rale qui suil ses périodes propres el qui n'appa-
raileail pas & la conscience, si elle n'élail pas
révélée au dehors par ce bizarre appareil d’enre-
gistrement ».

1) Cu. Rcngr; La suggestion mentale el le caleul des proba-
bilités. Revue philosophique, 1884, 1. 11, p. 650, et Les mouvements
inconscients. Hommage @ M. Chevreul, 1886, Cit. P. Janer, loco
cit., p. 403,
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Quand le médium esl ainsi en lranse, son ac-
livité polygonale éclale avec une inlensilé extra-
ordinaire : les sensalions s'associent, s'enchai-
nent, se manifestent i extérieur, de sorle que le
médium a des hallueinations el les extériorise par
des mouvements divers.

Cet élal de erise daclivile polygonale est évi-
demment anormal, extraphysiologique. JANET a
consaeré lout un chapitre (1) imporlant de son
livre & montrer les analogies qui rapprochent la
transe du médium el les crises de somnambulisme
sponlané on provoqué.

D’abord, dit-il, Ia plupart des médiums, sinon
lous, présenlanl des phénoménes nerveux, sonl
névropathes, « quand ce ne sonl pas franchement
des hyslériques ».

La séance, que nous croyons sincére, dans la-
quelle Jeanne a répondu, en médium, aux ques-
lions posées sur la vieille, a élé inlerrompue par
une violente crise d'hystérie. JANET cile de nom-
breux exemples analogues, empruntés i MIRVILLE,

(1) P, Jaxer; Loco eil., p. 404,
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Mygrs, Siuas, Baracnon... Cmarcor a publié
I'observalion de loule une famille qui devinl hys-
térique aprés des praliques de spiritisme.

Si les expériences de spirilisme peuvent élre
suivies de manifestalions névrosiques, récipro-
quemenl on peul, par suggeslion, dans cerlains
cas, transformer une crise d’hyslérie en erise de
spiritisme avec des acles aulomaliques,

Plusieurs médiums finissent par la folie, ce
qu'ArtaN Karbec appelle «la subjugation»,

Les rapports entre la médiumnilé et les acei-
dents nerveux sonl done incontestables, — On
peut dire que les médiums apparliennent & la
famille névropathique (1).

Serrant de plus prés le sujet, JANET monlre
les analogies symplomatiques entre la transe du
médium el les crises de somnambulisme sponlané
ou provoqué.

Dans le spirilisme comme dans le somnambu-
lisme, il y a souvent éleclivilé. De méme qu'un
sujel en somnambulisme n'enlend que certains,

(1) Voir les travaux récenls de Giupent BALLET sur ce stjel.
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n‘obéilqu'a certains, de méme le médium n'opére
pas devant toul le monde, n’obéil qu’a cerlains.
JANET en cile des exemples.

D’autre part, les crises de spiritisme el les eri-
ses de somnambulisme peuvent s'enchevétrer el
se sueeéder, Un médium s'endorl sur la table el
il faut le magnétiser pour le faire sorlir de ce
somnambulisme. Un aulre évoquel’dme de Napo-
léon, écrit des messages sous sa diclée. «Toul
d'un coup, le médium, qui parlait librement pen-
danl que sa main écrivail, s’arréle brusquement ;
la figure pile, les yeux fixes, il se redresse, croise
les mains sur sa poilrine, prend une expression
hautaine el méditalive et se proméne autour de la
salle dans I'allitude traditionnelle que la légende
préte a I'empereur». Puis il tombe dans un som-
meil profond. — Le médium était devenu Napo-
léon, c’est-d-dire élail passé de son élal de médiom
& un de ces élals de somnambule avec transfor-
maltion de la personnalilé, qu'on connail et déerit
si bien, depuis Ricurr, dans le somnambulisme
provoqué,

Rien de démonstralif comme I'observalion sui-
vante de M™ Hugo d'Alésy, montrant les incarna-
tions successives d'un médium, c'est-d-dire les

GRASSET ; Spiritisme 17
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changements de personnalilé ou objeclivations de
Lypes, absolument comme dans le somnambu-
lisme provoqué. Celle observation a élé empruntée
par JANET & la Revue spirite.

«M** Hugo d'Alésy esl un excellent médium,
elle préte sa main avec complaisance & tous les
esprils qui désirent entrer en relation avec nous.
Girace a elle,un grand nombre d'dmes, Eliane,
Philippe, Gustave, et bien d'autres onl écrit des
messages sur leurs occupations dans l'autre
monde. Maiscelle dame a en oulre une propriété
hien plus merveilleuse; elle peul préter anx esprits
non seulement son bras, mais sa bouche el tout son
corps ; elle peul disparailre elle-méme pour leur
céder la place el les laisser s'incarner dans son
cerveau. Il suffit pour cela de I'endormir un peu,
un magnéliseur s'en charge : aprés une premiére
période de somnambulisme ordinaire ouelle parle
encore en son nom, elle se raidit un inslant, puis
toul est ehangé. Ce n'est pas M* Hugo d'Alésy
qui nous parle, c'est un esprit qui a pris posses-
sion de son corps. C'est Eliane, unc pelite jeune
personne avec une prononciation légérement pré-
cieuse, un brin de caprice, un pelil caraclére
qu'il faul manier délicatement. — Nouvelle con-
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tracture el changement de labledu : ¢'esl Philippe
on M. Télard qui chique et qui boit du gros vin,
ou I'abbé Gérard qui veot faire des sermons, mais
qui trouve la (&e lourde et la bouche amére &
cause de l'incarnalion précédente, ou M. Asler,
un grossier personnage obscene qu'on renvoie
hien vile, ou bien un bébé, une pelite fille de (rois
ans : Commenl Uappelles-tu. ma mignonne? —

Zeanne. — El que veux-tu? — Va cercer maman
el mon (i fréve el papa. — Elle joue el ne veul plus
partir. — Nouvelle contracture el voici Guslave;

ah, Guslave mérile qu'on I'écoule. On lui demande
de faire de la peinture, parce qu'il étail rapin de
son vivant: écoule bien, répond-il par la houche
de ce pauvre médium qui dort loujours, il faul
du lemps pour brosser quelque chose qui ail du
chien, ce serail lrop long, on seferail des cheveux
pendant ce lemps-li... J'ai essayé lant de fois de
me manifesler, mais pour cela il faul des fluides;
pour communiquer sur la lerre avee les copains,
c¢'est trésdifficile : la-haul, onesl comme les pelils
oiseaux ; mais, sur la lerre, c'esl plus ga. Ah!
¢'est embétant d'étre morls..,

JANgT fail remarquer, en passanl, que c'esl
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la une réflexion fréquente dans la bouche des
esprils.

«Gustave continue : pourtant on n'a ‘plus un
tas de choses qui ne sonl pas amusanles, on n'a
pas a aller an bureau, on n'a pas & se lever
matin, on n'a pas de bolles avec des cors aux
pieds; mais je ne suis pas reslé assez sur la
lerre, je suis parti au moment on j'allais m'amu-
ser; si je reviens sur la lerre, je veux élre pein-
tre ; j'irai & 'Ecole des Beaux-Arls pour chahuler
avee les autres el rigoler avec les pelits modéles.
Sur ce, je vous souhaile le bonsoir. — Qui va
venir aprés Gustave? Parbleu, le podle Slop
pour finir, parce que Stop veut dire: arréte.
Celui-la est mélancolique et dil d’un ton chan-
tant : mon dme avail besoin d'amour et je cher-
chais sans en lrouver; si j'avais en un pen plus
de lemps, je vous aurais mis cela en vers; je
sais bien que ¢a perd i élre en prose ; mais, vu
I'heure avancée, j'ai pris ce que javais de plus
court. — Apres celle séance, qui a di étre fali-
ganle, on réveille le médium, qui se relrouve
étre M™ Hugo d'Alésy comme devanly,

Comme dil trés bien Jangr, ce sont li absolu-
ment les observalions de lypes objectivés et les
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changements de personnalité déerils par Ricrer
et bien d'antres dans I'hypnotisme el le somnam-
bulisme provoqué.

(es fails montrenl bien que dans lous ces cas
(hypnolisme, spirilisme, ele.), ces dédoublements
el ces transformations de personnalité sont des
phénoménes polygonaux.

La seule personnalité reste O, loujours identi-
que i lui-méme. Les personnalités polygonales
changenl soivant liospiration du moment, la
suggestion exlérieure ou inlerne: ce sonl des
personnalités pathologiques.

Cela me fournit 'occasion de répondre & une
objeclion (donl je n'ai pas encore parlé) de
Biner (1) & mon polygone : «Ce cenlre O..., dil-
il, que devient-il dans les dédoublements de per-
sonnalité analogues i ceux de Félida, qui wil,
pendant des mois, lanldt dans une condition
mentale, lanldl dans une aulre? Peul-on dire
que I'une de ces exislences esl une vie auloma-
lique (polygonale, sans associalion de 0) el que

(1) BINEY ; Annde psychologique, 1897, L 111, p. 642,
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l'aulre de ces exislences esl une vie compléte
(uvee le polygone et O synthélisés) ? Evidemment,
non; el I'embarras de G. a s'expliquer sur ce
point montre le défaul de la cuirasse qui existe
dans sa théories. ?

Il est bien cerlain qu'il reste pas mal de choses
encore obscures duns celle histoire des dédou-
blemenls el des transformalions de la personna-
lité, Mais je n’ndmels pas qu'on puisse dire que
In question devienl plus obseure avee la théorie
du polygone, loul au conlraire,

Toul individu n's qu'une personnalité physio-
logique vraie et normale, formée de I'ensemble
el de la synergie de lous ses cenlres nerveux,
jusques el y compris ses cenlres polygonaux el
gon centre 0,

Quand, dans des circonstances ou pour des
causes diverses, on voil, chez un sujet, surgir,
pour un temps plus ou moins long, une ou pli-
sieurs personnalilés nouvelles, ce sonl des per-
sonnalités pathologiques, fausses, incomplétes,
apparenles,

Dans ces cas, s'il n'y a pas d’aliénalion men-
tale, c'est-d-dire si O n'est pas malade en lui-
méme, ces personnalités morbides sont consti-

E | |
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luées par un cerlain degré de désagrégalion sus-
polygonale et par des élats divers, mais spéeiaux,
du polygone plus ou moins complétement éman-
cipé de son O,

Dans 'hypnotisme (triomphe des transforma-
tions de la personnalité), la chose est bien nefle :
le polygone est séparé de O, el le magnéliseur,
remplagant O du sujet, ordonne au polygone de
ce sujel d'etre polygone d'un général, d'un pré-
dicatenr, d’un arliste... el, docile, le polygone du
sujel adaple son aclivité propre, aulomalique,
it celle hypothése el se comporle comme s'il élail
devenu suceessivement le polygone d'un général,
d'un prédicatenr, d'un arliste.

De méme, dans le spiritisme, nous avons vu,
avec JANET, les analogies de la transe du médium
avee le somnambulisme du sujet hypnotlisé. Nous
pouvons dire que la transe du spirile est de I'anto-
malisme verbal, graphique on gesticulant, comme
le somnambulisme est de 'aulomalisme ambu-
laloire,

Un médium dans lequel un espril vienl s'in-
carner qui se transforme en cel espril esl un sujet
qui change de personnalité.

Mais, comme dans I'hypnotisme, 'c'est la per-
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sonnalité polygonale qui change, qui s'adaple aux
hypothéses soufflées ou inventées.

Le centre O de M= Hugo d'Alésy reste ce qu’il
était avanl la transe el se retronve au réveil sans
changemenl. Mais pendant la transe, le polygone
de ce médium s’adaple snceessivement & diverses
hypothéses, vil et réalise dans ses acles automa-
liques ces diverses hypothéses el parle comme si
le polygone étail dirigé par un O de petite fille,
un O de rapin ou un O de poéte...

Done, dans lous ces fails, il n'y a pas une ob-
jection contre le polygone; au contraire, le poly-
gone aide @ les comprendre dans une certaine
mesure. En tous eas, il n'aggrave pas Pobscurité
de ces questions. Et, de plus, ces éludes du
spiritisme, comme |'étude de I'hypnotisme, déve-
loppent forlement la connaissance que nous avons
de celle activité polygonale, de ce psychisme in-
férieur.

Nous avons maintenant loul ce qu'il faul, sinon
pour comprendre, du moins pour analyser el
exposer la psychologie du médium,

Pour faire celle analyse, il faul séparer el en-
visager successivemenl divers degrés de la vie
médivmnique, que résume le lableau ci-joint,
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PSYCHOPHYSIOLOGIE DU MEDIUM

objet qu'il touche (pendule, baguelte) : désagré-
{*degré....... galion suspolygonale, activité l»mpu- polygo-
, nnlc trés simple, sans intervention des assis-

lanis.

S Le médium fail tourner la table ou mouvoir un

Le medium obéit'a un assistant dont il exéente les
# degre......0 ordres: le polygone désagrégé (du médium)
ohéil & O de assistant,

Le meédium obéit & un aulre médinm : cumber-
landisme, liseurs de pensées: le polygone désa-

3 degreé...... grégeé ohéit an polygone désagrége d'une aulre
personne: le¢ premier aun 2¢ degré, le second
au e

Le médium répond 4 une question: le polygone
‘ désagrégd, au lien d'exéeuter passivement un
{ ordre donné, répond en faisanl acle daclivilé
propre.

deqré......

( Le médium répond, comme au 4 degeé ; mais
5 degre...... £ Al 1ait des réponses beaucoup plus u‘umphqm-m
en parlant ou en éerivant,

{ Laelivite propre du polygone du médium est &
degréd,..... ¢ 80N suwmmum : Spon dnmln- el imagination : ro-
{ mans polvgonaux des médinms,

b

X1
LES CINQ PREMIERS DEGRES DU MEDIUM
1. Au premier degré, le médinm fail simple-

menl tourner la lable ou mouvoir un objet quel-
conque qu'il louche,
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Nous avons déji analysé ce premier degré: O
mel son polygone en expectant allention ; le poly-
gone s'oriente sur 'idée exclusive de ce mouve-
ment; ce polygone extériorise facilemeul son
psychisme el alors hientot il pousse la table qui
lourne ou appuie sur un’ edlé pour en soulever le
pied opposé,

0, aprés avoir lancé le polygone dans celle
direclion, s'est désinléressé, s'est désagrégé. Il
n'assiste pas aux acles de son polygone, ne les
enregislre pns, n'en a pas conscience, les ignore;
il s'apercoil seulement du résultat quand il voil
la tuble lourner,

A ce méme degré initial el inférieur, appartien-
nent le penduole exploratenr et la baguelte divina-
toire: O lance loujours son polvgone sur une idée
(Fidée de Poseillation du pendule ou l'idée de la
rolation de la baguelle), puis se désinléresse el
le polygone. de lui-méme, par ses seules forces,
fail lourner Ja baguelle ou osciller le pendale,

Voili le premier degré de la médiamnité, dans
lequel les assislants n'inlerviennent en rien: ¢'est

un acte polygonal endogéne ou intrinséque,

2. Au deuxiéme degré, le polygone du médiom
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n'est plus liveé & lui-méme, L'assistantinlervient,
lui donne des ordres et le polygone obéil sans que
son O s'en doule.

0 du médium s'est désagrégé de son polygone,
a abdiqué sa direction comme chez le médium du
premier degré. Seulement, au lieu de concen-
trer toule l'attention du polygone sur I'idée du
mouyement qui- doil se produire, il la concentre
sur I'idée d'un ordre & recevoir el i exéculer,

El le polygone du médium, ainsi émancipé el
désagrégé de son propre O, allend l'ordre, —
L'ordre arrive el le polygone répond: frappez
tant de coups el il les frappe, soulevez lel pied de
ln table el il la souléve, failes danser la table et
il la fait danser.

Comme au premier degré, le polygone obéil
directement, automaliquement, sans réflexion
méme inférieure. Il obéil passivement, sans que
son O propre se doule du mécanisme de celle
obéissance donl il conslale seulement les résul-
tats malériels,

3. Au lroisiéme degré, les choses se passent de
la méme maniére : le polygone du médium obéil
de la m&me maniére & une aulre personne. Seule-
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ment, ici, I'autre personne, au lieu d'8tre un
assistant quelconque, est, elle avssi, un aulre
médium, qui donne des ordres par des procédés
toul spéciaux : c'est le cumberlandisme, c'est le
liseur de pensées.

lei il y a deux médiums dont la psychologie
doit &lre éludiée séparément : un médium direc-
teur qui reproduil nolre premier degré el un
médinom dirigé qui reproduil nolre deuxiéme
degré,

Chez le médium direcleur, les choses se passenl
comme au premier degré : O concentre forlement
le psychisme polygonal sur 'objet & trouver ou
le probléme a résoudre; le polygone désagrégé
de O fail passer son psychisme dans ses doigls,
i I'insu de O, el pousse ou allire le médium
dirigé dans un sens ou dans un aulre, jusqu’i
ce qu'il ait résolu le probléme & deviner.

Chez le médium dirigé, les choses se passenl
comme au deuxieme degré: O se désagrége aussi
de son polygone comme chez le médiom direc-
teur. Seulement, ici, au lieu de mellre son poly-
gone en concentration sur une idée donnée, il le
mel en expeclant allenlion sur les ordres i rece-
voir du médium directeur, — Et alors le polygone
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du dirigé se laisse mener par le polygone du
direcleur.

En somme, & ces trois degrés, le polygone obéit
simplement: au premier degré (lable tournante)
el chez le directeur du troisitme, le polygone
obéil & l'idée que son propre O lui a donnée ;
au deuxieme degré (lable obéissante) el chez le
dirigé du troisieme, le polygone du médium obéit
4 une nulre personne, au centre O d’un assistant
ou an polygone d'un autre médium directeur.

4. Au quatrieme degré, un élément nouveau
vienl s'ajouler : c'esl I'acle psychique propre, plus
développé, du polygone du médium. Au lieu
d'obéir @ un ordre donné par un assistant, il
répond a une queslion posée par un assislant, —
C'esl loujours polygonal el par suite aulomali-
que, mais c'esl plus inlelligent, plus psychique.

lei il 'y a qu'un médium. L'assislant n'a besoin
d’aucune aplitude ni d'aucune transe ; il n’a pas
méme besoin de concentrer sa pensée el de s'y
maintenir. — Il pose simplemenl sa queslion
comme il la poserail au premier venu,

Le médium, lui, comme le dirigé du troisiéme
degré, désagrége son O de son polygone el met
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son polygone enexpeclant allention non plusd’un
ordre i exéculer, mais d'une réponse i faire i
une question qui va élre posée.

Ainsi émancipé el désagrégé de son propre O,
le polygone du médiom atlend la question. La
question arrive el le polygone répond avee la la-
ble, faisant frapper un coup ou deux, suivantqu'il
veul dire oui ou non.

C'est loujours un acte polygonal : le polygone du
médium répond  direclement, aulomaliquement,
avecles ressources de son propre psychisme, sans
que gon () propre connaisse el saive son aclivilé.

O du médium enregislre seulement les résul-
lals el peul &lre loul aussi édlonné que les assis-
tants eux-mémes de la réponse de son polygone.

Y a-t-il un esprit ? Est-ce celui d'une personne
morte? Cetle personne esl-elle enterrée ici?... Le
polygone du médium répond oui ou non, sans
intervention de O. De sorte que le médiom, dans
0 conscienl, apprend de son polygone qu'il y a
un espril, que la personne esl morle, ofi elle est
enlerrée...

Vous voyez qu'd ce degré, le psychisme du
polygone apparait ; le polygone n'obéil pag passi-
vement & un ordre donné; il intervient; il répond
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& une question donl la réponse n'esl pas fatale ;
son individoalité psychique apparail neltement el
son aclivilé propre éclale.

D. Au cinquiéme degré, le médiom répond aux
questions en parlanlou en écrivant; les réponses
deviennenl souvenl beaucoup plus compliquées.
Ce n'est plus owi ou non. Ce sont des phrases
enliéres,

Le méeanisme est ahsolument le méme que
pour le degré précédent. Seulement le psychisme
en devienl plus compliqué, tout en restant avto-
malique, comme lout acte polygonal, ¢'esl-d-dire
que O du médium n'assiste pas plus intimement
i l'expérience que les assistants et il est loul sur-
pris, aprés, quand il lit ou qu’on lui raconle ceque
son polygone a éeril ou dil.

Ceci est lellement vrai que «l'abbé Almignana
a grand’peine i répondre aux sotlises que lui
adresse sa propre main el ne s'explique pas com-
ment il peul se trouver en lui deux 8lres auvssi
antipathiques I'un a 'aulres. JANET cile aussi des
médiums, éludiés par Myers, qui ne peuvenl pas
se relire, sonl obligés de prier I'esprit d'éerire
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plus lisiblement ou bien se trompent en lisant le
message.

Vous voyez combien, i ces degrés successils,
le polygone du médium se désagrége de plusen
plus, montre plus d'indépendance el une aclivité
propre plus grande.

Voici un exemple des réponses que fera le
polygone d'un médium dans une séance de ce
degré (1).

On P'interroge sur les aslres. — Les astres res-
semblent absolument au notre, c'est-i-dire a la
terre. — Y a-t-il de I'air dans la lune? — Il n'y a
pas d'air dans la lune; sans cela, les hommes y
seraient déja allés, Mais Dieu ne veul pas qu'on
sorle de sa sphére. — Comment sonl les habi-
lants de lalune? — lls sonl comme vous. Seule-
ment ils ne peuvenl vivre avee de I'air, el vous,
vous ne pouvez pas vivre sansair, — Y a-l1-il des
habitants dans le soleil ? — Oui. — Comment ne
brilent-ils pas? — Dieu leur adonné un corps qui
supporte toujours la chaleur...

Tout cela n'esl pas tres forl, parce que ce mé-

1) D' SursLED; Loco cit., p. 36,
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dium n'en sail pas plus. Mais enfin il y a psy-
chisme ; il déballe lout ce que sail son pelit poly-
gone. — C'est du psychisme, toul en étant de
I"aulomalisme.

Au méme degré appartiennenl (el ils sonl nom-
breux) les médiums qui donnent des consullalions
médicales. On leur pose des queslions sur les
maux dont on souffre, et leur polygone répond le
diagnostic et le traitement tels qu'il les concoit.
Cerlains guérissenl avee la main si leur polygone
se croil ce pouvoir.

Agissent encore de la méme maniere ceux des
«marchands d'espoir », des devins qui sont de
honne foi. On pose des questions & leur polygone,
el leur polygone, raisonnant le cas de son mieux,
fail la réponse qui lui parail la plus vraisembla-
ble suivant les données du probléme. — Cela peut
tomber juste.

Vous voyez que dans toul cela il y a déja pas
mal de psychisme; seulement, c¢'est loujours du
psychisme provoqué; le polygone ne se mel en

aclivité que pour répondre aux questions posées,
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X1l

LE SIXIEME DEGRE DU MEDIUM. LES ROMANS POLY-
GONAUX DES MEDIUMS (ROMAN ROYAL ET ROMAN
MARTIEN D'HELENE SMITH).

Au sixieme degré, le psychisme polygonal du
médivm en Lranse devienl plus compliqué et sur-
tout plus spontané.

L’assistanl ne pose plus de queslion au mé-
dium. Le médium se mel en lranse sponlanément
ou sur la priere de quelqu'un, Puis on laisse
toute liberté & ce polygone émancipé el on le laisse
dire, écrire ou faire ee qu'il veul.

Pour réussir une expérience de ce degré, il
faul que le polygone du médium aitde l'imagina-
tion. Jusqu'ict il avail di avoir de Vitelligence
el de la mémoire pour combiner les réponses
faire avx queslions posées. Mainlenant il lui faul
de la spontanéilé, de la vivacilé dans les associa-
lions d'idées el d'images.

A ce degré, la séance esl d'autant plus intéres-
sanle que le polygone du sujel a plus d'imagina-
Lion,
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8'il en a beaucoup, on peut arriver i des pro-
ductions considérables. Bersor raconle qu'en
1853 on a imprimé & la Guadeloupe : Juanita,
nouvelle par une chaise suivie d'un proverbe et
de quelques ceavres choisies du méme auleur.

Celte chaise n'élail que le porle-voix ou le
porte-plome d’un polygone de médium doué d'une
vive imaginalion,

L'exercice de la médiomnilé & ce degré s'ac-
compagne toujours de 'apparilion d'une nowuvelle
individualité chez le médium.

Le dédoublement suspolygonal el I'émancipa-
tion do polygone sont lels que le polygone du
médium lui apparail comme une nouvelle per-
sonne ou comme en présence d'une nouvelle per-
sonne. Dans ces cas, le médinm a en général un
espril familier dans lequel il se transforme ou qui
vienl le diriger.

Comme exemple de ce fail, imporlant pour la
psychologie du médiom, je vous cilerai d'abord
M"™ Couesdon, qui émancipe son polygone tres
facilement el sans efforl (1),

1) Navien Daniex; Le cas de M Couesdon, Annales des
sciences psychiques, 1896, p. 124.
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« Elle vous parle toul naturellement el lrés rai-
sonnablement ; puis, aprés un boul de conversa-
tion... elle vous dil: je sens que mes yeux vonl
se fermer; I'ange va vous parler. ElL en effel ses
yeux se fermenl, sa voix, sans changer de lim-
bre, devient plus grave el la personnalité psychi-
que qui a pour nom ange Gabriel vous parle en
un langage ol les mols lerminés par la conso-
nance ¢ reyviennenl souvent, de maniére i consti-
luer des fausses rimes ».

C'esl du langage automalique avec écholalie
pour la lellre ¢; ¢'est son polygone émancipé que
M"™ Couesdon considére comme une individua-
lité nouvelle et distincte d'elle-méme et qu'elle
appelle ange Gabriel.

Mrs Piper, que je vous cilerai comme second
exemple, célebre médiom américain que Pauwn
BourGgT a visité prés de Boslon, enlre en lranse
beaucoup plus péniblement : elle «défail ses che-
veux, gémil, lord ses doigls, pousse de profonds
soupirs, a des contorsions du lorse».

A ce moment, quand elle est dans son élal
second, qui est un élal de polygone désagrégé el
émancipé, c'est le D Phinuit qui vient habiter
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son corps (1), se subslitue & sa propre personna-
lité, se serl de ses organes, s'exprime par sa bou-
che. — Vous voyez que c'est son polygone éman-
cipé el agissant dans son aclivité propre que Mrs
Piper considére comme [I'esprit du D Phinuil
décédé. Il y a du resle aussi des «esprils amis»
que le D* Phinuit consulte avant de parler par la
bouche de Mrs Piper. Parfois quelqu'on de ces
esprits amisne se conlenle pas de souffler Phinuil,
mais prend sa place dans le corps de Mrs Piper.
Parfois méme, chose plus curieuse, le polygone
se dédouble, ¢'esl-a-dire se Iransforme partielle-
menl en Phinuil, partiellement en un aulre
espril.

Ainsi dans cerlaines expériences, Phinuil par-
lait par la bouche de Mrs Piper, pendant qu'un
espril aulre écrivait avec la main droiledu méme
médinm, — On a méme vu les deux mains de
Mrs Piper en lranse écrire simullanément, inspi-
rées chacune par un esprit différent, pendant que
Phinuil se servail de la voix du méme médium,

1) Yoir: Mansa; A propos des expériences de M. Hodgson avee
Mrs Piper. Annales des sciences psychiques, 1896, p. 222.
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Voyez-vous celle dissociation des centres polygo-
naux en trois groupes distinels : les centres de la
parole, les centres de l'écriture avec la main
droile et les cenlres de I'écriture avee la main
gauche.

Ce dernier détail montre que nous avons bien
des centres polygonaux dans les deux hémisphe-
res el que ce n'est pas (comme le supposent cer-
tains auleurs) I'hémisphére droil qui est le siége
exclusif du psychisme inférieur, I'hémisphére
gauche élant le siége du psychisme supérieur.

Ces substitulions passagéres ou parlielles d'un
esprit accidentel & I'esprit familier penvent abou-
tir au changement de cel espril familier.

Ainsi en 1892 mourul Georges Robinson ou
Georges Pelham (1), avoeal, qui s’étail beaucoup
occupé de litlérature et de philosophie, C'étail
un incrédule qui considérail une vie fulure comme
inconcevable.

Deux ans avant sa morl, il avail déclaré & un
ami que, 8'il mourail avant lui el s'il existail

(1) Voir: Mancer Maxcix; Compte rendu analytique des expe-
riences de M. Hodgson avee Mrs Piper. Annales des sciences
psychiques, 1898, p. 234,
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encore apres sa morl, «il ferail loul son possible
pour prouver le fait de celle conlinuation d’exis-
lences.

Qualre mois aprés sa mort, Mrs Piper étant en
lranse chez un ami intime de ce Robinson, Phi-
nuit déclara que Georges Robinson désirail com-
muniquer. A parlir de ce moment, cel espril
assisla & la pluparl des séances de Mrs Piper,
comme un second esprit familier,

Cet exemple nous montre bien comment se fonl
les inearnations polygonales chez le médiom en

lranse,

Pour vous -bien montrer maintenant jusqu'ot
peuvent aller les produits de I'imagination chez
un médium de ce degré, les romans polygonaur
qui peuvent sorlir de ces séances, je vais vous
ciler un des romans imaginés par le polygone
d'Héleéne Smilh, le célébre médium de Genéve,
si admirablement éludié par Frourxoy (1),

1) Frounxoy ; Des Indes d la plandte Mars. Etude sur un cas
de somnambulisme avee glossolalie, 1900, — Nouvelles obserya-
tions sur un cas de somnambulisme avee glossolalie. Archives de
Psychologie de la Suisse romande, 1901, 1. I, N* 2, p. 301,
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Je vais vous résumer un de ces romans, celui
que Frour~oy a appelé cyele royal: vous verrez
bien le forl el le faible de ces romans polygonaux.

Il est curieux d'abord de voir nailre el se
développer cette forme spéciale des Lranses
d'Hélene Smith, dans lesquelles se réincarne
Marie-Anloinelle.

Dans ses élals somnambuliques de (ranse,
Héléne Smith a un guide, un esprit qui se révele
i elle el la guide par des coups de lable on des
révélations directes.

Au début, pendant eing mois, le seul guide est
Victor Hugo. Il fait & Hélene des petits vers de
mirliton on de canlique :

L'amour, divine essence, insondable mystére,
Ne le repousse point, c'est le ciel sur la terre.

L'amour, la charité seront ta vie entiére;
Jouis et fais jouir, mais n'en sois jamais ficre.

Puis, pendant une période de Iransition d'en-
viron un an, la protection de Victor Hugo devient
impuissanle i défendre Hélene contre les inva-
sions d'un intrus nommé Léopold, qui aurail eu
avec le médium de myslérienses relations dans
une exislence anlérieure,
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La période de lutle est curiense : Victor Hugo
est 1a, Héléne est tranquille. Toul d'un coup, un
esprit s'annonce: c'est Léopold. Il dit tout de
suile : je suis seul ici, je veux &lre le mailre ce
soir. El, de fait, tandis que Victor Hugo veul
tenir Hélene éveillée, Léopold veul I'endormir, Ni
la douleur, ni les paroles dures ne font lacher la
partie & Léopold. 1l taquine toul le monde, enléve
sa chaise i Héléne qui lombe lourdement sur le
plancher el se blesse au genon.

Léopold prend peu & peu une autorité crois-
sanle el finil par supplanter lolalement Vietor
Hugo qui, ballu, disparail.

Ce Léopold, personnification de IMaclivité poly-
gonale chez Héléne, reste d'abord un personnage
assez vague, peu précis ; on ne sail pas bien encore
de qui il esl la réincarnalion.

Hélene donnait des séances chez M™ B., qui
faisail depuis longlemps du spiritisme, el pour
laquelle un des désincarnés les plus [réquenls
élail Joseph Balsamo.

Vous savez que c'est la le nom vrai de Caglios-
tro. Sur cel élrange personnage s'est élablie une
légende le représentant comme ayanl eu de gran-
des relations avee Marie-Anloinelle el ayanl eu
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un role important dans la préparalion de Ja
Révolulion frungaise, Celle légeade a élé lancée
el lris accrédilée dans le grand public par
Alesandre Dumas dans an livee qui s'appelle
d'abord Mémoires d'un médecin, el plus tard
Joseph Balsanio.

Un jour, chez celle dame B. que fréquentail
Fespril de Joseph Balsamo, Léopold désigna i
Hélene une carafe. M™ B. pensa immédiatement
i une seine célebre de la vie de Cagliostro, « la
fameuvse scene de la carafe entre Balsamo et la
dauphine au chileau de Taverneyr, el presenta
i Hélene une gravore délachée d'une édition
lustrée d'Alexandre Dumas, représenfant celle
scene.,

Dans celle scéne (1), av chiteau de Taverney,
Joseph Balsamo resle seul avee I'archiduchesse
d'Autriche qui va devenir la davphine et plus
lard la reine Marie-Anloinelle.

Celle-ci I'interroge d'ubord sur ce qui arrivera
i sa nouvelle fumille. La famille royale se com-
pose de trois princes: le duc de Berry (Louis

1) Arexaxone Dusas: Mémoires d'un médecin. Joseph Bal-
samo. Nouvelle édition, 8 vol., t. 1, p. 175,
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XV}, le comle de Provence (Louis XVIII) el le
comte d'Arlois (Charles X).
Il régneront tous Lrois, dit Balsamo. Et cepen-

»

dant Marie-Antoinelle aura un fils. Et elle pour-
suil l'interrogatoire :

— Commenl mourra mon mari?

— Sans léte,

— Comment mourra le comle de Provence?

— Sans jambes.

— Comment mourra le comte d'Arlois ?

— Sans cour,

— Etmoi?

Jogeph Balsamo secoue la Lele, ne veul pas ré-
pondre; puis, pressé, il finil par conduire I"urchi-
duchesse devant la carafe, ol elle voil sa des-
linée el s'évanouil de terreur.

Vous concevez combien celle scéne, qui esl
une euvre de pure imagination d’Alexandre Du-
Mmas, impressionne ceux qui en voienl le carac-
tere divinatoire el 'allure supranalurelle,

C'est de celle seéne que M™® B. avail enlretenu
Héléne Smith et qu'elle montre ['image.

En méme temps, elle émil la pensée que le
guide d'Hélene (Léopold) pourrait bien élre |'es-

prit de Joseph Balsamo, sous un faux nom. El,
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en effet, pea aprés, dans une séance, Léopold dit
par la table que son vrai nom était Joseph Bal-
samo,

Comme corollaire, M** B. démonlra & Héléne
qu'elle devail élre elle-méme la réincarnation du
médiom du grand magicien Cagliostro: Lorenza
Feliciani. Et en effet Héléne se erul pendant quel -
ques semaines l'incarnation de Lorenza Feli-
elani.

Mais, plus tard, une aulre dame démontra i
Héléne que cetle réincarnation élail impossible,
Lorenza Feliciani n'ayant jamais exislé que dans
I'imagination d’Alexandre Dumas. Et alors Hé-
lene déclara par la table qu'elle élail non plus Lo-
renza Feliciani, mais Marie-Anloinelle,

('est ainsi que commence le roman royal d"Hé-
léne Smilh.

N'est-ce pas déjiu joli el instruclil’ ce débul et
celte généralion, par une série de suggestions,
de celle double personnalilé, Joseph Balsamo et
Marie-Antoinetle ?

EL vous vovez comme celle hisloire de médium
ressemble & une histoire d’hypnolisme, comme
celle Iranse ressemble & une séance d’hypnose

suggeslive.
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Tout serait & analyser dans ce roman royal
d'Héléne pour vous bien monlrer ce que peul
I'activité polygonale d’un médium et les limiles
que cetle aclivilé ne peul pas franchir.

Léopold apparait alors @ Héléne, habillé i la
mode du xvin® siecle, avee une figure a la
Louis XVI, au milieu de son laboraloire et de ses
uslensiles d'alchimiste sorcier ou en médecin dé-
bitant des élixirs secrels aux malades, ou philo-
sophant de haut en mauvais vers qui rappellent
ceux de son prédécesseur Viclor Hugo.

Il cause d'abord avec la lable, puis avee la
main ou un seul doigl (sur le conseil de Frour-
NoY); puis il dicle des messages & Héléne qui
éerit; puis il écril directement par la main d'Hé-
léne. — ELil écrit avec I'orthographe duxvin® sie~
cle, metlant o au lieu de a dans « j'aurais ». Puis
il parle par la voix méme d'Héléne, qui prend
alors une voix caverneuse el profonde avee ac-
cent ilalien, A ces momenls, Héléne « se redresse
fierement, se renverse méme légérementl en ar-
riere, lantol ses bras croisés sur sa poilrine d’un
air magistral, tanlot I'un d’eux pendant le long
du corps, landis que l'avire se dirige solennelle-
ment vers le ciel avec les doigls de la main dans
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une sorle de signe magonnique lonjours le méme ».
Héléne a sur sa cheminée un portrail de Caglios-
tro, extrait d'une vie de Joseph Balsamo, dans
celle allitude, Elle grasseye, zézaye, prononce
lous les # comme des ow; emploie de vieux
mols : fiole au lieu de bouleille, omnibous au lieu
de tramway, — Elle lient ordinairement les pau-
pieres buissées; elle « s'esl cependant décidée i
ouvrir les yeux pour laisser prendre un cliché au
magnésium »,

Frournoy a pris la peine de rechercher el a
trouvé des manuscrils el une signalure de Bal-
samo el a montré les dissemblunces absolues qui
les séparent de I'éeriture de ce méme Balsamo
réincarné dans le Léopold d'Héléne Smith : vous
trouverez ces aulographes publiés dans son livre,

Pouar la parole, Héléne prend bien I'accent ila-
lien (son pére, qui élait Hongrois polvglotle, par-
lail souvent ilalien avee ses amis), Mais Balsamo-
Léopold refuse de répondre aux questions qu'on
lui pose en italien: Héléne ne connaissail pas
celle langue.

Quantaux consultalions médicales de Balsamo-

Léopold, ce sont des remédes populaires de bonne
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femme, dans la connaissance desquels la mére
d'Hélene élail trés experte

Voilale premier personnage du «beau poéme
gubliminal» (comme dit FLournoy) que construil
Héléne dans son polygone en (ranse. — Voici
maintenant le second: Marie-Anloinelle.

L'incarnation ne se manifesla d'abord que par
des récils dans la langue ordinaire de la table.
Puois Héléne personnifia la reine dans des pan-
lomimes muelles, dont Léopold précisait le sens
par des indications digilales.

L'année suivanle (car loule celle évolulion
dure forl longtemps), elle parle son rdle e,
encore un an aprés, elle éerit.

Il faut- distinguer (loujours avee Froursoy)
dans eelle incarnalion deux groupes de phéno-
menes ou de caracteres: 1° 'objectivation du
type général de souveraine ou du moins de ris
grande dame; 2* la réalisalion des ecaracléres
individuels de Marie-Antoinette d'Autriche.

Le premier poinl ne laisse presque rien @
désirer. Le polvgone d'Héléne a évidemment son
idée complete d'une reine et 'exprime forl bien, —
Il faul voir, dans ces cas, «la grice, 1'élégance,




la distinclion, la majesté parfois, qui éclatent
dans 'attitude el le geste d'Héléne. Elle a vrai-
menl un porl de reine..., ses jeux de mains avec
son mouchoir réel el ses accessoires [ictifs:
I'éventail, le binoele 4 long manche, le flacon de
senteur fermé & vis, qu'elle porle dans une
pochelle de sa ceinlure, ses révérences; le mou-
vement plein de désinvolture dont elle n'oublie
jamais, & chaque contour, de rejeler en arriére
sa lraine imaginaire...». — Ne croirail-on pas
lire les scénes de suggestion el de personnalité
suggérée dans I'hypnose si bien éludiées et déeri-
les par Cu. Ricuer el lant d'autres?

Beaucoup moins parfaile esl I'objectivalion de
celle reine particuliere : Marie-Anlpinelte.

Frourxoy a publié des autographes de Marie-
Antoinelle el des aulographes de la méme reine
réincarnée dans Héléne: il n'y a aucune ressem-

blance.

Seulemenl (et ceci reste bien joli comme inlen-
silé de psychisme polygonal), Héléne écril alors
instans, enfans, élois..., comme au Xvi® siecle.

Quand elle parle Marie-Antoinelle, Héléne
prend un aceent. élranger, mais qui est plulot

|
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I'accent anglais qu'un accent aulrichien.
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D'ailleurs (aulre délail curieux), & 'étal de
veille, mais surloul dans les élals aulres que
celui de reine, I'écriture, 'orthographe et I'accent
de Marie-Antoinelle se glissenl momentanément
au milieu d'une aulre vie.

Le polygone d'Héléne commel aussi quelques
erreurs historiques, excusables d'ailleurs. — La
veille de sa morl, dans sa prison, Marie-Anloi-
nette-Héléne adresse de touchantes exhortations
& une dame présente qu’elle prend pour la prin-
cesse de Lamballe. Or, celle-ci avail élé massa-
erée trois mois avanl.

Les scénes se passent en général au Petit
Trianon et les mobiliers décrils sonl «lonjours
du pur Louis XVI».

Comme notre étude du psychisme polygonal
se complele par ces exemples !

Les personnages inlerloculeurs sonl d’abord
Balsamo-Léopold «mon sorcier» ou «ce cher
sorcier » — el puis Louis-Philippe d'Orléans
(Egalité) el le vieux marquis de Mirabeau qu'elle
voit incarnés dans deux speclaleurs réellement
présenls, M. Eugéne Demdle et M. Auguste de
Morsier.

Elle apergoit un de ces Messieurs: «Oh! mar-

GRASSET; Spiritisme 1
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quis, vous éles ici el jene vousavais poinl encore
aperculn et elle engage la conversalion avec ces
Messieurs qui souliennenl de leur mieux leur
role. — Elle mange el boit avec eux. — Un jour
méme, elle acceple de Philippe-Egalité une ciga-
relle el la fume (ce qu'elle ne fail jamais i I'élal
de veille). — Un assislanl remarque que c'est la
une habilude invraisemblable que Marie-Antoi-
netle n'a pu prendre quaprés sa morl. — Ullé-
rieurement elle n'acceple plus le tabac que dans
la labalitre.

Ces Messieurs se permellent parfois de lui len-
dre despiéges. Si le piége esl grossier, elle I'évile
avec beaucoup d'arl,

Ainsi, si Mirabeau ou Egalité lui parlent de
léléphone, de bicyclette ou de locomolive, elle
resle interdite avee un grand naturel et manifeste
de l'inquiélude sur I'élal mental de ses interlocu-
leurs,

Mais elle n’échappe pas a de peliles errenrs
plus difficiles & dépister. — Elle emploie les mols
dérailler (au liguré), métre ou centiméire. — Les
mols tramway el photographie n'onl soulevé son
étonnement qu’au bout d'un certain temps : elle
les avail d’abord laissé passer.
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Comme les sujels hypnolisés, Héléne ne voil
que ces Messieurs, elle ne voil pas les aulres
speclateurs. — Cependant elle les évite quand
elle marche...

Vovez comme loule I'étude que nous avons
faite du polygone nous serl el combien elle s'ap-
plique & loules ces scénes, 81 remarquables, de
spirilisme.

Dans ce roman royal d'Héléne, nous devons
relever quelques scénes qui nous amuseront
davantage & Montpellier. Ce sont celles dans les-
quelles le médium Marie-Antoinelle évoque notre
grand Bartlhez.

Barthez eul le titre de médecin du due d'Or-
léans (le pére de Philippe-Egalité) et le titre,
purement honorifique, de médecin consultant du
roi. Il est peu probable qu'il ail jamais renconlré
Marie-Antoinelle el surtoul qu'il en ail été amou-
reux.

Quand il apparail avee Marie-Anloinelle dans
les séances d'Hélene, il regrelle les jours oiil
guellait le passage de la reine sur le boulevard
du Temple, el ne cesse de répéler: Ou sonl-ils
ces jours, ou, (rottinant sur le boulevard da
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Temple, je n'avais qu'un seul bal el désir,
celoi de voir passer yolre carrosse el d'y sur-
prendre volre ombre? Ou sonl-ils ces jours, on
sonl-ils ces instanis de bonheur, o mon ame
pour quelques heures élail o fanf ravie? — Hé-
léne, en réincarnant Barthez, parail se répresen-
ler les jeanes gens dans les rues de Genéve qui
regardent sorlir les demoiselles de magasin plutot
que notre grand Chancelier de I'Universilé de
Monlpellier. Elle lui communique méme son style;
car «si lanl ravie se relrouve dans la correspon-
dance d'Héléne, tandis qu'on ne le trouve pas
dans les livres de Barthez.

LemalTiRE a méme pris la peine de comparer
I'éerilure des messages médiamniques de Bar-
thez avee des aulographes vrais de ce médecin
communiqués par Kithnhollz-Lordat, fils adoptif
de Lordal, el n'a lrouvé aucune ressemblance, —
D'aprés Lordat, Barthez étail d'une laille au-des-
gous de la médiocre. Héléne, dans ses visions,
le trouve d'une laille plutdt grande. — Héléne
signe Barthes; il s'appelail Barthez. Ce qui pour-
rail s'expliquer en admellant que le savant doe-
leur «a pu oublier 'orthographe exacle de son
nom, depuis tantol un siécle qu'il est désinearnéy ...
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Quoi qu'il en soil, voild un bien joli exemple
de I'activilé polygonale d'un médium portéed son
plus haut degré, ses ressources el ses limiles,

C'est le sixieme el le plus élevé degré de 'ac-
livité psychique d’un médium en transe,

Arrivés i ce degré si éleve el si complexe du
spiritisme, nous devons aborder une queslion,
grave entre toules, celle de la fraude. — Clesl
une queslion délicale el difficile.

Il y a deux opinions extrémes, dont il faut
également se garer : la crédulilé el le seeplicisme
absolus.

Il ne faut pas se laisser aller & la crédulité et
toul accepler sans conlrdle vraiment scienlifique ;
il faul toujours expérimenter en pelil comilé,
entre gens se connaissant lous.

Il ne faut accorder ancune foi aux speclacles
publics el aux trues divers de prestidigitalion qui
ne sont pas de la science.

Mais il ne faut pas non plus de scepticisme
absolu el croire que toul est fraude. De ce qu'il
y a des farceurs el des fumisles, il ne faul pas
conelure que tous les médiums le sonl. Un nombre
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suffisant aujourd’hui de médiums a élé éludié
par de vrais savants comme Cparies Ricmer,
Frournoy et d'aulres, pour ne pas les considérer
tous comme des fraudeurs el des simulateurs.

Mais méme (el alors ceci esl plus délicat) alors
méme qu'on découvre el qu'on démontre chez un
médium donné des fraudes posilives, cela ne
prouve pas qu'il soil un simple el vulgaire fu-
miste, que loules ses expériences ne vaillent
rien: il y a des fraudes inconscientes. C'est li
une question imporlante.

La chose esl arrivée pour Eusapia Paladino,
célebre médium étudié par pe Rocaas, CHARLES
Ricuer, SABATIER, OCHOROWICZ. ..

On a démontré de vraies fraudes dans cerlaines
expériences, el alors les expérimentateurs de
Cambridge ont conclu unanimement que «loul
élail fraude, depuis le commencement jusqu'd Ia
finn dans les vingl séances avec Eusapia,

Cetle conclusion, de nalure & décourager les
chercheurs el & «arréler I'élude, & peine com-
mencée, des phénoménes médiamniques», a élé
discutée el combaltue par cerlains auteurs,
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notamment par Ocrorowicz (1), el je sais que
tout le monde n'a pas élé découragé par le Rap-
port de Cambridge, puisque j'élais invité par
Crarces Ricupr el Schrexk i des expériences
qui onl lien (toul ce mois de juin) & Munich et
auxquelles le présenl enseignemenl m'empéche
d'assister.

La queslion est assez imporlante pour que j'y
insiste un peu, en suivant le Mémoire d'Ocno-
ROWICZ.

I es frandes d'Eusapin avaienl été déji consla-
lées, comme & Cambridge, & Milan par ToneLLr
el & Varsovie par BroNisLas Reicaman.

Voici par exemple ce qui se passe.

Dans une expérience, Ricner et Ocnorowicz
liennent chacun une main el un pied du médiam
sous lear main el leur pied. Eusapia annonce
qu'elle va lenler une lévitation, c'est-A-dire un
soulevemenl de la lable. — A un moment, OcHo-
nowicz senl que le pied gavche du médium qu'il

1) Ocuonowicz: La question de la fraude dans les expériences
avee Eusapia Paladino. Annales des sciences psychologiyues,
1896, 1. VI, p. 19.
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tenail sous son pied I"abandonne pour aller sou-
lever le pied de la table; en méme lemps, elle
fail pivoter son pied droit que tenail Ricmer el
appuie simullanément avec la pointe el le talon
de ce pied sur le pied de Ricugr el sur le pied
d’Ocuorowicz. OcrorOWICZ indique par un mou-
vement de son pied qu'il a senti le déplacement :
le pied d'Euvsapia revient & sa place et la lévita-
tion n'a pas lieu,

De méme, avec les mains : parfois, elle subs-
litue une main (ou une partie de main) & une
aulre, de maniére & libérer la premiére et i faire
un déplacement d'objets avec,

Ocaorowicz a fait un jour une séance de cel
ordre, contrdlé par Ricngr el M. BELLIER (qui ne
voulail pas admeltre la fraude): il a subslilué un
pied a un aulre, I'a libéré et a soulevé la table.

Done, la fraude existe. Seulemenl, continue
Ocaorowicz, les expérimentateurs de Cambridge
onl eu le lort de n'admetlre que deux allerna-
lives : le vrai phénomeéne et la fraude cons-
cienle,

Or, 1l y a auvssi la fraude inconscienle, aulo-
malique, partielle on lotale.

Dans les tables tournantes, pendule magique...
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lafraude inconsciente est hien évidente ; de méme
dans le cumberlandisme.

Pour le spirilisme, je vous ai déja cilé des
preaves bien nelles, données par OcHOROWICZ,
de 'inconscience de cerlaines (raudes.

Ainsi, dans une expérience d'Eusapia, on voil
sa boltine frapper des coups allribués auvx es-
prits. On le lui dit. — C'est étrange, tout de méme,
dit-elle, quelque chose pousse mon pied vers la
table. Sentile! Sentile! — EL elle insiste pour
qu'on lie son pied i celur d’Ocorowicz avee un
cordon. On le fait. Et Ocnorowicz sent qu'elle
tire le cordon en tordant son pied: elle le tour-
nait de fagon i pouvoir frapper la table avee son
lalon.

« C'étail évident pour toul le monde, sauf
pour elle-méme ». Voila bien des frandes incons-
cienles.

Ocuorowicz a d’ailleurs conslalé qu'Ensapia
ne peul pas resler quelques minules immobile
sans perdre le sentiment de ses pieds; «el alors
elle exécule divers mouvemenlts déréglés sans s'en
douler ».

«J'mi vu, ajoute Ocnorowicz, des médiums
Laper avec leur poing sur la muraille, devant



208 SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE

témoins, tonl en prélendant que e’élail un esprit
qui tapail ».

Done, ce sont bien la des fravdes inconscien-
les; ou, pour mieux dire, ce ne sonl pas des
fraudes du toul. Car, pour qu'il y ait fraude, il
fanl volonté consciente de tromper : el alors ceci
n'a plus rien de scientifique; tandis que les fails
que je vous décris ld sous lenom de fraudes incons-
cientes appartiennenl bien veaiment & ln science
el peavent élre élodiés, comme nous le faisons,
par des savanls,

Cela dit, continuons I'analyse des séances de
spirilisme.,

D'aprés lool ce que nous avons dit de IMactivilé
polygonale, vous devez conclure que, dans les
sénnees de transe, le médium ne lrouve rien de
nouveau (I'imaginalion polygonale n'élant pnas
créatrice; : il dil ce qu'il sail, ne devine rien
(nous I'avons vu dans le roman royal de Marie-
Antoinelle). — Souvent méme il présente de I'ab-
surdilé ou au moins de la puérilité dans ses per-
sonnages el dans ses seénes.,

P. JaxgT I'n admirablement fail ressortir quand
il dit & propos des messages que les esprits plus
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on moins illustres envoient a la terre par les mé-
diums. :
« Commenl les lecteurs de ces messages ne se
sonl-ils pas aper¢us que ces élucubralidns, lout
en présenlant quelques combinaisons inlelligen-
tes, sonl, au fond, horriblement bétes et qu'il
n'est pas nécessaire d'avoir sondé les mysléres
d’oulre-tombe pour écrire de semblables baliver-
nes. Corneille, quand i1 parle par ln main des
médiums, ne fait plus que des vers de mirliton, el
Bossuel signe des sermons dont un curé de vil-
lage ne voudrail pas pour son prone. Wundl,
aprés avoir assislé i une séance de spirilisme, se
plaint vivemenl de la dégénérescence qui a alleint,
aprés lear morl, l'espril des plus grands person-
nages ; ear ils ne liennent plus que propos de dé-
menls el de gatenx. Allan Kardee, qui ne doule
de rien, évoque_lour & lour des Ames qui habitent
des séjours différents el les interroge sur le ciel,
I'enfer el le purgatoire. Aprés loul, il a raison;
car ¢'esl i un bon moyen d'élre renseigné sur des
questions inléressanles. Mais qu'on lise la dépo-
silion de M. Samson on de M. Jobard, de ce pau-
vre Auguste Michel ou du prince Ouran, et I'on
verra que ces braves esprils ne sonl pas mieux
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informés que nous el qu'ils auraient grand besoin
de lire eux-mémes les descriptions de l'enfer el
du paradis, données par les poéles, pour savoir
un peu de quoi il s'agil... Ce serail yraiment i
renoncer i la vie futare, s'il fallail la passer avec
des individus de ce genre ».

Cependant cerlains médiums sont trés intelli-
genls dans leur polygone el paraissenl invenler

. vraiment des choses. Il faut une analyse trés
fine el une observalion Irés allenlive pour mon-
trer qu'au fond il n'y a rien de neul.

Le meillear exemple que je puisse vous ciler
de ce genre est certainement le roman martien
d’Héléne Smith, le médium de Frougsoy, dont
nous avons déja éludié le roman royal.

C'est un roman qui se passe dans la planéle
Mars,

Vous savez combien, vers 1892, on s'esl oceupé
de la planéle Mars, de la question de savoir si
elle est habilée ou non, de la question des com-
muanications i élablir quelque jour avec ses habi-
tants. — Dans des publications (res lues (a
Genéve en particulier, aulour d'Héléne), CAMILLE
Frammarion avail éludié les condilions d’habila-
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hilité de Mars el avail prophéliquement déeril la
merveille que serail dans I'avenir 'élablissement
de communicalions entre les habilanls de la
Terre el ceux de Mars.,

On parlait aussi beavcoup 4 ce moment des
fameux canaux de Mars et des «inondés» de celle
planéte... et de toul cela beaucoup dans le milieu
ol vivait Hélene,

En 1894, Hélene donne ses expériences chez le
professeur LEMAITRE, en présence d'une dame
(gravement malade des yeux) qui, ayanl perdu
son fils unique Alexis, lrois ans auparavant,
demande a ce qu'on évoque son fils. Dés la pre-
miere séance, Alexis arrive en effel, accompagné
de Raspail qui donne pour les yeux de la mére
un traitemenl au camphre (comme dans son
Manuel de la santé).

LLe mois suivanl, dés le débul de la lranse,
Héléne voil dans le lointain el & une grande hau-
leur une vive lueur; elle se sent balancée, puis,
esl dans un brouillard épais, bleu, puis rose vif,
gris, noir. Elle flolle. Puis elle voil une éloile qui
grandil, devienl plus grande qu'une maison.
Héléne sent qu'elle monte el la table dit: Lemat-
TRE, ce que lu désirais lant!
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Héléne, qui élail mal a l'aise, se lrouve mieux ;
elle dislingue trois énormes globes, donl un frés
beau. — Sar quoi est-ce que je marche? demande-
l-elle. — EL la table répond : sur une lerre, Mars.

C'élail bien la réalisalion du réve de LEMAITRE
qui, I'été précédent, avail dit 4 un lamilier
d’'Héléne : ce serail bien inléressant de savoir ce
qui se passe dans d'aulres planéles!

Et alors, voila Héléne qui déeril toules les
choses droles qu'elle voil dans Mars: «des voi-
lures sans chevanx ni roves, glissanl en produi-
sant des élincelles ; des maisons & jels d'eau sur
le loil; un berceau ayant en guise de rideaux un
ange en fer aux ailes étendues... Les gens sont
lout & fail comme chez nous, saul’ que les deux
sexes porlent le méme costume formé d'un pan-
talon trés ample el d'une longue blouse serrée &
la taille et chamarrée de dessins...».

Dans une vasle salle de conférence, Raspail
enseigne el, au premier rang des audileurs, esl
Alexis.

Vous voyez commenl esl né, par LEMAITRE el
la dame malade des yeux, qui a perdu son lils,
ce roman marlien qui se développe alors, aprés
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une longue période (15 mois) d'échpse el de
ramination polygonale,

Raspail disparail. Alexis occupe le premier
plan. Il avail parlé frangais d'abord; mainlenant
il ne le sail plos, le comprend, mais parle uni-
quement le martien,

Dans une premiére séance, Héléne soulient
une longue conversalion avec une femme imagi-
naire, qui veul la faire entrer dans un bizarre
pelil char sans roues ni cheval. Cetle femme lui
parle un langage loul & fail élrange.

Léopold, qui esl loujours la comme le compére
dans une Revue, explique par le pelil doigl «que
c'esl la langue de la planéle Mars, que celle
femme esl la mere acluelle d’Alexis réincarné sur
celle planéle el qu'léléne parlera elle-méme
marlien».

Héléne monle dans un char, arrive & Mars el
déeril les salutations a P'arrivée dans ce pays ou
plutdl les mime: agesles baroques des mains el
des doigls ; chiquenaudes d’une main sur autre,
tapes ou applications de lels el lels doigls sur le
nez, les lévres, le menlon... révérences conlour-
nées, glissades el rolation des pieds-sar le plan-

cher...».
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Elle roman continue avee cerlaines scénes lrés
émouvanles comme celle ol la mére d'Alexis,
croyant son fils dans Héléne, s'agenouille en san-
glotant devanl elle; el son fils, par la bouche
d'Héléne, la console en martien, mais avec des
gesles si doux el des inflexions de voix si lendres
que la pauvre mere en esl lransportée.

Hélene décril el dessine des paysages marliens
(les dessins sonl reproduils dans le livre de
FrLourNoy) : un ponl rose avec des harriéres
jaunes plongeant dans un lac bleu el rose pile,
rivages el collines rougeilres, sans verdure;
tous les arbres sont dans des lons rouge-brique,
pourpres el violels. .

Il déeril et dessine les habilants, Aslané par
exemple: leinl jaune, cheveux bruns; sandales
brunes; roulean blane & la main. Coslume pana-
ché or, rouge el bleu; eeinlure et bordure rouge-
brique.

Puis il y a la foule «anonyme el confuse» qui
occupe le fond des visions marliennes, «ne différe
de celle de notre pays que par la grande robe
commune aux deux sexes, les chapeaux plats el
les sandales liées aux pieds par des courroies»,

Ces habitants onl & lear disposition des inslru-
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ments (qu'elle décrit el dessine aussi) qui lancent
des flammes jaunes el rouges el leur servenl pour
voler dans les airs.

Il degsine aussi la maison d'Astané.

Une série d'images fixe la flore de Mars, lon-
jours sans trace de verl.

«Ces spécimens, ainsi que les arbres dissémi-
nés dans les paysages, montrent que la végélation
martienne ne differe pas essenliellement de la
ndlre, sans en reproduire cependant aucun échan-
lillon netlement reconnaissable».

Mais évidemment ce qui a élé le plus intéres-
sant, ce sur quoi nous devons insister, c'est la
langue martienne, si bien étudiée el analysée par
Frournoy el par V. Hexry (1).

Au débul, celte langue esl rudimentaire, mal
faite ; ¢'est un «pseudomartiens, un egalimatias
désordonné», eune puérile contrefucon du fran-
cais, dont elle conserve en chaque mot le nom-
bre des syllabes el cerlaines lettres marquantess.

(V'esl «analogue au baragouinage par lequel les

1) V. Hesuy | Le langage marticn.,

GRASSET ; Spiritisme 20
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enfants se donnent parfois dans leurs jeux I'illu-
sion qu'ils parlent chinois, indien ou sauvages.

Il faul une demi-année pour la «fabrication
subliminale d'une langue proprement dites.
N'avais-je pas raison de vous dire que nous
lrouverions dans celle élude des médiums spiri-
les de magnifiques moyens d'élude du psychisme
polygonal ?

Quand la langue ful faile, il fallait la compren-
dre, avoir un dictionnaire.

Pour cela, FLournoy éerivit a Léopold «une
lettre oli, au milieu de considérations sur la
haule importance scienlifique des phénomenes
présentés par M"™ Smith», il faisait «appel a sa
toute-science en méme lemps qu'a sa bonté pour
qu'il voulal bien» lui accorder des éclaircisse-
menls sur celle langue curieuse.

Deux jours aprés, Héléne, en lranse, écrivit
automaliquemenl la réponse en dix-huil alexan-
drins, donl voici les cing derniers:

Quand son &me mobile aura pris la volée
Et planera sur Mars aux superbes couleurs !
Si tu veux obtenir d'elle quelques lueurs,

Pose, bien doncement, ta main sur son front pile
Et prononee bien bas le doux nom d'Esenale !

Amsi ful fait; el Esenale, le nom marlien
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d'Alexis réincarné, donna la traduction des mots
el des phrases, quand on l'invoquail ainsi dans
les visions marliennes.

La composition de la langue marlienne ful
d’ailleurs compléle el comprit une écrilure spé-
ciale, des caracléres spéciaux qui, aprés perfec-
lionnemenl, se fixérenl aussi dans une forme dé-
finilive, ou au moins lrés prolongée, chaque lettre
marlienne ayanl d'ailleurs son équivalent exacl
dans I'alphabet frangais.

Frournoy aainsi patiemmenltreproduil, traduit
el analysé quaranle el un lexles marliens, — Et
il est arrivé @ démonlrer que le marlien n'esl
« qu'un lravestissement enfanlin du frangais ».

1l faul cependant bien voir toul d'abord que ce
martien esl une langue, non un simple jargon ou
baragouinage de sons quelconques dits au hasard.
— Ce sonl des mols, des mols qui expriment des
idées el le rapporl des mols aux idées esl cons-
lant; la significalion des termes marliens esl
conslunte.

Celle I:mguu il meme =es consonances, son
accenl, ses lellres de predilection..., ce qui fail
qu'on la reconnail quand Hélene la parle (quoi-
qu’on ne la comprenne pas). — Ainsi par rapporl
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au francais il y a surabondance des ¢ ou & el des 7
el rareté des diphlongues et des nasales.

(est done une langue el, on peul méme dire,
«une langue naturelle en ce sens qu'elle esl au-
lomaliquement enfantée, sans la participalion
conscienle de M™ Smith». Ce n'esl pas une in-
venlion volonlaire, par plaisanterie ou jonglerie.

Voici cependant ce qui prouve que cetle langue
n'esl pas neuve, que c'est une modification enfan-
line el puérile du francais.

D'abord, «le martien se compose de sons arli-
culés qui, lous, tant consonnes que voyelles, exis-
tent en [rangais ». Or, eela n'arrive jamais : dans
les langues géographiquement les plus voisines
de la ndtre (& plus forte raison dans les plus éloi-
gnées), il y a lovjours quelques sons spéciaux i
chacune d'elles (allemand, anglais, espagnol...).
« La langue de la planéle Mars ne se permel
pas de pareilles originalités phonéliques ». S'il y
a une différence, le marlien serail plus pauvre
que le francais : il lui manquerail quelques sons
arliculés,

De méme pour l'écrilure: lous les caracléres
marliens el tous les caracléres francais se corres-
pondent absolument deux i deux.
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De plus, dans le martien, il y a des masses
« d'équivoques, d'exceplions, d'irrégularilés, qui
font qu'une senle el méme letire revét des pro-
nonciations trés différentes suivant le cas et que
réciproquement un méme son s'éeril de diverses
maniéres, sans (u’'on puisse apercevoir aucune
explication rationnelle pour loules ces ambi-
gu'l'lés »,

Eh bien, tout cela esl identique en francais.

En d’autres lermes, on rencontre « dans ce pré-
tendu idiome extralerrestre une collection de sin-
gularités et de caprices... donl la réunion, lors-
qu'on y réfléchil, délie I'ceuvre du hasard el cons-
titue un signalement auquel il esl impossible de
se méprendre ».

Et ecela conduil bien & celle conclusion : «le
martien n'est que du frangais déguisé ».

Si on cherche, des lexles connus, a dégager
une grammaire marlienne, on voil de méme que
«les régles de cette grammaire, si jamais elle voit
le jour, ne seront guére qu'un décalque ou une
parodie de celles du francaiss.

En francais, il y a des mols uniques it sens
divers : ainsi la préposilion & el le verbe a, I'arli-
cle et le pronom /e... Les mémes analogies audi-
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tives «sans égard pour le sens véritables» se re-
trouvent dans le martien,

Ainsi @ et a, analogues de son en frangais, mais
si différents de sens, se rendent en martien par
le méme mol ¢; — /e (article ou pronom) esl
loujours s ;"— que (nux mulliples emplois) est
toujours Aé.

Plus forlt encore, notre mol si devient #i dans
I"acception oui comme dans celle tellement.

Dans les phrases, I'ordre des mols est absolu-
ment le méme en martien qu'en francais. — Et
cela jusque dans les délails : la division ou I'am-
putation de ne pas ou l'introduction en martien
d’une lettre inutile comme ¢ de quand reviendra-
t-il? (Kevi berimir m hed).

Cetle possibilité de traduclion juxlalinéaire,
celle correspondance absolue mol pour mol, est
«un fait extraordinaire et sans exemple dans les
langues d'ici-bas. Car, conlinue Frouswnoy, il
n'en esl pas une, que je sache, ol chaque lerme
de la phrage frangaise se trouve toujours rendu
par un lerme, ni plus ni moins, de la phrase
étrangeéren,

De plus, une notable proportion de mols mar-
tiens ereproduit d'une fagon suspecte le nombre
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de syllabes on de lettres de lenrs équivalents
francais el imilent parfois jusqu'a la distribution
des consonnes el des voyelles».

Il devienl de plus en plus clair que «cet idiome
fantaisisle est évidemmenl I'ceuvre naive el quel-
que pen puérile d'une imaginalion enfantine
(lisez: polygonale) qui s'est mis en léle de créer
une langue nouvelle el qui, toul en donnant i ses
élucubrations des apparences baroques et inédi-
tes, les a counlées sans s'en douler dans les mou-
les accoutumés de In seule langue réelle dont elle
elll connaissances.

Car les mols en eux-mémes sonl aussi diffé-
rents que possible des mols francais. L'auleur a
prévu le diclionnaire, mais pas la grammaire.

«Le procédé de eréalion du marlien parail
consister simplement & prendre des phrases fran-
caises lelles quelles et & y remplacer chaque mot
par un aulre queleonque fabriqué au pelit bon-
heurs.

LLa suite de 'histoire du roman marlien esl
hien curieuse et bien confirmative de ces déduc-
Lions.

Frournoy, trouvant qu'il a suffisamment ana-
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lysé le marlien el commengant & lrouver que cela
devienl monolone, dil 4 Héléne loules ces objec-
tions sur l'authenticité du martien el ses preu-
Ves...

Héléne résisle, mais au boul d'un certain temps
elle répond en quelque sorte i ces objections en
perfectionnant ou au moins en compliquant sa
langue martienne qu'elle place alors dans une
autre planéle innomée : c'est le ecycle ultramar-
lien, avee un personnage nouveau Ramié.

C'esl dix-sepl jours apres la suggeslion de
Frournoy qu'Hélene réalise cette nouvelle incar-
nation de son roman polygonal.

El la puissance pathogéne de la suggeslion
apparail lumineuse.

«)'avais, dit FLourNoy, accusé le réve martien
de n'dtre qu'une imitation, vernie aux brillantes
coulears orientales, du milien civilisé qui nous
entoure ; — or, voiei un monde, d'une bizarrerie
alfreuse, au sol noir, d'ou loule végélalion esl
bannie et donl les élres grossiers ressemblent
plus i des bétes qu'a des humains.

ndnvais insinué que les choses el les gens de
la-haut pouvaient bien avoir d’autres dimensions
el proporlions que chez nous; el voici que les
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habitants de ce globe arriéré sonl de vrais nains,
avec des t8les deux fois plus larges que hautes
el des maisons i 'avenant.

» J'avais fail allusion & l'existence probable
d’autres langues, relevé la richesse du marlien
en i el en é, incriminé sa synlaxe el son ¢/ em-
prunlés au francais. — EL voici une langue ab-
solument nouvelle, d"un rythme trés particulier,
extrémement riche en a, sans aucun ¢k jusqu'iei,
el dont la constroction est lellement différenle de
la ndtre qu'il n'y a pas moyen de s'y relrouver ».

Ne (rouvez-vous pas vraimenl admirable celte
expérimentation de FrLourNoy venanl merveilleu-
sement compléler ses observations pour monlrer
que toul est roman polygonal chez Héléne, ro-
man polygonal lancé el dirigé par les sugges-
tions ?

Je n'insisle pas sur les aulres romans aslraux
d'Héléne : uranien, lunaire...

La démonstralion esl bien suffisante.

Je n'insislerai méme pas non plus sur les con-
tradielions et les impossibilités qu'on peut relever
dans ce roman marlien,

Léopold, en Mars, sait d'abord le francais, puis
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il oublie totalement, puis il le refrouve assez
pour lraduire le martien.

Morl en juillet 1891, il a, en février 1896, 5 ou
6 ans, «alors que les années de celle planéte sont
presque doubles des ndtres ».

Voila qui a échappé & Hélene comme toules
les questions scienlifiques sur Murs, qu'elle ignore
absolument. — Rien sur ces fameox canauvx de
Mars, qui onl tant préoceupé les astronomes.

Rien sur lu biologie el la sociologie en Mars :
on y vil comme sur la Terre; les maears en sonl
comme les ndlres. « 1l y a moins de distance
entre les maurs marliennes el nolre genre de vie
européen qu'enlre celai-ci el la civilisution mu-
sulmane ou les peuples sauvages ».

Vous le voyez : rien de neaf, rien de créé dans
ce roman polygonal.

o C'esl une bonne el sage pelile imagination de
10 & 12 ans, qui tronve déja sulfisamment drole
el original de faire manger les gens de la-haut
dans des assielles carrées avec une rigole pour le
jus, de charger une vilaine béte i wil unique de
porler la lunelle d'Astané, d'écrire avee une
pointe fixée a Pongle de I'index au lieu d’un
porle-plume, de faire allaiter les bébés par des
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tuyaux allant directement aux mamelles d’ani-
maux pareils & des biches... Rien des Mille et une
Nuits, des Métamorphoses d'Ovide, des Contes
de fées, ou des Voyages de Gulliver; pas Irace
d’ogres, de géants ni de vérilables sorciers dans
tout ce eyele. On dirait 'euvre d'un jeune éco-
lier & qui on aurait donné pour liche d'inventer
un monde aussi différent que possible du ndtre,
mais réel, el qui s'y serail consciencieusement
appliqué, en respeclant naturellement les grands
cadres accoutumés, hors desquels il ne saurail
concevoir 'exislence, mais en ldchant la bride &
sa fantaisie enfanline sur une foule de points de
détail, dans les limiles de ce qui lui parait admis-
sible d'aprés son élroile el courte expérience »,

Je ne pense pas avoir hesoin de m'excuser dn
développemenl que j'ai donné & l'analyse de celle
belle Etude de Frovrxoy.

Rien ne pouvail mieux vous monlrer ce qu'esl
la partie scientifique du spiritisme, en quoi tool
cela rentre dans les maladies du polygone. —
Frournoy, dans son second travail, qualifie le cas
d'Hélene de somnambulisme avee glossolalie,
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Vous comprenez donc maintenant la théorie
scientifiqgne du spirilisme entier (dans ses plus
hautes manifestations) el vous comprenez ['ulilité
des développements que nous avons di donner &
I'étude préalable du psychisme inférieur ou auto-
malique.,

Vous voyez en méme lemps qu'il n'y a pas
plus de divination el de supranaturel dans ces
faits de spiritisme qu'il n'y en adans les réves el
dans le somnambulisme spontané ou provoqué.

Il y a évidemmenl des conditions qui rendent
I'illusion facile et font croire & un caraclére divi-
naloire ou supranaturel.

Une de ces conditions les plus favorables i cetle
apparence de divination est I"hypermnésie que cer-
lains polygones peuvent présenter quand ils sont
en élat de désagrégation de leur O.

On comprend que la mémaire du polygone soit,
& certains points de vue, plus élendue el surlout
plus meublée que celle de O,

Car In vie polygonale continue dans cerlaines
circonstances physiologiques ot O ne recueille
aucun document. Dans la distraction et dans le
sommeil, O ne meuble sa mémoire d'aucun fait




SPIRITISME DEVANT LA SCIENCE 317

nouveau. Au conlraire, pendant ces mémes élats,
le polygone peut recueillir el emmagasiner bien
des souvenirs, que O ignore. Et si, plus lard,
dans un élat quelconque dedésagrégation suspoly-
gonale (réve, hypnose, transe), le polygone révéle
ce souvenir, il apparailra non comme un souve-
nir, mais comme une révélation, puisque son
emmagasinement a élé inconscient.

Ce souvenir, par cela méme qu'il est un sou-
venir, sera conforme & la réalilé, el alors la révé-
lation d'une réalité apparait comme une divina-
Lion.

Mygrs (1) a Irés bien éludié ces divers degrés
de mémoire polygonale et les classe en Lrois grou-
pes : 1° le polygone contient des souvenirs que O
luia déposés, qu'il aconnus par conséquent, mais
qu'il a oubliés ; 2° le polygone contienl des sou-
venirs qu'il a acquis direclement, sans que O les
ail jamais connus; 3° le polygone contienl des
notions tirées par déduction el raisonnement
polygonaux des données précédemment acquises,

(1) Myens ; De la consciense subliminale. Comple rendu par
Mancer Maxcix, in Annales des sciences psyechiques, 1897, 1898
el 1889, — VYoir plus spécialement 1899, p. 229,
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Il cile de curieux exemples de ces faits.

Delbeeuf réve le nom «asplenium ruta maralis»
comme un nom familier. Au réveil, il ne peul pas
se rendre comple d'oit il a liré ces mols qui ne lui
rappellent rien, qui ont I'air d’élre une création de
son polygone. Longlemps aprés, il découvre ce
nom «asplenium rula muorarias éerit de sapropre
main dans une collection de plantes qu'il avail
faites sous la diclée d'un ami bolaniste.

Miss X. voit dans un cristal 'annonce de la
morl d'un ami. Elle n’en savail rien; ¢'élail vrai:
la nouvelle se trouvail dans un numéro du 7imes,
avec lequel elle s'élail antérieurement garanli la
figure devant le feu.

Voila un bien joli exemple des erreurs qu'on
peut commettre en lélépathie. Cerlainement, O
n‘avait pas lu le Zunes, ne savail pas la morl de
I'ami: ¢'élail une divinalion Lélépathique. Pas
du tout. O pensait & aulre chose, le polygone
avail lucela dans le Times et le révélait a O stu-
pélail duns la transe provoquée par le cristal.

Brockelbank perd un couleau de poche, le cher-
che vainemenl, n'y pense plus. Six mois aprés,
il en réve, voil la poche d'an vieux pantalon
abandonné ou est son coulean. Il s'éyeille, y va,
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le trouve. Divination ! Non. Souvenir polygonal
inconscienl réapparaissant ullérieurement,

Dans ce travail de MygRrs, auquel j'ai emprunté
ces deux exemples, vous lrouverez d'aulres cas
d'objels égarés el relrouvés en réve : c'est lou-
jours le méme mécanisme,

La chose devient bien plus jolie, mais pas plus
mystérieuse, quand le polygone agrémenle sa
ressonvenance d'un peu de roman.

Une fillette perd un petil couleau auquel elle
lenail beaucoup el ne le lrouve plus, Une nuil,
elle réve qu'un frére qu’elle avait perdu el beau-
coup aimé lui apparait et la conduit par la main
a I'endroit précis ou élail le couteau. Elle s'éveille,
y va el le lrouve.

Vous prévovez combien il sera difficile d’em-
pécher cetle enfant de croire i une révélation
d'outre-tombe. — El cependant ¢'esl un simple
fait polygonal, bien banal pour nous aujourd’hui.

Je n'ai pas le temps d'insisler. Mais cela me
parait suflisanl pour vous montrer combien gran-
des, el lrompeuses cependant, peuvenl étre les
apparences de divinalion dans toul cela — el par
suile de quelles précautions il faul s’enlourer,
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avec quel soin il faul faire 'enquéte avan! de de-
clarer supranaturelle une expérience.

L'inconscience élant le caraclére méme des
phénoménes polygonaux el des acquisitions poly-
gonales, l'enquéte esl loujours extrémement
difficile sur l'origine el par suile sur le degré
d’originalilé el de nouveauté des manifestations
polygonales.

X1

LES LIMITES ACTUELLES DU SPIRITISME SCIENTI-
FIQUE. CE QUI RESTE EN DEHORS ! LA SUGGES=
TION MENTALE, LA CLAIRVOYANCE, LA TELEPA-
THIE, L'EXTERIORISATION DE LA FORCE ET DE
LA SENSIBILITE.

Il me reste un gros chapilre a vous indiquer
an moins : c'est celui des fterres inconnues et i
découvrir dans ce monde du spiritisme,

La doctrine du double psychisme el la connais-
sance de I"activité polygonale expliquent bien des
choses dans le spiritisme ; mais elles n'expliquent
pas tout,
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Je dois énumérer ce qui resle en dehors et que
je considére comme n'élant pas encore établi
scienlifiquement. Je crois qu'il n'y a pas lieu de
chercher encore I'explication de ces fails : il faul
commencer par élablir leur existence.

A élablir celle exislence (ou la non-existence)
doit travailler la science de I'avenir, sans préjugé
el sans parli pris, mais avec une grande sévérité
de critique.

Quels sonl les principaux chapitres de ce do-
maine & éludier?

J'élimine loul ce qui est vraimenl divinalion
ou ¢vocation d'esprits. — Ceci, non seulement
n'est pas élabli scienlifiquement, mais ne peut pas
I'étre.

Une divination ou un miracle, quand ils de-
viennent scientifiques, ne sont plus divinaloires
ni miraculeux.

La science éludie les lois. Les mots divination
ou miracle ne peuvent s'adapler qu'd des excep-
tions. Done, ce ne sont pas i objels de science.

Mais restent quatre grands groupes de fails,
sur lesquels je dois attirer votre attention; parce
que, s'ils ne sont pas élablis par la science ac-

GRASSET Spiritisme 21
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tuelle, il n'est pas irralionnel d'admelire qu'ils le
seronl par la science de demain. Ce sonl : la sug-
gestion mentale, la cluirvoyance, la Lélépathie,
le déplacement des objels suns contacl.

L. Suggestion mentale. — Ceci esl si prés de
la science vraie que beaucoup de gens croient
que c'en esl une partie. Je ne le erois pas pour
ma parl.

Ocnorowicz (1) a consacré i celle queslion un
gros livre, riche de fails. Dans la Préface, Cuanr-
LEs RicHET pose Lrés bien le probléme 1] s'agit,
dit-il, d'élablir ce fail : « en dehors de toul phé-
nomeéne appréciable & nos sens normaox, i nolre
perspicacilé normale, si vive qu'on la suppose, il
existe enlre la pensée de deux individus une cor-
rélation lelle, que le hasard ne suffil pas i l'ex-
pliquer ».

Ainsi posée, la question n'esl pas encore ré-
solue par l'affirmalive.

Dans celle méme Préface, CHARLES Ricuer dit
trds justement ; «ce n'esl pas i dire que je consi-

(1) Ocuonowicz; De la suggestion mentale, avee une preface
do Cuanves Ricngr, 1887,
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dere, d'ores et déji, la suggestion mentale comme
prouvée rigourcusement. Cerlesnon...». En géné-
ral, quand les expériences «sont probantes (par la
concordance des résullals), elles ne sont pas irré-
prochables, et, quand elles sont irréprochables,
elles ne sonl pas loul & fail probantes...». Et plus
loin: «quoique M. Ochorowicz et d'aulres avanl
lui aienl amassé des preuves, elles n'entrainent
pas la conviclion absolue, inlégrale, muis seule-
menl le doule...».

Tous ceux qui ont fait de I'hypnotisme se sont
senlis trés prés de cetle démonstration; mais je
ne crois pas qu'elle soil encore faite.

Avec une des malades du service, une hysléri-
queque j'ai longuemenl éludiée nvee vos prédéces-
seurs, j'ai eru y &re arrivé el ni méme fail inscrire
a un Congrés, qui devail avoir lieu quelques mois
aprés, une Communicalion sur la suggestion
menlale. Et puis une série d’insuceds est venue
me démonlrer que la série anlérieure de suceés
ne suffisail pas a établir la preuve scientifique de
la chose.

BernugiM, Prraes, comme anlérienrement
Crarcor,n'ont jamais vu posilivement la sugges-
tion mentale.
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Done, voili un premier point a éludier,

A ceux que cela tenterail, je dois dire qu'il
faut deux choses pour ces éludes: 1° un sujet
(parce que. si la suggeslion menlale existe, elle
n’existe pas pour toul le monde; il faut un sujet
hypnolisable, un médium) ; 2* essayer des ordres
extrémement simples: sans gesle, sans parole,
sans grimace, demandez menlalement i un sujet
de lever un bras, d'ouvrir la bouche, de soulever
un pied...

2. La clairvoyance n'esl pas impossible; mais
je ne la erois pas démontrée non plus,

J'entends par la la vision & (ravers les corps
opaques. — A priori, vien d'anliscienlilique &
cela: l'opacité el la transparence élanl aujour™
d’hui des choses absolument relatives, lémoins les
rayons Ranlgen,

Mais il faut des faits pour I'élablir, et & 'abri
de loule discussion.

Vous vous rappelez que j'at cra tronver ce fail
nouveau avee un sujel dont le D* FErRROUL m’avail
heaucoup parlé el sur lequel ont élé publiés

d'inléressants travaux dans les Annales des scien-
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ces psychiques. — lne premiére expérience
réussit admirablement: le sujet lul & travers une
enveloppe cachelée et un papier d'élain quelques
lignes que j'avais écriles en frangais el indiqua
des caracléres russes mis au dessous,

Mais une seconde expérience, instituée el
menée par nous el par une Commisssion de
I"Académie de Montpellier, échoua complétement
el méme des plaques sensibilisées furent trouvées
voilées par la lumiére, quoiqu’elles fussent sensées
n"avoir pas quillé lear boile.

(’élaient peul-flre des [raudes inconscienles
comme celles d'Eusapia Paladino ; mais enfin ce
ful un échee complel.

Je considére la clairvoyanee comme non scien-
lifiquement démonlrée.

Mais il ne faul pas se décourager de la recher-
cher, si vous lrouvez un sujel, el en réduisant
loujours les premieres expériences i des choses

extrémemenl simples.

3. La télépathie est i premiere vue plus diffi-
cile encore i admellre.
Il s'agil de sensations éprouvées par un sujel

et se rapportant & un événement se passant réel-
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lement & ce moment, mais a une distance plus ou
moins grande, parfois lrés considérable.

Vous trouverez dans les Annales des sciences
psychiques un trés grand nombre de faits, cer-
tains trés curieux el réellement troublants (1).
Mais il faul plus que cela pour arriver & une
démonsltration scienlifique définitive.

Toulesupercherie mise i parl, il y a des raison-
nements polygonaux el des coincidences qui peu-
venl simuler la lélépathie, el le nombre de fails
réussis devrail, pour élre probanl, élre rapproché
du nombre immense des fails non réussis, des
pressentiments el des sensalions élranges qui
nont correspondu & aucune véalilé,

Vous vous rappelez le réve de la jeune fille qui
voil la mort d'un ami; ¢'élail vrai, mais son
polygone I'avail inconsciemment lu, la veille. duns
un journal, donl elle se servail comme d'écran
devant le feu.

On raconle souvent dans ma famille I'histoire
d’une jeune femme qui pendant la guerre de 1870

1) Voir aussi: Guaney, Myens et Popmone ; Les Hallucinations
télépathiques, trad. MariLrien. Bibliothéque de philosophie con-
temporaine, 1899,
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réva, une nuil, que son mari (officier) mourait
couvert de sang. Deux jours aprés, on apprit
qu'en effel il avait élé tué celle nuil-la par un
obus.

C'est {rés curieux, Mais que de fois, dans les
anxiélés de celle époque, son polygone a-l-il di
évoquer des pensées aussi sinistres ! On n'a noté
que le jour ol la réalité a été conforme. Mais cela
ne prouve rien,

La méme personne s'est séparée, il ya trois
moig, de son pelil-fils avee le pressentiment absolu
qu'elle ne le reverrait plus. Ils se sonl revus,
ces jours-ci, devant moi en parfaile santé I'un el
I'autre. Personne neraconterace pressenliment-la,
comme l'autre.

Si je vous dis que la télépathie n'est pas démon-
Irée, je ne veux pas dire qu'elle n'exisle pas, —
Quand on a vu le télégraphe sans fil, on ne doit
plus nier & priori une suggestion mentule, méme
lointaine. — Seulement il faut une démonstration
scientifique el celle démonstration n'existe pas.

4. Je vous dirai enfin encore la méme chose
des déplacements des objels i distance, sans con-
tact, el des phénoménes de lévitation.
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Cegroupe est symbolisé dans Eusapia Paladino.
Vous savez par quels hommes de valeur scienti-
fique et de probité absolues elle a été étudiée :
elle fait monter les plateaux d'une balance et ren-
verse des meubles ou donne des coups & distance.

Li encore, dans de nombreux travaux publiés
sur ce sujel de I'extériorisation du mouvement,
notamment ceux du colonel pg Rocnas, vous trou-
verez une série de documenls curieux et profon-
dément troublants,

Mais il y a aussi de mauvaises expériences,
non pas des expériences i échec (elles ne prouvent
rien conlre), mais des expériences i fraudes posi-
lives (conscientes on non). Dés lors, on ne peut
pass'empécher de se demander si dans les aulres
expériences il n'y a pas eu quelque fraude aussi,
reslée inconnue el non dépistée.

Quand la question aura élé tranchée une pre-
miere fois dans le sens de I'affirmalive, lous ces
faits servironl pour analyser le phénoméne. Mais
i la phase acluelle, quand il s’agit d'élablir la
seule exislence réelle des fails, on doit se montrer
beaucoup plus difficile.
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XIV
CONCLUSION

Le Spiritisme est une question dont le médecin
n'a pas le droit de se désintéresser, Il appartient
i la Biologie humaine en fuil el en droil.

En laissant de ¢dlé loul ce quia trail & In jon-
glerie el au supranaturvel, il y a une grosse par-
tie du Spiritisme qui renlre dans un chapitre,
aujourd’hui bien connu, de Physiopathologie des
cenlres nerveux: le chapitre du psychisme infé-
rieur ou aulomatique, de 'automalisme supérieur,
de I"aclivilé polygonale.

Le Spirvitisme scientifique esti lafois une appli-
calion de cetle doclrine biologique el le poinl de
déparl de nouvelles études dans ce domaine, —
Il uppartient done bien & la Biologie.

Celte étude scientifique du Spirilisme laisse de
cOlé cerlaines queslions intéressantes, dont I'exis-

lence n'est pas encore scientifiquemenl démon-
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trée: comme la suggestion mentale, la clair-
vovance, la télépathie et I'extériorisation de la
force nerveuse.

(e sont la des terrains livrés aux investigations
de la science de I'avenir.



APPENDICE
A LA NOUVELLE EDITION

ESSAI DE REPONSE

AUX CRITIQUES FAITES A LA PREMIERE EDITION

Quoique les idées contenues dans ce livre ne soienl
ni bien originales ni bien imporlantes, elles onl fail
naitre, de divers cotés, dleur apparition, un assezgrand
nombre de critiques, en général bienveillantes, en tout
cas courtoises, mérilant par conséquent qu'on s'y
arréte el qu'on les discute.

C'est ce que je vais essayer de faire aussi rapidement

que possible,

On a d'abord eritiqué I'Observation de maison hanlée
(ui a été le point de départ de cette Etude et Vinter-
prétation que j'en ai donnée.
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Certains auteurs ont bien voulu Iaccueillir avec
bienveillance : Dariex, qui a reproduit l'observation et
les réflexions dans les Annales des sciences psychiques ;
SursLeDp, qui en a donné une longue analyse dans la
Science catholique ; FLournoy, qui, dans les Archives de
Psychilogie, dit que ce cas est «une magnifique illus-
tration de la théorie anglaise expliquant les Poltergeists
par U'hypothise de la naughty little girls.

Mais Gastrox Mery (1) trouve «étranges» le raisonne-
ment par lequel j'essaie d'établir qu'il y aen de la
«jongleries dans le cas de Datmonopolis.

«Parce que la jonglerie était possible, dit-il, le doe-
teur (. en conclut qu'il y a eu jonglerie. Celle conclu-
sion ne peut, en aucune fagon, nous satisfaire. Non,
vraiment, il 'ne suffit pas qu'une chose soil possible
pour que, foreément, elle ait lieu. Vous n'avez pas le
droit de dire qu'il y a jonglerie sivous ne prenez pas
le jongleur sur le faits,

Je crois que, dans Uespiéee, quand il s’agit d'établiv
l'existence de phénoménes non encore scientifiqguement
démontrés, la démonstration de la possibilité de la
jonglerie est déji un argument important. EL n'avons-
nous méme pas pris «le jongleur sur le faites & 'hdpital
quand nous avons surpris el fait avouer Jeanne?...

Je crois pouvoir maintenir que, dans le cas parlicu-
lier, Jeanne n'a pas agi «i distances, comme le suppose
Gaston Mény. Nolre fail ne conslitue pas une preuve

1) GastoN Meny: L'Echo du merveillewr, A5 juin 1903, p. 222,
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de l'extériorisation molrice ; au contraire. Aprés ce
fait comme avanl, la démonstration seientifique des
déplacements a distance reste i faire,

De méme, Parus (1) dit aussi: « il est commode
d'invogquer la jonglerie sans expliquer en délail com-
menl celle jonglerie s'est effectuée et s'il n'y a pas
des cas ou des faits réels n'onl pas eu lieu. Pour que
celle clinique, établie sur un fail seul, a I'encontre des
habitudes scientiliques courantes, ail pu recevoir lout
son développeent, il aurail fallu rapprocher de ce
fail d'autres analogues, relatifs aux maisons hantées,
et M. G. aurait vu alors son fragile échafaudage bien
pres de s'écrouler, en analysant les phénomines de
Cideville el ceux de Valence-en-Brie ».

Je reconnais que je n'ai eu qu'une seule observation
el je considére méme comme une rare bonne fortune
d'avoir pu observer d'aussi prés un cas de ce genre.

I est bien évident que de ce senl fait on ne peul pas
déduire la jonglerie dans fous les autres fails que je
n'ai pas obseryés. Je n'ai voulu montrer qu'une chose,
c'est qu'en analysant bien un cas (comme I'a fait dans
I'espice mon chel de clinique le D Caumerre), on
peut lui dénier toute valeur scienlifique pour élablir
I'extériorisation du mouvement,

D'ailleurs, je n'ai jamais prétendu démontrer que
tout est jonglerie dans les maisons hantées ; j'ai sufli-

(1) Part's : L'nitiation, mars 1903, p. 243,
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samment insisté sur les frandes inconseientes et sur
lous les mouvements inconscienls pour ne pas mériter
le reproche que me fail Beexer (1), quand il dit: «pour-
quoi I'hypothése d'un dédoublement ou, si I'on ne
veul pas aller jusque-la, d'une action involontaire el
inconsciente de la jeune fille n'est-elle pas invoquée?s
Ma réponse est loute faite & la page 54 du présent
volume.

A la fin de ce méme chapitre 111 (p. 66), je veux
laisser aux fhiéologiens la question de l'existence pos-
sible du surnaturel dans certains de ces cas.

Gouris (2) wne comprend pase celte maniére de voir
el la combat :

«Tout d'abord, dit-il, les théologiens ne sont pas
plus avancés que nous el ils n'onl pas démontré I'exis-
tence du surnaturel. On ne comprend pas le surna-
turel...on.,

C'est précisément parce qu'on ne comprend pas
scientifiqguement le surnaturel que je ne veux pas m'en
oceuper, ne voulant faire @uvre que de science posi-
tive,

Que les théologiens aient ou non démoniré l'exis-

(1) BeckEn: Revue scientifique et morale du Spiritisme, juin
1903, p. 733,

2} GouriL ; Quelques notes sur U'exposé de M, G.: le Spiri-
tisme devant la Science.
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tence du surnaturel, eeci n'est plus mon affaire, puis-
que je sépare la théologie et la biologie,

Toul chapitre qui, du domaine de la théologie, passe
dans celui de la biologie, cesse par i méme d'appar-
tenir au surnaturel, Done, je peux mainlenir que la
question des anges el des démons resle une question
théologique el pas du toul une question biologique.
La biologie U'ignore,

Je peux par suile mainlenir ces « Limites de la bio-
logie » auxquelles je tiens d'autant plos qu'elles m'ont
valu des horions el des sarcasmes dans des camps phi-
losophiques bien opposés (de la part de Lg Danree (1)
el de Gasron Meény (2), par exemple),

11

Pour donner & mon argumentation un point de dé-
parl aussi solide que possible, j'ai choisi (chapitre V)
le livre de Pavus sur U'Occullisme et le Spivitualisme,
récemment paru dans la Bibliothéque de philosophie
contemporaine.

Il parait que j'ai commis la une grave hérésie que
m'a ameérement reprochée la Revue scientifique et mo-

(1) Féuix Le Dasvec; Lex limites du connaissable, la vie et
les phénomenes naturels. Bibliothéque de philosophie contem-
poraine, 1903, el spécialement p. 121,

12) Gastox Meny; L'Echo du merveillewx, V5 février et 1 juin
1903, — Gannikr CABAMALO § [hidem, {5 mars 1903,
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rale du Spiritisme (p, 735): «nous regrettons que
M. le D" G., pour parler de spiritisme, ait eru devoir
prendre les renseignements non chez les spirites,
mais dans l'ouvrage de Pavus intitulé : I'Occultisme et
le Spiritualisme. 11 esl vraiment élrange de conslater
(qu'un professeur se trompe & ce point; car, enfin, les
théories spiriles ne sont point celles des occullistes et
il est déplorable de voir une semblable confusion
s'établir presque ofliciellernent. Méme négligence en
ce qui concerne le choix des documents. Le professeur
cite un cas de hanlise et il emprunte le détail des fails
& I'Echo du merveillewr....; actuellement il nous suflit
d'avoir signalé la stupéfiante ignorance des savants
ofliciels en ce qui concerne e spiritisme...»,

Pour I'Echo du merveilleuz, qui avait trouvé, de son
coOlé, que je ne 'avais pas cilé assez explicitement (1),
Jenelui ai empranté que des details intéressants appar-
tenant @ mon observation el la complétant; mais on
ne peul pas dire que je lni ai empronté mon fail de
hantise, Je n'ai d'ailleurs pas a4 défendre contre les
spirites vrais ce journal, dont loutes les publications
sont loin d'avoir la méme valeur, n'ont pas ¢é1é soumi-
ses au méme controle, mais qui réunit des faits conire
lesquels la colére des spirites m'élonne.

Plus étonné encore je suis du reproche qui m'est

(1) GasroN Mény; Les pelils trues du docteur G, L'Echo du
merveillewr, 15 février 1903, p. 61,
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adressé d'avoir pris le livre de Parus pour point de
départ,

Parus (1), lui, n'a pas été étonné du tount de l'accu-
salion : « dés le début de son travail, G. commet une
confusion qui se retrouvera dans toule son étude;
c'est la classification erronée des écoles spiritualistes.
Faute de patience pour se reconnaitre dans un do-
maine, nouveau pour lui, le professeur va méler dans
une méme salade les occultistes, les spirites et méme
les catholiques psychistes comme Gastox Mgry... J'en-
tends déja les récriminations que va s'altirer l'auteur,
pour avoir donné un de nos ouvrages comme exposé
de la doctrine spirite!!! mais je suis un occulliste,
cher professeur, une horreur d'occultiste en style spi-
rite..., ¢'est 1a une erreur de fait qu'il faudra vite cor-
riger dans une nouvelle édition ».

On voit que Parus avait prévu l'article de BEcKer;
ils sont done entidrement d'accord pour dire qu'ils
sont bien distincts les uns des autres el que je suis
d'une «stupéfiante ignorance» dans ces choses, « nou-
velles pour moi »

Je reconnais mes lorls; mais je n'ai cependant rien
changé dans cette nouvelle édition. Voici pourquoi.

Ce qui sépare el distingue en effet les trois écoles
citées plus haul (oceultiste, spirite el surnaluraliste),
c'est la théorie et 'explication des faits d’extériorisa-
tion, de lévitalion, d'apparitions..., les uns les expli-

(1) Parus; Article cité de L'[nitiation, p. 242.
GRrASSET Spiritisme E
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quant par un perisprit (foree psychique, fluide (1)...),
les autres par la réincarnation ou la réapparition des
esprits, les troisitmes par les anges ou les démons.

Mais je me suis lonjours allaché, dans ce livre, &
diseuter l'existence des faits avanl d'en discuter la
théovie, A tort ou & raison, je suis arrivé 4 celte
conclusion que ces faits d'extériorisation ne sonl pas
encore démonlrés scientiliquement, Je n'avais done pas
a disculer, ni méme a distinguer, les diverses théories
imagindes pour expliquer ces faits dont je n'admels
pas encore 'exislence,

En d'autres termes, 8'il y a des choses qui divisent
les trois éléments de la osalade s, il ¥ 0 aussi des
choses qui leur sont communes el qui sonl fondamen-
tales. Pour disculer ces choses fondamentales et com-
munes, jai choisi un livee récent, bien fait; je I'ai dis-
culé el je suis arrivé i ne pas admetlre la réalité
scientifique de ces choses fondamentales el communes
aux trois sectes, Je n'avais plus besoin de discuter les
autres théories : spirite on surnaturaliste.

En réalité, je n’ai eu qu'on tort, bien diflicile a évi-
ler : e'est d'employer, pour désigner le toul, le mol
spiritisme, qui, élymologiquement el pour cerlains
encore actuellement, ne sapplique qu'a une partie
des doctrines que jétudiais,

(1) Yoir aussi: B Enxosn Durovy ; Seiences occultes et P'sy-
chologie psychique, 1t ¢dil., 1898. Nouvelle ¢diL. Flammarion,
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Mais quel mol meilleur el plus sompréhensif de-
vais-je prendre? Je me suis élevé contre 'aceapare-
ment par ces sciences des vieux mots de spiritua-
lisme (1) el de sciences psychiques (2) qui doivent garder
leur sens ancien, Le mol occultisme, plus général el
plus vague, mn'a paru mauvais, en e sens que ocenl-
tisme el science sont denx mols qui jurent; el d'ail-
leurs il ent paru aussi mauvais que celui de spirilisme
puisque, lui aussi, il désigne nne secle.

Toul cela est secondaire. Qu'il suflise de procla-
mer que j'ai pris le mol de spiritisme, non dans son
sens elymologigne élroit, mais dans un sens général,
compris el admis par beaucoup de personnes qui ne
doivent cependant pas toutes étre d'une gussi « slupé-
fiante ignorance »,

Ces questions de mols ont pen d'importance ; encore
esl-il bon que la discussion amene i préciser leur
sens. Bans quoi, on ne peut plus s'entendre.,

(1) Voir, sur ce point et sur toules ees questions, les inléres-
sants ouvrages du D Sunpten : Spiritualisme et Spiritisme (Dou-
niol, 1808) et Spirite et médivm, choses de Uautre monde (Char-
les Amal, 1901); el plus spécialement, dans le premier de ces
ouyrages, le chapitre XY, p. 267.

2) Lo D' Gouvanw, dans un arlicle dailleurs fort aimable,
nole aussi que pour moi « oeeullisme el seiences psyehiques pa-
raissent ne faire qu'un, bien que, panni les investigaleors de la
seconde catégorie, il en connaisse dont Vobjeetif est précisément
de désocculter Voceulte o. |Bulletin de la Sociétd o'études psy-
chiques de Marsellle, mal-juin 1903, p. 48).
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Ainsi je ne parfage pas du toul la maniire de voir
du D* Govvarp quand il éerit (1) : weelui qui a étudié
1© spiritisme, en dehors de loul parti pris, sait par-
faitement que les termes d'esprit el de perispril, ame
et corps asiral, conscience el inconscience (ou sub-
conscience ou conscience subliminale), polygone el
centre 0, ete., sont des revélements divers d'unméme
coneepls, et plus loin: ¢les termes de physique et de
mélaphysique représentent des distinclions arbitraires
de l'esprils.

Je crois que c'est aller un peu loin dans la synony-
mie de termes bien disparates et qui revétent, chacun,
un concept différent.

Il était donc utile de préciser le sens que je donne
aun mol spiritisme el je remercie les criliques qui onl
provoqué ces précisions.

Dans mon méme chapitre V on a critiqué non seu-
lement le choix du livre de Parpus, mais la maniére
meme dont jai essayé de réfuler cetle conceplion
occultiste du spiritisme.

On mw'a particuliéerement reproché limpression
relirée du Compte rendu du Congrés de Psychologie
de 1900 (p. 94).

«Au Congres de Psychologie de 1900, dit Becker (2),

L D Govpanp; Arlicle ¢ilé du Bulletin de la Socicté d&'études
psychiques de Marseille, juillet-aout 1903, p. 68 el 30.

2) Becken ; Arlicle cité de la Revue scientifique et morale du
spiritisme, p. 734.
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il a é1é impossible de ne pas admeltre les communi-
cations des écrivains de notre école et l'ona vu ce
spectacle réconforlant que les plus audacienx néga-
teurs, lorsqu’ils se sonl trouvés en face des spiritna-
listes, onl, ou bien gardé le silence, ou, lorsqu'ils se
hasardaient jusqu’a la contradiction, n'en onl pas été
les bons marchands. On peut dire que les seules séan-
ces sensationnelles élaient celles réservées aux lectu-
res sur ce sujel passionnants.

Et Papus (1): «cenx qui ont assisté au IV¢ Congreés
international de Psychologie liront avec slupeur que
la conclusion unanime a élé que rien de scienlifique
n'était encore établi. Nous nous amusons encore de
I'ahurissement de ce pseudosavanl, donnant comme
originales el personnelles des découvertes faites
cing cenls ans avant nolre ére el remis & sa place
avec cilations des lextes par les occullistes, de cet
autre qui invente une faculté de s'allonger aux
neurones el qui protesie ensuile contre les hypothéses
des occultistes ! La vérité est qu'il n'a rien é1é répondu
aux faits multiples présentés par les spiritualistes, et
la clinigne actuelle de M. . est, au conlraire, la
meilleure preuve du succés des occullistes a ce
Congres»,

Ce Congrés (comme plus modestement ma clinique)
esl évidemment une preuve de l'intérél croissant que
les savanis de tous les genres prennent i ces ques-

1) Parus; Article cilé de L'Initiation, p. 244,
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tions. Ceei, personne ne le contesle, pas plus gu'on
ne conlesle le caractére «sensationnels qu'avaient les
séances consacrées i ces questions. Mais rien dans les
cilations que je viens de faire ne me semble renverser
ce que j'ai dit dans mon livre de l'insuceés de ce
Congris au point de vue oceulliste ou spirite.

EL Pavus reconnait bien qu'il y a encore quelque
chose de mieux & faire pour ces sciences dans les
Congris, puisque, parlant plus loin (p. 254) de cer-
taines expériences pour enregistrer des mols pensés
sur des plaques au gélalinobromure, il dil: «nous
conseillons done¢ & tous les expérimentateurs en
psychologie de se préparer & fournir des expériences
de ce genre aux membres des fulurs Congras, Cesl
I un moyen toul & fait scientifique, poisqu'il est
évoeable, & volontd, de répondre aux demandes des
psychologues polygonanuxs.,

Il est certain qu'un Congres, dans lequel pareille
démonstration sera faite, aura plus fail avancer la
guestion de l'extériorisation de la pensée que ne l'a
fait le Congrés de Psychologie de 1900,

On voit done que la question reste posée de la
méme maniére,

On ne doit pas dire avec GourL: «l'hypothése
spirite (1), dans sa conception fondamentale, esl

(1) Goven, appelle spirite une hypolhdse analogue, & celle de
Parus, de force psychique extériorisée. «La conception fonda-
mentales de Mypothése spirite est, dil-il, sun agent maténel
fluidique, état particulier de la matlére, organisé animiquements,
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absolument seientifique, en ce sens qu'elle n'a rien
d'irrationnel devant la science apquisen.

Nous n'en sommes pas la; nous ne discutons pas
encore les hypotheses, mais les faits.

Du jour ot V'extériorisation de la force nerveuse
sera démontrée en fait; les théories seront faciles &
tronver pour l'expliquer. Mais il faut d'abord établir
la réalité scientifique des faits. Pour ma part, je erois
qu'elle n'est pas éablie.

El Gourte le reconnalt quand il dit plas loin: «la
preuve indiscutable, scientifique, de E(l'exlériorisation
de la foree psychique) est done difticile & produire; la
négation est plus diflicile encores. Je ne nie pas I'exis-
tence possible wltérieure de cetle preuve; j'en nie
I'existence actuelle,

C'est 1a toute la conclusion de mon chapitre V que
je wai aucun molif de modifier.

Jarrive aux eritiques qu'ont soulevées mes chapi-
tres VI, VII et VIII: exposé el discussion de la doc-
trine des deux psychismes et des cenlres séparés
pour le psychisme supérieur (O) et pour le psychisme
inférieur (polygone).

A la conceplion, ainsi formulée el synthétiquement
représentée par mon schéma, des deux psychismes,
Pienne JANET a fait, dans la Préface méme de ce livre,
des objections auxquelles je dois m'arréler, parce
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qu'elles marquent la ligne de démarcation de ma
responsabilité personnelle dans l'exposé de celte
doctrine.

«Au point de vue psychologique, dit-il (p. xm), la
distinction de ces deux degrés de la conscience est
loind’étre absolue, il y a bien des formes de transition
el il ne faul pas oublier qu'un méme phénomeéne psy-
chologique par 1'effet de la répétition et de I'habitude
passe de l'une de ces formes de conscience i l'autre,
Serait-il impossible d'imaginer que ces deux formes
de la conscience veprésentent deux degrés d'activité qui
pewvent appagtenir @ lous les centres du cerveau?... ».

Sur l'objection tirée de l'existence des formes de
transition, je crois m'étre déja assez expliqué i diver-
ses reprises. La série quelconque des termes de tran-
sition entre le réflexe rotulien et le réflexe automa-
tique supérieur on entre le réve el I'aliénation mentale
ne me parait pas étre une raison d'identifier ces diflé-
rents phénoménes el surtout de ne pas leur supposer
des centres nerveux dislinels.

Mais je crois utile d'insister un peu sur la seconde
objection, celle que jai soulignée dans le lexte de
PIERRE JANET.

La question est celle-ci : Pierre JANET a montlré
I'existence physiologique distincle des denx psychis-
mes; il se demande si j'ai en raison d'admettre aussi
l'existence anatomique de centres distinets pour ces
deux psychismes ou si ces deux fonctions psychiques
ne pourraient pas élre des degrés dilférents d'activilé
des mémes centres,
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Cette grave objection m'a déji été présentée par
Jorrroy au Congrés de Grenoble (1).

Mon éminent collégue de Paris a contesté que les
neurones du psychisme inférieur et les neurones du
psychisme supérieur fussent distinets les uns des
autres et, a l'appui de son opinion, il rappelle qu'un
acte volontaire, justifié au début, devient ensuite auto-
matique et constitue un tic: l'acte a-t-il changé de
siege et de centre el est-il passé des neurones supé-
rieurs aux neurones inférieurs ?

J'ai répondu @ non: l'acte n'a pas changé de siége :
le siéqe s'est simplifié. Dans l'acte volontaire normal,
les deux ordres de centres psychiques interviennent
el collaborent d'une maniére inextricable. Quand l'acte
cesse d'étre volontaire et devient automalique, les
neurones supérieurs cessent d'y présider el les neu-
rones inférieurs conlinuent seuls & fonctionner, désa-
gréges de leur centre O,

« Je sais bien, avail dit Jorrroy, qu'il faul distinguer
les actes volontaires des acles aulomaliques; mais je
ne pense pas quiil soit nécessaire de faire présider
des neurones différents & lear production. J'admeltrais
volontiers que les acles nous semblent aulomatiques
quand, sous l'influence de I'habitude, les neurones en
jeu sont capables de réagir sous des excilalions ex(ré-
mement faibles ».

1) JorProy; Revue neurologique, 1902, p. 184,
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La meillenre des preuves, ai-je répondu, que les
centres inferieurs sont distincts des centres supérieurs,
c'est qu'ils peuvent fonctionner séparément et simulia-
nément. Quand Archimade sort toul nu de son bain, ce
ne pent pas dre avee les mémes neurones que, d'une
parl, il trouve el proclame la solution de son probléme
el qoe, de Vautre, il sort de la balgnoire et court dans
la rue,

Il me semble qu'il ¥ a assez d'analogies enlre les
eritiques de Jorrroy el celles de Pieune JANET pour que
ma réponse 4 'un puisse sTappliquer a aulre.

Dans ce méme Congres de Grenoble, Guusenr Barver
n déclaré intéressante la distinclion entre les psychis-
mes supérieur el inférienr. Seulement il trouve V'infé-
rieur plutotsupérieur, puisqu’il représente une sorle de
perfectionnement du supérieur, qu'il est 'aboutissant
des acquisitions du supérieur. On est bien plus fort
quand on joue du piano avee son polygone que quand,
au début, on en joue péniblement avec le cenire 0.

Cest la méme objection qu'indique le D' Gounarn
quand il dit (1) plas récemment : «est-il bien réelle-
menl subalterne ce monde caché qui fonclionne sans
reliche, qui suil sa voie, sa direction logique, paral-
lelement 4 Ja conscience ? »

1Dt Gounano; Article eité du Bulletin de la Sociéte d'éludes
psychiques de Marseitle, p. 12,
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C'est l'idée de Risor que nous avons essayé de réfu-
ler (p. 1B66) & propos de l'inspiration.

Je crois devoir maintenir les arguments que j'ai
développés dans cetle discussion el mainlenir leur
ancien sens et leur ancienne hidrarchie aux mots:
psychisme supérieur el psychisme inférienr,

L'éducation (1) du polygone esl faite par O done O
reste supérieuar. L'aclivité polygonale est conséculive
i Vactivité de O; ou plutot Factivité simullanée des
deux ordres de centres esl conséeutive a l'activité
igolée de 0. Mais O reste le centre supéricur de V'acti-
vité inlellectuelle élevée, de l'invention et de l'imagi-
nation e¢réatrice. Dans 'exemple, cité plus haut, d’Ar-
chiméde, le centre avee lequel il a lrouvé le probléme
(0) est bien supérieur au centre avee leguel il courl
toul nu (polygone). Dans le sommeil, 'hypnose on la
transe, le polygone penl monirer de Uintelligence, de
In mémoire et de 'imagination, mais & un degré bien
moindre, bien inférieur. O reste le eentre de inspira-
tion vraie, du psychisme supérieur; le polygone, cen-
tre de antomatisme psychologique, reste un cenlre
de psychisme inférieur.

«La synthése volitive, dil Pavtuax (2), est exaele-

{) Pour la tin de ce puragraphe, voir: L'Hypnotisme et la
Suggestion, Bibliothéque internationale de Psychologie experi-
mentale, 1908, p. 47

2) PavLuax; La Volonté. Bibliothéque internationale de Psy-
chologie expérimentale, 1903, p. 4 el 18,
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ment analogue de la synthése créatrice, I'nne étant
dans l'ordre de T'activité ce qu'est P'autre dans lordre
de lintelligence.,, Ce qui est automalisme chez un
pianiste exercé était une série dactes de volonté et
d'attention chez le débutant, comme ce qui est routine
dans la maniére d'un peintre ou d'un poéte fut jadis
une invenlion opposée i la routine de 'école... Quand
un acte (antomatique) nous est trés pénible, quand il
nous répugne ou nous froisse et que, cependant, nous
Jugeons qu'il faul I'exéculer, nous retrouvons lous les
caractéres de la volition la mienx caractérisée, 'arrét
momentané des tendances, 'hésitation et la délibéra-
tion, la lenteur de I'adaplation, puis la décision, la
synthése actives, C'est donc bien l'activité de O gui
reste supérieure & l'aclivité polygonale ou automa-
tique.

A un tout autre point de vue s'est placé le D* Sur-
BLED dans sa eritique.

A propos d’un ouvrage du professeur Bavrus (1), Sur-
sLen(2) dit: «toutefois, il nous sera permis de regretter
que notre éminent confrére de Montpellier subisse
I'influence de la science matérialiste el admelle, avec
Hirzie et Fuecusic, la localisation de Uesprit. Cetle loca-
lisution, philosophiquement impossible, n'esl pas prou-

(1) BaLtus ; Le systéme nerveux et les organes des sens, 2 vol.
Le cerveau, 1 vol. Science et religion. Bloud.
(2) SURBLED ; Revue du Clergé frangais, 1* mai 1903, p. 6385,
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vée scientifiquement. Rien ne le démontre mieax que
I'"échec lamentable de la fameuse théorie de Flechsig. ...

Cette méme objection, SursLep me 'avait déji faite
dans la Science catholique: «le cerveau n'est pas un
organe psychique, c'esl un organe de sensibilité et de
mouvement...; quant aox facultés psychiques on intel-
lectuelles, elles n'ont ni siege, ni organes; elles ne
sont pas localisables»: el javais essayé d'y répon-
dre (1),

C'est la une critique que je tiens & relever parce que,
formulée avee une extréme bienveillance par un con-
frére (rés indulgent, elle me préoccupe sur un des
points de doctrine auxquels je tiens le plus.

J'avoue ne pas comprendre les expressions science
matérialiste on spiritualiste appliquées a la biologie.
Il n'y a qu'une biologie, et puis il y a les applications
que les diverses écoles philosophiques voudront faire
de celte biologie. Mais, par elle-méme, la biologie n'a
pas plus de philosophie ou de religion qu'elle n'a de
morale. Le biologiste, lui, doit avoir une morale et
peut avoir une philosophie et une religion; mais pas
la biologie,

Il y a donc deux questions: les cenlres cérébraux
du psychisme sont-ils localisés actuellement? J'admels
que non. Je crois cependant qu'il y a beancoup plus
de fait dans cetle question que ne le croit SursLED

(1) Préface de la 2+ édition des Limites de la Biologie, 1903,
P X1,
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(psychisme du langage, des sens...). Tout ne réside
pas uniquement dans les idées de Frecusie (voir plus
haut, p. 176),

Je concide que nous ne savons pas ou siege O, Mais
nous connaissons le siege anatomigue de plusienrs
centres polygonanx ; or, ¢e sonl bien la avssi des cen-
tres psychiques.

Admeltons eependant que la queslion soit loin d'élre
terminée el que les centres psychiques du cervean ng
soienl pas localisés, Mais ne sonl-ils pas localisables,
comme dil SunsLen ; celle localisation est-elle philoso-
phiquement impossible, comme dil le méme auteur?
Voila la seconde question, capilale, sur laquelle je
garde un avis différent de eelui du erilique.

Quelle que soil la doetrine philosophique admise, il
esl indiscutable que le cervean est 'organe, V'oufil
nécessaire i la formalion et i expression de la pen-
sée dans les condilions connues de la vie humaine (1),

(1) On pourea comparer ulilement Popinion suivante d'un spi-
ritualiste: «Gette dme spivitaelles, dit Kinwax, dans d'inléressants
arlicles sur la dissocialion psychologigue qui onl paru dans le
cosmos, o celle dme spiriluelle est une gelivité doude 'intelli-
gence, de sensibilité et de volonté, mais unie de telle sorte au
corps quelle anime, gu'sueune de ces trois facultés mailresses
ne peut entrer en aele qu'avee le concours el par Vintermédiaire
des orgunes de ce corps et de ces sense [p. 1), et plus loin (p. 0
en noter: o0 peut vy avoir et il y a réellement dissociation
enlre les organes encéphaliques sur lesquels agit Fame el qm
réagissent sur elles,
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Qu'il y ail ou non dans 'homme une dme (1) immor-
telle, il n'en reste pas moins vrai que le cerveau est
plus nécessaire & la pensée que la rale oun Vappen-
dice. Pourquoi ne dirail-on pas aussi bien que cerlai-
nes parties du cerveau (lensemble de Vécorce) sont
plus nécessaires & la pensée que d'autres parties (le
corps sirié on le noyan rouge,? Pourquoi n'admeltrait-
on méme pas que cerlaines parties (d délerminer) de
celle écorce sont plus nécessaires i cerlaines pensées
(plus élevées) el certaines autres parties (beaycoup
mieux connues) de cette méme écorce plus nécessai-
res i d'antres phénomeénes psychiques (moins élevés)?

Il n'y a rien la, ce me semble, de «philosophigue-
menl impossibles,

Voila le seul poinl que je tienne & maintenir.

Le probleme de la localisation cérébrale des fone-
tions psychiques n'est pas résolu ; mais il se pose de-
vant lous les biologistes, quelle que soit I'école philo-
sophique a laquelle ils appartiennent. Et la solution
de ce probleme, quand elle arrivera (ce qui esl cer-
lain. sans que je puisse dire quand), celte solulion,
quelle qu’elle soil, restera nne conclusion de hiologie
el ne pourra élre invoquée par aucune école philoso-

(1) Yoir ce que jai dit plus baut pour répondre & Bixer qui
frouve gue mon centre 0 sressemble un peu trop a la glande
pinéale dans laquelle Descartes logeait dmes of & Durgat fui
maccuse de vouloir réaliser sséparément les deux vicilles con-
ceplions métaphysiques du corps el de Fimes,
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phique ou religieuse conlre une école adverse quel-
conque.

Par définition méme, une Philosophie et une Reli-
gion doivent étre lrop élevées pour suivre les lluctoa-
tions que subit tout probléme de biologie avant d'étre
définitivement résolu. Et, pour prendre l'exemple
méme cité par Sursrep, 'existence el I'avenir du Spi-
ritualisme ne peuvent pas dépendre du sucees de
I'dcole de Frecusic ou du triomphe de ses adver-
saires,

Laissons la Biologie dans ses limiles naturelles; ne
lui permettons pas d’en sorlir; mais ne Iui en impo-
sons pas non plus de fausses el de trop étroites.

Je passe aux criliques formulées par Parvs (1)
contre ce méme malheurenx schéma.

1l n'y a dans ce schéma, d'aprés mon contradicteur,
que « prétentienx hiéroglyphes géométrobiologiques »
ou « logomachie prétentieuse el enfantine qui a déji
bien fail rire les philosophes allemands el surlout
Wounnt ».

Je ne ferai remarquer qu'une chose, c'est que ce
pauvre schéma n'a pas pu faire rire Wosor, puisqu'il
n'élait pas né quand a parn (1893) le livre de Wonor
auquel sont empruntées les citations visées par Paprus.
Les ironies el les critiques de Wonor s'adressent, non

1) Papus; Article cité dé L'Initiation, p. 246 & 252,
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a mon schéma qu'il ne pouvail connailre, mais a la

doctrine du double psychisme qui ne m'appartient a
aucun litre.

Je suis au conltraire absolument de I'avis de Parus,
quand il dil : « si nous connaissons la situation ana-
lomique de quelques-uns de ces centres (polygonaux),
il en esl d'antres, surtoul parmi les sensitifs, (que nous
aurions plaisir a bien voir expérimentalement localiser.
Et ¢'est 1a une lacune dans le suggestif schéma du
professeur G. ».

Rien de plus juste, Je suis le premier a reconnaitre
ces lacunes el 4 souhailer que la science expérimentale
les fasse bientot disparaitre,

Deux objections graves sonl failes par Pavus @ 1° l'in-
dépendance des divers neurones el des divers actes
réflexes; 2° la destruction continue des neurones qui
empéche la fixité des centres.

Pour l'indépendance des divers nearones, je crois
quaunjourd’hui il est absolument démontré que cette
indépendance n'existe pas au point de vue physiologi-
que. Tous les neurones agissent les uns sur les autres,
soil dans le méme élage el le méme systéme, soil
d'un étage ond'un systéme a 'antre. De méme, l'indé-
pendance des divers réflexes n'existe plus, loujours
au point de vue physiologique, et l'action cérébrale
pent se faire sentir sur les réflexes les plus éloignés,
les plus médullaires inféricurs, comme le réflexe
du tendon d’Achille {voir, plus haut, p. 100),

GRASSET ; Spiritisme 23
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Sur le second point, la destruction incessante et le
renouvellement des éléments anatomiques n'empé-
chent pas la fixité des centres. Les neurones du centre
de Broca se délruisenl comme les antres; mais c'est
un fuit d'expérience absolument démontré depunis cin-
quante ans, que les newrones nowveawr de celte méme
région continuent la méme fonction. Quel que soit le
renouyvellement anatomique, ce sont toujours les nen-
rones dun pied de la troisiéme frontale gauche qui pré-
sident physiologiquement an langage. La mobilité ana-
tomique n’exclul en vien la fivité physiologique.

Enfin, dans une série de passages, Parus oppose le
polygone au corps astral; comme si on étail condamné
i choisir entre ces deux hypotheses. Ainsi, il dit no-
tamment (p. 251): «enfin, puisqu'il s'agit d'occultisme,
je préfére encore nolre notion du corps astral, tradi-
tionnelle’ et claire antant pour les Indous que pour
nous, & ces prétentienx hiéroglyphes géométrobiolo-
giquess,

Il y a l& un malentendu qu'il importe de Taire dispa-
raltre.

Il n'y a pas plus de contradiction que de solidarité
entre le schéma du polygone et la conceplion du corps
astral. Ce sont la choses différentes. Le schéma du
polygone s'applique aux deux psychismes el au psy-
chisme inférieur ou subconscient ; le corps astral
s'applique & l'extériorisalion de la force nervense ou
psychique.
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Les denx conceptions n'ont aneun lien: 'une quel-
conque peut dtre vraie, 'autre étlant fausse; elles peu-
venl élre vraies 'une el lautre(1); et elles peuvent
Gtre fausses 'une et lautre,

La réfutation définitive du polygone ne donnerait
pas l'ombre d'ane preuve nouvelle en faveur du corps
astral,

En d'autres termes, les arguments en faveur du
corps astral ne valent pas plus contre le polygone que
les arguments en faveur du polygone ne valent contre
le corps astral, Si j'ai discuté le corps astral dans ce
livee (chapitre V), ¢'est avant d'avoir exposé le schéma
du polygone el par conséquent sans me servie le
moins du monde du polygone.

De toute cette discussion, dans laquelle les critiques
voudront voir uniquement la prenve de l'importance
que jattache a leurs travaux, il me semble résulter
(que les coups définitifs n'ounl pas encore é1é portés i la
doctrine des deux psychismes ni méme i la conceplion
des centres distinets pour ces deux ordres de psy-
chisme, conception synthétisée et représentée par le
schéma du polygone.

Et je erois pouvoir lerminer ce paragraphe par le
Jugement suivanl de Fuourxoy (2) @ «..les avanlages

(1) GouriL a essayé de réaliser cette hypothdse en dotant les
polygones d'une action extériorisée, mutuelie (E).
(2) FLourNoy ; Archives de Psychologie, 1903, N» 7, p. 313,
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de nos représentations anatomophysiologiques des
faits psychiques ne doivent &re ni surfaits, ni déni-
grés, Ce seruit les surfaire que de simaginer que ees
architectures de centres et de neurones pourront
Jamais rivaliser en délicatesse avee les mille nnances
de la vie intérieure et que lear dessin, sur le papier on
dans l'imagination visuelle, ajoutera quoi que ce soil
4 votre connaissance réelle des phénoménes psychi-
ques; celle-ci est forcément loujours en avance sur sa
traduction en langage neurologique et, méme & sup-
poser que 'on réussisse un jour & retracer adéquate-
menl le dynamisme nerveux qui correspond a la
conscience des sujets hypnotisés, aux élats crépuscu-
laires des médiums, aux rapports fuyants du moi-
lictif et du moi-réel dans la contemplation esthétique
de l'artiste on dans Uillusion semiconsciente de 'en-
fant qui joue, ele., encore fandra-t-il gqu'on ait d’abord
réalisé en soi jusqu'd un certain point et observeé el
décrit du dedans en lermes psychologiques ces [fails
si délicats et complexes d'expérience intérieure. Mais,
d'aulre part, ce serait dénigrer injustement les sché-
mas nerveux que de les déclaver vains a cause de leurs
insufllsances noloires ; car, en dépit de lenr caractére
inévitablement un pen foreé et arbitraire, ils ont le
double avantage de préter & notre pensée, loujours
hantée par le besoin des figurations spatiales, 'appui
grossier mais forl commode des symboles géométrico-
mécaniques ot de nous fournir dans ceux-ci un ré-
sumé et comme la quintessence de nos connaissances
externes sur la constitution du systéme nerveux.
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» Pour en revenir au schéma de G, il est cerlaine-
ment un des meillenrs qui aient élé élaborés jusqu’ici ;
il me parait méme de beancoup le plus elair, le plus
maniable, et au bout du compte le plus aceeptable pour
ceux qui s'occupent de psyehologie anormale ou mor-
bide, puisqu'il est immédiatement traduisible dans
leur langue (1)...».

Y

Toules les eritiques étudiées dans le précédent para-
graphe s'adressaient a la doetrine du double psyehisme
el an schéma du polygone en général,

Passons aux applications,

Dabord, ces applications existent-elles ? L'exposé de
cette théorie avait-il quelque intérdt el quelque ntilité
pour I'étude scientifique des diverses formes de spi-
ritisme ?

1) Le D' Gouoann (article cité p. 68 dit: « que faut-il penser
de ce sehéma de M. 6.7 Je le considére, quant & moi, comme le
squelette dénndé, Fossature élémentaire de la théorie que Piksge
JANEY exposa dabord...: el, de méme que le squelelle caraetd-
rise trés bien un embranchement animal, le sehéma en question
s'adapte trés bien, avee les variantes nécessaires, aux genres di-
vers de phénoménes qui constituent le spiritisme scientifique.
Au point de vue de Venseignement, Putilité en est évidente... »,
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Gasron MEry ne le croit pas.

«Je prends, dit-il (1), pour absolument démonirée
sa thése (du D G.) sur le psychisme inférieur ou auto-
matique,

» Que me fait cette thise ?

ndene nie pas la satisfaction intellectoelle qu'on
peut prendre & connaitre le mécanisme psychique que
demonte si savamment I'éminent professenr,

» Mais en quoi cela intéresse-1-il le sujel qui nons
oceupe? »

Il e semble que, sans résoudre lous les problemes
posés (bien loin de la!), la théorie du double psychisme
nous a permis, sinon d'expliquer au moins de rappro-
cher les nns des auntres divers phénomenes restés
épars @ rapprocher divers phénomenes dans un méme
chapitre, c'est diminuer le nombre des obscurités,
c'est réaliser un progres; c'esl un commencement
d'explication,

« Ce qui nous inléresse, en ellel, continue Gastox
Méry, ce n'est pas de savoir que Jeanne, si elle est
l'auteur des [phénomeénes, en est en quelque sorte
inconsciente el irresponsable,,. »,

Eh! n'est-ce pas la déja une question inléressanie ¥
L'étude des fraudes inconscientes chez des sujets
comme Eusapia Paladino n'a-l-elle pas une véritable
importance scientifique ?

1) Gaston Mény; Les explications de M. le professeur J. G,
L’Echo du merveillewr, 15 Juin 1903, p. 222,
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Pour ma part, il ne me parall pas indifférent de
savoir qu'en dehors de la jonglerie volontaire et cons-
ciente et en dehors du surnaturel et du fluide, il y a
des phénoménes considérables qui peuvent étre pro-
duits par des mouvements involontaires et incons.
cients, El il n'est pas indifférent de connaftre les lois
de ces mouvements involontaires el inconsecients, lois
dont I'étude forme en somme un chapitre nouveaun el
important de Physiologie on plutdt de Physiopatho-
logie nerveuse,

Yoild pour la question générale des applications du
double psychisme.

Un mol sur quelques applicalions particuliéres.

Sur la désagrégation suspolygonale en elle-méme et
les fails de dissociation psychique, on pourra consuller,
en dehors de ce que nous avons cilé déja: les articles
de Méxanro et de Kmwax (1) dans le Cosmos et le (ra-
vail, antérieur, d’Ancerix (2).

(1) C. oe Kinwax; Quelques observations sur la dissociation
psychologique. Paris, Féron Vrau,

2 AORIRN ARCELIN; La dissociation psychologique. Etude sur
les phénoménes Inconscients dans les états normauwr et patho-
logiques ches les dormeurs, les somnambules, les médiums, ete.
Paris, Bloud, 190!, — Travail important, Irés documenté, paru
dans la Revue des questions scientifigues de Bruxelles. Je re-
grette de ne Pavoir connu quiaprés avoir fait les Legons conle-
nues dans ce livre.
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Pour les tables tournantes, Becker (1) m'a reproché
d'emprunter des arguments & Bersor et Gourie (2) de
citer les expériences de FARADAY.

Mes honorables contradicteurs oublient que j'ai cité
ces auteurs dans I'historique de la question et qu'on
et pu, avee plus de raison, me reprocher de ne les
avoir pas cités,

Beasor décrit admirablement cet dge d'or des tahles
tournantes, que représente si bien une curieuse image
récemment publiée par le Corvespondant médical (3),
el qui marque une étape importante dans Phistoire du
spirilisme,

Quant aux expériences de Faranay, elles peuvent
paraitre enfantines aujourd'hui ; mais, il y a cinquante
ans, elles étaient, avee les travanx de CREVREUL, ARAGO,
Baminer, I'abbé Moigyo, le commencement des tenta-
tives d'explication scientifique dans le domaine du
merveillenx el des esprits.

Il était done utile de parler de toutes ces choses,
en leur laissant leur valeur, sans l'exagérer ni la di-
minuer.

(1) Breeken; article cité de la Revue scientifique et morale du
spiritisme, p. 135,

(2) »..Voili, pardieu! une belle trouvaille que FarApay a
faite li.... » (GoupIL).

(3) Correspondant wmédical, 3! juillel 1903, p. 15, Aspect des
salons de Paris en 1853,
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Sur le méme sujet, Ausert CostE m'objecte qu'en
général dans les actes polygonaux, « 0 esl totalement
absent, il est ailleurs, il ne s'en méle pas.», tandis que,
dans les fables tournantes, « O est toul enlier présent,
pris toul entier par l'acte & venir, absorbé en luin.
Comment les mémes actes polygonaux peuvent-ils se
produire dans des circonstances si dilférentes, si op-
posées?

La remarque est irés juste; mais je crois Favoir
prévue en montrant précisément que, dans les tables
tournantes, O agit pnissamment sur son polygone qu'il
mel en expectan!t atlention, dans la posture voulue
ponr le mouvement de rotation; mais cel O est lelle-
menl absorbé par celte pensée qu'il ne fail plus allen-
tion & ce que fait son polygone; les denx ordres de
cenlres psychiques sonl désagrégés partiellement : OK
centrifuge fonctionne, KO centripéte ne fonclionne
plus. En réalité, O incite le polygone; mais quand le
polygone agit, O ne s'en doule pas el ne sapercoil
du mouvement polygonal qu'a son résultat : la rota-
tion de la table.

C'est exaclemen! ce qui se passe chez le directenr
dans le cumberlandisme : O pense beaucoup & l'objel
caché, mel son polygone en posture conforme, mais
ne s‘apercoil pas que son polygone pousse le dirigé,
tant il est concentré dans la méditation qu'on Ini a
recommandée,
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Je n'ai parlé, pour le cumberlandisme, que des expi-
riences avec contact, ajoulant que les expériences
sans conlact ne paraissent avoir é1é réussies que dans
des représentations, sans contrdle scientifique sufli-
sant,

Récemment, le D Lavgrest a bien voulu me commu-
niquer de curieuses expériences (qu'il va publier) (1)
sur ee point important, .

Etudiant, puis répétant, les expériences de Pick-
mann, LAURENT & « pu exdéenter, & la distance de 4 mi-
tres environ, les ordres donnés mentalement par cer-
laines personnes, ordres trés simples, bien entendu,
tels que le choix d'un objel sur une table ».

Le D’ v'Anpexse e Tizac va aussi publier des [aits
curienx qui semblent résondre la question de la sug-
gestion menltale ou & distance,

Launest a trés bien analysé la chose sur lui-méme
el a constalé qu'il y avait hyperacousie chez le sujel
dirigé et perception de mols inconsciemment pro-
noneés par le directeur: od droite, & ganche, oui,
NOmn, ., »,

Ainsi analysés, ces fails restent Ires curvieux, mais
ne sortent pas des explications regues,

1) D LAURENT; Les procédes des liseurs de pensée; cumber<

landisme sans contacl.
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Le méme docteur LAvReNT a aussi lrés hien analysé
les Sowrciers (1) dans le méme travail @ «...un hon
sourcier doit done, dit-il, réunir la connaissance em-
pirique réelle des terrains & une faculté d'abstraction
que peavent favoriser soit hystérie, soit la volonlé, el
qui se rencontre fréquemment chez les gens rendus
méditalifs par la vie solitaire, habitués & laisser errer
leur réverie sous la vague conduile d'impressions i
peine perceptibles, Cette vie d'isolement méne loul
naturellement an grand développement de 'antoma-
tisme psychologique... ».

Ceei compléte trés bien la théorie de Jaser sur la
question, théorie a laquelle nous nous sommes rallids,

(1) On consullern avee fruil, dgalement sur les sourciers, un
intéressanl travall de SursLen (Science catholique, seplembre
1902, bien antérieur & ma premiére édition, mais que jignorais,
Je ne erois pas encore démontrée son hypothése d'une influenee
magndlique. Mals je nole des expressions qui s‘aceordent bien
avee nolre théorie des sourciers, Leur divination, dit-il, «se fait
automatiquement «, Les sourciers « pressentent» les sources, Or,
comme dit Pinne Weskn (Amour, Amour..., p. 219), l¢ pressens
timent est le «ealeul inconscient et rapide des probabililés..
Toul eela raméne done Popération du sourcier & une fonelion
polygonale, — Seulement, i faul ajouter que « n'est pas sourcler
qui veuls, que tous les polygones ne sonl pas capables de ectte
fonetion, comme toul le monde ne fuit pas lourner les lables el
ne réussil pas le cumberlandisme. )y a liv encore bien des ¢lé-
ments qui pous échappent ol que la selence ulléricure devry
analyser,
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D’ArpENNE pE Tizac, donl je parlais toul & 'heure,
fait une objection & ma théorie de 'hypnotisme,

Comment, dans cette théorie, peat-on, dit-il, com-
prendee 'hypnotisme des animaux ? Les animanx n'ont
que le polygone ; n'ayant pas de centre 0, ils ne peu-
vent pas présenter de désagrégation suspolygonale et
laisser leur polygone obéir an centre O de 'hypnoli-
senr. ‘

Je répondrai d'abord que I'hypnotisme des animaunx
differe sbeancoup de U'hypnotisme de 'homme. On
endort les animaux, on les immobilise et on les insen-
sibilise par des procédés analogues & ceux de Uhypno-
tisation, mais on ne les suggestionne pas, On ne les
met done pas dans un élat identique & U'hypnose de
I'homme, puisque la caractéristique méme de Phyp-
nose est I'état de suggestibilité, Et c'est cel éfal de
suggestibilité qui nécessiterait la désagrégation sus-
polygonale,

En second lieu, si les animaux n'ont pas un O iden”
tique & celui de I'homme (libre, responsable...), on
peut bien admettre (et je crois que e'est la vérité) qu'ils
onl, eux aussi, deux élages de centres psychiques : un
centre O, réduil, diminué, moins étendu que celui de
I'homme, mais existant, et faisant l'individualité supé-
rieure du sujet, el des cenlres polygonaux, trés déve-
loppés au conlraire, puisqu'ils sont le siége de l'ins-
tinet et de tout 'automatisme de Panimal,

Nous pouvons done continuer & garder la théorie de
la désagrégation suspolygonale dans I'élude de I'hyp-
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nose ; ce qui nous permel de laisser aux mots hypno-
lisme el suggestion un sens précis, que la majorité
des auteurs est loin de leur reconnalire (1).

v

C'est & notre dernier chapitre «les Limiles actuelles
du spiritisme scienlifiques qu'ont é1é faites les criti-
ques les plus vives, quoique ce chapitre soit le plus
courl. Courtes seronl aussi nos réponses, parce qu'il
n'a pas été fourni de faits nouveaux de nature i modi-
fier ma maniére de voir.

Contre mes conclusions relatives a la suggestion men-
lale, on ne pourra pas invoquer les expeériences de
LAunesT, puisqu'au contraire elles démontrent la non-
existence de la suggestion mentale dans des cas o,
avee une analyse moins avertie el moins sublile, on
el pu la supposer,

Les fails de p’Aroesse ve Tizac sonl plus lroublanls,
Je le reconnais. Je les enregistre, mais ils ne sulfisent
pas & entrainer une conviction générale ; il faul qu'ils
se multiplient,

(1) Récemment encore, a V'Association néerlandaise pour la
prolection de l'enfance, WixkLer, d'Amslerdam, définissail la
suggestion «la production d'une conviction« (Journal de Neuro-
logie, 20 juillet 1903, N+ 14, p. 315). Autant vaul supprimer le
mol suggestion.
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Tout le monde reconnait qu'on est tangent i la solu-
tion de questions nouvelles, mais qu'on n'y esl pas
encore arrive,

Yoyer ce que m'éerivail le professeur Coarces Hi-
CHET : «.,,vous avez raison de dire qu'en fail de spiri-
tisme, rien n'est encore rigoureusement démontré.
Pourtant, je crois hien que la démonstration approche
el que, d'ici & quelques anndes, il y aura enfin cette
preuve ou ces preuves que nous avons lanl cherchées,
Jai par devers moi, depuis quelques mois, quelques
faits qui me semblent défier toute eritique. s n'ont
qu'un lort, ¢'est d'étre non répélables el uniques, de
sorfe que ce n'est pas encore le moment scientifique
el je ne les publie pas. Mais qui sail si bientdt?..»,

Voild le langage d'un savant, et d'un savant a l'espril
large et libéral, qui ne demande pas mieux que de
voir s'élendre le domaine de nos connaissances sur
ces terres encore inconnues du merveillenx, 11 sou-
haite, il espéere la démonstration scientifigue, il la croit
prochaine, mais il reconnall qu'elle n'existe pas en-
core,

Apres des alfirmations semblables, on ne peut pas
souscrire & celte phrase de Beeker(1): «il nous semble
quaprés les recherches des pe Rocnas, Lommroso,
ScuiaPARELLL, DU Pren, Cnanies Ricner, ete., les fails
d'action & distance el de lévilation ne sont pluscontes-

1) Broken; Article cité de la Reoue scientifique et morale du
spiritisme, p. 735,
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labless, Je suis obligé de mainlenir que ces fails sont
encore «contestabless, puisque, un des plus éminents
parmi cenx que cile Broker, Coantes Ricuer déclare
lui-méme que la démonstration scientilique est peuat-
élre proche, mais n'est pas faite,

Je n'ai jamais dit autre chose.

Il va sans dire que, le jour oG ces lails seront dé-
montrés, toul le monde les acceptera. Je n'ai jamais
parlé que des limiles actuelles du spiritisme scienti-
fique ; je ne lui ai jamais assigné de limites définitives.

J'ai cependant laissé en dehors de la science, méme
en dehors de la science & venir el de la science possi-
ble, «toul ce qui est vraiment divinalion ou évocalion
d'esprits». Frovrxoy (1) me l'a reproché. Je crois que
la querelle porte surfoul sor les mots.

Qui dit divination dit processus anti oun toul au
moins extrascientifique. En science, on peul prévoir,
pressentir, c'est-i-dire indiquer des choses fulures en
se hasan! rationnellement sur les choses connues
(passées ou présentes) ; mais on ne devine pas, on ne
prophétise pas, Done, du jour ot une divination de-
vient scienlifique, elle cesse d'étre une divination pour
devenir une présomplion ou une prévision rationnelle,
Voila comment la divination me parait éire hors de la
science, méme i venir.

(1) Frougxoy; Article eitd des Archives de Psychologie, p. 811,
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Quant avx esprits, leur étude et leur dvocation sup-
posent l'existence et la survivance au corps d'un
esprit, questions graves qui se posent & notre intelli-
gence, mais ne sont pas 'objet de la science telle que
nous l'envisageons ici, ¢'est-d-dire de la science hiolo-
gique. Done, ¢'est encore 1 hors de la science, méme
i venir,

Au conlraire, la question du perisprit, du fluide, de
I'extériorisation de la sensibilité et du mouvement...
n'est pas encore résolue par la science actuelle, mais
peut trés bien 1'dtre par la science @ venir. Elle n'est
pas hors de la science biologique.

Voila la distinetion que jai vouln établir el que je
crois devoir maintenir,

Cetle derniére question de lextériorisation du psy-
chisme veste le probléme @ résoudre pour tous ceux
qui veulent réduire le domaine du merveilleux et
accroitre celui de la science. Et le jour ot la lumiére
sera définitivement faite sur ce point, lout le monde
saluera avec joie celte acquisition nouvelle de la
science.

Car, il faut bien le remarquer, ce ser une connais-
sance de plus & ajouter i toules celles que nous avons
et nullement & metlre & la place d’'une connaissance
antérieure.

C'esl pour cela que je n'accepte pas du loul la pen-




APPENDICE 369

sée développée par Parus (1) dans le paragraphe sui-
vant.

«Le point le plus intéressant de celle discussion est
la transmission de pensée. On senl que c'esl la le
point faible de la théorie du polygone. Celle pauvre
transmission de pensée (sans contact, bien entendu),
c'est comme le sabre de M. Prudhomme, elle sert A
expliquer les faits spirites troublants sous la plume
des eritiques scientifiqgues el elle est énergiquement
niée quand elle vient jeter la boule dévastatrice dans
le jeu de quilles académiques. En somme, si la possi-
bilité d'action hors de I'étre humain et sans contact de
la force psychigune est une fois démontrée, le polygone
el ses mirifiques adaptations s'éeroulent aussiloto,

J'avoue ne pas voir du tout la logique de celle con-
clusion,

Le schéma du polygone sapplique au psychisme
humain dans ses manifestations propres, intérieures,
intrinséques. Le jour oit on anra découvert et démon-
tré une foree psychique capable de s'exlérioriser, ce
sera un chapitre a ajouter et un chapitre (rés impor-
tant, mais qui ne changera rien aux lois antérieure-
menl connues du psychisme intérieur.

Gourr. I'a si bien compris que, voulant adapter le
polygone & sa conviction du fluide rayonnant, il dote
ce polygone d'une sorle de pouvoir émissif qu'il ap-
pelle E.

{) Parus; Article cité de L'tnitiation, p. 252,
GRASSET; Spiritisme 24
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En somme, le jour ot Fextériorisation sera démon-
tree, toutes les doetrines antérieures du psychisme
devront étre complétées : mais aucune de ces doctrines
ne sera ni confirmée ni infirmée par cette nouvelle
découverte.

J'altends done, je peux méme dire que je soubaite,
la démonstration scientifique de cette extériorisation
psychique sans craindre que cela fasse écrouler mon
schéma ni que cela dévaste mon jeu de quilles acadé-

migues.

Il me semble quapres toutes ces explications on
doil reconnaitre I'erreur de ceux qui ine classent parmi
les «adeples de la négation a oulrance» (1).

Je nie la démonstration scientifique actuelle de cer-
taines choses, voili toul; mais je ne nie pas la démons-
tration scientifique ultérieurement) ossible de ces mémes
choses. Je ne nie donc pas «a outrance».

Je n‘aceepte pas non plus qu'on dise que je nie de
parti pris toul ce qui n'est pas explicable par mes
théories.

Ainsi. GastoNn MERy (2) dit: «ce travail va nous cau-

(1) Yoir: GapriL Canamaro; Manifeslations spirites. L'Echo

du merveilleur, 43 mars 1903.
(2) Gaston MEny; Les explications de M. le professeur G.

L'Echo du merveilleur, 15 juin 1903, p. 221,
-
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ser une premiére surprise. Nous allons nous aperee-
voir que le doctenr G. — en toute bonne foi évidem-
ment et par une sorte d'aveuglement qu'on a constaté
souvent chez les savants les plus consciencienx — ne
refient comme ¢tablis, comme prouvés, comme réels,
que les phénomenes qui concorderont tout & 'heure
avee ses théories et qu'an contraire il écarle, a priori,
comme imaginaires ou (ruqués, tous ceux qui seront
en désaccord avee les mémes théoriess,

Et Parus(1); «dans la elassification des fails spirites
on faits admissibles par la science et en faits non en-
core admissibles, le savant professeur monire bien
comment une théorie précongue peut aveugler un
esprit qui se croit impartial. En effet, et tout naturel-
lement, il se trouve que les faits spirites scienlifiques
sont ceux qui peuvent étre expliqués par le polygone
el les faits non scientifiques sont... tous les aulres !»

Dans ces deux passages qui reproduisent le méme
argument, mes contradicteurs me paraissent oublier
la méthode générale qui est loujours suivie dans les
sciences d'observation comme la Biologie: on com-
mence par élablir les faits, bien séparer ceux qui sonl
démonlrés el ceux qui ne le sont pas encore ; ensuile,
mais seulement ensuile, on cherche une théorie qui
s'applique & ceux de ces fails qui paraissent établis.

Consltruite pour expliquer les faits scientiliquement

(1) Parus; Article cité de L'Initiation, p. 252.
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établis, la théorie ne sapplique naturellement qu'a
ceux-la, par définition. Mais la théorie n'est pas pré-
congue; on ne fait pas le cadre d'abord, sauf & défor-
mer ensuite le tableau pour I'y adapter, On fait d’abord
le tableau, on s'occupe ensuite du cadre,

Ce qui explique 'errenr des critiques, e'est que or-
dre didactique n'est pas loujours le méme que ordre
chronologique.

J'ai déerit le schéma du polygone el ses autres appli-
cations avant de lappliquer au spiritisme: ¢’est une
méthode d'enseignement. Mais, en fait et dans le
temps, j'ai d'abord réuni les fails, on plutét Prerge
Jangr a d'abord réuni les faits observés el scientifi-
quement élablis, et,ensuite, en s'appuyant sur ces fails,
il a fait la doetrine du double psychisme que j'ai
essayé de synthétiser dans le schéma du polygone.

Jamais 'idée ne m'est venue et ne me viendra de
modifier oun de retrancher des faits pour sauver ce
pauvre sehéma auqnel je ne tiens pas lant gu'on pour-
rait le croire. Le jour ou on aura scientifiquement établi
des faits nouveaur qui, sans le détruire, nécessiteront
une modification, je le modifierai ; et le jour okt on aura
scientifiqguement établi des fails nouveaur qui seronl e¢n
contradiction avec ce schéma, je le supprimerai,

Quelle que soit sa valeur actuelle (vraie ou suppo-
sée) pour la synthése et l'enseignement, un schema est
tomjours aux ordres des faits. En Biologie, les théories
sonl secondaires et changeantes; les faits bien obser-
vés ol seientiliquement établis restent ¢t s'accroissent,
mais ne s entredélraisent pas,
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VI

Cet A ppendice était déja remis a l'imprimeunr quand
jai regu un important ouvrage de Maxweln (1), dans
lequel mes Legons sont l'objet d'une eritique, donl
Vautenr me demande de « pardonner la vivacité ». Rien
ne m'est plus facile. On est lonjours flatté d'étre lu et
eritiqué — fit-ce vivemenl — par un homme comme
notre confrére, I'éminent avocal général de Bordeaunx,
qui enguirlande sa critique de mots trés aimables et
surtoul (je ne crains pas de le reconnaitre) qui a raison
sur plusieurs points dans cette critique.

Il a raison nolamment quand il me reproche de
n'avoir pas assez lu el discuté toul ce qui a lrail a ces
questions et d'employer le mot spiritisme dans un
sens (ui n'est pas le vrai...

Mais je demande & me défendre en quelques mots
sur le reproche principal que me fait MAXWELL et qu'il
synthétise ainsi (p. 229): «si ja bien compris la
pensée de I'éminent professeur, il ne considére comme
scienlifique dans le spiritisme que ce qui en conslitue
les phénomeénes fraudulenx conscients ou inconscients,
c'esl-ii-dire ce qui en forme la partie non spirite, Ce

(1) J. MaxwgLL; Les phénomeénes psychiques. Recherches. Ob-
servations. Méthodes. Bibliothéque de philosophie conlempo-
raine, 1903,
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qui constitue I'essence méme duo spiritisme n'est pas
scienlifique. Mais alors pourquoi étudier sous ce nom
des faits connus et classés et qui ne sont pas du lout
ceux que le spirilisme aflivme ? »

Si on prend le mol spiritisme dans son sens ély-
mologique el étroil, il est certain que toutl ce que, de
son domaine, on fail entrer dans celui de la science
biologique, cesse d'étre du spiritisme. Je le veux bien,
Mais le but que je poursuis reste celui-ci: quelle est,
dans I'élal actuel de nos connaissances posilives, la
partie du spiritisme qui doil en sortir pour devenir
scientifique (ce que j'appelle spiritisme scientifique)
et quelle est la partie qui reste dans le spiritisme vrai
ou occultisme (an sens élymologique de ces mols) ?

Or, on remarquera que toul ce que MAXWELL pro-
clame awjourd’hui hors du spiritisme et dont je fais le
spiritisme scientifique appartenait bien au spiritisme
aulrefois : les mouvements avee contact au lemps des
Fox, le cumberlandisme avec contact.., étaient du spi-
rilisme. Avanl I'analyse de Frovrxoy, les (ranses d'Hé-
léne Smith n'appartenaient-elles pas au spiritisme ? La
curieuse observation d'apports que rapporte Piegre
Jaxer dans la Préface de ce livee n'a-l-elle pas été
scienlifiquement extraite do bloe spirite ?

Donge, il y a eu et il y a un travail fail, une invasion
accomplie de la science sur le domaine du spiritisme
(au sens on le prend Maxwert). Cest I'état actuel de
celte invasion, de celle conquéle progressive, que j'ai
voulu indiquer et mettre au point. Cela ne mérite ni




APPENDICE 37

grand compliment ni grande ecritigne @ e’esl @uvre
simple de professeur parlant aux étudiants de sa Cli-
nigque. :

Le senl point & disculer est eelui-ci @ ai<je tracé
exactement les limiles actuelles du spivitisme ? oun
suis-je resté en degi? est on dés maintenant aulorisé
a extraire du spiritisme ou de oceultisme, pour les
metire dans la science, les f(ails d'extériorisation de
mouvement ou de sensation?

Je ne le crois pas. Et lintérét méme que toul le
monde altachera au livee de Maxwen. prouve que la
question n'est pas encore réglée.

On trouvera, en effel, dans ee livee de nouveaux do-
cuments expérimentaux, trés loyalement observés el
rapportés, nolammenl sur les raps (bruils percus i
distanee) et les mouvements sans contact avec des mé-
diums non professionnels et en pleine lumiére. De plus,
I'auteur montre que les médivms sont plus nombreux
gqu'on ne croit; on du moins il découvre une action
d'extériorisation chez les assistants (en présence du
meédium, il est vrai). Par i, il ouvee un chapitre bien
important de I'élude de la force atlénude d'extériorisa-
tion chez des sujets non meédinms; fail trés important ;
car il parail jusqu'ici bien élrange qu'une foree de cette
importance physiologique n'appartienne qu'a quelques
sujets exceptionnels el se tronve chez eux a un haul
degré, sans se retrouver i des degrés moindres chez la
plupart des autres hommes,
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L'intérét que tous les lecteurs prendront a ces expé-
riences de MaxweLL prouve bien, comme je disais tout
a I'heure, que la question n'était pas définilivement
réglée avant Jui et que par suite mes conclusions sur
les limites actuelles do spiritisme scientifique ne sont
pas tellement insoutenables.

De plus, comme je le disais plus hant & Papus, quand
ces nouvelles terres seront annexées au domaine de la
science, celle-ci n'en sera ni renversée ni révolution- |
née; elle élargira ses cadres et agrandira ses théories. |

Je ne crois pas pouvoir mieux terminer tout ceci
que par ces phrases si justes mises par Cuanrtes Ricoer
en téte de ce méme livre de MAXweLL: o...toul en
gardant le plus scrupuleux respect pour la science
d'aujourd’hui, il faut étre solidement persuadé que la
science d'aujourd’hui, pour vraie qu'elle soil, est ler-
riblement incompléte. ...Personne ne peut démolir un
fait scientifique... Les phénoménes psychiques, si
complexes, si imprévus, si eflrayants parfois qu'on
les suppose, ne renverseront ancun des faits qui font
partie des sciences présentement classiques... Ces fails
seront imprévus; ils ne seront jamais contradictoireso. |

Montpellier, 25 ao0t 1903. ‘
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