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Vorwort.

Es stehen zwei verschiedene Anschauungen einander
gegeniiber: nach der einen ist die Seele das Erzeugniss
des Leibes, und nach der andern der Kérper das Product
der Seele. Die erste der beiden Anschauungen lisst sich
nicht aufrecht erhalten; denn es kann damit keine see-
lische Erscheinung erklirt werden. Die zweite jedoch
ermdglicht solche Erklirung und ertffnet weite Perspec-
tiven; sie l#sst einen grossen Kreislauf ahnen, welcher
im Ocean der Ewigkeit sich abspielt, und sie fithrt uns
zu der unendlichen Urkraft, von der alles Seiende den
Ausgang nimmt; sie gestaltet, und dies gehért nur zu
ihren nebenséichlichen Verdiensten, unser Dasein postisch,
ohne unsere Seele von der Wahrheit abzulenken und die

- Phantasie zu erhitzen.

Ist der Leib das Product der Seele, so muss in dieser
der Schwerpunct alles organischen Lebens ruhen; es
muss alles von der Seele den Ausgang nehmen, alles
dahin zuriick kehren; es muss die Seele nach dem Auf-
horen des Leibes fortbestehen. Demgemiiss ist das korper-
bildende Dasein der Seele nur ein Act derselben, und,
wie ich glaube, der erste Act, weil die Seele bei der
Zeugung aus der Psyche der Eltern entsteht und ihre
Thitigkeit mit der Bildung des Korpers anfingt.

Unsterblichkeit der Seele und Geister treten somit
aus den Nebeln der Phantasie heraus und kiindigen als
‘Wahrheiten sich an, der wissenschaftlichen Forschung
wiirdig und derselben harrend. In wie weit dieselben
aber mit dem Maassstab desjenigen gemessen werden

konnen, was heutzutage exacte Wissenschaft genannt
lt
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wird, ist eine andere Frage, da Unsterblichkeit und
Geister weder destillirt, noch gemessen, gewogen oder
filtrirt werden konnen. Doch ist, glicklicher Weise, der
Begriff der echten wissenschaftlichen Forschung fiir alle
vorurtheilslosen Menschen unendlich weiter und lebt fir
diese auch die Philosophie, von welcher die Ergebnisse
einer umfassenden Forschung verarbeitet, vergeistigt
werden.

Wir nehmen die #ussere Welt durch die Werkzeuge
der Sinne wahr, und die Ergebnisse dieser Wahrnehmung
gelangen vor unser Tages-Bewusstsein. Aber, es giebt
auch eine unmittelbare Wirkung tbersinnlicher oder
magischer Einflisse auf die Seele, und die Ergebnisse
solcher gelangen nicht oder nur als dunkle Gefithle vor
unser Tages-Bewusstsein. Wenn dagegen die Seele sich
concentrirt, in ihr Innerstes sich zuritick zieht und die
Pforten der Sinne zeitweilig fest verschlossen sind, erdfinen
sich grosse, weite Horizonte, und jene magischen Momente
kommen zum Nacht-Bewusstsein, indem sie von der Phan-
tasie zu Bildern geformt werden.

Diese unmittelbare Wirkung von Seele auf Seele findet
auch dber weiteste Entfernungen hin statt; eine unum-
stossliche Thatsache, fir welche die Erkléirung noch lange
nicht gefunden ist. Aber, die Unmdglichkeit der Er-
klirung #ndert noch nichts an der Thatsache. Ahnungen,
Fernwirkungen und alles in dieses Bereich Gehdorige
findet ganz natiirlich statt, wie alles andere in der Welt,
und wenn wir im Stande wiren, diese Vorgiinge zu be-
urtheilen, erstaunten wir vielleicht tiber deren Einfach-
heit. Das einzige Hemmniss besteht blos darin, dass uns
die F#higkeit der Beurtheilung mangelt, die F#higkeit
der Aufnahme gewisser Eindriicke, welche nothwendige
Voraussetzungen der bewussten ebenso wie unbewussten
Logik sind.

Durch den magnetischen Schlaf und alles, was in
dieses Bereich gehort, ist manche Erscheinung dem Ver-
stindniss nidher geriickt worden. Und die Heilung vieler
Krankheiten mittelst des thierischen Magnetismus oder
der so genannten strahlenden Nerven-Kraft hat dazu bei-
getragen, das abnorme Leben der Organismen von einem
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andern, als dem gewdhnlichen, von einem héheren Ge-
sichts-Puncte aus zu betrachten. Alle Erscheinungen,
welche mit der Bezeichnung der magischen belegt werden,
leiten zu einer centralen Seele hin und wiederlegen die
materialistische Anschauung, wonach Seele ein Product
aller Thitigkeiten des Nerven-Systems zusammen ge-
nommen ist.

‘Weiter werfen die Thatsachen des magischen Seelen-
Lebens Licht auf die Zeugung und lassen uns diese bei
allen Organismen wesentlich als psychischen Act er-
kennen. Sie werfen Licht auf Sympathie und Antipathie,
fur welche kein Materialist Erklirung weiss. Sie leiten
uns zu den Beweggriinden in Entwicklung und Verlauf
der geschichtlichen Vorginge und erdffnen Gesichts-
Puncte, von denen wir nichts ahnten. Sie lassen uns
‘Wahrheit erkennen in den von den Materialisten ver-
spotteten geheimen Wissenschaften und bringen Unz#hliges
an das Licht des Tages und der Rechtfertigung, was Jahr-
bunderte lang missverstanden, verkannt, verdreht, ver-
achtet wurde.

In den folgenden Zeilen habe ich, an Bekanntes
kniipfend, Neues ausgesprochen und zwischen den Griin-
den und Gefilden des Alten und Neuen Briicken ge-
schlagen. Ich bin zu Erkenntnissen gelangt und habe
Schliisse gezogen, deren Bedeutung fiir das Leben mir
nicht gering zu sein scheint. Darum wiinsche ich, dass
meine Arbeit von Urtheils-Berechtigten beachtet und ge-
wiirdigt werde.

Wellingdorf (Neumithlen) bei Kiel,
den 31. December 1889. '

Dr. Eduard Reich.
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Das

Magische im Leben der Seele.

Eduard Reich, Das Magische. 1






Einleitung.

§ L

Es ist jenseits alles Zweifels, dass die Pflanzen aus
den Mineralien und die Thiere aus den Pflanzen so zu
sagen empor wachsen. Und doch lisst eine auch nur
oberfliichliche Vergleichung von Mineralien mit Pflanzen
und Thieren zu der Erkenntniss uns gelangen, dass
zgwischen den anorganischen Wesen und den organi-
sirten ein grosser, tiefgreifender Unterschied besteht. In
den Organismen werden, abgesehen von allem andern,
Stoffe chemisch umgesetzt behufs Erhaltung der Form
und zu andern uns nicht bewussten Zwecken, wie auch
Nachkommen erzeugt; diese Umsetzung und Fortpflan-
zung setzt Empfindung und Bewegung in dem Verhilt-
niss der Ursichlichkeit und Gegenseitigkeit voraus. Bei
den Mineralien bemerken wir von alle dem gar nichts;
die Bewegung bei der Bildung von Krystallen, ob auch
an Willen erinnernd, hat mit Empfindung durchaus keine
Beziehung.

Stoffwechsel und Zeugung werden, so schliessen wir,
von hoheren Kriften gelenkt, als die Bildung von Kry-
stallen. Nun entsteht die Frage: gehen diese Momente,
welchen wir den Namen der Kriifte beilegen, von der
Materie aus, oder sind sie andern Ursprungs? Was ist
Materie? Was ist Kraft? Welches ist der letzte Grund
von Materie und von Kraft? Was bedingt Bewegung in
den Organismen und Empfindung? — Und niemand ist
vermégend, zu antworten.

Ich betrachte Materie als verdichteten Welt-Aether.

Doch, was dieser letztere ist, an sich ist, weiss ich nicht
l.
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nach dem Zeugniss des innern Sinnes, keineswegs mate-
rielle Art bekundet. Man sprach aus, und vielleicht mit
Grund, dass ohne Phosphor es keine Gedanken gebe;
aber man moge hinzufiigen, dass ohne Sauerstoff kein
Gedanke mehr sei, und dass Materie nothwendig er-
fordert werde zur Bildung des aufnehmenden Organs.
Hieraus jedoch folgt keineswegs, dass diese Masse die
Aufnahme selbst, das heisst: das Bewusstsein ausmache.
Durch aufmerksames Studium der Materie werden wir da-
zu geleitet, in uns ein immaterielles Princip anzunehmen,
welches regiert und anordnet.“ ,Das Studium der phy-
sischen Krifte bringt uns demnach dahin, die unmittel-
bare Einwirkung eines hoheren Wesens auf die Materie
als nothwendig anzunehmen. —
§ 3

Gewiss erkennen wir nur, oder glauben wir nur,
dass jenes gewisse Etwas, welches uns als Ursache aller
Bewegung vorkommt, von dem Bewegten, also der ge-
stalteten Materie, wesentlich verschieden sei.

Ist die Seele die Achse, um welche alle Lebens-Er-
scheinungen des Organismus sich drehen, so macht sie
die eigentliche Substanz dieses letztern aus, und die Form
des Korpers ist eine nothwendige Wirkung der gestalten-
den Kraft der Seele. Die zum Aufbau des Leibes ver-
wandten Materien, welche im Umsatz der Stoffe immer
wechseln, sind das Voriibergehende; die Seele aber ist
das Bleibende.

Dieses Etwas, welches wir Seele nennen, hilt die
Form-Elemente, welche es aus deren nihern Bestand-
theilen erbaute, zusammen zu der Einheit des Organis-
mus und erscheint in dieser als lebendige Personlichkeit,
als Individuum. Werden Theile aus der Organisation
heraus gerissen, dem Einfluss der Seele entzogen, so zer-
fallen dieselben sofort in ihre nidhern Bestandtheile.

§ 4

Zwar geht schon innerhalb der Bahnen des Organis-
mus Zerfall der Form-Elemente von Statten; aber min-
destens in demselben Maasse findet man Anbildung neuer
Form-Elemente, welche die zerstorten, aufgeldsten und
ausgeschiedenen wieder ersetzen. Es kommt hier also
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Lebens- oder Seelen-Kraft zur Bethitigung, und das
Ganze des Stoff-Umsatzes im Organismus, des Aufbaues
und Zerfalls, muss in letzter Reihe als Wirkung der
Seele aufgefasst werden. Die Oekonomie des Leibes
fithrt auf das Leben und die Bediirfnisse der Seele sich
zuriick, und zwar in allen Organismen ohne Ausnahme.

Alfred Binet?), der hochst anziehende Studien iiber
das Seelen-Leben der Mikro-Organismen anstellte, zeigt
in bestimmtester Art und auf Grund sorgfiltigster Prii-
fungen, ,dass man sowohl bei den thierischen, wie bei
den pflanzlichen Mikro-Organismen Erscheinungen findet,
welche einer sehr verwickelten Psychologie angehéren
und ganz ausser Verhéltniss mit der kleinen Masse von
Protoplasma zu stehen scheinen, welches die materielle
Unterlage derselben ausmacht.“ Und bemerkt weiter:
»Wir werden uns darauf beschrinken, einer Thatsache
zu erwihnen, um daran das Verwickelte des Seelen-
Lebens der kleinsten Organismen nachzuweisen: es ist
das Dasein einer Fihigkeit der Auswahl, welche sowohl
durch Aufsuchung des Nahrungs-Mittels, wie bei den
Erscheinungen der Begattung sich bekundet. Diese Aus-
wahl ist eine Haupt-Erscheinung; man konnte in der-
selben die Représentirung der kennzeichnenden Verrich-
tungen des Nerven-Systems annehmen ... Weiter ge-
hend, konnen wir sagen, dass die Auswahl alle Eigen-
schaften der Nerven-Zelle zusammenfasst, in der gleichen
Art, wie die Irritabilitit die Eigenschaften der Muskel-
Zelle.“

§ 5.

»Es haben die Gelehrten versucht,“ sagt Binet weiter,
»den Mechanismus dieser Auswahl zu erkldren; man
hat vorgegeben, denselben zu erleuchten, indem man
aussprach, er sei begriindet in einem Verhiltniss zwischen
der chemischen Zusammensetzung der Zelle, welche aus-
wiihlt, und der chemischen Zusammensetzung desjenigen
Kaorpers, welcher ausgewihlt wird. Dies aber sind reine
‘Wortspiele. Ohne Zweifel, die Fihigkeit der Auswahl,
mit welcher das Protoplasma versehen zu sein scheint,
griindet sich auf die Natur seiner Beschaffenheit. Die
Chemie ist die Grupdlage der Physiologie; aber, sie er-
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klirt nicht die Physiologie, und es ist begreiflich, dass
diese Eigenthiimlichkeit des Protoplasma, zu wiihlen
zwischen mehreren Erregungen, eine physiologische
Eigenthiimlichkeit ist. Wie dem auch immerhin sei,
wir konnen aussprechen, dass jeder Mikro-Organismus
Seelen-Leben habe, dessen Zusammengesetztheit die Gren-
zen der den Zellen eigenen Irritabilitéit Uberschreitet:
denn jeder Mikro-Oganismus besitzt die Fihigkeit der
Auswahl; gleichwie er sein Nahrungsmittel erwihlt, so
erwiihlt er das Thier, mit welchem er sich paart.

Ich muss diesen Ausspriichen das hochste Maass von
Berechtigung zuerkennen.

Auswahl setzt Willen voraus, und der Wille kann
nicht als Ergebniss der Physik und Chemie der Organi-
sation betrachtet werden, sondern als Erreger und Leiter
derselben. Die Auswahl ist das Ergebniss des aus un-
bewusster Erkenntniss emporgewachsenen Willens, und
die Physik und Chemie machten Hiilfsmittel dieser Er-
kenntniss aus. Wenn wir blos auf das Thierreich nie-
drigster Art uns beschriinken, so sehen wir bereits bei den
einfachsten Organismen den Beweggrund aller Auswahl,
alles Lebens, aller Thiitigkeit in .der Seele.

§ 6.

In den Pflanzen ist das Princip des Lebens oder die
Seele unbewusst, in den Thieren aber auch seiner selbst
bewusst, in beiden verniinftig, in beiden erbauend, erhaltend
und die Fortpflanzung leitend. Bei I’flanzen und Thieren
ist die Zeugung wesentlich ein seelischer Act. Wenn die
Pflanzen-Seele verniinftig erbaut, mit mathematischer Ge-
nauigkeit, so denkt und fiihlt und will sie auch; aber,
ihr Denken, Fithlen und Wollen kommen dem Pflanzen-
Individuum nicht zum Bewusstsein und gehoren niedern
Stufen der Entwicklung an.

Auf hoherer Stufe der Entwicklung steht die Thier-
Seele; sie ist ihrer selbst bewusst bis zu einem bestimmten
Grade, der je pach Umstéinden hoher oder niedriger sich
zeigt; sie ist personlich ausgestaltet und in allen ihren
Theilen schiirfer ausgeprigt.

Weder die Pflanzen-, noch die Thier-Seele kann
materieller Art, sondern nur transcendental sein. Damit
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Der Einwand, dass wir die Seele sinnlich nicht wahr-
nehmen, ist keineswegs stichhaltig; denn der logische
Schluss auf das Dasein derselben hat die ndmliche und
vielleicht eine noch stirkere Beweis-Kraft, als die un-
mittelbare Wahrnehmung. Unsere natiirliche Logik,
welche mit ihrem Schwergewicht in das Bereich des
unbewussten Geistes-Lebens fillt, arbeitet mit Wahr-
nehmungen, Thatsachen und Folgerungen, welche das
bewusste Sein gar nicht zu umfassen im Stande ist.

Daher kommt es, dass alle Menschen und Vélker
mit ihrer natiirlichen Logik der forschenden Wissen-
schaft weit voran sind, und dass diese letztere immer
nur bestitigt, was lingst im philosophischen Bewusstsein
als fest stehend sich befand.

§ 8.

Ebenso wenig wir jemals wissen werden, was die
Materie ist, ebenso wenig werden wir jemals wissen,
was die Seele ist. Immer werden Figuren von Worten
an Stelle der Begriffe da sein; immer wird die Seele fir
uns das Bewegende sein, also das Denkende, Fiihlende,
Wollende und damit auch Gestaltende. Dies aber auch
alles.

Immanuel Hermann Fichtet) bemerkt unter anderem:
,Die Seele ist ein individuelles und beharrliches Wesen,
endliche Substanz. Ihr Leib ist der reale, ihr Bewusst-
sein der ideale, ihr selbst empfindlich werdende Aus-
druck und Erweis dieser ihrer Individualitit. Mit nichten
ist sie jedoch darum . . . vollig selbstbewusste Substanz,
sondern ihrem grossern Theile nach bleibt sie fiir sich
selber in Dunkel gehiillt, obwohl gerade diese bewusst-
losen Thitigkeiten das Gepr#ge instinctiver Sicherheit
und sogar grosserer Vernunftmissigkeit an sich tragen,
als die bewussten.“ —

Jeden Augenblick die Wahrheit dieser Worte er-
kennend, wird aber weder hieraus, noch aus irgend einer
Offenbarung der Philosophie und Wissenschaft sonst
klar, was die Seele ist; es bleibt fir uns jederzeit nur
bei Folgerung von den Wirkungen auf die Ursache, und
diese letztere verharrt bestiindig in unbeleuchtbarer Ver-
borgenheit.
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Und gelangen wir auch niemals zur Erkenntniss des
Wesens der Seele, so kommen wir nach aller Forschung
doch immer darauf zuriick, dass der Tod des individu-
ellen Organismus Trennung des activen Aethers oder der
Seele von den Form - Elementen ist, also vom Leibe.
Dieser Satz, so alt, als die Philosophie, léisst durch keine
Forschung sich erschiittern. Der letzte Grund des Todes
wurzelt in der Entwickelung und dem Sein der Seele,
und entzieht sich vollkommen unserer Wahrnehmung
ebenso, wie der kliigsten Berechnung.

§ 9

Nichts hemmt in grisseremn Maasse naturentsprechende
Auffassung und Erkenntniss des gesammten Lebens der
Seele, als jene Einseitigkeit, welche die sogenannte exacte
Natur-Forschung zu ihrem Charakter machte und auf die
deren Adepten so ungemein stolz sind. In Entwickelung
dieser Einseitigkeit werden die bedeutungsvollsten Ge-
biete der Seelen-Lehre in den Hintergrund geschoben
und schliesslich ganz geliugnet.

Mittelst der natiirlichen Logik erfahren wir nur, dass
die Seele ist, nicht aber, was sie ist. Mittelst der Folge-
rungen aus der exacten Forschung erfahren wir nur,
dass die Materie ist, nicht aber, was sie ist. In den
Organismen setzen wir mit Nothwendigkeit Seelen-Leben
voraus. Und wir glauben mit Bestimmtheit, dass dasselbe
dort ganz unbewusst waltet, woselbst Nerven-Organe
nicht wahrgenommen werden, und dort auch bewusst ist,
woselbst Nerven-Organe bestehen.

»Kein Fachmann vermag zu sagen,“ bemerkt Carl
du Prel®), ,welche neue Erscheinung heute oder morgen
innerhall seines Faches beobachtet werden mag. Ueber
Moglichkeit oder Unmoglichkeit kénnte die Natur-Wissen-
schaft nur dann urtheilen, wenn ihr alle Natur-Gesetze
bereits bekannt wiiren, was wahrlich nicht der Fall ist.*
— Die augenblicklich herrschende Gruppe innerhalb der
Vertreter des naturkundigen Wissens liugnet, ohne
innern Grund dazu zu haben, eine ganze Menge be-
deutungsvoller Erscheinungen des Seelen-Lebens und
verschliesst so zahlreiche Wege, auf denen man zur Er-
kenntniss gelangt.  Daher ist die Welt-Anschauung bei
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dieser Gruppe mangelhaft und die Vorstellung vom In-
halt des Seelen-Lebens in &#usserstem Grade unvoll-

stiindig.
§. 10.

Ist uns schon iiber den Zusammenhang der Seele
mit den sichtbaren Form-Elementen eigentlich gar nichts
bekannt, so verhiillt sich deren Verhiltniss zur Gottheit
vollkommen unserer Erkenntniss; wir tappen in Bezug
auf diese Frage giinzlich im Dunkeln. Es fehlt uns jede
Einsicht in den Grund der Dinge iiberhaupt, der seeli-
schen und organischen Entwickelung insbesondere.

Wie konnten wir auch etwas wissen! Der Welt-
Aether, die nothwendig vermittelnde Substanz, nur Hy-
pothese; Kraft, ein Wort absolut unbekannten Inhalts;
Seele, auch wenn als activer Aether aufgefasst, ein Be-
griff unergrindbarer Wesenheit; und Gott, unerforsch-
bares Riithsel!

Das, was wir von der Welt sehen und wissen, ist
nur ein Bruchstick des Bruchstiicks. Unsere Blicke
ruhen nicht in der Tiefe; sie haften an der Oberfliche.
Unsere Sinne tiduschen und die Bilder wechseln. Die
Stimmungen des Gemiithes, von grisstem Einfluss auf
‘Wahrnehmung und Erkenntniss, gaukeln und schwanken,
dass wir betiiubt werden und nur allzu héufig den rothen
Faden verlieren.

Unter solchen Umstéinden ist es keineswegs geboten,
abzusprechen von vorneherein, Thatsachen zu verwerfen,
weil selbe in das System der vorgefassten Meinung nicht
eingefiigt werden konnen; wohl aber ist es nothwendig,
auszublicken in die Welt der Erscheinungen, Horizont
und Herz zu erweitern, in der Skepsis des Guten nicht
allzuviel zu thun, sondern dem Zweifel nur den natur-
gemiss ihm zukommenden Platz einzuriumen, und augen-
blickliche Schul - Meinungen nicht filr unumstossliche
Normen des Welten-Laufs zu achten.

§. 11.

Alle exacte Wissenschaft lisst jammervoll uns im
Stich, wenn Erscheinungen an uns herantreten, die das
Messen und Wiigen nicht vertragen, weder destillirbar
noch filtrirbar sind, und der mikroskopischen Unter-
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suchung unzugtinglich sich erweisen. Und wenn etwas
uns in hohem Grade Aufschluss giebt tiber die Beziehungen
der Seele, so sind es gerade die Erscheinungen, welche
man die magischen oder mystischen nennt. Es verlaufen
dieselben ebenso natiirlich, wie alle andern, und es liegt
blos an unserer Unfihigkeit, dass die ihnen zu Grunde
liegenden Normen bisher noch nicht ermittelt wurden.
Und haben wir, im Angesicht dieser Unfihigkeit, die
Berechtigung, jene Thatsachen null und nichtig zu er-
kliren und als Schwindel, als Phantasterei zuriick zu
weisen? Dies wiire nur ein echtes und rechtes Armuths-
Zeugniss.

Leider stellen die Anh#nger und Klopffechter des
Materialismus sich selbst tiglich solche Armuths-Zeug-
nisse aus, machen aber die Welt glauben, es wiren dies
grossartige Beweise hochster Erkenntniss. Und die Welt
glaubt den falschen Propheten, wirft auf die tiefer Ein-
blickenden Schmé#hungen, Beleidigungen, Verdéichtigungen,
und macht ihnen das #ussere Leben nicht nur sauer, son-
dern verhasst.

Etwas als Spiel der Phantasie bezeichnen und albern
nennen, was seit Jahrtausenden feste Thatsache ist, ge-
hort zu den Thorheiten und entspringt nicht aus wissen-
schaftlicher Ueberzeugung, sondern aus jener Ueber-
hebung, welche die Folge abnormer physischer und
moralischer Lebensweise und der geistigen Eingebung
von Seiten anmaassender Partei-Fithrer und Ton-Angeber
in der weitern Gesellschaft und im engern Kreise ist.

§ 12

Im hochsten Grade ist das zu schiitzen, welches die
sogenannte physiologische Psychologie und die Krank-
heits-Lehre von Gehirn, Nerven und Seele zu Tage for-
dern. Aber, alle auf diesem Wege gewonnenen That-
sachen miissen nothwendig durch die Ergebnisse der
vieltausendjéhrigen Beobachtung ergiénzt werden. Erst
unter solcher Voraussetzung lésst einige Erkenntniss sich
erhoffen, allerdings nur jenme, die nicht auf das innere
‘Wesen sich bezieht; denn eine derartige diirfte niemals
uns zu Theil werden.

Unzihlige Verhiéltnisse sind der exacten Forschung




gar nicht zugénglich, lassen aber auf dem Wege der
Schluss - Folgerung sich wenigstens in ihren Umrissen
feststellen. Und die Schluss-Folgerung erwéchst hier
auf dem Grunde der Beobachtung und Erfahrung, welche
nicht allein von den Philosophen gemacht wurden und
gemacht werden, sondern von jedem Menschen aus dem
Volke, dem gesunder Sinn und gesunde Beobachtung
eigen.

Eine ganze Welt von Thatsachen und Erkenntniss
birgt das Leben des Schlafes und des Traumes im ge-
sunden ebenso, wie im kranken Zustande des Individu-
ums. Aus dem rechten Gesichts-Punct betrachtet und
gedeutet, weisen Schlaf und Traum in ihren verschie-
denen Wandlungen auf das Dasein der Seele hin, als
der transcendentalen Substanz, welche den eigentlichen
Grund aller Erscheinungen des Lebens ausmacht.

Der Traum ist ein in Phantasmen und Symbole ge-
kleidetes Spiegel-Bild des dem Tages-Bewusstsein ver-
schlossenen, also des unbewussten Seelen-Lebens. Wenn
wir durch das genannte Beiwerk uns nicht beirren lassen,
belehrt uns richtige Auslegung der Triume tiber unsere
physische und moralische Zukunft.

§. 13.

P. Max Simon®) sucht den Nachweis zu liefern, dass
alle sogenannten prophetischen Triume ganz ebenso, wie
die Vorgefithle, nothwendige Ergebnisse unbewusster
Seelen-Thitigkeit ausmachen, und bemerkt unter an-
derem: ,Das Vorgefithl ist nichts anderes, als das Er-
gebniss eines unbewusst ausgearbeiteten Urtheils, auf
Thatsachen gestiitzt, welche von uns gleichfalls unbe-
wusst aufgenommen wurden ... Es ist leicht, zu sehen,
dass die prophetischen Triume . .. nur unbewusst ge-
bildete Urtheile sind, deren Schluss sich im Traume dar-
bietet mit dem gewohnlichen Apparat der geistigen Vor-
giinge des Schlafs: mit den Bildern des Traums.“ —

Es steht somit der Traum mit dem unbewussten
Sein der Seele in genauester Beziehung, und dieses
letztere, indem es alle Eindriicke seelischer und leib-
licher Art aufnimmt und verwerthet, tberliefert durch
den Traum, in dessen Hieroglyphen sich ausprigend,
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dem bewussten Seelen-Leben knackbare Niisse in Bezug
auf organische und seelische Zustéinde und mancherlei
Schicksale der Personlichkeit.

Darum ist das Studium der Traum-Zustinde von
hochster Bedeutung fiir die Seelen-Lehre und alle die-
jenigen Wissenschaften und Ausitbungen, welche auf die
Psychologie angewiesen sind. Und darum ist auch die
Traum-Deutung, wenn dieselbe angemessen und mit
wissenschaftlicher Methode geiibt wird, ungemein noth-
wendig fiir Erkenntniss und medicinische Praxis.

§ 14

Man spricht von Verdnderungen der Personlichkeit
durch sogenannte hypnotische oder thierisch-magnetische
Eingebungen. Wird durch dieselben wirklich die Seele
veriindert? Ist die geistige Individualitit wirklich eine
andere, wenn sich der so zu sagen bezauberte Mensch fiir
einen andern hilt?

Die Seele des Individuums bleibt immer die néim-
liche; an der Substanz derselben wird gar nichts ge-
4ndert; das Individuum wird nur durch den magne-
tischen Einfluss gettiuscht, und zwar tiber sich selbst
und iber sein Verhiiltniss zur 4usseren Welt. Und hort
der hypnotische Bann auf, so ist es mit der Tduschung
zu Ende und es treten die urspriinglichen normalen Be-
ziehungen ein. Der magnetische Zauber scheint modifi-
cirend zu wirken auf das Verhltniss der Seele zu den
materiellen Form-Elementen und so die T4uschung her-
vor zu bringen.

Unter allen Umstéinden koénnen wir somit die Seele
oder den activen Aether als etwas im Wesen Unver-
dnderliches betrachten und miissen die Ab#inderungen im
materiellen Organismus selbst suchen. Wenn aber der
letztere ununterbrochen modificirt wird, so tibertrigt sich
dies auch auf die dusseren Kategorieen der Seele, und
es treten Erscheinungen des psychischen Lebens zu Tage,
welche auf Verschiebungen des Gleichgewichts innerhally
der einzelnen Seelen-Kriifte hinweisen.

§. 15.

Auch dies kann, wie angedeutet, nicht als wesent-

liche Aenderung bezeichnet werden. Jede seelische
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Individualitit bleibt in ihren Grundziigen von der Ge-
burt bis in das hochste Greisen-Alter die nimliche.
Waren ihre Aeusserungen zuerst bose und gemeinschéid-
lich, sodann gut und gemeinniitzlich, so blieb deren
Charakter immer der gleiche: ein grossartig angelegter
Mensch zeigt im Guten und Bosen immer den nimlichen
Grundzug seines ganzen Wesens, und vollig zweifellos ist
eine kleinliche Creatur Bestie zu allen Zeiten, auf dem
Throne ebenso, wie in der Mitte des Urwalds.

Gegen die Bemerkung von A. Cullerre’), dass im
hochsten Grade des Hypnotismus das Individuum den
Begriff seiner eigenen Personlichkeit verliert und auf
Befehl des Magnetisirers den einer andern annimmt,
das heisst: in diese andere sich verwandelt glaubt, ist
nichts einzuwenden, weil dieselbe Ausdruck reiner Er-
fahrung ist. Aber fest zu halten ist daran, dass von
Veriinderung des innern Wesens der Person niemals ge-
sprochen werden kann, dass die Seele unverindert bleibt,
und blos in einen Zustand von T#uschung versetzt wird,
indem der Magnetisirer das Verhiltniss der Seele zu den
organischen Form-Elementen voriibergehend ab#ndert
und das Gleichgewicht der einzelnen Seelen-Kriifte fiir
den Augenblick aufhebt, zugleich den Willen der Person
seinem eigenen Willen durchaus unterordnet.

§. 16.

Es scheint, als ob die Seele darum organisirende
Kraft besitze und korperlich sich gestalte, um zu ihrer
persdnlichen Ausbildung zu gelangen. Welcher Grund
zu dieser Ausbildung im Geiste der Urkraft, der Gottheit
besteht, sind wir vollig ausser Stand, zu errathen. Alles
organische Leben dient dem Endziel: Entwicklung seeli-
scher Individualititen.

Allerdings sind die meisten dieser Persinlichkeiten
mehr oder minder grausame Schafskipfe, und es ist gar
nicht zu fassen, weshalb die Zahl der wirklich seelisch
werthenden so unendlich klein angesetzt wurde. Doch,
die hochste Vernunft scheint auch filr das Reich der
Geister ein normales Verhiltniss von Statisten und
Schauspielern beabsichtigt zu haben; es scheint, als ob
es selbst da auf Massen-Wirkungen ankime und eine
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kleine Zahl der Edelsten zur Leitung der Menge gehorte.
Nutzlos, hieritber zu trdumen!

Auch itber den Inhalt der Persénlichkeit kdnnen wir
gar keine genaue Vorstellung uns machen. Sagen wir,
derselbe sei Wille, so ist damit nur etwas ausgedriickt,
nicht alles. Und, was bedeutet Wille in seiner Wesen-
heit? Etwas uns vollig Unbekanntes. Nur die Folgen
und Erscheinungen des Willens sehen wir; aber damit
ist auch alles zu Ende.

§. 17.

»Wir haben,“ entwickelt Eduard von Hartmann®),
»im Willen zwei Vorstellungen, die eines gegenwértigen
Zustands als Ausgangs-Punct, die eines zukiinftigen als
Endpunct oder Ziel; erstere wird als Vorstellung einer
vorhandenen Realitiit aufgefasst, letztere als Vorstellung
einer erst zu schaffenden Realitiit. Der Wille ist nun
das Streben nach dem Schaffen der Realitit, oder das
Streben nach dem Uebergang aus dem durch erstere in
den durch letztere Vorstellung repriisentirten Zustand.
Dieses Streben selbst entzieht sich jeder Besprechung
und Definition, weil wir uns doch blos in Vorstellungen
bewegen und das Streben an sich etwas der Vorstellung
Heterogenes ist.“ —

Hieraus geht deuthch hervor, dass der Wille nur
eine von den Kriiften oder Elgenschaften der Seele ist,
aus mehreren psychischen Elementen besteht, und gleich
der ganzen Seele, fiir uns nicht begreiflich ist.

Und auch A. Herzen?®), und zwar noch weit weniger,
als der soeben angefithrte Philosoph, ist ausser Stand,
das geringste Licht auf den eigentlichen Inhalt, das
‘Wesen des Willens, zu werfen. ,Der Wille,“ sagt der
Naturforscher, ,ist das Bewusstsein des bestimmenden
Beweggrunds, combinirt mit jenem des Bildes des Actes
oder der Reihe von Acten, welche sich ausfithren sollen
in Bezug auf den Sieg des herrschenden Beweggrundes
selbst. Mit andern Worten: der Wille ist blos die Auf-
fassung des Strebens, zu handeln, oder nicht zu handeln
in dieser oder jener Art, folgend der besondern Combi-
nation, der Resultante aller Ursachen, welche die Action
hervorrufen.“ —



Immer nur die iiussere Veranlassung und nach-
folgende Erscheinung vermogen wir zu fassen, aber keine
Spur des innern Wesens!

§. 18.

Noch weit mehr ist die seelische Individualitit, als
‘Wollen. Hat auch dieses letztere die Bedeutung des
psychischen Handelns und zugleich des organischen Ge-
staltens, so ist damit der Inhalt der Personlichkeit noch
lange nicht erschopft; denn Fihlen und Erkennen sind
gar niemals gleichbedeutend mit Wollen, und niemand
ist im Stande, dem Gefiihl die Besonderheit dunklen Er-
kennens beizumessen. Liebe und Hass sind anderer Art,
als Verstand und Vernunft, sind von letztern niemals
nothwendig, sondern nur durch Zufall abhiingig, stehen
auch weder in geradem Verhiltniss, noch in umgekehr-
tem. Ueberhaupt sind Wollen, Erkennen und Fiihlen
bei jedem Individuum in anderer gegenseitiger Proportion,
und diese gehort zu den Haupt-Unterscheidungs-Merk-
malen der Personlichkeit.

Giinzlich unerkliart noch ist die Erscheinung des
Hypnotismus, wobei der Personlichkeit ein fremder Wille
eingeflosst wird, fremde Gedanken, fremde Gefiithle in
sie hinein getragen und die eigenen dadurch in den
Hintergrund des Unbewussten geschoben werden. Es
ist gerade so, als ob eine Art aetherischer Substanz sich
auf die ganze Seele legte und deren normale und eigen-
artige Thitigkeit abéinderte. Man weiss nicht, ob die
gestaltende Kraft der Seele oder deren psychisches Wollen
durch den thierischen Magnetismus, durch fremden
Willen beeinflusst wird: aber, bekannt ist die Wirkung
des letztern, die Aufhebung des Organ-Gefithls und der
Muskel-Bewegung einzelner Theile betreffend.

§. 19.

Doch, diese Eingebungen und Eintragungen nehmen
nicht etwa ein Stiick aus der Seele heraus und setzen
ein fremdes Stiick ein, sondern lihmen nur voriiber-
gehend die eigenartige Verrichtung, und zwingen die
seelische Thiitigkeit in fremde Bahnen hinein. Die Seele
ist demmach nichts Materielles, sondern ein durch die

Gestaltungen ihres Leibes von Aussen-Linflissen Ab-
Rduard Reich, Das Magische. 2
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héingiges, und jene Momente aetherischer Art wirken vor-
iibergehend ab#ndernd auf die Form-Elemente, die mor-
photisch-chemischen Voraussetzungen des Seelen-Lebens
innerhalb der thierischen, und hier insbesondere mensch-
lichen, Personlichkeit.

I Bourru und P. Buroet!®) haben unter anderm aus-
gesprochen: ,Ideen, eingeflosst sonst geistig gesunden
Individuen, welche zufiillig in gewisse hypnotische Zu-
stinde versetzt wurden, konnen Verdnderungen der Per-
sonlichkeit erzeugen. Die Studien iiber den hervorgerufe-
nen Somnambulismus erlauben, zu bemerken, mit welcher
Leichtigkeit gewisse Personen die Erinnerung an ihre
eigene Individualitit verlieren undedie Form einer andern
annehmen koénnen; es bedeutet dies keineswegs die Riick-
kehr zu einer Personlichkeit, welche anfingt und eine
Zeit lang dauert, sondern eine Art von Anleihe, welche
verloscht wie ein Traum. Leicht ist es bei einer ge-
wissen Zahl von Personen wibrend des magnetischen
Schlafs, dieselben das Bewusstsein ihrer Persdnlichkeit
verlieren zu machen; die einfache Bekriftigung desjenigen,
welcher sie magnetisch einschliferte, geniigt, sie zu iber-
zeugen, und alsbald sieht man sie die Geberden der
Personlichkeiten nachahmen, welche man ihnen ein-
flosste. —

Auch dies alles liefert den Beweis nur fiir die vor-
tibergehende Ab#nderung der Bedingungen des Seelen-
Lebens und nicht fir die Verinderung des Wesens der
Psyche durch magische Einfliisse, ob auch dieselben noch
so intensiv seien.

§. 20.

Es ist, als ob bei dem thierischen Magnetismus ein
gowisses Etwas aus dem Korper des einen Menschen
in den des andern tiberstréme. Niemand ist fihig, zu
entscheiden, ob das Ueberstrémende blos Aether ist. Man
spricht hier von einer Kraft. So schliesst A. Barety'')
aus seinen umfassenden Beobachtungen und Versuchen:
»Dass eine besondere Kraft, welche ich Nervenkraft ge-
nannt habe, deren Dasein von den einen geliugnet und
von den andern bestéitigt wird, thatsichlich im Leibe des
Menschen existirt; dass dieselbe kreist, und zwar in ver-
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schiedenem Sinne, je nach gewissen besondern urspriing-
lichen oder kinstlich hervorgebrachten Bedingungen,
und dass ein Theil dieser Kraft durch bestimmte Puncte
entweicht, so durch die Augen, die Spitzen der Finger
und den Mund mit dem Athem; dass bei verschiedenen
Personen die Nervenkraft von ungleicher Stirke ist, und
dass von diesem Umstande die Moglichkeit der Beein-
flussung des einen Menschen durch den andern sich
herzuleiten scheint. —

Ich méchte glauben, nicht Kraft strome iiber, sondern
Aether, und dieser werde durch Aufgebot von Willens-
Kraft im Leibe des magisch Stirkern ausgelést und dem
Leibe des magisch Schwiichern zugetrieben, in welchem
er sodann auf die Seele wirkt, nachdem er das Verhilt-
niss der letztern zu den Form-Elementen beeinflusst.

Lasst der magisch Stiirkere durch Augen, Finger-
Spitzen, Hauch, seine magnetische Kraft mittelst des
Aethers auf den magisch Schwiichern wirken, so fillt
dieser in den Zustand des magnetischen Schlafs oder
der iypnose. Nach Aufhebung dieses Zustands durch
Erwecken des Magnetisirten beh#lt letzterer keine Er-
innerung an den magnetischen Traum. Dieser ist dem
Tages-Bewusstsein vollkommen entriickt.

Nicht von zwei psychischen Personlichkeiten kann
hier gesprochen werden, sondern nur von einer. Der
magnetische Schlaf hebt nur das Tages-Bewusstsein auf,
und erwacht dieses, so ist wieder das Nacht-Bewusstsein
ausgeldscht. Ich glaube, es beweisen solche Thatsachen,
dass die leiblichen Form-Elemente, ganz besonders die
Nerven-Zellen, durch die magnetischen Ausstromungen
beeinflusst und voriitbergehend in ein anderes Verhiltniss
zu dem activen Aether oder der Seele gebracht werden,
dass aber gleichzeitig auch die Seele selbst Einwirkungen
erfihrt, durch welche deren Thitigkeiten voriiber gehend
abgedndert werden.

Azam'?) bringt verschiedene Erscheinungen, welche
auf Ab&inderung der Personlichkeit sich beziehen, mit
Blutmangel und Blutfillle der Central-Organe des Nerven-
Systems in Zusammenhang. ,Ich glaube,“ sagt dieser
#rztliche Forscher, ,man sei heutzutage ausser Stand, zu

2.



— 20 —

bezweifeln, dass die Thitigkeit, die Verrichtung eines
Organs in unmittelbarem Verhiltniss stehe mit der Blut-
Menge, die dem Organ zu Theil wird. Das, was fiir die
Nieren, die Leber, die Milz, u. s. w., wahr ist, kann nicht
falsch sein filr das Gehirn . . . Es hat der Gedanke an
die Wabhrscheinlichkeit, dass die gute Verrichtung des
Gehirns mit Vollstéindigkeit des Blut-Umlaufs in geradem
Verhiiltniss steht, durchaus nichts gegen sich: in Folge
dessen sind die Storungen des Gedichtnisses . . . mit
Storungen im Blut-Umlauf zusammen hingend . . . Die
Gedichtnisslosigkeit gehirt zu den intellectuellen De-
pressionen; sie ist gleichsam der Schlaf des Gedacht-
nisses, und Schlaf verkniipft sich mit Blut-Leere.“ —

Der magische Einfluss, das magnetische Ueberstromen
bringt Veriinderungen im Blut-Umlauf hervor und als
deren Folge (tages-) intellectuelle Depression.

§. 21

Der eigentliche Inhalt der Person ist die Seele; die
Gestalt, als Gesammtheit der Form-Elemente, macht die
dussere Erscheinung aus; die Chemie des Organismus,
in letzter Instanz von der Seele geleitet, muss als uner-
lissliches Mittel betrachtet werden, durch welches die
Seele die Form erhillt, innerhalb der sie zur Wirksam-
keit gelangt und sich vervollkommnet.

Es ist die Personlichkeit wesentlich etwas Bestéin-
diges, die Gestalt etwas ununterbrochen sich Veréindern-
des; doch hewahrt letztere, als dussere Erscheinung der
Seele, immer den nédmlichen Typus.

Gestalt und Seele entsprechen einander; die Physio-
gnomie ist das empfindliche Barometer der Psychologis
und, weil alle Leiden von der Seele ausgehen oder auf
dieselbe sich niederschlagen, auch der gesammten Patho-
logie. Aus der iussern Gestalt lesen wir, wie aus einem
offenen Buche, die geheimen und zu Tage liegenden Zu-
stiinde der Seele ab, die normalen ebenso, wie die krank-
haften. Und auch die Physiognomik leitet uns dazu, an
das Dasein einer centralen Seele zu glauben; denn ohne
Annahme einer solchen kinnte es gar keine wissenschaft-
liche und philosophische Physiognomik geben.

Aller Physiognomie liegt die seelische Macht 2
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Grunde, deren iiussere Erscheinung die Gestalt, der
Korper ist. Und die Physiognomie gehort zu den Mitteln,
das junge Wesen zu erziehen, zu entwickeln, auszubilden.
Durch die Physiognomie kommt der magnetische Ein-
fluss zum Ausdruck und wird die psychische Ansteckung
vermittelt.

§. 22.

Jede Erziehung, seelische Entwicklung, Ausbildung
griindet sich’ darauf, dass der Erzieher michtig will und
seinen Willen gestaltlich, ganz abgesehen von Worten,
ausdriickt, also durch die Physiognomie. Der so geiibte
Einfluss ist seelisch und materiell zugleich. Seelisch
durch unmittelbare Einwirkung des Willens und der
Physiognomie, welche letztere, den Mechanismus der
Nachahmung bedingend, die erstere auch organisch
macht. Es kommt die Gewalt der Worte nicht blos
durch deren auf Verstand und Gemiith wirkenden Inhalt
in Betrachtung, sondern auch durch den Willen, welcher
in die Worte sich kleidet. In dem gleichen Maasse
wirken Erziehung und Belehrung psychologisch, ge-
staltend und magisch; Willens-Uebertragung und Nach-
ahmung sind hierbei hiochst gewichtvolle Factoren.

Durch Erziehung und Belehrung wird die moralische
und mittelbar auch die physische Personlichkeit gestaltet;
aber, es bleibt dieselbe wesentlich immer die gleiche, ob
auch die eine Gruppe von Kriften in den Vordergrund
trete und die andere in den Hintergrund. Das Indivi-
duum an sich behiilt jederzeit die Unwandelbarkeit seines
innern Wesens und ist damit als Personlichkeit gekenn-
zeichnet, vollkommen einzig, unersetzlich.

Auch unter ganz den nimlichen #ussern Umstinden
kann niemals eine Individualitit mit der andern gleich
bedeutend sein; es kann nur Aehnlichkeiten geben, und
keine Erziehung, Belehrung und Pflege wird jemals
im Stande sein, an dieser Thatsache das Geringste zu
andern.

§. 23.

Der Blick des Lehrers, des Erziehers, und itberhaupt
der ganze physiognomische Ausdruck desjenigen, welcher
den Zogling beeinflusst, ist von mehr oder minder be-
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deutender Einwirkung auf das ganze Seelen-Leben des
letztern und ein Erziehungs-Mittel sehr bestimmter und
michtiger Art. Je willenskriiftiger und begeisterter ein
Erzieher, Lehrer, Prediger, desto mehr stromt aus seinen
Augen jenes gewisse Etwas auf den Zogling iiber, welches
wir magnetische oder magische Kraft, Aether oder sonst-
wie nennen mogen. Dieses Etwas unterstitzt hichst in-
tensiv die Kraft der Worte und wirkt theils mittelbar,
durch die Sinnes-Organe niimlich, theils unmittelbar auf
die Seele. .

Ist mit grosser Geistigkeit nicht auch grosse Willens-
Kraft und eine gewisse hohere Kraft des Gemiiths ver-
bunden, so werden die Worte des Erziehers, Lehrers,
Predigers ungeniigend physiognomisch und magnetisch
unterstiitzt, wirken darum nur schwach ein und blos
auf die Verstandes-Kriifte der Seele; denn Geistigkeit
fir sich allein macht wenig physiognomischen Ausdruck
und geringe magnetische Ausstrémung durch den Blick.

Paolo Mantegazza'*) bestiitigt, was frither schon er-
kannt wurde, indem er sagt: ,Wenn der Gedanke nicht
von Vergniigen oder Schmerz begleitet ist, von einem
Gefithl oder irgend einer Bewegung, gelangt er nur in
geringem Maasse mimisch zum Ausdruck und bleibt in
sich gekehrt. Dies verhindert jedoch nicht, dass die
geistige Arbeit eine ihr eigenthiimlich zukommende wahr-
haftige Mimik veranlasst.“ —

Aber, diese letztere ist, unverbunden mit dem phy-
siognomischen Ausdruck von lebhaftem Gefithl und
kraftvollem Willen, keineswegs geniigend, magisch auf
die ganze Seele zu wirken. Der leidenschaftslose, ganz
nach Innen gekehrte Philosoph beeinflusst die entwickelt-
sten Geister, niemals die gebildeten Zweih#inder.

§. 24.

Es entsteht die Frage, welchen Einfluss krankhafte
Zustiinde auf die Seele ausiiben, und wie dieselben iiber-
haupt zu dem Wesen und den Erscheinungen des psy-
chischen Lebens sich verhalten. Jedenfalls ist die Wir-
kung aller krankhaften Zustinde auf die Seele eine ganz
hestimmte, einerlei ob selbe auffillig wahrnehmbar sind
oder gar nicht in das Blickfeld des Bewusstseins trefen.
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Halten wir die Annahme einer centralen Seele fest,
so entstehen krankhafte Zustinde auf zweierlei Art: ent-
weder sie sind Folge von Verinderungen innerhalb der
seelischen Vorginge, oder sie entspringen aus dem Ein-
fluss #Husserer Verhiltnisse auf die Organisation. Im
ersten Falle gehen sie von der Seele aus, und im zweiten
Falle berithren sie die Seele zuletzt.

Erbaut die Seele den Organismus, so konnen Krank-
heiten auch Ausdruck des Bestrebens sein, die Organi-
sation in den normalen Zustand zu versetzen; sie kénnen
also Erscheinungen des sogenannten Heilbestrebens der
Natur ausmachen.

Fassen wir den Gegenstand von was immer fiir
einem Gesichts-Punct auf, so erkennen wir iiberall den
Zusammenhang zwischen Krankheit und Seele. Da wir
aber die Substanz der Seele nicht kennen, so wissen
wir gar nicht, welche Abinderungen dieselbe durch
Krankheiten erfihrt, deren Ursachen von der #ussern
‘Welt herkommen; wissen auch gar nicht, welche Modi-
ficationen im Innern der Seele vorausgesetzt werden sollen,
wenn sie selbst die Ur-Veranlassung des Leidens ist.

§. 25.

Carl du Prel’) beschiftigte sich damit, die Be-
ziehungen der organischen Zustinde mit der Seele im
gewohnlichen und im magnetischen Traum zu ermitteln.
Hierbei kommt er zu folgender Erkenntniss: ,Wenn
nun aber in unsern Triumen sich die Zustinde des
Innern spiegeln, wenn der Traum ein Symptom ist, dann
ist seine Beachtung um so mehr am Platze, als er den
Arzt gerade in der schwierigsten seiner Aufgaben zu
unterstiitzen vermag: in der Diagnose.“ ,Durch das
Nerven-System steht nun aber das Gehirn mit allen
Theilen des Organismus in Verbindung, so dass jeder
innere Reiz eines Korper-Theiles bis zum Gehirn fort-
gepflanzt wird, wo er im Schlafe seine symbolische Dar-
stellung durch ein entsprechendes Traumbild erfihrt. So
werden diese Traumbilder zu Symptomen innerer Zu-
stinde, und sie sind um so werthvoller, weil der Patient
im Wachen nichts oder sehr wenig davon erfihrt, so
dass sie fitr die Diagnose verloren gehen. Innere Em-
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pfindungen miissen schon ziemlich grober Art sein, wenn
sie auch im Wachen zum Bewusstsein kommen sollen.
Dagegen bringt es die gesteigerte Empfinglichkeit fiir
innere Reize im Schlafe mit sich, dass krankhafte Reize
schon bei viel schwiicherem Grade in das Traum-Bewusst-
sein gelangen, als in das Tages-Bewusstsein, dass also
Krankheiten frither angekiindigt werden, als das Tages-
Bewusstsein etwas davon verspirt. Symptomatische
Tréume sind also gleichsam prophetischer Natur, und
wihrend wir wachend noch immer gesund zu sein
glauben, verrdth der Traum schon die ersten Anzeichen
beginnender Krankheit. Widerwirtige Ereignisse im
Traume beruhen oft auf korperlichen Zustinden, die im
Wachen ganz dunkel bleiben, von der Traum-Phantasie
aber, welche die Reiz-Objecte symbolisch darstellt, wahr-
genommen werden.“ ,So werden also im Traume die
Wahrnehmungen des Gemeingefithls geschirft und schon
jene leisen Umstimmungen des Organismus, die der
‘Wahrnehmung im Wachen entgehen, und wodurch krank-
hafte Zustinde sich erst vorbereiten, werden oft lange
vor Ausbruch der Krankheit in symbolischer und
meistens dramatischer Form dargestellt.“ ,Da nun der
somnambule Schlaf ungleich tiefer ist, als der gewihn-
liche, so lisst sich vermuthen, dass Fihigkeiten, die im
gewohnlichen Schlafe nur in elementarer Form sich
zeigen, bei Somnambulen gesteigert auftreten werden.
Der Schlaf bringt inneres Erwachen mit sich, den Traum,
und zwar in demn Maasse, als er unsere Sinne von der
Aussenwelt abschliesst. Die Abschliessung ist eine ge-
steigerte bei den Somnambulen; daher ist auch ihr inneres
Erwachen ein helleres. Da nun schon im gewdhnlichen
Traume das innere Empfindungs- Material seine mehr
oder minder deutliche, meistens nur symbolische um-
schriebene Darstellung findet, so wird der hellere som-
nambule Traum ein noch deutlicheres Bewusstsein der
Leiblichkeit mit sich bringen; da ferner die Personen,
die sich im somnambulen Schlafe befinden, zum Sprechen
itber ihre Zustinde gebracht werden koénnen, so ist es
leicht begreiflich, dass sie ilber eine Krankheit, die sie
schauen, besser orientirt sind, als oft der Arzt, der nur
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urtheilt, das heisst: aus den Symptomen auf die Ursachen
schliesst.“ —

Aus den hier angedeuteten und durch die Exfahrung
der Jahrtausende bestitigten Thatsachen geht hervor,
dass Abschluss der Sinne von der Aussenwelt, wie solcher
im gewbhnlichen und ganz besonders im magnetischen
Schlaf stattfindet, die Seele in den Stand setzt, leibliche
Vorgiéinge zu schauen und krankhafte Zustinde zu er-
kennen. '

§ 26.

Allein die Seele steht zu den letztern in einem ganz
bestimmten, positiven, ursiichlichen Verhéltniss, und
arbeitet ausserdem an der Beseitigung der Abnormitéten;
denn Gesundheit ist Voraussetzung und Ziel seelischer
Entwicklung und das Mittel, durch welches die Seele
ihre Aufgaben vollfihrtt Wenn die Seele Krankheiten
erkennt, so darf nicht angenommen werden, dass sie diesen
fremd gegeniiber stehe; im Gegentheil: ganz ebenso, wie
jeder normale Zustand, ist auch jeder krankhafte unter
Einfluss der Seele entstanden, und zwar entweder von
ihr selbst eingeleitet oder ihr von aussen so zu sagen
aufgedrungen worden. In beiden Fillen sucht die Seele,
das gestorte Gleichgewicht wieder herzustellen, und macht
diejenigen ihrer Kriifte geltend, die man das Heilbestreben
der Natur nannte. In dem ersten der beiden Fiille ist
des krankhaften Zustands Setzung bereits Wirkung dieses
Heilbestrebens; im zweiten Falle gilt der Aufwand des
letztern dem Ausgleich der durch &ussere Einfliisse ent-
standenen Krankheit.

Im magnetischen Traum, der mit moglichst tiefem
Schlaf einhergeht, gelangen nun die krankhaften Zustinde
nicht blos andeutungsweise in Gestalten der Phantasie
gekleidet, sondern klar und nicht verhiillt zur Vorstellung,
und mit ihnen und ihren Ursachen auch die nothwen-
digen Heilmittel, zum Traum - Bewusstsein. Dieselben
werden durch Vermittlung eines mit dem magnetisch
Schlafenden in Rapport stehenden Individuums bekannt.

Lisst auch das intensivste Hellsehen keinen Einblick
in die Werkstiitte der Seele zu, so kann damit doch das
Ergebniss der Arbeit der Seele erkannt und dasjenige
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gefunden werden, was die heilbringende Arbeit der Seele
entweder ermoglicht, oder fordert, unterstiitzt, so weit
es auf die dussere Welt oder auch auf den Organismus
selbst sich bezieht.

§. 27.

»Keine Regung der Seele, die nicht Veri#inderungen
in der Materie hervorriefe,“ sagt Heinrich Bruno Sehind-
ler'); ,keine Verschiebung von Molecillen der Materie,
die nicht im Geiste wieder ténte“ . . . ,Aber nicht nur
diese heftigen Erregungen der Seele bewirken materielle
Veréinderungen; kein Gedanke der Seele wird gedacht,
ohne dass nicht eine Abéinderung in den Moleciillen der
Nerven-Striinge oder des Gehirns stattfinden sollte; kein
Blut-Kiigelchen rinnt nach dem Hirn, ohne Einfluss auf
den Gedanken-Gang.“

Und weiter sagt Sehindler: ,Verfolgen wir die Vor-
giinge in unserem Organismus, welche derselbe hervor-
ruft, um ihm beigebrachte Gifte unschiidlich zu machen,
z. B. das Verwandeln der genossenen Metall-Oxyde in
minder schidliche Schwefel-Metalle; die Processe, um
einen in den Korper eingedrungenen fremden Korper zu
entfernen durch Eiterung oder Einkapselung, Aufsaugung
und Ausscheidung; die Processe, die der Korper bei
einem eingeklemmten Bruche einschligt, um durch Brand
das Unniitze zu beseitigen, durch Entziindung, Eiterung,
Zuriickziehung der Darm-Wiinde den Darm wieder reg-
sam zu machen und den kiinstlichen After zu heilen;
verfolgen wir das Vernarben der Wunden, das Erzeugen
neuer Nerven-, Muskel- und Knochen-Masse, die Her-
stellung der Circulation bei Verbdung eines grossen Ge-
fiisses durch Neubildung eines collateralen Gefiiss-Netzes;
Ja, bedenken wir nur die tiglich vorkommenden Vor-
ginge bei Entziindung und Fieber, welche nur als vitale
Processe anzusehen sind, das Individuum vor fremden
Einfliissen zu retten: so miissen wir gestehen, dass kein
Arzt im Stande wiire, umsichtiger zu verfahren, und dass
der Arzt nur eben da mit Segen wirkt, wo er der Natur
den Heilweg abgelauscht hat . . . Wo ist aber nun da
der Heilkiinstler? Ist er nicht in uns? Und ist nicht
die ganze Heilkunde nur erst daraus hervorgegangen,
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dass wir die Heilwege des Arztes in uns zu ergriinden
uns bemitht haben?“ —

Aber, wer ist der Arzt in unserem Innern? Man hat
denselben die Heilkraft der Natur genannt. Er kann nur
allein die Seele sein, ein verniinftiges, vorsehendes, vor-
bauendes, fithlendes, wollendes, gestaltendes Wesen. Alle
Vorgénge im Organismus, welche darauf abzielen,
Storungen auszugleichen, sind so eigenthiimlich und
geradezu so weise, dass wir ganz entschieden ein ver-
niinftiges und wohlwollendes Princip denselben zu Grunde
legen miissen, und die Ausfithrung derselben kann nur
eine That des Willens sein. Ob dies alles uns bewusst
oder nicht bewusst ist, kommt auf eins heraus, ist durch-
aus gleichgiiltig.

§. 28.

Gross ist die Zahl der Einfliisse, welche hemmend
auf die Ausfilhrung der von der Seele geleiteten, unter-
nommenen Heil-Bestrebungen wirken. Doch, diese Hemm-
nisse werden bis zu einem bestimmten Grade iiberwunden
und die hierbei sich abspielenden Vorginge zeigen uns
die gleiche Bethitigung von Vernunft, Wohlwollen und
Willen, wie die oben erwiihnten. Die Seele kimpft, um
den Organismus aufrecht zu erhalten; sie bedient sich
aller Hiilfsmittel und wendet die eindringenden Schid-
lichkeiten ab; sie gleicht dem Feldherrn, der eine Schlacht
liefert. In manchen Fillen werden die nothwendigen
Heilmittel dem Tages-Bewusstsein klar; man spricht da
von Heil-Instinct, und man beobachtet, dass die Kranken
unter Einfluss der selbstverordneten, fast ausschliesslich
hygieinischen Heilmittel genesen, wihrend sie unter
fernerem Einfluss der vom Arzte ihnen verordneten
pharmaceutischen und chirurgischen entschieden ge-
storben oder doch elend, gebrechlich geworden wiiren.

Alles, was die Macht des Willens schwiicht, die Kraft
des Widerstandes verkleinert, wird zum Hemmniss der
freien Entfaltung des Heilbestrebens der Natur, das ist:
der heilenden Arbeit der Seele. Und diese Thiitigkeit ist
nur eine der Offenbarungen der gestaltenden Kraft der
Seele, also des bildenden Wollens; darum muss jede
Schwiichung des Willens, werde dieselbe wie immer
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verursacht, dem Kranksein Vorschub leisten, zumm Hemm-
niss fiir die Seele im Kampfe wider die Ursachen der
Leiden werden.

§ 29.

Ich glaube. dass Krankheit entweder von der Seele
ausgeht oder von den dussern Einflissen, und habe dies
in obigen Zeilen niher entwickelt. Dagegen ist Eduard
von Hartmann '¢) der Meinung, ,dass Krankheiten niemals
aus dem psychischen Grunde des Organismus spontan
hervortreten, sondern demselben von Aussen durch
Storungen aufgedrungen und aufcezwungen werden.”
und .dass alles, was der Organismus direct in Bezug
auf diese Storungen an der Normalitiit seiner Functionen
dndert, zweckmaissig zur Beseitigung derselben ist“ —

Wie kommt es aber, dass erbliche Uebel. die aller-
dings dereinst dem Organismus von Aussen aufgedrungen
wurden, im Laufe der Generationen die Seelen - Kraft
schwichen. dass schliesslich bei den Individuen der be-
wusste und nichtbewusste Wille unzureichend ist, das
Leben weiter zu unterhalten, krankhaft gestaltet, und
zuletzt die Familie ausstirbt? Es wird also hier die An-
nahme nothwendig sein. dass auch im Wesen der Psyche
pathologische Verinderungen sich entwickelten und bei
den Nachkommen Krankheiten aus dem psychischen
Grunde des Organismus spontan hervortreten.

Dagegen kann die zweite Behauptung Hartmann's
niemals angefochten werden, weder mittelbar noch un-
mittelbar; denn das Heilbestreben der Natur, oder noch
besser: der Seele, kennzeichnet sich jederzeit auch da-
durch, Zustinde zu setzen, welche zu der Classe der
krankhaften gehiren, um noch schlimmere zu beseitigen
und Gefahren fiir den Organismus aus dem Wege zu
raumen.

Noch ist anzuerkennen, dass urspriinglich nicht die
Seele Krankheiten veranlasst, sondern die Aussenwelt
dergleichen thut: allein im Laufe der Geschlechter be-
dingen die erworbenen und nunmehr selbst vererbten
Leiden auch Entartung der Seele, und diese entartete
Seele setzt Krankheiten aus sich heraus, ohne positive
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Wirkung der Aussenwelt. Das Siinderthum, das Ver-
brecherthum, das Siechthum zeugen hierfiir sehr fasslich.
§. 30.

Es hat Felice La Torre!’) den Nachweis geliefert,
dass kein Moment in dem Maasse, wie der Einfluss des
Vaters iiber die Entwickelung des Foetus entscheidet,
Leiden des Vaters die Entwickelung hemmen, Gesundheit
aber dieselbe befirdert. —

Wenn nun aller normale und krankhafte Aufbau
auf Seelen-Wirkung sich zuriick leitet, solche ganz allein
ist, so wird begreiflich, dass bei pathologischer Entwick-
lung des Foetus in Folge Einflusses eines kranken, ge-
brechlichen Vaters, oder auch einer solchen Mutter, die
junge Seele aus sich selbst heraus krankhafte Zustinde
setzt, weil durch die Thatsache der Vererbung ihre bil-
dende Logik und Willens-Thétigkeit auf den Weg des
Irrthums gebracht werden. Diese Verirrung erzeugt
zweckwidrige Vorginge und in deren Folge mehr oder
weniger frithzeitigen Verfall oder intensive Gebrech-
lichkeit.

Ich bin fest itberzeugt, dass ohne Annahme einer
solchen Verirrung der Seele, welcher die materiellen
Vorgiinge des organischen Aufbaues und Haushaltes
entsprechen, die Gesammtheit der Erscheinungen bei
Ausbildung und Auftreten erblicher Leiden gar nicht
ihre Erklirung fiinde. Es ist zuzugeben, dass unter Ob-
walten physisch und moralisch giinstiger Umstinde zu-
weilen die Verirrung der Seele und damit die Unzweck-
méssigkeit der organischen Bildung aufgehoben wird;
aber man bemerkt viel liiufiger, dass gebrechliche Fami-
lien mit Sicherheit fortschreitend ihrem Verléschen zu-
eilen und ihre krankhaften Zustiinde immer mehr un-
entwirrbar werden.

A. Cullerre's) schliesst aus seinen Forschungen und
Beobachtungen, ,dass die Opfer eines angeborenen
Fehlers, die Halbwahnsinnigen und Excentrischen erb-
lich Entartete sind,“ und dass in einer Zahl von Fiillen
»Wahnsinn die Reihe von Zustiinden der Entartung be-
endigt, anstatt selbe zu beginnen.“ —

Nothwendig muss also die Seele selbst bei den an




— 30 —

erblichen Gebrechen und entarteten Zustinden Leidenden
ergriffen und in ihrem Wollen und Thiitigsein verirrt
sein; denn sonst kénnte das Uebel im Laufe der Gene-
rationen sich nicht steigern und frithzeitiges Verloschen
der Familien bewirken.

Und dass Krankheiten vom Innern der Seele den
Ausgang nehmen, beweist der Wahnsinn und die Summe
der physischen Erkrankungen, welche aus demselben den
Ursprung leiten.

§. 31.

Nach dem bisher Dargelegten wird es sehr verstind-
lich sein, wenn wir dem nachfolgenden Ausspruch Hein-
rich Bruno Schindler’s'?) unsere volle Aufmerksamkeit
schenken. ,Die Kraft unserer Seele,“ entwickelt der-
selbe, ,welche als Lebens-Kraft das Leben zu erhalten
und als Heil-Kraft die gestérte Gesundheit wieder her-
zustellen bemiiht ist, wirkt aber nicht immer als eine
helfende, gar oft auch als eine zerstdérende, wenn die
Seele selbst krank ist; und hier tritt uns das nahe ver-
wandte Verhiltniss der Stinde mit der Krankheit ent-
gegen. Die Siinde zerstért nicht nur in ihrer unmittel-
baren Folge den gemisshandelten Korper, sondern hebt
auch die Reinheit der Seele auf und dadurch ihre Kraft,
auf den erkrankten Korper heilbringend zu wirken.“. ..
sWenn . . ., 80 kann es uns nicht als unmoglich er-
scheinen, dass ein inneres Schauen eben solche Ver-
inderungen in der Organisation herbei fithrt, als ein
dusseres Schauen, ja dass dasselbe um so eher solche
‘Wirkungen tiibt, als das Organ des innern Schauens, der
magische Pol der Seele, mit dem Bildungs-Processe des
Korpers in niherer Beziehung steht, als der Tag-Pol.“ —

Also, die Seele selbst kann unter Umstinden den
Organismus zerstoren; sie wird dies niemals in normaler
Verfassung thun, sondern nur im Zustande der Dis-
harmonie ihrer Krifte. Und Disharmonie der seelischen
Kriifte bedeutet nichts mehr und nichts weniger, als
Krankheit, bedeutet abnorme Logik des unbewussten
Denkens und Fiihlens, Abnormitit des psychischen und
materiell gestaltenden Wollens.

Siinde ist Folge krankhafter Beziehungen der Seele
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und ist organisch verkniipft mit leiblichen Zustinden von
Entartung, einerlei ob dieselben sichtbar zum Ausdruck
gelangen oder latent bleiben. In letzterem Falle wird eine
vorgeschrittene mikroskopische Analyse dereinst zu posi-
tiven Anhalts-Puncten und Thatsachen kommen. Siind-
haftes Leben verursacht Fortschritt korperlichen Siech-
thums und seelischer Krankheit, und veranlasst die
organisirende oder bildende Kraft der Seele gerade so
zu handeln, wie jener Zimmermann, der den Balken
durchsigt, auf welchem er sitzt.
- § 32

Aus Fortschritt physischer und moralischer Ent-
artung entwickelt sich unter geeigneten gesellschaftlichen
Verhiiltnissen das Verbrecherthum oder die Criminalitit.
Nicht blos materielle Momente bedingen den krankhaften
Typus des specifischen Verbrechers, sondern die Initiative
gehorte in diesem Puncte der krankhaft abgeinderten
Seele. Nur, wenn wir an solcher Auffassung festhalten,
ist es uns moglich, den richtigen Weg zu finden, dessen
Verfolgung es dereinst gestattet, zu Erklirung des
Wesens des Verbrecherthums zu gelangen.

A. Corre?) sagt von den eigentlichen Verbrechern
unter anderem: ,Gleich den Irrsinnigen, erscheinen sie
eines gewissen Theiles der Gehirn-Thitigkeit beraubt,
welcher das Gegengewicht des verbrecherischen Hanges
ausmacht; sie sind, wie sie genannt wurden, die Seelen-
Schwachen des Gefithls. Aber, das moralische Gefiihl
ist bei ihnen minder abwesend, als vielmehr gerade in
seiner Entwicklung gehemmt, und es besteht fast immer
in so geniigendem Maasse, dass die Einzelwesen es ver-
mogen, das Bewtsstsein des Bisen zu gewinnen; zugleich
ist die Intelligenz zureichend, um die Tragweite der bdsen
Handlungen zu ermessen und die Leitung der Triebe
richtig zu stellen.“ Und weiter: ,In Wirklichkeit sind
die eigentlichen Verbrecher unvollkommen beziglich ihrer
gesellschaftlichen Instincte.“ ,Der Verbrecher ist unvoll-
kommen und in der Ausbildung zurtick geblieben inner-
halb des Kreises seiner Rasse.“ —

Zu dieser Hemmung der Entwickelung von Gehirn
und Seele tragen die unglinstigen Daseins-Verhiltnisse
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ungemein viel bei; allein dieselbe hiingt zuerst und zu-
letzt von dem krankbhaften Wirken, Walten und Gestalten
der Seele selbst ab und erweist sich als Folge jener oben
angedeuteten, im Laufe der Generationen erblich zu Stande
gekommenen Disharmonie in den Kriiften der Seele. Aus
den Ermittlungen von C. L. Brace?!) geht hervor, dass
zu New-York die Familien der eigentlichen Verbrecher
schion nach wenigen Generationen ausléschen. — Wenn
die Krifte der Seele verwirrt, das bildende Wollen der-
selben gehemmt ist, so muss binnen einer gewissen Zeit
der giinzliche Verfall der Familie sich einleiten.
§. 33

Jederzeit kommen ererbte Krankheiten und Gebrechen
in Betrachtung, wenn die Seele des Individuums, in Folge
von Verwirrung ihres organisirenden Wollens und ihrer
dem Tages-Bewusstsein verhiillten Logik, zerstorend auf
den Organismus wirkt. Und in der That erweisen schon
die bisherigen, zumeist noch sehr unvollstindigen For-
schungen, welche ausserordentliche Bedeutung der Erb-
lichkeit innerhalb des Bannkreises des specifischen Ver-
brecherthums zukommt.

Es hat R. Garofalo2?) hervorgehoben, dass innerhalb
der Familie Yuke binnen fiinfundsiebenzig Jahren zwei-
hundert Diebe und Moirder, zweihundertachtundachtzig
Gebrechliche und neunzig Prostituirte gezihlt wurden,
und der Stammvater ein Trunkenbold war. Derselbe
Autor gedenkt noch einer Zahl iihnlicher Beispiele. Und
auf diese geradezu schreienden Thatsachen gestiitzt, sagt
tGarofalo mit vollster Berechtigung: ,Die angeborene
und ererbte Natur des Hanges zum Verbrechen ist genau
erwiesen; demgemiiss wird man nicht erstaunt sein iiber
die ungeheueren Zahlen der Riickfiille, die von der cor-
rectionalistischen Schule kindlicher Weise dem Zustande
des Gefingniss-Wesens und der schlechten Organisation
des Straf-Systems zugeschrieben werden. Man hat seither
die Erfahrung gemacht, dass Verbesserung dieses letztern
fast ginzlich ohne Einfluss war auf die Zahl der Riick-
fille. Es ist Riickfall die Regel, Besserung aber nur
seltene Ausnahme.“ — Alle diese Puncte sind in hohem
Grade beweisend. )
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Klar und deutlich erkennen wir, dass die Seele in
entarteten und verbrecherischen Familien erkrankt ist
und aus sich selbst heraus theils korperliche Leiden ver-
anlasst, theils in der Entartung des Verbrecherthums
immer weitere Fortschritte macht, weniger oder kein
Heil-Bestreben mehr bekundet, sondern als organisirendes
Wollen nach abnormer Logik handelt und das Ind1v1—
duum vernichtet.

§ 34

Nicht immer zeigt die Verirrung des organisirenden
Wollens oder Bildens der Seele im Organismus sich als
Zerstorung unmittelbar, sondern zuniichst als blosser
Riuckschlag zu fritheren, lingst itberwundenen Stufen
der Entwicklung. Und zwar nimmt zuweilen die Seele
vorldufig fiir sich allein diesen Charakter an, und erst
im Laufe von Generationen treten sichtbare Folgen in
der Leibes-Gestalt mit abnormen Verrichtungen in der
Chemie des Organismus zu Tage.

Man moge hier von dem sprechen, welches Paolo
Mantegazza?) mit dem Namen des psychischen Atavis-
mus bezeichnet und also definirt: ,Der psychische Atavis-
mus ist die unvermuthete Riickkehr zu den ltesten seeli-
schen Charakteren seitens Menschen der obersten Rassen.“
Und zwar kennzeichnet sich ihm ein solcher Riickschlag
sentweder durch Stehenbleiben der seelischen Entwick-
lung in ihrer kindlichen Periode,“ ,oder durch das Gleich-
gewicht der viterlichen und miitterlichen Keim-Zellen,
welche fortschreitend zu Ur-Keimen fithren, die oft genug
viele Generationen durchschreiten, ohne sich bemerkbar
zu machen.“ —

Es wird der Riickschlag hier, der zuniichst doch nur
allein das Verhiiltniss der einzelnen Kriifte der Seele be-
trifft, sogleich materialisirt. Doch ich halte den, erst im
Laufe der Geschlechts-Folgen erscheinenden materiellen
Ausdruck fur nichts anderes, als die Wirkung des krank-
haften psychischen Verhiltnisses.

Die Folgen eines solchen seelischen Riickschlags
wiiren fir das Individuum gefahrlos, wenn dasselbe allein
auf einer Insel des Oceans lebte. Aber innerhalb ge-

sitteter Gemeinschaften bringen sie es in die grosste
Kduard Reich, Das Magische. 3
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Gefahr, weil sie ein abnormes gesellschaftliches Ver-
hiiltniss der betreffenden Person zu den andern Personen
setzen, dadurch deren gesammte Lebens-Beziehungen
unginstig gestalten, und schliesslich das Einzelwesen
physischem und moralischem Elend itberantworten, dessen
andauernder Einfluss dem bildenden Leben der Seele den
Charakter der Zerstorung aufdriickt.
§. 35.

Als zweifellos mige angenommen werden, dass die
Wirkung jedes solchen -seelischen Riickschlags, welcher
Einzelwesen innerhalb hoéher civilisirter Gesellschaften
betrifft, auch dadurch eine verhiingnissvolle ist, weil sie
das Individuum des Vortheils und der Kraft beraubt,
zu sich selbst in das geeignete und nothwendig erforderte
Verhiiltniss zu treten.

»Es will,“ sagt Hugh Taylor2), ,als unvermeidliches
Ergebniss der Entwicklung erscheinen, dass das Leben
darbieten soll nicht allein die Idee eines Kampfes der
Nationen mit einander und der Einzelwesen mit einander,
sondern auch jedes Individuums mit sich selbst.* —

Im Laufe der seelischen Ausbildung der Menschen
nun ergiebt dieser Kampf des Individuums mit sich selbst
immer bessere Friichte fir das gesellschaftliche und per-
sonliche Gedeihen. Denken wir uns aber ein Wesen
auf frithere Stadien der Entwicklung und damit auch
dieses Kampfes zuriick geworfen, so ist die Folge davon,
dass dasselbe in der Gesellschaft als Unthier erscheint
und als solches wirklich sich verhiilt, weil in ihm der
von der Gesammtheit gemachte ethische unds moralische
Fortschritt vollig ausgelioscht ist.

Die Seele eines solchen ungliicklichen Wesens, welches
das Gepriige der Entartung zeigt, kénnte in Verhéltnissen,
wie vor Jahrtausenden gegeben waren, leicht sich zurecht
finden und normal thiitig sein. In den Verhiltnissen
einer entwickelten Civilisation jedoch muss dieselbe noth-
wendig irren und krankhaft thiitig sein, und weiter den
Nachkémmlingen eine mehr oder minder verhingniss-
volle Erbschaft sichern.

Ungemein zutreffend ist es, wenn G. de Lapouge?®)
behauptet: ,Die Sprosslinge der Entarteten sind fast
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unbedingt gewiss Entartete. Das gesunde Individuum,
mit einem entarteten in ehelicher Gemeinschaft verbunden,
ist in Bezug auf normale Erblichkeit verloren; nicht blos,
dass es selbst von Entartung ergriffen wird, auch seine
Nachkommen werden dies, und die Gesellschaft kommt
um die gesunde Nachkommenschaft, welche zu erwarten
gewesen wiire, wenn das gesunde Individuum mit einem
andern gesunden Einzelwesen gezeugt hiitte. —
§. 36.

Materiell kinnte die Thatsache, dass der entartete
Ehegatte auf den gesunden einen degenerirenden Einfluss
ausiibt, nur erklirt werden, wenn der Mann der entartete
Theil ist; man wire in diesem Falle berechtigt, auf die
‘Wirkung des Samens dem Organismus des Weibes gegen-
iiber sich zu berufen. Wenn aber der degenerirte Theil
die Frau, und der Mann gesund ist? Und wenn, wie die
Erfahrung dartiber belehrt, dass nur in dem sehr seltenen
Falle der Mann nicht entartet, da ausserordentliche Seelen-
und besonders Willens - Kraft sein eigen ist, in allen
iibrigen Fiéllen jedoch mehr oder weniger bedeutend
degenerirt?

Hier macht es sich unbedingt erforderlich, rein
seelische Einfliisse als wirkend anzunehmen: psychische
Ansteckung und Telepathie, Magnetismus, Hypnotismus:
die Seele des gesunden Zeugenden wird durch die Seele
des kranken Ehe-Genossen in einer Art modificirt, dass
ihre bildende Kraft abnorm sich bethitigt und die rein
psychischen Kriifte anders zur Geltung kommen, als im
normalen Zustande.

Nicht selten kommt es vor, dass Ehe-Gatten einander
nicht blos in Bezug auf Geist und Gemilth, sondern auch
physiognomisch &hnlich werden. Wir haben hier gleich-
falls mit einer rein seelischen Wirkung es zu thun, die
wohl immerhin von dem Einfluss des Samens auf den
weiblichen Organismus unterstiitzt werden moge, aber
davon nur zu sehr geringem Theile abhiingt.

J. Rambosson?®) hat den Satz aufgestellt und in seiner
vollen Geltung erwiesen: ,Eine Gehirn- oder psychische
Bewegung kann, indem sie verschiedene Medien durch-
schreitet, rein physiologisch, sodann physicalisch, sodann

3.
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von Neuem physiologisch und schliesslich cerebral oder
psychisch werden, olme ihre Natur zu &ndern, das heisst:
indem sie das Vermoigen bewahrt, alle diejenigen Er-
scheinungen (bei dem andern Individuum) hervorzu-
bringen, welche unter ihrer Abhiingigkeit sich be-
finden.“ —

Wenn also nun Mann und Weib zusammen leben,
so wird jede psychische Bewegung des einen Theils bei
dem andern ganz bestimmten Eindruck hervor bringen
und schliesslich bei tiglicher Wiederholung Abénderungen
in den Einzelheiten und in dem gegenseitigen Verhiéltniss
der psychischen Krifte zur Folge haben. Die seelischen
Bewegungen, magischen Stromungen und physiogno-
mischen Einflitsse des kranken, gebrechlichen, entarteten
(satten miissen, andauernd einwirkend, bei dem gesunden
(iatten schliesslich solche Modificationen im Seelen-L.eben
zur Folge haben, dass verhingnissvolle Zustinde sich
ausgestalten, welche ein mehr oder weniger treues Spiegel-
Bild der Zustinde des entarteten Ehe-(ienossen sind.

§ 37

Noch keinem Forscher ist es gelungen, den letzten
Grund der Krankheit materialistisch zu erkldren. Es
wurde der krankhafte Vorgang in die Zellen der Ge-
webe verlegt. Niemand wird liugnen, dass derselbe
hierin thatséchlich sich abspielt; niemand jedoch weiss,
wie dergleichen geschieht. Die Seele leitet alle physi-
calischen und chemischen Vorginge in den Zellen, baut
auf und zerstért. Die Folgen dieser Arbeit nennen wir,
je nach Umstinden, Gesundheit oder Krankheit. Die
Krankheit ist also in erster und letzter Reihe etwas
Seelisches. Und wenn wir selbe in dieser Art auffassen,
gelangen wir erst zu richtigen Vorstellungen, wenigstens
in Bezug auf den Zusammenhang ihrer Erscheinungen.

Keiner von den Krankheits-Lehrern, welche iiber
das Wesen der Krankheit handelten, sagt, worin dasselbe
besteht. Es ist nicht anzunehmen, dass die Pathologen
irgend einen Grund haben, ihre Gedanken wber das
Weserni der Krankheit geheim zu halten; vielmehr ist
anzunehmen, dass sie daritber gar nicht im Stande sind,
itberhaupt einen Gedanken sich zu machen, und dies
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ganz besonders, wenn sie den Bannkreis des Materialis-
mus nicht verlassen.

Edwin Klebs?") sagt nicht, was Krankheit ist; da-
gegen weist er nur hin auf ,eine positive Schluss-Folge-
rung, welche das Wesen der Krankheit erliutert, ndmlich
die Anerkennung, dass es zwei Reihen von Erscheinungen
giebt, welche, sehr wesentlich verschieden, dennoch beide
mit gleichem Rechte den Namen der Krankheit fithren:
pathologische Vorgéinge und Zustéinde.“ ,Bei den ersteren,“
sagt Klebs weiter, ,sehen wir eine zusammen h#ingende
Reihe von Erscheinungen, welche zeitlich oder ortlich
sich aus einander entwickeln und zuriickzufithren sind
auf ein und dieselbe Krankheits-Ursache. In dem zweiten
Fall dagegen sind es bleibende Verdénderungen der Theile,
materieller Art oder auch solche, welche nur als Func-
tions-Stérungen hervortreten, die dauernd oder auch nur
voriibergehend Stérungen hervorrufen. —

Nirgends in der ganzen Pathologie, von den iiltesten
Zeiten bis auf den heutigen Tag, auch nur eine Spur von
dem Wesen und der letzten, innersten Ursache der
Krankheit! Hier ist eine Liicke, welche durch die For-
schung niemals wird ausgefilllt werden kénnen. Nur die
philosophische Speculation auf Grund feststehender That-
sachen kann der Wahrheit sich nihern.

§. 38.

Und die Speculation fithrt alle Erscheinungen der
Krankheit, moge diese durch &Hussere oder innere Utr-
sachen bedingt sein, auf den Einfluss der Seele zuriick.
Es wird also das Wesen der Krankheit schliesslich in
dem Verhiltniss zu suchen sein, welches zwischen der
Seele und den Form-Elementen, ihrer Gestalt und Chemie
obwaltet.

Alle Krankheiten werden durch seelische Nieder-
driickung verschlechtert, durch psychische Erhebung
gebessert, oft genug ginzlich geheilt. Jene vermindert,
diese aber vermehrt die Seelen-Kraft und damit den Ein-
fluss der Seele auf die Form-Elemente und deren Chemie
und Morphologie.

Alle Krankheiten werden durch Mangel guten Schlafs
verschlechtert, durch Wirken guten Schlafs aber ge-
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lindert, auch gebessert, oft geheilt. Sehr viele Krank-
heiten werden durch magnetischen Schlaf gelindert, ge-
bessert, geheilt.

Im Schlafe, und noch mehr im magnetischen Schlafe,
ist die Seele von der materiellen Welt der Sinne abge-
schlossen. In Folge dessen concentrirt sich ihre Thiitig-
keit, und zwar vorzugsweise die organisirende oder
bildend-wollende, innerhalb der Werkstitte des Haus-
halts und rdumt mit Hilfe der Chemie desselben
Storungen und Hemmnisse des normalen Zustandes aus
dem Wege.

Es muss demnach die hochste Instanz des Wesens
der Krankheit die Seele selbst sein.

§. 39.

A. Gruenhagen?) spricht unter anderem aus: ,Das
Vermogen, sich zu vervielfilltigen und die Unbestiindig-
keit der Individuen sind allen lebenden Wesen gemein-
sam. Der ewige Widerstreit beider Erscheinungen,
welcher sich in einem stetigen Zerstoren und Erhalten
kund giebt, ist eine Thatsache, deren geheimnissvolles
Dunkel noch von keinem Erkenntniss-Strahl erhellt ist,
deren eindrucksvolles Walten aber lediglich den Stempel
eines mit unabiinderlicher Nothwendigkeit ablaufenden
Natur-Gesetzes, nicht jedoch eines nach menschlichen
Zweckmiissigkeits-Begriffen eingerichteten Natur-Plans
an sich trigt.© —

Einerlei, ob Natur-Plan oder Natur-Gesetz; das eine
wie das andere ist Formel, deren volle Nichtigkeit jedem
fasslich wird, der durch den Schall des Wortes nicht in
das Boxhorn sich jagen Lisst. Zeugung und Vernichtung
der lebenden Wesen lassen nur als Seelen-Wirkungen
sich begreifen, soweit iiberhaupt dies letztere miglich ist.
Es walten grosse Normen, nach denen das Leben der
Organismen abliuft; allein, was Normen oder Gesetze
sind, weiss niemand, und von wem die Anstisse zu den
Bewegungen in der grossen und kleinen Welt ausgehen,
weiss wieder niemand.

Doch, wenn wir den Mikrokosmos im Auge behalten,
so entgeht es uns nicht, dass darin ein Bewegendes, Be-
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stindiges und ein Bewegtes, Ver#inderliches, Vergiing-
liches zur Wirkung kommt. Das erstere erschliessen wir
und heissen es Seele; das andere ergreifen wir und
nennen es Form-Elemente.

§. 40.

Nun kommen aber Denker und sagen: die Seele ist
das Spiegel-Bild aller Form-Elemente. Und ich sage:
die Form-Elemente machen das Ergebniss des bildenden
‘Wollens oder der organisirenden Kraft der Seele aus.

Emil Ferridre?®), der Metaphysik ablehnend gegen-
itber, schliesst aus seinen Untersuchungen: ,Die Seele
ist die Verrichtung des Gehirns,“ und ,die Seele, oder
die Verrichtung des Gehirns, verdankt den ihr eigen-
thimlichen Charakter, ihre Originalitit, der Natur ihrer
psychischen Erzeugnisse, gleichwie die Thiitigkeit jeder
Driise ihre Originalitiit der Natur ihres Absonderungs-
Products verdankt. Die Wesenheit des Gedankens scheint
eine besondere Form der Nerven-Elektricitit zu sein.“ —

Mit allen diesen Schlagwoértern des Materialismus
ist nicht das Allergeringste erklirt. Es zeugen dieselben
nur von einem hohen Maasse geistiger Kurzsichtigkeit
und beschrinkter Auffassung. Schon lingst wurde deren
vollige Nichtigkeit klar und deutlich erwiesen. Gehirn
und Driisen lassen absolut mit einander sich nicht ver-
gleichen; wer einen solchen Vergleich anstellt, bekundet
nicht blos philosophische Unbildung, sondern auch mangel-
hafte Verwerthungs-Kraft in Bezug auf die Thatsachen
der Anatomie. '

Die Seele ist nicht Function des Gehirns, sondern
das Gehirn ist Product und Werkzeug der Seele.

Franeis Newman??) definirt: ,Die Seele ist diejenige
Seite unserer Natur, welche in Beziehung steht mit dem
Unendlichen.“ — Dies klingt schon besser und zeugt von
Verstéindniss itber den engen Kreis des Handgreiflichen
hinaus.

Das Unendliche ist zwar, auch in einer Auffassung
als gottliche Urkraft, etwas unserem Verstindniss voll-
kommen Entriicktes; allein wir schliessen mit Noth-
wendigkeit auf sein Bestehen und finden nur, indem wir
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die Seele damit in ursichlichen Zusammenhang bringen,
die ersten Spuren zu Erkliirung des Waltens der Seele,
des Grundes, weshalb letztere Form-Elemente bildet und
einen Organismus erbaut, in diesem sich entwickelt und
vervollkommnet, mit seiner Hiilfe zeugt, und schliesslich
der Gesammtheit der Massen sich entledigt, um als
denkendes, fithlendes, wollendes, nicht aber organisiren-
des Wesen weiter zu bestehen und irgend einen uns
vollig unbekannten Zweck zu erfiillen.




Das Individuum und die Seele.

§ 41

In der Krystall-Bildung bereits nimmt persinliche
Ausgestaltung den Anfang. Wir kénnen zwar in keinem
Falle glauben, dass Krystalle auch nur entfernt so be-
seelt seien, wie Pflanzen und Thiere; aber wir konnen
mit Sicherheit annehmen, dass ein gewisses, uns vollig
unbekanntes Etwas die geometrische Gestalt der Krystalle
erbaue. Man spricht da von physicalischen Kriiften; aber
man erklidrt durch diesen Namen nicht das Geringste.
Der dynamische Grund der Krystall-Bildung ist giinzlich
unbekannt.

Nur albernes Vorurtheil oder das Commando der
Autoritiit kann einen zum Denken geeigneten Kopf daran
hindern, Gedanken iiber das gestaltende Princip in den
Krystallen sich zu machen. Es kommen den Krystallen,
und besonders gewissen, grossen, scharf ausgeprigten,
Eigenschaften ganz merkwiirdiger Art zu, welche in
keine der Schablonen exacter Natur-Forschung passen,
und welche bei richtiger Auffassung die Krystalle
als Uranfiinge der Bildung von Individuen erscheinen
lassen.

Zu diesen Erscheinungen gehort zunichst die geo-
metrische Gestalt und sodann die iitherische, magnetische
oder sonstige Ausstrdomung, welche von-ganz bestimmter
Wirkung auf beseelte Wesen ist und die eine der Grund-
lagen des sogenannten mineralischen Magnetismus aus-
macht. Diese Ausstromung ist nur Krystallen eigen und
von hypnotisirendem Einfluss auf lebende Wesen. Jene
Ausstromungen von nicht-krystallisirten anorganischen
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Korpern, welche nervise Personen schon auf gewisse
Entfernungen hin wahrnehmen, unterscheiden sich wesent-~
lich von denen der ausgesprochenen Krystalle.

Die Individualitit.

§. 42.

Mit dem Krystall also diémmert die Individualitiit.
Im Krystall muss eine Macht thiitig sein, deren einzige
Kraft bildendes oder gestaltendes Wollen der einfachsten
Art ist: eine Seele auf der niedrigsten Stufe der Ent-
wicklung.

Keineswegs sind die eigenthiimlichen, so zu sagen
magnetischen Wirkungen der Metalle und Priiparate
gering anzuschlagen; allein ihr Einfluss kommt nicht
mit dem der ausgesprochenen Krystalle itberein. H. Bourru
und P. Buret?’!) gelang es, nachzuweisen, dass bestimmte
Arznei- und Gift-Stoffe bereits in gewisser Entfernung,
und selbst bei Einschluss in Umhiillungen, mehr oder
weniger heftig auf nervise Personen einwirken. TUnd
zwar wirken diese Korper ganz ebenso ein, als ob sie
von der betreffenden Personlichkeit verschluckt worden
wiren, nur fehlen in der Regel die End-Erscheinungen;
anstatt wirklichen Erbrechens zum Schlusse nur Brech-
Neigung, anstatt Durchfalls nur Kolik, und itberhaupt
ist blos der Anfang der Wirkungen niher ausgesprochen,
das Ende jedoch nur angedeutet. Einzelne dieser in Ent-
fernung Einfluss iibenden Stoffe bringen Hallucinationen
hervor; aber keiner modificirt das Leben der Seele: die
hier in Betrachtung kommende Wirkung ist keine ma-
gnetische, hypnotische.

Eine solche scheint nur von Individuen ausgeiibt zu
werden. Mit den Krystallen beginnt die Wirkung. Die
Krystalle stehen auf der untersten Stufe der Individu-
alitiit. Der Einfluss der Krystalle ist anders, als der des
Magnets; er erinnert schon an den von Personen, wihrend
jener eines grossen Magnets eigentlich mehr mechanisch
zu nennen ist.

Wir wollen die Krystalle aus dem Gesichts-Punct
ihrer magnetischen Kraft niher betrachten.
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. § 43.

Aus zahlreichen Ermittlungen und Beobachtungen,
welche er an nervisen Personen mit Krystallen anstellte,
hat Karl von Reichenbach3?) geschlossen, dass sich gab
»aus den einfachen Krystallen ein eigenthiimliches Ver-
mogen, eine Grundkraft zu erkennen, die bis jetzt noch
nirgends sich kund gegeben hatte. Und ferner ist ihm
die Kraft der Krystalle nicht gleich bedeutend mit der
des Magnets, lisst sich auf andere Korper iubertragen,
verladen; es strahlen ihm alle Krystalle an ihren Polen
ein feines flammendes Licht aus. ,Jeder Krystall“, folgert
Reichenbach endlich, ,natiirlich oder kiinstlich, iibt eine
specifische Reiz-Wirkung auf den thierischen Nerv aus,
schwach auf den gesunden, stark auf den kranken, am
starksten bei Katalepsie. Diese Kraft fussert ihren Sitz
vorzugsweise an den Achsen der Krystalle, am wirk-
samsten an den entgegen gesetzten Enden derselben,
zeigt sich demnach polarisch. An den Polen strahlt sie
sensitiv geschirften Augen im Finstern sichtbares Licht
aus. In gewissen Krankheiten reizt sich die menschliche
Hand zu einer eigenthiimlichen Art von Anziehung, #hn-
lich der des Eisens an den Magnet. Sie ist kein Magne-
tismus. Sie lésst sich verladen und iibertragen auf andere
Korper durch blosse Berithrung. Sie #ussert sich an den
Polen qualitativ in der Weise verschieden, dass sie, gleich
dem Magnet, an dem dem negativen Magnetismus ent-
sprechenden Pole in der Regel Empfindung von Kiihle,
am positiven Pole Empfindung von Lauwirme erzeugt.
In quantitativer Hinsicht #ussert sich der gen Nordpol
stirker, der gen Siidpol schwiicher.“ —

Ist es nicht auffallend, dass die Kraft der Krystalle,
von der des Magnets verschieden, so viel Aehnlichkeit
bekundet mit jenen Ausstromungen aus den Finger-
Spitzen, Augen und der Lunge des Menschen u. s. w.,
ob sie auch weit schwicher sei und nur auf die unteren
Gebiete des Nerven-Lebens wirke?

Ich glaube, es sei die Annahme kein Fehlgriff, dass
mit den Krystallen die ersten Spuren der Individualit#t
ddmmern, somit auch die ersten Regungen des unbe-
wussten Lebens der Seele den Anfang nehmen.
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§ 4.

Alle thierisch-, pflanzlich-, mineralisch-magnetischen,
odischen, magischen Ausstréomungen leuchten. Das Licht
derselben wird entweder nur von Sensitiven oder auch
von gewoihnlichen Menschen wahrgenommen, entweder
nur bei Nacht oder auch bei Tage. Es ist ein eigen-
thumliches phosphorescirendes Licht, verschieden wvon
dem des Magnets und der Elektricitit. Es scheint an
Individualitit sich zu kniipfen und in seiner Wesenheit
das zu sein, welches man als strahlende Nerven-Kraft
bezeichnete, oder doch wenigstens eine begleitende Er-
scheinung dieser letztern auszumachen.

Heinrich Bruno Schindler®) sagt unter anderem:
»Odisches Licht ist das kiinstlich zur Perception ge-
brachte magische Licht, und in allen magischen Zu-
stiinden ist von dem innern Licht die Rede. Je hoher
der magische Zustand sich ausbildet, desto schiner und
herrlicher wird das Licht, in dem alle Gegenstiinde er-
scheinen, desto durchsichtiger erscheint nicht nur der
eigene Korper, sondern auch der Korper anderer, der
Thiere und Pflanzen, desto klarer wird das Fernsehen.
Von diesem Lichte erziihlen uns die Propheten, die Kab-
balisten, die Neuplatoniker, Gnostiker, Sofis, wie die Som-
nambulen.“ ,Sowie bei dem Sehen des Tages ein orga-
nisches, im Auge erzeugtes Licht jene Verbindung mit
der Aussenwelt vermittelt, so wird auch bei dem Schauen
des innern Auges magisches Licht, sonst latent, frei und
tritt bei krankhaft gesteigerter Nacht-Polaritét in die Er-
scheinung.“ ,Wo magisches Seelen-Leben, da ist auch
magisches Licht.“ —

Hieraus geht hervor, dass mit Concentration der
Personlichkeit oder Individualitiit das sogenannte magische
Licht an Stirke zunimmt. Schliesslich wird dasselbe
auch dem Auge des Tages sichtbar.

§. 45.

Diese Licht-Erscheinung besonderer Art beginnt also
mit den Krystallen und wird am stiirksten in jenen psy-
chischen Zustiinden, welche als die hochste Concentration
des Seelen-Lebens nach Innen, demnach der Personlich-
keit oder Individualitdt, aufgefasst werden missen. Ex
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ist somit das bezeichnete Licht-Phiinomen enge an die
Seele gekniipft. Bei Wesen, welche mit Nerven-Gebilden
versehen sind, tritt es bestiinmter und schiirfer hervor.
Aus den Augen der Magnetisirer, wenn sie auf das
hochste den Willen, die magischen Krifte concentriren,
anspannen, stromt phosphorescirendes Licht, nicht selten
auch filr das Auge des Tages-Bewusstseins sichtbar.

Mit Hiilfe der Chemie der Nerven lassen derartige
Licht-Ausstrémungen sich erkliren; aber dort, wo keine
Nerven sind, wie bei den Krystallen, und bei kérper-
losen Seelen, die zuweilen dem Tages-Auge durch die
Erscheinung phosphorescirenden Lichtes sich ausdriicken!?

Personlichkeiten, welche mit dem hdchsten Maasse
von Willen ein-keusches, philosophisches, heiliges Leben
fuhren, werden auch als sichtbar leuchtend und ohne
hesondern thierischen Geruch geschildert. Der Heiligen-
Schein ist keine Fabel.

Mit Hervortreten der seelischen, also eigentlichen
Individualitit nimmt die Strahlung und Entwicklung
dieses so zu nennenden magischen Lichtes zu, welches
unabhiingig von Physik und Chemie der Nerven ist, und
die Entwicklung einer das Geruchs-Organ treffenden
Ausstromung, welche das letztere angenehm beeinflusst.

Gustav Jiger®) hebt hervor, dass der so genannte
Geruch der Heiligkeit in Wahrheit buchstéblich zu
nehmen sei, gleichzeitig bemerkend und durch An-
fohrungen beléigend, dass heilige Persinlichkeiten auch
von einem eigenthitmlichen Gilanz umgeben waren und
deren Augen so zu sagen in mildem Lichte strahlten.
Mit Recht sagt Jiger: ,Es gehort ein ungeheuerer Grad
von Verblendung und Hochmuth dazu, wenn unsere
modernen Schul-Gelehrten dies alles fiir Schwindel und
Aberglauben erklidren.“ —

Moge immerhin die das (eruchs-Organ treffende
Ausstromung physiologisch erklirt werden; selbe ist, gleich
der Licht-Erscheinung, zuletzt von der Wirkung der
Seele abhingig, von dem besondern Einfluss der Seele
auch auf die leiblichen Vorgiinge, auf die Form-Elemente
und die Processe des organischen Haushalts. Fir mich
bedeutet Verschwinden des specifisch animalischen Ge-
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ruchs und Auftreten erquickenden Duftes an seiner Stelle:
hochste Entwicklung der gesammten seelischen Indivi-
dualitiit.

§. 46.

Im ganzen Universum giebt es kein Individuum,
welches mit einem andern Individuum vollkommen tiber-
ein kime. Jede Person ist einzig, eigenthitmlich. Diese
Besonderheit kommt der Seele zu; auf der andern Seite
ist es aber auch der Einfluss der Aussenwelt auf die
materiellen Form-Gebilde des Organismus, was bei dem
‘Werden der individuellen Persénlichkeit in Betrachtung
genommen werden muss. Die Gesammtheit des ererbt
in der Seele Liegenden und die Einfliisse der Welt, der
unsichtbaren ganz ebenso wie der sichtbaren, und vor
allem die organisirende Kraft der Seele, dies entscheidet
iiber die Ausgestaltung der physischen und moralischen
Seite des Individuums.

Nur dieser Mannigfaltigkeit von Einfliissen und
Momenten brauchen wir zu gedenken, um zu begreifen,
dass unmoglich ein Individuum dem andern gleichen
konne. Selbst die Keime der zukiinftigen Personlichkeit
werden nur #hnlich, niemals gleich sein: es kann in der
ganzen Welt nicht zwei Eier geben, die in allen Puncten
mit einander tiberein stiminen.

Zweifellos sind die Individuen bei psychisch weniger
entwickelten Gruppen einander mehr #hnlich, als bei
psychisch hoher entwickelten; allein, lernt man deren
Besonderheiten genauer kennen, so findet man auch auf
niederen Stufen des Lebens sehr ausgeprigte individuelle
Abweichungen.

Ich mochte behaupten, dass in den schauderhaften
Erwerbs - Civilisationen der Gegenwart ganze grosse
Classen von Menschen geistig automatisch und schab-
lonenhaft sich gestalten, und dass dieselben personlich
nicht stiirker ausgepréigt sind, als die Individuen bei den
wildesten Volkern; ja, vielleicht noch nicht einmal so
stark.

§. 47.

Gaetan Delaunay ) sucht nachzuweisen, dass bei den

hoheren Menschen-Rassen die individuellen Verschieden-
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heiten stiirker sich auspréigen, als bei den niedern, ja
dass die letztern durch physische, moralische und intellec-
tuelle Gleichheit sich kennzeichnen. Physische, moralische
und intellectuelle Ungleichheit aber sei der. Charakter
der hochst ausgebildeten Individuen. Aufsteigende Ent-
wicklung gehe mit Zunahme der persionlichen Ungleich-
heit einher, absteigende oder rtickschreitende Entwick-
lung mit Zunahme von personlicher Gleichheit; letztere
sei den im Ausldschen begriffenen Rassen und den ent-
arteten Personlichkeiten, wie auch solchen Gruppen,
eigen. —

Es muss dies alles mit einem Korn Salz genommen
werden. Die begiinstigten Classen und herrschenden
Gruppen der hoheren Menschen - Rassen gelangen zu
unendlich vollkommenerer individueller Ausbildung, als
die elenden Classen und beherrschten Gruppen; diese
beiden letztern stehen individuell ziemlich weit hinter
den Wilden zuriick, und enthalten in ihren Reihen
sehr viel entartete Personlichkeiten und Familien. Was
in den Staaten jammervoller Cultur zwischen den be-
glinstigten und herrschenden Minderheiten und den elen-
den beherrschten Mehrheiten steht, ist nach der Schab-
lone entwickelt, passt in Ficher und Rubriken, und zeigt
in seiner Individualitit bei weitem weniger Besonderes,
als bei den wilden Rothhiiuten angetroffen wird.

Darum leistet hohere Gesittung nur dann der Aus-
prigung und Differenzirung der Persionlichkeit Vorschub,
wenn sie dem Individuum oder der Gruppe von Einzel-
wesen alle Vortheile darbietet; thut aber das Gegentheil,
wenn sie den Menschen peinigt und ihn nothigt, um
den Bissen trockenen Brodes durch Schliissel - Locher
sich zu winden.

§. 48.

Lebt eine Personlichkeit oder eine Gruppe von Einzel-
wesen unter den bisherigen glinstigen socialen, morali-
schen und physischen Verhiltnissen weiter, so vererbt
sich deren hohere individuelle Ausprigung. Nur, wenn
man hieran fest hilt, ist der Ausspruch 6. de Lapouge’s3®)
berechtigt: ,Die Individuen sind nicht blos ungleich,
ihre Ungleichheit ist auch erblich; nicht allein die Classen,
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Nationen, Rassen sind ungleich, sondern jede dieser
Kategorien kann giinzlich sich vervollkominnen, und die
Erhebung ihres Durchschnitts ist die Folge des Aus-
schlusses der schlechten Elemente, der Fortpflanzung
der bessern, mit einem Worte: der Auswahl, der unbe-
wussten ebenso wie der bewussten. Alle menschliche
Entwicklung wird durch diese Ungleichheit veranlasst.“
»Innerhalb jeder Gruppe der Menschheit, von der grossten
bis zu der Kkleinsten, giebt es Ungleichheiten der ver-
schiedensten Art; alle sind erblich und das Schicksal der
Volker hingt von diesen erblichen Ungleichheiten ab.“
Und weiter hebt Lapouge hervor, dass itberall in Europa
die herrschenden Classen und hervorragenden Individuen
von den langkopfigen Ariern abstammen, wéhrend die
kurzkopfige Masse des Volks das untergeordnete Element
ausmacht.

Und A. de Gobinean?’) erkennt dem arischen Element
die grosste civilisatorische Wirksamkeit zu und sagt unter
anderem: ,Das Princip der weissen Rasse und besonders
der Arier, tiber die Oberfléiche des Erdballs vertheilt, ist
da so wirksam, dass die Gesellschaften und Civilisationen,
welche dadurch beeinflusst, beseelt werden, schliesslich
keine Erdscholle, und demgemtiiss auch keine Menschen-
Gruppe ausserhalb ihrer vereinigenden Thitigkeit
lassen.“ —

Hier kommt ausser den Vortheilen der Gesittung
noch ein anderes Moment in Betrachtung, welches bei
den Ariern die hohere Entwicklung und schiirfere Aus-
priigung der Individualitit veranlasst. Man spricht in
diesem Falle vom Einfluss der Rasse. Doch, dergleichen
kann nur als Wortschall betrachtet werden. Was da
Jinfluss bt und die Arier allen andern Menschen-
Gattungen itberlegen macht, hat seinen Schwerpunct in
der Seele. Diese ist bei den Ariern harmonischer, vor-
wiegend, willenskriiftiger. Und weil dem so sich verhiilt,
ist auch die Organisation der bezeichneten Rasse voll-
kommener und deren Einfluss miichtig. Und wegen
dieses Umstands sind die Lebens-Verhiiltnisse der die
Civilisationen Europa’s beherrschenden Gruppen phy-
sisch, moralisch und gesellschaftlich die besten; darum
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kommt die Individualitit zur vollkommensten Aus-
prigung und erhiilt sich in ihrer gestaltenden Kraft.
§. 49.

Mit der individuellen Ausprigung steigt der magische
Einfluss des Einzelwesens: die perstnlich Entwickeltsten
iiberwiegen die weniger Ausgebildeten seelisch. Sowie
der kleine Welt-Korper den grossen umkreist, so wirkt
das ausgesprochene Individuum bestimmend auf das
minder ausgepriigte: das magische Atom-Gewicht des
erstern ist bedeutender.

Daher kommt es, dass normaliter in jedem Staate die
magisch am schwersten wiegenden Einzelwesen und
Gruppen das grosse Wort fithren und das Schicksal der
andern lenken. Wo dergleichen nicht der Fall ist, herr-
schen augenblicklich abnorme Verh#ltnisse. Nach deren
Beendigung kommen wieder jene zur Herrschaft, deren
magischer Einfluss amn grossten ist. Ob diese Thatsache
den individuell Ausgeprigtesten, also magisch Stéirksten,
bewusst oder nicht bewusst ist, thut gar nichts zur Sache.

Der unvollkommenen Denk- und Ausdrucks-Weise
des Materialismus sich bedienend, bemerkt Max Nordau *8):
»Je organisch unbedeutender ein Gehirn ist, um so leichter
folgt es der Bewegungs-Anregung, die von einem andern
Gehirn ausgeht; je vollkommener und méchtiger es ist,
je lebhafter seine eigenen Bewegungs-Vorginge sind, un
so grossere Widerstinde setzt es den fremden entgegen.
Unter normalen Verhiiltnissen itbt also das vollkommnere
Individuum auf das unvollkommnere Suggestion aus,
nicht aber umgekehrt. Freilich konnen sich die Be-
wegungs-Vorginge auch minder vollkommener Gehirne
summiren und dadurch eine solche Stérke erlangen, dass
siec die Bewegungs- Vorginge selbst eines sehr voll-
kommenen Gehirns besiegen. Wenn grosse Menschen-
Massen dieselbe Emotion empfinden und ausdriicken, so
konnen sich selbst geistesstarke und eigenartige Indivi-
duen ihr nicht entziehen.“ —

Das Gehirn ist Product der Seele; Gehirn-Thiitigkeit
ist zuletzt Seelen-Thiitigkeit. Der magische Einfluss der
vollkommeneren Seele auf die weniger vollkommene und

der mittelbare Einfluss durch das Wort, die Handlnng
Eduard Reich, Das Msgische.



— 50 —

und die Physiognomie auf dem Wege der Sinnes-Wahr-

nehmung und Nachahmung, dies macht den seelisch

Entwickeltern zum Planeten, den psychisch weniger

Entwickelten aber zum Neben-Planeten oder Trabanten.
§. 50.

Jedes magisch oder psychisch stirker ausgebildete
Individuum nimmt auf das in diesem Puncte geringer
ausgebildete Geschdpf, auch ohne Physiognomie und
Wort zur Geltung kommen zu lassen, solchen Einfluss,
dass der schwiichere Theil unbewusst schon die Néhe
des stiirkern Theiles fithlt und von dessen Willens-Rich-
tungen in mehr oder weniger hedeutendem Maasse ge-
troffen wird.

Das hier in Betrachtung kominende Medium sind
Aether-Stromungen; diese aber sind blos Mittel, nicht
‘Wesenheit, vermitteln von Seele zu Seele, ohne Hiilfe
der Sinnes-Werkzeuge, und berithren andererseits wieder
die Sinnes-Werkzeuge. Die erstere Wirkung nimmt ihre
Richtung nach dem unbewussten, die letztere nach dem
bewussten Leben der Seele.

Nennen wir sie Stromungen von Kraft oder von
Aether, sie tibertragen Bewegungen der Seele von magisch
stiirkern Individuen auf magisch schwichere. Diese Stro-
mungen, von der Seele vermittelst des Gehirns und der
in demselben spielenden chemischen und physicalischen
Vorgiinge veranlasst, erzeugen in Seele und Gehirn des
ihrer Einwirkung ausgesetzten Individuums #hnliche Zu-
* stiinde und Richtungen, wie diejenigen, denen sie den
Ursprung verdanken.

Dies in das Einzelne gehend auszumalen, wire heut-
zutage absolut unmoglich und wird es noch lange sein.
weil uns von dem Wesen der Seele gar nichts und von
der wirklich feinern Anatomie, Physiologie, Chemie,
Physik nur dusserst wenig bekannt ist. Man posaunt in
alle Welt von den grossartigen Fortschritten der exacten
‘Wissenschaften, und bei genauerer Betrachtung erkennt
man, wie ungemein armselig unsere wirklichen Kennt-
nisse und Erkenntnisse sind, wie wenig wir auch selbst
innerhalb des Bereiches der groben Verhiltnisse wissen.

Wir vermigen nichts anderes, als in Gleichnissen
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und Bildern zu sprechen, nur Massen-Erscheinungen un-
bestimmt, massenhaft auszudriicken; selbst die feinere
Ausdrucks-Weise ist uns versagt, weil das innere Wesen
der Dinge dem bewussten ebenso, wie dem unbewussten
Erkennen entriickt ist. '

Im Haushalt der Gesellschaft aller Geschpfe muss
es magisch Herrschende und magisch Beherrschte geben.
Auf diese Thatsache griindet sich alles Leben, aller Fort-
schritt, alle Moglichkeit des Erreichens jener Ziele, welche
die Urkraft setzte.

Das Bleibende und das Wechselnde
in der Persdnlichkeit.

§. 51.

Mit Aufmerksamkeit die Entwicklung und den Lebens-
Lauf der Form-Elemente des Organismus betrachtend,
bemerken wir, dass dieselben entstehen, sich ausbilden,
vermehren, und schliesslich sich auflésen, den Vorgiingen
der Chemie und Ausscheidung verfallen: Wir sehen,
dass der ganze Organismus im Laufe seines Lebens un-
unterbrochen sich #ndert, die Metamorphosen des Alters
durchléuft und physiognomisch in jeder Daseins-Periode
andere Erscheinungen darbietet.

Und aller dieser materiellen Verinderungen unge-
achtet, bleibt das Individuum im Grundwesen seiner
Seele das gleiche; es hat immer das n#mliche Bewusst-
sein des eigenen Selbst; es zeigt immer denselben Cha-
rakter seines Denkens, Fithlens und Wollens. Und dies
alles, ob es gesund oder krank ist, und ob seine Schick-
sale und Verhiltnisse noch so mannigfaltig sein mogen.

Wihrend also alles Materielle im Organismus be-
stiindigem Wechsel unterworfen ist, bleibt das immate-
rielle Wesen desselben bestindig das Gleiche. Somit fillt
das Schwergewicht im Organismus nicht in die materielle
Erscheinung, sondern in das diese veranlassende im-
materielle Wesen, dessen Charakter ein bleibender ist.
Es wird also der Kern aller Individualitit oder Person-
lichkeit dieses von uns erschlossene immaterielle Wesen
sein, und alles magische Wirken kann nur im Seelen-

‘Wesen seinen Grund haben.
4.
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Wie ein rother Faden zieht das Bewusstsein unseres
Ich sich durch das ganze Leben und ist das Kennzeichen
unserer individuellen Perstnlichkeit. Einerlei, wie stark
die Form-Elemente ausgebildet sind: je stirker das Ich,
die geistige Personlichkeit ausgebildet ist, desto grisser
das Atom-Gewicht des Individuums in der Gruppe,
welcher es angehort, desto grosser seine magische Wirk-
samkeit.

§. 52.

Theodor Weber3?) bemerkt unter anderem: ,Bei aller
Veriinderung, die in und aus dem selbstbewussten Men-
schen innerlich und &#usserlich im Laufe der Zeit vor
sich gehen mag, weiss derselbe sich dennoch im Grunde
und Kerne seines Wesens fort und fort als ein und das-
selbe mit sich selbst identisch bleibende Ich. Stellen wir
uns vor, ein Mensch werde z. B. im Kriege in der griiss-
lichsten und entsetzlichsten Art verstimmelt . . . Aber,
mag ihm als Menschen in seinem ungliicklichen Zustande
auch noch so Vieles und Gewichtiges fehlen, der Kern
seines Wesens, seine geistige Perstnlichkeit oder sein
eigentliches Ich hat dadurch, laut dem unzweideutigen
Ausspruch seines Selbstbewusstseins, doch nicht im Min-
desten irgend einen Abbruch erlitten; denn in dieser Be-
ziechung weiss er sich nach der Verstimmlung als ganz
denselben, der er auch zuvor gewesen und als welchen
er sich zuvor im Selbstbewusstsein erfasst und erkannt
hat. Und selbst mehr, als dies! Es ist eine physiologisch
festgestellte Thatsache, dass der Leib eines jeden Menschen
in dem periodischen Wechsel von sieben bis zehn Jahren
vollkommen sich wieder erneuert, so sehr, dass nach
dieser Zeit alle materiellen Atome, die vorher den Leib
bildeten, aus demselben durch den fortwihrenden Stoff-
wechsel vollstindig verdringt und durch andere Atome
ersetzt sind. Der Leib des Menschen ist also thatséchlich
ein wesenhaft oder substanzial anderer geworden, wofern
die materiellen Atome, aus denen er besteht, das wahr-
hafte Wesen oder die Substanz desselben ausmachen.
Aber, ist dasselbe Schicksal auch dem eigentlichen Ich
oder der geistigen Personlichkeit in dem Menschen wider-
fahren? Keineswegs. Zwar bleibt erfahrungsgemiiss auch
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der Geist als solcher im Fortgange des menschlichen
Lebens nicht ohne alle und jede Verinderung; vielmehr
veriindert auch er als solcher sich gar sehr ... Aber
mogen die Veréinderungen, die der noch bewusstlose wie
der selbstbewusste Geist in und an sich erfihrt, noch so
gross sein, sie treffen, entsprechend dem Ausspruche des
Selbstbewusstseins, doch immer nur die Sphaere seines
Erscheinens, nicht die seiner Substanz, als realen Seins
oder Princips. In dieser letztern Hinsicht ist und bleibt
der Geist des Menschen stets ein und derselbe, immer
mit sich selber schlechthin identisch . . . —

Ueber die Einzelheiten und die Gesammtheit des hier
aufgerollten Bildes nachdenkend, kommen wir zu mehreren
wichtigen Erkenntnissen.

§. 53.

Das Thitige und Bleibende in der individuellen Per-
sonlichkeit, welches wir Seele nennen, bedient sich der
Materie als eines Mittels zu ganz bestimmten Zwecken.
Von diesen werden die Erhaltung der Organisation und
die Fortpflanzung der Art unserer Erkenntniss offenbar.
Andere Zwecke diirfte es wohl noch geben; allein die-
selben waren bisher unserem Denken entriickt.

Es ist nothwendig, in der Seele eine organisirende
Kraft anzunehmen, welche aus den Materien Form-Ele-
mente und aus diesen den Organismus gestaltet. Dieses
gestaltende Wollen macht die Grund-Veranlassung des
Stoffwechsels, seiner Physik und Chemie aus; es erbaut
und erhélt die Leibes-Form, welche ihrerseits dazu be-
stimmt zu sein scheint, der innern Entwicklung der Seele
zu dienen. Und das gestaltende Wollen ist eine der
Grund-Kriifte der Seele, und zwar die praktische, welche
auf die so zu sagen theoretischen Grund-Kriifte des
Erkennens, Fithlens und psychischen Wollens sich stiitet.

Das Bleibende im Organismus ist durch das Bewusst-
sein des Ich gekennzeichnet, also durch das Bewusstsein
der Individualitit oder Personlichkeit, welche sich unter-
schieden und gegensitzlich fihlt zu jeder andern Indivi-
dualitéit oder Personlichkeit. Und die Seele veranlasst
ausschliesslich, dass die materiellen Form-Elemente ganz
genau nach dem gleichen Typus sich ausgestalten und
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in ihrer (Gesammtheit als Organismus den ndmlichen
physiognomischen Charakter hewahren. Dieses physin-
gnomische Gleichbleiben wird fiir den oberflichlichen
Forscher zur Quelle der irrthiimlichen Auffasung, dass
in den Form-Elementen der Schwerpunct des Ganzen
liegt, anstatt in der Seele.

Mit Zunahme der Seelen-Kraft nimmt die Massen-
haftigkeit der Korper-Theile ab; mit Abnahme der Seelen-
Kraft jedoch zu. Die geistigsten und nervisesten Indivi-
duen und Gruppen sind niemals oder nur unter patho-
logischen Verhiiltnissen ungeschlacht massenhaft; die
ungeistigsten, nervenlos scheinenden aber ungeschlacht
massenhaft. Intensive Seelen-Arbeit ist intensiverer Kampf
des Einzelwesens mit der Aussenwelt, bedarf einer ge-
ringen Menge von materiellen Form-Elementen und ver-
werthet die gegebenen moglichst vollkommen.

§. 54.

Es entsteht die Frage, welche der seelischen Kriifte
am meisten die Perstnlichkeit zum Ausdruck bringt, ob
das Denken, das Fiithlen, das Wollen? Harmonie aller
dieser Kriifte, welche wohl entwickelt sein miissen. Doch
ist es unmittelbar jederzeit der Wille, welcher zuniichst
der Individualitit das Geprige giebt, und zwar nach der
Geistigkeit hin der psychische, nach der Leiblichkeit hin
der gestaltende oder organisirende Wille.

Arthur Schopenhaueri’) gesteht dem Willen die
grosste Michtigkeit zu. ,Bei mir,“ sagt er, ,ist das
Ewige und Unzerstorbare im Menschen, welches daher
auch das Lebens-Princip in ihm ausmacht, nicht die
Seele, sondern, mir einen chemischen Ausdruck zu ge-
statten, das Radical der Seele, und dieses ist der Wille.
Die sogenannte Seele ist schon zusammengesetzt: sie ist
die Verbindung des Willens mit dem w»ovg, Intellect.
Dieser Intellect ist das Secundiire, ist das Posterius des
Organismus, und dieser durch ihn bedingt. Denn der
Wille ist dasjenige Wesen an sich, welches erst in der
Vorstellung (jener blossen Gehirn-Function) sich als ein
solcher organischer Leib darstellt: nur vermoige der
Formen der Erkenntniss (oder Gehirn-Function), alse
nur in der Vorstellung, ist der Leib eines Jeden, ihm
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als ein Ausgedehntes, Gegliedertes, Organisches gegeben,
nicht ausserdem, nicht unmittelbar im Selbstbewusstsein.
Wie die Actionen des Leibes nur die in der Vorstellung
sich abbildenden einzelnen Acte des Willens sind, so ist
auch ihr Substrat, die Gestalt dieses Leibes, sein Bild
im Ganzen: daher ist in allen organischen Functionen
des Leibes ebenso gut, wie in seinen dussern Actionen,
der Wille das Agens.“ ,Ich setze also ernstlich den
Willen, als Ding an sich, vollig Urspriingliches; zweitens
seine blosse Sichtbarkeit, Objectivation, den Leib; und
drittens die Erkenntniss, als blosse Function eines Theiles
dieses Leibes.“ —

Hierbei ist blos das Gemiith vergessen, das Gefithl
niamlich, welches niemals auf Erkennen, niemals auf
Wollen sich zuriickfithren ldsst, und doch einen so ge-
wichtigen Bestandtheil der Seelen-Kraft ausmacht.

§. 55.

Moge immerhin bewusste Erkenntniss an das Gehirn
gekniipft sein und auch die unbewusste Erkenntniss
Arbeit von Gehirn-Organen voraussetzen: die Quint-
essenz alles Erkennens, die Vernunft, ist gleich dem
Willen und dem Gemiith etwas Transcendentales, macht
im Verein mit den beiden letztern die Seele aus. Und
die ganze Seele, eine einheitliche Dreiheit, ist das magisch
Wirksame, und der Wille wird von Vernunft und Ge-
miith zugleich bestimmt; diese beiden sind das gesetz-
gebende, der Wille das ausfithrende Element der Seele.
Und einestheils fithrt derselbe Handlungen aus, ander-
seits gestaltet er den Leib.

Alle Krifte der Seele werden durch die Vorginge
des Leibes entwickelt. Auch der Wille, sei derselbe
magisch oder organisirend, unterliegt dem Machtgebot
dieser Norm. Im Fortschritte von Hunger und Durst
nimmt die Kraft der Seele ilberhaupt, jene des Willens,
des organisirenden ebenso wie des magischen, insbeson-
dere ab. Bei Ueber-Erndhrung und Ausschreitung ist
das Gleiche der Fall, wenn auch aus entgegen gesetzten
(iritnden.

Dies iindert jedoch nicht das Geringste an der tran-
scendentalen Natur der Seele, und hier hesonders des
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Willens. Die Seele bedarf, so lange der Organismus be-
steht, #dusserer Stoffe; ist deren Zufluss gehemmt oder
tibermiissig, so muss die freie Action gehemmt sein und,
bei Fortdauer dieses Verhiltnisses, der organische Haus-
halt zu Ende sein. Damit ist natiirlich die Seele nicht
zu Ende, sondern nur deren materielles Erzeugniss: der
Leib.

Ich glaube, es bestehe die fortschreitende Entwicklung
der Seele, wie sie durch die leiblichen Vorgiinge ermdog-
licht wird, in Vermehrung ihrer Concentration und in
Ausbildung des gegenseitigen Verhiiltnisses ihrer ein-
zelnen Kriifte. Sehen wir auf niederen Stufen der Ent-
wicklung das organisirende Wollen einseitig vorwalten,
8o fritt auf hoheren Stufen das Streben nach Harmonie
der einzelnen Seelen-Kriifte immer mehr hervor, Ver-
nunft und Gemiith erweitern ihr Macht-Gebiet und be-
einflussen das Wollen immer mehr und mehr. Dies prigt
auch durch Veredlung der Leibes-Gestalt sich dus, und
so kommt es, dass wir bei den hichst gesitteten Menschen
Harmonie der Seelen-Krifte und Harmonie der Leibes-
Formen finden.

§. 56.

Nicht frei ist der Wille, sondern beschrinkt und ge-
hemmt, beschrinkt und gehemmt durch Vernunft und
Gemiith einerseits, durch die Vorginge des Leibes und
die Einfliisse der Aussenwelt andererseits. Und nicht
blos das rein-seelische oder magische Wollen ist be-
schrinkt und gehemmt, sondern auch das organisirende.
‘Wiren die beiden Arten des Willens frei, so kénnten die
Aufgaben und Ziele des Individuums ebenso, wie der
Gattung, niemals gelost und erreicht werden; denn un-
bedingte Freiheit wire gleich bedeutend mit Krankheit,
mit Zerstérung.

Auf niederen Stufen der Entwicklung, woselbst das
bildende Wollen noch nicht durch die hheren Kriifte der
Seele so eingeschrinkt ist, wie auf hoheren Stufen, be-
thitigt sich die Wiedererneuerung beschéidigter oder los-
gerissener Glieder in auffallendem Maasse, andererseits
jedoch sind die erkennenden und fithlenden Vermogen
noch sehr im Hintertreffen. Je mehr diese bewusst her-
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vortreten, desto mehr wird, bis zu einem bestimmten
Grade, das bildende Wollen gemiissigt und das seelische
Wollen verfeinert.

Absolute Freiheit des magischen und plastischen
‘Willens muss nothwendig Aufhéren des Erkennens und
Fthlens voraussetzen und psychisch zum Wahnsinn, leib-
lich zur Monstruositit fihren. Eine mit willens-freien
‘Wesen bevolkerte Landschaft wiire eine Welt von Un-
geheuern und Missgestalten, die Holle im eigentlichen
Sinne des Worts. Dass dem wirklich so ist, beweisen
die Familien der Verbrecher, welche im Schatten einer
harmonielosen, verhingnissvollen Civilisation sich ent-
wickeln. Es kommt hier ein Wille in Betrachtung, der
von Vernunft und Gemiith nur ungemein spérlich beein-
flusst wird, ohne Gegengewicht also sich bethitigt, und
das Individuum als zurechnungs-unfihig erscheinen liisst.

§. 57.

Meine bisherigen Auseinandersetzungen werden durch
einige Ausspriiche und Schliisse Carl du Prel’s!') gestiitzt.
»Wenn nun aus der Organ-Projection folgt,“ sagt der-
selbe, ,dass beim Organisiren ein Denken mit betheiligt
ist; wenn der goldene Schnitt beweist, dass beim Denken
ein Organisirendes thitig ist; wenn endlich ... die orga-
nischen Bildungen, wie die wissenschaftlichen Hypo-
thesen des Forschers und die Kunst-Producte des Dich-
ters, nach dem Princip des kleinsten Kraft-Maasses sich
gestalten, was abermals auf eine identische Quelle hin-
weist, — so ergeben sich aus diesen drei Thatsachen mit
Evidenz zwei Sitze: Das Gestaltungs-Princip unseres
Organismus ist identisch mit dem [in uns gelegenen]
Gestaltungs - Princip unserer Mechanismen. Dieses ge-
meinschaftliche Gestaltungs-Princip ist wieder identisch
mit dem Unbewussten im menschlichen Geiste.“ Und
ferner: ,Wir miissen alle Organe aus dem Wesen der
Seele ableiten . . . Die Form des ganzen Korpers hat
metaphysische Bedeutung, ist Ausfluss der Seele.“ —

Gerade das Denken und, wie ich schon oben bei-
fiigte, auch das Fihlen, gehort zum seelischen und pla-
stischen Wollen als Voraussetzung; es wirkt regulirend
und meisternd auf den Willen, und in je hoherem Maasse
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dies geschieht, desto vollkommener ist alles, was durch
das Wort Gesittung verstanden wird, desto harmonischer
sind die Verhiltnisse der Gestalt, desto grosser ist das
Vermogen des Widerstands gegen #ussere und innere
Einflisse und Schiidlichkeiten jeder Art.

In dem magischen Ueberwiegen des einen Menschen
tiber den andern, in dem magnetischen Einfluss, kommt
gerade und jederzeit nicht blos ein selbst starker Wille,
sondern dessen besondere Regelung und Gestaltung durch
Vernunft und Gemiith zum Ausdruck; die ganze Seele
ist da wirksam; der Wille bricht Bahn und schkigt
durch.

§. 58.

Es waltet iin Haushalt des Organismus nicht blos
Vernunft, sondern auch Wohlwollen oder, allgemeiner
ausgedriickt: Gemiith. Dass diese beiden die reguliren-
den Kriifte des magischen und gestaltenden Willens aus-
machen, wurde bereits erwihnt. Wenn nun aber Miss-
verhiiltnisse zwischen diesen einzelnen Vermogen der
Psyche eintreten, so ist von Geistes-Krankheit die Rede.
Und Irrsinn, welcher Art derselbe auch sei, zerstort als
andauernder Zustand den Organismus, und bringt als
voriiber gehender Zustand mehr oder weniger tiefe Ab-
weichungen in demselben hervor.

Man nennt Wahnsinn krankhafte Bezichungen inner-
halb der geistigen Thiitigkeit. Dieselben gehen zuniichst
mit oder ohne Verinderung in der Organisation, inshe-
sondere des Gehirns, einher; spiter aber machen der-
artige Verinderungen fértschreitend ihren unheilvollen
Einfluss geltend und treiben dem Untergang des Orga-
nismus entgegen. Die letzte Ursache von korperlicher
Erkrankung und Tod scheint mir nur in dem gestorten
gegenseitigen Verhiltniss von Vernunft oder Gemiith,
oder beiden gleichzeitig, zu dem organisirenden Wollen
zu liegen. .

Victor Parant¢?) definirt: ,Wesentlich besteht die
Geistes - Storung in theilweisem oder giinzlichem Ver-
siegen]{der Vernunft. Von dem Augenblicke an, wo dem
Individuum die Ginze seiner Vernunft fehlt, ist dasselbe
in Wahrheit geistesgestort. Und bemerkt weiter: ,Der
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Wahnsinn ist nicht absolut unvertriglich mit Aeusse-
rungen der Vernunft. Es ist unrichtig, auszusprechen,
dass mit Beginn der Geistes-Stérung jede Spur von Ver-
nunft sogleich verschwinden miisse. Vernunft und Wahn-
sinn, immerhin einander entgegengesetzt, kinnen neben
einander hestehen. Es ist zweifellos, dass man nicht
aussprechen diirfe, es vermischten sich dieselben; aber,
unter gewissen Umstéinden bedient sich die eine des
andern. Insbesondere ereignet es sich, dass der Wahn-
sinn der Vernunft sich bedient, und jener hinter dieser
sich versteckt.“ —

Behilt man hier nur die nicht aus leiblichen, sondern
aus rein-seelischen Quellen entspringenden Geistes-Sto-
rungen im Auge, so erkennt man ohne Hinderniss, dass
der Irrsinn nur die Seele allein betrifft, und dass alle
leiblichen Ver#inderungen, die derselbe veranlasst, die
Folge der Disharmonie der geistigen Kréfte unter einan-
der, des durch die fortschreitenden Storungen von Ver-
nunft und Gemiith fortschreitend gestorten organisirenden
Wollens sein miissen, und dass die pathologische Ver-
inderung des seelischen Wollens gleichfalls auf jene Dis-
harmonie sich zuriick leitet.

§. 59.

Innerhalb der lebendigen Organisation localisiren sich
die Krifte der Seele in den einzelnen Theilen der Cen-
tral - Organe des cerebro-spinalen und des Ganglien-
Systems. Und weil dies der Fall ist, darum muss in den
meisten Fillen jede auch nur allein von der Seele aus-
gehende Geistes-Krankheit pathologische Abweichungen
zuniichst in den Gehirn-Riickenmarks-, beziehungsweise
(ranglien-Organen setzen, und spiter durch deren Ver-
mittlung erst rein - korperliche Uebel erzeugen. Die
letztern werden zu der unmittelbaren Veranlassung des
Todes und bedingen, lange bevor dieser eintritt, Steige-
rung der seelischen Disharmonie.

Es ist nothwendig, hier auf einige von Forbes Wins-
low ) erwihnte Thatsachen und Momente die Aufmerk-
samkeit zu lenken. Zun#chst hebt derselbe unter anderem
hervor: ,Es sind jedoch Fille beobachtet worden, in
welchen sehr ernsthafte Storungen im Gehirn wihrend
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des Lebens ohne jede Benachtheiligung der Geistes-Thé-
tigkeit verliefen; und betrichtliche Entartungen des Ge-
hirns, als Ergebniss von Krankheit, traten ein, ohne dass
irgend welche Abweichung, Erregung, Niederdriickung
oder Schwiiche des Geistes vor dem Tode wahrgenommen
wurde. Wo derartige Fille vorkommen, mige man selbe
entweder als seltenen und ausnahmsweisen Charakters
ansehen, oder als pathologische Seltenheiten.“ Und ferner:
,Erweichung des Gehirns, Abscesse, Anschwellungen,
Schwund, Verhéirtung und andere Formen der. Gehiru-
Entartung, sind, wie behauptet wurde, nach dem Tode
im Gehirn entdeckt worden, ohne dass wiihrend des
Lebens Unordnung oder Schwiiche des Geistes bemerkt
zu werden vermochte.“ Nicht selten gelang es bei sehr
aufmerksamer und andauernder Beobachtung, gelinde
Stérungen der geistigen Thétigkeit wahrzunehmen; allein
ziemlich oft hatte das Ausgesprochene seine Geltung. --

Diese Thatsachen sprechen dafiir, dass Geistes-Sti-
rungen in ihrem eigentlichen Wesen vom Gehirn unab-
hingig sind, und Erkrankungen, ja Entartungen des
Gehirns nur dann Irsinn erzeugen, wenn die Seele in
Mitleidenschaft gezogen wird, was in der Regel geschieht.

§. 60.

Das Bleibende im Organismus, oder die Seele, ist
von dem Wechselnden im Organismus, oder den Form-
Elementen nur beziehungsweise abhiingig. Es kommen
Fille von Irrsinn vor, in welchen nach dem Tode des
Individuums nicht die geringsten Spuren leiblicher Ver-
#nderung wahrgenommen werden, ganz in derselben Art,
wie oben umgekehrt auf Fille von Erkrankung, ja aus-
gedehnter Entartung des Gehirns ohne die geringste Spur
von Geistes-Storung hingewiesen wurde.

Die Seele bedient sich der Form-Elemente als Mittels
oder Werkzeugs zur Vervollkommnung aller ihrer Kriifte,
und in den magischen Zustinden spielen die leiblichen
Organe die Rolle eines Vermittlers.

»Yon der reinen Empfindung,“ sagt C. &. Th. Ruete ),
»und von der geistigen Ausbildung derselben, der Sinnes-
Vorstellung, haben wir aber die Auslegung und die Be-
urtheilung derselben zu unterscheiden; diese erfolgt auf
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rein geistige Weise nach den angeborenen Kategorieen
des Raumes, der Zeit und der Zahl. Das Bewusstsein,
die schaffende Kraft der Phantasie, das Urtheils-Ver-
mogen und der Wille sind alle angeborene Eigenschaften
des geistigen Princips, der Seele, und kénnen demnach
nicht als das Ergebniss des Zusammenwirkens der phy-
sischen Krifte des Organismus betrachtet werden.“ —

Sinnes - Wahrnehmung wird durch die leiblichen
Organe vermittelt. Diese sind dem Wandel unterworfen.
Die Wandlungen derselben legen den Grund zu T#u-
schungen. Je mehr letztere ausgeschlossen sind, desto
richtiger sind, unter Voraussetzung normaler Zusttinde
der Seele, Wahrnehmung, Vorstellung, Beurtheilung.
Weil das Wechselnde in uns Wahrnehmung vermittelt,
Schwankungen unterworfen ist und darum Té#uschung
nicht ausschliesst, wird durch magischen Einfluss, das
ist: durch die unmittelbare Wirkung der Seele auf die
Seele, Correctur geschaffen. Die Folgen dieses Einflusses
treffen das unbewusste Seelen-Leben und werden durch
das Gefithl dem Bewusstsein iberliefert. Wir fithlen
‘Wabhrheiten, ohne uns davon bestimmte, iiberhaupt Vor-
stellungen machen zu konnen; wir filhlen Wahrheiten,
obgleich unsere durch Sinnes-Wahrnehmung gebildeten
Vorstellungen uns von diesen Wahrheiten geradezu ab-
leiten.

Es wirkt also das Bleibende i Organismus auf das
Bleibende, die Seele kommt, dem Tages-Bewusstsein ent-
ritckt, in Folge unmittelbaren Seelen-Einflusses durch Nah-
und Fern-Wirkung zu hoherer Einsicht, trotz Tiuschung
durch das manchmal abnorme Spiel des Vergiinglichen,
und das Gefithl vermittelt dem Bewusstsein die Ergeb-
nisse jener unbewussten Arbeit der Psyche. Wenn wir
blos auf die Organe der Sinne angewiesen wiiren, gibe
es nicht nur keine Philosophie, sondern auch das tig-
liche Dasein kime niemals zur Grundlage jener prak-
tischen Erkenntnisse, Gefithls- und Willens-Richtungen,
ohne die e¢s gar nicht sich abwickeln konnte.

§. 61.

Innerhalb der unbewussten Seelen-Thiitigkeit, welche

auch mit Hiilfe bestimmter nerviser Organe vor sich



geht, kommen die magischen Einfliisse zur Geltung und
die bereits verarbeiteten, vergeistigten, durch die Sinnes-
Werkzeuge aufgenommenen Eindriicke der Aussenwelt
zur Verwerthung. Wir wissen darum durch das Gefiihl
und durch die Wahrnehmung Dinge, und vermoge des
erstern oft genug weit besser, als vermoige des letztern.

Kommen wegen organischer Zustinde pathologischer
Art T4uschungen in der Wahrnehmung und im be-
wussten geistigen Thitigsein vor, und wir fithlen doch
den richtigen Zusammenhang, ohne irgendwie und irgend-
wo dariiber aufgeklirt worden zu sein, so miissen wir
glauben, dass durch unmittelbare seelische oder magische
Einflusse die unbewusste Seelen-Arbeit Material erhielt
und nach den Normen der Logik der Vernunft und des
Gefithls dasselbe verwerthete.

Das Wechselnde, also die Gesammtheit der leiblichen
Form-Elemente, geniigt auch in der Gestalt des feinsten
Sinnes-, Leitungs- und Central-Organs nicht, um dem
Bleibenden so zu dienen, dass dieses Philosophie und
Religion erzeugt, ja auch nur zu den ersten Anfiingen
dieser beiden gelangt; es gehdrt hierzu immer noch un-
mittelbare Seelen-Einwirkung, und erst diese erginzt die
aus den sinnlichen Wahrnehmungen gezogenen Ergeb-
nisse derartig, dass die hoheren Aufgaben der Gesittung
gelost werden konnen, oder mit deren Liosung begonnen
zu werden vermag.

Die Seele bezieht also aus zwei Quellen die positiven
dussern Voraussetzungen ihres Thitigseins: durch Ver-
mittlung der Sinne und durch unmittelbare psychische
Beeinflussung; mit andern Worten: auf dem Wege der
Physik und auf dem Wege der Magie. Die eine Kategorie
verhélt sich als Correctiv der andern.

§. 62.

Aus der Erfahrung ist bekannt, dass bei Erkrankung
einer Hilfte des Gehirns die entgegen gesetzte Korper-
Hiilfte empfindungs- und bewegungslos ist und doch alle
rein-seelischen Verrichtungen ganz ungetriibt von Statten
gehen konnen. Versucht man, diese Thatsache dadurch
zu erkliren, dass man annimmt, die gesunde Hilfte des
Gehirns tibernehme die psychische Arbeit der kranken,
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so ist dies keineswegs zutreffend; denn auch beiderseitig
gelithmte Menschen denken und fithlen normal und zeigen
nicht eine Spur von Geistes-Storung, wiithrend letztere
ungemein h#ufig jede Liéhmung ausschliesst. Es bleibt
uns hier nichts anderes iibrig, als an Selbstindigkeit und
an bezichungsweise Unabhéingigkeit der Seele von den
Nerven-Gebilden zu glauben.

Und was diese Annahme noch bestirkt, ist, dass
nicht selten die Psyche der theilweise oder ganz Ge-
liihinten die grossten magischen Wirkungen in der Nihe
und auf Entfernungen hin ausiibt. Wire die Gehirn-
Krankheit zugleich Seelen - Krankheit, so kénnte der-
artiges nicht stattfinden.

David Ferrier:*) macht in Bezug auf Gehirn-Krank-
heit und Seelen-Thitigkeit folgende Bemerkungen: ,Die
physiologische Thiitigkeit des Gehirns ist nicht in irgend
einer Art gleichmissig tiberein kommend mit den seeli-
schen Functionen. Das Gehirn ist ein Organ der Be-
wegung und Emp