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LE
MAGNETISME HUMAIN

(onsidéré comme Agent physique

Ceux qui ne sont pas familiarisés par une
pratique constante avec l'expérimentation,
ne se rendent pas toujours un compte bien
exact de la cause des effets qu’ils observent.

S1 nous définissons le Magnétisme, 'ac-
tron que les 1ndioidus exerceint ou peu-
vent excreer les uns sur les autres, il est
evident cue tous les effets que nous obser-
vons ne sont pas des effets magnétiques. Les
effets obtenus par les pratiques hypnotiques
— Jje veux dire par la méthode de Braid —
en sont une preuve evidente. 'imagination
du sujet mise en jeu par la suggestion ou
par tout autre moven mecanique, en est une
seconde preuve non moins évidente.

Les effets qui sont réellement diis au Ma-
gnetisme, sont encore trés diversement inter-
pretes, méme par les praticiens les plus au-
torisés. le plus grand nombre d’entre eux
les attribuent & ’action de la volonté sous
la direction de laquelle 'agent magnétique
serait placé.

En examinant attentivement ce gui se
produit dans beaucoup de cas, il est pour-



tant facile de serendre compte (ue la volonte
de 'opérateur n’exerce pas, sur la direction
de l'agent magnétique, un empire aussi
orand qu'on le suppose. Non seculement un
certain nombre d’effets sont obtenus sans au-
cune manifestation volontaire ; mais encore,
dans beaucoup de cas, malgre¢ la volonte.

— Dans une réunion, quand un magnc-
tiseur veut obtenir le sommeil magnetique
SUr une personne qui se soumet pour la pre-
miere fois i cette action, 1l arrive fort sou-
vent que le sujet de Uexpérience n'éprouve
que peu d’effets appreéciables, malgre le
désir, malere la volonté du magnétiseur,
tandis qu'une autre personne a laquelle 1l
n'avait pas pens¢ s'endort contre toute at-
tente.

I agent magnctique n'a donc pas obéil a la
volonté. Malgré elle, il n'a pas cesse de
rayonner autour de l'opérateur et c’est dans
le champ dece rayonnementqu une personne
sensitive a ¢té affectée.

Dans les relations ordinmires de la vie
commune, en dehors de toute action de la
pensée et de la volonteé, il se produit sponta-
nément bien des effets qui ne sont diis qu'a
ce rayonnement de notre personnalite.

Ouand deux individus s'approchent, ils
pénétrent réciproquement dans le rayonne-
ment lun de Vautre. I1 en résulte pour cha-
cun d’eux, une impression qui est souvent
trop faible pour étre directement appréciable,
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mais qui est quelquefois assez forte pour
étre percue par les organes des sens.

Ainsi, certains besoins que l'on satisfait

excitent chez ceux qui nous entourent un
hesoin analogue : vous riez, vous baillez,
aussitot plusieurs personnes éprouvent le
besoin de rire ou de bailler.
En proie a une profonde mélancolie, si
vous pénétrez dans une société ou tout res-
pire la joie et le contentement, vous devenez
bientot gai. l.e contraire se prodult toujours
d’une fagon analogue dans des conditions
opposees.

Nous savons tous que 'exemple est conta-
ogieux. La joie se transmet comme la tris-
tesse, la vertu comme le vice, la santé comme
la maladie. I.a croyance populaire justifie
cette vérité par le proverbe : « Dis-moi qut
tu hantes, je te dirar qui tie es. »

Cette transmission qui s’opére incons-
ciemment d’'un individu a4 U'autre, est certai-
nement la cause des émotions populaires,
des terreurs paniques et de beaucoup d’au-
tres effets que 'on peut observer dans les
réunions ordinaires. On peut facilement se
rendre compte de cette influence dans la
propagation de certaines aftections conta-
gieuses ou le systéme nerveux est plus par-
ticulierement affecté. Ce n'est pas par son
beau coté que cette vérité devient évidente
pour tout le monde, mais le raisonnement

conduit sans effort 4 des résultats plus satis-
faisants.

-«
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Le physiologiste qui ne comprend pas le
mecanisme de cette transmission, 'attribue
a 'imitation, sans se rendre compte que
imitation n’est ici que 'effet d'une cause
gut lui échappe.

Quand I'ame pense, jouit ou souffre, un
mouvement vibratoire du cerveau se produit,
mouvement qui, dans tous les cerveaux, est
1dentique pour la méme pensée, le méme
desir, le méme Dbesoin ; en un mot pour la
meme maniere d’étre des mdividus., Ce mou-
vement qui se transmet au systéme nerveux
ne s’eteint pas a la périphérie des nerfs, mais
1l se transmet par ondulations au milieu
ambiant. Ces ondulations frappent le sys-
téme nerveux des personnes placées dans la
sphere de leur action, et, par le trajet des
nertfs, sans se dénaturer, le mouvement vi-
bratoire arrive au cerveau ou la méme pen-
see, le meme désir, le méme hesoin ) en un
mot la méme maniére d’étre se reproduit au-
tomatiquement. Cette transmission est d’au-
tant plus tacile, d’autant plus complete que
le sujet récepteur est plus impressionnable,
plus sensitif.

Lout dans la nature tend & s'équlibrer.
I’étre faible et languissant puise de l'ener-
gie chez les étres forts et robustes qui l'en-
vironnent. C’est pour cette raison que l'en-
fant se plait tant dans les bras de sa nour-
rice et que le malade, le convalescent épuise
par une longue suite de souffrances éprouve
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du soulagement, du bien-étre, en presence
d’un ami sympathique.

Les effets qui ont pour cause une trans-
mission de cette nature sont mnombrables.
I1 suffit de s’observer et d'observer les autres,
d’étudier la nature des sensations que lon
éprouve dansles différentes circonstances de
la vie commune, pour avoir bientdt la certi-
tude que le plus grand nombre des pheno-
meénes que Uon attribue s1 improprement au
hasard ne sont dits qu'a une cause : ['/n-
Jluence réciproque que les irndividus
excrcent involontarrement les uns sur les
antres.

Si nous observons ce ¢ui se passe chez les
animaux, nous constatons des effets qu1 ne
sont pas sans analogie avec ceux qui se pro-
duisent au sein des socié¢tés humaines.

— Les naturalistes nous atirment que cer-
tains animaux sentent a des distances consi-
dérables l'approche de leurs ennemis, quiils
sont saisis  d’¢épouvante & Vapproche d'un
danger que rien ne nous fait prévoir, que le
loup agit sur le chien a plusieurs kilometres
de distance et le fait hurler ; et nous savons
tous que le serpent, du pied d’un arbre, fas-
cinant 'oiseau ui repose sur sa cime l'attire
a lui, et que 'épervier, du haut des airs, ca-
taleptise la timide alouette.

Si nous pénétrons dans le régne végétal,
nous ohservons les mémes analogies.
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— Chez certaines plantes, les fleurs a éta-
mines se penchent vers les fleurs a pistil pour
y déposer la poussiere fécondante. Cette
attraction est encore plus remarquable chez
certaines especes ou les fleurs males et les
fleurs femelles sont sur des pieds diftérents.

Jusque dans le regne minéral, il y a des
analogies frappantes.

— Les métaux ou les effluves métalliques
s'attirent et agglomerent leurs molécules
dans le sein de la terre. Deux cordes ten-
dues au meme degre, prés 'une de l'autre,
vibrent a l'unisson, quand l'une d’elles est
en mouvement. Deux pendules de meme
longueur suspendus pres P'un de Tautre et
mis ensemble en mouvement, continuent a
osciller quand le mouvement n'est entretenu
que dans 'un d'ecux. Ce ph¢énomene se pro-
durt meme quand les deux pendules sont
séparés par un mur. Les corps électrisés ou
aimantés s’attirent ou se repoussent a dis-
tance et leurs propri¢tés se communiquent-
par induction. I'n un mot, nous voyons que
tout dans la nature obh¢it aux lois myste-
ricuses d'un magnétisme universel et que
tous les corps possédent, a des degrés di-
vers, la propriété d’agir sur les corps envi-
ronnants.

C’est une force particuliére que 'on trouve
aussi dans le magnétisme propre a l'aimant
et au globe terrestre, dans la lumieére et
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jusque dans les odeurs. IElle est engendrée.
par l'électricité, par le calorique, par le
mouvement, par le son et les décompositions
chimiques. Cette force, ou pour mieux dire .
cet agent, c'est le Magndtisme physiolo-
glque que je qualifie ainsi, car il se fait sen- .
tir sur 'organisme, sans déceler son action
sur nos instruments de laboratoire. Iin coré- .
lation directe avec les autres agents, comme
eux, 11 est soumis & des lois que 'on peut
reduire A des formules précises. |

Le magndtisme humain ne différe de celui -
des autres corps que parce qu'ilen debite
une quantité plus considérable et que ses
proprie¢tés vitales sont plus grandes. Son
action ¢tant toute physique, la volonté de
I'opérateur ne joue pas un role aussi consi-
dérable qu’on 1'a supposé jusqu’a present ;-
dans tous les cas, je reconnais. a cette action
deux causes différentes que 'on peut 1soler
I'une de 1'autre pour les étudier sépare-
ment.

1° — Une cause physique qui exerce
son action sans le secours de la pensée et de
la volontd

2° — Une cause psychique ou la volonte .
joue un certain role.

Cette distinction établie, je ne parlerai
plus que du Magnétisme considéré exclusi-
vement comme agent physique.

- — Je le crois d’une importance beaucoup |
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plus grande que l'autre, car sa pratique est
simplifiee par une théorie rationnelle et
veritablement scientifique, tandis que les
lois qui regissent 1'action psychique sont en-
tierement inconnues. Sa pratique fatigue
moins lopé¢rateur ; le malade conserve, pen-
dant toute la durée de 1'action, une liberté
morale plus grande ; et ce qui n’est pas sans
importance pour la vulgarisation, tous ceux
qui peuvent soulager leurs semblables ne
sont pas capables de vowuloir avec assez
d’eénergie pour obtenir des effetsappréciables
en dehors du champ relativement limité de
leur rayonnement physique.

Partout dans la nature, nous observons
deux forces antagonistes, ou plutdt deux
modalites différentes d'une méme force. 11
est de toute ¢vidence qu'il y a une caiise ac-
tive qui édifie en opposition avec une cause
passive qui détruit, et que chez les étres
vivants, la vie et la santé sont entretenus
par I'equilibre constant qui existe entre les
actions de ces deux causes.

La theorie des contraires, aujourd’hui relé-
guee en logicque, forme a elle seule la moitic
de Thistoire de la pensée. IEn philosophie
pure, c’est la doctrine du fin/ et de U'infini,
en religion, c’est le dualisme représenté par
le bon et le mauvaisprincipe ; en économie
sociale, Proudhon 1'a appelée la lo/ des an-
tinomics. n mdécanique les deux forces
genératrices du mouvement circulaire sont
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la force centrifuge et la force centripete.
En physique, les effets électriques et magne-
tiques se manifestent par deux courants
contraires ui constituent la polarite.

A toute force, il faut une resistance pour
point d’appui. Sans ombre, nous n'apprecie-
rons pas la lumiére, et si le plaisir n'avait
pas la douleur pour terme de comparaison,
il nous serait impossible, non seulement de
le déhnir, mais encore d’en avoir une idee.
Lamitié, la svmpathie ¢que nous avons pour
certaines personunes n’'est appréciable que
comparativement i la haine et 4 Uantipathie
cue nous pouvons avoir pour d'autres.

Cette dualité, cette modalité est aussi evi-
dente dans l'action magnétique du corps hu-
main que dans Uélectricité et dans 'aimant.
Quelcques praticiens que nous considerons
tous encore aujourd’hui comme nos maitres
l'ont ¢tudiée sous cetaspect. Mais ilen futici
comme de toutes les innovations, et malgre
son importance, la polarit¢ du corps humain
ne tient pas encore, dans histoire du Magne-
tisme, la place qu'elle mérite.

Paracelse et Van Ilelmont 'ont entrevue
et Mesmer la définit ainsi dans sa g"° pro-
position: Il se manifeste particulieremen!
dans le corps humain des proprielés
analogites a celle de Uaimant. On y dis-
tingue des poles également divers el
opposés qui peuvent étre communiques,
ehangés, détruits ou renforcés. Le phéno-

u-

—



mene méme de linclinaison y est ob-
serové. -

Le chevalier de Rechenbach est le premier
auteur qui ait ctudic la polarité du corps hu-
main dans ses rapports avec l'aimant et
I’électricite. Davis, le celebre voyant ame-
ricain congut une the¢orie tres hypothétique
de la polarité qu’il expose dans son livre
The Harbinger of Health . Le Précurseur
de la sante) imprimé 4 New-York en 1862,
Un observateur indien, le docteur By Seeta
Nath Ghose expose & son tour une théorie
originale dans les numéros de mai et de-
cembre 1883, janvier et mars 1883 du jour-
nal 7he Thecosophrst, de Madras.

It y a une quinzaine d’annces, je lus les
Lettres odigues magneliques du chevalier
de Reichenbach, mais je dois avouer en
toute humilit¢ que je ne sus pas apprecier a
leur juste valeur les observations du savant
autrichien et cue ses révelations ne laisse-
rent, pour le moment du moins, aucunc
trace durable dans mon esprit,

Je peux done dire que les théories des au-
teurs precitésm’ctaient inconnues quand, vers
la in de 1883, un malade que je magneétisas
me signala une particularite que je n’avais
pas encore remarquée. C'était a4 la fin d'une
séance, et tout en causant avec lui, jappl-
cquals nonchalemment ma main droite tan-
tot sur le cHté droit, tantdt sur le cOte gau-
che de sa poitrine.

Mon étonnement fut grand quand 1l me

L



dit que cette méme main ne produisait pas
les mémes effets sur les deux cdtés du corps.
Ma main droite placée a plat sur le cdite
oauche produisait du calme, de la fraicheur,
du bien-étre et la respiration etait plus li-
bre : placée sur le cdHté droit, elle produisait
de l'excitation, de la chaleur, un certain
malaise et la respiration devenait plus dif-
ficile. La main gauche produisait des effets
analogues dans les mcémes conditions d'op-
position.

Je fis placer le malade debout et lui pre-
sentant ma main droite au front, il éprouva
de la céphalalgie, de la chaleur et fut re-
pousse. Itn placant la main gauche au méme
point, une fraicheur agréable se fit sentir et
le front fut attiré vers ma main. Des effets
inverses se produisirent 4 la nuque dans les
meémes conditions d'opposition.

Je venais de reconnaitre, par hasard, 1'a-
nalogie du Magnétisme humain avec le ma-
gnetisme de aimant. les expériences que
je is le lendemain méme avec un barreau
aimanté me donnerent immeédiatement la
certitude que le poOle austral de l'aimant
exerce une action analogue a celle de la
main droite, et que le pdle boréal en exerce
une analogue 4 celle de la main gauche.

J’entrepris alors de vérifier les expérien-
ces de Reichenbach que je trouvai en par-
tie exactes. ILn octobre 1883, j’exposai dans
le Journal du Magonétisme, sous le titre
de Polarité, une esquisse trés imparfaite,
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de théorie. J'étendis mes expériences aux
divers agents dela nature et dans le numero
de janvier 1886, je pus formuler les lois
phvsiques qui régissent les actions du Ma-
onétisme humain. Au mois d’octobre de la

“méme annce, je fis paraitre la premiere edi-

tion de mon Trarte expérimental et theé-
rapecutique de Magnctisme qui contient
I'exposée de ma theore.

ILes expériences que jai faites depuis six
anssur une cinquantaine de sujets sensitifs et
sur environ 630 malades conheés & mes sains,
m’ont permis de reconnaitre cue le corps
humain est sillonné par des courants qu
circulent dans différentes directions et que
ces courants, qui ne sont pas sans analogie
avec ceux de la pile et des mmmants, consti-
tuent la polarite du corps humain.

Je ne demanderal pas a ceux (ui soutien-
nent que cette polarité n’existe pas qu'elles
sont les expdiriences quils ont fartes pour
arriver 4 cette conclusion; mals je les prie-
rai de vouloir bien raisonner quelques ins-
tants et faire ensuite 'experience suivante :

— Nous savons qu'en placant un barreau
d’acier en contact avec les poles d'un ai-
mant, ce barreau s’aimante. [.e pdle positit
du nouvel aimant se trouve sur le négatif
de l'ancien ; et réciproquement, le neégatif
sur le positif. St le corps humain est pola-

rise ct si cette polarité présente autant d’ana-



——

— 1] —

logie avec celle de P'aimant, l'aimantation
doit se produire au contact de certaines par-
ties du corps. IEh bien! cette aimantation a
lieu. Elle se produit en un temps plus ou
moins long, de différentes facons, sur plu-
sieurs parties du corps, mais plus rapide-
ment vers les extrémités. Un des moyens
les plus simples est celui-ci: Prenez un ru-
ban d’acier tres léger, de préference un
fr'lgjment de ressort de montre, long de 8 a

g centimetres. Maintenez-le a 1'un des poi-
gnets & I’aide d’un ruban, de telle tacon que
les extrémités soient placées sur les lignes
du pouce et du petit doigt. Au bout de 8 & 10
heures, retircz le fragment d'acier, vous
pourrez constater qu’il est aimante. l.e cote
négatif aura ¢t¢ déterminé par le coté posi-
tif du poignet, et réciproquement, le pole
positif par le négatif, ce qui est conforme
aux lois de aimantation par I'influence.

Tous les magnétiseurs et les magneétistes
sont d’accord pour attribuer les effots qu’ils
obtiennent a unagent v ulgairement designe
sous le nom de fluide mapnétique.

Ilxaminons un peu ce que peut etre cet
agcent:

On pensait autrefois que les forces physi-
ques et plus particulierement la lumiere,
la chaleur, Vélectricité, le magnétisme
(del’aimant) étaient autant de forces distinc-
tes ayant chacune son existence propre.



I’action d’une force était étudiee indépen-
damment d’'une autre et les physiciens ex-
pliqualent cette action par des hypotheses
(qui, faute de mieux, satisfaisaient aux doc-
trines courantes.

Depuis longtemps on observait dans 1'ac-
tion de ces forces, ou pour mieux dire de ces
agents des coincidences qui ne pouvaient
¢tre purement accidentelles. Dans ces der-
nieres anndées, on acquit la certitude qu’ils
présentent entre eux des liens de parenteé et
de filiation trés ¢étroits, car la présence de
’un se manifestant dans certaines conditions
suffit pour déterminer 'apparition d'un ou
plusieurs autres; en un mot, 1ls s'engen-
drent I'un par P'autre et chacun d’eux peut
se transformer en tous les autres.

Ainsi, ['électricrté donne naissance au
mouvement, a la chaleur, &4 la lumiere, au
magnétisme de I'aimant, aux décompositions
chimiques.

l.a chaleur fait naitre la lumiére et les
courants electriques a 'aide desquels on ob-
ticnt 'aimantation.

Lemagnétisme de 'aimant détermine des
courants électriques. -

la lumiére, dans ses différences qualita-
tives, présente les couleurs, et dans celles-ci
nous observons des actions calorifiques et
des actions chimiques.

Pour expliquer’action deces diversagents,
on fait intervenir la notion de [’éther.



L’éther est un fluide qui remplit l'univers
entier en méme temps qu’il pénétre tous les
espaces intermoléculaires des corps, partout
ol la matiére tangible ne peut s’insinuer. Il
représente la matiére a 1'état le plus subtil
que 1’on puisse 1maginer.

Pour bien faire comprendre son action, il
est nécessaire d’eétablir une comparaison, en
mettant en mouvement un fluide plus mate-
riel.

— Quand, sous 'action du choc, un corps
produit un s<on, ce corps est anime, dans
toute sa masse, d'un mouvement vibratoire
rapide que l'on peut presque toujours cons-
tater par observation directe. Ce mouvement
se transmet & l'air ambiant sous forme d'on-
dulations, et ces ondulations font parvenir
jusqu'a notre cerveau, par lintermeédiaire
des nerfs acoustiques, les vibrations du corps
sonore. Jusqu'a un certain point, un corps.
lumineux, un corps chaud, un corps ¢lectrise
ou almanté se comporte comme un corps so-
nore. Il vibre, non pas dans toute sa masse,
mais chacun de ses atomes excécute a lui
seul un mouvement vibratoire sur place. Ces
vibrations (ue nos sens ne peuvent perce-
voir directement, sont beaucoup plus petites -
et considérablement plus rapides que celles
des corps sonores. [lles se communiquent
également au milicu ambiant et s’y propa-~
gent par ondulations 1'air et les autres gaz
qui nous environnent, étant eux-mémes
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constitués par des atomes pondérables, ne
peuvent transmettre des mouvements aussi
faibles. I.e véhicule de ces vibrations est
précisement l'ether (ui entre lui-méme en
vibration.

A Tétat de repos ou d'équilibre, rien
n'indique dans un corps la présence de tel
ou tel de ces agents, car ce corps est impré-
one d’'une certaine quantité d'éther, quantite
normale et toujours la méme pour un méme
corps. Mais s1, par un moven cuelconque,
on rompt cet ¢quilibre, la force attractive
ui maintenait en contact les molécules
é¢thérces avec les molcécules matérielles du
corps, des mouvements vibratoires se pro-
duisent; et sclon leur mode de propagation,
leur amplitude, leur vitesse, les vibrations
engendrent la chalcur, la Tumiere, 1’électri-
cite, Paimantation.

Les physiciens sont d’accord sur ces prin-
cipes, et il n’en est probablement pas un
seul aujourd’hui qui cherche a expliquer 'ac-
tion de ces agents par 'ancienne théorie de
I'éemission. Mais ce qu'ils ignorent, c’est qu’a
cote des vibrations sonores, calorihques,
lumineuses, électriques, 11 existe d'autres
vibrations qui donnent naissance a un autre
agent. Cet agent, c'est le Magnétisme phy-
siologique, qui se fait sentir sur l'orga-
nisme sans accuser sa présence sur lai-
guille aimantée. De plus, avec des qualités
diff¢rentes, ce méme agent se trouve dans
presque tous les corps de la nature. 1l



rayonne autour de chacun d’eux et forme
une sorte d’atmosphére plus ou moins eéten-
due, qui constitue le champ de leur action.
Pour le corps humain, c’est le champ de
son action physique; c’est la sphere dans
laquelle i1 peut influencer magnetiquement -
un autre corps, sans le secours de la pensee -
et de la volonte. '

Puisque tous ces agents se laissent trans-
former les uns dans les autres, 11 est évident
que chacun d’eux n'est qu'un mode de ma-

nifestation de ['éncroic.

Pour que le giand principe de la frans-
formation des forces puisse étre appliqué
au magnétisme physiologique, on me dira
peut-étre qu’il faudrait que cet agent se
transformdit aussi en tous les autres. — Je
répondrai que dans U'état actuel de nos con-
naissances, nous ne possedons pas d’autre
reactit que les étres vivants; et que sur le
corps humain, l'agent des phenoménes ma-
gnctiques que nous observons, donne nais-
sance &4 presque tous les autres. Ainsi, le -
motuvement est obtenu sous forme d’attrac-
tion et de répulsion, d'augmentation ou de
diminution de V'activité organique. Ces di- -
vers effets sont presque toujours accompa-.
gnes d’augmentation ou de diminution de la
chaleur propre du corps. Un fragment
d'acier s’a/mante au contact du corps hu-
main ; et cet aimant, quelque faible qu’il
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soit, donne naissance a des courants elec-
triques. Une substance quelconque, sou-
mise a son action, acquiert des proprietes
que j'appellerar magnéto-chimiques, tres
appréciables au gout des sensitifs. S1 ce
méme agent ne produit pas la lumiere, il
devient lumineux dans 'obscurité et brille
méme a 'eeil étonné de toutes les couleurs
de l'arc-en-crel.

[1 n'en faut certainement pas davantage
pour faire comprendre qu’il est en correla-
tion directe avec les autres agents de la na-
ture et qu’il aurait droit, comme eux, a un
chapitre spcécial dans nos ouvrages de phy-
sique.

Sa reéalite fut admise de toute antiquité,
mais son existence n'a jamais ¢té scientifi-
quement démontrée. l.es anciens le définis-
satent pourtant assez hien en disant : i1 es-
Dt intéricur vivifie la matiere et c’est
son souffle qui preside a sesmouvements,
aussi, l'ont-ils appelé Vame du monde,
Uamie unioerselic. Cest Vesprit, le fluidc
wnioversel, Varchée de la nature qui servit
de base aux theories de Van-llelmont et de
Mesmer; la matiere subtile de Descartes,
avec son « plein » et ses « tourbillons » ; le
principe que Newton qualifiait d’ « esprii
tres sublil qui pénétre a travers « tous les
corps solides et qui est caché dans leur subs-
tance » ; c'est enhin 1'od de Reichenbach.
Resserré dans les limites étroites de 1’éner-



gie humaine, c’est le principe vital de Bar-
thez , 1’'électricité animale de Pététin, la
force neurique rayonnante de DBarety,
le nervisme de Luce, le fliide nerveux de
quelques physiologistes contemporains.

[a science officielle n'admet plus l'exis-
tence d’un fluide particulier a chaque agent
de la nature, mais le mot lui étant encore
nécessaire, surtout pour l'explication des
phénomeénes ¢lectriques, il est conserve dans
le langage scientifique. Si, dans 'acception
propre du mot, il n’v a pas de fluide spe-
cial i chaque agent, c’est-a-dire a chaque
mode vibratoire de 1'éther, 1l est evident
gqu'une modification, (qu'une maniere d’etre
du fluide éthéré se produit dans chaque
transformation ; et (ue, suivantles cas, on
peut encore employver les qualificatits de
fuide luminceux, calorifigue, electli-
qiie ou magnetiqiic.

I.e fluide magndticque considére. comme
agent des phénomenes (ue nous observons
étant ainsi deéfini, examinons rapidement
quelques-unes de ses propriétés physiques.

11 présente de grandes analogies avec les
autres agents de la nature. Comme [I'électri-
cité, le magnétisme de V'aimant, le magne-
tisme terrestre, il obéit aux lois de la pola-
rité ; comme la lumiére et la chaleur, 1l
rayonne autour des corps et ses rayons peu-
vent étre réfléchis & la surface de certains
corps et réfractés en passant d'un milieu dans
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un autre ; comme I’électricité, il peut étre
conduit & distance sur un hl et isole par
certains corps ; enfin, comme le magnétisme
de 1'aimant, il se communique a certains
corps, avec cette diftérence que la commu-
nication ne se fait pas en vertu des meémes
lois.

Entrons dans quelques considérations plus
e¢tendues.

I’agent magnetique nous est expérimen-
talement démontre; mais, n’ayant pas de
sens pour le percevolr, nous ne le connais-
sons guere que par les effets qu’il produit.

Quelques malades soumis & la magnéti-
sation percoiventune saveur caractéristique
j’en at rencontré un qui le percevait par les
nerfs olfactifs. Un grand nombre disent voir
une lueur vaporeuse qu. les enveloppe et
quelques-uns distinguent < 2s rayons blancha-
tres qui s’échappent d. . rux et des mains
de l'opérateur.

Quoiqu’il n'influenc ¢ directement la

rétine, pourrait-il, ¢ ;v - -rtains cas, tom-
ber sous le sens de o oo

Un dicton doit (v e n~ire attention., —
Quand on recort .. -~ oc¢ ~iolent 4 la téte,
aprés y avoir port: L -ai, on exprime geé-
néralement sa coeioor 0 o une expression

analogue a cellc-1+ e 1 2 36 chandel-
les! Ce dicten, ¢ v o mlaire, semble
tout au moins ne ' o qu’un certain
nombre de persiaae: Lo sivent des effets
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lumineux sous la violence du choc. Nous
savons que quelques personnes voient cer-
tains sons sous forme de couleurs, et que
plusieurs malades, dans une nuit obscure-
voient briller d’une lueur blanchatre le souf,
fle de ceux qui reposent & leurs cotés, ainsi

que les objets métalliques qui les environ- _

nent.

Si dans  une obscurité relative divers ob-
jets deviennent lumineux, il est fort proba-
ble que dans 'obscurité¢ complete, des phe-
nomenes d’un caractére tout particulier se:
présenteraient & la vue d’un certain nombre
de personnes.

Tachons done d'obtenir, dans une cham-
bre spacieuse, une obscurité aussi complete
que possible. Pla¢ons dans cette chambre
un aquarium avec des poissons, des pots de
fleurs, un aimant, un cristal, des metaux,
etc., et pénétrons-v avec un chien, un lapin,
cing a six observateurs des deux sexes et .
plusieurs de ces personnes qui percoivent
certains sons sous forme de couleurs ou qui
distinguent uelyuefois des effets lumineux
pendantla nuit. A défaut de ces dernieres,
pénétrons-y avec plusieurs de nos sensitifs
et attendons que la lumiére se fasse.

Si nous avons de bons sensitifs, notre pa-
tience ne restera pas longtemps a l'epreuve.
Au bout de 10 a 15 minutes, nous appren-
drons que nos yeux deviennent visibles, que
notre silhouette se détache-dans l'obscurité
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et apparaita I'eeil du sensitif sous une forme
indécise, vaporeuse et blanchatre.

I1 est bon d'observer qu'il n’y a que les
meilleurs sensitifs qui puissent voir une forme
appréciable dans un laps de temps aussi
court. les sensitifs ordinaires ne distingue-
ront que fort peu de chose au bout d’une
heure et 1l faudra souvent plusieurs séances
de deux heures pour que les personnes d’une
sensitivite mediocre puissent apercevoir la
forme d’une personne ou d'un objet quel-
conque.

Comme nous avons besoin d'aller vite,
restons avec le meilleur sensitif et prions-le
de nous faire part de tout ce qu'il verra.

— Dans cette forme indécise, nos traits
se dessineront bhientdt dans toute leur pureté
et notre corps apparaitra dans une blanche
incandescence.

Au fur et & mesure que V'l se debarras-
sera de 'excitation produite par la lumiére
dans laquelle 11 aura ¢ét¢ plonge avant de
penétrer dans la chambre obscure, notre
voyant verra paraitre dans cette lumiere
blanchatre des teintes différentes qui se ca-
ractériseront de plus en plus. Une sorte
d’auréole, dans laquelle plusieurs couleurs
paraitront s’entreméler, se montrera au-
dessus  de nos tétes, qui brilleront elles-
mémes d'un écelat tout particulier. Les cOtés
latéraux du corps, depuis le bord supérieur
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destemporaux jusqu’'aux extremitésdes mains
et des pieds, paraitront bleu a droite, jaune
a gauche.

La lumiére bleue du cOté droit, la jaune
du cOté gauche, sembleront s'avancer vers
la i1gne médiane pour se confondre ; et sur
les cotés latéraux, en augmentant d’mten-
sité, les couleurs passeront a l'indigo et a

l'orange.
(Quand toute excitation aura disparu de
I’aeil — au bout d’une heure environ — le

sujet verra le devant de notre corps briller
d’une couleur (qu’il n'avait pas encore pergue.
I1 1ui semblait d’abord que la ligne médiane
— le front, le sternum, la colonne verte-
brale — brillait d’une lumiére indecise, pro-
venant du mdé¢lange ou plutdt de la juxtapo-
sition du bleu ct du jaune; mais 1l va voir
distinctement une bande d'un bleu tres vif,
large de 3 & 4 centimetres, prendre naissance
vers le bord supdérieur du frontal, diminuer
de largeur et suivre la ligne du nez sous la
forme d’'un filet trés brillant. A quelques -
millimetres an-dessous des ailes du nez, ce
hlet s’élargit considérablement et couvre
toute la lévre supéricure ou 1l parait se ter-
miner. Cette teinte bleue reparait a la pointe
du menton, suit le digastrique, la ligne des
sterno-hyoidiens, le sternum, (t en saffai-
blissant, elle arrive jusqu’au .nombril ou elle
diqparait a peu pres complétement. Par der-
riere, une bande jaune pale, large de 4 a 5
centimeétres, part de la région coccygienne,
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remonte vers la colonnevertéhrale et devient
de plus en plus brillante jusqu’au cervelet.
1.4, le phénoméne se complique et la colonne
vertébrale présente un spectacle aussi curieux
qu'inattendu. — Au milieu de cette bande
jaune, 1l se détache une handelette large de
- a 8 millimetres qui semble briller d’une
couleur bleuitre d'un aspect tout particulier.
I'n examinant attentivement, le voyant re-
connaitla présence de plusieurs couleurs plus
ou moins vives qui pilissent et tendent a
disparaitre dans les reflets du bleu. Ces
couleurs sont disposées en minces hlets les
uns a codté des autres, dans l'ordre ou la
nature les a placées dans 'arc-en-ciel. A la
base du cervelet, cette bandelette s'clargit
et les filets colorés semblent s’entremeler
circulairement cn repoussant le jaune a
droite et & ¢auche jusqu'd environ un centi-
métre au-dessus du bord supzrieur de l'occi-
pital ol il se termine sous la forme d'un
cordon jaune-orangé tres vif. Une sorte de
circulation s'¢tablit entre cette lumiere jaune
et la bleue de la région frontale, et leur
meélange donne naissance & un vert tres
brillant qui couvre la partic supérieure de l1a
téte, sur une largeur de 5 & 6 centimetres.

Au premier examen d’ensemble, le cote
droit parut entiérement bleu, le gauche en-
tiecrement jaune; mais au fur et a mesure
que la vision devint plus parfaite, le voyant
apercut des bandes longitudinales de nuan-
ces différentes qui se fondaient les unes dans
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les autres et tendaient a disparaitre, a droite,’
dans les reflets du bleu, & gauche, dans ceux

du jaune.

Ies membres pelviens et thoraciques pre-
sentent une autre particularité. — Le bras
droit, comme le cOté auquel 1l appartient,
parait ‘entierement bleu ; le gauche entiere-
ment jaune; mais comme le tronc, ils pre-
sentent des nuances différentes. Allonges, la
paume de la main en arriere, on remarque
surtout, dans le bleu indigo du bras droit, une.
petite hande jaune, sur toute la longueur du
cOte interne, ¢’est-a-dire du pouce; et dans
le jaune-orangé du gauche, une petite bande. -
bleue, sur le cot¢ du petit doigt. |

Chacue doigt paraitplus ou moins bleu du
cote de Uauriculaire, plus ou moins jaune du
coté du pouce. La face palmaire de la main:
droite hrille d'un bleu indigo tres brillant, sur-
tout du cote du petit doigt ; la face dorsale est
jaune-clair. Ta face palmaire de la gauche
brille d'un jaune-orange tres brillant , sut-
tout du coté du pouce; la face dorsale est
bleu-clair.

les jambes et les pieds offrent & la vue les
mémes couleurs que les bras et les mains.
correspondants.

L’weil droit lance continuellement un fais-
ceau de lumiére bleue, le gauche, un faisceau
de lumiére jaune qui s’¢tendent a une dis-
tance de plusieurs métres. De loreille droite,
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il jaillit sans cesse quelques rayons de
lumiere bleue ; de la gauche, quelques rayons
de lumiére jaune. Chaque mouvement res-
piratoire projette par la narine droite un
petit faisceau de lumiére bleue, par la gau-
che, un de lumiere jaune.

l.e son de la voix devient visible sous forme
lumineuse. Iin général, quand le timbre de
la voix est aigu la couleur est bleue ; les sons
nastllards sont bleu-gris ou rouges. l.e souf-
fle chaud est gris-bleu : le souffie froid,
lancé en serrant les lévres comme pour
¢teindre une bougie, est jaune-clair. Le sif-
Hement est d’'un bleu-indigo d’autant plus
vit que le son est plus aigu.

Si nous frappons dans nos mains, 1l jaillit
une gerbe de lumiere verte.

Quand 1'équilibre des forces ui constitue
la santé est rompu, les couleurs sont plus
ou moins modifices. Dans les maladies ca-
ractérisées par une diminution de Pactivite
organique, comme dans les paralysies, les
couleurs sont moins brillantes, moins acti-
ves. Dans celles qui sont au contralre carac-
térisées par une augmentation de lactivite,
les couleurs sont plus vives, plus brillantes,
plus scintillantes, comme si elles ¢taient la
conséquence d’'une combustion plus active.

La lumtere de 'homme n'est pas identt-
quement la méme que celle de la femme. A



droite, 'homme brille d’'un bleu-indigo plus
vif, plus intense que celui de sa compagne,
tandis qu’d gauche, la lumiere de celle-c1 est
d’un jaune plus beau, plus actif que celui de
I’homme.

Le corps des animaux supérieurs brille de |
couleurs analcgues a celles du corps humain.

[.Le sommet des plantes (feuilles, fleurs,
fruits) quelle que soit la couleur sous laquelle
nous les voyons a la lumicre du jour, brille
violet, bleu ou indigo ; la base est jaune. La.
lumiére desfleurs qui est généralement bleue,
est plus brillante (ue celle des feuilles et des -
fruits. On observe toujours plusieurs nuances
dans les diff¢rentes parties d'une fleur. Ainsy,
le Dord des pétales est d'un bleu plus ou
moins vif, le centre, bleu clair; le pistil et
les étamines sont indigo. Ces diftérentes
nuances rayvonnent autour des feuilles et des .
Heurs et 1a lumicere des unes se mélant avec |
celle des autres donne a l'ensemble de la
plante 'aspect d’un buisson flamboyant d'une
rc marquable beauté. 1.a couleur dominante
est bleue. La plante est suffisamment éclai-
rée pour que le voyant distingue, sans efforts,
tous les détails de forme, de structure et de .
couleur.

l.es minéraux qui presentent des traces
d'organisation, comme les cristaux, brillent
également de couleurs différentes. — La
pointe des cristaux est bleu-indigo ; la base, -
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¢’est-A-dire la partie sur laquelle ils se sont
développés est jaune. Les autres mineraux et
prescue tous les corps de la nature, sauf les
corps amorphes qui ne sont pas lumineux,
ne brillent que d’une seule couleur.

[’aimant mérite une description spéciale,
car son ravonnement lumineux s’¢tend &
une distance beaucoup plus grande que
celui du corps humain et de tous les autres
corps lumineux.

I.e voyant est saisi d’étonnement cn pre-
sence d'un aimant en fer dcheval d'une force
portante de 70 & 8o kilogrammes, place sur
une table, les poles dirigés en haut. Deux
¢normes faisceaux d’une lumiercflamboyante
s’échappent des deux Dbranches et montent
parallelement, sans se méler l'une dans
I'autre, sans s’attirer ni s repousser, jus-
quau plafond qui se trouve bientot éclaire
dans un rayon de pres d'un metre. La lu-
miere qui s’échappe. du pole positif ou aus-
tral est bleu-indigo ; celle du pole negatit ou
horéal est jaune orangc. Dans les deux fais-
ceaux lumineux, on observe plus ou moins
distinctement les couleurs de l'arc-en-ciel,
mais ces couleurs. secondaires sont piles et
tendent a4 s'effacer dans les reflets du bleu
et du jaune.

Cette lumiere, comme celle de 'homme,
possede plusieurs proprietes communes avec
la lumiére qui nous éclaire et avec la lamme

a
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provenant de la combustion. Comme celle-ci,
elle se courbe sous !’action d’'un courant d’air:
une planchette ou un livre placé a plat sur
le faisceau lumineux le divise et les deux
parties se rejoignent a quelque distance au-
dessus. On peut la décomposer jusqu'a un
certain point comme la lumiere solaire.

Sinous placons une substance quelconque,
de 1’eau, par exemple, dans la lumiére de |
I'homme, du cristal ou de 1’aimant, elle de-
vient entierement lumineuse. Itn 'exposant
dans la lumiere bleue, elle prend une saveur
acide qui est agrcable au gout des sensitifs;
en l'exposant dans la lumiere jaune, elle de- -
vient alcaline, fade, désagréable, sans que
I’on puisse constater de réaction chimique. La
premiere parait fraiche, la seconde tiede ; et
pourtant, la température de 'une est égale
a celle de 'autre : c’est celle du milieu am-
biant, car la lumiere magnétique n’exerce
aucune action calorifique.

(Quelle que soit sa couleur, cette lumiére
se transporte a distance sur un fil conduc- -
teur. De proche en proche, le fil devient lu-
mineux et la lumicre parait & extrémité. Sa
vitesse est infiniment petite si on la compare
a celle de 1'électricité, car elle ne parait pas
dépasser 8 & 10 métres par seconde.

Pour quelques instants, reportons encore
notre attention sur le rayonnement lumineux
de 1I'homme. Pour cela, que 'un des obser-
vateurs s'étende sur un banc ou sur un



canapé-lit, dans le décubitus dorsal. Au bout
de quelques instants,le voyant nous repetera
ce qu’il a déja dit, puis il ajoutera que les
particules lumineuses sortent en nombre 1n-

calculable de toutes les parties du corps ct
qu’elles sont generalement ]mussees cn ligne
droite, perpemh(‘ulcm ement o la surface Lol
elles s’¢chappent. Mais en s'apprechant des
extrémités, la ligne suivie par une particule
lumineuse s'éloivne de la perpendiculaire
pour former avec les extrémités un angle de
plus en plus aiou, de telle facon qu'au bout
des doigts, allongés et réunis, les lignes de-
viennent paralleles et forment de ve Sritahles
faisceaux lumineux, bleu-indigo a droite,
jaune-orange a gauche. Ces faisceaux s'éten-
dent jusqu’a 060 et méme 8o centimetres au-
dessus des extrémites.

Les molécules lumineuses sortent du corps
avec leur maximum de pouvoir ¢clairant. Ce
pouvoir diminue et finit par s'¢teindre, mars
tout indique que les molccules devenues
opaques continuent encore leurcourse jusqu’a

une certaine distance

Ce rayonnement lumineux est trés vif vers
le haut du corps. Lauréole que les peintres
placent autour de la tcte des personnages
religieux donne une idée, mais une 1dcée bien

1mparfa1te bien grossiere de ce qm se passe
a la vue d’un bon sensitif e¢xercé par quel-

ques sc¢ances a cette sorte de voyarnce.

Le carps lui-méme devient enticrement
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lumineux et d’'une transparence particuliere-"
ment remarquable. A travers les vétements,
des courants qui semblent toujours cheminer
dans le méme sens, avec les mémes couleurs,
sont percus dans les profondeurs de la ma-
chine humaine et un coin du voile qui couvre
le fonctionnement de la vie organique se
souléve. Les manifestations de la pensee et
de la volonté paraissent méme appreciables,
par des nuances différentes et par des sortes
d’ondulations qui emportent au loin les
mouvements vibratoires du cerveau.

Pour que lesprit ne reste pas confondu
devant ce spectacle sans cesse grandissant,
ne cherchons pas a approfondir davantage
cette dtrange révelation. Hatons-nous de
quitter la chambre obscure et de revenir a la
lumiére du jour, pour ¢tudier encore l'agent
magneétique dans quelques-uns de ses rap-
ports avec les autres agents de la nature.

I’agent magnétique que nous venons de
constater par le sens de la vue ne traverse
pas les liquides comme la lumiére, mais
ceux-ci s’en saturent et s'en chargent. Quand
la saturation est compléte, le dégagement se
fait par rayonnement sur toute la surface du
vase qui les renferme si cevase est spherique
par les bords et surtout par les angles s'il
est polyédrique.

En tombant & angle droit sur un corps

t -



quelconque, la presque totalité des rayons
traverse ce corps. IKn tombant sous un angle
aigu, sur une surface polie ou suffisamment
polie, la plus grande partie des rayons sc
réfléchissent et cette réflexion est soumise
aux deux lois suivantes qui régissent la ré-
flexion des rayons lumineux et calorifiques :

4
’

1" LOI. — Langle de réflexion est éoal
a l'angle d’'incidence

2™ LOL. — Leravon incidentet le ravon
réeflechi sont dans wun nicime plan perpen-
dicitlaire a la surface refléchissante.

[.a réflexion se fait ¢galement, suivant les
lois de l'optique, sur une surface convexe ou
concave.

Iin traversant certains milicux il se réfracte
comme les rayons lumincux et calorifiques
et ce phénomeéne parait soumis aux deux lois
de Descartes qui régissent la rétraction des
ravons lumineux et calorifiques.

Ainsi, les rayons magneétiques traversent
un prisme et se réfractent en formant un
cone spectral beaucoup plus ctendu que le
come lumineux, maits uil n'est pas sans ana-
logie avec ce dernier.

LLes mémes rayons traversent c¢galement
une lentille biconvexe, et comme les rayons
lumineux, en la traversant, 1ls acquiérent
‘une plus grande énergie. Ils se rassemblent
cn un foyer qui se trouve a environ deux
fois la distance du foyer optique. Ils traver-
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sentindifféremment une lentilleet un prisme
en cristal ou en metal. |

J’ai a signaler ici une particularité remar-
quable. On observe dans 'aimant deux mo-
des vibratoires, c’est-a-dire deux agents dif-
férents. |

O T . [ a1 . .
1" — Un .agz‘/zt physique qui se propage
en ligne droite, & travers tous lescorps. C'est
par cet agent que les aimants agissent les-
uns sur les autres : c’est 'agent connu des

physiciens.

2 — Un agent physiologique. Cest 1'a-
gent qui est analogue a4 celul qui emane du
corps humain et des divers agents de la
nature.

Ils peuvent étre dissociés T'un de lautre
et ¢tudies séparément,

(" lixemple. — Remplissons d’eau un vase.
rectangulaire de 30 a 40 centimetres de lon-
gueur sur 10 ou 20 de largeur que nous pla-
cerons sur une table. Placons d'un coOté une
boussole et de 1'autre un fort barreau ai-
manté, nous constaterons que laction de’
’aimant sur la boussole n’est ni plus ni moins
energique que s'il n'y avait aucun corps 1in-:
terposé entre eux. Retirons 'aiguille aiman-
tee et prions un sensitit de mettre 'une de
ses mains a la place, il n’¢prouvera aucune
Impression. Toute la force qui doit I'impres-
sionner est absorbée par le liquide; et au



bout de quelques instants, quand celui-ci est
sature, le dégagement se fait par les bords
et sutout par les angles. C'est 14 que le sujet
éprouve l'action qu'il ressent ordinairement
quand 1l se trouve placé dans le prolonge-
ment de 'aimant.

me

+ q

2™ LExemple. — Inclinons sur une table
un fort aimant — que ce soit un harreau ou
un fer a cheval — pour faire, avec une glace
placee horizontalement sur une chaise, un
angle quelconque. Une aiguille aimantée
placéederriere la glace, dans le prolongement
de 'aimant,nousdémontrera que celui-ci agit
en ligne droite. Cherchons maintenant a
constater au-dessous de la glace, une action
quelconque sur 'organisme. Aucune action
n'aura lieu, ni dans le prolongement de 1'ai-
mant, ni1 dans toute I'etendue du champ ma-
gnétique ; mais si nous cherchons au-dessus
de 'aiguille, dans un plan perpendiculaire a
la surface de la glace, nous ne tarderons pas
a la rencontrer. Les rayons sont refléchis et
I'on peut constater approximativement que
I'angle de réflexion est égal a 'angle d’'in-
cidence. >ur toute la ligne parcourue par les
rayons reflechis, une main du sujet sera
affectée et 'aiguille aimantée ne le sera pas.

Que 'agent magnétique émane du corps
humain ou de celui des animaux, des ai-
mants, des cristaux ou n’importe quel agent
de la nature, 1l est soumis aux mémes lois
physiques mais il ne posséde pas les mémes
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propriétés physiologiques. Clest le méme
agent, mais il est modifié selon la nature -
des milieux qu'il traverse. Il devient d’autant
plus agréable, d’autant plus curatif, quil-
¢mane d'un corps animé mieux organisée. 11
est alors ©o/v/fié et plus en harmonie avec.
notre organisation et son assimilation se fait
sans efforts C’estainsi que l'action des corps
inanimés n’est pas aussi bienfaisante que
laction des végétaux qui, elle-méme, est
loin de valoir celle des animaux supérieurs.
les effets salutaires de laction humaine
s'exercent méme en raison directe des qua-
lités physiques et morales du magnetiseur.

Cette action se montre ¢galement evidente .
dans le somnambulisme lucide. Ainst, un.
somnambule peut étre endormi par un ai-
mant, par un cristal, par un veégetal ou par
un animal. Si '¢tat physiologique parait le
méme dans tous les cas, I'é¢tat psychologique
différe essentiellement. Iindormi par Pai-
mant, par une plante dessechée ou par un
corps inanim¢, le somnambule ne posséde .
jamais aucune lucidité. Cette vision de 1'ame
commence a paraitre, trés imparfaite, avec
unc plante verte, clle devient meilleure avec
un animal et acquiert son maximum de per-
fection sous 'influence humaine quand la
sympathie est compléte entre le magnétiseur
ct le magnctise.

L'étude des propriétés physiques de ’agent
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magneétique est de la plus haute importance,
car tout en nous montrant comment les indi-
vidus agissent les uns sur les autres; elle
éclaire d’un jour tout nouveau le mécanisme
de la vie organique. Mais cette ¢tude est
ditficile. Pour observer les manifestations
lumineuses dans toute leur beautc¢, i1l faut
d’excellents sensitits exerceés plus ou meins
longtemps, et 'obscurite doit ¢tre absolue.
loutefolis, on peut faire des observations cjui
ne sont pas entierement dénuées d’intéret, i
la lumiére du jour ou a celle d’'une lampe,
a la condition toutefois que le sujet soit
plongé dans une phase avancée de l'etat
somnambulique ou les yeux peuvent s’ouvrir.

~ Nevers, Imprimerio Géndrals- L. Gourdet.
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