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LA CHIROGNOMONIE

ou la Science de Lire le Caractére et de Reconnaitre la Maladie i

-

1’Inspection de la Main. ' :

Par

A. VICTOR SEGNO.

**Celui qui abrége le chemin du savoir prolonge la vie.’’

AVIS IMPORTANT.

Lisez avec attention les instructions suivantes avant de
commencer 1’étude de se cours.

Ne vous attendez pas a tout apprendre dans un jour, ou dans 1lc
courant d’'une semaine. Chaque fois que vous reprendrez 1’étude d’une
legoﬁ vous y découvrirez quelque vérité nouvelle que vous n’aviez pas
apergu auparavant. N’étudiez qu’une lecon a la fois, ensuite examinez
les mains de vos amis et de votre entourage, afin de vous rendre compte
des connalssances que vous avez acquises par cette lecon, avant
d’entreprendré 1’étude de 1a'§ﬁivante. I1 faut que vous avanciez pas
a pas, absolument comme 8i vous aviez entrepris 1’étude de n’importe
quelle autre langue.

Si vous étudiez ce cours, en suivant les legons dans 1’ordre

“s-asyuww, vous deviendrez sans aucun doute, capable d’approfondir et
de lire avec succes la nature humaine. Si vous sautez d’un_point a
1’autre, afin de satisfai isi iosité

’ , tisfaire votre fantaisie et votre curiosité, vous

ne pouvez vous attendre au succes.

L] . . . - . P
L’exactitude de toutes les indications données dans ce cours,
a ete non-seulement démontrée par moi personnellement, mais par des
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milliers de nos éléves en Amérique, ainsi que dans presque tous les
pays du monde.

Vous pouvez donc faire vos énoncés sans aucune hésitation avec
la conviction que vos données sont justes. Lorsque vous examihez s
mains, dites franchement a votre sujet que vous commencez seulement vos
études, il ne faut donc pas qu’on s’attende a ce que vous soyez un '
expert.- Portez d’abord une attention spéciale aux qualités que vous
leur connaissez, ensuite cherchez dans leurs mains les inaications
qui y correspondent. Examinez autant que possible des individus ae
toutes les classes et conditions.

Ne vous laissez pas décourager par les échecs ou les insucces,
car souvent ces choses sont de précieuses expériences si vous ne leur
permettez pas de vous détourner de votre but. Ne tirez pas trop vite
vos conclusions, pesez mitement le pour et le contre de tout ce que
vous voyez, avant de vous prononcer.

Etudiez la longueur et les proportions des doigts et des pouccs,
la grandeur et la forme des ongles, etc., d’aprés les illustrations.
I1 faut toujours en juger d’apres le revers de la main. Il es£ de la
premieére importance que vous sachiez a fond, ce que les doigts, le
pouce et les monts proéminents indiquent comme.talents et caractére,
car ceux-ci vous liv.roront 7a 14 de 1a nature véritable. Lesvlignes

——
indiquent la maniére dont 1’individua mis a profit ses aptitudes, son
caractére et les occasions qui se sont présentées.

Examinez les deux mains, en vous rapportant spécilalement aux

indications que présentent la main gauche, lorsqu’il s’agit d’une

psrsonne gauchére, et de la droite en cas contraire. La main gauche
révele les tendances naturelles, la droite celles qui ont, ete
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cultivées. En comparant les deux, vous pouvez déterminer les
qualités, talents, etc., qui ont été développés et ceux qui restent
encore a l1’état latent.

51 quelqu’un mettait en doute ce que vous avez dit a son sujet,
consultez votre cours avant de discuter la question. Il se peut que
vous n’'ayez pas entierement compris les indications. Remettez-vous
donc sérieusement & étudier cette partie de la lecon, afin de ne plus
retomber dans la méme erreur.

‘ \ ,

Lorsqu’il est question de la scienc de la Chirognomonie il
faut toujours la traiter avec dignité et ne jamais permettre gu’on
vous classe parmi les diseurs de bonne aventure. Si vous restez
fidele a notre censeignement, vous commanderez inévitablement le
respect pour vous-méme,‘de méme qu’il sera accordé a cette scicnce.
N’employez jamais la flattecrie; nc dites qhe la vérité, lorsquec vous
lisez dans les mains; vous constatercz ainsi, gqu’au moyen de votre
connaissance de la science de chirognomoniec et de chiromancie vous
pouvez faire un bien immense a vos semblables.

. N'esmayez pas d’étonner ves auditeurs cn leur prédisant des
choses merveilleuses que n’indiquent pas lecurs mains. Tencz-vous
sur vos gardes, lorsque vous lisez pour des personncs trcs
imprecssionables, ou de grande susceptibiliteé nervecuse, qul seraicnt
menacées d'cnnuis ou de chagrins. I1 faut beaucoup de ménagement dans
ce cas, car vous pourriez leur causcr une grave maladie. En lisant lecs
mains des gens positifs et résolus, vous pouvecz leur dire leurs
défauts franchement et sans gronchcr. Notez bien gque la maniere de
dirc importe beaucoup, car on pcut signaler les fautes ct lcs

faiblesses lcs plus graves, sans blesser son monde. N'essayez point

T
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dé lire les événements jusqu’a ce que vous sachiez lire & fond le
caracteére et les aptitudes. Pendant que vous suivez ce cours, gardez-
en toujours les instructions auprés de vous lorsque vous lirez dans
les mains, afin que vous puissiez y avoir recours en cas de doute.

En lisant dans les mains, employez autant que possible les
paroles qui vous sont naturelles, pour.exprimer la signification des
signes que vous y découvrez. Ne cherchez pas a répéter des phrases
en perroduet. Faites usagé de votre individualité, vous n’en
apprendrez que plus vite.

Consacrez de 15 a 30 minutes deux fois par jour, (pas plus que
cela) a 1’étude de ce cours, ensuite saisissez chaque occasion qui
se présente et employez tout le temps qué comporte les circonstances,
a 1’examen des mains, dans le but de vérifie? vous-méme chaque
indication. Souvenez-vous que c’est la pratique qui perfectionne.
Vous ne pouvez pas devenlr musicien rien qu’en lisant des notes, ni
artiste en étudiant les régles de 1’art.. Il faut mettre en pratique
les reégles et les instructions, pour arriver au succés'dans n’importe
quelle profession. Le succes que vous obtiendrez comme analyste
de cardctére, ne dépendra que de vous-méme. Si vous étudiez ce cours
et le mettez en pratique, vous ne pouvez échouer. Rappelez-vous ces
instructions et vous ferez des progrés rapides dans 1’étude de cette

belle science.



LA CHIROGNOMONIE.

¢“‘La Persévérance sait tout vaincre.’’
‘‘Le génie qui nous éblouit, n’est souvent que la persévérance

déguisée.?’’

La chirognomonie est la science de lire le caracteére et de
diagnostiquer la maladie, d’aprés la grandeur et la forme de la main,
des doigts et des ongles. |

La premiére legcon de ce cours traitera la question du caractere
et du tempérament révélés par les ongles. L’étude des ongles mérite
‘une attention spéciale. La connaissance des choses qu’ils réveélent,
vous fournira un éclaircissement cdmpréhensif du tempérament, du
naturel et de la santé de 1’individu. En jugeant de la forme et de la
grandeur des ongles, {1 faut vous rappeler que lamaniére de les soigner,
n’en change pas le type; Puisqu’on ne trouve pas deux personnes ayant
les ongles exactement semblables, les ongles de votre sujet peuvent
ne pas ressembler absolument a celles des figures. Vous classerez
donc les ongles de chaque personne dancs la catégorie du type auquel
ils ressemblent le plus.

Vous pourrez ensﬁite vous prononcer sans aucune hésitation,
dans le sens du texte ayant rapport au dit type. Les figures qui -
accompagnent le texte sont des types purs.

Commencez cette étude en vous représentant d’abord mentalcment la
forme et les proportions d’un ongle normal; vous serez alors capable

de juger sur-le-champ des diverses modifications de largeur et de

longeur.



Premiere Lecgon.
Les Ongies.

Section 1.-La figure No. 1, rcprésente 1’ongle
normal. Il a un peu plus de longueur que de largeur, est
légérement arrondi ou convexe au centre, et courbé vers la
chair des dcux cotés. Il est arrondi a la base ety fait voir

un croissant blanc. La couleur de 1’ongle est rose. Il ne

ool devrailt y avoir ni raies, ni taches blanches.

No.

Ongle Normal Lecs personnes gul possedent ce type d’ongles ont
gércralement le jugement clair et droit. Elles réfléchissent
marcment avant d'agir, de prendre unc décision ou de se prononcer sur
un »n:oint important. .

- Elles sont trangquilles et recucillies ct ont le tempérament
calwe. Elles ont 1’ame candide et justc et on peut toujours en
attcnire un jugement impartial.

Section 2.-La figurc No. 2 nous montre un ongle de la
mcme forme aue ie No. 1, il n'est gqu'un peu plus long et plus
¢troit. Il est classé comme ongle long. Ceux qui ont des
ongles dc ce type, possédent ordinairement le tempérament

artistique et sont decs idéalistes. Ils aiment 1’art, la

£ .4 usigue, la poésic et lecs beautés de la nature. Ils adorent
Xi), _)

Onyle Long

la paix et reculent devant les ennuis et les choses
désacvcables. Ils prennent ordinairement la vie un peu a la légeére
et rcmettent souvent les choscs au lcndcmain. Ils sont d’humeur

calme ot resigné et ne s’emportent généralment que lorsqu’il y a unc

tcrne cause. Ils n'oublient pas facilement lec tort gu'on leur fait,
mols e sont @énéralement guerc vindicatifs. Ils se laissent facile-
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ment persuader, ce qui fait qu’ils sont souvent trompés. Ils ont donc
des désillusions et des déceptions continuelles.

Section No. 3.-Nous trouvons dans la figure-No. 3 un
ongle long, éﬁroit et courbé. Il est classé comme ongle
étroit. Ceux qui le possedent sont timides, réservés,

craintifs, méme poltrons. Ils craignent les peines et les

ennuis et feraient tout au monde pour les éviter. Pour s'en

4
-

No. 3
Ongle
Etroit

garantir, ils sacrifieraient méme 1’honneur et la vérité.
Ces personnes ne sont pas mauvaises au fond, mais faibles
et visionnaires, elles sont dépourvues du courage moral de soutcnir
leurs propres convictions. Elles n’ont ni le courage de commettre un
crime, ni la force de résister a la tentation.

Section 4.-La figure No. 4 représentc un ongle plat,
un peu plus largé qu’il n’est long. I1 est classé comme
ongle couaf. Ceux qui ont ce type d'ongle sont plutdt
critiques et analytiques. Ils ticnneﬁt toujours a savoir

les pourquoi. Ce ne sont pas decs visionnaires: 1l leur faut

des faits qui peuvent supporter la lumiere probante de la

No. 4
Ongle Court raison et la logique. Ils ont 1’esprit observatcur, sont

curieux, intuitifs et enclins au scepticisme. Peu de choses leur
échappent. Ils aiment parler, ont la rébartie prompte, sont fins,
alertes et forment vite leur jugement. Unpeumogueurs, ils appreécient
1’esprit ct l’humouf. S’emportant vivement, leur colere n’'est
généralement que de courte durée. Ces gens réussissent lec mieux dans
les profcssinns ou positions qui demandent lc coup d'oeil vif et la
décision prompte. Cet ongles ont unc valeur spécilale pour 1’ homme de
loi ou 1’agent de la police de sireté, (le detectif).
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Section 5.-Les personnes qui ont les ongles courts et les paumes
molles, (les paumes molles indiquent une répugnance p'our le travail
manuel), ont 1’esprit critique, apprécient vivement 1’humeur, aiment
a4 parler mais ne savent que trop souvent pas quand s’arréter. Elles
critiquent avec beaucoup de sévérité et sont parfois ironiques et
dédaigneuses. Elles occupent généralement des positions ou elles
exercent de l’autorité. Ces individus font d’excellents inspecteurs,
contre-maitres et directeurs, on les trouve aussi parmi les critiques~
littéraires, dramatiques et musicales. Ils comprennent comment les
choses devraient étre faites et possédent la faculté de faire éxécuter
leurs ordres par les autres. Ayant 1’esprit critique, ils
s’apergoivent immédiatement d’une erreur ou d’une négligence de la
part d’autrui. Lorsqu’ils s’emporfént, peu leur importe souvent le
langage qu’ils emploient. Ils sont égoistes par rapport a leur
bien-étre personnel. .

Section 8.-La figure No. 5, représente un ongle trés:
court, p1a£ et beaucoup pius long que large. I1 est classé
comme ongie trés court. Ceux qui ont ce type d’ongie,
possédent a 1’état plus prononcé, les traits énumérés dans

la 4éme section. Ils sont hypercritiques, trouvent

toujours a redire, sont taquins, tracassiers, railleurs,

No. §

()"éi)eu;{fés emportés et souvent irascibles et agressifs. Ils

s’emportent pour un rien, et si les ongles sont rougeédtres, cela
indique de véritables accés de fureur.

Section 7. -I::es ongles qui sont devenus courts par l’habitude de
les ronger, indiquent une nature pensive, nerveﬁse et sensitive qui
s*inquiete et se tourmente. Ceux qui ont les ongles longs, sont

.
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ordinairement lents a s’irriter et n’en reviennent pas de si tot,
tandis que les individus aux ongles courts, s’emportent vite et leur
colere est bientdot passée.

‘Plus 1’ongle est étroit, plus 1’individu est timide. L’ongle de
largeur normale indique donc la confiancé, le courage et la fermeté,

" tandis que 1’ongle qui est plutodot large que long, (voyez No. 5) indique
une nature agressive et opiniatre.

Les ongles pales indiquent un manque de sympathie pour autrui,
de 1’égoisme et parfois de la fausseté.

L’ongle devrait étre'de couleur rose, avec un croissant . blanc
a sa racine, cela dénote une nature heureuse et plein d’espoir.

II¢me Legon.
LE DIAGNOSTIC CHIROGNOMONIQUE
ou
L’Etat de Santé et de Maladie Révélé par les Ongles.

Section 8.-Les extrémités desdoigts contiennent plus de nerfset
sont plus sensitifs que tout autre partie de la main. Chaque
changemeht physique s’y imprime donc immédiatement avec exactitude.
En exXaminant la face palmaire des extrémités de vos doigts a la loupe,
vous y trouverez la peau en raies qui se rétrécissent et conservent la
forme du bout des doigts. S’élevant sous toutes ces raies, dans la
surface tactile de la peau se trouvent les corpuscules de Pacini.
Chaque corpuScﬁle contient dans son enveloppe membraneuse, le tronc
d’un nerf, une artére et une veine. Toutes lés surfaces tactiles du
corps, mais notamment la paume de la main, les surfaces intérieures
et les extrémités des doigts et des pouces, sont doublées ou tapissees
ae ces cogfuscules. C’est dans ces parties qu’ils exercent la

9
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extrémités des doigts seules sont assez sensitives. Méme le bout de
la ldllgue, qui est pourtant treés sensitif; ne 1’est pas au point de
prendre connaissance des pulsations du coeur.

La forme, la grandeur, le tissu et la couleur des ongles sont
tous des guides précieux pour faire le diagnostic. Il n’est pas
nécessaire d’adresser une question au malade. Vous pouvez au
contraire lui dire ce dont il souffre, au lieu de le lui demander selon
" le procédé ordinaire du médecin. Ce n’est pas nécessaire que vous
preniez la main du malade, & moins que vous ne désiriez le faire. Vous
pouvez vous rendre compte de bien des choses, rien qu’en y jetant les
yeux pendant qu’il est assis ou debout auprés de vous.

Section 9.-Les ongles réveélent 1’état de santé actuel et vous
disent les conditions qui ont éxistées pendant les sixmois précédents.
Vous ne pouvez prédire ni la santé, ni lé. maladie futures, d’aprés les
ongles, excepté autant qué votre jugement dela cause et de 1’effet
voﬁs aidera a en faire vos déductions. N

Si vous voylez de_s symptomes de maladie, vous pourriez tres
bien dire, qu’a moins de prendre les précautions nécessaires,
1’ihdividu souffrira t6t ou tard de cette maladie.

C’est tout ce que vous pouvez dire, car il n’y a pas de signes aux
ongles au moyen desquels on peut faire des prédictions. Il ﬁ’y a que
d’aprés les lignes, qu’on peut prédire la date et la gravité du mal.
I1 faut de quatre a cing mois pour que 1’ongle d’un doigt repousse, ou
se renouvelle et environ six mois pour renouveler celui du pouce.
Vous pouvez donc remonter jusqu’a six mois dans la vie de 1’individu
et lire quel a été 1’état de sa santé.

En calculant la longueur de 1’ongle, il faut mesurcr depuis la
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racine jusgu'a 1’extrémité du doigt seulement. S’il dépasse
1’extrémité du doigt, il ne faut pas compter la partie dépassante en
calculant sa longucur. D’autre part, si 1’ongle était coupé court,
il faut mesurer quand méme jusqu’a 1l’extrémité du'doigt. De cette
maniére les soins donnés aux ongles ne changent pas leur type, et vous
n’aurez pas de peine a les classer dans leur propre catégorie.

Section 10.-Vous trouverez généralement que ceux qui ont des
ongles larges, sont plus fort physiquement que ceux qui ont des ongles
étroits, et que les individus qui ont des ongles courts, sont plus
forts que ceux dont les ongles sont longs.

Puisque ‘‘mieux vaut empécher que guérir’’ je vous décrirai les
ongles gui indiquent des prédispositions & certaines maladies, ainsi
que 1°ongle tel qu’il est lorsque la maladie s’est déclarée.

Quand une prédisposition a la maladie est indiquée, le devoir
s’impose & 1’individu de prendre des précautions pour enrayer le mal.

. Section 11.-La figure. No. 6 représente un ongle
courbé (convexé) tres lohg. Aucune maladie ne pafait sur
cet ongle,mais'on y trouve la prédisposition a une déli-
catesse des organes respiratoires, ordinairement des
bronches ou des poumons. ‘Si 1’individu prend de sages

précautions, la maladie peut ne jamais se développer dans

ces organes, mais un gros rhume qu’on attraperait a un
moment ou la constitution serait excédée-—soit par un surcroit de
travail, soit par d’autres exces—pourrait bien devenir la source de

souffrances futures.
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Section 12.-La figure No 7 appartient au méme type
que la figure No. 6, mais la surface de 1’ongle est rayée.
L’état maladif s’est déja développé dans les poumons de
ceux qui ont des ongles pareils au No. 7. Il leur irﬁporte
-~ = de prendre toutes les précautiohs a 1’avenir, caf un gros
rhume pourrait leur amener une pneumonie et s’ils en
No. 7 revenaient, ce serait avec les poumons tellement délicats,
qu’en toute probabilité la phtisie pulmonaire se développerait chez
eux. Le danger en serait d’autant plus menacant, si les croissants
blancs manquaient & la racine des ongles. -

Section 13.-Dans la figure No. 8 1’ongle n’est pas
seulement courbé des deux cétés, mais a 1’extrémité du
doigt, qu’il dépasse, et méme a la racine, ou il entre dans.
la chair. Le bout du doigt est élarg‘i et a 1’air d’étre

enflé. La paume est fiévreuse. On ne trouve cet ongle que

dans les phases avancées de scrofules et de tuberculose.

No. 8 Notez bien que la tuberculose n’attaque pas seulement les
poumons, mais souvent les reins, 1’épine dorsale et d’autres parties
du corps.

Section 14.-La vie dépend de la quantité d’oxygéne absorbée
par les poumons. On peut vivre pendant une longue période sans boire
ni manger, mais on ne peut exister que peu de minutes sans a.il". Il n’y
a. pas de reméde qui puisse égaler les propriétés vivifiantes de 1’air
pur et du soleil. Vous n’avez qu’a aspirer par le nez une quantité
suffisante d’air pur dans vos poumons, pour en chasser toute maladie et
vous prolonger la vie de cette maniére. Les personnes atteintes d’une

maladie quelconque de la gorge ou des poumons, devraient choisir un
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Section 19.-Sur la figure 13, nous apercevons a la
racine de 1’ongle un grand croissant blanc. C’est toujours
un signe que le coeur fonctionne bien et qu’il y a une
bonne circulation du sang. Le coeur accomplit son devoir.

Une circulation libre et forte dans tout le corps, produit

la chaleur et la santé, ainsi que la vigueur physique et

No. 13

mentale et ajoute bien des années a la vie. Ceux qui ont ce
type d’ongle, pensent et agissent plus vivement que ceux dont le coeur
fonctionne faiblement et ils jouissent plus de la vie que ces autres,
dont les forces physiques et mentales s’affaiblissent et s’émoussent
prématurément.

A mesure que le coeur fonctionne plus faiblement et que la
circulation du sang se rallentit par suite de 1’age, de la maladie,
d’excés de toutes sortes, ou par 1’effet de stimulants et de
narcotiques, le croissant diminue et disparaitra d’abord du petit
doigt, ensuite de 1’annulaire, du doigt majeur, de 1’index et finale-
ment du pouce. La circulation est dans un mauvais état lorsque le
croissant a disparu du pouce. Vous pouvez vérifier exactement la
faiblesse du couleur et de la circulation, par le nombre de doigts
qui n’ont pas de croissants.

Section 20.-La figure No. 14 est celle d’un ongle
trés court, de teinte bleudtre et sans croissant. Ceux qui

ont des ongles semblables & cette illustration ont hérité

de quelque maladie de coeur. Si 1l’ongle est tres mince ou

tres rayé, (comme le No. 7) la maladie est trés avancée et il

=]

1'4 y 2 un grave danger. Il faut qu’ils prennent garde et

qu’ils maitrisent leurs émotions. La mort viendra subitement.
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No. 15

Section 21.-Les figures 15 et 16 nous montrent des
ongles courts, plats et de forme triangulaire. Les
extrémités se relévent ou se retournent et parfois 1l’ongle
est de forme concave. Ils ont 1’organisme congestionné et
leur sang ne circule pas librement. Ils ont généralement

les extrémités froides et leurs membres s’engourdissent

s’ils les maintiennent pendant un certain temps dans la méme position.

Si les ongles sont rayés et crayeux et si les lignes de la paume

présentent une apparence crayeuse, la maladie est trés avancée. A

vrai dire la fin n’est pas éloignée.

No. 17

On peut avoir une attaque de pardlysie (plus souvent
désignée du nom d’apoplexie) résultant d’une forte tension
mentale ou d’un effort physique, et ne point posséder des
ongles de ce type. Ces ongles ont seulement rapport a la
paralysie progressive. Rapportez-vous a la figure No. 10,
Section 16, et a 1la Section 23 pour les indications le
1’apoplexie.

Section 22.-La fig. No. 17 montre un petit ongle (ni
large, ni long), qui s’enfonce dans la chair a sa racine.
Ceux dont les ongles entrent dans cette catégorie souffrir-
ont des nerfs et généralement du coeur aussi. Les épilept-
iques ont ordinairement des ongles de ce tyfe. Les ongles
qui sont courts par suite de 1’habitude de les ronger, indi-

quent une maladie de nerfs héréditaire.

Section 23.-Des points blancs sur n’importe quel ongle

indiquent une fatigue nerveuse temporaire, résultant d’un

appauvrissement du sang. Dés que l’organisme et le sang seront
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climat doux pour leur demeure. Les régions montagneuses des Etats
Unis occidentales s’y prétent admirablement. Le froid et les
chaleurs excessifs, en combinaison de 1l’atmosphére humide qu’on
rencontre partout dans nos Etats de 1’Est et du Nord, ne sont pas
favorables au rétablissement de personnes atteintes de maladies des
organes respiratoires.

Section 15.-La figure No. 9, nous montre un ongle gui
ressemble au No. 6 mais il est moins long. Les personnes
ayant des ongles de ce type, sont prédisposées a une
délicatesse de la gorge et des voies respiratoires de la

téte, qui pourrait se développer en maladie, a moins de

<o prendre des précautions pour y échapper. Cet ongle

- n’indique pas la maladie, mais une prédisposition héritée
aux affections de ces organes. Si 1l’ongle de ce type est rayé ou
sillonné comme le No. 7, 1’individu souffrira du catarrhe, de
d’asthme, de la laryngite ou d’affections bronchiales. Si le
croissant manque a la racine de 1’ongle, le catarrhe se développera en
toute probabilité.

Section 16.-L’ongle illustré au No. 10 est lohg,

(parfois légérement courbé), large a 1l’extrémité, étroit

vers la racine et a une teinte bleuatre. Un peu du croissant

est parfois visible, mais pas toujours. Ceux dont les

ongles entrent dans cette catégorie, ont la circulation cu

No. 10 sang affaiblie et congestionnée comme résultat d’une santé

compromise antérieurement par la névrose oul’apoplexie. On trouve

souvent des ongles ressemblant a ce type, aux mains de jeunes filles de 12
416 ans et & celles des femmes de 42 a4 49 ans. Ce sonht des périodes dans

14




la vie de la femme, ou la tcnsion ncrveuse est excessive,

Section 17.-La figure No. 11 représentc un ongle
courbé, tres étroit qui s’enfonce parfois dans la chair.
Cecux qui possecdent des ongles de ce type ont la santé

naturellement fragile. Ils ont ordinairement 1’épine

dorsale faible. Si 1’ongle est rayé (comme le No. 7) quelque

maladie de 1’épine dorsale et pcut-Ctre des poumons est
déja en évidence.
III¢me Legon.
LE DIAGNOSTIC (Continué)

Section 18.-La figure No. 12 représcntc un ongle
court et plat, n’ayant pas de croissant a la racine. Ce
type d’ongle annonce une faiblesse de 1l’action du coeur ct
une mauvaise circulation du sang; il indique ordinairement
que le foie ne fonctionne pas bien. Lorsque le coeur ne

fonctionne que paresseuscment, le sang n’est pas forcé aux

No. 12

poumons asscz souvent pour le purifier, il se congestionne donc dans le

corps, l’organisme sec remplit d’impurctés et nous avons la basec de
toutc la catégorie des maladies qui proviennent d’un sang impur.

Si cet ongle est rayé ou sillonné (comme le No. 7), la maladie
cxiste déja et 1’individu souffrira probablement des reins, de la
vessie, de rhumatisme ou de maux intestinaux. S’il habite un pays
chaud ou miasmatique, il risquera de contracter des fievres. Il lui
faudrait de 1’exercice pour fortifier le fonctionnement du coeur, et
pour atteindre ce but, il n’y a rien de mieux que la marche, de grimper

des collines et de monter des escaliers.
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Section 19.-Sur la figure 13, nous apercevons a la
racine de 1’ongle un grand croissant blanc. C’est toujours
un signe que le coeur fonctionne bien et qu’il y a une
bonne circulation du sang. Le coeur accomplit son devoir.

Une circulation libre et forte dans tout le corps, produit

la chaleur et la santé, ainsi que la vigueur physique et

No. 13

mentale et ajoute bien des années a la vie. Ceux qui ont ce
type d’ongle, pensent et agissent plus vivement que ceux dont le coeur‘
fonctionne faiblement et ils jouissent plus de la vie que ces autres,
dont les forces physiques et mentales s’affaiblissent et s’émoussent
prématurément.

A mesure que le coeur fonctionne plus faiblement et que la
circulation du sang se rallentit par suite de 1’age, de la maladie,
d’excés de toutes sortes, ou par 1’effet de stimulants et de
narcotiques, le croissant diminue et disparaitra d’abord du petit
doigt, ensuite de 1’annulaire, du doigt majeur, de 1’index et finale-
ment du pouce. La circulation est dans un mauvais état lorsque le
croissant a disparu du pouce. Vous pouvez vérifier exactement la
faiblesse du couleur et de la circulation, par le nombre de doigts
qui n’ont pas de croissants.

Section 20.-La figure No. 14 est celle d’un ongle
trés court, de teinte bleuidtre et sans croissant. Ceux qui
ont des ongles semblables & cette illustration ont hérité

de quelque maladie de coeur. Si 1’ongle est tres mince ou

trés rayé, (comme le No. 7) la maladie est trées avancée et il
“&O |4 Y aungrave danger. Il faut qu’ils prennent garde et
qu’ils maitrisent leurs émotions. La mort viendra subitement.
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Section 21.-Les figures 15 et 16 nous montrent des
ongles courts, plats et de forme triangulaire. Les
extrémités se relévent ou se retournent et parfois 1l’ongle

est de forme concave. Ils ont 1l’organisme congestionné et

leur sang ne circule pas librement. Ils ont ge’;néralement
O 15 les extrémités froides et leurs membres s’engourdissent
s’1ils les maintiennent pendant un certain temps dans la méme position.
Si les ongles sont rayés et crayeux et si les lignes de la paume
présentent une apparence crayeuse, la maladie est trés avancée. A
vrai dire la fin n’est pas éloignée.

On peut avoir une attaque de paralysie (plus souvent
désignée du nom d’apoplexie) résultant d’une forte tension

mentale ou d’un effort physique, et ne point posséder des

ongles de ce type. Ces ongles ont seulement rapport & la

paralysie progressive. Rapportez-vous a la figure No. 10,

Section 16, et a 1la Section 23 pour les indications le

1’apoplexie.

Section 22.-La fig. No. 17 montre un petit ongle (ni
iarge, ni long), qui s’enfonce dans la chair a sa racine.
Ceux dont les ongles entrent dans cette catégorie souffrir-
ont des nerfs et généralement du coeur aussi. Les épilept-

iques ont ordinairement des ongles de ce type. Les ongles

qui sont courts par suite de 1’habitude de les ronger, indi-

No. 17

quent une maladie de nerfs héréditaire.
Section 23.-Des points blancs sur n’importe quel ongle
indiquent une fatigue nerveuse temporaire, résultant d’un
appauvrissement du sang. Dés que l’organisme et le sang seront
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fortifiés, ces taches et la nervosité disparaitront.

Pour indiquer une parfaite santé, les ongles devraient étre &
teinte rose. Les ongles jaundtres ou tachetés de jaune et de blanc,
dénotent que le foiec ne fonctionne pas, produisant un état bilieux,
peut-étre la jaunisse ou la fiévre jaune, etc., surtout si les ongle:

.

sont courts et dépourvus de croissants.

Les ongles d’unc teinte tres rouge indiquent une surabondancse
de sang dans 1’organisme. Si les lignes de la paume sont trés rouges
aussi, on est mcnacé d’apoplexie. Il faut en ce cas, régler
1’alimentation de 1’individu, en éliminer la viande et toute
nourriture qui augmente le sang et manger beaucoup de fruits.

Les ongles blancs et le teint pale, indiquent un état anémigue
(pauvreté de sang).

Section 24.-Les ongles minces dénotent une vitalité amoindric,
de gros ongles une grande force vitale. Donc lorsgque vous remarguez
une rainure mince, traversant les ongles horizontalement, vous
reconnaitrez que la vitalité de cette personne a été sérieuscment
atteinte antérieurement, par suite d’une maladie ou une dépensec
extraordinairé de ses forces physiques. Pour calculer la date a
laquelle la Nature fut incapable de fournir la matiére nécessaire a
la construction d’un ongle fort, il faut observer les régles
suivantes. Il faut de quatre & cing mois pour la pousse d’un ongle
(qu’il soit loin de la main et qu’un nouvel ongle 1’ait remplacé.)
Ainsi si la rainure mince se trouve a un quart de distance dg la
racine, 1’état de faiblesse a éxisté, il y a quatre ou cing semaines.
Si elle divise 1’ongle en parties égales, il.yzxde huit & dix semaines.
a trois quarts de la distance, il y a de cela trois ou quatre mois et‘
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i elle se trouve prés de 1’extrémité de 1’ongle, quatre ou cing mois
¢ seront passés depuis. Lorsque vous calculez d’aprés le pouce,
onnez six mois pour son renouvellement et divisez le temps et la
.istance proportionnelle@ent.

IVeme Legon.

Les Doigts.

Section 25.-La longueur des doigts, et la longueur d’un doigt en
roportion de 1’autre, a une grande importance lorsqu’on y lit le
:aracgére et les facultés. Vous feriez bien de vous servir au début
1’un centimetre ou d’une régle marquée, pour mesurer ces longueurs,
nais 1’0eil s’accoutume bientdt a juger de ces longueurs avec justesse.

Pour vérifier si les doigts sont plus longs, plus courts ou de
la méme longueur que la paume, mesurez le revers de la main, depuis
l’articulation du pc}‘ign'é:t, jusqu’a 1’articulation ou le doigt majeur
rejoint la paume. (Voyez fig. No. 18.) Ensuite mesurez depuis cette
articulation jusqu’a 1l’extrémité du doigt majeur et com.parez ces

deux mesures.

No. IR

Comment mesurer les doigts

Si le doigt majeur est de longueur égale a celle du revers de la
main, c’est un doigt NORMAL. §’il est plus long que le revers de la
main on le dit DOIGT LONG. S’il est de deux centimetres a 2
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centimétres 1/2 plus long que le revers de la main, on le classe comme
doigt TRES LONG. Si ce doigt est plus court que le revers de la main,
on 1’appelle un DOIGT COURT. S’il est plus court d’un centimétre ou
d’un centimétre et 1/2, c’est un DOIGT TRES COURT.

Les traits distinctifs suivants sont indiqués par la longueur
du doigt majeur.

Section 26.-DOIGT MAJEUR NORMAL. Ceci indique que le possesseu:
de ce doigt est absolument équilibré au physique comme au mental. Sa
position exigera des capacités mentales autant qu’un travail
physique. Ces personnes seront prudentes et réfléchies dans leurs
actes et leurs pensées et ne s/eront que rarement extrémes en quoi
que ce soit.

.L Section 27.-DOIGT MAJEUR LONG. Indique 'que la personne a un
penchant pour les détails, la faculté de 1l’analyse, celle de bien
faire les petites choses et de savoir quand elles sont bien faites.
Ces individus sont des idéalistes, soigneux de leur personne,
exigeants pour celles des autres, et plutdt un peu difficiles. Ils
se tourmenteront pour un rien, dont les autres ne s’occuperaient
point. Le mental le remporte sur le physique chez eux et ils préferent
faire usage de leurs facultés mentales dans la carriere qu’ils
choisiront.

Section 28.-DOIGT MAJEUR TRES LONG. Indique chez le possesseur,
les traits de caractére énumérés dans la Section 27, mais dans une
forme plus accentuée et portés a outrance. Ces individus sont portés
a4 se méler de ce qui ne les regarde pas, trouvent toujours a redire,
tourmentent leur entourage et sont parfois méme cruels. Si leurs
doigts sont maigres, ils possedent la finesse qu’on attribue aux
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ltricheurs, chevaliers d’industrie, escrocs et ‘‘pickpockets.?”’
- Ces gens se font un métier de vous tromper dans de petites
'choses. Ils ne commettent point de gros crimes mais ils ont la
faculté de ramasser des bagatelles qui ne leur appartiennent pas.
Section 29.-DOIGT MAJEUR COURT. Dénote que leurs possesseurs
ont les traits contraires a ceux d.oht ce doigt est long. ILS N’ONT
PAS LE TEMPS DE S’OCCUPER DE DETAILS mais par contre, ils sont-{
impulsifs et tirent leurs conclusions sans réfléchir. Ils saisissen{
tout de suite 1’ensemble d’un sujet mais ne peuvent en saisir les
détails. Ils laissent cela a ceux qui ont le doigt majeur long.
N’adhérant que peu aux conventions sociales, ces personnes se
laissent guider par 1’impulsion ou l’impression du moment. Elles ne
peuvent vous expliquer pourquoi ou comment elles font une chose, car
elles ne le savent pas. ‘
Section 30.-DOIGT MAJEUR TRES COURT. Ceci indique, ceux qui ont
ce type de doigt ne s’inquiétent point des conventions et goatent la/
vie de Bohéme. Si les doigts sont en méme temps épais et grossiers,
ils appartiennent a la plus basse classe de 1 ’humanité et sont ~
égoistes, paresseux et cruels. Ils ne nuiraient pas aux autres de
propos délibérés, mais ayant 1’instinct primitif, il faut que leurs
désirs soient satisfaits avant tout et ils ne s’arrétent pas a
réfléchir a 1’effet que produira leurs actions dans la vie d’autrui.
Section 31.-DOIGT MAJEUR TRES LONG, avec 1’index et 1’annulaire
courts, (lisez les sections 33 et 38.) Ceci indique une nature tres
réfléchie et d’une prudence exagérée, parce que la confiance d’agir
selon son propre jugement, lui fait défaut. Ces gens sont par moment
xqélancoliques et morbides, désirent la solitude et évitent la société
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Jusqu’a moitié distance entre la premic¢re phalange et 1’extrémite
‘de ce doigt (voyez fig. No. 20) on le dit Normal. S’il atteint
& trois quarts de la distance, il est Long, s’il a la méme longueur
que le doigt majeur on l’appelle' Tréé Long. S’il n’atteint qu’a
1la premiére phalange du doigt majeur ou la dépasse d’un tout
‘petit peu on le dit Court.
Section 34.-INDEX NORMAI;/. Ceci dénote que 1’individu désire
~-régler ses propres affaires, mais qu’il s’inquiéte' peu de prendre de
-la responsabilité pour autrui. Ceux qui ont 1’index normal aufont
des ambitions modérées, quelque fierté, mais seront peu enclins a la
vanité.v

Section 35.-INDEX LONG. Indique que le désir de dominer est
proportionnel a la longueui‘ additionnelle du doigt. Ceux qui ont
1°’index long sont hautains, fiers et généralement portés a étre
impérieux. Le pronom ‘‘Je’’ occupe une bonne place dans leur con-
. versation. Ces personnes ont un air confiant qui leur gagne souvent
le succés, méme alors qu’elles ne sont douées en réalité Que de peu
de capacités. Pourtant cette qualité réunie a 1l’intelligence, en
feraient des chefs parmi les hommes.

Tous les personnages éminents occupant des positions d’autorité,
ont 1’index long. Le mari ou la femme dont 1’index est le plus long
w proportionnellement au doigt majeur, sera le maitre de la maison. Ce
serait un point a considérer sérieusement, avant de choisir un
associé pour la vie, ou pour les affaires,

Section 36.-INDEX TRES LONG. Ceci indi‘que la passion intense
de dominer, ainsi qu’une nature arrogante et vaniteuse, portant tout
a 1’exces et capable de détruire ainsi le succeés déja accompli. La
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vanité aveuglera ces individus a tel point qu’ils ne verront ni leur:
propres défauts, ni les qualités et les capacités des autres.

Etént de véritables tyrans eux-mémes, ils ne reconnaissent aucun
Etant de véritables tyrans eux-mém

Section 37.-INDEX COURT. L’index court dénote pour ceux qui
le possédent, des traits entiérement contraires a ceux que nous venons
de décrire dans la 36éme Section. Ces personnes n’aiment pas la
responsabilité. Elles savent peut-étre bien faire leur ouvrage,
mais ii leur faut un maitre; quelqu’un qui les dirige et qui aura la
responsabilité des résultats. Elles sont pareilles a une machine
sans mécanicien et n’aboutiront jamais au succes, a moins de
travailler pour une autre personne. On peut leur confier des
instructions qu’elles accompliront a la lettre, parce qu’elles sont
dépourvues d’originalité et d’indépendance d’esprit. A moins de se
corriger de cette faiblesse elles seront toujours esclaves. Elles
devraient développer une volonté énergique, la faculté exécutive et
la confiance en elles-mémes.

Veme Lecgon.
Les Doigts. (Continuation.)

Sectioﬁ 38.-Afin"de constater la longueur relative de
1’annulaire, il faut le comparer au doigt majeur. S’il atteint les
trois quarts de la distance entre la premiére phalange et 1’extrémité
du doigt majeur (voyez fig. No. 20), 1l est Normal. 5i sa longueur
égale celle du doigt majeur, il est Long. S’il dépasse le doigt
majeur il est Tres Long. Lorsqu’il est moins Long que Normal, on
1’appelle Court.

Section 39.:ANNULAIRE NORMAL. Indique 1’amour du beau et de
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1’artistique, peut-méme du talent artistique. (Voyez section 74.)
Ces personnes désirent vite acquérir de la fortune afin de pouvoir
s’entourer des beautés de 1’art et de la nature. Ce désir peut les
amener a risquer les choses car elles ne voudraient pas se contenter
a passer leurs meilleures années a ne gagner que le stricte

¢ ¢

nécessaire. Elles ont toujours la chance de réussir car ‘‘qui ne
veut risquer ne peut gagner.’’.

Section 40.-ANNULAIRE LONG. Ceci dénote que ceux qui le
;:Ssédent n’aiment point la banalité ou ce qui est de convention; ils
Jouissent au contraire des sénsations produites par les actes peu
ordinaires et se confient volontiers au hasard. Ils sont nés joueurs,
Peut-étre qu’ils ne jouent ni aux cartes ni aux courses, mais dans
tout ce qu’ils font le hasard joue toujours le grand rdéle. Si 1’idée
les en prenait, ils risqueraient volontiers la vie ou leur argent et
en cas de tentation deviendraient facilement joueurs, car la semence
est dans le terrain et il ne faut que de 1’encouragement pour le
faire germer.

Les hommes qui ont 1’annulaire long, spéculent ordinairement
a la Bourse, sur la rente, les grains, le pétrole ou les actions de
mines et s’intéressent parfois aux inventions ou a d'autres projets
promettant de gros gains pour 1’argent placé. Les placements sirs ne
les ten}ent guere.

Section 41.-ANNULAIRE TRES LONG. Dénote gque ceux qui ont ce
type d’annulaire hasarderont tout pour tenter la fortune. Ils seront
probablement riches un jour, et sdns le sou le lendemain. Ils ne se
privent de rien et ont toujours quelque projet gigantesque pour faire

fortune subitement. Ils possedent les qualités artistiques
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indizuces par ce genre de doigt, mais ils deviendront ou tout d’un
coup c¢lebres, ou bien ils s’élanccront dans une affaire quelcongue
qui leur promettra un plus grand profit financier, parce qu’ils
préférent perdre ou gagner d’un seul coup. Aucune entreprise ne leur
paralt trop grande, ils sont toujours préts a tout risquer.

Section 42.-ANNULAIRE COURT. Ceci indique que 1l’individu ne
possede pas les talents de 1’artiste véritable. S’il s’occupe de
1'art, ce sera pour 1'argent qu’il rapporte. L’instinct commercial,
est plus fort chez lui que 1’amour de 1'art. Par conséquent, il
adapte son art au golt du client et ne produit pas son oeuvre parce que
son ame d’artiste 1’y contraint. N'ayant pas les tendances du
spéculateur ou du joueur, ces personnes préférent des placements plus
surs. Elles sont plus que prudentes et veulent étre stires du résultat
avant de sc hasarder. Ceci fait qu’elles remettent souvent lecs
affaires au lendemain et retardent ainsi leur succeés. Elles
marchent pendant que les autres courent.

Section 43.-Pour vérifier la longueur relative de 1l’auricu-
laire ou petit doigt, il faut le coxparer a l’annulaire. S’il arrive
cxactement au-dessous de la premiére phalange de 1l’annulaire normal,
(voyvez figure No. 20), on le dit NORMAL. Lofsqu’il dépasse cette
phalange, il est LONG et lorsqu’il est au-dessous du normdl, on
1'appelle COURT.

.. Scction 44.-AURICULAIRE NORMAL. Ceci indique que les
individus possédent assez de tact, de patience et de diplomatie;
qu'ils sont versatiles par rapport a lcurs connaissances et leurs
facultés et qu’ils ont quelque pouvoir sur 1’esprit des autres. C'est
cc doigt qui révele la faculté d'influencer les autres. Il importe
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donc beaucoup qu'il soit normal ou long.

Section 45.-AURICULAIRE OU PETIT DOIGT LONG. Ceci indique
Ju’on posséde la faculté ou le don de 1’influence personnelle. On
peut influencer la pensée et 1l’opinion de la plupart des personnes
avec lesquelles on vient en contact.

L’auriculaire ou petit doigt long est un grand avantage a
toutes les personnes qui occupent des positions publiques, et a
celui qui doit se trouver en contact personnel avec le public. ?Plus
le doigt est long, plus il sera facile a 1’individu d'influencer les
autres, de les faire obéir a ses désirs et accepter ses idées et ses
opinions.

La longueur excessive du doigt se traduira par une puissance
plus remarquable de la parole écrite et prononcée. On trouve
toujours ce doigt aux mains de 1’homme d‘état, de 1l’orateur, lec
politique, le diplomate et 1’avocat.

Section 46.-AURICULAIRE COURT. Ceci indique que les individus
manquent de tact, de patience et de diplomatie et tirent 1eufs
conclusions sans reflexion suffisante. Ils s’expriment trop
franchement et trop vivement, et se laissent trop doﬁaner par leurs
émotions et leurs impulsions pour jamais arriver a influencer le
monde. Ils ne peuvent s’attendre & obtenir de grands succes
'eux-mémes, sans 1’influence d’autrui. Ce n’est guére possible qu'ils
atteignent jamais & une position importante, parce qu’ils con-
tinﬁeront a se laisser influencer par d’autres personnes et seront

incapables d’exercer de 1’influence & leur tour.
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(voyez figure No. 22 & 23), cela dénote 1’indépendance de la pensée,
ane personne capable de penser pour elle-méme.

" Si 1’espace large se trouve entre le doigt majeur et 1’annulaire,
cela dénote une nature faisant peu de cas des conventions, acceptant
la vie telle qu’elle la trouve et ne se souciant guére de 1l’avenir.

* Si 1’espace large sé trouve entre 1l’annulaire et l’auriculaire
(voyez figure 23 & 24), cela indique de 1’originalité et de ‘
1’indépendance d’action, une personne qui agit indépendamment des
idées et des opinions d’autrui.

Section 49.-DOIGTS FLEXiBLES. Les doigts flexibles qui
courbent en arriére, comme sur la figure No. 25, dénotent une nature
joviale, loquace, affable, possédant de 1’esprit; un peu curieuse.
Ces personnes sont les bienvenues en société, elles regardent
toujours du bon cO6té de la vie et ne se permettent pas d’étre
attristées par ses ennuis. Elles ne savent gueéere apprécier la valeur
ju temps et de 1’argent e't, ne refusent pas d’écouter un peu les cancans.

I1 ne faut pas trop prendre au sérieux tout ce qu’elles disent, car il

gy en a beaucoup qui se plaisent & exagérer tant soit peu les choses.

No. 23
Doigts Flexibles

Section 50.-DOIGTS RAIDES. Lés doigts raides qui ne plient pas
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en arriére, indiquent une nature pratique, circonspecte et éon-
ventionnelle. Ceux qui ont ces doigts, sauront économiser le temps
et 1'argent; 1ils sont conservateurs par rapport a leurs paroles ct
promesses et regardent la vie au point de vue de la raison.

DOIGTS INCLINES EN AVANT. Les doigts raides qui se courbent en
avant (le contraire du No. 25) dénotent une prudence exagérée, mcme
parfois ia poltronnerie. Les individus qui ont ces doigts, sont
chiches, avares, mesquins, égoistes. Ils souffriront lorsqu’il
faudra se séparer de leur argent. Les gens cupides et les avares du
type de Shylock, ont ces doigts. Prenez-y garde lorsque vous aurez
a faire a de tels gens.

Section 51.-PREMIERE ARTICULATION DEVELOPPEE. Tout
type de doigt ayant les premieres articulations déve-
loppées, et non les deuxiémes, (voyez figure No. 26),
indique que les individus ont la faculté de former des
projets et d’arranger mentalement la maniere dont les
choses devraient étre faites, mais qui sont incapables
d’éxécuter leurs propres projets. Ils savent dire aux
autres comment faire les choses voulues et les critiquent
sévérement pour les erreurs commises. On appellec cela
ordre mental.

No. 26 Section 52.-DEUXIEME ARTICULATION DEVELOPPEE.

Premiére
Articulation  _ . L : L.
Développée  Liorsque les deuxiémes articulations ou celles du milieu

sont développées (voyez figure No. 27) et les premiéres ne le sont
point, l’ﬁ"dre materiel est indiqué, ou la faculté de faire les chose.

selon les régles, ou d’une maniére systématique. Cela rend lgs gens
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exacts, mais ils font les choses machinalement. Ils peuvent
éxécuter en détail les plans ou projets des autres, mais la
faculté de projeter de 1l’ouvrage pour eux-mémes, leur fait
défaut.

Lorsque vous engagez des employés qui doivent
travailler selon vos plans, faites attention et soyez sur
qu’ils ont les deuxiémes articulations développées. On
trouve cela dans n’importe quel type de doigt, excepté aux
doigts pointus. Ceux qui possedent ces articulations,
sont plus pratiques et font leur ouvrage plus mécaniquement
que les autres.

No. 27
Deuxiéme Celui qui a les premiéres articulations développées,
Articulation
Développée g besoin de 1’homme aux deuxiémes articulations dé-
veloppées, et réciproquement. Une association d’individus de ces
deux types, sera ordinairement, avantageuse a tous les deux.
Section 53.-LES DEUX ARTICULATIONS DEVELOPPEES.

. Lorsque toutes les deux articulations sont développées
(voyez fig. No. 28) cela dénote que ces personnes sont trés
précises par rapport & 1’ordre. Elles veulent une place
pour chaque chose et que chaque chose soit 5. sa place.

Elles se tourmenteront pour des bagatelles, mais seront
calmes et résignées lorsqu’il s’agira de choses im-
portantes. Elles peuvent faire des projets et de méme les

exécuter. Ces personnes savent combiner et harmoniser les

couleurs avec golGt, elles sont recherchées dans ®eur mise

No. 28 et leurs maniéres. Elles se rendent compte facilement des
Ies Deux .

Articulations dimensions et des distances etc., aiment la symétrie et
Développées
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préférent des formes symétriques a un joli visage. Leur travail
s’accomplit plus lentement, mais avec plus d’exactitude que n’y
mettent celles dont ces articulations ne sont point développées,
parce qu’elles pensent, projettent et mettent en éxécution leurs
propres plans. Elles veulent connaitre la raison de tout ce qu’elle
font. Ces gens sont nés étudiants de la nature humaine et possédent
ordinairement du talent poﬁr le journalisme, et les travaux
littéraires et scientifiques.

Si ces articulations se trouvent développées aux doigts coniques
d’un femme, elle aura des capacités qui en feraient une bonne
modiste, tailleuse ou vendecuse dans un magasin de soieries ou de
vétements. Un homme qui aurait ces articulations et des doigts
coniques, serait un bon tailleur pour dames, il arrangerait avec gout
les devantures et montres de magasins et serait un bon vendeur
d’étoffes, de tapisserie, etc.

.. Section 54.-ARTICULATIONS NON-DEVELOPPEES. On trouv
les articulations non-développées a n’importe quel type de
doigt,' excepté aux doigts philosophiques. Lorsque les
doigts sont lisseé et ne présentent aucun développement

des articulations (voyez fig. 29) ces individus ont les

qualités contraires a celles qui sont décrites a la 53éme
Section. Ils n’ont ni le sentiment d’ordre ni 1’esprit

méthodique et ne font jamais les choses suivant la régle. |

Ils sont impulsifs et arrivent a leurs conclusions in

No. 29 tuitivement et non par raisonnement. Ils soigneront moins
Articulations
Non-

. , les détails de leur toilette, mais chercheront a produirc
développées

de 1’effet par les dehors, tout en négligeant peut-étre ce qui n'est
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pas visible & 1’°0eil. Ils insisteront probablement quand méme sur
1’ordre et 1l’ouvrage méthodique de leurs employés.

Section 55.-TROISIEME PHALANGE BOURSOUFFLEE. Chaque doigt est
divisé en trois parties qu’on appelle phalanges. Les troisiémes sont
celles qui touchent & la paume. Lorsque les doigts sont gros et
boursoufflés a la racine, ol ils rejoignent la paume, c’est 1’indi-
cation que ces personnes jouissent des plaisirs sensuels, qu’elles
goltent le luxe de la table et de 1la vie. Elles sont égoistes et
pensent toujours en premier lieu & leur propre plaisir. Elles
aiment a faire parade et adorent le faste et 1’abondance. Ces goﬁtg
sont encore plus accentués lorsque la paume est également molle et
épaisse.

Ng
Section 56.-TROISIEME PHALANGE EN
FORME DE TAILLE. Lorsque les doigts sont
minces ou en forme de taille & la racine,
laissant entre eux un espace vide lorsqu’ils
sont céte & coOte, (voyez fig. No. 30) ceux
qui les possedent ont une nature absolument
contraire a celle dont la description se
trouve a la 55éme Section.
Ils préférent la qualité a la
o, 30 quantité. Ils désirent les choses exquises,
Doigts en F:))rme de Taille soit par rapport & la toilette, soit a la
table, et jouiront plus d’un petit repas bien recherché dans tous ses
détails, depuis le linge damassé, 1l’argenterie et le cristal luisant,
Jjusqu’aux quelques mets choisis, que d’une abondance d’aliments avec
un service moins soigné; Ces personnes sont difficiles et ce n’est
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Quoique les types purs soient plus rares que les mixtes, il faut
pourtant qu’on comprenne a fond les traits qui caractérisent chacun
d’eux, avant de pouvoir comprendre les différentes combinaisons.

Afin de comprendre la signification d’une phrase, il faut qu’on
puisse se rendre compte de la signification des mots qui la composent.
DOIGTS POINTUS.

Section 59.-La fig. No. 82 nous montre des doigts longs et de
surface unie, la premiére phalange (celle de 1’ongle) est longue et
effilée, se terminant en pointe aigue. Les ongles en forme d’amande
sont de nuance rose. La peau est blanche et douce.

Les doigts de ce type sont rares. Ceux qui les possédent vivent
dans le royaume de l’imagination et de 1’idéal. On peut dire qu’ils
habitent plutdt ces pays enchanteurs du beau et de 1’idéal, que la
terre matérielle dont les confins ne touchent que de loin le monde ou
ils séjournent. Les choses qui ne paraissent que chimériques &
1’esprit ordinaire, son;c, pour eux les seules vraies. Ils sont
incapables de juger des affaires mondaines, parce qu’ils ne possédent
qu’une faible conception de ce que nous appelons la vie actuelle. Il
leur serait impossible de faire des déductions par le procédé mental
du raisonnement, parce qu’ils sont guidés uniquement par 1’intuition
ou leurs impressions.

I1s ne savent pas étre pratiques ou logiques et n’ont aucune
idée de la valeur de 1’ordre de la ponctualité ou de la discipline.
Ils adorent la poésie imaginative et la musique qui touche 1’ame. Ils
apprécient 1’art, notamment les créations visionnaires de 1’imagina-
tion de 1’artiste.

Ils ont le caractére calme et doux et se confient aveuglement a
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gquiconque est bon pour eux. I1 est donc facile de leur en imposer.
Ce sont des clairvoyants et médecins nés, parce qu’ayant les facultés
intuitives développées a un tel point, ils sont plus sensibles aux
impressions, instincts et sentiments que les personnes de n’importe
quel autre type. Ils ne possédent pas assez de capacité pratique
pour utiliser leur talents dans la voie des affaires. Ils sont
variables dans leurs affections. Ils aiment éperdument pendant
quelque temps, mais lorsque leur imagination les transporte dans des
régions ou 1’étre aimé ne peut les suivre, 1’amour meurt aussitot.

Ce sont des natures religieuses et spirituelles, qui sont plus
profondément impressionnées par la musique, 1’éloquence et les
cérémonies que par la vérité et la logique du discours. Le mystérieux
les attire toujours, et la délicatesse de leur nature ne tolére pas
méme lé semblant de la vulgarité ou de la grossiereté; inutile de dire
que le contact obligatoire avec ce monde matériel et peu sympathique,
leur cause des souffrances cruelles. Les hommes n’ont que tres

rarement le type de doigts pointus.
DOIGTS CONIQUES.

Section 60.-Les doigts
coniques sont unis, n’ayant pas les
articulations développées. Ils
sont charnus et parfois gonfl\és ala
troisieme phalange, a la na.ils'sa.nce
des doigts et un peu effilés vers
1’extrémité. Les ongles sont géné-
ralement longs et courbés. (Véyez

. fig. No. 33.) Les individus dont
No. 33
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rles doigts entrent dans cette catégorie, ont les golts et les
-1ésirs plus matériels que les personnes aux doigts pointus.

:I1s sont plutdt ¢ ‘terre a terre.’’ Ils ont le gout du plaisir, du
-luxe, du comfort des sens et négligent parfois un peu les
convenances. Ils apprécient tout ce qui est artistique et

beau et peu leur importe la valeur intrinseque d’une chose, pourvu
qu’elle soit artistique. Ils ont 1l’esprit imaginatif, sont im-
pressionnables, enthousiastes et un peu portés a la sentimentalité.
Le coloris, la musique, 1’éloquence, les larmes, la joie et la
tristesse--tout les émotionne.

Ce sont des personnes d’humeur changeante, on ne les trouve que

. rarement dans les mémes dispositions. Leur imagination les
- transporte a des hauteurs sublimes, et la réaction les plonge ensuite
-aux profondeurs du découragement et du désespoir. Leurs opinions
.sont le résultat de 1’intuitionet de leurs impressions et non celui
de la 16gique et de la raison. Leur vie sera réglée plutdt par la
puissance de 1’attraction que par celle du devoir. Ayant une grande
sensibilité et s’émotionnant facilément, ils s’amourachent aisément,
mais 1’enthousiasme leur étant de premiére nécessité, il leur faut
Econtinuellement du changement et de 1’excitation. Ces penchants
leur rendront la vie du foyer ennuyeuse, monotone, méme parfois
insupportable. Ils adorent une vie agitée, les voyages et amusements,
le sport, le théatre, etc.

Ce sont de beaux parleurs, mais un peu superficiels dans.leurs
enoncés. L’application d’esprit, la concentration et la patience
leur fon:c défaut; ils ne brillent pas aux études et préférent
généralement acquérir leurs connaissances au moyen de 1’observation
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et la démonstration pratique que de 1l’absorber des livres. Ils ont
1’intelligence active et les idées vives, mais dépourvus de tact et de
patience, ils se-lassent vite ou se découragent si facilement qu’ils
ménent rarement leurs intentions a bonne fin. Etant dominés par
leurs émotions ils sont inconstants en amitié et en amour. Leurs
sympathies et antipathies sont trés prononcées, méme parfois
excessives. Lorsque ces personnes sont fachées, elles s’expriment
.trés franchement et ne s’arrétent ni pour choisir leur langage, ni
pour réfléchir aux suites de leur emportement. Quand on fait appel a
leurs sentiments, elles se montrent sympathiques et généreuses, mais
lorsqu’il s’agit de leur bien-étre personnel, elles sont égoistes.
En matiéres religieuses, elles possedent probablement une foi
instructive, parce que cela lecur évite la peine de se servir de leur
raison pour en juger. Elles se soucient moins de ce qui est réel, que
de ce qui est conforme a leur gout. .

Ces personnes apprécient et ont du goit pour la peinture,
sculpture et poésie, notamment celle qui éveille les sens et
1’imagination; elles aiment les romans, les beaux habillements, les
maisons aux meubles et aux décorations riches, le luxe, le comfort le
bien-étre, en somme tout ce qui flatte leurs sens.

Section 61.-Lorsque leurs paumes sont fermes et élastiques,
leurs pouces longs et forts (voyez section 83) et qu’on les encourage
4 se préparer a une carriére artistique, dans laquelle on peut donner
jeu & ses émotions, elles sont presque sires d’y réussir. Ces
personnes arrivent généralement comme acteurs ou actrices, chanteurs
ou cantatrices et orateurs, ou en remplissant une fonction quelconque,
dont le succés dépend de 1’impression qu’on sait produire. Notez bien
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que ces personnes ont toujours 1l’esprit primesautier, s’en rapportant
ni a la pensée, la raison ou 1’étude. Elles sont généralement douées
de beaucoup d’esprit et font bien les choses, mais ne savent jamais
dire comment elles les ont faites. Elles possedent du génie et n’ont

pas besoin d’acquéfir des talents.

Section 62.-Si ces individus ont les pouces courts ou faibles
et la main épaisse et molie, ils sont dominés par les désirs et plaisirs
sensuels; ce sont alors des paresseux et des Bohemes. Tous les
instincts subtils leur font défaut et le matériel et 1’égoisme sont en
évidence.

On trouve les doigts coniques chez 1’homme ainsi que chez la

femme, mais principalement chez celle-ci.
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croient pas facilement ce qu’ils ne peuvent pas démontrer. Ils
pensent et agissent toujours méthodiquement et soumettent toute
chose a la raison avant de 1l’accepter comme un fait.

Ils ont pour le calcul, la déduction et 1’analyse, un talent
bien supérieur a celui de tous les autres types. Ce sont des encyclo-
pédies humaines qui ont emmagasiné, ﬁour s’en servir a 1’occasion,
un fonds de faits et de chiffres qui surprendrait la plupart du monde.
Ils sont nés étudiants de la nature humaine, et apprécient la science,
ou n’importe quel sujet mystérieux 6u particulier qui leur fournira
1’occasion de faire des recherches. Ce sont des étudiants silencicux
et discrets; de profonds penseurs, qui ménagent les détails et
choisissent leurs paroles. Ils désirent étre différents des autres
et sont en général égoistes, mais ils ont des-raisons poﬁr cela, car
“¢le savoir est une puissance.’’ Ils envisagent les chose a tous
les points de vue, et seraient capables de créer une religion d’apres
leurs propres déductions et qui ne contiendrait que des faits qu’ils
ont pu prouver. ’

C’est la téte (la raison) qui domine chez eux et non le coeur
(les émotions). Ils sont pratiques, point visionnairesy 9. méme dans
leurs affections, c’est la raison qui domine. Ils ne sont donc point
démonstratifs et souvent on les crqit froids et indifférents. C’est
pourtant une erreur, car ils sont absolument sinceres et une fois
qu’ils ont fait une promesse, ils considérent comme un devoir de
1’accomplir. Ils ne sont pas volages et inconstants, comme les
personnes sentimentales et démonstratives.

Ils sont généralement lents a se fécher,'mais oublient rarement
un tort. Ils ne se vengent pas, mais attendent qu’une loi plus élevce
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punisse le coupable. Ils croient que celui qui fait du mal a autrui,
se fait un plus grand tort & lui-méme. Ils sont distingués par le
tact et la diplomatie qu’ils savent exercer. Ils sont partisans de
la science, de la raison, du vrai, de la liberté et de la libre parole.
Ils sont contents d’occuper leur temps a acquérir des connaissances,
parce que cela a plus d’importance pour eux que l’argent. Ils ne
savent pas vite amasser ou acquérir de 1l’argent et ne deviendront
probablement jamais fortunés, d’aprés ce que 1’on entend par ﬁne
fortune de nos jours. Pourtant ils pourvoient toujours au lendemain.

Ils sont amateurs de choses rares, et sont souvent col-
lectionneurs de curiosités etc.

On trouve le possesseur de doigts philosophiques. dans presque
toutes les conditions de la vie, mais il s’adapte le mieux a la
carriére professionnelle. Il réussit dans la science, comme médecin.
chimiste, professeur, avocat, instituteur, Jjuge, policier secret,
etc., ou dans n’importe quelle carriére, réclamant une calme reflexiof
et 1’observation minutieuse des détails.

Les philosophes cherchent la vérité. C’est & eux de séparer
le vrai du faux. Ce sont des travailleurs qui occupent dans ce monde
une place qui est absolument essentielle & son bien-étre. Sans eux,
un grand nombre de personnes vivraient trop vite et se précipiteraien:-
dans 1’au dela, bien avant le temps. Les gens aux doig‘és courts et
lisses, avec leur vivacité, excitation et mépris des détails,
n’arriveraienﬁ pas & grand chose si ces personnes lentes, soigneuses
et philosophiques, n’agissaient pas comme balanciers, pour maintenir
1’équilibre.

I.orsque vous avez des affaires & traiter avec une personne aux
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complissent un peu machinaiement. Ils sont amis de 1’ordre, de la
méthode,.de la vérité et de 1’impartialité. La continuité, persé-
vérance, application et ténacité a poursuivre leur but, unies & une
grande force de caractere et une volonté énergique, sont leurs trai:
caractéristiques. Ils sont fideles a remplir leurs promesses,
dévoués en amité et honnétes en affaires. Ils sont plutdot remarquable
par leurs bon sens que par leur génie, par les talents qu’ils ont
cultivés, que par les facultés de 1’imagination. Ils sont ordinaire-
ment polis, honnétes, bien élevés, respectueux, ponctuels, observa-
teurs des lois du pays et des convenances sociales.

En matiére littéraire, leur préférence est pour 1’histoire et
les oeuvres traitant de mathématiques et de sciences. Leurs penchant:
particuliers les conduiront vers la science morale, sociale et
politique; la grammaire, les langues, la forme, la logique, les

mathématiques, 1’exactitude littéraire, la mesure, le rhythme, la

symétrie et 1’art conventionnel. Les gens qui entrent dans cette
catégorie, encouragent 1’industrie et 1l’agriculture et réussissent
comme comptables, clercs, commercants, instituteurs, avoués,
bibliothécaires et dans toute position réclamant de 1’ordre et de la
méthode.

Ces individus ont 1’instinct de la paternité, 1l’amour du foye:
et de ses devoirs fortement développés, mais ne sont guére démonstra-
tifs de leurs amitiés et sentiments affectueux. Ils sont honnétes e
sinceéres et ne voient pas la nécessité de répéter constamment leurs
promesses. L’originalité leur fait défaut, ils ont peud’imagination
ne sont pas versatiles, et ne s’adaptent que difficilement a un nouvel
entourage, mais ils savent obéir par le sentiment du devoir. Ils ne
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platonique. Ces personnes jouent en général quelque instrument de
musique, et sont remarquables pour leur originalité technique et leur
toucher brillant. Elles ont un goGt spécial pour la musique militaire.
les marches, galops, etc., et reussissent comme directeurs d’orchestr:
ou de musique militaire. Nos pianistes les plus brillants ont or-
dinairement les doigts spatulés.

Les femmes qui ont les doigts spatuie, ont ordinairement ce
qu’on appelle du chic, la tournure aisée, et parfois un petit peu
d’audace; elles s’éprennent vite du jeu de paume et du ‘‘golf’’ et
montent bien & cheval et en bicyclette. Elles réussissent comme
télégraphistes, téléphonistes, dactylographes, linotypistes et jouex:
généralement bien du piano, etc.

La femme aux doigts spatulés est de nature indépendante et, s’:i.

/f‘a,ut, sait se maintenir elle-méme. Elle est difficile par rapport a
1’homme qu’elle aimera. Il lui faut d’abord savoir qu’il peut
subvenir a ses besoins. Elle est loyale & 1’étre aimé, mais fait
souvent des démonstrations trop énergiques de ses sentiments.

On appelle souvent les gens aux doigts spatulés, des
‘‘extrémistes’’, mais c’est en réalité flatteur pour eux, parce que
cela signifie qu’ils ont les idées trop avancées pour la compréhensic:
des cerveaux médiocres. On préte des doigts spatulés a tous les ex-
plorateurs et inventeurs distingués, dont 1’histoire fait mention,
et nous savons positivement que les explorateurs, navigateurs, in-
venteurs et ingénieurs modernes, ainsi que tous ceux qui ont fait des
découvertes récentes, ont les doigts de ce type. L’homme aux doigts
spatulés obtiendra son plus grand succeés dans 1’une de ces professions.

Section 68.-Ces personnes ont le succés le plus prononcé, si
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Ces doigts indiquent 1’insensibilité et 1l’apathie, aucune
iragination créatrice, 1’ame inerte, et une profonde indifférence a
toutes choses, sauf les rudes nécessités et plaisirs du moment actuel.
Ils n’ont point d’aspirations, ils mangent, dorment et meurent.
Renfermés de tous cOtés par leurs instincts matériels, ils restent
cmpétrés dans l’orpiére de leurs préjugés, et sont inaccessibles a la
raison. Leurs vertus sont généralcment de nature négative. Ils
scnt plus ou moins superstitieux et sont troublés par des fantdmes ou
apparitions, surtout s’ils se trouvent dans des endroits isolés.

Ni 1’insensibilité, ni 1’inertie ne peut les garantir des douleurs ou
de la maladie, et ils y succombent plus facilement que d’autres
personnes, parce qu’ils sont sans ressources et ne posseédent ni la
force morale, ni 1’énergie de volonté nécessaires a combattre la
maladie.

Ces doigts démontrent d’une maniére frappante les axiomes qui
disent que ‘‘T,’homme extérieur, n’est que la réflection de 1’homme

intérieur’’ et que ‘‘Les organes g
qui sont en somme insensibles, sont
incapables de transmettre au cer-
veau uneAidée complete,’’ et que
‘*Tel est le corps, tel est ‘
1’esprit.”’
Xeme Legon.
DOIGTS MIXTES.
Section 70.-La plupart des !
gens n’ont pas tous les doigts
No. 33 d’un type unique. Lorsqu’il se

Doigts Mixtes
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trouve que les doigts rentrent dans deux ou plusieurs catégories, il

. faudra lire chaque doigt séparément et combiner ensuite les qualités et
“traits qui y paraissent. L’Amérique étant un pays tellement cosmopol-
ite, hous n’avons pour elle aucun type distinctif. Les mariages entre
personnes de différentes nationalités, ont produit des enfants
possédant les traits distinctifs des deux parents. C’est ainsi que
les doigts mixtes ont remplacé dans ce pays les types pures. Le type
conique ou pointu, est plus commun en Italie, en Espagne, au midi de
la France, au Mexique, dans 1’Amérique du Sud, et dans tous les pays
chauds. Les types spatulés et carrés caractérisent plutdt 1’Ecosse,
1°Angleterre, la Norveége, 1’Amérique du Nord et les pays froids.

Pour lire avec exactitude les doigts mixtes, il faut les
étudier chacun séparément.

Lorsqu’ils ne représentent que deux types, ce sera facile de
combiner vos connaissances de ces deux types, mais lorsqu’on en trouve
trois ou quatre, (voyez la figure No. 38), il faut observer les regles
sulivantes:

INDEX.
Longueur Normale.

Section 71.-POINTU. Ceci indique que 1’individu partage
jusqu’a un certain point les traits décrits dans la legon sur les
loigts pointus. Ce doigt pointu indique aussi l’intuitiqn, la
spiritualité et des idéals religieux et élevés.

CONIQUE. (Voyez fig. 38.) Le possesseur de ce doigt, participe
wux traits caractérisant ce type; il aura une connaissance pénétrante
le la nature humaine, aimera la lecture et respectera la religion.

CARRE. Les traits caractérisant ce type seront indiqués,

.
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ainsi que 1’amour de la vérité et de 1’honnéteté. C’est une bonne
indication pour 1’homme d’affaires honnéte et pratique. Ses vues
sur la religion seront pratiques.

SPATULE. On trouve rarement 1°’index spatulé lorsque les
autres doigts ne le sont pas. En matiéré religieuse un tel homme
serait énergiquement incrédule sur la Divinité.

DOIGT MAJEUR.
Longueur Normale.

Section 72. POINTU. Se trouve rarement. La personne serait
dépourvue de prévoyance, de prudence et de stabilité, elle serait
frivole et superstitieuse.

CONIQUE. Ceci indiquerait l’imagination, 1’intuition, 1°’amo:
de la vie et le respect de la religion. Un bon présage pour 1'écriva
ou 1’auteur.

‘CARRE. Se trouve le plus souvent avec les doigts mixtes,
(voyez figure No. 38). Indique circonspection, prudence, profondeu
de pensée et 1’amour de la science. L’individu qui a le doigt majeu
carré, usera de la raison et de la 1ogiqﬁe dans ses relations
d’affaires ou autres. Il est pourtant un peu trop sombre de
caractere.

SPATULE. Le possesseur de ce doigt sera en méme temps
réfléchi et énergique. Les sciences se rapportant a la mécanique,
a 1'électricité, la vapeur etc., auront de 1’intérét pour lui. Ces
individus deviennen£ souvent de bons ingénieurs.

L’ANNULAIRE OU QUATRIEME DOIGT.
Longueur Normale.
Section 73. POINTU. Révele 1’inspiration de l’artiste qui
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peindrait les créations de sa propre imagination, qui ne seraient
appréciées que par les personnes de son type. Le poete, d9nt 1’élan
les vers serait incompris par le commun des mortels.

- CONIQUE. Indique des gouts
artistiques, 1l’amour de 1’art, de la
poésie, la musique, des champs verts, des
fleurs et des oiseaux. Quelquefois du
talent pour la peinture, le chant, la
poésie et celui du romancier.

| ‘éARRE. Indique de 1’appréciation

\ et quelque talent pour le cd6té pratique
. et commercial Aes arts, de 1’architecture,

et méme de la nature. Ainsi ces gens sont
No. 38a généralement de bons dessinateurs,
architectes, décorateurs et jardiniers-paysagistes.
SPATULE. (Voyez figure No. 38a.) Indique 1’amour de 1’art en
action et des capacités comme acteurs dramatiques, musiciens et

peintres de batailles, ou de scénes ou il faut dépeindre 1’action.

AURICULAIRE OU PETIT DOIGT.
Longueur Normale.

Section 74. POINTU; Indique 1’éloquence de la parole. Celui
jui sait dépeindre par 1’éxaltation de la parole et qui vous enléve
ie la réalité, Jjusqu’aux régions de 1’idéal.

CONIQUEY/ indique une personne éloquente et imaginative dans
son discours, qui déploiera beaucoup de tact et de diplomatie: C’est

ane excellente indication pour le politique, 1’orateur, 1’avocat, etc.
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CARRE. Indique que la personne s’appuie sur la logique et la
raison comme base de ses discussions et arguments. Elle sera moins
€¢loquente et aura la parole moins facile que le type conique, mais,
elle sera plus pratique et saura Qieux convaincre. Elle tirera ses
conclusions et vous convaincra en éveillant les facultés de raison
et du jugement chez ses auditeurs, tandis que le type conique en
appelera aux sentiments et aux émotions. Ces personnes font
d’excellents professeurs des connaissances qu’elleé possedent et ot
sont révélées par les autres doigts.
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