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“ ULTRA,, si propone di aiutare e incoraggiare la ricerca
splrltuale.

E fondamentale esigenza dejl'ora che volge quella di risolvere
in nuovi accordi fecondi molti valori della piu alta esperienza umana
ancor troppo estranei fra loro, di riconoscere la spiritualitd vera,
Pispirazione Divina ovunque essa si trovi e qualunque sia la forma
in cui si presenta, di ritentare la grdnde avventura della ricerca di
una integrale comprensione della vita e dei suoi scopi.

Mantenendosi libera da qualunque limitazione di Chiese, di
scuole filosofiche o di sette, la nostra rivista mira a rinforzare
I'amore della saggezza, della bontd e dell’illuminato sacrificio, stu-
diandosi di volgarizzare e portare nella pratica i risultati delle ri-
cerche compiute nei campi della coltura filosofica e religiosa. Pii
che accentuare le dissonanze e le opposizioni ama ricercare le ve-
dute sintetiche ed armoniche, e si sofferma di preferenza su quelle
manifestazioni in cui vibra pit intensa la ispirazione informatrice
della vila morale e splende la luce della bellezza interiore.

Brama rispondere al profondo bisogno di rinascita spirituale
che travaglia il nostro tempo e desidera di aprirsi a tutte le cor-
renti che giovino a risvegliare nei lettori un desiderio di conoscenza
pit profonda ed essenziale, una vibrazione effettiva pilt nobile e
pura, una volontd di raccogliere tutte le energie per una realizza-
zione pratlca piu alta, impersonale armonica e umversale

LUCE. E. o M' R F\ .Rivista mensil: illustrata di scienze spiri-

tualiste ————— Fondata nel 1901
Accompagna il rinnovamento spiritualista e lavora attivamente al suo svi-
luppo Come organo della “Societd di Studi Psichici,, tende a stabilire su
basi scientifiche la filosofia dello spirito. Tiene al corrente i lettorl delle
plii serie esperienze e del movimento di propaganda relativo a tali disci-
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ULTRA

RIVISTA DI STUDI E RICERCHE SPIRITUALI

ANNO XX Marzo 1926 ' N. L.

La Direzione risponde dell’indirizzo generale dslla Rivista, ma lascia liberi
e responsabili delle loro affermazions i singoli collaboratori.

Una moderna interpretazione dell’ Alchimia

Scopo di questo seritto & quello di paragonare le antiche dottrine.
dell’Alchimia cdn le nuove teorie della psicologia Freudiana (psico-
analisi), studiando fino a qual punto esse sembrano ingranarsi le une
con le altre. _ .

Noteremo in primo luogo le rassomiglianze che passano fra (a) i
miti, le leggepde, il folk-lore e gli antichi romanzi, e (b) i fenomeni
della nostra “ita normale di sogno. Gli uni e gli altri sono largamente
composti di simboli e di formazioni simboliche; di repentine e com-
plete transizioni da luogo a luogo; di nozioni ottenute senza perecezio-
ne apparente; di trasformazioni continue dell’eroe e, rispettivamente,
del sognatore. Il teatro del mito, come quello del sogno, s’inscena in
un mondo diverso dal nostro, in cui le leggi dello spazio e del tempo
non si applicano pil. Il mijto e il sogno, come 1’immagine di Giano,
mostrano due facce: 1’una esterna e ’altra nascosta. Nei sogni questi
aspetti portano i nomi di « contenuto manifesto» e di « contenuto la-
tente » del sogno. E’ di qumt’ult’imb, cioé del contenuto latente, che —
da differenti punti di vista — si occupavano gli antichi alchimisti e si
occupano i recenti psicoanalisti. Dei dogmi Freudiani si potrebbe dire —
come Matteo Arnold disse del Cristianesimo — che non si pud farne

Tltra 1926 —_1—




2 A. H. E. Lee

senza e che tuttavia non si possono accettare come sono. Il Freud ha
senza dubbio ragione nel ritenere che molte attivitd subeonscie dei suoi
pazienti siano di natura sessuale, ma quando poi vuole spiegare ogni
emozione umana in termini di sessualitd, allora dimostra di non essere
un pensatore. L’esprimere gli elementi primari in termini di secondaria
importanza significa abbassarli, come 1’interpretare gli elementi secon-
dari in termini di primaria importanza vuol dire nobilitarli. Per il Freud
il sogno ordinario é semplicemente un frammento di mentalitd infantile
rimasto in disparte, e il mito un avanzo della mentalitd popolare, che
egli vagamente suppone possa essere « sublimato» in energia pratica
normale. La psicoanalisi rivela un aspetto piuttosto torbido della psiche
umana; in essa si parla molto del « complesso di Edipo », in cui la leg-
genda adombra l’appagamento delle brame infantili di uccidere ii
padre e di sposare 1a madre. Di fronte a questo alcune domande s’im-
pongono: Qual’é il significato trascendentale di tutto ¢id6? Non pud
forge nel fango esser nascosta una perla? Non pud il concime formare
semplicemente una condizione preparatoria per lo sviluppo del seme
nascosto? Queste oscure brame, questi titaniei impulsi appassionati
non corrispondono forse alla « Pietra » alchimica allo stato nero? E
se la « Pietra » viene — secondo le dichiarazioni degli alchimisti —
portata per forza d’Arte allo stato bianco e allo stato rosso, non pos-
giamo noi dire — in termini moderni — che il contenuto implicito
della libido, comune a tutta la natura umana, & profondamente «pi-
rituale e costituisee il reale fondamento donde derivano le alte aspi-
razioni del veggente, dell’adepto e del santo!

Lo scrittore del « Trattato aureos» (sempre riconosciuto come
una specie di serittura canonica dell’Alchimia) e Maeterlinek mella
sua famosa commedia per bambini usano gli uccelli come simboli di
qualche cosa della nostra psiche che ricorda gli uccelli, dato che 1'im-
pulso primitivo sgorga dalle profonditad del nostro essere e se ne vola
in su inavvertito. Nel suo stato « nero» (vale a dire elementare, pri-
mitivo) gli alchimisti lo chiamavano il « Corvo di Ermete ». Tutti gli
esseri umani lo posseggono ;& la sostanza pii comune e meno apprez-
zata, perché meno percettibile, della nostra struttura mentale, ecce-
zione fatta per 1'occhio interiore allenato. E’ quella strana lacuna che
eosi spesso si riscontra fra la « coppa » del desiderio soddisfatto e il
«labbro » del desiderio che sempre si rinnova. E’ proteico fantasma-
gorico, & il vetro colorato che tinge di gradazioni sempre mutevoli il
bianco del’infinito ; e tuttavia 1’opera analitica dell’Alchimia di-
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UNA MODERNA INTERPRETAZIONE DELL’ALCHIMIA 3

pende da questo variabile afflusso — 1’ « uccello volante », per chia-
marlo con uno dei suoi mille nomi. :

Un esempio istruttivo della ricerca di questo « Uecello azzurro » lo
8i trova nell’accurata e lunga analisi di un’allegoria Rosacruciana pub-
blicata da H. Silberer per la prima volta in Germania nel 1785 (1). 11
racconto esterno & il seguente, Il sognatore, o 1’eroe del racconto, se ne
va meditando per una foresta. Gli abitanti di questa gli dicono che egli
deve imparare a domare un leone con occhi feroci e luccicanti, deve sepa-
rarne il « rosso » sangue dalle « bianche » ossa, e poi risuscitarlo. Per
un pericoloso sentiero giunge ad un giardino pieno di rose « rosse » e
« bianche » irrorate da una dolce pioggia, in cui il sole splendente
forma un bellissimo arcobaleno. Subito il «rosso» ed il « bianco » di-
ventano lo «sposo» e la «sposa» che sono introdotti nella camera
nuziale, mentre il sognatore & posto a vigilare. Dopo teneri abbracei
segue la dissoluzione liquida dei due in cadaveri in putrefazione. Alla
fine le acque s’abbassano il sole spunta fuori e sette colori raggianti
pronosticano ed accompagnano la risurrezione o la trasformazione del-
la coppia estinta in un re ed in una regina. Questa strana storia cosi
ricea di eventi termina felicemente — come per solito avviene nei ro-
manzi ermetici — con una nota religiosa.

11 nostro compito & quello di riordinare e coltivare questa sfrenata_
fantasia_ col suo lussureggiante sviluppo di una fiorente natura, ap-
plicando la ragione critica e creativa alle brame cieche dell’istinto,
che null’altro sa fare se non desiderare. I temi o motivi fondamentali
possono essere brevemente schematizzati cosi: 1°) Isolamento — gene-
ralmente in una foresta, una caverna, una camera interna. in un luo-
go qualunque lontano dalla folla che impazza; 2') Entrata nella vita
della fantasia — la reverie, il teatro dei sogni, il regno delle fate, 1’A-
de psichico; 3") Giardino o prato — saggio anticipato della futura
beatitudine ; 4°) Prova o esame — leone o dragone da wuccidere per se-
pararne il sangue dalle ossa; 5°) Unione dell’amante e dell’amata —
Venere che segue Marte; 6°) Amore e morte, dissoluzione e putrefa-
zione; 7°) Rinascita e perfezione finale o fissazione di ¢id che prima
era volatile — il nostro ¢ uccello ».

Veniamo ad una prima breve interpretazione di questo materiale.
11 sognatore passa in uno stato d’incoscienza, in cui la sua libido ten-
de a ritornare alla primeva ed infantile beatitudine — 1’esistenza

(1) Problems of Mysticism and its Symbolism. — Moffat, Yard and Com-
pany — New-York, 1917.
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prenatale nell’utero materno, simboleggiato in un prato felice. Il « leo-
ne sul sentiero » rappresenta o il padre o 1’imbarazzo dei bambini in
quanto concerne la loro origine fisica. La dissezione del leone ucelso
in «sangue» e «ossa» indica la liberazione della forza sessuale neY
sognatore, e la sua differenziazione negli elementi maschile ¢ femmi-
nile, che subito appaiono nelle rose rosse e bianche e, in seguito, nello
sposo e nella sposa. Il nostro sognatore non solo tende al «ritorno
alla madre », ma si rappresenta fantasticamente come sposo e -bambino
per lei; e tuttavia, per l’intervento della «censura dei sogniy», essa
deve essere presentata semplicemente come una sposa. La coppia @&
racchiusa nella ¢ prigione dj eristallo », 1a pelle. Il sognatore mira ad
un successo maggiore di quello conseguito dal padre — quello cioé di
riprodursi e di rinascere in un potente re. Per questo la coppia amorosa
deve prima morire, l’idea della fecondazione essendo associata con
quella del disfacimento del seme vitale; 1’utero materno & simile alla
terra in cui il seme di grano « muore ». Le acque rappresentano la
memoria infantile delle acque nella « madre terra ». I colori dell’arco-
baleno cominciano a brillare — la luce del sole penetra neHa «tom-
ba» — ed i corpi sono risuscitati segnando cosi per il sognatore il
compimento della ricostituzione di s¢ come padre e re con potere e
magnificenza superumana. Egli ha condotto a termine la fantasia del
suo desiderio — cosi comune fra gli uomini — di derivare realmente
da una schiatta reale, mentre i suoi attuali genitori non sono talj che
per isbaglio. Ha assistito, inoltre, all’intero processo di ricostituzione
come se lo osservasse dal di fuori; esempio di disgregazione dell’ego,
che & frequente nella vita onirica.

Qui dobbiamo sostare un momento per mettere in evidenza il con-
trasto che il Silberer fa risaltare fra cid che egli chiama la categoria
materiale e la categoria funzionale dell’opera di simbolizzazione com-
piuta dalla psiche. La categoria materiale ¢ la semplice rappresenta-
zione del contenuto mentale, per lo pilt immagini di desiderio, la ri-
produzione fantastica di certi godimenti. La categoria funzionale &
caratterizzata dalle condizioni e dalla struttura secondo cui tali im-
magini vengono riprodotte. E’ detta funzionale perché non ha rap-
porto con le immagini mentali, ma si riferisce semplicemente al modo
ed al metodo con cui la coscienza funziona: rapido o lento, agevole o
rigido, allegro o triste coerente o disgregato. Foreste, giardini, rose,
coppie di sogni, ece., appartengono alla categoria materiale, il sonno,
il risveglio, 1a vittoria, la sconfitta, il successo, 1’insuccesso rientrano
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UNA MODERNA INTERPRETAZIONE DELL’ALCHIMIA 5

nella categoria funzionale, Il simbolismo della prima & mutevole;
quello della seconda resta costante, sebbene naturalmente possa venir
sublimato. ‘

Notiamo, inoltre, che gli alchimisti scrissero della mentalitd uma-
na non nei termini della moderna peicologia, ma valendosi del sim-
bolismo figurato dei metalli. Cosi « Saturno » rappresentava per loro
il piombo plastico della psiche, da cui si poteva estrarre e sublimare il
« Mercurio »; e questo era attuabile per mezzo dell’ « Aceto » o del-
I’ « Antimonio », che rappresenta la coscienza nel suo aspetto morale.
L’acqua simboleggiava il mezzo vitalizzante che produce la ¢« Luna »,
eioé il « Mercurio » argentato od imbiancato, che rappresenta gli af-
fetti purificati. Al momento opportuno interveniva il « Sole » a dare il
rosso e a completare 1’opera, volendo indicare l’intelletto che si pu-
rifica in proporzione col sublimarsi degli affetti. Tutte le molteplici
forme della fantasmagoria ermetica volevano alludere alla rimozione
di tutte le superstrutture ed escrescenze dalla natura sostanziale del-
1’uomo, alla accurata separazione del residuale fermento vitale, della
sostanza che costituisce 1’ « uccello » mercuriale, per farlo fermentare
e trasformarlo in vero oro solare. In tal modo si pud assumere 1’Al-
chimia come una specie di chiave interpretativa del mito ¢ del sogno
che rivela dal punto di vista psicoanalitico le profonditd della fan-
tasia psichica e la crudezza delle brame elementari, mentre dal punto
di vista mastico indica la vetta delle piu alte aspirazioni ideali. Cosi.
un simbolismo chimico, una filosofia naturale, che secondo ogni ap-
parenza si mostra di nessun interesse etico, pud essere invece inter-
~ pretato in modo da fornire le indicazioni piu suggestive al vero stu-
dioso. .

Ma ritorniamo alla nostra allegoria Rosacrociana. I1 sognatore nel
bosco rappresenta il primo stadio della Grande Opera: l'introversione.
L’approfondirsi nell’anima propria appare come il perdersi in essa.
Tutte le guide piu accreditate e i conoscitori del misticismo incorag-
giano in qualche modo questa pratica: in grado maggiore nei chiostri
e in grado minore nei comuni edifici del culto. Essa ha nomi innume-
revoli ed in ogni trattato sulla meditazione si ritrova I’A B C dei
suoi metodi ordinari. In Alchimia essa & la prima mortificazione o
dissoluzione. E’ il primo processo cosmico rispecchiato nella nostra
allegoria dal desiderio fantastico del sognatore di « ritornare alla ma-
dre ». Tale processo di arresto, con la introversione del movimento ro-
tatorio della propria vita non & un giuoco da bambini; i risultati di
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6 A. H. E. Lee

una pratica troppo frettolosa o sregolata si ritrovano negli ospedali
o nei manicomi. Tutti coloro che la tentano devono affrontare ¢ le pro-
fondita sottostanti », la vaga regione « astrale » delle immagini in me

vimento. lo «splendido mondo oscuro » degli Oracoli Caldei. Pieno di
fantasmagorie infantili, esso & un pseudo-paradiso, un Eden dal quale
ci hanno scacciato le spade dell’educazione e dell’adolescenza. Ad Enea
fu vietato di discendervi, nel grande viaggio psicihico descritto da
Virgilio, senza il ramoscello d’oro della Sibilla, per dargli una guida
sicura e consentirgli di ritornare sano e salvo alla coscienza del giorno.
Goethe st riferisce allo stesso viaggio 1a dove il suo Mefistofele parla a
Faust delle « dee che troneggiano in solitudine », oltre lo spazio ed il
tempo e di cui é difficile parlare. Esse sono le « madri ». Nella intro-
versione la libido scende commossa nelle sue proprie seducenti pro-
fondita materne e vi trova riflessa l'immagine del mondo che ha la-
sciato, Percio Jung parla molto della « madre terribile » che & ad un
tempo morte e vita. Se infatti la psiche resta sospesa nel mondo mera
viglioso di questo Ade senza spazio e senza tempo, 1'uomo che la pos-
siede diventa una pura ombra nel mondo superiore della vita normale.
Molti peurotici sono reali esempi di una psiche incapace di lasciare le
immagini della « madre » e di adattarsi alla realta. Tuttavia, se, per
contro, chi in questo mondo si & avventurato pud strapparsene via e
camminar oltre, ritornera all’esistenza normale con rinnovata gioventu
e vigore: dalla morte sgorga una nuova vita. Dalla « madre » bella e
terrible emana una energia infallibile. Come dice lo Stekel: « Quando
I’'umanita vuol creare qualche cosa di grande, deve scendere nel pro-
fondo delle sue riserve del passato; e cid che & vero per la razza & vero
anche per l’'individuo ». Con uma introversione ben diretta si liberano
energie psico-fisiche che accrescono terribilmente 1’efficienza del-
I’ « introvertito ». Egli si vale di centri nervosi non adoperati dalla
media degli uomini: nel mare psichico umano c¢’é sempre piu pesce di
quello che ne fu finora pescato. I maestri orientali accennano a queste
possibilita trascendentali col simbolismo del serpente Kundalini, e si
mostrano cosi pienamente consapevoli dei pericoli di risvegliarle pre-
maturamente.

11 sognatore della nostra allegoria deve udempiere ad un compito
prima di raggiungere il suo giardino di delizie: quello di uccidere il
leone e di separare il sangue dalle ossa. Nella interpretazione ristretta
il leone rappresenta il padre; ma, come abbiamo visto, i simboli pos-
sono allontanarsi dal loro ,contenuto originale e manifesto e divenire
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UNA MODERNA INTERPRETAZIONE DELL’ALCHIMIA 7

i tipi di una piu ampia esperienza' quando si passi dalla categoria
materiale alla categoria funzionale. Gli scrittori alchimicj si divertono
discretamente nelle loro descrizioni di questa battaglia contro il ¢ leone
verde », indicando col color verde la greggia ed indomita vita naturale
che deve essere perseguitata ed uccisa. Spesso il simbolo usato & quello
del serpente che divora la propria coda. Nella mitologia classica lo ri-
troviamo nel dragonq che custodisce i pomi delle Esperidi, nei serpenti
strangolati da Ercole bambino, nei dragoni uccisi da Giasone, nel toro
‘s Mitra ece. Nel Nuovo Testamento esso & rappresentato dal « vee-
chio (padre) Adamo », Il simbolo & anche sessuale. Li’'uomo combatte
nei suoi « due opposti » (comunque si voglia denominarli) 1a vita; lo
scopo della lotta alchimica contro il leone & quello di determinare una
certa azione reciproca o vicendevole relazione fra loro. V’¢ lo Zolfo
secco maschile — la mentalitd energicamente attiva che fiammeggia
interiormente; ¢ v’¢ il mercurio femminile — la fluida fantasia che
interiormente si liguefa; oppure, semplicemente, v’¢ il sole e la luna.
11 nostro leone & androgino, bisessuale: il suo sangue rosso & maschile,
le sue ossa bianche sono femminili. La sua « morte» & il rovescia-
mento dei meccanismi dell’impulso vitale, del vortice naturale proprio
di ognj individuo, rovesciamento per il quale vengono separati o dis-
solti i due principi costitutivi, uno dei quali — quello fisso — deve
essere volatilizzato, mentre 1’altro — quello volatile — deve essere fis-
sato. Il compito & pili mentale e psichico che non puramente fisico, e
non pud essere attuato con un ascetismo meccanico. E’ penoso volgere
il tergo o uccidere — secondo un’altra metafora — l’istinto ance-
strale, il «leone-padre», e questa difficolta & felicemente illustrata
nella Bhagavad Gitd, quando Arjuna esita a combattere contro i
propri parenti ed amici. L’opera deve seguire il suo corso naturale,
anzi sovrannaturale. « La Natura si rallegra della natura, la supera
e la governa ». In altre parole, 1’'operatore deve nutrire riverenza verso
la Natura e non usare violenza; ma sottilmente e artisticamente deve
fare esattamente cid ch’essa non pud senza aiuto, perché — come disse
il Vaughan — essa non ha « mani», ma & semplicemente sviluppo e
vitalitd. Dopo la lotta alchimica contro il leone, il soggetto diviene
ermafrodito, e ad un certo stadio & chiamo Rebis, res bina, cioé cosa
doppia. Di qui l'immaginazione allegorica dello sposo e della sposa
nel vaso di cristallo. L’adepto che riesce ad unire l’energia virile ron
la ricettivitd femminile & erudamente rappresentato in antiche tavole
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allegoriche. (1) come un corpo umano con due teste, una maschile e
una femminile, ritto sul dragone col caduceo in mano. Egli ha masco- .
linizzato il femminino e femminilizzato (non semplicemente e-virato) 1l
mascolino nella propria psiche, ricongiungendo cosi quella coppia che
era stata divisa da cid che usualmente & noto come la Caduta. Egli ha
raggiunto il significato implicito ed ultimo della « consumazione » del
comune matrimonio. Da questo punto di vista gli serittori alchimisti
sembrano aver sublimato il simbolismo sessuale molto piti audacemente
di quanto la Chiesa ortodossa non abbia maj osato fare , adoperando
processi naturali, espressi in fraseggiare massonico come segreti
rappresentativi della grande e meravigliosa Opera. Tuttavia il Pat-
more, come cattolico ortodosso, & in perfetto accordo col Canto di Sa-
lomone quando dichiara che la santitd non & la negazione della passio-
ne, ma la sua regola, Molti manuali di devozione mistica mostrano
chiaramente, a chj sappia « legger fra le righe », che la libido sessuale,
quando sia accuratamente ritirata dalle sue sorgenti comuni e pri-
mitive, pud essere spiritualmente e potentemente dinamizzata; che la
passione non deve essere dis-ordirata ma ri-ordinata. Anche Pataiijali
e altre autoritd orientali asseriscono la trasmutabilitd dell’istinto ses-
suale. Jung dichiara che 1’istinto religioso si nutre della libido infan-
tile inconsciamente incestuosa. Il serpente che si morde la coda sim-
boleggia il ciclo della ruota della vita (2) che gira in eterno e conti-
nuamente procrea sé¢ medesima. E’ buona o cattiva a seconda che il
pensiero la rende tale; chiunque & capace di cangiar direzione alla sua
fatale continuitd pud effettivamente rigenerarsi dalla « madre terribile »
eottenere la rinascita mistica. Jung vede ni questo sacrificio delle bra-
me infantili uno dei motivi che stanno alla base dei miti, delle reli-
gioni e delle grandi creazioni artistiche di tutte le etd. « Adamo » dice
un antico scrittore, « fu creato di sesso maschile e femminile, non in
« due corpi differenti, ma uno in essenza e due in potenza, poiche
« egli era la terra, Adamah, lo zolfo rosso e bianco, il sole e la luna, e
« poteva moltiplicarsi magicamente ».

Io ricordo una notevole conferenza del Dr. Nicoll alla Quest So-
ciety di Londra, sui sogni di battaglie fra soldati colpiti dalla mitraglia,
in cui l’avanzarsi o il ritirarsi della malattia veniva accuratamente
indicato dalla vittoria o dalla sconfitta dei tedeschi veduti in sogno.
Cosi anche il successo del mistico introvertito & rappresentato dal suo

(1) Cfr. H. S. REDGROVE: Alchemy ancient and modern.
(2) Cfr. James; III. 5.
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UNA MODERNA INTERPRETAZIONE DELL’'ALCHIMIA 9

potere di combattere contro il « dragones, o il «leone» o il «ser-
pente ». Se egli non vince, pud perdere 1’anima propria e la propria
vita; in questa guerra interiore si lotta per il dominio del mondo o
per la rovina. L’insuccesso & possibile in due modi: o con una caduta
attiva nella magia nera, un abbandono ai poteri trascendentali del
male, che implicano l’inversione di ogni legge umana e divina; oppu-
re — pericolo questo in cui facilmente cadono i pii — con una scon-
fitta passiva, che si risolve in una introversione morbosa: psicosi, me-
lanconia e morte spirituale. Questi tre risultati possibili — vittoria e
vita; delitto; oscuritd e morte — sono indicati nei guna degli Indi,
o prineipii di Sattva, Rajas e Tamas.

Un notevole brano del libro della Signora Atwood (1) significa
chiaramente che gli idrofanti dei tempi classici portavano le espe-
rienze note mezzo secolo fa coi nomi di Mesmerismo o Magnetismo a con-
seguenze molto piu lontane di quelle a cui mirano i moderni ricer-
catori. Non contenti dei semplici fenomeni di lucidita e di terapia, essi
producevano, con la teurgia, una trance pin profonda sul neofita loro
soggetto, ed erano capaci di segregare il suo spirito vitale (la libido
ricondotta alle proprie sorgenti) lungi dalla impuritd ¢ dalle impres-
sioni raccolte dalla nascita nella vita dei sensi, aprendo cosi il suo
« occhio divino » attraverso il quale soltanto la veritd universale pud
essere percepita. Coloro che superavano la prova camminavano <ad
occhi aperti » e non semplicemente « per forza di fede ». Se ammettia-
mo la possibilita che un soggetto magnetizzato possa regredire in tal gui-
sa nel campo della coscienza comprendiamo come cosi si potesse facil-
mente stabilire un contatto coi regni elementari. Al soggetto era quindi
consentito di indugiarsi ad esplorare il mondo fisico dal di dentro
(come la scienza moderna lo esplora dal di fuori), e di manipolare
quelle forze metafisiche — logot spermatikoi — che ne determinarono
la normale forma esterna e la natura. Probabilmente alecuni vi si at-
tardarono; ma non era quello un luogo di sosta per coloro che deside-
ravano di purificare il proprio germe vitale, e di « portare 1’'umanita
.a Dio».

Una speculazione troppo approfondita su questi argomenti pud
diventare facilmente pericolosa; poichd se noi conquistiamo qualche
chiara visione sulla deviazione della vita umana individuale dalla leg-
ge interiore di luce, non ci & lecito fermarei a giuocare pigramente
con essa, pit che non sia lecito ad un soldato di baloccarsi con le

(1) ATwooD: Suggestive Inquiry into Hermetic Mystery. Pag. 187-188.
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chiavi di una fortezza ch’egli deve fenere ad ogni costo. Cidé non di
meno le teorie ermetiche hanno un valore inestimabile per coloro che
non vogliono lasciarsi legave dal dogmra volgare che la natura umana
& immutabile. Essa lo é fin tanto che non afferriamo il vero problema
— quello di catturare 1’ « uccello volante ». E’ vero che questo gergo
alchimico fa pensare alquanto: pensare alchimicamente significa —
§e & lecito conizre un tale nuovo vocabolo — pensare intra-mistica-
mente. Le mistiche « colombe di Diana », il « leone verde », ecc., appar-
tengono al nostro mondo psichico e non a quello dei giardini zoologiei.
Essi stimolano tuttavia il pensiero in modo tale clie, una volta messo
in moto, non si arresta ai termini mentali usuali dell'nomo comune.
Cosi il concetto di «soprannaturale » suggerisce all’uomo ordinario
1’idea di qualehe cosa d’ineredibile, o, se pure eredibile, tale da sfidare
ogni ulteriore analisi o discussione. E tuttavia il « soprannaturale » si-
gnifica semplicemente c¢io che resta sopra (o sotto) o al di 1a di quello
che noi abbiamo troppo ristrettamente concepito come «naturale »,
come debbono apparire la telepatia ed i fenomeni metapsichici dopo le
limitazioni della scienza materialistica. Se, tuttavia, noi inecludessimo
— come dovremmo — nel concetto di « natura » le possibilitd senza li-
miti dello sviluppo e della vitalitd. non saremmo tratti ad erigere al-
cun cartellone mentale come quello che & implicito nella parola « so-
pra »; il soprannaturale ¢ il naturale, e gli ectoplasmi di M.lle Eva
C. nelle esperienze di M.me Bisson e dello Scherenk-Notzing qualun-
que sia la loro importanza o lo scopo a cui servono, sono una parte
della « natura » non meno di quel che lo sia la farfalla che esce dalla

crisalide. Cid che noi cominciammo con I’escludere come « soprannatu-

rale » si risolve nella natura, e questa assume cosi maggiore estensione
ed elevatezza. Per gli alchimisti la natura era un’entitd. una specie di
Chiesa santa, i cui processi erano tutti sacramentali e simbolici per
i suoi studiosi e i suoi discepoli.

Si sostituiscano i termini « naturale » con « z0lfo », e «sopran-
naturale » con « mercurio »: si & subito obblizati a pensare a cose an-
ziché a nomi. Il processo di ricerca porta a riconoscere che ambedue
fjueste cose sono inseparabili in una terza, che noi possiamo chiamare
il « sole »; ma siccome tutte e tre sono realmente inseparabili, cosi esse
possono liberamente cambiar di posto nella mente. Nessun termine di
sbarramento, come la parola « soprannaturale », impedird ogni ulterio-
re speculazione finché da ultimo avra luogo una illuminazione inte-
riore -— la nuova nascita. Il mereurio e 1’'oro flosofico indicano qualche
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cosa nell’nomo e nella divinitd, che alla fine risulta essere 1’Uno; lo
zolfo ed il mercurio risultano anch’essi come una stessa cosa, e dif-
feriscono soltanto in un certo rapporto dell’uno verso l’altro; cosi co-
me il noto e 1’ignoto — o 1’ego cosciente e 1’ego incosciente — sono alla
fine identiei, col diminuire dell’uno di mano in mano che 1’altro si ae-
cresce. ,

Cosi anche gli opposti di avversione e attrazione non sono in real-
ta indipendenti, ma ciascuno & in dipendenza ed & parte dell’altro. A,
che odia B e ama C, & sempre un solo e medesimo essere, e 1’universo
é uno, pur contenendoli tutti e tre. La libido, che eternamente ei so-
spinge si volge verso cid che la soddisfa e respinge cid con cui entra
in conflitto; se si volge ad un concetto eterno (l’oro filosofico o qual-
che altro simbolo) 1’uomo iptero sard trasmutato in quel concetto,
poiché la natura umana & sempre caratterizzata dalla passione, dalla
lihido dominante. Quando 1’interesse ha incominciato a volgersi verso
gli oggetti esterni (extroversione), la libido si lancia ail’esterno -come
un oggetto in una specie di auto-espropriazione psichica. La libido
non solo focalizza il proprio ideale, ma lo irrora con la sua propria
forza vitale. Di qui il guazzabuglio alchimico e la miscela di « uomo
rosso », « donna bianca », e « nostro nobile figlio » — che rappresen-
tano tutti e tre lo stesso agente considerato da diversi punti di vista.
Percio i fenomeni famigliari del matrimonio e del parto sono copie
tipiche crudamente esteriorizzate dei processi magici per cui il sog-
getto e l'oggetto sono termini invertibili nel mondo interiore.

I simboli dell’Alchimia e delle altre scuole restano immutabili,
poiché essi sono le «antiche pietre miliari » della mente nel sogno.
L’insegnamento simbolico resta sempre il metodo piu breve e piu si-
curo per portare l'universale nella sfera della coscienza individuale.
E’ precisamente la loro universalita, il fatto di appartenere a tutte le
nazioni e a tutte le lingue, che rende i simboli alchemici difficili da
interpretare a tutta prima. Essi sono telescopi rivolti verso 1’anima;
attraverso di essi noj possiamo figgere lo sguardo nella volta stellata
dell’idcosciente, e rintracciarvi, come gli astralogi, non lo spazio
inerte, ma possenti figure embelmatiche del nostro «cielo» psichico.
E si adattano ad ogni grado di coltura e non periscono col passare
del tempo. Ad ognuno i simboli rappresentano la sua propria veriti;
“ad ognuno parlano un diverso linguaggio; nessuno & in grado di esau-
rirli. Mentre una forma concreta & necessaria per 1’occhio fisico, i
simboli astratti sono necessari per 1’'occhio spirituale; e il saggio sa-
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pra usarli ambedue, non come antagonisti, ma come associati. Cosi an-
che lo strano hinterlalnd della libido psichica dovrebbe essere osser-
vato non solo con le lenti critiche e razionalistiche della Psicoanalisi,
ma anche con quelle mistiche e spirituali dell’Alchimia.

A. H. E. Lgk.

Prentice Mulford

Le veritd immortali che furono tramandate attraverso i secoli nelle
tradizioni del Misticismo, dell’Esoterismo e dell’Occultismo trovarono nel
eecolo scorso, nella persona di un giornalista americano, uno strano ed
efficace volgarizzatore, che — valendosi delle sue doti eccezionali di lim-
pida ed originale intuizione — seppe portare al livello di tutte le meati
quegli aspetti pratici della tradizione che nella-loro applicazione quotidia-
na possono giovare a dare agli uomini maggior fiducia in s¢ stessi ¢ mag-
gior serenitd e gioia nella vita.

Prentice Mulford nacque nel 1834 a Sag Harbour, Long Island, di fron-
te a New York.

La-vita dura, varia, burrascosa e difficile che mend gli consenti di
conoscere molti aspetti delle cose e molte tristi realtd che non valsero perd
mai a fiaccarne l'ostinato ottimismo.

Da giovane tentd diverse strade. Fu marinaio, ma apparve subito disa-
datto alla vita di mare, e fu licenziato a San Francisco dopo il suo primo
viaggio. Riparti poco dopo, ingaggiato come cuoco su di un bastimento,
ma anche per la cucina non dimostrd alcuma attitudine. Prese parte con
poco successo a qualche campagna baleniera e abbandond poi definitiva-
mente la navigazione per farsi minatore. Varid la sua nuova occupazione
col fare il maestro di scuola e coll'organizzare sulla carta gigantesche
imprese minerarie che perirono prima di nascere. Frattanto, dal 1863 al
1866, incomincid a scrivere quasi gratuitamente su di un giornale locale
“ The Union Democrat”, che servi a farlo conoscere in tutta la regione,
Specialmente il suo primo articolo, che descriveva una festa dei minatori e
si indugiava in belle considerazioni sui suoi effetti fisici e morali, ebbe
molto successo. Altri articoli scrisse poi per vari giornali ‘californiani.

Nel 1866, stanco della vita di sacrificio e di strettezze delle miniere,
la lascid per un posto presso la redazione del periodico “ The Golden Era”,
il pid importante giornale letterario di San Francisco in quell’epoca. Le
nuove conoscenze fatte nell’ambiente letterario rivelaromo in lui un’acuta
timidezza che gli fu assai difficile vincere. Passato il giornale in altre
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mani, egli visse collaborando al *“ Dramatic Chronicle” e a diversi altri
periodici. Nel 1868 tenne per alcuni mesi la direzione della “ Stockton Ga-
zette”, ma poi se ne stancd e tornd alla sua vita precaria di collaboratore
occasionale a vari giornali.

Nel 1872, superate le sue debolezze nervose, riusci a persuadere alcuni
uomini d’affari di San Francisco dell'utilitd che sarebbe derivata alla pro-
speritd economica e allo splendore della California da una serie di con-
ferenze tenute in Inghilterra. Ottenne cosi una piccola somma che gli
bastd per vivere due anni in Inghilterra facendo conferenze dovunque pote,
in cittd e in villaggi. Visitd l'esposizione mondiale di Vienna per inca-
rico del “San Francisco Bulletin”, e se ne tornd in America con nove
dollari in tasca ed una moglie a fianco per riprender la sua vita di libero
giornalista e di conferenziere domenicale. Una volta predicd anche dal
pulpito di una chiesa protestante. ’

Dopo un periodo di gravi difficoltd finanziarie, fu inviato come corri-
spondente alla esposizione di Filadelfia ed ottenne finalmente un posto
abbastanza ben retribuito nel personale del “ Graphic”, il grande giorna-
le quotidiano di New-York, per cui ebbe lincarico di condensare in una
colonna, sotto la rubrica “La storia del giorno”, notizie di cronaca locali
e generali. Per circa sei anni egli tenne questa cronaca, con la sola inter-
ruzione di un viaggio di sei mesi a Parigi, in qualitd di corrispondente del
“San Francisco Bulletin”, :

Annoiato anche di questa vita e¢ di questo lavoro monotono, lascid il
giornalismo con qualche risparmio, e si ritird nella solitudine di New-
Jersey, a dieci miglia da New-York, dove si costrui con le proprie mani
una casetta,

Ivi, nel 1886, facendo capo a Boston, inizid la pubblicazione dei suoi
saggi famosi, che, riuniti in volumetti di sei ciascuno a formare la piccola
biblioteca della “ Croce Bianca”, conseguirono presto una larga popola-
ritd sulle due rive dell’Atlantico.

I1 Mulford aveva solo il danaro necessario per pubblicare il primo
numero della serie, non possedeva alcuna lista di prenotazioni né appoggi
esterni, ma aveva tutta la forza della propria speranza ed una fede assolu-
ta nelle proprie idee. L'impresa, che pareva folle, ebbe invece grande suc-
cesso fin dal principio, anche dal punto di vista finanziario. I saggi si sus-
seguirono rapidamente per cinque anni, destando grandi simpatie e procu-
rando all’autore la meritata fama. Dopo tante prove superate e disillusioni
sofferte egli aveva finalntente compreso la sua missione nel mondo e tro-
vata la sua via.

Tutto il resto della vita del Mulford non appare dunque se non una
lunga e avventurosa preparazione al compito vero al quale egli era chia-
mato, al periodo ultimo di produzione libera e originale che & come il
coronamento dell’opera sua.

Questo periodo, iniziatosi a 52 anni, si chiuse a 57, quando — nel 18gr
— la morte venne ad interrompergli il lavoro. Partito tutto solo per una
crociera in una piccola imbarcazione di sua proprietd, per recarsi — pare
— a Sag Harbour, mori durante il sonno senza tracce di sofferenza, men-
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tre la barca era ancorata davanti a Long Island. — Cosi si schiudeva, nello
stesso luogo dove era incominciato, il ciclo della sua vita.

La biblioteca del Mulford, la *“ White Cross Library”, era stata an-
nunciata da lui affermando che il suo sistema si proponeva di “ mostrare
“ quali risultati si possano ottenere negli affari, nelle arti e in tutti i cam-
“pi della vita con la forza del pensiero e col silenzioso potere della mente .

I1 Mulford, non bisogna dintenticarlo, fu essenzialmente un giornali-
sta, ¢ per di pid un giornalista americano. Questa sua qualitd & insepara-
bile da un accentuato punto di vista commerciale ¢ da una continua appli-
cazione dei principii ideali al successo nel mondo degli affari, per quanto
il Mulford medesimo fosse ben scarsamente dotato dell'istinto di far
danaro e avesse passato gran parte della sua vita a lottare contro le
asprezze del bisogno.

La ricerca del successo, per le vie dell'onestd e del lavoro e nel cam-
po della sua missione tutta particolare, fu lo scopo costante che balza
fuori di quando in quando dai suoi scritti,

Questi, che si riassumono in pitt di una settantina di saggi (1), trattano
gli argomenti pid disparati, ma tutti si volgono a stabilire i veri rapporti
dell’'uomo verso Dio, la creazione e gli altri uomini e a indicargli i grandi
poteri che sono in sua mano, benché egli ne sia solo in parte cosciente, per
il conseguimento di una pil ricca e vasta armonia, di una pidt grande
felicita. ,

I concetti fondamentali che il Mulford enuncia ed illustra nei suoi
scritti si possono schematicamente riassumere in poche proposizioni.

V’¢ una suprema Potenza e Sapienza che governa l'universo, pervade
tutto cid che esiste, dall’atomo al pianeta, & in ogni cosa, anzi & ogni cosa.
L'uomo non pud comprenderla interamente, poiché essa lo trascende, ma

—————

(1) L’edizione originale dei saggi del Mulford, nella “ White Cross
Library” & divenuta quasi introvabile.

Le sue opere complete furono perd ristampate nella “ New Thought
Library ” edita dalla Casa William Rider and Son di Londra, Esse sono
raccolte nei seguenti volumi:

Prentice Mulford’s Story: or Life by Land and Sea. Told by Himself.
With Preface and Conclusion by A. E. Waite.

The Gift of the Spirit. A. Selection from the Essays of Prentice Mul-
ford, With an Intreduction by A, E. Waite.

The Gift of Understanding. A further Selection from the Works of
Prentice Mulford. With an Introduction by A. E. Waite.

Essays of Prentice Mulford: Third Series.

Essays of Prentice Mulford: Fourth Series. Completing the entire
set of the Essays published in America under the title of “ Your Forces
and How to Use Them”. .

Oltre all'autobiografia, si tratta di 72 saggi in tutto, preceduti da una
breve premessa. In italiano abbiamo una buona versione del Paolucci di 17
saggi fra i pid importanti, con un pregevole proemio di Guido Ferrando su
“ Prentice Mulford e il “ nuovo pensiero” americano.

Prentice Mulford. - Le forze che dormono in noi. — Roma, Enrico
Voghera, 1908. E’ poi in corso di stampa nella serie dei Libretti di
vita” editi dal Paravia una mia raccolta delle idee vitali ricavate dal
Mulford, col titolo: “I segreti della vita”.
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pud attirarla, riceverne l'afflato e lasciarla agire in sé per il bene gene-
rale. Noi siamo parti ed espressioni limitate, eppur sempre crescenti, del
tutto supremo. Il nostro destino, attraverso i tempi, consiste nell’afferrare
il nostro rapporto col Supremro, ed altresi nel comprendere che il sentiero
diritto ed angusto che conduce alla felicitd eternamente crescente & la per-
fetta fiducia e subordinazione all’Essere Supremo. .

L'evoluzione ‘dell'uomo si compie gradatamente, per una serie di vite
successive governate da una legge divina di giustizia e di amore. La rein-
carnazione, che & la via normale di sviluppo, potrda — quando abbia portato
'uomo ad un alto grado di vita spirituale — essere sostituita dalla rigene-
razione del corpo fisico, in guisa da consentire anche a questo ogni pienezza
di manifestazione gaudiosa senza pil la morte fisica.

L'uomo & fatto per conseguire una immensa felicita, guidato dalla fede,
aiutato dalla preghiera, e ispirato dalla Mente divina.

Tutti gli uomini col tempo otterranno il bene che domandano al Su-
premo Potere, imipareranno ad amare il loro prossimo e specialmente i
loro nemici, rendendone cosi inoffensive le cattive intenzioni — poiché il
pensiero di benevolenza ha forza pid grande di quello malevolo —, pro-
grediranno e si affineranno sempre pil, fino a compier con gioia e senza
necessita di costrizione la legge di universo amore.

Scopo della vita umana & guello di raggiungere la massima felicitd e
di realizzare in terra il regno dello spirito, della bellezza, della bonta, del-
la saggezza e della pace. L’'uomo non & solo nel mondo, ma lavora in comu-
nione con gli spiriti a lui affini degli uomini che furono e che torneranno,
indirizzato per il meglio dalle pit alte intelligenze del mondo invisibile.
Anche con la natura egli & in stretto rapporto e pud trarre con 'amore da
tutte le cose la forza e la saggezza espressa per loro mrezzo dalla Mente
divina.

L'uomo non é dotato soltanto degli ordinari sensi fisici, ma ha allo
stato latente e pud risvegliare in sé con la volontd un ordine di sensi inte-
riori o spirituali, che agiscono oltre le limitazioni dello spazio e del tempo
e sono capaci di infinito potere conoscitivo. Tali sensi si possono coltivare
e sviluppare rendendosene consapevoli, esercitandoli, provandoli e facendo
esperienza con essi. Soprattutto utile & il coltivare la propria intuizione ed
il proprio senso profetico.

Le nostre attivitd non si svolgono soltanto nella veglia, ma anche nel
sonno. Mediante i sensi spirituali noi viviamo, ci muoviamo, operiamo,
godiamo e soffriamo anche nel sonno; cosi conduciamo due vite affatto
distinte — la memoria delle quali ¢ reciprocamente oscurata — ma non
per questo mreno reali. Con lo sviluppo della nostra mente e del nostro
spirito noi dobbiamo unire i due mondi in cui viviamo e diventare coscienti
in ambedue: la preghiera incessante e la progressiva elevazione spirituale
ci sono di aiuto in questo compito, che, condotto a compimento, ci pstrd
dare vita pil ampia, pid profonda, efficiente e felice. Il sonno & mezzo
meraviglioso per il ricupero di pace, di forza e di salute.

Lo sviluppo umano segue non solo leggi generali, ma anche leggi indi-
viduali che si applicano ad ogni separato individuo e che indicano a cia-
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scuno la via pid adatta alla migliore estrinsecazione delle proprie possi-
bilitd.

L’elemento pil fme in natura & il femminino, mentre la pid grande
forza costruttrice ¢ di tipo mascolino; I'clemento chiaroveggente ¢ fem-
minile, mrentre & maschile la capacitd di realizzare cid che lintuizione
femminile discerne. La pietra angolare del potere di realizzazione umano
sta nel matrimonio, nell’'unione dell’'uomo e della donna predestinati ¢ ne-.
cessari I'uno all’altra. I risultati e i vantaggi di un vero matrimonio non si
palesano che quando I'umione dei coniugi ha per iscopo l'acquisto di una
migliore salute spirituale, e, per inevitabile ripercussione, di una migliore
salute fisica; e quando ispirano ambedue la loro vita ad un grande ideale.

Tutte le cose e tutti gli eventi non hanno la loro origine in questo mon-
do, ma nel mondo spirituale, che di la vita a tutto e tutto sostiene. Cosi
i doni pidt grandi a cui 'uomo possa aspirare sono i doni spirituali. Con
I'aspirazione continua, con la domanda costante ¢ con una vita nobile e
pura questi doni si conseguono, e¢ sono: acutezza d'intelletto, grande pre-
videnza, energia di volere, capacitd d’agire e discernimento nell’azione,
attitudine di governo, sagacitd negli affari, temacia nei propositi, epirito
profetico, dono di guarire gli infermi...

I1 pensiero ¢ una sostanza e una forza renle, infinitamente pid potente
“dell’energia e della materia sensibile, a cui imprime forza ¢ movimento. In
realta il mondo materiale non & che una forma visibile del mondo spirituale.
Dominando il nostro pensiero, modificandone opportunamente I'indole gene-
rale e le caratteristiche particolari e ponendolo in attivitd cosciente, noi
possiamo trasformare per il meglio il mondo che ci attornia ed avviarlo
ad un sempre pill armonico e felice ordinamento. Possiamo vincere la lotta
contro il male in tutti i suoi aspetti, allontanare da noi ogni forza che ci
nuoce cangiandola in un’altra che ci aiuta e ci sostiene. Possiamo realiz-
zare ogni nostro piano pill alto e pill grafide seguendo le leggi pratiche del
successo che condizionano e guidano la riuscita di ogni impresa e la veri-
ficazione di ogni ideale. Possiamo apprendere l'arte difficile di dimenticare
e di scacciare i pensieri spiacevoli e penosi mettendo al loro posto ele-
menti profittevoli e atti ad edificare anziché a distruggere. Possiamo impa-
rare a rompere il fascino delle vecchie cose e delle tristi abitudini per se-
stituirvi nuovi progetti ¢ nuove armonie di pensiero atte a mantener sem-
pre giovane e fresco lo spirito nostro come il nostro corpo. .

Appreso il segreto del dominio sulle forze del pensiero, sotto la guida
della fede in Dio e con l'aiuto della preghiera, gli uomtini potranno tra- _
sformare il mondo in un tempio di bellezza e la vita loro in una gioiosa
armonia di sapere, di bontd e d’amore.

Non ¢& facile il dire in che cosa consista precisamente questa semplice
filosofia. Chi voglia risalire alle origini del pensiero metafisico che l'ispira
pud ritrovarvi in prevalenza elementi Pitagorici ed Orientali, vedute Neo-
platoniche e concezioni che, attraverso i Misteri, le Sette gnostiche, i Kab-
balisti e gli Occultisti medioevali, servirono di substrato a certe scuole
di misticismo e furono nuovamente rielaborate dai moderni esoteristi fran-
cesi e dalla Teosofia.

»
¢
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Questi elementi, che formano pilii o mleno consciamente la base meta-
fisica del pensiero del Mulford e che costituiscono appunto un vago teo-
sofismo, sono sempre strettamente connessi e legati in lui con le applica-
zioni immediate alla vita pratica. Egli non ama gran che perdersi in specu-
]azi{p}i teoriche, ma da ogni veduta generale si affretta a trarre le con-
clustoni normative per la vita di ogni giorno.

Di scarsa e limitata coltura, ma di mente aperta, povero di attitudini
alla coordinazione logica del pensiero, il Mulford é sopratutto un intuitivo,
capace di visioni profonde ed originali della vita che conobbe sotto molti
aspetti e che gli riveld molti segreti. Pit che dai libri, che egli poco lesse,
apprese dagli eventi, dalle proprie esperienze, dalle molte delusioni, dal-

‘ Pintimro contatto con la natura e con le cose umane. .

-Per chi volesse classificarlo, la qualifica che meglio gli si addice &
forse quella di “occultista pratico”, nel senso buono, costruttivo ed otti-
mistico della parola. Non gid che egli accolga o consigli l'uso di pratiche
magiche od occulte del tipo cerimoniale e simbolico che si & perpetuato
fino ai nostri giorni. Per lui la magia non & altro che “l’'uso intelligente
“delle forze del pensiero che ci appartengono e che stanno intorno a noi,
“ed & cosa reale come 'uso della elettricita, per lungo tempo conosciuta e
“oggi utilizzata per tanti scopi pratici”. .

L’esercizio della magia consiste quindi nel saper far uso delle forze
del pensiero e per essere efficace ha bisogno del “desiderio persistente”
di due cose:

“La prima consiste nel seguir sempre il sentiero della esatta equita e
“ giustizia verso tutti, inclusi noi medesimi ”.

*“La seconda sta nel saper credere nel Potere supremo come in una
“sealtd dalla quale si pud con semplici e imperative domande trar sempre
‘“nuova potenza da aggiungere alla nostra”.

Egli & in fondo un vero e proprio yogin mentale, un raja yogin, che,
senza ascendere fino agli aspetti pill propriamente ascetici ed eroici della
disciplina del pensiero, si limita alle sue applicazioni pili sane e pilt utili
agli uomini che amano vivere saggiamente nel mondo.

Alcune idee che formano l'ossatura del suo sistema sono di natura
prettamente occultistica: cosi la dottrina della rincarnazione, che il Mulford
francamente accetta pur senza metterla gran che in relazione con Pinevi-
tabile conseguenza del Karma logicamente affermata dagli orientali, E’ an-
che occultistica la sua teoria della rigenerazione, ammessa — con molta
ingenuitd — come largamente possibile fra gli uomini, mentre anche nelle
scuole occulte si ritiene durissima ed eccezionale conquista di poche grandi
anime. La sua credenza in quelli che egli chiama ‘“sensi spirituali” del-
I'uomo richiama con molta evidenza le facoltd trascendenti assegnate dagli
occultisti ai corpi sottili, ¢ in buona parte riconosciute come reali dai me-
tapsichisti moderni. A queste vedute si riannodano le sue opinioni sulla
natura del sonno e sul genere di attivitd che & dato all’'uomo di esplicare in
questo speciale stato di coscienza. Anche i rapporti che egli ama di isti-
tuire con la natura hanno un carattere sanamfente occultistico. “ Quanto piil
“ci avviciniamo ”, egli dice, “ alla concezione della mente infinita, tanto pidt
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“ chiaro vediamo che questa mente pervade ogni cosa — quanto pil stretto
“noi sentiamo il nostro rapporto con le piante e gli animali come pros-
“ simo nostro, tanto pill noi possiamo- assorbire dell’elemento vitale emesso
“da tutte queste espressioni delle mrente divina. Colui che considera gli
‘“ alberi come adatti soltanto a far combustibile o legname da costruzione,
“non pud aver che ben poco di questo elemento, il quale invece per una
“mente pid fine & un vero elisir di vita”

L’occultismo del Mulford & perd sempre di natura emmentemente ap-
plicata, legato alla conquista dell’immediato benessere materiale e spiri-
tuale su questa terra e di rado si eleva verso le vette del vero e proprio
misticismo.

Egli non & dunque un mistico, come alcuni hanno voluto defmirlo; la
sua semplice filosofia e l'ingieme delle sue norme di vita pratica si pro-
pongono di migliorare gli uomini e di avviarli ad una pitu felice convivenza,
senza affrontare i drammi pilt profondi della vita interiore ¢ le pid ardue
scalate dell’anima verso i misteri della Luce increata. .

Il suo modo di vedere la realtd non é frutto dell’insegnamento di scuole
"determinate: egli vi giunge spontaneamente e liberamente; con una fre-
schezza d’impressioni ed una genuina gioia di scoprire la veritd che lo
rende quanto mai suggestivo e gli fa perdonare lo stile un po’ sciatto le
molte ripetizioni e le numerose stravaganze ed ingenuita.

I1 Mulford trovd ben presto molti seguaci ¢ dai suoi insegnamenti si
origind nel mondo anglo-sassone una vasta corrente di pensiero spirituali-
sta che dall’America del Nord si & estesa negli ultimi quarant’anni per
ogni, dove, ed & conosciuta appunto col nonte di “ Nuovo pensiero ame-
ricano .

Gli autori che 1sp1randosn a lui vollero creare una “scienza mentale”
o “scienza del pensiero”, ebbero ed hanno in gran parte la tendenza ad
accentuare il semplicismo pratico che & il difetto caratteristico di lui e
della sua razza.

Ne ¢ venuto cosi un insieme di scritti che degenerano talvolta in forme
commercialistiche poco simpatiche, e che in ogni caso presentano — anche
fra i migliori — deficienze razionali e spirituali piuttosto gravi, L’ecces-
siva ricerca del successo e del benessere fisico e psichico come fine a sé
stesso adombra anche nel Mulford medesimo — quando non sia tempe-
rata dall’amore e dalla capacitd di sacrificio — una forma di raffinato e
inconscio egoismo. Inoltre, il non intendere né riconoscere la funzione
purificatrice del male, del dolore, della disarmonia, indica una compren-
sione imperfetta delle necessitd evolutive umane e della scala dei valori
spirituali. .

Il movimento del “ Nuovo pensiero” & animato tuttavia nel suo com-
plesso da un cosi giovanile ottimismo, da un cosi vivo impulso all’azione,
da una cosi sottile pratica degli elementi necessari ad assicurare il suc-
cesso delle imiprese con mezzi saggi e onesti, che non pud non essere con-
siderato come una eccellente scuola di vita per la grande massa degli uomi-
ni. Alle anime pill alte e pid fine si pongono altre e pilt profonde esigenze
di ordine filosofico e religioso, metodi d’azione pil sottilmente purificati;
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ma per la media di coloro che domandano una guida ed un appoggio nel-
Pingrato lavoro e nella attivitd quotidiana, i consigli del “ Nuovo pensie-
0 ” possono tornare preziosi, ¢ possono risparmiare molti dolori e molte
delusioni.

Non v'¢ da illudersi che l'umanitd, ancor tanto invischiata nelle pro-
prie passioni e cupidigie, possa assurgere d’un tratto alle pid sublimi al-
tezze della vita religiosa, alle pit luminose speculazioni filosofiche e misti-
che. Queste strade eccelse sono ancora riservate per i pochi. Agli altri
un lungo tirocinio occorre purtroppo ancora per giungere a realizzare al-
meno le condizioni di una pacifica e lieta convivenza, di un mutuo rispetto
¢ di un operoso reciproco amore. In questo tirocinio i concetti del “ Nuovo
pensiero ”, sane regole di occultismo pratico improntate ad una intensa
aspirazione verso il bene universale, possono certamente essere di grande
aiuto.

Forse pill ancora che per le semplici e volitive mentalitd anglo-sassoni,
gia predisposte per natura ad applicarne i principii, una buona educazione
sulle basi pratiche del ‘“ Nuovo pensiero” tornerebbe utile alle molte per-
sonalita scettiche e disgregate — per quanto cosi ricche delle pid varie
doti — del nostro mondo latino.

Percid la lettura del Mulford, che & ancora il migliore fra gli scrittori
di questo movimento, & assai consigliabile da noi. Va fatta, naturalmente,
senza troppe esigenze culturali e col discernimento necessario a-sceverare
le scorie che s’incontrano qua e 1d frammiste ai gioielli. Simpatia, fre-
schezza di spirito, animo libero di preconcetti aiutano a meglio intendere
gli insegnamenti di questo grande intuitivo. Egli parla con voce amica
a tutti coloro che lavorano e soffrono in silenzio, fra amarezze e disin-
ganni, con scarsa fiducia e con poca speranza; si volge a rincuorare le
anime ferite dalla vita, mostra loro quello che si pud ottenere con la tena-
cia e la buona volonta, col potere del pensiero rettamente indirizzato; da
loro la fiducia in sé ed offre un orientamento ed una via per trasformare
la propria vita in armonia con le aspirazioni pilt nobili, u‘ragg'xandola di
un po’ di benessere fisico e di luce spirituale,

Puro, sensibile, sincero, plastico e volontercso, amante di tutte le cose
buone e belle, il Mulford sparge attorno a sé la gioia e la speranza, affer-
ma con forza la sua fede, suscita nuove energie, educa il desiderio alla ri-
cerca di un mondo piit armonioso e piil felice, getta nelle anime la buona
semente e costruisce per la causa del bene.

VITTORINO VEZZANI.



La palingenesi'”

L
Atti della Palingenesi.

Palingenesi noi chiamiamo il periodico ritorno sulla terra di
medesimi spiriti in forma umana, il che si esprime nella convin-
zione teoretica della preesistenza dell’Jo e nella pratica soluzione
di un vero e proprio ritorno, cioé a dire della reincarnazione. La
certezza della preesistenza non trae seco necessariamente il dise-
gno della reincarnazione, ma storicamente questi due aspetti della
palingenesi furono sempre fra di loro collegati. Colui che & sicuro
di avere gia vissuto come ucmo maturo sulla terra prima della sua
nascita, costui riconosce come verosimile che anche dopo la morte
si incarnera di nuovo.

Per apprezzare questa concezione, bisogna tener presente ben
thiaro che essa non & affatto una invenzione di diverse moderne
sette, le quali la estendono sempre piil largameﬂte; ma costituisce,
nella storia del pensiemo umano universale accettato da nume-
rosi saggi di prim’ordine, la soluzione del problema delle sorti
dell’Jo, la sorgente della sua esistenza e dei suoi finali destini.

Se noi potessimo misurare la sapienza del tipo piu elevato
fra gli uomini, e raccogliere altrettali sapienti di tutte le eta e
di tutti i popoli affinché manifestassero quel che pensano della
palingenesi, indubbiamente si rivelerebbe che la maggioranza dei

(1) Pubblichiamo per la prima volta nella nostra lingua, col gentile
consenso dell’autore, questo importante e suggestivo capitolo sulla “ Rein-
carnazione ” tratto dall’opera — uscita quest’anno a Varsavia nella sua
terza edizione — col titolo: “ L’immortalitd dellanima - Saggio di meta-
fisica polacca”.

Dobbiamo la traduzione alla grande cortesia dell’eccellente nostro
amico Comm. Avv, Attilio Begey, console di Polonia a Torino,
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genii pitt profondi la riconosce come un fatto indiscutibile, inne-
gabile. Nelle Indie, le due grandi religioni che si sono susseguite,
il brahmanesimo ed il buddismo, benché i loro credenti si siano
combattuti non meno accanitamente di quanto non abbiano fatto
piu tardi i mussulmani ed i cristiani, i protestanti ed i cattolici
— tuttavia sotto questo rapporto sono state d’accordo entrambe
nel riconoscere la palingenesi; e sino ai tempi presenti, personalita
cosi diverse e totalmente fra loro opposte come Gandhi e Rabin-
dranath Tagore, con uguale sicurezza affermano che non per la
prima volta vivono sulla terra ma che gia portano seco molte in-
carnazioni.

Questa unanimita dei saggi dell'India, nel corso di quasi tre-
mila anni, dovrebbe indurre alla riflessione gli avversari superfi-
ciali della palingenesi,perché le Indie sono la culla della col-
tura ariana e della ascesi. Questa sola penisola ha dato nel corso
degli ultimi trenta secoli migliaia di persone consacranti esclu-
\ sivamente tutta la loro vita e tutte le forze dello spirito alla cono-
‘\‘ .scenza della veritd sull'esistenza dell’Essere. Tutti costoro, in mez-
~'zo a lunghe meditazioni e tormenti, cercando la soluzione del
,problema della vita, unanimi riconobbero la pluralita delle vite
3 &/ succedentisi per ogm individualitd (Io) e la possibilitd di un

y completo ricordo di tutto il proprio passato, quando, avendo rag-

giunta la perfezione, ci emancipiamo completamente dall’esistenza.
terrena, Una identica convinzione inccntriamo presso gli antichi
Magi della Persia, presso i saggi cinesi, e, secondo Erodoto, anche
rell’Egitto. Cesare (De Bello Gallico VI, 14) & un testimonio
cegno di fede che anche gli antichi Druidi, sacerdoti celti nella
Gallia, insegnavano che dopo la morte le anime umane si incar-
navano nuovamente, il che spingeva i combattenti ad affrontare
pill coraggiosamente la morte.

.
.,
~

La Palingenesi, riconosciuta dagli antichi sacerdoti e dai sag-
gi di tutta la razza ariana, dalle Indie alle Gallie, trova una nuo-
va razionale dimostrazione presso i filosofi greci, i quali, comin-
ciando da Pitagora nel VI secolo prima di Cristo, continuarono
sino alla chiusura delle scuole filosofiche di Atene (ordinata dal-
I'imperatore Giustiniano nell’anno 529 dopo Cristo, quando insegno
nella accademia di Platone l'ultimo suo successore Damascio) ad
ammettere quasi unanimemente la palingenesi.

Considerando che in questa serie di pensatori greci noi abbia-
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mo i pill grandi sapienti dell’'umanitd come Orfeo, Pitagora, Empe-
docle, Platone e Plotino, i quali due ultimi possiamo apprezzare
nella loro pienezza possedendone tutti gli scritti — s8i deve rico-
noscere che la Palingenesi ha con s¢ una tradizione cosi ricca quale
raramente I’ha avuta qualsiasi tesi filosofica. Chi dunque vuole og-
gi lottare sul serio contro di essa, non raggiungera lo scopo pre-
sentandola come una pretesa favola di gente barbara, oppure come
un’invenzione di certe sette moderne. Tuttavia & cosi che agiscono,
nel loro ardore inquisitoriale e con vero semitico accanimento, non
pochi fanatici avversari del pilt antico dogma religioso ariano.

Le due piu splendide civiltd della storia umana sorte nell’In-
dia e nella Grecia, pur dissentendo in numerosi altri punti, erano
invece concordi in questo, che riconoscevano la pluralitd delle
esistenze terrene di ogni singolo essere (di ogni io, di ogni
atman). Questo dogma della razza ariana non & affatto una con-
cezione isolata di uno o di alcuni filosofi ma & accettato unf-
versalmente, presso i popoli del mondo piu forniti di attitudini
spirituali, dai piti geniali loro rappresentanti, con tanta unanimita
quanta neppure ne ha avuto la fede in un unico Dio creatore. Rico-
nobbero la palingenesi dell’ilo umano anche coloro che dubitarono
della creazione del mondo.

Ma non solo la Grecia, paese di pensatori e di artisti, ha accet-
.tato e confermato la secolare tradizione dell’India, — ma anche in
Roma (pil vicina alla nostra intelligenza, in una societi pratica-
mente politica) la Palingenesi ebbe notevoli assertori e difensori,
come i due grandi poeti Virgilio ed Ovidio, e i due massimamente
conosciuti scrittori filosofici Cicerone e Seneca.

Nei primi secoli del Cristianesimo insegndé la Palingenesi
I’ebreo Filone in Alessandria, e piti tardi essa penetrd nel Talmud
e nella Kabbala; oltre a cio vi si riferirono alcuni passi del-
I’Antico Testamento. Nel libro di Giobbe (XIV-14), nei Salmi di
Davide (XC-3) nei Proverbi di Salomone (VIII-22), nelle Profe-
zie di Geremia (I-5) vi sono tali tratti che chiaramente confer-
mano la Palingenesi, benché in generale nell’Antico Testamento la
fede nell’immortalitd dell’anima non sia molto accentuata.

Abbiamo dunque quattro popeli eminentemente intelligenti i
quali hanno accettato il dogma della Palingenesi stabilito e dif-
fuso nelle Indie, Sono popoli di due razze primeggianti nello svi-
luppo della umanita ariana e semitica.
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Sul principio del VI Secolo dell’¢ra nostra la generalitd delle
persone colte formatesi su Platone, Plotino, Cicerone, Seneca, Ovi-
dio e Virgilio accettd la Palingenesi come una certezza indiscuti-
bile. Dal III' secolo le opere di un illustre scrittore della Chiesa,
Origene, che affermava la Palingenesi, circolarono in mezzo ai
Cristiani e godettero del pill grande rispetto. :

Non solo gli Gnostici e i Manichei, ma anche nella totalita
gli scrittori ortodossi ecclesiastici, come S. Giustino martire, San
Clemente Alessandrino, Nemesio, Sinesio, S. Ilario, con tutte in
genere le persone colte nelle letterature greca e romana riconobbe-
ro la preesistenza dell’io. Solo nel VI secolo 'imperatore Giusti-
niano, il quale subito dopo aver assunto il potere chiuse le scuole
filosofiche e allontand i filosofi da Atene, quali pretesi nemici del-
la Chiesa, si intromise attivamente nella lotta tra gli Origeniani ed
i Sabaitani di Antiochia. Questi ultimi prevalsero per numero e
si accaparrarono l'imperatore. Egli emise l'editto di condanna di
Origene nell’anno 543 e quest’editto imperiale fu confermato piu
‘tardi dal papa Vigilio e da molti vescovi. Degno & di nota, in
questa condanna, sulla quale fortemente s’appoggiano gli avver-
sari della Palingenesi, quello che precisamente essa enunzia. Ecco
il suo testo secondo il ms. di Denzinger (Enchiridion symbolo-
rum ed. XII-a, Friburgi Brisgoviae 1913, p. 87):

“ 8i quis dicit aut sentit, praeexistere hominum animas, utpote
quae antea mentes (noas) fuerint et sanctae virtutes (hagias dy-
nameis), satietatemque coepisse divinae contemplationis, et in de-
terius conversas esse, atque idcirco refrixisse a Dei caritate et
inde psychas, Graece, id est animas esse nuncupatas, demissasque
esse in corpora supplicii causa: anathema sit”.

(Se alcuno dice o pensa che le anime umane preesxstano —_
come quelle che prima fossero menti e sante virti ed abbiano sen-
tito sazietd della contemplazione divina e siano andate peggio-
rando e per questo si siano raffreddate nell'amore di Dio ed indi
siano state chiamate psichi, in greco, ossia anime e per castigo
siano state mandate gill nei corpi - vi sia anatema).

La stessa cosa pill brevemente & espressa nella condanna di
Priscilliano, del papa Giovanni III’, al Concilio di Braga (Por-
togallo), nell’anno 561:

“$8i quis animas humanas dicit prius in caelesti habitatione
peccasse et pro hoc in corpora humana in terra deiectas, sicut
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Priscillianus dicit, anathema sit”. (Se alcuno dice che le anime
umane dapprima nella celeste dimora abbiano peccato e per que-
sto siano state gettate nei corpi umani sulla terra, come Priscil-
liano dice-vi sia anatema).

Tali due decisioni condannano, come si vede, unicamente una
forma assai speciale di preesistenza contraria alla eterna sal-
vezza. Trattasi di questo, se ogni anima umana sia stata gid un
tempo in cielo e cido malgrado sia caduta al livello dell’essere uma-
no. La condanna di questa eccezionale dottrina della preesistenza
non costituisce ancora la condanna di ogni preesistenza. Dopo
queste due decisioni, di cui la prima & un editto imperiale, com-
battuto dapprima dal Papa ed accettato soltanto in seguito a cir-
costanze politiche, la Chiesa durante quasi tredici secoli ha su
questo punto taciuto. Durante I'intero Medio-Evo la Palingenesi
occupa poche persone. Non la ritroviamo né in S. Tommaso, né in
Dante, né in Shakespeare. Nulla sanno intorno al passato dell'lo
i grandi mistici cristiani e neppure Swedenborg menziona questo
problema. Sembra che la Palingenesi sia stata annientata senza
Jotta né discussione nel mondo cristiano, benché in ogni secolo
abbia avuto i suoi assertori. '

Ma a partire dal XVI° secolo, accanto al rinascimento Platoni-
co, ritorna pure la Palingenesi; la difende Giordano Bruno, discor-
rono di essa il Campanella (1568-1639), Enrico More (1614-1687),
Giuseppe Glanvil (1636-1680), Soame Jenyns (1704-87), i tre pil
grandi poeti tedeschi: Lessing, Go&the, Schiller ed anche il gran-
de scettico David Hume (1711-1776) e il grande mistico William
Blake (1757-1827).

Nel XIX" secolo il numero delle persone non comuni assertrici
della Palingenesi si accresce. In Polonia prima il sacerdote Staszic,
alla fine della sua opera sull’origine umana, edita nel 1820, scrive:
“Lo spirito immortale dell'uomo che organizzd il male, che nelle
nazioni falsificd i rapporti legittimi, in un’altra vita sotto un’altra
forma di esistenza dovra subire questo male, questa medesima
schiavitii. Non potendo usare dei legittimi rapporti della felicita,
soffrira dell’oppressione, della schiavitli, dei falsi rapporti”.

Piu tardi, con maggior sicurezza, si fa innanzi la Palingenesi
in Towianski, Mickiewicz, Slowacki, Goszczinski ed anche negli
indipendenti da Towianski ma uniti fra loro di stretta amicizia
Krasinski e Cieszkowski. Riconosce del pari la preesistenza Tren-
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towski, quantunque non in forma umana. Esplicitamente la confer-
ma Norwid, e un motivo di reincarnazione importantissimo espri-
me Wyspianski nella poesia scritta a Rymanow il 22 luglio 1903:

“ Ma quando forse, quando ancora, quando mi sara piu duro il
giacere, sveglierd questa casa nella quale abito e comincierd a
volare nel sole. Quando mi vedrete in un tal volo ed io avrd gi
il volto illuminato, chiamatemi a ritornare colla mia propria paro-
la. Possa io udirla, 1a dall’alto quando mi aggirerd tra le stelle —
assumerd forse un’altra volta questa fatica che mi ha ucciso”

Noi vediamo che la Palingenesi & il dogma di tutto il messia-
nesimo polacco, & la fede dei maggiori e pili profondi poeti e pen-
satori polacchi, non attinta affatto ciecamente dall’antica tradi-
zione ma dall’immediata conoscenza del proprio io. In nessuna

nazione contemporanea la Palingenesi & stata universalmente ac-
cettata come in Polonia.

II.
La Palingenesi in Francia.

Accanto alla Polonia sta la Francia, che & sotto quest’aspetto
al primo posto, come una delle patrie di spiriti conscii del loro pas-
sato e pronti ad un ripetuto riterno sulla terra loro diletta per
mandare a termine l'opera iniziata. I1 famoso conte di St. Germain
(m. nel 1784) alla corte di Luigi XV affermd che ricordava ie
passate esistenze.. Piu tardi Louis Claude de St. Martin (1743-1803)
nel celebre suo lavoro “ Tableau naturel des rapports qui existent
entre Dieu, 'homme et l'univers”, pubblicato senza nome ad
Edimburgo nel 1782, professd ugualmente la Palingenesi. Nel
XIX secolo sostengono la Palingenesi numerosi scrittori, come
Fourier, Pierre Leroux, e specialmente in modo esplicito Giovanni
Reynaud nell’opera “ Terre et ciel ”, pubblicata nel 1854 e racchiu-
dente molte dimostrazioni fatte abilmente in difesa della preesi-
stenza e della reincarnazione. Parimenti convincente & il lavoro
critico su questo argomento scritto da André Pezzani (La plurali-
té des existences de I’dme - Paris 1865). La fede nella Palingenesi
fu proclamata anche da poeti come Victor Hugo, Theophile Gau-
tier, Lamartine e Béranger al pari che da romanzieri come Balzac,
Erckmann Chatrian (L’illustre docteur Matthéus - Pans 1859),
Giorgio Sand e molti altri.
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In modo assai diverso due autori francesi specialmente contri-
buirono a diffondere la convinzione della Palingenesi in tutto il
mondo. Sulle masse avide di sensazioni agi colle sue numerose
opere il creatore dello spiritismo francese “ Allan Kardec ” invo-
gliando con questo alle pratiche della necromanzia le quali in ge-
nere sono nocive ed il pilt spesso anche immorali. Migliaia di per-
sone cominciarono coll’aiuto dei “medium ™ ad evocare gli spiriti,
e gli spiriti prevalentemente insegnarono la preesistenza e la
rincarnazione. Su questa direttiva le opere pill recenti appog-
giate sopratutto a testimonianze metapsichiche le scrissero
Gabriel Delanne “ Documents pour servir i I’étude de la réinoar-
nation ” - Paris, 1924) e Pierre Cornillier “ La survivance de I'ime
- Paris, 1921).

Di gran lunga maggiore importanza per le sorti della Palin-
genesi ebbe ‘Charles Rénouvier (1815-1903) il quale meritatamente
viene ritenuto come uno dei pilt grandi filosofi francesi. Nelle
numerose sue opere egli diede una cosi esauriente pienezza della
concezione del mondo quale nessun altro scrittore in Francia al
principio del XX secolo, La Palingenesi & un cardine sostanziale,
nel modo pil energico riaffermato nelle opere pil notevoli edite
negli ultimi anni di vita da questo vegliardo quasi novantenne,
organizzatore di una scienza cosi estesa con una testimonianza
cosi imparziale come nessun altro diede tra i filosofi a lui con-
temporanei. Queste opere, quali La nouvelle Monadologie - Pa-
ris 1899; Les dilemmes de la métaphysique pure - Paris 19o1; Hi¥
stoire et solution des problémes métaphysiques - Paris 1go1; Le
personnalisme - Paris, 1903, non sono molto accessibili ed intelli-
 gibili per le masse in genere come la letteratura spiritica, ma han-
no una forza di rigido ragionamento di gran lunga pilt dimostrati-
va e, se si prendono nel loro insieme, costituiscono una prova della
Palingenesi straordinariamente convincente.

(Continua)

VINCENTY LUTOSLAWSKI.
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L’ Idealismo magico di J. Evola

11 fascicolo di “Ultra” n. 3 del 1925 portd gii una breve recensione
dei “ Saggi sull’ldealismio Magico” redatta dall’amico Vezzani; ma mi sem-
bra che l'opera meriti una trattazione pid particolareggiata, sia per i suoi
pregi evidenti, sia perché le idee trattatevi hanno strettissima attinenza con
quelle sostenute e propagate dalla nostra rivista. Se nel seguito dovrd ne-
cessariantente fare delle riserve su alcuni punti fondamentali del sistema
dall’Evola propugnato, questo non vuol dire che in altri altrettanto fonda-
mentali non siamo perfettamente d’accordo e che non ammiri la forza e la
precisione con cui egli ha saputo esprimere idee in gran parte nuove e osti-
che per l'intelligenza occidentale,

L’Evola ¢ senza dubbio un pensatore poderoso e quando scava profonda-
mente nel significato della vita, talvolta trae alla luce dei filoni d’oro
puro. E' anche un pensatore sottile che si compiace del giuoco brillante
del puro pensare, e allora gli pud capitare di perdere il terreno della realta
sotto i piedi, senza la quale (attuata o possibile) il pensiero rimane sterile
e intralcia invece di aiutare. Di tal pericolo nascosto nell’'uso del pen-
siero e nella sua incapacitd ingenita di darci la “realtd”, I'Evola si rende
conto; & uno dei caposaldi della sua dottrina la distinzione fra “ essenza”
e “esistenza” nelle cose da una parte, e, in corrispondenza, fra “con-
cetto” e “potenza” nell’essere umano dall’altra (trattato ottimamente nel-
Yarticolo “ L’individuo e il divenire del mondo” nel fascicolo di dicembre
1935 di ‘ Ultra”, pag. 46). Il pensare ci pud far conoscere I’essenza, non ci
pud dare l’esistenza; quel che con esso si ottiene & un concetto della mente,
non un fatto di volontd. E poiché quel che importa & la “realtd”, dice
I’Evola, 'azione o la volontd deve avere il primato sul pensiero,

11 problema della “ realtd ” o, come I’Evola preferisce di dire con accen-
tuazione dell’aspetto mentale, il problema della “certezza” & alla base di
ogni filosofare e di tutta la vita, Quel che 'uomo vuole della vita, ¢ “real-
td ”; quando la vita non gli piaccia pit e ch’egli cerchi di cambiarla, vuol
dire che la specie di “realtd " offertagli dalla sua esperienza, o & insuffi-
cientemente reale o & una realtd falsa e imaginaria. L'esprienza consiste
invero in una serie ininterrotta di realizzazioni di realtd pilt o meno reali.
L’esperienza poi, se la guardiamo bene, presuppone sempre almeno due
fattori: colui che sperimenta, cio¢ I'Io, e cid che viene sperimentato, cio?,
il Non Io o I'Altro.

I1 problema della vita viene dunque a scindersi in due altri problemi:
1) nell’esperienza quale & il fattore che did la realtd, I'lo o il Non Io, e
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2) i diversi gradi di “realta”’, come li spiegheremo, quale gerarchia stabi-
liremo fra di essi, sara possibile di produrli a volontd e in che modo? A
tutti questi quesiti risponde il sistema dell'ldealismo magico in modo
ssauriente, Naturalmrente & 1'Jo che da realtd all'esperienza non solo, ma
la da anche al Non Io implicato nell'esperienza; questo Non Io poi, secon-
do I'ldealismo magico, non sarebbe altro che una creazione dell'lo, la sua
“privazione ”, la sua “insufficienza”. I diversi gradi di realta dipendereb-
bero dal gradc di implicazione dell’lc nell’esperienza: pili sara implicato
I'Io in una esperienza e pil essa diventerd reale. Infine I'lo ha il potere,
per mezzo della sua volonta, di creare la “realtd”, di trasformare il con-
nubio di Io e Non Io (di cui consiste l'esperienza) in una essenza-esistenza
fatta di puro Io; il mezzo & in prima linea il pensiero che crea il concetto,
poi la volontd che, essendo soltanto gradualmente diversa dal pensiero,
pud completare l'opera e trasmutare 1 concetti in fatti reali. Tale mi pare
sia il senso del sicstema dell’Evola ridotto alla sua pili semplice espressione.

Che cosa dobbiamo pensare di codesta teoria? Amrmetteremo senz’al-
tro che nella costruzione deli’esperienza la parte preponderante tocch: al-
I'Io; di questo non si pud dubitare dopo Kant. Ma da cidé a concludere che
I'Io sia tutto e che il Non Io non abbia alcuna realtd, essendo esso soltanto
il non potere dell'lo, ci corre un abisso, che 1'Evola pud bensi trascendere
col pensiero ma senza che 'esperienza reale segua e corrobori 'audace volo
del pensiero.

Se io ascolto una sinfonia di Beethoven, & ben vero che l'esperienza
mia € costruita dal mio Ego; ma per produrre quella data esperienza,
’Io ha bisogno di un dato materiale che gli viene dal di fuori e
che & non riducibile all’lo stesso, ma possiede una realtd propria. Possiamo,
naturalmente, limitare il nostro sguardo all'lo nella sua qualita di pro-
duttore di realta ¢ trascurars l'apporto del Non Io, e questo & l'atteggia-
mento preso per ragioni pratiche da ogni mistica nonché dall’ldealismo
Magico; e possiamo anche dimostrare che tal atteggiamento & infinita-
mente superiore a quello che si muove nel binomio Io-Non Io e conduce
molto pitl lontano; ma non serve a nulla e non é nemmeno necessario di
voler negare l'esistenza al Non Jo. (Piuttosto si potrebbe negargli I'es-
senza, ma una discussione a tal riguardo ci porterebbe troppo lontano).

“ Per ragioni pratiche”, dicevamo, 'uomo pud dedicarsi alla sola con-
siderazione dell’To: e ci6 quando l'uomo desideri di agire, cioé, di traspor-
tarsi dal campo della riflessione in quello dell’azione. Questo & il passo che
I’'Evola vuol fare e con esso il suo sistema cessa di essere un sistema pu-
ramente filosofico e diventa una religione o meglio una mistica, o ancor
meglio uno Yoga. (La parola indiana Yoga esprimre, come nessun termine
nostro, quell’insieme di riflessicne e di azione, e, aggiungiamo, di devo-
zione, che era caratteristico della pili alta vita spirituale degl’Indiani e con
cui essi hanno saputo stabilire una norma la quale racchiude in sé e tra-
scende le singole manifestazioni della religione e della filosofia). Prima di
dare il nostro assentimento allo Yoga patrocinato dall’Evola, bisogna, perd,
indagare piu in dettaglio i rapporti che passano fra azione e pensiero.
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L’Io nella sua relazione col Non Io, dunque nella sua creazione di espe-
rienza o di realtd, possiede diversi modi, i quali costituiscono invero il suo
organismo e riflettono la intima struttura dell’anima. Questi modi, che
sono anche i mezzi adoperati dall’lo per venire a contatto col Non Io,
sono generalmente (nell'India e anche in Occidente) ridotti a tre, il pen-
siero, il sentimento, ’azione (o la volontd). Ognuno dei tre € un nrodo spe-
ciale di comportarsi dell’Io verso il Non Io e, mentre essi si trovano riu-
niti in varia dosatura in ogni attivita umana, in fondo restano irriducibili e
incommensurabili fra di loro. (La piu profonda sistematizzazione filoso-
fica dei tre modi nell’India si trova nella celebre teoria dei tre guna, ori-
ginata dal sistema Samkhya e di 1a passata in quasi tutti gli altri sistemi).
Col pensiero io mi avvicino al Non Io, lo raggiungo ma senza penetrarvi;
col sentimento o I'affetto mi ci unisco e lo compenetro; colla volontd lo
faccio mio, lo faccio sparire dentro di me. Il pensiero conferisce direzicne
verso l'oggetto, il sentimento identificazione con esso, la volontd la sua
distruzione, Il pensiero ci fa comoscere l'oggetto, il sentimento gli di va-
lore, 1a volonta la fo reale. N

Quando 'uomo ha deciso di volgere le spalle al Non Io e di accentrarsi
completamente nell’lo, quando dunque eseguisce un voltafaccia dall’esterno
all’interno, la nuova strada che egli dovra seguire e che sard in parte nega-
tiva e distruttiva (delle associazioni dell'lo col Non Io), in parte positiva
e costruttiva (delle possibilita e delle funzioni dell'lo puro), & inevitabile
che si adegui alla triade fondamentale dell’essere umano sopra indicata.
E cosi si avranno tre forme di Yoga (che naturalmente danno luogo a una
quantitd di combinazioni), le quali si trovano descritte in nessun altro
luogo meglio che nella Bhagavadgiti; essi 'sono lo Jndna Yoga o Yoga di
sapienza (pensiero), il Karma Yoga o Yoga di azione (volontd), e il Bhakti
Yoga 6 Yoga di devozione (sentimento). La Gitd non dice la parola finale
sui diversi Yoga; ma non ¢ difficile intuirla: il supremo Yogin & colui che
sa riunire in sé le tre vie e stabilire 'armonia fra esse, cosi come nella vita
comune rivolta all’esterno quell’'uomo va considerato come il tipo perfetto
che riesce ad armonizzare in sé i tre fondamentali aspetti della sua anima.

Se, ora, chiediamo all’'ldealismo Magico quale sia il suo atteggiamento
rispetto alle tre attivitd fondamentali dello spirito e quale lo Yoga che
esso rappresenta, la risposta non pud essere dubbia: & lo Yoga dell’azione,
& l'atteggiamento della volontid che, secondo esso, deve signorcggiare sugli
altri. Mi permetta I'Evola di citare da una lettera privata: “Il punto cen-
trale del mio sistema ¢ non il conoscere, I’amore, 'essere, bensi il potere,
il puro potere”. Il pensiero ¢ mezzo e apprezzato come tale; ma a un dato
momento deve cedere il passo all’azione. L’Evola va fino al punto di fare
del pensiero un’azione incompleta, dell’azione un pensiero perfezionato, in
cui mi pare che egli assimili due cose inassimilabili. Quel che in realta
succede & che I'To passa a un dato momrento dall’atteggiamento pensante
in quello operante; ma pensiero rimane sempre pensiero e azione azione.
Tuttavia per la pratica realizzazione, che unicamente importa, non & di
soverchio peso se la teoria consideri 1'azione come un prolungamento del
pensiero o come un passaggio ad un altro genere. Pill seria, invece, &
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I'omissione o quasi dell’aspetto sentimentale della realti. Non si pud dire
che I'Idealismo Magico Jo trascuri del tutto, ma alcune “prove” della
parte ‘ preparatoria” del processo di perfezionamento devono bastare a
regolare i conti con quell’aspetto piuttosto importuno, comre sembra, del-
I’essere umano,

Tale deficienza intacca seriamente il valore del sistema. Se 1'Idealismo
Magico acquisterd pochi adepti, persino fra coloro che per molte ragioni
sarebbero disposti ad apprezzarlo, la colpa sard da ricercarsi nel fatto che
il sistema manca di fare al sentimento quel posto che gli spetta nella vita
comune e, per conseguenza, nello Yoga che intende di trasformare la vita
comune, tutta la vita comune, in vita assoluta ed eterna. Né vale di parlare
di moralismo e di deridere la devozione e di disprezzare la donna come es-
sere prevalentemente emotivo. Se & vero che molte manifestazioni del sen-
timento sono di carattere inferiore, lo stesso va detto di altrettante mani-
festazioni del pensiero (errori) e della volontd (desideri ed istinti). Ed &
non meno vero che altre manifestazioni sentimentali appartengono alla pid
alta sfera della vita spirituale e che senza di esse la vita umana sarebbe
stata e sarebbe un arido deserto ¢ un luogo di lotte selvaggie ¢ di grigia
monotonia. Chi vorrebbe bandire 'amore e la compassione dalla vita? E
non & significativo che i due piu grandi uomtini che la storia dell’'umanitd
ha prodotto, Gesd di Nazareth ¢ Gautama Buddha, sono stati pid che altro
apostoli I'uno dell’amore, I'altro della compassione? E perd erano ambedue
quel tipo d'uomo perfetto che anche I'ldealismo Magico vuol realizzare,
e davanti a cui, in Oriente come in Occidente, filosofi e iniziati s’inchinano
con riverenza chiamandoli Maestri impareggiabili. L'ideale perfetto che ve-
diamo realizzato in questi esseri, in ciascuno a modo suo, & I'ideale a cui
I'Idealismo Magico aspira; essi sono ‘“-sufficienti” a tutta la vita, essi
hanno vinto la vita, essi hanno trasformato ogni “ Altro” in “Io”, e perd
quello che vediamo rilucere in loro come caratteristica pill spiccata, é 1'al-
to sentimento, pidt che il profondo sapere e pill che la potenza dominatrice.

Forse si obietterd: Quello che noi vogliamo sviluppare, & la potenza,
la nuda potenza. E sia; ma la nuda potenza a cui infatti ogni sviluppo mi-
stico tende e che deve scaturir come il logico termine del processo di rea-
lizzazione dell’lo Assoluto, é potenza di conoscere ¢ di amare e di domi-
nare; non & soltanto potenza di dominare, come vuole interpretare I'Ideali-
emo Magico. Il vero Io Assoluto & centro di potenza (forse sarebbe meglio
dire centro-di potenzialitd), ma la sua potenza, per quanto reale, ¢ sur un
livello che trascende quello che noi conosciamo come pensare, amare, do-
minare; pud trasformarsi in ognuna di queste attivitd o in tutte, quando
cosi voglia; ma non lo deve; esso & libero nella sua scelta e anche libero
di non fare alcuna scelta (secondo il concetto di liberta che ’Evola in pa-
recchi dei suoi scritti ha cosi magistralmente elucidato). Per I'ldealismo
Magico, invece, il concetto dell’Assoluto coincide con quello di potenza,
ma di potenza presa nel senso di dominio. Dice ’Evola: “ L’Assoluto & Do-
nfinatore, Dio, Costruttore del mondo ”, senza provarci che questi termini
si equivalgono, L’Assoluto, in veritd, ha molte faccie: fra le quali ci sara
anche quella di Creatore del Mondo. Infatti, gI'Indiani hanno presto messo
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accanto al loro Brahman (I’Assoluto puro), il Brahmi, il Dio Costruttore
del Mondo, Assoluto anche quello. E nel Cristianesimo abbiamo assistito
parimente alla conglobazione dell’lo Assoluto puro, predicato e esemplifi-
cato dal Cristo, coll’Assoluto di Creazione e di dominio ereditato dal Giu-
daismo. Ma bisogna che ci rendiamo conto di tal processo di amalgamento
per poi poter concentrare i nostri sforzi esclusivamente sulla realizzazione
dell’Assoluto nella sua forma pidl perfetta.

E’ naturale che esista uno stretto legame fra il modo in cui I’Evola con-
cepisce I’Assoluto e la strada che egli vuol seguire e indica agli altri per
-conseguirlo. Codesta strada, dicevamo, & quella della volontd che riduce a sé
¢ assorbe dentro di sé cid che gli osta, I' “Altro” nel caso dell’“Io”. Che
la volontd abbia una parte tanto considerevole nel sistema, lo provano fra
I’altro le parole colle quali I’Evola conclude il suo preclaro studio: “L’in-
dividuo e il divenire del mondo”: “ E’ cid che io riconosco come veriti
(I'exposé del suo sistema), o, per meglio dire, & cid che io voglio come
veritd ”. Anche la “veritd” dunque deve sottostare al volere, che & nel
caso, il volere individuale dell’autore. Per noi, quell’atteggiamento tanto
unilaterale quanto pericoloso (pericolo c’¢ sempre, quando una singola fa-
coltd dell’lo si arroga la supremazia sulle altre invece di inserirsi in un in-
sieme armonico) rappresenta una, e solo una, fase nel processo di realiz-
zazione del Divino; rappresenta quella fase che conduce allo sviluppo del-
I'Io Creatore nella sua qualitd di Cakti o forza creatrice del mondo. Essa
dev’essere inquadrata in un processo pill ampio con cui_si realizzi I’'lo
Assoluto prima (metafisicamente prima) che nasca in esso il desiderio o
la volontd di creare il mondo. Nel sentiero mistico che cerca di raggiun-
gere e di realizzare le varie tappe che I’Assoluto percorse nella sua espli-
cazione nel mondo, e di rifare (ricreandoli e ridiventandoli) gli aspetti che
I'Assoluto assunse nella sua confpenetrazione dei diversi gradini dell’es-
sere, si trova amche I'esigenza di domfinare I’ Altro”, di trasfondere I'uni-
verso intero del di fuori nell’'unica realtd interiore dell’Io; & dunque una
fase necessaria, ma non & la fase ultima e suprema.

® X %

L’Evola ¢ strenuo difensorec del Solipsismo, di quella teoria dell'lo
Unico che suole suscitare tante tempeste di diniego e di sdegno nel campo
filosofico, per non dire nel campo ove impera il “ senso comune”. Lo sde-
gno si capisce; poiché secondo linterpretazione consueta a cui da facile
adito la forma nella quale viene presentata la teoria, noi tutti verremmo
ridotti ad essere nient’altro che creazioni di quell'lo Unico che & colui che
promulga la teoria, e a quella conclusione la dignitd umana ei ribella. Il
solipsista dice: “ Voi non siete che “ Altro”; fintantoché mi troverd nella
coscienza di “insufficienza”, voi sarete in quel modo fra essere e non es-
sere che & caratteristico dell’ “ Altro ”, ma dal momento che io realizzo la
coscienza assoluta, I’ ““ Altro ” non esiste pill, dunque anche voi non esiste-
rete pit. Perche Assoluto & identico con Unico e nell’Unico non ci pud
essere I’ “Altro”.”
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Una prima obbiezione si pud fare riguardo a quella identificazione dei
concetti di Assoluto e di Unico; essa & propria al pensiero, ma non trova
conferma nei fatti. Non c’¢ prova alcuna perché p. e., Evola ed io non pos-
siamo realizzare 1’Assoluto, ciascuno per conto suo. E se vogliamo consul-
tare la storia, — e finché non si arrivi alla piena realta dell’lo Assoluto,
non si pud fare a meno di consultarla —, dobbiamo riconoscere che la
perfetta realizzazione si ¢ verificata in individui separati quale il Buddha e
il Cristo.

Mi sembra probabile, perd, che la questione del Solipsismo in fondo de-
rivi da altre considerazioni e che in essa venga a galla in veste moderna la
contesa, tanto ventilata fra i filosofi indiani, se nell’Assoluto realizzato
dall’uomo rimanga o no I'individualitiy umana. Secondo il sistema filoso-
fico pil in voga nell'India attuale, il Vedanta del Cankardcirya, tale non
¢ il caso; I'lo individuale visne assorbito e si perde nel Brahman che & I'u-
nica realtd. Ma il Vedanta stesso ha trovato un’interpretazione di carattere
opposto nella persona celebre, quasi quanto il Cankara, del Rimainuja, il
quale fa continuare le anime individuali anche dopo la loro unione finale
col principio supremo. Poi, non va dimenticato che il Vedinta del Cankara
(e del Ramanuja) & una produzione relativamente recente dello spirito
indiano (del 9" Sec. d, Cr.) e che molte delle scuole che precedevano, e
sopratutto quella del Sankhya, la quale regnd sulle menti indiane quasi in-
contrastata per un millennio (accanto alla filosofia buddhista), parteggia-
vano per una soluzione che amtmetteva due principi eterni alla base aella
vita, da una parte la materia, dall’altra l'infinita di anime individuali de-
stinate a raggiungere, ciascuna per sé, la liberazione dall'intreccio con la
maateria (il che voleva dire lo stato di assolutezza). Il Solipsismo tenta
di mediare fra le due concezioni e pone un Assoiuto che & Unico come il
Brahman del Vedinta e individuale come il purusha liberato del Samkhya,
Piu giusto mi pare di ammetters due gradi nell’Assoluto, il primo quello
del Simkhya, a cui possono partecipare tutti gli Io individuali nella condi-
zione liberata, e il secondo quello del Brahman del Vedanta nel quale
andrebbero a confluire tutti gli spiriti del primo grado (se almeno un tal
grado di carattere impersonale sia possibile in realtd e non debba essere
considerato, come I’Evola considera la “cosa in sé”, I'lo trascendentale”,
il “Dio” tradizionale, cioé, come meri prodotti del pensiero, vuoti di
realti). In ogni caso, perd, il Solipsismo sembra insostenibile (perché in
aperto contrasto colla realtd dei fatti), quando scende dal terreno dell'lo
Assoluto e vuole stabilirsi a regnare nei mondi della relativitd e del-
I’ “Altro”,

x % ok

L'Idealismo Magico non ama 1'“ Altro”; quasi si direbbe che ne ab-
bia paura. Ma é un fatto ben noto che l'avversione e la paura, non meno
dell’amore, ci legano all'oggetto avversato. L’idealista magico fa degli
sforzi sovrumani per dominare e elimfinare I’ “ Altro” (vedi I'articolo: Del-
la “Puritd” in “ Bilychnis ) e poi finisce col ricostruirselo colle proprie
mani. In questo — I’Evola lo vede bene — la strada dell’Idealismo Magico



L’IDEALISMO MAGICO 33

diverge da queila della Mistica. Ambedue i movimenti ricercano 1'Assoluto
e lo ricercano sull’'unica via dove possa essere avvicinato, nella completa
immersione nell’ ‘Io”; ma mentre il mistico (con una sola eccezione, di
cui dopo) resta pago di tale inversione, l'idealista mfagico sente il bi-
sogno di rivolgersi di nuovo verso l'esterno, di ricreare il mondo del-
I’“Altro” (é un mondo dell’“ Altro”, anche se creato dall’“ Io ”; la ri-
creazione deve seguire le norme del mondo originario, fatto di “Altro” e
di “Io"”; I'Autore mette in guardia contro la ricreazione disordinata e fan-
tastica) e poi di agire in quel modo rigenerato. La posizione del mistico
sembra pill giusta e pid logica; quella dell’idealista magico appare come
una deviazione dalla linea retta. Ogni azione e ogni volizione (che con-
duce all’azione) rappresentano un dipartirsi dall’Assoluto, un rituffarsi
nel mondo della dualitd, una diminuzione della potenza dell’lo. L’Idealismo
- Magico & fatto di volere e di agire; ne possiede un’abbondanza tale che,
quando la meta sard raggiunta e 1'lo Assoluto realizzato, rimarrd una * ec-
cedenza” (cosi si esprime I’Evola), e con quella eccedenza si ricostruird il
mondo. Il mistico non nega che I'lo Assoluto abbia il potere di fare quef
che I'I. m. gli fa fare; ma nega che ne abbia il desiderio o la volonta. Anzi
tutto il suo essere & teso verso l'interno e alienato da qualunque esteriorita,
di modo che ci vuole uno sforzo potente per dirigerlo di nuovo al mondo
della manifestazione; e a far quello sforzo non lo pud determinare che una
sola considerazione. ’
Nel principio (o diciamo meglio, nel bisogno) di attivita I'Evola vede
la cosa che distingue lo spirito occidentale da quello orientale, e ci vede
una superiorita da parte dell’Occidente. Si pud consentire in quanto alla
differenza; in quanto alla superioritd, la tesi & assai discutibile. Invece di
considerare come “eccedenza” di volontd cidé che spinge alla ricreazione del
mondo, ci si potrebbe anche vedere un “resto” non digerito di forza, o,
in termini di filosofia indiana, la qualitd di rajas (passione, sforzo) che
non & ancora riuscita a mettersi in equilibrio colle due altre qualitd, in-
sieme a cui costruisce il tessuto della vita, non solo della vita comune, ma
anche di quella del discepolo che & sul sentiero verso I'’Assoluto e di quella
dell’Uomo Perfetto in cui I’lo Assoluto & diventato realta immediata.

L

Tutta la vita porta il carattere di lotta, in cui i due protagonisti sono
1'Io e il Non Io o I’Altro. L’Evola distingue tre fasi di sviluppo; in una che
‘si pud chiamare la fase primitiva (la quale si prolunga, perd, nella vita
dell'uomo conrune), 1’'Io e il Non Io si trovano, secondo I'Evola, in una
specie di equilibrio; in realtd esso & piuttosto uno stato di completo do-
minio del Non Io sull’lo. Sarebbe interessante indagare se, come credono
molte scuole indiane, a quella prima fase non siano precedute altre, duv
rante le quali I'lo da entitd puramente spirituale discende fino ad essere
involuto completamente nella materia, vale a dire nel Non Io. Se questa
discesa rispondesse al vero, si spiegherebbe pid facilmente perche trovia-
mo nei popoli civili agl'inizi della loro storia (gli Indiani del Rgveda, i
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Greci di Omero, i Germani dell’Edda) a lato della vita quasi incosciente
che descrive I'Evola come caratteristica di tali epoche, ’idea dell’Assoluto
in pieno vigore sctto forma di Divinitd; e perché la seguente lotta fra Io
e Non Io sull’arcc ascendente si svolga come un Divenire di fronte ad un
Essere gii esistente prima che cominci il processo e che ne costituisce
anche il termine, Ma checché sia della preistoria, ¢ certo che la storia s’i-
nizia col risveglio o la nascita dell’auto-coscienza (cio¢ quell’elemento den-
tro 'vomo che gli fa sentire ¢ comprendere che egli ¢ distinto dal Mondo)
e che sull’arco ascendente dell’evoluzione si possono e si debbono distin-
guere i tre stati stabiliti dalI’Evola. Il secondo stadio vede lo sviluppo
della “persona”, il terzo quello dell’“individuo .

Nel processo di sviluppo dell’Io a traverso quelle fasi molti punti ri-
mangono oscuri, anche nella esposizione dell’Evola; di cid non gli si deve
muovere rimprovero, poiché questo costituisce il cuore stesso dell’evolu-
zione e percid si sottrae il pil a lungo ai nestri sguardi indagatori.
Quale & I'lo che passa dallo stato di stupore alla persona e poi all’indi-
viduo? La persona? Ma la persona composta come ¢ non vorrd mai da sé
trasformarsi in individuo. L’Io Assoluto? Ma ¢é dunque gid presente all'i-
nigio? Sono tre Io diversi o un unico Io? La soluzione, se mai, si dovri
ricercare nel potere di Identificazione con cui I'lo si trasforma nei diversi
centri di vita chiamati “Io” anch’essi. Speriamo che I'Evola nella sua
opera preannunciata sulla costituzione dell’“lo Assoluto” ci dard degli
schiarimenti su quel problema importante fra tutti.

% % %

L’Idealismo Magico, come la Mistica, ¢ un potenziamento della vita;
esso porta a pieno compimento tendenze gid esistenti ¢ operanti (sia pure
in modo incosciente) nell’'umanitd. Se non fosse cosi, 1a mistica non avreb-
be il valore che indubbiamente ha. Affonda le sue radici nella vita comfune;
un atto, una teoria, un sentimento diventa mistico dal momento che con
esso Plo si stacca dal Non Io. La massa di sentimenti, pensieri, azioni del-
I'uomo si divide in due grandi correnti, una che conduce dall’lo al Non Io,
Paltra che sviluppa I'Io alle spese del Non Io. Quando Renan disse la pro-.
fonda parola: “ Le but de 'humanité est de prendre conscience de son Ab-
solu”, non alludeva certo alla vita mistica, bensi alla corrente spirituale
che impregna la vita cotidiana.

Abbiamo detto e ripetiamo che in quella corrente ascendente i tre
coefficienti della vita, i quali sono inconvertibili fra di loro ma possomo
aiutarsi a vicenda, hanno diritto a un trattamento uguale, e che, nel caso
che si persegua un solo aspetto ad esclusione degli altri, si corre il rischio
di fallire lo scopo. E non & da meravigliarsi: la concentrazione sull'lo, che
¢ base dello sviluppo nrstico, ha per conseguensa naturale un raffo.za-
mento dell’Io nella direzione dello sforzo, e se allora questo Io continua a
muoversi in quella sola direzione, & facile che I’equilibrio colle altre facol-
td venga a mancare. La strada della mistica, e pill particolarmfente quella
dell’occultismo e della magia, ¢ seminata di vittime in preda a squilibrio
mentale o morale.
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L’aspetto che meno di tutti soffre di essere trascurato, & il sentimento.
Lo sapevano gli antichi Indiani e percidé troviamo che i sistemi di Yoga,
ossia di sviluppo mistico, pigliavano le mosse dall’elemento affettivo. Il
pit puro dei loro sistemi, quello del Buddhismo primitivo, il quale certo
pretendeva dai suoi seguaci sforzi non comuni di volontd e di pensiero, in-
sisteva perd in prima linea sul carattere doloroso della vita e giustificava
il suo sentiero mistico col desiderio di togliere il dolore dal mondo; diceva
che, per togliere il dolore, bisognava prima togliere la brama della vita,
ed ecco entrare di nuovo uno stato affettivo dell’anima. Solo in secondo
luogo veniva considerata la causa intellettuale del dolore, cioé I'avidya
(ignoranza). I1 Sémkhya, benché sistema eminentemente razionalistico, pro-
fessa di voler insegnare la conquista dell’Assoluto “ per rimuovere il tripli-
ce dolore del mondo ”. E lo Yoga di Patanjali, appena iniziata la serie dei
suoi aforismi che mirano ad impedire le continue trasformazioni del prin-
cipio pensante (e con.cid far risplendere la luce dell’lo Assoluto) si af-
fretta ad avvertirci che tali trasformazioni sono di due specie, cariche di
passione e non cariche, e poi prescrive i metodi adeguati a ciascun caso.
Tanto era radicata la convinzione che lo sviluppo mistico dovesse preoc-
cuparsi in particolar modo dell’elemento che signoreggiava, come signo-
reggia ancora, nella vita comune degli uomini.

* % %

A queste considerazioni se ne connette direttamente un’altra. Il senti-
mento ha sopratutto valore nei nostri rapporti con quella parte dell’* Al-
tro” che & costituita dai nostri simili, gli altri “ Io”. Abbiamo gid aceen-
nato che il Solipsismo non pud reggere; certamente non lo pud nelle re-
gioni al di sotto della realizzazione completa dell’lo Assoluto; e quelle
sono le regioni dove si svolge la maggior parte dello sviluppo mistico, an-
che se & sviluppo secondo I'Idealismo Magico. Dobbiamo fare i conti con
la realtd, e la realtd & che ci sono un’infinitd di Io accanto a noi che seguo-
no la stessa strada e salgono faticosamente dalla schiavitd dell’“ Altro”
alla sufficienza dell'“Io”. Ognuno di quegli Io € un “Altro” per
gli altri; non pud essere diversamente; costruito come ¢ per ora il
nostro organismo, mon possiamo intuire i nostri simili che sotto forma di
“ Altro ”; ma quella incapacitd nostra non pregiudica la reale esistenza de-
gli altri “Io”, Nell’enorme “ Altro” che comprende tutto cid che attual-
mente non realizziamo come “ Io ”, ci sard senza dubbio una parte che non
ha realtd propria o che ha una realtd di cosa miorta solidificata (cosi ca-
ratterizza bene in un passo I'Evola l'esperienza del passato); ma c'e pari-
mente una parte che possiede la medesima realtd che possediamo noi. E
anche nelle stesse cose prodotte dagli Io, p, e.; nelle immortali opere d’arte,
ci pud essere immagazzinata una realtd.

Nel sentiero della mistica, come nella vita di cui essa & il perfeziona-
mento cosciente, non si devono trattare in modo uguale le parti dell’ “ Al-
tro” che sono morte e senza realtd e quelle altre che vibrano di realtd, sia
essa infusa da grandi ingegni o sgorgante dalle profonditd di un “Io”. Le
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prime vanno eliminate e assorbite e a questo serve la volontd; le altre
vanno accostate con amore e identificate per mezzo del sentimento. Domi-
mio quindi soltanto su tutto cid che tende ad allontanarsi dall'lo; fratel-
lanza (sulla base di uguagiianza) con tutto cid e con tutti quelli che tendo-
no alla consumazione nell’Assoluto. E come guida su questa strada l'intel-
letto purificato che di la perfetta comprensione. Amore per gli altri,, do-
minio su sé stesso e saggezza, ecco le grandi forze fattrici dell’Assoluto;
e non si tenti di gonfiare I'efficacia di una a scapito delle altre. E’ inevita-
bile che I'vomo, ad un dato momento del suo sviluppo, si senta maggior-
mente attratto verso ’aspetto o gli aspetti che lo possono fare avanzare pit
rapidamente. E succede anche che un’ eccedenza” di forza lo faccia con-
tinuare su una determinata strada pilt del necessario e allora, se & sulla li-
nea della volontd, vorrd forse ricreare il mondo e stendervi sopra il suo
dominio (che ha gid stabilito ¢ esercitato a sufficienza) ¢, se & sulla linea
di amore, potrd darsi che non voglia smiettere la sua opera di aiuto fra-
terno e rimanga volontariamente nel mondo dell’‘Altro” nella sublime
qualitd di Bodhisattva. Ma, se lo sviluppo mistico 8i svolge normalmente
e secondo la sua legge, (perché, nonostante gli argomenti in contrario del-
1’Evola, tendo a credere col Buddhismo che esista un ‘“dhamma” (norma
e legge) speciale per la produzione dell'Uomo Perfetto), allora un aspetto
della via mistica, se abbastanza sviluppato, conduce da sé il suo seguace .
all’elaboragione degli aspetti rimanenti; prima la legge, poi lindividuo
stesso spinge a ristabilire I’equilibrio. Nel perfetto equilibrio delle tre
facoltd mi sembra ‘sian racchiusi il pidt profondo mistero e la pid alta po-
tenza della vera mistica; esso solo di la garanzia per il raggiungimento
dello scopo agognato, la realizzazione dell’Io Assoluto,

'
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Non ¢ nelle nostre regole di rispondere deltagliatamente alle domande con
ogns sorta di argomenti e simili. Preferiamo mettere innamzi alcune sndico-
sioni, lasciando il resto allintuizione dell’allievo. Tutto quel che posso dirls
circa le tue richieste sulla meditazione @ che il successo nel praticarla non -
pende da questo e da quellatto meccanico o ds metodo: meditare & un processo '
ds sviluppo regolare, lento ma sostemuto, poriato inmanzs per meszo della pu-
rificazione ossia la universaliszazione dei corps e la coltivazione di satva quna.
Man mano che cid sia fatto la personalitd egoica st attenua, tutta la propna
natura si armonizsa ognor pit col divino e la concentrazione perctd diventa
sempre pin facile.

SuLua SocLIA, p. 93-94.
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MORALITA’ DELLA TECNICA.

AlVartista eristico la rinuncia alla vita istintiva immediatamente posta
e data, la conoscenza e il rispetto del movimento spirituale evolutivo del
mondo, della Cosmostoria, gli dan quell'intimo fare di particolare signori-
litd, quel pudore di scelta e di espressione, quella dolcezza seria e senza ab-
bandoni che un arimanistico scambierd per povertid e freddezza. Ma & la mo-
ralitd della tecnica quale dal suo impulso & voluta: perfetto adeguarsi della
estetica forma al sentimento e al vero quali son viventi nell’Impulso-Cristo.

La qual moralitd se da una parte non consente eccessi e risonanze, am-
pollositd ed esaltazioni, amplificazioni e variazioni, esige, dall’altra, quell’e-
spressione tutta e soltanto di vero di cosmicitd umane che mon sfarfalla nei
vacui cieli della fantasia.

Poichd la fantasia non & pid la fonte della poesia, ma V’anima morale
e religiosa. ‘

Ogni falsitd del mondo morale dell’artista, ogni voler parere invece di
eseere, ogni voler godere alla superficie, ogni voler godere 'in profondita
invece di vivere in concreto diventa falsitd d’espressione, rettorica, che sovra-
postasi al puro tono di lui gli toglie V’eccellenza, che & nudo sé.

Ma nell'Impulso-Cristo ogni falsitd morale non pud esistere, essendo
Esso Armonia ¢ Realtd viva. Possibile soltanto nelle deviazioni arimanistiche
e luciferistiche, che anzi Phan per contenuto e per dinamis.

Percid la Forza-Cristo spezzata 'eloquenza brillante ed epidermica del-
’arimanistico, il fastoso pomposo decorativo magniloquente amplificante di-
soorso arimanistico grasso di riochezze tecniche e di verbali eensuali piace-
-volezze, spezzata Porgogliosa esaltazione a vuoto del luciferistico (come nella
vita corporale tritura con la malattia certe forze arimaniche che soverchian
Panima e troppo lindurano), pone l’artista in mno stato prima desolante
e poi fecondo di nuditd, dalla quale soltanto gli pud nascere la vera parola
lirica, che & puro amore fatto verbo.

(1) Siamo certi di far cosa grata ai lettori offrendo loro, col gentiie con-
senso delY Autore, alcuni brevi saggi, tra i pil significativi, tratti dalla recen-
tissima opera di Lamberto Caffarelli su: «I/Arte nel mondo spirituale.» 11
volume stampato in bella edizione pei tipi del’Industria Tipografica Antonio
Montanari di Faenza trovasi per ora in vendita presso ’Autore a Faenza
(Romagna) al prezzo di L. 20. Chi desidera la spedizione raccomandata ag-

giunga L. 1.50
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Essa 2 il freno dell’Arte, perche freno delP’anima; & la ricchezza vera senza
lenocinii, perchd Cosmicitd; & splendore puro senza astuzie e trucchi, pefché
luce reale d’incarnazione. .

Onde Vartista che si fosse incamminato verso 1’Arte per le vie devianti
arimanistiche e luciferistiche, giunto per lui il momento di salire al tono
cristico e tirarsi da un deviamento nella corrente viva e vitale, & sottoposto
a non liete operazioni durante uno stadio di purgazione che sempre precede
e costeggia, e la custodisce dagli inetti, ’entrata in una linea di sviluppo
cosmico e amoroso.

E’ il momento della conversazione dell’artista.

Perde a un tratto la facile parola e brillante dell’arimanico, la magni-
loquenza orgogliosa del luciferico. Si trova nudo e solo, mendicante dello
spirito, in cerca di una Veritd e di un Amore che non frova pilt in ¢id che
fu fatto e detto, che deve egli da s& trovare e dire.

Perde i vecchi tesori; penosamente va in cerca di quello nascosto, che
¢ in lui e non fuori. »

Onde vende tutto: il passato ereditato, le tradizioni avite, quel che giA
fu fatto e accumulato. Scava nel suo proprio campo, in s2; nella Terra della
propria esperienza.

Ottenuto il momento illuminativo gli rinasce 1’espressione, veste nuova
della Veritad cosmica nata in lui

D1 LeoParpI.

Il nuovo Mistero della Terra attorno al quale girano tutti i grandi Spi-
riti che riemergono dalla spiritualitd precristica sembra violentemente negato
da Leopardi. Ultima tappa del suo pensiero & P'Inno ad Arimane, un campo
di frammenti. Non perd una distesa di rovine: piuttosto di materiali pre-
parati per un edificio che la morte impedi. In questi preparativi ¢’ Pultima
spirituale esperienza leopardiana: — la Natura e il mondo esteriore, con
Pintelligenza sensibile che loro & correlativa si tolgono la maschera del vo-
caholo astratto e scientifico. Si rivelano un’Entitd, che Leopardi nel suo
astratto luciferismo, risente tutta malvagia.

Il — brutto potdr — di « A sé stesso» era stato per lui la prima per-
cezione e il primo nome dell’ Arcana malvagitd nominata nell’inizio dell’Inno.
Cio che gli idillici e i naturalisti dicon Natura egli percepisce come Forza
di distruzione. Non vede tale distruzione quale effetto di un gioco cieco e
meccanico di atomi, ma come una Entitd, che non & mitologica rappresenta-
zione, o allegoria. Un misterioso Essere, potente, intelligente: che costrnisce
il male e la morte & sentito vivo nel male e nella morte. Dalla rappresen-
tazione astratta, economica e idillica della Natura, Leopardi passa per mezzo
di un nome e di un’immagine psichica a una rappresentazione di realtd spi-
rituale, per cui ¢id che fuori di noi per un’illudente astrazione dell’intelletto
che costruisce sui sensi fisici, @ Natura, si mostra a una concreta , illuminata
spirituale esperienza del reale, un’Entitd il cui apparire fisico ¢ la Morte.
Guardando tale apparizione oltre 1a maschera perforata della Morte, e abban-
donato ogni senso idillico della natura che in lui del resto non era mai stato
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vergine e gi0ioso, il poeta pronunzia una parola che fa di lui un illuminato
nel momento in euni la gnosi gli strappa i veli di maja della natura: —
Arimane.

Con questo supremo sforzo per arrivare alla conoscenza della Natura e
di 88, tocea egli l'ultimo risultato della sua vita travagliata; dal suo dolore
nasce la sua luce, e col primo lampo di essa chiudendo il suo canto terreno
apre una nuova fase di libertd alla propria coseienza.

Cosi anche econ Leopardi I'Iran riappare mnella realtd del Mistero Mo-
derno. Prima parte della nuova rivelazione. Con Manete, con una parte degli
antichi Gnostici, Leopardi percepisce il creatore del mondo flsico come eat-
tivo, come la parte male della Vlta Come potra diventar buono questo basso
mondo?

Per mezzo dell’'uomo, dentro la forza spirituale dellwomo. Eceo Faust.
Ma Vaceordo attivo di Faust con Mefistofele non ancora avviene in Leopar-
di. 11 suo epirito luciferiano insisterd: Tutto cid che & Natura, dato, non-io,
peso, & il male. Nell’interno umano, soltanto, ¢’¢ it bene, quando la Natura
non si accetta com’d. Non rassegnarsi alla Natura, fuggirne il peso & il bene
unico. E Leopardi esclama: Mai io mi rassegnero.

Cosi nel momento che riconosce Arimane sembra esasperarsi in lui, in
un’esaltazione astratta dell’To, Lucifero. E il suo non rassegnarsi, poichd &
ancora uno sdegnoso appartarsi dalla vita terrena senza neppure sperarne
una celeste, invece di diventare un libero piegarsi e amoroso per sollevare
nell’azione umana e umanificante il peso del male allaltezza di un relativo
bene, non &, ancora, forza di amore cristico, ma peccato luciferiano,

L’armonia tra il peso naturale che scende, e Fumana volontd che si
esalta per la libertd e 1’ascesa Leopardi non la mg'giunge intellettualmente.
Perd per quella sua nostalgia del’amore sentito come umico bene della vita,
albeggia in lui una forza cristica che rende armonioso il suo canto.

« L’Infinito » e i frammenti del’Inno ad Arimane cantano i due peccati
di Leopardi. Panicita della natura il primo: immersione e perdita di s? in
un Infinito Sparziale (E dolce & naufragare in questo mare); falso infinito
esteriore e passivo. Non Infinito-Spirito (fare); ma annegamento inconscio e
voluttuosamente passivo in Arimane. Poi Leopardi si riprende, si eoncen-
tra nel proprio Io; nella cireoscritta luce della sua egoitd vede la Nature
come intensa tenebra e inesorabile male. La rigetta. Secondo peccato: anne-
gamento in Lucifero. Il doppio peccato si cambia in grazia nel canto. La
doppia disperazione si equilibra, si redime, si rasserena con positive forze
di ritmo e di misura, e Vinno della disperazione & costruito dalla gioia.

La «Palinodia » morde di un’ironia gia cristica. Gnosticamente vi s&i
irride Yidillio arimanistico di coloro che sognano in una Natura naturale pia-
cevole ai sensi, illusi di trovar pace amore e fratellanza sul piano della na-
tura sensibile e della societd meramente economica che su vi si forma; natura
e societd che stando sul piano dell’illusione e della necessitd sono senza luce

di conoscenza. Qui si ode Rousseau: — La societd corrompe. — E si esige

una nuova Natura.
Per questa profondissima esperienza di illuminazione Leopardi si ma-
nifesta un eletto spirito, che idealmente movendo dagli antichi Gmostici e
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in parte dall’Iran pocticamente precede e annunzia i moderni, con un verbo
poetico sacro e universale manifestando un aspetto del Mistero Moderno.
Accanto alla « bontd della natura» esperienza ambiguamente idilliea di
Roussean sta egli in quella zona di spirituale conoscenza che ne 2 la inte-
grazione. Trovano ambedue le esperienze piena sintesi alla luce del Mistero
Cristico. Allinflusso unitivo del quale gia pare avviato il poeta quando ri-
conosce che il solo bene possibile aluomo & I’Amore, anche se della possi-
bile sua realtd sulla terra disperi. E in forma negativa cosi riconosce e an-
nungia lo scopo della Terra. Ma la ottimistica percezione di Rousseau non
& idillica nel senso naturalistico. E’ mistico iniziaticamente albeggiante senso
della santitd della Terra. Esagera Rousseau quando vede la primitivitd nella
vita selvaggia, ma & nel vero quando non attribuisce bontd alla natu-
ra se non in quanto portatrice di una Presenza Divina. A Essa cosi rieo-
nosciuta nuova e santa bisogna riaccostarsi, per ritornar buoni, con rinno-
vati occhi e sensi. Una societd meramente economica corrompe I’momo nel
senso che lo distacca da alte Forze spirituali permeanti dopo Pavvenimento
Cristico il mondo. Su questa base pud esser predicato un ritorno alla Na-
tura per il progresso umano. Dove I'nomo di hile intenderd pur sempre la
natura sensibile, sapra lo gnostico che cosa in questa nuova Natura sia da
contemplare e venerare.

Cosi da una parte 'o Spirito del’Epoca ha strappato alla Natura ogni
prestigio di astratta panicitd ‘idillica. Al posto dell’incantesimo sensibile ha
fatto vedere la Distruzione (Leopardi). L’impulso della Forza progressiva
conduce Leopardi a percepire il mondo della natura come qualeosa di morto,
e guasi una grande morte costruita per mezzo di un’intelligenza che solo pud
esistere distruggendo una vita spirituale. Cosi natura e intelletto conneasovi
appaiono, in una percezione profonda e reale, qualcosa di morto e di morti-
ficante.

Questo risultato conoscitivo & da lui raggiunto nel momento di equili-
brarsi fra i due opposti peccati espressi da un lato dalla parola arimanica
« naufragare » de « PInfinito » e dall’altra dalla efida luciferiana « Maé so mi
piegherd » dei Frammenti. In mezzo, come lampo che s’accende fra nuvola
e terra, splende la nuova gnostica rivelazione della natura, che gettati i veli
delle cose si smaschera, e il poeta vede Arimane.

Roussean & un’anima intuitiva, lavorata nel sentimento dalle Forze che
muovono l’'momo verso la visione della Realtd spirituale. Leopardi & gia a
quella soglia della visione spirituale, su la quale pud pronunciare con gid
conscia’ luciditd il nome spirituale: Arimane.

« I selvaggs e le tribu primitive (dice il pin significativo e impressionante
frammento dell’inno) mon ricomosconto che te. Ma i popoli civili... te con di-
verss noms appellano il Fato, natura e Dio. Ma tu sei Arimane ».

ARTE VIVA: SQUILIBRI ANIMICI NELL’ARTISTA.
Non pud percid esser viva quell’opera d’arte che non porti un senso
intero del mondo, una Forza trasformante la naturale percezione, una coscienza
armonizzante i due poli dell’essere, una visione che perfori le due illusioni.
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Dove si passi da una maja al vivente, da un intelletto sensibile & un’intui-
zione, da un gioco morto verbale a una parola viva, dal godere al vivere come
nomo totale, dallesaltarsi nella fantasia all'umiliarsi nel corpo che dal la-
voro dello spirito si fa glorioso, e vivo dal mantenervi la luce della coscienza,
ivi 3 Pazione progressiva dell’Armonia.

Nel grande Artista la passione & un caos animico plasmabile dall’Io tra-
scendente. Egli non descrive, ma traspone. In un tono pid alto fa risuonare
¢id che di inferiore porta nel complesso mondo della sua coscienza.

Giudican pertanto dalla materia astratta e con criteri generiei di bene e di
male coloro che non veggono la spiritualitd come io vivente nella carne e trasfor-
mante la carne con poteri relativi, reppresentandosi lo spirito come qualche
impensabile lnce fuori di ogni realtd storica: cosl astrattamente puro che
nulla debba avere di carne e corpo.

Non intende il lavoro dello spirito reale il filisteo che gode di battere
sulle disarmonie psichiche degli artisti, e anche nei pid equilibrati ne peseas
fino a qualificar di maniache le loro pid innocenti azioni. Stravagante e tutto
astratto modo di logica, che trovd i pid noti esponenti in Nordau e in Lom-
broso. Un eccesso di vita arimanica o di una luciferica pud in veritd gene-
rare squilibri particolari negli artisti. Non eran perd i suddetti mediei i pid
adatti a diagnosticar la natura spirituale di cotali malattie. Saltando dalla
ristretta ricerca empirica intellettualistica alla teoria generale in sede di
spirito, negaron I’Arte, ridottala a fenomeno di psiche malata, e a « sogno ».
Poi imbastirono un sistema cerebrale, mettendo in fasecio nevrosi e genio,
e per curar l'uomo.della malattia del’Arte gli presentarono il modello del-
Puomo medio: un’astrazione che essi chismarono 'uvomo mormale.

Ma la norma, dedotta da una normalitd di tal fatta era un’altra astra-
zione, morta e mortificante. Non era un modello che rappresentasse 'momo
nel’archetipa immagine di umanitd, ma un concetto generico di quantitd
trasformato in imperativo etico; e assunto con un salto mortale di logica a
misura di spirito. .

L’nomo sano era 'nomo non turbato da attrazioni per un Mondo Spi-
ritnale, che gli autori del sistema materialisticamente ritenevan fantastico:
il comnne, mediocre homo oeconomicus che pensa agli affari.

Pud essere, o anche soltanto parere che non sempre un saggio si accom-
pagni all’artista. Nel medesimo spirito geniale sembra talora che trovin posto
il demone e il demonio.

Tre ragioni debbono esser meditate per discriminare senza separarli
questi due aspetti:

1) Nell’'momo vivificato tutto diventa vivente, il corpo e lo spirito, il
bene e il male.

2) L’albero che molto deve alzarsi nell’aria affonda in terra una cor-
rispondente misura di radici. 8i nutre da due fonti: dal cielo e dala terra:
dai fangy, talvolta.

3) La dualitd psichica & per ragioni di redenzione. I1 male & portato
da chi ha forza di cangiarlo in bene, e pud, a questo scopo, portarne il peso.
Cangiare il male in Verbo-Bellezza & tal secreto, che soltanto ’'Uomo spiri-
tuale, ehe gid sia nel suo Io un Verbo-di-bellezza, pud comprendere. E
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chi sente d’avere in sé il Male, soltanto allora pud comprenderne la ragione,
quando intuisce la cosmica necessitd che il Male venga trasformato. Il porta-
tore di Male & un trasformatore.

LIBERTA’ DELL’ARTE.

Nell'epoca post-cristiana Arte diventa sempre pid attivitd di un io mo-
rale: acquista un senso etico. La forma diventa segno di dramma risolto in
visione spirituale. Dalla forza drammatica dellio della natura vien risoluta
la spiritualitd. Il senso etico della Bellezza & una faccia dell’attuale visione del-
la vita, che pone la metamorfosi del mondo per mezzo dell’vomo. S’intenda
per senso etico della Bellezza un senso attivo dell'lo come portatore delle
forze di metamorfosi, e non un’intenzione di moralismo nellarte. La pre-
senza dell’ior la risoluzione della natura in io danno una musicalitd, per cui
mezzo la Bellezza diventa corporificata vibrazione di uno spirito conscio di #2.

Nel libero esercizio del’Arte deve ogni artista orientarsi da s stesso:
partire dal suo particolare carattere di arimanico o di luciferiano, verso
quel punto, in cui egli percepird quella veritda spirituale che trasforma I’Arte
nel modo gioioso che redime il doppio dolore de! mondo, e dove, impregnan-
dosi dalla emanante Forza, pud vincere e integrare la parziale sua natura’
spirituale.

Ma larte che vuol piacere a tutti perché tutti la comprino, che si ap-
poggia alla cecitd della folla, al triviale gusto del volgo, all’ignoranza degli
uomini utilitari (come la vogliono in quanto oggetto di compra e vendita i
mercanti che si affrettano a scambiarne i prodotti) quella che vuol essere
un’indifferente sensazione (e quanto piu indifferente tanto pit crede di po-
tersi dir pura) e soltanto quel mero gioco e arabesco verbale o sonoro o
colorato che artisti di senso, — e, accodati, mondani, profani e, in senso
pessimo, laici — preconizzano, questa arte ci si rivela: da una parte, corru-
zione, e dall’altra sterile stasi.

Ambedue non possono accettare I’impulso individuale e illuminante della
Forza-Cristo. Quella degenera in commercio di forniture. Forniture per
grandi Hotels, Casinos, Bagni, Stabilimenti di cura climatica, Alberghi: for-
niture per Caserme, per Chiese, Teatri, Salotti; questa nell’arabesco astratto,
nell’assopente sogno e nel piacere.

" Forze d'illusione le mantengono, non forze dell’io. E’ soltanto profondo
sonno nel buio dominio di Arimane, scorrerie nel vuoto regno di Luecifero.

Pud a tutto cid lo gnostico dare un nome spirituale.

Con una parafrasi e un ampliamento di quanto gia meravigliosamente
ebbe a dire Leopardi della natura, si pud di essa pseudo-arte dire:

«I popoli civili te con diversi nomi appellano Bellezza.... Ma tu sei
Arimane: tu sei Lucifero ».

Ma VUArte individuale della direzione Cristica esige ricerca di sd, supe-
ramento e risoluzione dellio personale nell’individuale, crisi risoluta in senso
positivo; e quel senso che Hebbel direbbe pan-umano, atto a perforare la
maja del mondo sensibile e psichico per vedervi la realtd spirituale. A questi
segni la si riconosce. Ha essa il carattere di un nuovo Iran: conquistare la
Terra nella sua realtd spirituale.
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E’ cosl essensialmente umanitd, essenzialmente moralitd.

Quell’arte della quale pud ancora giustamente esser detto che & « so-
gno » non & ancora moralitd. Ma quella invece & ia moralith nel suo apparire
ocome splendore, la quale contiene 'uomo vivente, manifesto come luce di
Jorme. Luce di forme, luce in corpo, e non mera luce: percid luce viva.
L/arte « Sogno» & soltanto il piacere tecnico e Iillusione animica, che si
trestullan nelle reti della fantasia, .

Ma l'opera d’Arte religiosa sta fra due nemici: i mondani che l’aspet-
tan divertimento, la voglion decorazione, Yamano moda, e i bigotti che l'e-
sigon religiositd confessionale, n¢ saprebbero comprenderla come Vita. Llin-
durimento coagula ogni atto vivo, appena dalla fluiditA del’agire si rap-
prende in intellettualit astratta. Nasce cosi ia tradizione morta, di fromte
alla viva: che & evoluzione. Nascono le etichette e le stime ufficiali, di fronte
alla liberta creatrice. Nasce la lotta del passato col presente, di c¢id che fu
vivo con cid che & vivo, della scuola astratta con la genialitd, dell’atto che fu
geniale ma poi si mummified nel concetto cerebrale, con l'atto geniale e vivo
percheé & intuizione. I fedeli al passato pretendono V'uniformitd mecoanica
dei due atti. Non capiranno mai Videntitd ideale, che proprio esige la diffe-
renza come garanzia di vita.

Bisogna dunque per comprendere la religiositd dell’opera d’arte un’a-
pertura di animo e un tatto d’intellettor quali eoltanto le anime vive possono
lusingarsi di possedere.

L’uso meramente economico delle cose, effetto del materialismo, generd
un astratto apprezzamento economico che si sovrappose all’amorozo e tentd
di spegmerlo.

Ossificati dall’uso economico delle cose, noi abbiamo paura dii esser
poeti, di valutar le cose secondo 'amore. Siamo sempre pid disposti a credere
che la poesia sia sogno. Cosi la tiene il volgo, quando di uno che vive inter-
namente dice che sogna, che & un poeta: non potendo discriminare dove sia
fantasticheria e dove realtd spirituale.

Ma la poesia — e s’'intende qui in senso lato per tutta I’Arte — @ rina-
scita, liberazione, redenzione: n& vi si arriva se non diventando fanciulli nel
mondo divino da uomini empirici nell’economico.

Schiavi dell’'uso economico per I'utilitaria ideologia che lo foggia, noi
perdiamo la nostra anima. Non sappiamo pil leggere nelle cose il senso del-
Yamore, ma quello soltanto del’utile.

Cosi Vaspetto spirifuale del mondo va perduto; cosi il senso reale delle
cose & smarrito. Non intendiamo pidt la parola amorosa: soitanto l'utilitaria
ba un senso per noi.

C'® un’Arte che & uso amoroso, un’arte che & uso economico del fatto
estetico.

Da quegli estremi stati coscienziali di astratta libertd dalle apparenze
fenomeniche: o di astratta serviti alle stesse (sian tali apparenze quelle dei
sensi, o le apparentemente libere della esaltazione, onde si forman le par-
venze dei due deviatori oggetti, 'oggetto dell’orgoglio e quello del piacere)
da quegli estremi stati coscienziali ponendosi nel mezzo, si arriverd a diseri-
minar l'arte vera dalla artificiale.
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Nell’ordine dei valori morali Nietzsche discriminava una morale dei pa-
droni e una degli schiavi. Si posson far riserve sul punto di vista agnostico
dal quale egli muove. Se ne pud trarre perd una luce di veritd che non bi-
sogna spegnere. Nell’ordine dell’Arte tutto quanto sin qui abbiamo esposto
ci porta a riconoscere un’arte da padroni e una da schiavi. Una che nasce
da un Io padrone della realtd reale del Mondo Spirituale, un’altra che nasce
da un io errante in quei divergenti sentieri dell’arimanismo e del luciferi-
smo dove imputridisce il bel fiore e muore la veritd della Bellezza. E questo
morire, non nato dall’atto diseriminativo e fecondo su cui si fonda . lar-
monia del mezzo, & essenzialmente infecondo e anticristico, che & quanto dire
unilaterale, solitario, inarmonico e assopente. Arte di ombre per le ombre.
Tale dualitd: che & poi quella di fedeli e di idolatri, di viventi e di decadenti,
di cultura e di civiltd astratta, in cui il moto spirituale dialetizza ’esistenza
tutta, si ricapitola e illumina nella suprema e fontale di Arte gnostica e
Arte agnostica.

Non si tema che lidentificazione dell’Arte con la gnosi porti all’Arte
moralistica, evangelizzante predicante. Cid avverrebbe quando 'arte per-
desse il proprio carattere assoluto di veritd nella forma, e si facesse fatto
pedagogico. Tale confusione @ impossibile. Il fatto artistico & educativo per
il fatto d’esser vivente. Dal perdersi nel fatto pedagogico I’Artista & pre-
servato dalla stessa libera individualitd del suo spirito. Tutta la gnosi & in
lui un appello a risvegliare quanto 'nomo racchiude di forze originarie, e
un sempre pid efficace incitamento a una libera connessione con le Forze
creatrici, che dirigono i destini spirituali della nostra epoca.

LAMBERTO CAFFARELLI.

" SAPETE VOI

Che vi ¢ una sola Vita Universale e che essa ¢ buona, che vi & una
sola Forza nell’Universo e che essa & buona, che vi ¢ un solo scopo nel
Mondo e che esso pure & buono? Che vi @ un’unica grande Legge che
governa tutto e che essa ¢ Amore? Che non esiste alcun male nello schema
Cosmico e che il Proposito Divino ¢ infinitamente benevolo e giusto? Che
ogni uomo & l'autore délle sue proprie afflizioni e che esse sono create
tanto dalla sua mente cosciente quanto dalla sub-cosciente; che l'attitudine
della nmtente e dell’anima funziona da trasformatore ¢ pud cambiare le forze
buone in forze che sembrano cattive?

Che lo stato normale di ogni individuo & quello di avere dovizia di
benessere, sufficienza di risorse, capacitd di fare, di riuscire, di gioire?

Che questa condizione lieta & accessibile a tutti coloro che vogliono
cambiare il loro modo di pensare, e mutare l'attitudine della loro anima
miettendosi cosi, in armonia con la Legge Cosmica che avvia le Forze
- Vitali nella giusta direzione?

Che la mente immaginativa & un potere creatore il quale guida e dirige
le Forze vitali? Se I'immaginazione & proiettata verso l'alto, ne verranno
di conseguenza manifestazioni di benessere, di sufficienza, di soddisfazione
e di gioia. Tutto il segreto sta nel trasformrare la mente mediante il rin-
novamento della mente.
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PSICOLOGIA ELEMENTARE

Il primo passo nel retto pensare ¢ molto semplice, quantunque sia
lungi dall’essere facile. Esso si basa sulla sostituzione di un pensiero posi-
tivo e costruttivo ad un pensiero distruttivo e negativo.

Per esempio: I'amore & vita, 'odio & morte, percid la via della vita sta
nel rifiutarsi di accogliere pensieri di odio, di risentimento, di vendetta o di
malvolere, rimpiazzandoli invece con pensieri di amore, di benvolere, di
perdono e di gentilezza. Basterebbe che questo solo precetto fosse seguito
da tutta 'umanitd, perch il mondo si trasformasse ben presto in un Para-
diso, quale esso d’altra parte 2 gid, per coloro che hanno dommato la loro
natura inferiore e sono penetrati nell’intimo delle cose.

Percid imparate a rimpiazzare pensieri

di odio con pensieri di amore;

di lussuria con pensieri di purezza;

di povertd con pensieri di abbondanza;

di debolezza con pensieri di forza;

di dubbio con pensieri di fiducia;

di tristezza con pensieri di gioia;

di criticismo con pensieri di approvazione, ricercan-
do i buoni aspetti negli altri!

Sforzatevi anche di credere allo scopo buono della vita ¢ ad avere
fede in esso, Pil tardi realizzerete che vi & qualcosa di pid alto, una Forza
o un Essere Supremo che vi aiuta, perche¢ la natura dello Spirito & di
completare ogni cosa.

Per il momento intanto, contentatevi di dommare i vostri pensieri:
poiché voi siete un composto di essi, siete la somma totale dei vostri
pensieri passati. .

Cambiandc i vostri pensieri, voi stessi potrete, col tempo, cambiarvi
completamente, e a sua volta la vostra vita sard radicalmente trasformata.

Cominciate ora, subito — una maggior luce vi verrd in appresso.

Persistete, perseverate, siate in armonia con la Grande Legge Univer-
sale e il successo non potrd mancarvi.

~

L’alternativa di luce ¢ ds tenebre deve continuars fino a tanto che nor vi-
viamo in questo mondo d’illusione. Il cambiamento 2 la condizione inerente ad
ogm esistenca fatta manifesta ¢ fino al giorno in cui ci ymmergeremo-nel Non
manifesto — la Trascendensa delVEssere come distinta dal Sé del’immanenza
.che 8 palesa comea 1o — dobbiamo passare dal sereno alla pioggia e dalla
pioggia al sereno.

SuLLA SoGLIA, p. 17,
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Dal punto di vista dello sviluppo spirituale, quello che fac-
ciamo ha poca importanza — ne ha molta invece come lo facciamo,

Questo & un principio fondamentale che, ben compreso, ha con-
seguenze pratiche importanti, e molto confortanti per chi & obbli-
gato ad accudire ad umili mansioni.

Per crescere interiormente non importa tanto fare cose pill
spirituali, quanto farle piit spiritualmente; non si richiede di cam-
biare occupazioni, ma di cambiare anima.

Cosi chi debba spazzare e spolverare pud giungere a farlo con
tale spirito da rendere quegli umili atti un vero rito di purifica-
zione — mentre chi studi con mente analitica e arido cuore i
pid ardui problemi filosofici, chi scriva con mire personali un abi-
le trattato di teologia o di morale, spiritualmente non ha fatto nu/la.

® % %

Come siamo ciechi ed ottusi di fronte alle innumerevoli oppor-
tunitd interiori ed esteriori che la vita ci offre!

Troppo spesso trascuriamo o ignoriamo addirittura i tesori
che ci son stati messi a portata di mano, mentre ci affanniamo per
ottenere cose non necessarie o consumiamo tempo ed energie a
lamentarci con petulanza perché la vita non-ci da quello che a noi
sembra bene. '

Ricordiamo come lo scontento, la svalutazione, il criticismo
tendono a limitare, isterilire, “ mortificare ”, sia chi vien criticato
sia chi critica, ed in tal senso costituiscono un’arma sottile ed
avvelenata che compie silenziosamente pil male che non l'opera
clamorosa della ribellione aperta e della violenza palese.

Applichiamoci invece a riconoscere — e ad usare — il grande
potere benefico della lode, della gratitudine, della glorificazione.
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La lode suscita e vivifica; la gratitudine attira nuovi doni; la
glorificazione (che @ riconoscimento dell’onnipotenza divina) giun-

ge a trasformare in modo quasi magico le circostanze, gli esseri e
noi stessi.

* %%

E’ noto il detto francese: “ Partir c’est mourir un peu”. Esso
¢é giusto; ma & pilt profondamente verso l'inverso: Morire non é che
partire,

® Xk X

I1 Dio Interiore attende in ciascuno di noi, attende da mil-
lenni, che noi siamo pronti, degni di riceverlo — capaci di acco-
gliere i Suoi doni inesauribili.

* Xk %X

L’uomo ha due compiti che potrebbero sembrare a tutta prima
opposti, ma che in realta si implicano necessariamente 'un l'altro
e si integrano in una sintesi creatrice:

Primo: Individualizzare, incarmare, rendere autocosciente lo
Spirito, che di per sé& & universale e supercosciente.

" Secondo: Estendere indefinitivamente i limiti della persona-
litd; universalizzarla.

Queste due attivitd interiori vanno svolte parallelamente e
quando, dopo lunghi cicli, siano portate a perfezione, si giunge alla
creazione dell’'Uomo Divino, il cui Centro folgorante di luce nulla
pidl pud toccare e la cui sfera di irradiazione e di amore si & estesa
ad inchudere tutto cid che vive. N

% k %k

Di ogni nostro pensiero, sforzo, atto buono viene tenuto con-
to dalla Grande Legge che regge gli atomi, gli uomini ed i mondi.

* % *x

Anche l'opera pili santa: quella di aiutare gli altri, pud esser
fatta in modo inopportuno ed eccessivo.

Non & bene lasciare che altri si appoggi troppo su di noi. Se
per bontd debole, per malintesa compassione, o per un segreto
compiacimento della nostra vanita, lo permettiamo, facciamo del
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male a quelli cui vorremmo giovare e ci assumiamo una grave re-
sponsabilita.

I1 pid prezioso aiuto che possiamo dare & quello di insegnare
ad aiutarsi da sé.

E’ bene mostrare la via, dare i mezzi per percorrerla, accompa-
gnare fin dove & concesso, sorreggere amorevolmente nei passi
pericolosi — ma non & giusto accondiscendere addirittura a por-
tare sulle spalle chi vorrebbe le gioie dell’altezza senza le salubri
fatiche dell’ascesa. Resistiamo con fermezza a simili pretese, anche
a costo di far soffrire chi ci & caro, di esser accusati di poco amore
— mentre lo facciamo in nome di un amore pil1 alto e sapiente.

* %k %

Tutto, con dignita e con reverenza.
Tutto, con discriminazione e con obbedienza.
Tutto, in letizia e con amore.

% Xk *

Noi invochiamo appassionatamente Dio e ci lamentiamo della
Sua apparente lontananza — ma come pudé Egli entrare in noi,
finché siamo tutti “occupati” e preoccupati di noi stessi, degli
altri, e di innumerevoli cose? Perché¢ Egli venga occorre che
tutto il resto vada, o almeno si limiti, si faccia da parte — si
noti: tutto il resto, ciod anche le cose buone. Occorre che noi ci
vuotiamo: allora Egli ci riempira.

Questa & la ragione profonda e la giustificazione dl tante

rinuncie, sacrifici, abbandoni, imposti o volontari, che potrebbero
 sembrare non necessari o innaturali. Questo @ il vero senso —
tutto interiore — del “voto di povertd”. Coloro che sanno cosi
vuotarsi ” da ogni attaccamento e possesso interno sono i veri

<

“ poveri in ispirito” cui & concessa la visione di Dio.
LE N J
Liberarsi per liberare,

* % *

Affermo il Potere invincibile dello Spirito.
Esso & Splendore che fuga ogni tenebra, &€ Fuoco che brucia,
purifica, rigenera. '
(Continua).
' ROBERTO ASSAGIOLI.



Dialoghi di creature

Non & la prima volta che io segnalo ai lettori di *“ Ultra” I'opera di Pie-
tro Zanfrognini con la convinzione che I'elaborazione spirituale delle loro
aninmre molto possa avvantaggiarsi dalla conoscenza di quelle che, in forma
eletta, sono vive esperienze di vita interiore. Come fiamma si accende da
fiamma, cosi nuove consapevolezze ¢ nuovi ardori si destano al-contatto -
spirituale di chi, svincolata la propria “fiamma” dalla torbida atmosfera
del senso e della mente ordinaria, la protende in mobili ed avide lingue
verso le pill pure, le pill imponderabili regioni della Realta.

“ Dialoghi di creature” (1) & un volumte di modeste proporzioni che
si legge tutto d'un fiato una prima volta, ma che si rilegge a brani una
seconda e una terza per il bisogno di scoprire sempre pil le nuove profon-
ditd che esso rivela attraverso i tratti sobri, vivi e delicati, o scultorei e
solenni delle creature che vi parlano con voci diverse un’unica armonia. E’
arte, & filosofia, & misticismo il suo contenuto? Forse tutto cid; certo esso
rispecchia un’esperienza integrale, sebbene con predominanze varie; I’Arte
libra il suo volo lungo una traiettoria filosofica; la filosofia & dinamiz-
zata, direi quasi, riscaldata dall’ispirazione artistica; il misticismo, o vita
realizzata, accoglie entrambe come elementi propulsori. Percid il libro parla
al sentimento, all’intelletto, all’intuizione, simultaneantente,

Ai “Dialoghi di creature” precede una specie di presa di posiziome
(“ Cid che si pud udire tacendo”) ed una prefazione. Nella prima udiamo
cid che parla la “voce senza suono” all'uomo che entrd nel silenzio per
isfuggire al clamore dei sensi e della mente; “ quella voce egli indubbia-
mente la ndiva, e pure gli pareva che usciese fuori di lui, come se fosse
lui che parlasse. Egli la recepiva come la gola di un fiore che s’ingocciola
non di rugiada dell’aria, ma di un umore che gli suda su dal fondo det
calice suo” “Digiuna, digiuna di pietre se vuoi aprire in te posto al
pane ” diceva la voce all’'uvomo affamato che stava per iscambiar pietre per
pane, “perch & scritto che 'uomo non si ciba di sole pietre (apparenze)
ma di quella stessa vita che lo ha creato e lo crea”. “ Trovata la vita entro
s, solo allora la ritrovd fuor di s2” “e le cose che furono mute e sorde
per lui, or gli favellano la sua propria favella, perch? egli impard a favel-
lar loro la loro”. Nella Prefazione un dialogho scherzoso, ma denso, fra

(1) P. ZANFROGNINI, - Duloglu di creature. — Franco Campitelli
ed. Foligno, pp. 173, L. 10.
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Testa e genio segue la linea di sviluppo delle due preminenti facoltd dello
spirito umano — ragione e intuizione — le rispettive funzioni di ognuna, il
loro avvicendarsi, il declinare e l'esaurirsi dell’importanza, gid cosi cospi-
cua, di mamma testa che ha covato l'uovo da cui & uscito il genio, l'irresi-
stibile bisogno di liberazione di questo pur riconoscente figliuolo dalla
vecchia guida, la quale non vuole, non pud mutare, il suo ardore di volo con
mezzi nuovi verso le altezze, la susseguente elevazione anche di mamma
testa ad un piano pill alto, quando, decisasi alfine a salire in groppa del suo
giovane, alato puledro, si lascia portare di buona voglia “all'in si” dal
suo altero galoppo. “ Assettati bene, mammiina. Tu vedrai molto mondo su
me. Hoplala, mia vecchietta, hoplala...”. Si potrebbe forse osservare che
mamema testa nell’enumerare i propri meriti ne esagera un po’ la portata,
quando si vanta di aver liberato (proprio del tutto?) il suo figliuolo genio
dalle tenaglie di Kant; ma cid & anche spiegabile dato che le sue parole
sono state “udite” e riferite da un poeta ¢ mistico per giunta, il quale,
come tale, non pud essere il pn) fervido ammiratore di sottigliezze filoso-
fiche ‘e di filosofi.

Tuttavia gli spunti filosofici sono impliciti in questi *“ Dialoghi di
creature” e ce ne & uno subito nel primo Tra rose di sapore appunto idea-
listico, sebbene le due creature, deliziosanrente semplici e inconsapevoli
non lo sospettino davvero! Avete dinanzi un quadretto vivo, pieno di fre-
schezza e di veritd; vi par di vederle le due rose — la bianca che ascende
verso la pienezza della vita, la rossa che declina verso la morte — vi par
di esser 1i a godere il dolce chiarore lunare, a respirare il profumo della
notte di giugno. E le comprendete entrambe quando I'una incolpa il vento
“il ruvido vento” di portarle via i petali e di farla sfiorire, ¢ quando l'al-
tra, che non lo sente, afferma sicura che “ vento non c’¢” e che c’¢ invece
il fiato di giugno e la luna che “con le sue lievi tremule mani” la schiude.
Entrambe proiettano fuori cid che invece portano in se, l'irresistibile loro
legge di vita, a due punti diversi della sua parabola, per cui.l’'una, che ha
gid vissuto un’intiera giornata, pud con mesta sicurezza esclamare *il me-
riggio corruga le carm... Ahil... quel ventol.. e Il'altra altrettanto sicura-
mente inneggiare... “ che delizia impregnarsi di luna! Che gioia espandersi...
Darsil...”. .

Queste creature dello Zanfrognini — rose, metalli, alberi, avvoltoi, ret-
tili; onda e roccia, erba e falce, alba e tramonto, nembi, vette; uno e gli altri,
stella e cometa, genii, santi, angeli — formano come una scala che va dalla
natura, attraverso 'umano al divino. Scoprendoci il segreto della loro es-
senza per cui sono quel che sono e fanno cid che fanno, ci rivelano ognuna
e tutte una parola di vita, unificando le quali si ha un discorso cosmico,
una sostanziale armonia, benché derivante dalla fusione di note taiora
discordanti e stridenti. Ed esse in veritd ci appaiono sagge appunto perch
colgono il mesesaggio vitale che loro recano le rispettive avventure, assai
pilt sagge degli uomini cui quello sfugge per lo pid. E ci avviene, per la
luce che proiettano queste creature, che, insensibilmente, ci sostituiamo
ad esse e ci sentiamo mnoi la roccia incessantemente battuta e
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sgretolata dall'onda, e il dialogo assurge a simbolo: & I'onda mrte-
vole e ricorrente della vita che batte senza tregua contro la cristallizzazione
delle chiusa coscienza del nostro jo per frangerne la rigidezza che ne inpri-
giona la libera espansione: “ Tu mi lambi, mi sfaldi, mi stacchi ”. E se pure
la rigidezza sembri persistere e l'urto della vita esterna sembri penoso, la
Vita profonda lo vuole, I'invoca perché sa che attraverso la sua azione cor-
roditrice soltanto potrd rivivere e gioire. “ Torna indietro, onda buona.., E’
per te che io non son morta tutta.. E’ per te che io vivo”. — E ci sen-
tiamo anche V’erba, finché dura la suggestione dell’'umile, saggia creatura che
parla alla falce spietata. Con lei scopriamio la sua e nostra legge di vita:
morire, morire un poco ogni giorno per rivivere pid intensamente e spiri-
tualmente. E con lei rabbrividiamo, si, al corrusco lampeggiare della falce,
ma con lei diciamo anche al dolore: “ Tu mi spogli... dell’aridezza di tutto
il secco che & in me... mi liberi da tutto il troppo, da tutto il vecchio, da
tutto il morto che ho.. Sembra, oggi, che io muoia, ¢ domani... io verdeg-
gio pit d’oral...”. )

Pensosi ci lascia il bisticcio fra i voraci avvoltoi che gran parte del-
I'umanitd potrebbe davvero a buon diritto chiamare fratelli avvoltoi, cosi
strette sono le affinitd; pensosi anche la disputa “tra vette” per il pri-
mato di “grandezza e di sovranitd: giganti sulla terra, pigmei visti dal
cielo; “sgabelli I'una all’altra.. non creste voi siete, ma crespe...”. Con-
tesa fra finiti, sui quali sovrasta V'infinito! Suggestivo e con implicito spunto
filosofico & il dialogo Tra PAlba e il Tramonto, i due annunziatori del
giorno e della notte, i due poli dell’incessante ricorso del tempo, i due amanti
che da epoche immemorabili s’inseguono anelanti ad un mfai raggiunto con-
giungimento, e cui I'amore da fede e fa intuire molti lampi del mistero del
mondo: “Forse un giorno noi due fummo insieme... Ci schiantd qualche
forza violenta; ci sdoppid d'un dall’altro.. me lo dice I'amore. “ E I’amore
stesso mi dice che noi uno saremo”. “ Affanno”, “spasimo” & il giuoco
degli opposti separati che & I'essenza e il dramma stesso di tutte le crea-
ture trangitorie, “pace eterna ed intera” “brivido eterno d’ebbrezza” @&
la riconciliazione dei contrari nell’Uno, sia cosmicamente intesa, sia uma-
namenté come la suprema conquista di uno spirito che veramente abbia
ritrovato sé stesso. .

Priverei certamente il lettore della parte migliore cui ha diritto, se
continuassi ad enumerare le mie impressioni, togliendogli la soddisfazione di
cogliere da s2 cid che la voce delle molte creature parlanti in questo
libro dird alla sua anima; tuttavia non posso omettere di notare con vivo
interesse come sia evidente, accanto a certi motivi che riecheggiano qui
dall’ Itinerario di uno spirito che si cerca”, una maggiore determinatezza
del pensiero dello Zanfrognini nell’avvicinare i problemi pid alti dell’Es-
sere, e come trapeli specialmente nella seconda mietd del libro, che si fa
via via pill solenne, un nuovo tipo di esperienza spirituale che, a parer mio,
€ un passo pid addentro nella Realtd. La riluttanza ad accogliere il concetto
di sfondo di un Infinito che non & solo il cuore del finito, ma che & anche
senza il finito, se non del tutto scomsparsa, ¢ senza dubbio in via di esser
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superata, e cid che forse appariva come vuoto e smarrimento incomincia
ad essere intuito, semtito come la pienezza assoluta. Di questo approccio
alla posizione fondamentale, senza la quale & vano parlare d'im-
mortalitd, si hanno sintomi in “Tra I'Uno e quiegli altri” in cui
si cerca adombrare il passaggio della coscienza dal finito all'infinito,
dal manifesto al non-manifesto, il radicale mutamento di atteggiamento
interiore, la radicale trasformazione dell’esperienza spirituale. Una netta
differenza di visione fra coloro che vivono nel finito (quegli altri) e chi
sulla soglia dell’infinito gid quasi preso “sorbito” nel vortice spaventoso
e profondo, “si sente sbalzato all'indietro in un vuoto silenzio infinito™,
3 genialmente delineata, e cosi pure & evidente l'incomunicabilitd delle ri-
spettive esperienze fra quegli altri, che dalle prime asperitd della montagna
distinguono analizzano e gustano ancora i particolari del piano sottostante,
e Puno, il quale giunto alla sommitd, gid quasi librato nel vuoto infinito non
ha pid fra i suoi piedi che una zolla di terra che & il mondo, abbandonata
la quale si troverd immerso nello stesso Mistero, in cui ogni cosa mtanifesta,
mediatamente o immediatamente, ha le sue origini e le sue perenni radici.
‘“Scendi ” dicono i primi * Salite” dice I'Uno. “ Di qui a te non si sale...
occorrerebbe ridiecendere per salire ” ossia intuire fin dall’inizio dell’ascesa
che Pinfinito & l'intimo sostegno di ogni finito, il suo vero significato, che,
quindi, si sale, si, all'infinito per la scala del finito, ma solo vivendo questo
come infinito. Senonch? la riluttanza a demolire le veechie costruzioni inte-
riori, a rifarsi un nuovo atteggiamento “ a ridiscendere per salire” impedi-
sce a quegli altri l1a giusta risoluzione, e glinviti e i rifiuti da una parte
e dall’altra si susseguono inutilmente. I1 grido stridulo di una cornacchia
che passa sottolinea la disputa ironicamente bollandola di nullitd... Vivere
‘infatti bisogna per realizzare, non"descrivere o disputare!

Belli e profondi i due dialoghi: “ Tra Genio e altro genio e Tra santi”
gia noti ai lettori di Ultra, nei quali sono messi prima in contrasto, poi ar-
monizzati, i due aspetti della Divina potenza: lo Spirito a.dombrante il
mondo, lo Spirito espresso nel mondo, e il giuoco e le funmotu dei tre
aspetti dell’Unitd della coscienza, elevati alla loro massima potenza spiri-
tuale,

Chiude il volume il Dialogo Tra I'Uno e laltr’angelo ed ¢ qui che lo
Zanfrognini, con un crescendo che & musica, idea e sintesi insieme, che &
elevazione incalzante delle forze a piani sempre pid alti, affida all'inno &
gloria del Cherubino che @ luce, e del Serafino che @ amore, la penetra-
zione sempre pill profonda del Mistero. Suonano scanditi e distinti i temi
degli angeli per fondersi poi in armonico accordo sul motivo centrale di
osanna a colui che “tutto & ” che “solo 2 ” che & fiamma della loro fiammnya,
che & luce dela loro luce; salgono ancora i singoli temi degli angeli ¢ 1a
loro fusione a un’ottava pill alta nella gloriﬁcazione dell’Uno per cui “son
lucciole i soli; polvere i mondi ™ “ istanti i secoli” per cui “I'Uno @ il tre”
e “circolo il triangolo”; sale, sale, la delirante adorazione degli angeli
a un'ottava ancor pill alta per inneggiare a Colui che “se non fosse lo
sciame dei mondi... se non fosse lo sciame degli angeli &”, oltre il finito,
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libero dal finito; affronta, supera ed assorbe sommergendolo nella travol-
gente onda d’armonia, nella divampante fiamma d’amore il tremrendo miste-
ro del male; volatilizzando, per cosi dire, la tetra e bieca figura del mali-
gno, dell’oppositore ¢ i suoi insidiosi ed abili argomenti, risolvendo la sua
tenebra nella Sua luce, la sua ira nel Suo amore. Tutto rientra nell’Uno
‘senza residui — tutto & bruciato alla Sua vampa ‘ardente, ogni ombra @
fugata dalla Sua luce, ogni resistenza dissolta dalla Sua irresistibile forza.
Mirabile, cosmico, divino processo alchimico che il coro angelico accom-
pagna, sottolinea, corona col suo inno di adorazione e d’amore.

C’¢ in questo dialogo qualche cosa che fa pensare ai mantra dell’an-
tica India, alla sottile scienza del suono, per la quale le parole acquistano
un valore quasi mragico su chi le ascolta, per la sapiente combinazione dei
.suoni che le compongono e che vengono ad essere in diretta relazione con
le forze cosmiche.

Riassumendo: noi abbiamo molto da imparare da queste creature che
parlano tacendo e che noi tacendo udiamo; da quelle a noi gerarchicamente
inferiori, perchd rappresentano la natura di fronte allo Spirito, impariamo
molti segreti della nostra via di sviluppo in quanto siamo anche noi natura
e come tali dobbiamo scoprire, e consapevolmente usare p¢i nostri pid
alti scopi umani, quelle stesse leggi cui le semplici creature naturali ade-
riscono con inconsapevole spontaneitd. E da quelle a noi superiori potremo
raccogliere gli elementi per la nostra ascesa spirituale poichi, se ¢ vero
che in noi & 'uomo naturale, & vero altresi che in ognuno di noi.¢ il genio,
il santo, I'angelo, @ 'Uno, e che a queste superiori creature spetta l'ultima
e definitiva parola sul nostro destino.

Forse ho troppo umanizzato o universalizzato queste creature parlanti,
ma mi riesce difficile isolare i singoli gradini della grande scala degli essert
¢ vietarmi quella intima gioia di tirare fili di “bava sottile” fra i viventi
simboli di Dio che sono tutte le sue creature, dalle minime alle massime,
seguendo quell’ancor pid impercettibile filo supremamente unificatore che 2
la Vita _ﬁna‘: voglia scusarmi 'autore, cui esprimo il mio vivo compiaci-
mento per (’gpelto suo dono spirituale all’'umanita.

OLGA CALVARI

Le porte della comoscensa, della Sapiensa divina, somo accuratamente cu-
stodite ¢ gelosaments conservaie, ed ognuno deve combatiere la swa battaghia
per passarle. La vita del neofita & wna vita di combaitimento, vita di sforse
e di tempesia.
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Soggiorno di vita, profilassi e terapia naturali,
fisiodietetiche e .psicoterapiche

Questa istituzione maturata nell’anima e nello studio di taluni appas-
sionati, attraverso innumeri difficoltd & in corso di attuazione qui, presso
questa nostra grande Roma, che gia vide gli splendori di termte e di ville
sanatrici. La localitd scelta & una delle pili amene e salubri dei dintorni di
Roma, sopra Grottaferrata, a 416 metri d’altitudine, in vista del mare e della
metropoli. Ivi affiorano ninfei e vasche bimillenarie laddove fu la Villa
Tusculana tanto cara a Marco Tullio Cicerone.

“ Natursana” ¢ la realizzazione di un concetto di vita ideale quale cia-
scuno di noi ha certamente talvolta vagheggiato con concezione pill o mreno
precisa, quale espressione di un’intima necessitd fisica e spirituale e di un
nostalgico affiorare di antiche beautitwdini, quando si voglion ricomporre
i quadri della nostra giovinezza, rivivere i ricordi deliziosi d’'una semplice
esistenza, fra colori e bellezze agresti, riudire i sussurri innumeri della
natura... ¢ attingere a questa fonte possente nuova energia, salute, pienezza -
di vita. .

E’ evidente che le classi colte si orientano ogni giorno di pid verso
un’igiene fisica e psichica come presidio di salute e di felicita terrena. E la
scienza medica di pari passo si compenetra e comipleta di elementi profi-
lattici e curativi naturali, dietetici, di cultura fisica e di psicotéi;pia cor-
rettiva ed integratrice, .

Compito invero sovrano, ma certo non agevole nella sua pratica rea-
lizzazione, L’individuo isolato non ha la costanza, non trova i coadiuvanti
necessari: non l’ambiente, non i mezzi, non il tempo, non il richiamo,
non la guida...

A questo vuol sopperire l'istituzione che i nostri amici vanno creando.

Essi partono da un concetto che & anche il nostro: la vita umana &
problema d'indole complessa, sintetica, inscindibile. Non vi pud essere
quindi pienezza di salute e, questa, se perduta, hon si pud riacquistare, ove
non si provveda ai bisogni della triplice natura fisica, psichica e spirituale.

Cid posto ecco in rapida sintesi i diversi elementi caratteristici:

~— Direzione medica di tre valenti specialisti, coadiuvati da ele-
menti aventi particolari competenze fisio-culturiste, dietetiche, filosofiche,
artistiche, ecc. ecc.
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— Fattori climatici — azione degli agenti cosmici nella loro pie-

nezza — vita principalmente all’aperto — bagni d’aria — di luce — di
sole — Idroterapia semplice — Igiene scrupolosa — assenza pulvisco-
lo, ecc.

— - Dietetica accurata — genuinitd prodotti naturali — cure die-
tetiche speciali — cure di frutta — di uva — di latte, mgrassantx, dima-
granti, disintossicanti, ecc.

— Esercizio fisico razionale, educativo, curative. Giuochi all’a-
perto — escursioni — cure di terreno — ginnastica ritmica — lavoro nei
campi — Respirazione metodica — energetica — Rilassamento — Riposo
alternato, ecc. )

— Igiene delPanima e dello spirito da cui non si pud fare astra-
zione quando si voglia migliorare il rendimento umano — Spesso la infer-
mitd deriva dall’elemento psichico abnorme che reagisce agli avvenimenti
in modo inadeguato, eccessivo, tumultuario.

Questa parte, saliente nel quadro cosi complesso, e che abbiamto rias-

sunto solo a grandi tratti, & affidata al nostro valoroso collaboratore. il
Dott. Roberto Assagioli.
In tal modo “Natursana” si prepara ad ospitare una vasta serie di

persone bisognose di pace, di riposo, di cure, sia per prevenire stati mor-
bosi, sia per porre rimedio alle deviazioni dallo stato di salute quando gid
affermate.

Toto corde plaudiamo all'opera geniale dei nostri amici cui ci propo-
niamo di dare il fervido ausilio della nostra collaborazione,

per la redazione: E. PAPA.

L’Istituto “ Natursana” & costituito in Societd Anonima. E’ diretto da
tre valenti medici, il Dott. Baglioni professore di fisiologia all’Universita
di Roma, il Dott. Panegrossi primario del Policlinico e specialista per
le malattie nervose, il dott. Assagioli Direttore dell’Istituto di cultura e
terapna psxchxca. I1 Comitato promotore & composto da cospicue personalita.
Le azioni sono da L. 500 — le sottoscrizioni si raccolgono presso il Notaio
Venuti — via del Pantheon, §7 - Roma; avv, consm. Giacomo Piazza, Via
Aracoeli 36, — Banco di S. Spirito, Comm. Bnucc1a, Roma, I versamenti
si faranno poi a richiesta del Consiglio.

Le iniziative di carattere medico ed alberghiero sono fra le pid reddx-
tizie, quindi si tratta non solo di un nobilissimo fine, di una cosa bella,
benefica e geniale, ma anche di un ottimo impiego di capitali.
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Le attivita del nostro Gruppo nell’ultimo trimestre si sono svolte,
come di consueto, sotto il duplice aspetto di Conferenze e Conversazioni
pubbliche e di Corsi riservati ai soci, : '

Tra le prime segnaliamo la Conferenza di Vittorino Vezzani sul
« Nostro posto nella vita »; di Roberto Assagioli sui « Maestri di com-
passione »; di Nino Burrascano sul « Significato simbolico della Wal-
chiria » e le conversazioni di Decio Calvari su « La Morte e la Crema-
zione's ; su « La Coscienza cosmica » ecec.

4 Nei corsi riservati ai soci Olga Calvari prese in esame alcuni aspetti
della « Dottrina segreta » di H. P. Blavatsky, trattando particolarmente
dei seguenti argomenti: « La Visione Cosmica della Vita »; « L’uomo,
punto di confluenza delle energie cosmiche »; « L’universo come scala
d’intelligenza »; « Gerarchie »; « L’uomo guidate dalle gerarchie»;
« L’uomo loro dominatore ». Decio Calvari invece che nella prolusione
del 3 dicembre aveva parlato sul « Corpo nel Nuovo Misticismo » ha pro-
seguito nei martedi successivi a svolgere 1’argomento nei suoi partico-
lari. Ecco i temi relativi: « Il corpo come forma mentale », « La medita-
zione psichica », « La purificazione dell’anima », « Il risveglio dell’Io
divino e 1’illuminazione », « Processo di unificazione tra 1’auto coscienza
-¢ 1a sub-coscienza », « Mezzi relativi: 1° Convergenza degli sforzi, 2° Coe-
renza nelle determinazioni e nella condotta, 3° Rigenerazione della vo-
lontd », 4° «La fede» «La meditazione spirituale unico mezzo di -
redenzione del corpo ».

Chiusosi il corso sul ¢« Corpo nel Nuovo Misticismo » le riunioni
del martedi saranno tenute alternatamente da Olga Calvari che segui-
tera ad occuparsi della « Dotrina segreta » e da Roberto Assagioli che
illustrera la recentissima e poderosa opera di A, Bailey sul « Fuoco
Cosmico ».

AN A
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GusTavo MEYRINK - Il Golem. — Prima versione italiana, con studio intro-
duttivo e note di Gino Rocca, Franco Campitelli, Editore; Foligno. Due
volumi. Pag. 447. L. 18.

Lo straordinario romanzo che ha avuto in Germania una tiratura di
200.000 copie in pochi anni & ora offerto nella nostra lingua al pubblico ita-
liano, per merito della coraggiosa Casa editrice umbra.

-1l Meyrink & uno scrittore dotato della pill strana e ricea fantasia, di
uno stile rapido, incisivo, caustico e suggestivo, abilissimo nellintessere il rac-
eonto e nel suscitare il pii ardente interesse, frammischiando pagine impres-
sionanti di vicende peichiche e occulte con tratti di tagliente umorismo e di
arudo realismo. E’ inoltre un oeccultista di non comune cultura, di profonda
penetrazione in alcuni degli aspetti pid ardui delVesoterismo, capace di
illustrare nel romanzo con vivezza incomparabile strade misteriose ed incon-
suete di sviluppo interiore.

L/intreccio di questo romanzo si svolge nelle tetre case del veechio ghetto
di Praga ed @ rivissuto in un sogno vivido e singolare da persona diversa da
quella del protagonista. Questi, Atanasio Pernath, pili che un vero e proprio
inigiato e pil che un aspirante a possedere i misteri della kabbala, & un
psichico, poco pid che un medium, dotato di buone intenzioni, ma capace di
soarso sforzo per la rigenerazione di sé¢ medesimo. Il vero kabbalista del
romanzo & Varchivista ebraico Scemajah Hillel, padre di Mirjam. Il Golem,
che fornisce il titolo al libro, & il soggetto di una storia che fa parte del
patrimonio di leggende dell’antica cittd di Praga. Si racconta che nel se-
colo XVI il Gran Rabbino Low abbia fabbricato — valendosi di precetti non
@i reperibili dalla Kabbala — un fantaema vivente, una specie di niomo arti-
ficiale (un elementale secondo gli occultisti) perch® Paiutasse, in qualitd di
servo, a suonmare le campane della sinagoga e a disbrigare ogni sorta di-
grevi lavori. Ne era riuscito uno streno essere, animato di vita vegetativa se-
mj incosciente durante il giorno, in forza di un biglietto magico con cifre kab-
balistiche ineinuatogli dietro i demti. Una sera che, prima della preghiera
nottwrns, il rabbino aveva traseurato di levar il suggello dalla booca del Go-
‘lem, questi — in un acceeso di pazzia furiosa — si sarebbe lanaiato nell’oscu-
‘Titd percorrendo fremeticamente le strade e fracassando tutto quanto si frep-
‘poneva al suo cammino. Fino a che il rabbino riusci ad affrontario e a di-
etruggerio distruggendo il biglietbo. Ogni 33 anni perd & fama che il Golem
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ritorni a incarnarsi nel ghetto di Praga, apparendo e scomparendo misterio-
samente agli occhi della gente shigottita; mentre la sua comparsa si accom-
pagna ad uno scoppio di tragici eventi e di orribili delitti. Attorno a questa
leggenda si intrecciano le vicende di Atanasio Pernath, del terribile rigattiere
Aronne Wassertrum e del non meno terribile suo persecutore Charousek; di
Rosina, Angelina e Mirjam, che incarnarono tre stadi progressivi dell’amore di
donna; di Laponder e di altre figure secondarie; fino all’unione finale di
Pernath e di Mirjam a formare il mistico ermafrodito.

I casi del romanzo hanno una drammaticitd tutta speciale, per lo strano
ambiente in cui si svolgono e l'atmosfera d’irrealtd, di visione simbolica e
di crudo verismo che li attornia. L’arte dello scrittore nel provocare in chi
legge il terrore del supernormale e dell’inaspettato, lo smarrimento degli
sdoppiamenti e delle perdite di coscienza, & veramente rara. La sua fantasia
cruda e violenta, bizzarra e fertilissima, vivida e brutale, supera — a nostro
avviso — in potenza quella di Hoffmann e Tiek e si avvieina a quella del Poe.

Come opera d’arte questa del Golem, malgrado le sue eccessive durezze
di stile e la costruzione stramba dell’assieme, & certo di valore "eccezionale.

Dal punto di vista delle vedute occulte che espone e di quelle a cui ac-
cenna, I'opera merita di essere attentamente considerata; tanto pid che —
per dichiarazione dell’autore stesso all’egregio traduttore — il Meyrink tiene
assail pin alle sue teorie esoteriche che non alle sue creazioni artistiche, le
quali non ne sono che simbolo e veste.

I1 Meyrink & decisamente un occultista, sebbene non sia agevole com-
prendere a quale scuola particolare si ricolleghi, e se pure pud dirsi che
egli segua un indirizzo ben definito. Dai snoi romanzi si ha piuttosto Pimpres-
sione che egli cerchi incessantemente la sua via, per le strade pill inusitate e
meno battute. Dalle sue dichiarazioni sembra che alcuni indiani lo ebbiano
iniziato a pratiche di Yoga e che egli stesso abbia provato personalmente
alcune di quelle straordinarie esperienze che descrive in Atanasio Pernath
del Golem. In carcere, dove fu rinchiuso in seguito a un duello con un uffi-
ciale, poté miracolosamente comunicare con una donna — come Pernath con
Mirjam — che divenne in seguito sua moglie. Egli scrive sotto dettatura di
intime voci, spinto da visioni, e soffre terribilmente scrivendo, vive i terrori
che descrive; tanto da ammalarsene.

Nei suoi libri, specialmente nel Golem e nel Griines Gesicht (altro roman-
zo che si & pubblicato in 170.000 esemplari), il Meyrink risulta singolarmente
versato in tutte le branche tradizionali ed in quelle meno note dell’occultismo.
Predilige le tradizioni ebraiche della Kabbala, ma conosce anche altre linee
orientali, taoiste, africane, ecc., di ordine piti o meno elevato. Dell’occultismo
ha penetrato profondamente aleuni aspetti essenziali, cosa che appare ben
chjara da alcuni passi del Golem, ma in ispecial modo da brani del Griines
Gesicht, del Weisser Dominikaner, ecc. '

Non sembra, perd, aver egli stesso acquistato un grande dominio sille
forze metapsichiche di cui parla con tanta arte, e appare sempre alla ricerca
di una guida e di una via. ’

Il punto debole del Meyrink come occultista nél senso pid sano ed ele-
vato del termine sta nella insufficienza delle sue esigenze morali. Giustamente
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nota il tradutore, nella interessante sua prefazione al romanzo, che « per
'« quanto le parole «interiore crescenza » e «seconda nascita» e gli aceenni
«continui a un capovolgimento di valori possano far supporre nei perso-
«naggi del Meyrink un progressivo sviluppo spirituale, la lettura, amche
« distratta, dei suoi romanzi rivela che il fondamento di questi processi pei-
«chici & semplicemente esteriore, magico». Del vero sviluppo spirituale
manca la nota etica, lo sforzo sincero di elevarsi per il bene proprio ed altrui,
per Pamore degli uomini e di Dio.

Molti personaggi del Meyrink, specie quelli ch’egli accenna seguano la
«via della morte », appaiono piuttosto degli automi che in uno stato d’ipnosi
o d’incoscienza commettono i piu atroci delitti o sopportano con celestiale
serenitd le conseguenze dei delitti propri od altrui. Non & per questa via che
si pud salire alla vera vita dello epirito, come non & facile avvicinarvisi eom-
piacendosi, come egli lascia fare ai suoi eroi, negli spettacoli equivoci e un
po’ lubrici di luoghi malfamati o di ambienti miserabili. La descrizione al
vivo di qualcuno di questi ultimi non manca quasi mai nei suoi libri, da
loro una nota acutamente veristica e spiega forse anche in parte Iinteresse
quasi morboso ch’essi destano.

L’occultismo del Meyrink non & dunque purificato e si svolge nelle re-
gioni ammaliatrici, ma infide della magia grigia.

Non manca, tuttavia, qualche mnobile colpo d’ala e qualche grandiosa
veduta che redime molte imperfezioni.

La_traduzione del Rocca & buona. Non sappiamo perd se si possa con-
venire con lui sulla opportunitd di rendere il gergo degli ebrei di Praga
in... dialetto napoletano. Sarebbe stato bene, poi, evitare qualche grossa svista
come una corista per un corista (pag. 96 - Stimmgabel), tessuti nervosi del-
Vesofago per plesso mervoso della fossa dello stomaco o plasso solare (pag. 392
- Nervengeflecht in der Magengrube), ecc. In ogni modo, salvo qualche menda,
gli va data gran lode di aver saputo rendere in buon italiano un autore
veramente difficile come il Meyrink.

Nella introduzione, che ha il merito di contenere alcune dirette impres-
sioni del Meyrink ed @ corredata da una fotografia del romanziere, il Rocca
— che di occultismo ne mastica poco — si lascia andare troppo facilmente
a svalutarne i valori. A titolo di ammenda per questo suo poco fondato scet-
ticismo vorremmo mvitarlo a tradurre ancora in italiano gli eltri pii impor-
tanti scritti del Meyrink: Das griine Gesicht, Fledermiuse, Walpurghisnacht
e Der Weisse Dominikaner. v. v

P. TYNER - Polarisation. — The Way of Life in Health, Wealth and Happi-
ness. London, L. V. Fowler & Co., 1925.

Questo editore londinese & specializzato per la pubblicazione di opere del
« Nuovo Pensiero » e ne diffonde grande quantita nel mondo anglo-sassone.

Il Tyner & fra i buoni serittori del ciclo. Fra gli altri migliori — oltre
ai classici Mulford e Carpenter — notiamo PAtkinson, il Troward, il Brown,
YHamblin.

Tutti conoscono ormai i pregi e i difetti di questa letteratura, che co-
minecia ad esser nota anche da noi. Nel libro del Tyner non maneano gli umi
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e gli altri; sana e dinamica spiritualitd, solido ottimismo, serenitd, energia,
fiducia fanno riscontro ad una psicologia un po’ troppo elementare e sem-
plicistica, a non completa considerazione di tutti gli aspetti della personalith
e delle fasi di sviluppo dell'individuo. In complesso perd I'opera & di lettura
raccomandabile. '

La polarita, secondo il Tyner, espressa negli estremi opposti di attra-
zione e repulsione, & la grande legge creativa della natura. Cosa tutt’altro che
nuova per chi abbia qualche nozione della storia del concetto dualistico nelia
filosofia.

Valendosi intelligentemente di questa legge 'uomo pud accordare la sua
volonta individuale con la suprema volontd creativa nel suo aspetto positivo di
vigore, bellezza, bonta, serenitd e gioia sempre crescenter e trasmutare ogni
manchevolezza realizzando in sé tutti questi valori. La via per riuscirvi &
quella della polarizzazione, vale a dire del cosciente concentramento di ogni
forza mentale nella linea del bene, della forza, dela saute, del coraggio, della
fiducia, della sapienza, della riechezza, del successo, dela libertd.

Il processo, afferma Vautore, & meravigliosamente semplice e facile. Noi
non siamo esattamente del suo parere. Questa specie di yoga mentale & tut-
taltro che agevole specialmente alle nostre complicate e critiche personalitd
di latini.

E’ un’ottima scuola per le anime deboli, disgregate e sfiduciate, ma non
va spinta oltre certi limiti e va completata con elementi filosofici, etici e reli-
giosi pid proforfdi perchd non abbia a cadere in una forma di sottile edoni-
smo non sempre capace di elevarsi alle vette del vero eroismo spirituale.

. v 0.

MANAS ATMA - Una squilla & nel tuo cuore. Voci mistiche. — Bologna, Casa

editrice Apollo, 1925. Pag. 48. .

In questo tenue libriccino non v'é profonditd di pensiero, ne visione ori-
ginale della vita, ma molta ispirazione lirica e sincera aspirazione verso I'alto.

11 progresso & concepito dall’autore come una elevazione progressiva ver-
80 1a Divinitd con la pratica del bene e Vinteriorazione della vita spirituale,
attraverso una eerie successiva di vite. Qneéta veduta rincarnazionista s'in-
nesta sul ceppo cristiano.

Le voci mistiche di cui parla V'autore sono ancora un po’ vaghe ed in-
eerte: esse si faranno forse pidi forti e parleranno pid chiaro e pid alto, se
PAautore entrerd pid addentro nel dramma della vita mistica veramente vis-
suta e preferird al lirismo evanescente la confessione, a cui lo incoraggiamo,
delle battaglie affrontate, perdute e vissute per la piena realizzazione del suo
83 superiore. v 0.

ToMMAS0 CAMPANELLA - Del senso delle cose ¢ della magia. Testo inedito itha-
liano con le varianti dei codici e delle due edizioni latine, & cura di An-
tomio Bruers. — Bari, Laterza, 1925, Pag. xxix» 348.

Molta lode va data al coltissimo amico Antonio Bruers per la non lieve

e meritoria fatica compiuta nel darei il testo completo ancora inedito di que-

st’opera interessante del grande monaco calabrese.
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I testo che ora noi possediamo & un rifacimento eseguito, dallo stesso
Campanella, direttamente in italiano, del testo latino gia composto nel 1590
e rubatogli — durante una sosta a Bologna — da falsi frati emissari del
S. Uffzio.

Questo rifacimento ebbe luogo negli ultimi mesi del 1604, durante il
periodo della terribile prigionia napoletana del Campanella.

L’opera fu stampata in latino — col titolo De sensu rerum — per la
prima volta mel 1620 a Francoforte e per la seconda a Parigi nel 1637. I
eodici noti fino ad oggi sono otto: quattro col testo completo e quattro col
solo 4° libro. 11 testo della edizione curata dal Bruers deriva dalla collazione
di tutti i manoseritti, salvo i tre di Londra, Vienna e Hannover. Dagli aseaggi
eseguiti risulta, del resto, che essi mon possono soetanmlmente modificare la
fezione degli altri codici.

Lopera del Campanella porta il sottotitolo: « Parte mirabile d’occulta
« fillosofia, dove gi mostra il mondo esser statua di Dio viva e bene conoscente,
«e tutte le sue parti e particelle loro avere senso chi pill chiaro chi pia
«oscuro quanto basta alla conservazione loro e del tutto in emi consentono,
« e si scnoprono le ragioni di tutti li secreti de la Natura ».

Si compone di quattro libri suddivisi in numerosi capitoli e riassume in
guisa sintetica le vedute filosofico-occultistiche dell’Autore sul cosmo, sull’ani-
ma e sul corpo umano, sul cielo, le stelle, ’aria, 'acqua,’la terra e tutta la
patura, ed infine sulla magia nelle sue varie forme. Si conclude con un breve
epilogo sul -senso dell’universo.

Strana mescolanza di vedute profonde e vaste, di intuizioni meravigliose
e di errori e superstizioni propri del tempo, il libro ha grande interesse
per gli studiosi di oocultismo, di magia e di metapsichica. I metapsichisti pos-
eono anzi ravvisare nel Campanella un vero e proprio precursore.

In parte dal De sensu rerum furono dedotte le 80 proposizioni censurate
dal persecutore del Campanella in Roma — padre N. Riceardi, detto il Mo-
stro —: a queste censure il Campanella rispose in nna Defensio con la quale
giustificava le dottrine del De sensu citando numerosi testi canoniei.

: v 0.

PaoLA STAFENDA - Mistici d’oggi. — Firenze, Le Monnier, 1925. Pag. xi1, 186.

E’ questo un buon volumetto per la « Biblioteca delle giovani italiane »
edita dal Le Monnier; buono perch® VAutrice, nellillustrarvi alcune belle
figure di mistici e di filantropi contemporanei, mostra di apprezzare molto
eorrettamente i valori del misticismo, sullottima guida di E. Underhill, V'e-
minente scrittrice inglese di cui ebbiamo pubblicato con piacere qualche saggio
nella nostra rivista.

Le personalitd a cui la Stafenda dedica il suo libretto sono: Elisabetta
Leseur, Ernesto Psichari, Alessandrina Ravizza, Teresa Martin e Devendra-
nath Tagore. A nostro avviso, perd, il Psichari — pill che un mistico — po-
trebbe definirsi un eroico combattente convertito, e Alessandrina Ravizza
un’anima profondamente e attivamente caritatevole: né I'uno nd laltra mo-
strano nella loro pienezza le caratteristiche psicologiche del misticismo.
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Ottima cosa che alle nostre giovani lettrici sia indicata e fatta amare
un’anima purissima di mistico orientale, quella di Devendranath Tagore.
v. 0.

J. Evora - L’Individ'uo e il divenire del mondo — Libreria di Scienze e Lettere.
— Roma, 1926. L. 4.

A chi vuole conoscere in una sintesi diretta e decisa il senso delle dottrine
professate dall’E., raccomandiamo questo volumetto, che comprende due confe-
renze che ’A. ha tenuto a Roma I'anno scorso presso la Lega Teosofica e che
hanno suscitato vive discussioni. -

La prima conferenza sviluppa il problema filosofico della certezza in una
sorta di hegeliana « fenomenologia dello Spirito » che, passando per varie fasi
culmina in una dottrina della potenza; dall’alto della quale il mondo, secondo
PA., apparirebbe come un compito, ossia non come qualeosa che giad &, bensi
come qualcosa che tende ad essere ma & solamente quando I'To, inteso solipsi-
* sticamente come I’ « Unico », lo crei nel creare s& stesso quale « Dominatore
cosmico »,

La seconda conferenza sviluppa questa veduta riprendendo, in una audace
interpetrazione, il mito della « caduta » in funzione della nietzschiana opposi-
zione di Dioniso ad Apollo, e ricongiungendola altresi a ¢id che egli chiama la
« Tradizione magica ».

Basti questo cenno in attesa delle due opere maggiori dell’Evola: « L'Uomo
come potenza» e « Teoria dellIndividuo assoluto » annunciate di imminente
pubblicazione e che fanno segnito a quei « Saggi sullIdealismo magico» di
cui ¢i occupiamo in. questo stesso fascicolo.

G. RONCHETTI - Manuale per ¢ dilettanti di pittura. — Ulrico Hoepli, editore.
Milano. L. 24.

. E’ un manuale la cui trattazione, d’incomparabile quality didattiche, ha
per iscopo di guidare, con suggerimenti di facile comprensione ed attuazione,
tutti quelli che, conoscendo elementari nozioni di disegno, volessero portare a
compimento lavori di pittura senza l'aiuto del maestro. L’A. piu che alla parte
grafica, 1a quale & anche trattata efficacemente, si dedica, con particolare atten-
zione, alla parte che riguarda il colorito, cercando, con mezzi pratici di rendere
agevole la composizione delle tinte in maniera che lo studioso possa, aiutato
dalle proprie impressioni, fissare sulla tela i molteplici e sorprendenti effetti
della luce e dei colori. .
Il manuale di cui parliamo & gia alla sua sesta edizione e quest’ultima,
riccamente ampliata ed illustrata, pud effettivamente chiamarsi 'ideale per un
dilettante di pittura.

E. UnpERHILL. — L’Educazione dello Spirito. F.1li Bocea, Editori, Torino, 1926,
1 vol. pp. vi-211. L. 16.

11 nostro amico Prof. Vezzani, ha arricchito la Piccola Biblioteca di Scienze
Moderne dei F.lli Bocea di un nuovo volume di Saggi tratti dalla multiforme
ma profonda attivitd di Evelina Underhill, i quali considerano vari aspetti del
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problema generale del Misticismo. A essi fa seguito, come complemento illu-
strativo, uno « Schizzo storico del Misticismo europeo » e in tal guisa il lettore
intelligente trova riuniti ne] volume seri elementi di informazione e di orien-
tamento, nel caso non improbabile che desideri dedicarsi a questo genere di
studi. Oltre quello testd accennato, ecco i titoli degli altri saggi: « L’educa-
zione dello spirito », « Gli elementi essenziali del Misticismo », « Il mistico e
la vita associata », « Il misticismo e la dottrina dell’Espiazione », « Il mistico
come artista creativo », « Volontd, Intelletto e Sentimento nella Preghiera »,
« I1 misticismo di Plotino ».

I lettori di « Ultra » conoscono gia aleuni di questi saggi che furono pub-
blicati a pilt riprese nella nostra Rivista e avranno certo rilevato nella tra-
duzione del Prof. Vezzani la svelta e schietta forma italiana.

Un particolare che merita di essere segnalato: la Underhill & scrittrice
e mistica appartenente alla Fede Cattolica ed & la prima e unica donna chiamata
dalla Universita di Oxford a fare un corso di Religione.

Facciamo fervidi voti perche il poderoso e pregevolissimo trattato sul « Mi-
sticismo » di questa illustre Signora, gid pubblicato in molte edizioni inglesi,

veda prossimamente la luce in veste italiana.
d. c.

ProriLl E MEDAGLIE. — Ed. Formiggini, Roma.

Nella fortunata collezione dei « Profili » delleditore Formiggini & stato
pubblicato: Garibaldi, dovuto alla penna di G. E. Curatulo.

Altre sette novitd interessanti lancia il Formiggini nella collezioncina in-
dovinata delle « Medaglie »: un Loisy, di Ernesto Buonaiuti; un Trilussa, di
Silvio d’Amico; un Vittorio Emanuele 1IT di G. A. Andriulli; un Achille Ratti,
di Giuseppe Fumagalli; un Carlo Delcroiz, di Filippo Virgilii; un Gandhi, di
Enrico Caprile; infine un Reymont, di Leonardo Kociemski. — Ogni volumetto
@ arriechito da un « curriculum vitae », completo e minuzioso, della persona-
litd considerata; si che, anche come strumenti di studio e di ricerea, questi
libriccini posson dirsi preziosi.

Libri pervenuti.

AxToN1O CAPRI. — La musica da camera dai clavicembalists a Debussy. Ed.
Laterza, Bari, 1925, pp. 266. L. 18.

ALFREDO MELANI. — L’arte ds distinguere gli stili (Legni e Metalh), Manuale
Hoepli, 2* Ed., Milano 1925, pp. 697. L. 32. :

Sépir. — Il Fachmsmo Indiano e le Yoghe. Ed. « Atanor ». Todl, 1925, pp. 102.
L. 7.

INaYAT KHAN. — Note di musica Silenziosa (dal « Géyan »). Ed. G. Carabba,
Lanciano 1925, pp. 138. L. 4.

Virrorio BENUSSI. — La suggestione e l'ipnosi come mezzi di analiss psichica
reale. Ed. Zanichelli, Bologna 1925, pp. 170. L. 17,50

JACOPONE DA Topl. — Ammaestrament: morali contenuti in alcune Laudi sue.
Paravia (Libretti di Vita), Torino 1925, pp. 66. L. 6,25.
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ANDRrEA TOWIANSKI. — Lo Spirito e I’Azione. Paravia (Libretti di Vita), To-
rino 1925, pp. 86, L. 6,25.

Dott. T. PascaL. — La Sapienza Antica attraverso i secoli. Ed. Prometeo, To-
rino 1925, pp. 129. L. 7.

E. UxperBILL — L’educazione dello Spirito. — F.lli Bocca, Editori, Torino,
1926, pp. vii-211. L. 16.

S. MiNoccHl. — Eva, Mistero drammatico. Ed. Suce. B. Seeber. Firenze 1926,
pp. 115. L. 10.

F.CazzaMaLLL. — Phénoménes Telépsychiques et radiations cérébrales. Extrait
de « Revue métapsychique », 1925. N. 4. Etampes, Imprimerie Terrier
Freres et C.ie 1925, p. 19.

E. BuoNatuT. — Francesco d’Assisi. Ed. A. F. Formiggini, Roma 1925,
pp. 80. L. 5.

F. M. PELLEGRINL. — Borgo a Mozzamo e Pescaglia. Lucea, Tip. Giusti, pp. 302
con numerose illustrazioni. L. 25. .

SEpIR. — L’éducation de la volonté. Editeur, A. L. Legrand, Biborel-lez-Rouen
(8. 1) 1232, pp. 32. Fr. 1.

E. BESSON. — Bouddhisme et Christianisme, examen cursif. Editeur A. L. Le-
grand, Biborel-lez-Rouen (S. I.), p. 61. Frs. 4.

R. GUENON. — L’homme et son devenir selon le védanta. Ed. Bossard, Paris,
1925, p. 271. Frs. 18.

C. AGRIPPA. — Le cerimonie magiche, seguito dell’ Heptameron di P. d’Albano;
con 5 tavole. Milano, 1924, ed. A. Fidi, pp. 124. L. 8,25.

ALBERTO IL GRANDE. — Gli ammirabili segreti. Milano, 1924. Ed. A. Fidi,
pp. 188. L. 9,90.

Papa LeoNe III. — L’Enchirichione; riproduz. dell’ediz. del 1660; con 1 tavola
e 6 pentacoli. Ed. A. Fidi, Milano, 1924, pp. 112. L. 8,25.

— 11 Grimorio di Papa Onorio III; riproduz. dell’ediz. del 1760; con 23 pem-
tacoli. Ed. A. Fidi, Milano, 1924, pp. 104 L. 8,25.

ARTEMIDORO DA EFES0. — Trattato sull'interpretaszione dei sogni; dalla trad.
di Pier Lauro Modanese. Ed. A. Fidi, Milano, 1924, pp. 174. L. 8,25.

G. B. pELLA PorTA. — La magia naturale. Ed. A, Fidi, Milano, 1925, pp. 225.
L. 9,90.

G. BoEHME. — Dell’impronta delle cose. Ed. A. Fidi, Milano, 1925, pp. 224.
L. 9,90.

A. Fmo1. — Trattato pratico dei talismani; con 11 tavole e 62 riproduzioni ta-
lismaniche. Ed. A. Fidi, Milano, 1925, pp. 158. L. 11.

N. VaLLerTa. — Cicalata sl Fascino. Ed. A. Fidi, Milano, 1925, pp. 152.
L. 8,80.

G. PoSTEL. — La chiave delle cose nascoste; con una appendice e una tavola.
Ed. A. Fidi, Milano, 1925, pp. 127. L. 8,50.

Direttore responsabile : DECIO UALVARI. — Redattori: RopoLFO ArB:B — Ro-
BERTO ASSAGICLI — OLGA CALVARI — ENRICO GALLI-ANGELINI — NINO
BURRASCANO — VITTORINO VEBZZANI

PROPRIETA’ ARTISTICA E LETTERARIA
ROMA - Coop. Tip. ““L. Luzzattl,, - Via Fablo Masstmo, 45




LIBRI DI CUI SI CONSIGLIA LR LETTURR

BLAVATSKY: Introduzioue alla Teosofia.

» » : La voce del silenzio.

» » : - Occultism versus Occult Arts.
M. C. : La Luce sul Sentiero.

SINNETT: Esoteric Buddhism.



Abbonamenti a “ ULTRA,, pei 1926

——T W L —

Gli abbonamenti che cominciano sempre col Gei:naio e si pagano an-
ticipati, i librl per recensione (in doppio esemplare) le Riviste di cambio,
la corrispondenza, i manoscritti e quanto altro si rifeisce alla Ammini-
strazione e Redazione di ULTRA saranno indirizzati a Vla Guaoﬂana.

N. 5 « Roma (6). BT
Abbonamento annuale per I’ Italia e Colonie . . . . L..2).—
» per ’estero . . . . . . . . . . . .» 40—
» sostenitore . . o T 100
Un numero separato per I'ltalia e Colonie RS SO T T
» » perPBstero . . . . . . . . » 8-
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I manoscritti anche non pubblicati non si restituiscono.

A cura della Redazione di Ultra si e iniziata la pubblicazione
di una “ Piccola Collama Spirituale , la quale conterra una serie di
studi relativi alla V.ta interiore e alle grandi dottrine che sono alla
base del nostro movimento. Sono usciti i seguenti volumi:

N. 1. — V. VEizzani: Come sorge una fede . L. 3 —

N. 2. — O. CaLvarI: Reincarnazione 3* ediz. !
con aggiunte e correzioni . . . . . . » 3 —

N 3. — O. CaLvarr: Karma (Destino e Li-
berta) 3" ediz con ampie modmcazloni
ed aggiunte . . . . . . . » 6.50

N. 4. — ]. Nicmvaxp: 11 Voto di poverth R

Richiedere a Via Gregoriana, 5 I'opera di:

G. R. S. MEAD: Come in alto cosi in basse. Saggi mi-
stici e visioni gnostiche. Prefaz. e trad. di Decio Calvari, F.lli
Bocca ed. Torino 1925, 1 vol. p. VIII-266.
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* ULTRA,, si propone di aiutare e incoraggiare la ricerca
spirituale.

E fondamentale esigenza dell’ora che volge quella di risolvere
in nuovi accordi fecondi molti valori della piu alta esperienza umana
ancor troppo estranei fra loro, di riconoscere la spiritualitd vera,
P'ispirazione Divina ovunque essa si trovi e qualunque sia la forma
in cui si presenta, di ritentare la grande avventura della ricerca di
una integrale comprensione della vita e dei suoi scopi.

Mantenendosi libera da qualunque limitazione di Chiese, di
scuole filosofiche o di sette, la nostra rivista mira a rinforzare
Pamore della saggezza. della bontd e dell’illuminato sacrificio, stu-
diandosi di volgarizzare e portare nella pratica i risultati delle ri-
cerche compiute nei campi della coltura filosofica e religiosa. Pill
che accentuare le dissonanze e le opposizioni ama ricercare le ve-
dute sintetiche ed armoniche, e si sofferma di preferenza su quelle
manifestazioni in cui vibra pilt intensa la ispirazione informatrice
della vila morale e splende la luce della bellezza interiore.

Brama rispondere al profondo bisogno di rinascita spirituale
che travaglia il nostro tempo e desidera di aprirsi a tutte le cor-
renti che giovino a risvegliare nei lettori un desiderio di conoscenza
piu profonda ed essenziale, una vibrazione effettiva piti nobile e
pura, una volonta di raccogliere tutte le energie per una realizza-
zione pratica pitt alta, impersonale armonica e universale.

LUCE. E O MB R 'C\ Rivista mensil: illustrata di sclenze spirl-

tualiste ———— Fondata nel 1901
Accompagna il rinnovamento spiritualista e lavora attivamente al suo svi-
luppo Come organo della “Societa di Studi Psichici,, tende a stabilire su
basi scientifiche la filosofia dello spirito. Tiene al corrente i lettori delle
plit serie esperienze e del movimento di propaganda relativo a tali disci-
pline; e, pure svolgendo un proprio programma accoglie quanto di meglio
in tale ordine di studi caratterizza le diverse scuole.
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RiVISTA DI STUDI E RICERCHE SPIRITUALI

AxNo XX Aprile 1926 N. 2.

La Direzione risponde t‘lell ‘indirizao generale della Rivista, ma lascia lsberi
e responsabils delle loro affermazioni i singoli collaboratorsi.

SADHANAY

11 rituale indiano, se se ne eccettua in parte quello del genere
formale vedico chiamato Karma, fu sempre trascurato, sia per av-
versione, sia per la mancanza d’interesse che & insita in ogni ri-
tuale, sia anche per la difficolta del soggetto. I Tantra Castra, os-
sia le Scritture in cui & \per gran parte contenuto il rituale attual-
mente in uso, vengono praticamente ignorati, Oggi sopravvivono
solo brevi frammenti del Karma vedico; mentre la maggior parte
del rituale odierno si trova contenuto in questi Tantra o Scrittu-
re rituali delle comunita religiose governate dagli Agama. Questi
ultimi si suddividono in diverse scuole e rappresentano forse tra-
dizioni indigene di un tipo simile a quello che esisteva in antico
nel Mediterraneo orientale, in opposizione al cosi detto Culto
Ariano dei primi invasori dell'India. I due culti si fusero poi in-

(1) Siamo assai grati a 8ir John Woodroffe che con I'articolo che
pubblichiamo ci ha fatto 'onore di collaborare alla nostra Rivista. Questo
illustre scrittore, filosofo e orientalista noto sotto lo pseudonimo di Ar-
thur Avalon, ha recato alla alta cultura europea un enorme contributo di
studi intorno ai Tantra Castra ed ha reso pubblici una quantita assai rile-
vante di testi tantrici, editi sotto la sua direzione.

Ultra 1926, — i —
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2 J. WOODROFFR

sieme, i seguaci degli dgama accettarono l'autoritd dei Veda, per
quanto l'origine dei primi possa essere stata indipendente.

Due di queste scuole Agamiche prendono i nomi di Caiva e
Cékta e si suddividono a loro volta in gruppi che hanno alcune ca-
ratteristiche comuni, ma che differiscono sotto altri rapporti nei
particolari della dottrina e del rituale. Le mie osservazioni in ar-
gomento si fondano sulla dottrina e sulla pratica della scuola
Cakta presa in correlazione con la consimile scuola non dualistica
Caiva del Kashmir, paese che per lo passato fu una sede impor-
tante dei Tantra Céstra .

Questi Castra hanno valore sia per I'importanza di ogni ri-
tuale, sia perché il rituale degli Indii ¢ per gran parte contenuto

"nei Tantra (sebbene se ne possa ritrovare anche una piccola parte
nelle Scritture chiamate Purana). La dottrina e la pratica Cakta
possiede inoltre uno speciale interesse per i popoli occidentali
per il fatto che essa afferma I'aspetto pctenza (Cakti) della realta
e accentua la volonta e l'azione (Kriyd) in un mondo che & reale,
sebbene limitato nell’esperienza, e che é l'aspetto — nella forma,
nel tempo e nello spazio — della reale perfetta esperienza di un
perfetto universo (come potenza o Cakti). I due sono aspetti del-
Puno reale, logico come mondo o Sangséra, e alogico come sta-
to di Moksha o Nirvina o liberazione da questo mondo.

Su questi principi € basato il metodo pratico della Scuola chia-
mato “ Godimento-liberazione ” (Bhukti-mukti), Poiché Sangsira
¢ identico con “ Questo” (Tat), che se non manifesto & Nirvina,
il “ Godimento” o la vita nel mondo pud essere un mezzo di Yoga
(Yogo bhogéyate) e il mondo istesso € reso sede e strumento della
Liberazione (Mokshidyate Sangsira Cfr. Kulirmava Tantra). 1}
metodo non sta nell’aver il mondo in avversione, ma nell’accettarlo
sapendo che & una manifestazione di Dio come grande Madre del-
I'universo. :

I Veda si dividono in tre parti, di cui le prime due trattano
del rituale, sia esso formale (Karma), sia psicologico (Updsana),
e la terza (Jn4na) & la Gnosi indiana che, a sua volta, & di due spe-

" cie: mediata e immediata. La conoscenza mediata si ottiene mercé
la Parola rivelata (Veda), la quale & la trascrizione della esperien-

:za spirituale diretta dei Rishi o Veggenti. La conoscenza imme-
diata & esperienza attuale diretta o realizzazione personale. Essa &
quindi aperta a tutti coloro che hanno volonta e attitudine abba-
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SipHANA 3

stanza sviluppata per conoscere direttamente-da sé ci0 che per lo
innanzi accettarono per fede. Il “ conoscere” nel senso monistico
di autorealizzazione significa essere. E’ possibile essere 1’Altis-
simo perché 'uomo lo é gia fondamentalmente. Cié che occorre si
¢ di rendersi conto della realtd del fatto. Il termine “ conoscenza”
¢ dunque usato in un doppio senso, sia come conoscenza oggettiva,
sia come autorealizzazione. Questi tre argomenti (Karma, Upasa-
nd, Jnina) si trovano in certa misura distribuiti nelle tre parti dei
Veda, ma in generale pud dirsi che la Gnosi si trova per la pii
gran parte compresa nelle Upanishad o il Vedinta, mentre il ri-
tuale si trova nei Brahmana. 11 rituale in quanto concerne la parte
psicologica (Upédsand) dei Veda venne estratto e trattato da Na- -
rada e da altri espositori delle scritture devozionali (Bhaktr).

Il termine Karma & usato quelche volta nel senso pit ampio
di rituale in genere, ma tecnicamente significa il cosi detto rituale
vedico, che si distingue dall’Upédsani in quanto Karma agisce —
per servirci di termini teologici occidentali — ex opere operato.
L’efficacia del rito non dipende da chi lo compie, ma deriva da
un’accurata esecuzione dell’opera rituale secondo il modo indicato.

L'Upésana agisce invece ex opere operantis. Poiché ambe-
due, il processo rituale e i suoi effetti sono di ordine psicologico.
I risultati dipendono dal concorso del potere personale di chi ce-
lebra il culto (Sddhani Cakti). Se egli ha una reale devozione
‘tutto & possibile per I’azione congiunta del suo potere e del suo
sforzo rituale (Sddhani Cakti) insieme col potere della divinita
adorata, Ma il fare l'atto rituale senza intenzione e devozione &
‘inutile. Prima di eseguire il rito si prende una risoluzione (Sang-
kalpa) in rapporto al fine e ai propositi del rito, e questo deve
essere compiuto con concentrazione mentale e vera devozione. I
Tantra, mentre riportano frammenti sopravvissuti di Karma ve-
dico, trattano in massima parte di Upédsani, ossia di culto psico-
logico.

Karma e Upésanad rientrano nel titolo generale di Sidhan4.
Quest’ultimo vocabolo deriva dalla radice Sddh, che significa eser-
citarsi, sforzarsi di ottenere un particolare favorevole risultato o
una Siddhi. La persona che fa lo sforzo & chiamata Sidhaka se
uomo, S4dhiké se donna, e il risultato che si cerca di ottenere & il
Sédhya. Se la persona consegue la Siddhi che cerca si chiama Sid-
dha. Cosi chi sia molto versato nei Mantra & detto Mantra-Siddha.
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4 J. WOODROFFE

Dal punto di vista etimologico Sddhana pué riferirsi a qualunque
sforzo. Infatti una persona, che prenda lezioni di italiano con lo
scopo d’imparare la lingua non fa che praticare Sidhand a tale in-
tento. Colui che, come risultato di questo sforzo, conosce I'italiano
& Siddha o versato nella lingua italiana. Dal punto di vista tecni-
co, invece, Sddhana & la serie di sforzi coordinati per ottenere:
a) i poteri normali, come per esempio la salute della mente
e del corpo; b) i poteri “magici” o superncrmali della mente e
del corpo; ¢) il culto religioso volto 1) ad ottenere salute, forza,
ricchezza e via dicendo in questo mondo e il cielo nell’altro mondo;
2") oppure a conseguire lo scopo spirituale di perfezionare s¢ me-
desimo e di unirsi con la devozione alla Divinita.

I quattro scopi dell’essere umano (Purushartha) si suddivido-
no in due gruppi: il primo costituito dai primi tre e il secondo
dal quarto. Il gruppo dei primi tre (Trivarga) significa che 'uomo
ha desideri legittimi e domanda i mezzi legittimi per soddi-
sfarli, Questo gruppo appartiene al sentiero* progrediente” di
godimento (Pravritti Marga, Bhoga) nel mondo. Il quarto scopo
¢ la liberazione dal mondo con l'ingresso nel sentiero della rinun-
cia e dello Yoga (Nivritti Mirga, Yoga).

Nell’analisi precedente delle varie classi di Sddhana, quelle
indicate con a), b) e c) 1’ appartengono al sentiero del mondo
(Pravritti Marga, Bhoga). Non tutti desiderano la liberazione, ma
solo ben pochi. La maggioranza & soddisfatta di restare nel mondo
e di goderlo affrontando le sue possibilita di sofferenza. Per que-
sti v’é la ricerca del potere nelle forme del mondo. Solo i pochi
altamente evoluti cercano la liberazione.

La classe a) si riferisce alla pratica dell’Hatha Yoga che trat-
ta delle posizioni e degli esercizi fisici per il corpo. Con la cura
del corpo nella forma di esercizi di respirazione e simili si rischia-
ra e si sviluppa anche la mente.

La classe b) si riferisce a Sddhani per lo sviluopo dei poteri
supernormali (Indrajala vidy4), sia per estensione delle facolta na-
turali — come l’estensione della facolti normale della vista fino
alla chiaroveggenza —, sia col dominio di altri esseri e di aitre
forze dell’'universo — come per esempic il culto di Madhumati
Devi — per sviluppare poteri di apporto. Perquanto riguarda aue-
sta classe, la credenza che i riti siano pure superstizioni infantili
non & saggia. Il rituale oggettivo dei riti magici stimola,, sostiene
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SADHANA 5

e aiuta i raggi mentali della volonta, della conoscenza e dell’azio-
ne, raggi che devono essere considerati non gia meno potenti, ma
pill potenti ancora delle forme fisiche chiamate raggi X, e via
dicendo. La mente non & solo uno specchio passivo degli oggetti,
ma anche una grande ed attiva potenza.

I1 lettore occidentale che abbia una coltura filosofica e sia uso
a identificare la mente con la coscienza pud domandare come vi
possano essere raggi mentali, Ora non possono dirsi raggi di co-
scienza come tale, poiché questa & il soggetto medesimo immate-
riale che conosce. Ma il fattore psichico che ad essa si associa nel-
la coscienza empirica & in s& una forza incosciente quasi materiale.

I Tantra Céstra ed altre opere simili come i Ddmara conten-
gono rituali magici. Si sono avuti probabilmente in passato consi-
derevoli abusi di poteri magici, ed & questa una delle ragioni per
cui i Tantra Céstra nella loro forma Cikta hanno goduto una cat-
tiva riputazione. E certamente la magia nera ¢ una cosa detesta-
bile. Ma due osservazioni si possono fare a questo proposito. In
primo luogo € un errore il supporre che, poiché una pratica & de-
scritta nei Tantra, essa ne sia percid consigliata, cosi come sarcbbe
un errore il credere che un libro di medicina legale consigli I’o-
micidio perché asserisce che alla sommiristrazione di un certo ve-
leno segue la morte. Inoltre, se un atto del rito & lecito o illecito
dipende dalla intenzione e dalle circostanze dell’ambiente. Se un
atto particolare di esercizio normale di potere & consentito, esso
non diviene cattivo per il solo fatto che i mezzi impiegati non sono
normali, ma “magici”. Inoltre sebbene vi siano opere di cattiva
fama in India (chiamate Cavara), come il “ Petit Albert” e aitri
grimorii d’Europa, i Tantra, nella loro qualita di scritture reli-
giose, considerano la “magia nera” come un grande peccato. La
definizione che si da di Abhicdra ¢ quella di far del male ad altri
senza scusanti lecite, come la legittima difesa. Come dice il Kulir-
nava Tantra (XII. 63) “L’'uomo dovrebbe fare il bene agli altri co-
me se essi fossero sé stesso”,

To intendo occuparmi qui in particolar modo della classe c).
- Come si & detto, la classe c) 1° & il culto Sakima, vale a dire il
culto praticato per amore del frutto che se ne attende. L’adorante
non ha alcun desiderio di liberazione; egli desidera piuttosto di
restare felicemente nel mondo, sia esso quello presente o quello
futuro. Poiché il cielo (Svarga) & solo un mondo transeunte co-
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8 J. WOODROFFR

me questo, una dimora di godimento non elevato in cui si passa gio-
iosamente il tempo che trascorre fra un’incarnazione e I'altra;
mentre I'Inferno (Naraka) é una dimora di dolore (non eterna ma.
transitoria) per i malvagi. La terra, il cielo e I'inferno sono tutti
‘mondi della forma e di esperienza limitata. :

La classe c¢) 2° si riferisce all’azione e al culto Nishkidma, wa-
le a dire al fare il bene per amor del bene senza pensiero di ri-
compensa o di punizione, e all'adorazione di Dio per amor suo e
per la comunione con Lui, indipendentemente da ogni beneficio -
che possa derivarne. In questo caso Sddhand & l'opera di uomini
che sono gia sul sentiero della liberazione o che vi si stanno in-
camminando. :

11 Siddhaka cerca di perfezionarsi e di rendersi adatto non
gia per il paradiso, ma per le forme secondarie (Gauna),
di liberazione, come l'esser nella stessa dimora della Divinita, 1’av-
vicinarsi e l'unirsi con Essa, pur conservando nell’unione il rap-
porto fra I'adorante e l'adorato. All’incirca a questo stadio (poi-
ché & difficile il tracciar linee rigide e fisse) si entra nel sentiero
dello Yoga, distinto da Sddhana, che & culto dualistico. I1 termine
Sé4dhani si adopera bensi per descrivere processi-di Yoga, come
nell’espressione Yoga-Sddhand, ma, usato da solo, Sidhand gene-
ralmente conserva il suo significato rituale. Differenziato c»si,
Séddhana, come culto rituale, & una propedeutica allo Yoga. E’ dua-
listico in quanto conserva la nozione d: un adorante distinto dal-
I’essere adorato. I devoti (Bhakta) spesso non si curano di scopri-
re che la Divinita ¢ in loro stessi, perch¢ pensano di perdere in tal
modo una base, che certo verrebbe loro a mancare se il non-duali-
smo fosse mal fondato. Lo Yoga monistico, d’altra parte,, & il pro-
cesso per il quale I'adorante e I'essere adorato divengono assoluta-
mente una cosa sola ed é raggiunta 'esperienza spirituale perfetta.
Si osservera da quanto precede che in tal modo ¢ offerta una via
a tutti gli uomini, per quanto siano di tipo diverso e perseguano
diversi scopi spirituali. ,

Nel rituale C4kta vanno messe in evidenza alcune speciali ca-
ratteristiche. I tre fattori (Guna) della potenza divina come si ma-
nifesta nell’'universo (Méiyécakti) sono: presentazione (‘Sattva), at-
tivita (Rajas) e velamento (Tamas). E’ questo un potere della

coscienza o, parlando pili propriamente, & la coscienza come po-

. e

tere. Coscienza & il Tutto (Pfirna) ed & il S2. Il quale, poiché &
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in sé stesso, non & soggetto a trasformazione o influenza. E’ po-
tenza di essere, e cioé di restare immutato. Cié che cangia ¢ la sua
potenza di divenire, come si manifesta nel fattore psichico che,
associato con la coscienza, costituisce il sé empirico. La funzione
della potenza di divenire & quella di velare, contrarre, tagliare, ne-
gare il tutto allo scopo di formare in esso parti o centri che sono
i molti sé. I1 Tutto o Pdrna in sé resta cid che era, ma lo spiega-
mento della coscienza viene oscurato. La potenza del divenire, che
vela, limita o contrae, agisce in maggiore o minor misura. L’aspet-
to della potenza, che — per il fattore di presentazione — tende
a rivelare la coscienza, di cui & un potere, si chiama Sattva-guna;
quello per cui si vela e si contrae lo spiegamento della coscienza
é Tamas-guna; e l'attivita (elemento essenziale della potenza) che
muove Sattva a sopprimere Tamas e in tal modo rivela la coscien-
za, oppure che muove Tamas a sopprimere Sattva e vela cosi la
coscienza, & Rajas-guna. Per questa guisa, sebbene 1a manifestazio-
ne deila coscienza non venga mai soppressa completamente, come
si rileva nella capacitd di reazione della stessa materia inorganica,
in questa tuttavia la coscienza & cosi profcndamente velata che la.
materia inorganica ¢ stata fino a pochi anni or sono considerata
come “morta”. Tuttavia, secondc questa filosofia, le due unita
sono dei centri, dei sé, vale a dire coscienza associata, e limitata
nella sua attivitd dalla mente e dalla materia. Nella materia inor-
ganica la mente e, con essa. la coscienza, ¢ profondamente velata
e nascosta, tranne che per le elementari reazioni che da. Nella
pianta vi & meno Tamas e pid Sattva; e ancor meno Tamas e pilt
Sattva si riscontra nell’animale e nell'uomo. In questo, anzi, Sattva
pud prevalere in tal modo da trasformare 'umanitid in divinita
(Sat). O