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~ Lebet im Ewigen!·~ 
Von Charles Johnston. 

Es gibt keine Vergangenheit, es gibt keine Zukunft. Dies 
sind nur Schatten, vorwii.rts und riickwii.rts geworfen von dem 
ewigen Jetzt. Dieses ewige Jetzt ist die Ewigkeit der Seele. 
ln diesem Augenblick weilen wir inmitten der Ewigkeit. 

Und es gibt kein Anderswo; es gibt nur ein ewiges Hier. 
Hier, in unserem Herzen, weilen wir bestii.ndig. Und dieses 
allgegenwii.rtige Hier ist die Heimat der Seele. 

Den Oedanken des ewigen Jetzt sollten wir tief in uns 
hineinsickern !assen, - sollten die Stunden herankommen 
!assen, eine nach der anderen, in dem ewigen Heute, im 
lnnersten filhlend, da8 es ewig Jetzt ist, ewig Oegenwart, ewig 
das Ewige. 

Und ebenso sollten wir verwirklichen das Allgegenwartige 
Hier, - sollten filhlen, daB wir nie anderswo sind, sondern 
ewig im Herzen des Alls. Ohne unser Dazutun ward filr alles 
gesorgt. Und das sollte uns Mut geben filr jegliche Zukunft, 
die unser harrt. 

Wir soil ten lernen zu ruhen in dem groBen f rieden, der 
ewig hier ist, - in der gro8en Kraft, die in dem ewigen 
Jetzt liegt. 



~ Theosophie im Alltagsleben. ~ 
Von Paul Raatz. 

Es wird oft, und mit Recht gesagt 1 daB das Studium 
der theosophischen Philosophie allein keinen groBen Wert 
habe 1 Theosophie muB praktisch sein1 und im taglichen Leben 
Anwendung fin den konnen. Ein Wissen I das aus Biichern 
erlangt wird 1 ist kein wirkliches Wissen; das wahre Wissen 
wird erlangt durch die Erkenntnis1 welche aus dem Leben ent­
steht1 das wahre Wissen ist das Resultat der Erfahrungen eines 
Mensch en. Damit soil nicht gesagt sein I daB das Biicher­
studium keinen Zweck habe 1 aber die hierdurch erlangte 
Erkenntnis muB iibertragen werden in das Leben des be­
treffenden Mensch en; nur dadurch kann die betreffende Leh re 
als eine wirklich wahre1 praktische erkannt werden. 

Es gibt ein zweifaches Wissen I wie aus folgender Stelle 
von 11Stimme der Stille11 zu ersehen ist: 11Lerne zu unter­
scheiden das Kopf-Wissen von Seelen-Weisheit, die Lehre des 
Auges, von der Lehre des Herzens 11• Die Lehre des Herzens 
und die Seelen -Weisheit kann nur gelernt werden durch das 
Leben und Erleben <lessen I was wir durch das Kopflernen 
uns angeeignet haben. 

Wir wollen nun sehen I ob die theosophischen Lehren 
praktisch sind1 und ob sie eine Anwendung finden konnen im 
taglichen Leben. 

Das Lehrgebaude der Theosophie I wenn ich mich so 
ausdrftcken darf I ist gestiitzt auf vi er Orundpfeiler I vier 
Hauptlehren. Diese sind die Lehre vom Karma, die Lehre 
von der Wiederverk6rperung 1 die Lehre der allgemeinen 
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Bruderschaft und endlich die Lchre von den sieben 
Prinzi pien. 

Die Karmalehre befriedigt nicht nur unser ethisches 
Empfinden, indem sie die Oewi8heit in uns erweckt, daB in 
dem groBen Weltall eine unbedingte Oerechtigkeit herrscht, 
die durch nichts beeinfluBt oder erschiittert werden kann, 
sondern sie ist sogar durchaus praktisch. Denn durch die 
mit dieser Lehre verbundene Erkenntnis, daB jede Ursache 
ihre genau entsprechende Wirkung hat, liegt es ganz in unserer 
Hand, gewiinschte Resultate hervorzurufen, indem wir be­
stimmte Ursachen erzeugen, Ursachen in Gedanken, Ursachen 
in Worten, Ursachen in Werken. Gute Oedanken z. B. konnen 
nichts anderes als auch gute Gedanken in unserer Umgebung 
hervorrufen, Oedanken an das Oottliche konnen nichts anderes 
als das Oottliche in uns und unseren Mitmenschen erwecken. 
Dassel be ist auch mit unseren Handlungen der fall. 

Wenden wir diese Erkenntnis an in Verbindung mit den 
sieben Prinzipien, so bekommen wir ungeheure Macht in 
unsere Hand, die zum Outen, zu unserem eigenen, geistigen 
f ortschritt angewandt werden kann. Alie theosophischen 
Lehren sind eng miteinander verbunden, man konnte sie 
eigentlich als eine einzige Lehre betrachten mit verschiedenen 
Aspekten. Also diese Karma-Lehre ist sehr einleuchtend, 
praktisch, und kann im tiiglichen Leben angewandt werden. 

Die Lehre der Wiederverkorperung ist fi.ir sich allein­
stehend nicht so einfach. Einerseits ist sie die Lehre, welche 
dem Karma-Oesetz, dem Oesetz von Ursache und Wirkung, 
den weitesten Spielraum gewahrt, denn in nur verhaltnismaBig 
wenigen fallen kann in einem Leben die volle Wirkung und 
Riickwirkung der von uns geschaffenen Ursachen zustande 
kommen. Andererseits hat diese Lehre Bezug auf die 
Seele des Menschen, denn nur diese ist es, die sich wieder­
verkorpert, nicht die Personlichkeit, und insofern findet sie 
weniger praktische Anwendung im taglichen Leben. Und 
doch, mit gleichem Recht, als wir eine Wiederverkorperung 
der Seele annehmen, konnen wir dasselbe Oesetz im Kleinen auch 
auf unsere Oedanken und Handlungen anwenden, und glauben, 
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da8 diese sich auch gesetzma.8ig wiederverkorpern, denn jeder 
von uns ausgehende Oedanke hat seine eigene Kraft und 
seine eigene Lebensdauer, er mag sich vielfach wieder­
verkorpern in der Zeit wiihrend sich die menschliche Seele 
nur einmal wiederverkorpert hat. 

Der dritte Pfeiler ist die Lehre der ,,Allgemeinen Bruder­
schaft 11• Sie sagt, da8 alle Menschen, ja alle Wesen uberhaupt 
miteinander verwandt und Bruder sind, weil sie alle aus ein 
und derselben Ursache hervorgegangen sind, also ein und 
denselben ,,Vater11 haben. Diese Lehre hiingt unmittelbar 
zusammen mit dem vierten Orundpfeiler, der Lehre der Ein­
heit des Universum, und der sieben Prinzipien. Diese Lehre 
von der ,,Allgemeinen Bruderschaft" ist wiederum praktisch 
und kann im taglichen Leben durchaus eine bestandige An­
wendung finden, wir konnen alle unsere Oedanken und unsere 
Handlungen unseren Mitmenschen gegenuber so einrichten, 
als ob sie ein Tei! von uns seien, als ob sie unsere Bruder 
wiiren. Aber richtig verstanden kann diese Lehre nur 
werden mit Hinzuziehung der Lehre von der ,,Einheit des 
Universum" und von den sieben Prinzipien; und weil dem 
so ist, wollen wir bei dieser Lehre verweilen und sehen, in­
wieweit sie im tiiglichen Leben eine praktische Anwendung 
finden kann. -

Wie schon gesagt, liegt den sieben Prinzipien eine 
,,Einheit 11 zugrunde, man kann mit allem Recht sagen, daB es 
eigentlich nur ein einziges Prinzip gibt, wekhes sich in 
sechs verschiedenen Arten manifestiert, - ein einziges Prinzip 
mit sechs Aspekten, sechs verschiedenen Anschauungsweisen. 

Dieses eine Prinzip wird mit sehr verschiedenen Namen 
bezeichnet, die Christen nennen es ,,den Vater im Himmel 11

1 

die Theosophen nennen es Atma, das Hohere Selbst, Logos, 
Weltseele, das ,,Eine Leben", und so weiter. lch finde die 
letztere Bezeichnung sehr passend, wenn wir kein Sanskritwort 
gebrauchen wollen, und werde sie deshalb im Nachfolgenden 
meistens gebrauchen. 

Dieses ,,Eine Leben" ist die Orundlage fiir alles, was im 
Universum existiert, es durchdringt all es, es ist in all em ent-
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halten, aus ihm ist alles hervorgegangen; jedes Atom, jedes 
Staubchen ist durchdrungen und belebt von diesem 11Einen 
Leben", sollte es dann nicht auch die Grundlage bilden fiir 
den Mensch en? So lite es nicht die Basis darstellen filr die 
sechs anderen Prinzipien des Menschen? Ja! Ganz gewiB, 
so ist cs nach der esoterischen Philosophie, auf welche ich 
mich bei meinen Ausfiihrungen stiitze. 

Das ,, Eine Leben II ist, wie sch on gesagt, die Orundlage 
und die Ursache von allem, was iiberhaupt existiert; aus ihm 
sind die drei Bewu8tseinsreiche, die drei Welten hervor­
gegangen, ich meine die geistige, die psychische. und die 
physische Welt. Diese drei Welten bilden die sechs Prinzipien, 
indem je zwei Prinzipien zu einer Welt zusammengefa8t sind. 

Diese drei Welten nun finden wir im Menschen wieder, 
und da jede Welt ihr eigentiimliches Bewu8tsein hat, so 
sprechen wir von den drei Bewu8tseinsreichen im Menschen, 
imd nennen die Bewohner derselben die drei Selbste des 
Mcnschen. So haben wir also ein physisches Selbst, ein 
psychisches Sclbst und ein geistiges oder kausales Selbst. 
Und iiber diesen drei Selbsten nun steht: Das 11Eine Leben", 
erhaben iiber alles, unbcriihrt und unbeeinflu8t von allem, 
obgleich alles aus ihm hervorgegangen ist und obgleich alles 
in ihm lebt. Dieses II Eine Leben II ist das einzige II Wirkliche", 
Unveranderliche; in ihm .,leben und weben wir, und haben 
wir unser Dasein 11

1 wie der Apostel Paulus sagt. 
Wenn nun dieses ,,Eine Leben" alles durchdringt, so muB 

es doch auch in uns Menschen enthalten sein; ist es in uns, 
so muB es auch unser Eigentum sein, und es muB ferner 
auch dasjenige in uns sein, das unverganglich in uns lebt, es 
muB dasjenige in uns sein, das uns unsterblich macht, mithin 
muB es auch identisch mit uns sein, es muB eins sein mit 
uns, wir miissen nicht nur ein Teil von ihm sein, sondern 
wir miissen es selber sein. Und dies ist eine Wahrheit, 
welche uns die esoterische Philosophie, die wir kurzweg die 
Theosophie nennen, lehren will. Wir sind selber dieses ,,Eine 
Leben", wir selber sind ei ns mit dem ganzen Universum, 
wir selber sind als dies II Eine Leben II die Ursache der in Er-
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scheinung getretenen Welt. - Ach, wenn es uns nur gelingen 
wollte, diese Wahrheit nicht nur intellektuell anzuerkennen, 
sondern diese Wahrheit zu fiihlen und zu empfinden; mochten 
wir immer mehr und mehr Bewu8tsei n von dieser Wahrheit, 
Bewu 8tsein von dem ,,Einen Leben" erlangen, wie ganz 
anders wiirde es um uns stehen; welche Wandlungen wiirden 
sich in uns und um uns vollziehen. -

Nun, wenn es wahr ist, da8 wir in diesem ,,Einen Leben" 
leben, wenn wir e ins sind mit dies em ,, Einen Leben", woher 
kommt es dann, da8 wir kein Bewu8tsein und keine Em­
pfindung davon haben? 

Die Ursache liegt darin, da8 wir uns bis jetzt noch keine 
Miihe gegeben haben, dieses Bewu8tsein zu erlangen, wir 
haben noch gar nicht oft und tief genug dariiber nachgedacht; 
im Oegenteil, wir fiihlen uns noch vie! zu wohl und be­
haglich in dem Bewu8tsein der Vereinigung mit den Kraften 
der niederen Welten. Das Bewu8tsein der Einheit mit dem 
,,Einen Leben" ist iiberwuchert, und bedeckt von dem Be­
wu8tsein, welches der mittleren, der psychischen Welt an­
gehort. Und die Kraft dieser mittleren Welt ist unsere 
Personlichkeit, unser personliches ,,Selbst11• Unser Bewu8tsein 
ist gefangen genommen von den ldeen, Kraften und Vor­
stellungen der psychischen Welt. Wir leben in dem Wahn, 
ein von anderen Wesen getrenntes Leben zu fiihren; wir sind 
bewu8te oder unbewu8te Diener der verschiedenen Krafte 
der Mittelwelt. Z. B. der ,,Eitelkeit11

1 des ,,Ehrgeizes", der 
,,Ruhmsucht 11

1 des ,,Zornes", der ,,Sinnenlust 11 u. a. mehr. 
Alie diese verschiedenen Krafte und Eigenschaften sind nur 
verschiedene formen der einen: niimlich der ,,Selbstsucht 11

1 

und diese entspringt dem gro8en Wahn des ,,Oetrenntseins 11 

von anderen Wesen. All unser Ungliick, unsere Unzufrieden­
heit mit uns selbst und mit anderen entspringt diesem einen 
Wahn. Lassen Sie mich das an einem oder zwei Beispielen 
des naheren erlautern. Eitelkeit z. B., entsteht sie nicht da­
durch, da8 wir uns in Vergleich bringen mit anderen 
Menschen? Entsteht sie nicht nur dadurch, da8 wir von 
anderen Menschen bewundert sein mochten? Der Eitele, der 
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sich putzt, schone Kleider anzieht, der sich ziert usw., tut er 
es nicht nur, um in den Augen seiner Mitmenschen als schon, 
elegant, liebenswftrdig u. dergl. gepriesen zu werden? Wiirde 
Eitelkeit bestehen konnen, wenn keine Menschen da waren, 
die den Eiteln schmeicheln konnten? 

Mit der Ruhmsucht und dem Trachten nach Reichtum 
ist es genau das Oleiche; immer ist es die Personlichkeit, 
welche sich in Oegensatz stellt zu anderen Personlichkeiten, 
und die gewissermaBen ein Konig sein mochte in einem ein­
gebildeten kleinen Reich von Bewunderern, Schmeichlern und 
Ergebenen. 

Dieser Wahn des Oetrenntseins von anderen Wesen, 
anderen Personen und Menschen also ist es, der einen 
Schleier vor unsere Augen wirft, so daB wir uns nicht als 
das erkennen konnen, was wir in Wirklichkeit sind, namlich 
das ,,Eine Leben". Und wenn dieser Wahn uns abhalt, 
warum legen wir ihn nicht beiseite und suchen uns zu ffi.hlen 
als diese Einheit? Einerseits ist es unsere im Dogmatismus 
unterrichtete Erziehung, der EinfluB der Kirche, welcher uns 
einpragt, daB es Vermessenheit sei, sich mit der ersten Ur­
sache, mit Gott zu identifizieren. Andererseits ffthlen wir uns 
so wohl in unserem eingebildeten Reich der Selbstsucht, daB 
wir gar nicht die Sehnsucht spiiren, dies uns Bekannte aufzu­
geben, um etwas Unbekanntes dagegen einzutauschen, auch 
wenn es uns als gut und richtig erscheinen mag. 

Aber, ob wir nun getrieben werden durch die auBeren 
Umstande, oder ob wir mit BewuBtsein, aus eigener Ent­
schlieBung Anstrengungen machen, einmal miissen wir doch 
den Pfad betreten, einmal miissen wir doch den Wahn des 
Oetrenntseins aufgeben und die Einheit mit dem All empfinden 
lernen. Damm, je eher der Kampf angefangen wird, desto 
eher wird der Sieg errungen sein. -

Fragen wir uns nun noch, ob diese Lehre der ,,Einheit 
des Universum" als Orundlage der sieben Prinzipien prak­
tisch ist, und ob sie im taglichen Leben eine Anwendung 
finden kann. 

lch meine, sie ist durchaus praktisch, ein richtiges Ver-
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standnis derselben wirft ein klares Licht iiber alle unsere 
Verhaltnisse im Leben. Diese Lehre zeigt uns, wie wir uns 
gegen unser physisches Selbst zu verhalten haben, sie zeigt 
uns unser Verhaltnis zu unseren Mitmenschen und endlich 
auch unser Verhalten zu dem ,,Einen Leben" selbst. Diese 
Lehre gibt uns einen Schliissel zur Losung unserer sozialen 
fragen, und es liegt in ihr alle wahre Ethik enthalten. 

In Bezug auf unser physisches Selbst wird uns an der 
• Hand dieser Lehre gezeigt, daB es ein OefaB ist, das keine 
Selbstverantwortung tragt, es ist ein Tempel, in dem ,dies 
,, Eine Leben II seine Herrschaft filhren soil. In Bezug auf das 
psychische Selbst wird uns gezeigt, daB die Krafte desselben 
zwar gottliche Krafte sind, gottlichen Ursprungs, daB sie aber 
unter keinen Umstanden die Herrschaft zu fiihren haben ilber 
unser BewuBtsein, sondern vielmehr die Diener des Menschen 
sein mussen; die Kraft der Eitelkeit, des Ehrgeizes, des Zornes, 
des Reichtums usw., sie alle sollen von uns gesammelt und 
einem ganz bestimmten Zwecke dienstbar gemacht werden. 
Und welchem Zwecke? Sie, die Krafte, sollen gerichtet 
werden nicht nach auBen, um hier in der Welt der Er­
scheinung, der Tauschung ihr Dasein zu haben, sondern sie 
sollen von uns beherrscht werden und alle gewissermaBen 
zu einer einzigen Kraft vereinigt werden, welche kein anderes 
Ziel im Auge hat, als das BewuBtsein des ,,Einen Lebens 11 

zu erreichen. Oder anders ausgedrlickt: Alie unsere Wunsche 
und Begierden sollen sich zu einem einzigen Wunsche kon­
zentrieren, namlich das' BewuBtsein des Oottes in uns zu 
erlangen. Wie das getan werden kann, darauf mochte ich 
nachher noch einmal zu sprechen kommen. 

Betreffs unseres Verhaltnisses zu unseren Mitmenschen 
erwacht in uns bei dem Studium dieser Lehre der ,,Einheit 11 

die Erkenntnis, daB alle Menschen unsere Bruder sind. In 
dieser Lehre liegt die philosophische Erklarung filr die All­
gemeine Bruderschaft, denn alle Wesen gehen, wie wir be­
sprochen haben, ja aus diesem ,, Einen Leben II hervor, a 11 e 
haben also die gleichen Eltern, sind mithin Bruder. Dies ist 
eine Tatsache. 
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Aber noch mehr. Wir sind nicht nur Bruder, sondern 
wir besitzen alle die gleichen Krafte, die gleichen Rechte, das 
gleiche Bewu8tsein. Wir alle sind gottlichen Ursprungs, wir 
alle sind gottliche, unsterbliche Wesen. Haben wir schon 
jemals versucht, alle unsere Mitmenschen, mit denen wir im 
Alltagsleben zusammenkommen, als ein gottliches Wesen an­
zusehen? Sie als ein gottliches Wesen zu ehren und zu achten? 
Haben wir es mit unseren nahestehenden freunden getan? 
Vielleicht! Aber auch mit denen, die nicht unserem Stande 
angehoren? Mit unseren Untergebenen, Angestellten, Dienst­
boten u. a.? Auch mit unseren feinden?! Haben wir das 
iibers Herz bringen konnen?! - Wenn wir es nicht nur ein­
mal, sondern bestandig tun, dann werden wir ohne Zweifel 
die Beobachtung machen konnen, oder schon gemacht haben, 
da8 der betreffende f eind sich allmahlich in einen Freund 
verwandelt. 

Ja, sie ist praktisch, diese Lehre von der ,,Einheit des 
Alls 11

• Unendlich viel praktische Winke !assen sich aus ihrer 
Erkenntnis ziehen, die zum Vorteil der ganzen Menschheit und 
unserer eigenen Entwicklung angewandt werden konnen. -

Und zum Schlu8 noch ein paar Worte: Kann diese Lehre 
im taglichen Leben von uns angewandt und verwirklicht 
werden? 

Ich meine ja! - Und nichts kann leichter erklart werden, 
w i e dies gemacht werden kann, obgleich die Ausfiihrung und 
die Verwirklichung nicht leicht, sondern sogar schwer ist. 

In diesem Bestreben haben wir weiter nichts zu tun, 
als in jedem Moment unseres Lebens, bei jedem Oedanken, 
der uns in den Sinn kommt, bei jeder Tat, die wir ausfilhren, 
die eine Idee bestandig im Oemiit zu haben: ,,Ich bin das 
Eine Leben" oder ,,Ich bin Atma". - Wenn unser Bewu8t­
sein bei unseren taglichen Arbeiten einmal abspringt von dieser 
Idee, so sollten wir es, sobald als wir dies merken, wieder 
zuriickfiihren auf diese I dee: ,, Ich bin das Eine Leben", ich 
bin eins mit allem was lebt, ich bin von nichts getrennt, ich bin 
eins mit meinen Feinden so wie mit meinen Freunden. Wenn 
wir gelernt haben, uns in dieser Weise zu konzentrieren, so 
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brauchen wir uns um weiter nichts zu kiimmern, denn alles, 
was dann geschieht, ist die Wirkung von diesem ,,Einen 
Leben", es kann nur Harmonie im Bewufltsein sein, denn im 
Bewufltsein haben wir uns ja erhoben iiber alles, was Dis­
harmonie ist, das heiBt, was nicht im Einklang mit diesem 
,,Einen Leben" steht. - Der Wahn des Oetrenntseins von 
anderen Wesen schwindet allmahlich, wir suchen niemanden 
mehr, der unserer Eitelkeit schmeichelt, wir suchen niemanden 
mehr, der unserem Ehrgeiz dient, niemanden, der unseren Ruhm, 
unsere Talente bewundert, sondern wir horen, sehen und 
fiihlen nur ,, Eins 11, namlich das ,,Eine Leben 11. 

So glaube ich gezeigt zu haben, daB die Lehren 
der Theosophie im Alltagsleben eine praktische Anwendung 
finden konnen. Ganz besonders die vornehmste, grund­
legendste aller theosophischen Lehren, namlich die Lehre von 
der ,,Einheit des Universum 11

1 die Lehre von dem ,,Einen 
Leben"· 

.~ Handeln. ~ 

Handeln, handeln, das ist die Sache, was hilft uns das 
blo8e Wissen? - -

Hinstehen und klagen iiber das Verderben der Menschen, 
ohne eine Hand zu regen um es zu verringern, ist weibisch. 
Strafen und bitter hohnen ohne den Menschen zu sagen wie 
sie besser werden konnen, ist unfreundlich. Handeln, handeln, 
das ist es, wozu wir da sind! 

J. Gottlieb Fichte. 

/ 



lch trink' die Welt in mich hineinl 
Von Ada I bcrt Lu n towski. 

Mit der Allrnacht will ich ringen, 
Sie in meine Seele zwingen, 
Will zum Nornenbrunnen dringen ! -
Jauchzend in die Seele gie13en 
Mir des Urweltstromes Fliel3en, 
Aller Sonnen Feuergrilfien ! 

Will lauschen dem tosenden Sausen 
Oberm Weltenozean, 
Will zwingen durchs wiltende Brausen 
Den sturmbesegelten Kahn, 
Will schwingen mit Gottergewalten 
Meine Seele Uber die See 
Und versenken die Geistergestalten 
Und das Wilde Ewigkeitsweh. 
Will rnir selber die Flilgel durchbohren, 
In die Fluten mich stilrzen hinein: 
Bis all der Fieberrnost gegohren 
Zurn strahlenden funkelnden Wein! 

Dann schling' ich dich, Bruder! 
Du gottlicher Sturm! 
Als Filrstenmantel urn mich ! 
Dann brauch' ich nicht Ruder, 
Nicht Feuerturrn, 
Dann schrnilckt ein Gott aus dem kriechenden Wurm 
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Mit der Sonnen krone sich ! -
Und durchs Meer klingt dann mein brausendes Lied 
ln seligen Akkorden ! 
Dann bin ich selber zum Weltall geworden. -
Oh selige Lust! - Dann bin ich v er lore n 
Und strahlender, lachender wiedergeboren! 
Ohn' Anfang und Ende: ein selbstrollender Ball! 
Bin eins mit dem heiligen Weltenall! -

~ Leidenschaften. ~ 

- ,,Leidenschaften sind nicht Krankheiten der Seele; 
sie sind ihr vielmehr, was die Winde einem Schiffe sind, 
das keine Seefahrt von einiger Bedeutung ohne sie voll­
bringen kann. Sie verstarken die demselben gegebene 
Bewegung; aber der Schiffer muf3 sie in seine Oewalt zu 
bringen wissen, wenn er nicht Gefahr laufen will, Von ihnen 
verschlagen oder an Klippen zertrtimmert zu werden. Starke 
Leidenschaften zu regieren, werden freilich groBe Krafte 
des Geistes erfordert; aber sie spannen auch diese Krafte; 
und da die Starke des Willens ohne Grenzen ist, so steht 
es immer in seiner Macht, auch die unbandigen Leiden­
schaften, wie Virgils Neptun die sttirmenden Winde, <lurch 
sein herrisches quos ego zu bandigen und zu seinem eigenen 
Zwecke dienstbar zu machen." - -

Aus Wielands ,,Agathodamon". 

• 



~ Sozialismus und die Seele. W 
Von Jasper Niemand. 

Im folgenden wollen wir weniger von dem Werte des 
Sozialismus an s i ch sprechen oder iiber denselben urteilen, 
sondern wir wollen, was fiir uns sicher von groBerem lnteresse 
ist, seine Wichtigkeit fiir uns Theosophen abzuschatzen 
such en. Es ergeben sich da zwei Fragen: 

l. Sollte der Sozialismus von der Theosophischen Oesell­
schaft auf das Programm ihrer Tatigkeit gesetzt werden? 

Die bejahende Antwort auf diese Frage wiirde die 
Billigung aller derer, die die Theosophische Oesellschaft vollig 
frei erhalten wollen, ni cht finden. Die Theosophische Oe­
sellschaft als solche hat nur einen einzigen Zweck: die 
Universale Bruderschaft. Man beachte ,,Universale 11 Bruder­
schaft, keine partielle, keine teilweise Bruderschaft. Die 
Theosophische Oesellschaft stellt namlich die Bruderschaft als 
ein spirituelles und universelles Prinzip hin. Und da sie also 
die Oegenwart dieses spirituellen Prinzips in al ten Teilen des 
Lebens sieht, so kann die Oesellschaft keinen Unterschied 
machen zwischen den einzelnen Religionen und Philosophien, 
zwischen den einzelnen sozialen, okonomischen und indu­
striellen Organisation en. Sie kann keine vorziehen, also auch 
den Sozialismus nicht, sondern muB alien Oedankensystemen 
gleich hilfreich zur Seite stehen. Und wenn die Theosophische 
Oesellschaft dies tut, wenn sie eine Plattform bleibt, auf der 
j e de Art von Oedanken, jede Art von Bestrebung Platz finden 
kann, dann wird die Oesellschaft den Zweck, den ihre Grunder 
verfolgten, erfiillen. 
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Wir kommen nun zu der zweiten und wichtigeren frage: 
2. In welcher Beziehung steht der Sozialismus zu einer 

spirituellen (geistigen) Philosophie und zu der Seele? 
Ei n Punkt ist es sicherlich, der schon jedem Theosophen 

an der Sozialen Bewegung, und zwar an jeder sozialen 
Bestrebung, aufgefallen ist: der Sozialismus sieht im 
Menschen nur etwas Sterblich es, und will dem Menschen 
daher auch nur als Sterblichen helfen. Aber der Mensch 
ist in Wahrheit unsterblich, und sein wahres Heil liegt in 
seiner Unsterblichkeit. Der Sozialismus stellt die materielle 
Oleichheit der Menschen als ein erstrebenswertes Ideal hin, 
doch ist eine solche Oleichheit ein Ding der Unmoglichkeit, 
ein Out, das Mutter Natur noch in keinem ihrer Reiche ver­
wirklicht gesehen hat, noch je verwirklicht sehen wird. In 
keinem Teile der geoffenbarten Welt ist Oleichheit zu finden, 
aber dort, und nur dort, ist sie zu Hause, wo der Tautropfen 
in die schimmernde See verschwindet, wo das Meer selbst in 
die unergriindliche Ursache taucht, im Oottlichen ,, Einen 11• 

Oleiche Oelegenheiten allerdings werden jedem Menschen 
geboten; das bewirkt das Oesetz vom Karma. Jeder wird 
auch einst im Unendlichen aufgehen. Aber solange die 
Menschen noch in der Entwickelung begriffen sind, unter­
scheiden sie sich ihrer Natur nach, ihrem Charakter und ihren 
Oelegenheiten nach. Jeder hat seine eigene Aufgabe zu er­
fiillen. Erst wenn alle Menschen die Einheit im Oottlichen 
erreicht haben, wird die Oleichheit unter ihnen eintreten. 

Die Menschen sind n i ch t gleich geboren, noch sind sie 
frei geboren. Die Skandhas, die einen jeden auf der Schwelle 
des Devachan erwarten, die Erbschaft, die ein jeder bei seiner 
Oeburt von seinem friiheren Lebenslaufe anzutreten hat, sie 
bewirkt schon die Ungleichheit, die Unfreiheit. Ein jeder 
Mensch steht in einem bestimmten Punkte seiner Entwickelung, 
und van hier aus mu8 er, allein fiir sich, weiterarbeiten. Was 
dem einen Menschen daher auf seinem Wege helfen wird, 
das wiirde dem anderen schaden, und der Reformer, der 
alien Mensch en plotzlich eine materielle Ole i ch he it gewahren 
konnte, wiirde sie nur in eine schlimmere Holle bringen: 
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Oder glaubt er etwa, daB die Sunde aus der Welt geschafft 
wird, nur dadurch, daB ein sentimentaler Mensch seine Mit­
menschen glilcklich sehen mochte? Nein, wahrlich nicht! 
Vom Himmel tont uns eine dumpfe Stimrne zu: ,,Oehe hin 
und siindige hinfort nicht mehr! 11 Jeder Mensch steht genau 
an der Stelle im Leben, wo er sich selbst durch seine Taten 
in diesem oder einem vergangenen Lebenslaufe hingebracht 
hat, und van dieser Stelle aus hat er weiter zu arbeiten. 

Die endlosen, oft beklagenswerten Ungleichheiten im 
Leben sind nur die Wirkungen van Ursachen, die wir selbst 
geschaffen haben. Jede Person, die dies nicht in Betracht 
zieht, wird ihren Zweck verfehlen; denn sie beachtet nicht 
das Oesetz der Oesetze, das Oesetz vom Karma. Wollte man 
aber behaupten, daB spirituelle Oleichheit auch eine materielle 
Oleichheit bedingt, so ware auch das eine Nichtbeachtung des 
Oesetzes van Ursache und Wirkung. Denn kann die Seele 
je an eine ihr vorgeschriebene Bahn festgebunden werden? 
Wird sie nicht doch ihren eigenen Weg weiter verfolgen? 

Die Schwache der sozialistischen Systeme besteht darin, 
daB sie uns keinen noch so kurzen Blick verleihen auf jene 
machtige Weberei, die Seele, die 11am sausenden Webstuhl der 
Zeit" das Oeschick des Menschen zusammenwebt aus dem 
Stoffe, den der Mensch selbst in seinen ungezahlten Daseins­
formen geschaffen hat, einen Blick auf die Seele, die dem 
Menschen fi.ir jedes folgende Leben eine lii.ille darreicht, die 
aus den van ihm geschaffenen Ursachen zusammengewoben 
ist, und die erst getragen und voll und ganz erkannt werden 
muB, bevor der Mensch sie beiseite legen kann. 

Vom menschlichen Standpunkte aus betrachtet besteht 
unser ganzes Leben aus einer langen Reihe van Schmerz, 
El end und Leid. Nicht nur die Mensch en lei den, die der 
Oerechtigkeit beraubt sind, die kein Brat zum Essen haben. 
Nein! Alie Menschen leiden! Oerade daB al le Menschen 
ihrer Oottlichkeit noch fernstehen, ist ein Punkt, der vielen 
Reformern entgeht. Die ganze Rasse leidet, wahrend wir ge­
wohnlich nur auf physisches Ube! sehen. DaB die Rasse 
stohnend darniederliegt, wo sie sich doch siegreich erheben 
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konnte - das wird von denen nicht beachtet, die materielle 
Oleichheit fur das groBe Out halten, das der Menschheit den 
Himmel eroffnen wird. Konnen uberhaupt materielle Zu­
friedenheit, Gluck, Befriedigung der Begierde wirklich den 
Himmel erschlieBen? Wann war das je so? Hast du, der 
du dies annimmst, auch iiberlegt, daB du durch diese Ideale 
die Seele fiir ungerecht erklarst, weil sie es zulaBt, daB so 
viel Leid die Menschen bedriickt? Hast du iiberlegt, ob du 
wirklich der Seele alle ihre Macht nehmen kannst und die 
Menschen nach deinem ldeale gestalten kannst? Hast du nie 
in irgend einer nachtlichen Vision diesen Zustand materieller 
Oleichheit vor dir geschaut mit all seiner phantastischen Un­
wirklichkeit, Unmoglichkeit; geschaut', wie jene stolze und 
gerechte Weltseele ,trotz dieser Bemiihungen die Oeschehnisse 
ganz anders gestaltet, um das menschliche Herz durch Leid 
zu lautern? Wahnst du wirklich, die Natur der Welt nach 
deinem Willen gestalten zu konnen? Schon, hast du wirklich 
erreicht, daB der Wucherer seinen Raub wieder herausgibt, 
hast du wirklich den Leidenden aus seinem Elend erlost, -
was dann? Wird der eine durch diese deine Tat dich lieben 
lernen, oder sein einstiges Opfer oder irgend einen anderen 
Menschen lieben lernen? Wird der andere das etwa lernen, 
er der so plotzlich in neue, ganzlich unbekannte Verhaltnisse 
gekommen ist? Im Herzen des ersteren erwachen: Wut, 
Zorn und Neid. Wern niitzen diese Krafte? Wer hat sie· 
hervorgerufen? Er etwa, der ganz automatisch durch deine 
heftige Handlung zur Heftigkeit getrieben wurde? Oder du, 
der du mit vollem Bedacht Krafte in Bewegung setztest, die 
sich keineswegs aus den damaligen Verhaltnissen ergaben, 
sondern die deinem eigenen Wunsche, deiner Begierde ent­
stammten? Und nun der durch deine Tat erloste Unter­
driickte? Wird er das Gluck fin den? Rechtes handeln er­
lernen? rechtes denken? wahre Bruderschaft? Wird er von 
nun an seinem einstigen Bedrlicker verzeihen, wird er deine 
eigenen Ansichten iiber Moral annehmen? Nein! Es gibt 
nur einen Weg, die bestehenden Verhaltnisse zu andern! Wir 
miissen uns selbst umformen, umandem, umwandeln! ,,In 
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der Liebe allein ist die Erfiillung des Oesetzes zu finden." 
So rufen die himmlischen Stimmen. 

Welcher Mensch hatte sich wohl noch nicht voll Furcht 
gefragt, ob es nicht die fiirsorgliche Tatigkeit der Seele sei, die 
er in den MiBstanden unseres Zeitalters verurteilt? Und wenn 
diese MiBstande wirklich in der Absicht der Seele liegen, 
wilrde sie dann wohl noch jemand fortschaffen wollen? Hier 
liegt der RiB in dem sozialistischen System. Es verdammt 
und greift alle N schlechten II Zustande an und betrachtet diese 
Zustande nur von der auBeren, physischen Ebene aus, zieht 
aber die Seele und ihre Tatigkeit garnicht in Betracht. 

Die Seele will uns durch Hunger und Elend die 
Oefahren zeigen, die dem Verletzen des Oesetzes der 
Universalen Bruderschaft folgen. Oerade vermittelst 
des Leidens, das die Seele auf uns hauft, erkennen wir 
unsere wahre, unsere harmonische Natur. Oerade durch das 
Leiden werden wir dazu bestimmt, das uns umgebende Oe­
webe unserer niederen Natur zu entwirren und uns in die 
Welt der Wirklichkeit zu fliichten. Und ware dies auch der 
einzige Nutzen des Leidens, wer wollte noch sagen, daB das 
Leid nicht gerechtfertigt ist, da es uns doch unserm Ursprunge 
im Oottlichen wieder zuffihrt? 

Aber das ist nicht einmal der einzige Nutzen des Leides, 
ja selbst nicht der gr68te Nutzen ! Der gr68te Nutzen, den 
das Leid hervorbringt, ist der, daB es den Mensch en lehrt, 
nicht mehr an seinem Nebenmenschen zu siindigen. Wir 
sind immer geneigt anzunehmen, daB das Leid ein Nachteil 
ist. Aber er, der den Schleier des lrdischen zu heben vermag, 
er sieht, daB iiberall, wo das Leid herrscht, eine Reinigung, 
Besserung, Erhebung der Menschen vor sich geht, daB dort 
Engel mit Iiebender Sorgfalt das Schlechte im Menschen um­
wandeln in das Oute. Rauben wir nun der Seele dieses 
Mittel, den Menschen durch Leid zu lautern, so machen wir 
dadurch den Menschen noch immer nicht gliicklich. Nein! 
Die lehre, die uns die Seele durch das Leid geben wollte, 
wurde sie den Menschen dann auf eine andere Weise erteilen, 
auf eine Weise, die vielleicht noch schmerzlicher ist als 
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au8eres Leid. Allerdings konnte man den Menschen van 
sozialen, politisGhen, industriellen Mi8stiinden befreien - aber 
nur zeitweilig und auch dann nur auf Kosten seiner Seele. 

So erhebt sich denn van neuem der alte Ruf: Welchem 
Konige dienst du? Bist du fiir die Materie oder fiir den 
Geist? Er, der sich nicht bemuht, so viel an ihm liegt, das 
Leid, das er um sich her sieht, zu lindern, ist des Namens 
,,Mensch" nicht wurdig. Aber jeder Gedanke der Barm­
herzigkeit und des ewigen Mitleids wird hundertfache fruchte 
tragen. 

Was nutzt es also, sich mit Systemen und Einrichtungen 
herumzuiirgern? So Iaut auf dem Markte zu schreien? Jeder 
sollte vielmehr die Pflichten erfiillen, die er auf seinem Platze 
var sich sieht, bevor er sich um die Verhiiltnisse seiner Mit­
menschen kummert. Alie unsere unerfiillten Pflichten zeugen 
gegen unsere lauten Proteste um Menschlichkeit und Menschen­
liebe. Die Mi8stiinde im sozialen und politischen Leben sind 
ja nur dadurch entstanden, da8 wir friiher, vielleicht in 
friiheren Erdenleben unsere Pflichten vernachlassigt haben, 
und der einzige Weg, die Mi8stiinde zu bessern, liegt daher 
in der gewissenhaften Erfiillung unserer Pflichten. Durch 
unseren Ha8, Zorn, unsere Sunde gegen das gottliche Gesetz 
der Bruderschaft sind die schlechten Zustande entstanden. 
Nur <lurch Liebe, friedfertigkeit und Briiderlichkeit konnen 
sie wieder fortgeschafft werden. 

Dies also ist die Aufgabe, die wir auf uns nehmen 
mussen - das Leben der bruderlichen Liebe zu leben! Er­
fiillen wir einmal diese Pflicht, dann wird das gottliche Leben 
Iangsam auf uns einstromen und unser taglicher fuhrer sein. 
Gute Gesetze zu geben, ist gut. Ein menschliches Herz durch 
Bruderliebe so zu riihren, da8 es voll Begeisterung sich 
erhebt, um ebenfalls seinen Mitmenschen wohl zu tun, ist 
noch besser. Du meinst, das sei unmoglich? Dann ver­
urteilst du den Menschen, den Tieren gleich zu leben und zu 
sterben. 1st es aber nicht unm6glich - und die Gotter 
wissen, da8 es das nicht ist - dann haben wir eine glor­
reiche Aufgabe var uns. Im Geiste der Liebe und der 
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Briiderlichkeit wollen wir zu jedem Menschen hingehen und 
ihn fragen: ,, Wie konnen wir unsern Mitmenschen am meisten 
helfen ?11 Und vor allem wollen wir unsern Tei! an dem 
groBen Werke der Liebe erfiillen, aber immer im Oeiste der 
Einheit, immer mit dem BewuBtsein, daB alle Menschen un­
gliicklich sind, wir gleichfalls, da niemand seine ganzen 
Pflichten erfiillen kann I immer mit dem freudigen Oefiihle, 
daB wir alle unsere Aufgabe zu erfiillen wiinschen, wenn wir 
einmal wissen, wo sie liegt. 

Auch miissen wir uns immer vergegenwartigen, daB kein 
Oesetz den Menschen von der Begierde und der Siind­
haftigkeit befreien kann, daB, wenn die Menschen sich nicht 
selber andern, die schlechten Zustande noch fortdauern werden. 
Das menschliche Herz, durch Liebe gelautert und geklart, 
soil voll freude seine Pflichten gegen seine Bruder erfiillen, 
soil selber seine Oesetze form en I die nie das menschliche 
Herz an Macht iibertreffen, doch die durch dasselbe hervor­
gerufen werden. Alie diejenigen I welche in den Ruf ein­
stimmen: ,,Bessert die Umstande, und die Herzen werden sich 
dann ebenfalls bessern", verlegen die Wirkung vor die Ur­
sache. Allerdings miissen wir darnach trachten, die Verhalt­
nisse zu bessern, aber wir milssen erkennen, daB einer 
Besserung der Zustande eine Lauterung des Herzens voran­
gehen muB. Wenn unsere erste Pflicht erfiillt ist, wenn der 
Geist der Brilderlichkeit in uns allen unwandelbar geworden 
ist, - dann folgt alles ilbrige von selbst. 

Der Unterdriicker und der Unterdriickte - beide haben 
ihre Berechtigung, beide sind durch frilher geschaffene Ur­
sachen in diese Lage gekommen. Du, du selbst, o Mensch, 
bist ebenfalls ein Unterdriicker, denn sonst wiirdest du die 
iibrigen Unterdriicker nicht hassen! Der siindlose Mensch 
haBt nicht! 

Du meinst nun: ,,Kein Land ward je so regiert. 11 Mag 
sein, aber alle Lander sollten so regiert werden. Soziale 
Zustande wiirden nie so gebessert? Mag sein, aber sie 
sollten so gebessert werden. Oder es haben Jesus, Buddha 
und die ganze lange Reihe der Heiligen, Propheten und 
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Martyrer nie etwas von der Wahrheit gewuBt. Ich ziehe ihre 
Lehren diesem modernen Evangelium der Emporung vor, 
dem Evangelium, das durch Staatsumwalzungen die Zustande 
andern will, die Zustii.nde, die wir doch selbst geschaffen 
haben, und die die Seele dazu benutzt, uns die Erlosung zu 
bringen. 

Unsere Zivilisation ist in Wahrheit nur eine Statte der 
Priifung, eine Statte, in der wir durch Priifungen Iangsam fur 
unser unsterbliches Erbe vorbereitet werden. Aber wohl 
konnen die Verhaltnisse in dieser Welt gebessert, die Prilfungen 
auf eine hohere Ebene gehoben werden. Und hiernach milssen 
wir streben; allerdings immer mit Gefilhlen der Bruderliebe 
zu alien Menschen, ganz gleich, was fur schlechte Taten einige 
unserer Meinung nach vollbracht haben, ganz gleich, wie sie 
auch unsere Plane und Ideale verlachen und bekritteln. 

Unsere Arbeit an diesem Werke des Friedens besteht darin, 
unser Moglichstes zu tun mit einem tiefen Frieden, einer 
liebevollen Weisheit im Herzen - und dann ruhig auf den 
Erfolg unserer Anstrengungen zu warten. Vielleicht wird der 
Erfolg nicht der von uns gewiinschte sein, sicher aber ist er 
dann von der Gottheit vorgesehen, von de eele bestimmt. 

Und tun wir diese unsere Pflicht, dann werden wir er­
kennen, daB wir alle Glieder eines einheitlichen Ganzen sind, 
daB unsere Gleichheit in einer gleichartigen Gelegenheit zum 
Dienen, zum Helfen, zum Wohltun besteht, daB wir nach der 
Harmonie unserer Tatigkeit, nicht nach Gewicht und GroBe 
beurteilt werden. Wir, die Glieder der ewigen Kette der 
Oberseele, miissen jeder frei aus uns heraus tatig sein, tatig 
sein an der Vollendung des gottlichen Planes. Welches dieser 
Plan ist, wissen wir nicht. Doch hindert uns das, unsern Teil 
zur Verwirklichung desselben beizutragen? 

Setzen wir alle unsere Hoffnungen auf das Ewige, ver­
zichten wir auf das Vergangliche, iiberlassen wir die schlieB­
Iiche Entscheidung der Seele und drangen wir vorwarts, dem 
Lichte entgegen ! Erfilllen wir so unsere kleine Aufgabe, dann 
ruhen wir im Herzen des Ewigen! 
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Nicht die Umiinderung menschlicher Systeme, sondern 
der Geist der universalen Bruderschaft und Bruderliebe sei 
unsere Losung. Dort liegt unser Heil, unser Licht, unsere 
Rettung, ihr Mitarbeiter der Seele ! 

~ Schnee. ~_..,&:> 

Von C. Hofling. 

Schnee, du weif3es Schleiergespinst, 
Sommers Sterben zu bedecken -
Frlihlings Weben neu zu wecken, 
Wenn du Wieder einst zerrinnst. 

Lautlos senkt sich Alters-Schnee 
Leis' auch auf den Menschen nieder -
Zeiget an, da£ sterben will, 
Was soil frisch ersprossen Wieder. 

Mahnet, <la£ des Lebens Bachlein 
Nun zur Mtindung sich ergief3et -
Klindet, dafl die Blumen welken, 
Die am Bach entlang gesprief3et. 

1st ein einz'ger Pulsschlag nur 
Von Naturs allweisem Walten -
1st ein kurzer Pendelschwung, 
Gottgeplantes zu gestalten. 

Doch das Hochste kann gewinnen 
Geistbeseeltes Ringen nur -
Laf3t, wie fllicht'gen Schneees Spur, 
Alles einst zu Geist zerrinnen. 
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~ Der Weg zum Paradies. ~ 
Von Georges Recher. 

Du suchst nach ewigem, leuchtendem Gliicke, und ich 
sehe, wie herzlich du dich plagst und sehnst nach dem immer 
Wiihrenden Gliick. 

Wenn dich im Getriebe des Lebens ein lieber Moment 
iiberrascht, so ist es dir, als warst du Wieder durch eine un­
geheuere Wiiste gewandert und stehest jetzt auf einer holden 
Oase. Aber gar bald treibt dich das Sehnen Wieder hinaus 
und weiter; du suchst 9as Paradies, das Himmelreich. So 
geht es <lurch die Wiiste hindurch von Insel zu Insel, zuerst 
mit Hoffnung, die immer jauchzt und silbernes Lachen hat. 
Dann aber so traurig schnell wird der Schritt zogernd und 
das Herz zweifelt. Und dir nach zieht die schwarze Ge­
stalt der Bitternis und die Wilde Furie des Zweifels, und die 
beiden raunen dir Von links und rechts giftige Worte ins 
Ohr und du glaubst es, was dir die Furie Zweifel zuraunt: 
,,Es ist alles Liige, alles Liige, deine ganze Wahrheit ist 
Liige." Und dann vollendet die Bitternis das Werk, das der 
Zweifel begonnen. Nur tief im Innern, da erzahlt dir noch 
eine sonnig klingende Stimme Von deiner alten, schonen 
Wahrheit. Sie treibt dich Weiter, richtet dich immer Wieder 
auf, mac ht dich stark, wenn du dich wegwerfen willst. Und 
dein Herz wird Von den giftigen Worten der Hexen wie Von 
Geierkrallen zerrissen. Und du kampfst, du wehrst dich, 
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weil du die Ursachen deiner Plage e.rkannt. Du kampfst 
gegen Zweifel und Bitternis. Glticklich wirst du sein, wenn 
du sie bezwungen und dann wirst du ruhig werden, der 
Stimme deines Innern in der Stille begegnen und zwei strah­
lende Gestalten werden dich dann begleiten, die Liebe und 
die Hoffnung. 

Du wirst dann dein Inneres quellen !assen, wirst ihm den 
Weg nach auf3en offnen und dein Himmelreich hast du ge­
funden. Mit stillen Augen, mit sagenhaftem Antlitz wirst du 
deinen Weg nun wandern, Von Heiligkeit umgeben, in dir 
tragend Welt, Himmel, Ruhe, Frieden. N~ch innen alles, 
nach auf3en ein stiller, stiller Mensch. 

Alles Leid wird dir geschwunden sein, nur Schonheit 
wirst du sehen; denn du vermagst dann die Wahrheit zu 
schauen. In allem wirst du <las eine sich zeigen sehen, 
,,Weisheit, Liebe, Schonheit, Gott". 

Und eines Paradieses Bilder werden um und <lurch deine 
Seele rauschen. 

~ Glauben. ~ 

Einst sagte Francis Newman: ,,Der Hauptfehler meines 
Bruders, des Kardinals Newman, ist der, daB er kein religioses 
Vertrauen hat. Er meint, man miisse beim Durchkreuzen eines 
flusses ein bestimmtes fahrzeug besteigen, das von bestimmten 
Matrosen bemannt und von einem bestimmten Kapitiin be­
fehligt ist. Und dieses fahrzeug miisse einen besonderen 
Namen an der Spitze tragen. Nun, - ich glaube, daB ich 
schwimmen kann. 11 

Der groBe Unterschied zwischen den beiden Arten des 
Olaubens - dem Olauben als ein religioses Gefiihl des Ver­
trauens und • dem Olauben als das f iirwahrhalten bestimmter 
Dogmen - ist wohl nie so treffend gekennzeichnet worden. 



Psychische und spirituelle Entwicklung. 
Von Samuel Woermann. 

In der theosophischen Philosophie, wie im theosophischen 
Streben, kommt es in der Hauptsache darauf an, den richtigen 
Unterschied zwischen dem Psychischen und dem Spirituellen 
zu machen. Die Unterscheidung muB im Streben errungen 
werden; in der Philosophie wird nur derjenige die richtige 
Unterscheidung machen, der von vornherein - durch richtiges 
Streben oder <lurch Anstrengungen richtig zu streben - eine 
gewisse Intuition mit sich gebracht hat. Der Intellekt allein, 
- mag er noch so groB sein - wird immer das psychische 
ffir das spirituelle halten; denn er ist Kama-Manas, die Kraft 
der Unterscheidung aber ist Buddhi. 

Alie Eben en haben ihre eigene Materie, ihren eigenen 
Willen und ihr eigenes BewuBtsein, d. h. ihre eigentilmliche 
Intelligenz. Das richtige Streben besteht nun darin, durch die 
Kraft des Wunsches das BewuBtsein auf die spirituelle Ebene 
hinauf und hineinzubringen (Aspiration). Manche Anhanger 
der theosophischen Philosophie glauben, dies konne nur durch 
Meditation zu bestimmter Zeit in abgeschlossenem Raume ge­
macht werden. J edoch eine solche Auffassung macht das 
Streben einseitig, und was einseitig ist ffihrt schlieBlich zu 
Abwegen, zum MiBlingen. f iir uns westliche Menschen ist 
das Haupt- und Universalmittel die Ergebenheit - Oott­
ergebenheit! ,,Wer richtige Ergebenheit iibt - sagt die Bhaga­
vad-Oita - findet spirituelles Wissen selbstentstanden in 
sich vor. 11 

Das Wesen der Ergebenheit konnen wir als das unbe-
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dingte Vertrauen in die Seele bezeichnen. Dieselbe Ergeben­
heit, die der glaubige Verehrer des personlichen Gottes ilbt, 
wenn er sagt: Gott hat es gegeben, Gott hat es genommen, 
sein heiliger Name sei gesegnet, - dieselbe Ergebenheit sollte 
der theosophisch Strebende ilben, indem er bei alien Vor­
kommnissen des Lebens sagt: die Seele wollte es so, ihr 
heiliger Name sei gepriesen. 

Dies beim Erdulden. Bei der Tatigkeit jedoch, die un­
erla.Blich notwendig ist und den besseren Tei! der Er­
geben heit ausmacht, ist es notwendig zu sagen: Seele, 
nicht mein Wille, sondern dein Wille geschehe. 

Denn die Seele verlangt, daB wir handeln. Besser falsch 
handeln als milBiggehen und fortwahrend meditieren. Aus 
der Unkenntnis (Tamas) konnen wir uns weder durch Medi­
tation noch durch okkulte Obungen befreien, sondern nur 
durch Handlung. Die Rilckwirkung der Handlung belehrt 
uns in unzweideutiger Weise, ob es der Wille der Seele war 
oder nicht. 

Das fortwahrende Beniltzen des intellektuellen Zentrums 
aber macht den Menschen sehr haufig unfahig zum Handeln. 

Wenn der Impuls zur Handlung nicht aus der Seele 
kommt, dann kommt er aus dem Wunschprinzip der niedrigen 
Natur, aus dem, was man Emotion nennt. 

Diese Emotion wird auch von der Mehrzahl der Menschen 
als das Spirituelle betrachtet, trotzdem sie nur psychisch ist. 

Emotion kann man sehen in der stilrmischen Begeisterung 
mancher Sekten, in den Versammlungen der Heilsarmee usw. 
Sie ist Schwarmerei und filhrt zum f anatismus. 

Das Psychische hat zwei Seiten. Dem Intellekt entspringt 
der Dogmatismus tind der Emotion der fanatismus, die 
Schwarmerei. 

Diese Schwarmerei oder Astralrausch wird von Elementar­
wesen der psychischen oder astralen Welt verursacht, und ist 
die bewegende Kraft von tausenden religiosen Sekten und 
auch mancher theosophischen Gesellschaft gewesen. Ihre 
Propheten haben astrale Traume und denken, spirituelle 
Visionen geschaut zu haben. Da sie jedoch, wie ihre An-
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hanger, niemals beides kennen gelernt haben, konnen sie auch 
nicht darinnen unterscheiden. Swedenborg, Jakob Lorbeer 
und viele andere waren nur Astralseher, wie auch mancher 
theosophische ,,Chela 11

1 der seinen Meister auf der Astralebene 
geschaut zu haben glaubt. 

Der spirituell strebende Mensch wird durch die Kraft der 
Wahlverwandtschaft zu anderen spirituell strebenden hingezogen. 
Solche konnen eine spirituelle theosophische Oesellschaft 
gri.inden, und ohne auBere personliche Kraftanstrengung die­
selbe auch halten, da sie in Kontakt mit den Ori.indern der 
Oesellschaft, dem Herzen derselben bleiben. Solche haben ihr 
Haus auf den f els en gebaut; Oesellschaften aber, die auf psy­
chischer Orundlage ruhen, haben auf Sand gebaut. Diese 
Kraft schwingt bald aus, und ihre Grunder werden entweder 
gemieden infolge ihres Dogmatismus, oder durch ihre 
Schwarmerei in die jammerlichste Lage gedrangt. 

f reilich, der spirituell fiihlende und denkende Mensch 
kann nur selber wahrnehmen, ob andere ebenso wie er, oder 
nur psychisch streben; aber es ist ihm unmoglich, es den 
,, Psychischen II klar zu machen. 

Dieser Satz wird bekraftigt durch viele Stellen des Buches: 
,,Licht auf den Weg 11• Z. B. ,,freilich bittet der Alltagsmensch 
ohne UnterlaB, aber er bittet nur mit dem Oemi.it, und dieses 
wird nur auf der Ebene des Oemi.ites vernommen. 11 

Diese Stirnme kann nie zum inneren spirituellen Ohr des 
Meisters dringen. 

Die meisten, ja man kann sagen alle Kirchen der Welt 
sind heutzutage psychisch, auch der Buddhismus und der 
Brahmanismus, und ihre heiligen Schriften fi.ihren nicht ins 
Spirituelle, weil der Schli.issel zu den spirituellen Oeheimnissen, 
die dahinter verborgen sind, von den Adepten in Sicherheit 
gebracht worden ist. 

Zwar gibt es (besonders in Indien) viele okkulte Schulen, 
deren Lehrer alle vorgeben Raja-Yoga oder spirituelle Yoga 
zu lehren, - sie sind aber alle psychisch, und die Befolgung 
ihrer Lehrbi.icher fi.ihrte alle nur auf die personliche Astral­
ebene - ins Psychische. 
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Denn auch das Personliche hat seine innere astrale Seite, 
wie 11Licht auf den Weg 11 lehrt, und wenn die astralen Sinne 
geweckt werden, ehe das personliche BewuBtsein der Per­
sonlichkeit iiberwunden ist, erwachen die Sinne im Personlich­
astralen inmitten der groBen Tiiuschung. 

Nicht das Materielle - das Psychische ist die wahre 
Maya. 

Das Astrallicht ist der groBe Betriiger - Maha Mara. 
Es ist die Halle des Lernens, von der die Stimme der Stille 

spricht; die Halle, um deren Blumen Schlangen verborgen 
gewunden sind. 

Es ist ein Irrtum, anzunehmen, daB im Materiellen der 
Egoismus steckt; nein, er steckt im Psychischen. Es ist des­
halb ein lrrtum, anzunehmen, daB man korperliche Reinheit 
erlangen kann, ehe man das Psychische - das Oefilhl des 
Sonderseins - iiberwunden hat. 

Erst muB der Ehrgeiz, der Wunsch zu gefallen, der 
Wunsch geliebt und geachtet zu werden, das stolze BewuBt­
sein der Tugend, die Begierde des Intellektes, der Orang zur 
Kritik iiberwunden werden, ehe korperliche Reinheit, Keusch­
heit, Vegetarismus, Tabakenthaltsamkeit etc. sich einstellen. 
Dann aber stellen sie sich fast ohne Miihe ein. 

11Strebet vor allem nach dem Konigreich des Himmels 
und seiner Oerechtigkeit ( das spirituelle EinheitsbewuBtsein), 
dann wird euch alles andere von selbst zufallen." 



UNO 
NDTIZE:N 

Professor Harnack Ober den konfessionellen Frieden. - Einen be­
merkenswcrten fortschritt in der Verwirklichung der theosophischen Idee 
einer allgemeinen rcligiosen Toleranz bezeichnet die Rede, die Professor 
Harnack bei der Kaisergeburtstagsfeier in der Berliner Universitat hielt. Da 
verschiedene Oerilchte Harnack als den kilnftigen Kultusminister bezeichnen, 
so hat die Rede um so groBeres lnteresse, als die Oedanken derselben in 
ihrer Verwirklichung wesentlich gefordert werden wilrden. Professor Har­
nack filhrte unter anderem aus: 

Ein Hauptgrund der inneren Uneinigkeit in Deutschland ist die kon­
fessionelle Frage; wir Deutschen stecken noch mitten darin, wiihrend andere 
Volker sie bereits zu beseitigen oder aus dem politischen Leben auszuscheiden 
wuBten. Wir haben keine akute Krise wie Frankreich,sonderneine 
chronische. In fast alien Kulturfragen ist das Volk in zwei Lager ge­
spalten, und unsere Entwickelungsideen rennen liberal! an die Zliune und 
Mauern der Kon fession an. 

Der ofter erteilte Rat, Religion und Konfession ganz aus dem 
offentlichen Leben auszuschalten, damit die Konfessionen dann an 
der eigenen Rilckstiindigkeit zugrunde gehen, ist filr Deutschland nicht an­
gebracht. Die Religion ist zu fest in den Tiefen unseres Wesens verankert. 
SchlieBlich ist auch der Katholizismus nicht nur ein dogmenstarres politisches 
Oebilde. Auch er lebt und entwickelt sicht, hat manches in der Stille bereits 
abgetan. Freilich kann man nichts erreichen durch Krompromisse. Die 
Kirchen sind nicht nur Dogmenschulen, sondern auch liebende Oemein­
schaften, es gilt vor allem, ihre Freiheit zu starken, ihre fortschrittliche Ent­
wickelung-zu fordern. An die Stel!eder hochmiltigenToleranz muB 
Anerkennung treten. 

Mehr Frei h e it i n n er ha lb d er ch r is ti i ch en Kirchen , mehr 
Seelen- und Oeistesgemeinschaft, ein hohes Niveau, dann wird der kirchliche 
Frieden nicht mehr gestort werden. Die Frage der Annliherung flillt mit der 
fragederVerinnerlichung undFreiheit der Kirchen zusammen. Sie hat nicht im 
Zusammenschieben von Dogmen oder in Konzessionen an die Hierarchie zu 
bestehen, sondern in der Sorge filr das Wohl aller Volksgenossen. 
Das, was zu geschehen hat, ist fi.ir den Laien nicht schwer: er soil zuerst 
Christ sein. Die Kirchen aber milBten <lurch die vertiefte Kenntnis der 
Oeschichte aus der konfessionellen Enge heraus. 



Briefwechsel. * 

Nachstehend bringen wir·einen Brief, der Bezug nimmt auf den Artikel 
,,Vedanta-Philosophie 11 von Mr. Ch. Johnston, und der sehr gut als Be­
stlitigung dienen kann fiir das, was in jenem Artikel iiber die Eigenschaften 
des ,,litherischen Korpers 11 gesagt wird, mag der Verfasser selbst auch glauben, 
daB diese eigenen Erfahrungen hoherer Art seien. Wir bringen den Brief 
unverkiirzt und iiberlassen es dem Leser, die betr. Parallelen zu ziehen. 

(Red.) 

Sehr geehrte Redaktion ! 
Bezugnehmend auf ,,Theosophisches Leben", Seite 308, ,,Vedanla-Philo­

sophie 11, erlaube ich mir, einige eigene Erlebnisse mitzuteilen als eine Zu­
stirnmung zu dern, was dort gesagt worden ist. 

Mit Karper No. 1, dem rnateriellen Leib, bin ich hier auf cler Erde, eben­
so mit dem zweiten Karper, fiir mich der Traumkorper, welcher im Traum 
iBt, trinkt, spazieren geht, erzlihlt uncl dergleichen. Mit dern d r i ti en Kor­
per verhlilt sich die Sache schon anders, der Karper ist leicht, insofern, 
daB man mit demselben schwebt. Besitze ich, wlihrend ich schlafe, diesen 
Karper, so umgibt mich eine ganz andere Welt. Viele, viele Menschen sind 
dort, die sich alle lihnlich sehen und bunte Lichter oder Laternen an ihren 
Kopfen tragen. Um sie herum lebt alles, es wimmelt an den Bliumen, auf 
der Erde, in der Luft von Oeschi:ipfen ganz anderer Art als bei uns. 
Merkwiirdig ist, daB die Bewohner dieser Welt mich nicht zu sehen scheinen, 
obgleich sie Augen haben; es scheint dort immer Jahrmarkt zu sein, es ist 
dort eine Vollmondbeleuchtung, <loch sah ich nie einen Mond. Mit dem 
vi erten Ki:irper kann ich sogar durch feste Mauern, Tiiren, Fenster, ja 
sogar in die Erde dringen. Dort bemerkte ich ein lebendiges Puppenvolk­
chen, es glitzert alles in Regenbogenfarben in und an den felsen. Eine 
Beleuchtung war auch dort, ich sah aber keinen Himmel; bin ich wieder 
oben, so gehts im fluge weiter, kein Hindernis ist mir im Weg, wunder­
bare Oegenden durchstreife ich, alles macht freude, eine farbenpracht, 
nicht mit Worten zu schildern. !ch besuche Schlosser und Palliste, ebenso 
kann ich mich mit den Bewohnern dieser Welt verstandigen, selbige sind 
nur edle Wesen, sehr klug, kennen meine Oedanken, auch meine fehler 
sind ihnen nicht verborgen. Die Oesichter haben auch Ahnlichkcit mit 
einander, doch scheinen sie sehr klar und licht, beinah mi:ichte ich behaupten, 
daB sie strahlen; hier bin ich am liebsten und beim Erwachen ist es mir, 
als gehorte ich eigentlich gar nicht hierher und sehne mich wieder zuriick 
nach jener Welt. Ein fiinfter Karper, doch nein, Karper und menschliche 
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Gestalten gibts in jener Welt garnicht, es ist ein Nichts und doch Alles, 
ich fi.ihle das !ch, ich bin ein Teilchen einer groflen Masse, ein Teilchen 
des BewuBtseins, und doch ist alles formlos. · Leider finde ich keine Worte 
mehr, um mich genauer auszudrikken, kurz, es ist als wenn ein_ Kind 
an der Mutterbrust ruht. 

E. S. in L. 

aus OE:R BE:uJCCUNG 

Theosophische Gesellschaft Zweig Berlin. - Wir hatten im letzten 
Monat wieder das Vergniigen, zwei Vortriige von einem der Oesellschaft 
giinzlich fernstehenden Redner zu horen. Herr K. P. Hasse sprach tiber ,,Neu­
platonismus" und als fortselzung iiber den ,,Einflu6 des Neuplatonismus 
auf die Phi!osophie des Mittclalters und der Neuzei! 11

• Sehr interessant 
waren die letzten Ausfiihrungen, insofern sie zeiglen, daB die Grundideen 
aller bedeutenden Philosophen uud Mystiker mit denen des Neuplatonismus 
iibereinstimmen, und da wir wissen, daB der Neuplatonismus auch nichts 
anderes war a!s Theosophie, ist dies ein neuer Beweis daHir, daH die Theo­
sophische Bewegung wirklich zu alien Zeiten bestanden hat. Bemerkenswert 
war, daB die Auffassung des Redners vom Neuplatonismus sich in vielen 
Punkten mil der Ausfiihrung Blavatskys fast deckten, und daB auch der 
Redner, der auf rein wissenschaftlicher Grundlage steht, der Oberzeugung 
ist, rlaB es eine Weisheitsquelle geben muB, aus der alle Religionen und 
Philosophien jeden Zeitalters und jeder Nation schopfen. Man sieht, wie 
der Geist der Theosophie iiberall arbeitet und langsam aber sicher alle 
Gebiete menschlichen Wissens der fernen Grenzlinie zutreibt, wo der Mensch 
bekennen muB, daB der ,,Geist" der Ursprung und Quell seines Lebens ist 
und es fiir ihn ,,Leben" in Wahrheit nur geben kann, indem er sich ganz 
dem ,,Geist" ergibt. 

Theosophische Gesellschaft Zwei_g Dresden. - Nachdem am 
25. Dezember und 1. Januar unsere Versammlungen ausgefallen waren, fanden 
wir uns am 8. Januar wieder zusammen. Unserem Programm, welches 
wir fiir das neue Vierteljahr aufgestellt batten, gemiiB, sprach am 8. Januar 
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Herr Ad. Zippe! iiber <las Thema ,, Unsere Meister". - Am 15. Januar 
sprach Fraulein E. Malzmann Uber ,,Jrdische und himmlische Liebe", und 
erwarb sich mit diesem Vortrage die voile Beistimmung aller Zuhorer. 
Die Vortrage waren von 9 und 18 Personen besucht. - Ein besonderer 
Segen scheint Uber unserer Bibliothek zu walten, denn es wurden ihr von 
einem Freunde der Gesel!schaft zwolf zum Tei! sehr wertvolle Bande 
schenkungsweise iiberwiesen. - K. S. Uh Ii g. 

Theosophische Gesellschaft Zweig Breslau. - Die Gesellschaft hat 
dadurch, dafl sie in fremden Lokalen war, sehr viele von i11ren Mitgliedern 
gebUBt. Wir befinden uns jetzt in dem uns freundlichst iiberlassenen Gut­
templerlokal und hoffen, daB wir jetzt wieder aufbliihen mogen. 

An der am 14. dieses /v!onats cinberufcnen Generalversammlung warcn 
die kleine Anzahl Mitglieder beinahe vollzahlig erschienen. Es wurde so­
fort an die Wahl der Beamten geschritten. Gewahll wurden: zum l. Vor­
sitzenden Frau Lampert, zum Kassierer Herr Siinder111an11, zum Schriftfiihrer 
Herr Mickasch. 

Hierauf wurde Bericht Uber die Kassenbestandc erstaltet und dann 
mit den iiblichen Vorlesungen begonnen. 

H. Mic kas ch, Schriftfi.ihrer. 

Theosophische Gesellschaft in ehicago. Deutscher Zweij. - Seit 
mehr als einem Jahre kommen in Chicago eine Anzahl ernster, deutscher 
Manner und Frauen zusammen, die sich nun einen Theosophischen Zweig 
nennen, mit Anschlufl an die ,,Theosophische Oesellschaft in Deutschland". 

Die Zusammenkiinfte fanden schon immer regelmaBig des Sonntags 
statt, nachmittags von 4 bis 9 Uhr. Neuerdings ist den Mitgliedern von 
einer wohlwollenden und hilfsbereiten Person eine ganze Etage ihres Hauses 
fiir die Zwecke der Gesellschaft zur VerfUgung gestellt worden. - In den 
Zusammenkiinften finden Vortrage und Vorlesungen mit Diskussion stat!, 
die gut besucht und interessant sind. Auch besitzt die Oesellschaft eine 
grofle wertvolle Bibliothek deutscher BUcher, die fleiBig benutzt wird. -
Es herrscht Opferwilligkrit und ilberhaupt der rechte Geist unter den Mit­
gliedern, was aus dem Brief des Leiters der Oesellschaft hP.rvorgeht, der 
u. a. schreibt, dafl bei ihnen ,,nicht die Worte, sondern <las Leben 
sprechen s01111

• -

Zweig Nordberlin. Jeden Freitag abends 8½ Uhr in Hagemanns Fest­
salen, Schonhauser Allee No. 4. 

Die Vortragsfolge der letzten Wochen bot unsern Freunden und 
Glisten mancherlei Anregung. Herr Ernst John gab in seinem Vortrag 
,,Der Kalvarienberg und seine Symbolik 11 eine klare und belehrendc Dar­
stellung der einzelnen Phasen, die die Mcnschheit wahrend ihrer Entwicklung 
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zu durchlaufen hat. - Fri. Kohn hatte sich die Aufgabe gestellt, den 
Ideengehalt des Wilbrandt'schen Schauspiels ,,Der Meister von Palmyra" 
in ihren AusHihrungen wieder zu geben. Adolf Wilbrandt hat mit gutem 
Erfolg den Versuch gemacht, in dieser Dichtung der Wiederverkorperungs­
lehre und der Lehre vom Kannagesetz Gestaltung zu geben. - Herr Ernst 
Wiederhold, Mitglied des Schwesterzweiges Berlin, bot einen, die Zuhorer 
stark fesselnden Vortrag iiber ,,Christentum und Weltpolitik 11• In seinen 
Ausfiihrungen vertrat der Referent in wohltuender, versohnlicher Weise den 
Standpunkt, daB wir auch den Staatsleitern, der herrschenden Klasse 
Milderungsgriinde zubilligen miissen, wenn uns die Art, wie jene ihr Amt 
vertreten, auch zuweilen mil Unwillen erfiillen will. Wir sollten dessen 
immer eingedenk sein, daB sie in ihrer Eigenschaft als Mensch ja auch noch 
in der Entwicklung stehen und zu lernen haben, gleich wie auch wir. -
Fri. M. Bittkau brachte in ihrem Vortrag iiber das Thema: ,,Wann haben 
die ReYnkarnationen ein Ende ?11 interessante Ausfiihrungen iiber die Wicder­
verkorperungslehre. - Die Teilnahme an der jedem Vortrag sich anschlieHen­
den Diskussion war jedesmal eine sehr rege. - Die Besucherzahl ist in 
allmiihlichem Steigen begriffen. - Mage unsere Arbeit gedeihlichen Fort-
gang nehmen. D. Schriftf. B. Kohn. 

Theosophische Gesellschaft in Deutschland. - An freiwilligen Bei · 
Ira.gen gingen ein von Herrn 0. St. in W. 5 M., von J-Ierrn Andr. Th. in 
0.-Rch. 5 M. Weitere Einsend11ngen sind sehr erwiinscht 11nd nimmt gern 
en lgegen der Schatzmeister Er 11 st Joh 111 Berlin, Hochmeister-Slr. 9. 

JJtuch: voc. E. E. RPrtoe in .M.eeTa.DI!' l S. 
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ltandlung und Postanstalt, sowie dirckt von 

Ernst Fiedler, snezialver!ag fir Soirilismus. Leipzig. 

Probe-Nummern und Biicher-Verz~ichnisse 
iiberallhin gratis und franko. 

-

yJ 



Der Naturopath 
und 

Gesundheitsratgeber 
Monatsschrift fiir Naturopathie: Die Lehre der korper­

lichen und geistigen Regeneration. 
Jahres-Abonnement ,f 1,- fur Amerika 

Jahres-Abonnement $ 1,50 (6 Mk.) fur das Ausland. 
Probenummetn gratis. Englische u. deutsche Ausgabe. 

Benedict Lust, N. D., Eigenttimer und Herausgeber. 
Bureau u.Redaktion: 124 E 59th Street New-York U.S.A. 

Agenten gegen hohe Bezahlung verlang't. 

Rbteilungen: 
new-York naturopatbic Jnstilute, ) 124 6 t 
Jfmerican SdJool of naturopatby 591h tf 

(Jnc.), '' ·• 
naturopatbic Supplies Store, n. Y • 
Jfmerican fiealtb Borne (natur-fieilanstalt), 
"Youngborn", Butler, new-Jersey, 
florida "Youngborn", San Jfntonio, 'florida. 

Our other Publications: 
[be Kneipp Cure, soc.; Clotb, Doll. 1,00. 
Baby's Kneipp Cure, soc.; Clotb, Doll.1,00. 
Return to nature, Uol. 1. Doll. 1,so; 

Clotb, Doll. 2,00. 
[be Pbilosopby of 'fasting, Doll. 1,00. 
Cbe Rb use of !be marriage Relation, 25 c. 
Jnsomnia - 15 c. 

Kneipp -Zentrale der Vereinigten Staaten Amerikas. 
Vertretungen • gesmht fur f>ygienische Bucher, 

f>ygienische nahrungsmittel, f>ygienische Rpparate etc. 
l{orrespondenz in 5 Sprad)en. 

Gesundes Leben 
Familienblatt fur Gesundheitspflege und 

allseitige Lebensreform. 

Herausgeber: Dr. )V. Hotz. 
Diese Zeitschrift bespricht alle ethischen und physischen , 

REFORMEN, 
welche auf das Wohlbefinden und die Erhaltung eines gesunden 

Lebens von EinfluB sind. 

-- Gratisbeilage: ,,Der Kinderarzt". --.W 

Preis pro Halbjahr Mk. 1,80. 

Zu beziehen durch jede Buchhandlung, die Post oder 
direkt von der Geschaftsstelle 

,,Gesundes Leben", Post Mellenbach i. Th. 



~~~~~~~~~~~~*~~ 
: Grosse P~?.tograpbien l 
~ I~. IP. Blavatsky und m. Q. Judg~ ~ 
~ in Passepartout. .,;\Ii Grosse: so;x 42 cm. ~ 

~t Pia tin= almliche dauerhaft~ .Flusftihrung. Jr$~ 

=~ Preis: ffik. 7,50 per Stiick. ~~ 
~t .Fils Geschenk empfehlen wir diese Bilder Jr$~ 
W unseren Cesern und freunden ~~ 

~.;;;;;;:;;~;;;~•· 
C~ Mlf!!~,~L.:I\:!£T) 
I {). lUonatszeitschrift fiir Heillrnn<lc auf' mo<lerncr O I 

natnrwhsensehartlichcr Erkenntnis ans dern 
Gebietc Iler Strahhmgen. 

lllustrierte wissenschaftliche :Beirriindung dcr J?eruwirkungen 
auf tlcn '.\Iensclten (Licht, Magnetismus, Elektrizita.t etc.) Wichtig 
namentlich fur solche, die sich in obige Heilmethode einfLihren 

wollen und attf wissenschaftlichem Boden bleiben. 
_.- Abonnementspreis jii.hrlich 6 }fark. -- V 

Bestelhmg durch jede Buchhandlung, direkt beim Herausgeber oder 
bei der Redaktion des Blattes. --••••••••••••••••••••••• Wie sollen wir leben '? 

Monatsblatter zur Forderung von 
:: Gesundheit in Volk und Haus. :: 

Vereinsorgan vieler Naturheilvereine. 
= .Jah1·gang (12 Hefte) M.k. 1,20. = 

fiir Vereine bei Partie-Bezug billiger. 
lusertioui;preis: 

Zeile 30 PJ., bei Wiedel'11olnngen lfabatt. 
Probenummern versendet bereitwilligst und erteilt 

jede Auskunft 

/ 

~@~ 

~ 
Deutsches Druck- und Versandhans Langensal.za . ....................... 



,,Sonnenstrahlen"~ 
Jlonatsschrift fiir die Jogend . 

...,.__ Herausgegeben von Frau Dora Coninus . ......, 

◄ Preis pro J ahrgang :Mk. 2, - . ► 

Die ,,Sonnenstralilen" bezwecken vornehmlich bei der Jugend ein 
V.erstiindnis ftir das Wesen der ,,Allgemeinen Bruderschaft" anzu­
rcgen, und ihr jene Liebe ~egen alle W esen zu erwecken, die gerade 
im Kindesherzcn noch schlummert. Im Kinde ist der Sa.men zu 
allem Wahren und Guten n.orh vorhanden. Sorgen wir dafiir, da6 
er wirklich zum Emporkeimen kommt und nicht friihzeitig untet­
driickt wird. - Den einen Teil jedes Renes sollen Geschichten, 
Marchen und Gedichte ausmachen. - Der zweite Teil soll eine 
Plauderecke werden, in der wir die uns eingelaufenen Briefe unserer 
jungen Abonnenten zum Abdruck bringen wollen, damit diese sich 
ihre Gedanken ii.her die verschiedenen Geschichten und Marchen 

mitteilen konnen. 

11 
Die Abonnenten von ,,Theosophisches Leben" erhalten 11 
die ,,Sonnenstrahlell" zu dem sehr crmii.6igten Preise 
~---= von Mk. 1,- pro Jahrgang. 

~ Probenummer gratis und franko 1 
~,~ 

Sd)lcsisd)e Verlags=Hnstalt von s. Sd)ottlaender, Breslau. 
Einladung zum Jfbonncmtnt auf 

R~rd un~ Sil~ fiine deutsd)e monatsscbrift. 

nord und Siid 
6tingt wertoollt Bfitriigt nnf em btTilbntttsttn dtoren unb erfnJeint in 
monatficl)en .peften in clegantcr %tsftattung mit ie einer .!lunftbcHage in 
ffiab!emng. 

Preis µr. :Ouarta( (3 .Qeftc) iJJ1f. 6,-, pr. 0al)rgang (12 .f?eftc) 9m. 24,-. 
Btsttllnngtn ncl)men f iimtlidJe Q3ud)l)anbhmgen unb l.)3oftanfta(ten ent, 

gcqcn. ~ 9J1an form jebctrycit in bas %16onnement eintteten . .._ 
' ' ~ie 6ereit5 erf dJiencnen Q3anbe fonnen in fompXett btofd)icrtcn ober 
fcin g~fnmbenen Q3anbcn burdJ jcbe IBttdJl)anbfung bes 011• unb 2.!usfanbe~ 
be3ogc11 11mbc11. 

n,u binintWtnden '.Jabm-Jfbonntnttn liefert hie ~erfogs,filnfta(t gratis 
,obnt ltdt nac-biablung 3111ei fru(Jer erf d)tenene Q3anbe oon ,,91otb unb ®iib" 
(nad) filial)( bes mcrlages) in 1Jod)elcgantem Original, Q3anb (£abenprei~ 
pro Q3anb 9J1f. 8,-), bun'l) !Ilcrmittlung her Q3e~ugsquelle gegen ~infenbung 
bet :Ouittung iiber ben oora1tsbe3al)lten fil6onnements, Q3etrag. 

Einitlnt f)dtt foften 2 :mart 
Prtis fiir bie Originald~inbanbbecfe im 5til l)es .peftumfdJ!age; mit 

reid)cr @olbpteff ung pro Q3anb l)JH. 1,50. ' 
Portraits aus nerd und Siid finb 3um \l3reif e oon 9J1t 1,50 fiir bie 

gtofie, 9J1f. 1,- fiir bie fleine filusgaoc fciuf!idJ. 
~eAcn (finf enbun~ be~ Q3etrages ift audJ o6igc !Iledags{Janblung bcrett, 

@cwun1d)tcs crtt ei;peb1etcn. 
Probtbdt dirtkt durtb dit Utrlags-Jlnstalt gtgen Einstn4ung 110n I mark. 




