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INICIACION HUMANA Y SOLAR
Por Alios A. Bailey

E s ta  o b ra  t r a t a  (leí im p o r ta n tís im o  y m is te r io so  tem a  de la  in ic ia c ió n  de m a ­
n e ra  ú n ic a , f ra n c a  y  c o m p ren siv a . C o n tien e  in fo rm a c io n e s  m uy  in te re s a n te s  a ce rc a  
de l a  J e r a r q u ía  O c u lta  y  sob re  la  o b ra  que d e sa rro lla  en  el p la n e ta  en  re la c ió n  con  
la  f a m ilia  h u m a n a .

E s ta s  c u e s tio n es  c o n s ti tu y e n  un  m a te r ia l  d e  le c tu ra  m uy fa s c in a d o r ,  p e ro  no 
t ie n e  u t i l id a d  p rf lc tica  alguna s i no  se  p re s e n ta  de m a n e ra  que el in te re s a d o  p u ed a  
a p l ic a r  la  e n se ñ a n za  d a d a . E n  e s te  re sp ec to  la  o b ra  de la  S ru . B a iley  e s  co m p le ta  
p o rq u e  t r a t a  de  todo lo  que el a s p ir a n te  t ie n e  que h a c e r  en  donde  y b a jo  la s  co n ­
d ic io n es  en  que se e n cu e n tre  s i qu ie re  e n t r a r  en  el S en d e ro  de P ro b ae iú n  y  infla 
ta r d e  en  el de la  In ic iac ió n .

Precio: En rústica, 6 ptas.; en tela, 7,50.

LA CONCIENCIA OEL ATOMO
Por Alice A. Bailey

E n  e s ta  ob ra  la  a u to ra  expone  y ex p lic a  la s  leyes d e l d e se n v o lv im ie n to  de la  
c o n c ien c ia , ta l  com o se  m u n itle s tu n  en  el Atomo f ís ico , en el h o m b re , en  el p la n e ta  
y en  e l s is te m a  so la r . A duce el te s t im o n io  de la  c ien c ia  sob re  la s  re la c io n es  e n tr e  
la  m a te r ia  y la  co n c ien c ia  y sob re  la Id e n tid a d  de e s ta s  re la c io n es  con  c ie r ra s  
leyes  b á s ic a s  de estílelos del s e r  p ro g re s iv a m e n te  m fts e lev ad o s.

E l te m a  estfl t r a ta d o  con le n g u a je  sen c illo  y c la ro  y el lib ro  es u n a  e x ce len te  
In tro d u c c ió n  al e s tu d io  de l o cu ltism o  que In te re sar!!  p a r t ic u la rm e n te  a  q u ien es  
b u sca n  lu co rro b o rac ió n  c ien tífic a  <le Ins te o ríu s  o c u l t is ta s  y a  q u ie n e s  d e sean  
e s tu d i a r la s  d e sd e  un p u n to  de v is tn  p rá c tic o .

Precio: En rústica, 3 ptas.; en tela, 4,50

LA MASONERIA COMO VALOR ESPIRITUAL Precio: Pts. 0,60 
Por Alice A. Bailey

P r e s e n ta  a  l a  M aso n e ría  b a jo  un  a sp ec to  del que  o rd in a r ia m e n te  p re sc in d en  
ta n to  lo s  que defienden , com o los que co m b a ten  a  e s ta  Ir in tlta c ió n , no  o b s ta n te  e e r 
e l a s p e c to  m ás im p o r ta n te  b a jo  el cual d eb ería  Hor co n s id e ra d a .

PSICO -ANALISIS Y PSICO -  SINTESIS Precio: Ptas. 0,60
Por -si Dr. Roberto Assagioli

V alio sa  co n trib u c ió n  a  la  P sico lo g ía  m o d ern a , re s u lta d o  "de la  Im p o r ta n te  la b o r  
que, b a jo  la  c o m p e ten te  d irecc ió n  del la r. A ssag io li, v iene  d e sa rro llá n d o se  con n o ta ­
b le é x ito  e n  el I n s t i tu to  de P s ic o te ra p ia  y  P e leo  té c n ica  d e  lio rna.

EL VENCIMIENTO DEL TEMOR Precio: Ptas. 0,60
Por G. O.

E l a u to r ,  qu ien  d esea  m a n te n e r  el in c ó g n ito , c ree  que su e x p e r ie n c ia  p e rs o n a l 
a l  c o n se g u ir  d o m in a r  y  e lim in a r  lo s  m il y  un  te m o re s  que nos  a s a l ta n  c o n tin u a m e n ­
te , h a  de  so r ú til  a q u ienes  com o él e s tá n  d e te rm in a d o s  a  l ib r a r s e  de  ta le s  te m o re s  
y a lc a n z a r  la  paz  In tc rh a .

MOVIMIENTOS ESOTERICOS MODERNOS Precio: Ptas. 0,60 
Por Alice A. Bailey

U n a n á l is is  co m p a ra tiv o  y esquerafitico  de los m o v im ien to s  c a r a c te r ís t ic o s  de 
la  é p o ca  que  te rm in a  y de la  época  que  se in ic iu , e l cu a l a r r o ja  m u c h a  lu z  so b re  lo s  
p ro b lem as  de e s te  m o m en to  de  tra n s m is ió n  en  la  ev o luc ión  de la  h u m a n id a d .

CRISTO Y ANTICRISTO Precio: Ptas. 0,60
Por Alice A. Bailey

E l eu tc ro p ro b lc m a  re lig io so  p la n te a d o  de m a n e ra  ra c io n a l y  ló g ica , U bre d e  
p a r t id is m o s  y fa n a tism o s , com o c u a d ra  a l  e s p ír i tu  in v e s t ig a d o r  que c a r a c te r iz a  a  
la s  g e n e rac io n e s  m o d e rn as . De in te ré s  p ava  t r a d ic lo n a l is ta s  y m o d e rn is ta s ;  do g ­
m á tic o »  y lib rep e n sad o re s  ; e s p i r i t i s ta s  y m a te r ia l is ta s .
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TEOSOFIA
DIRECC ION Y AD M INI STR AC I ON

R E V I  S T A  T E O S O F I C A • Apart,#543

Barcelona
( E S P A Ñ A )

E s t i m a d o  S u s c r i t o r :

C ú m p l e n o s  i n  f o r m a r  a  V d .  q u e  c o n  e l  n ú m e r o

c o r r e s p o n d i e n t e  a l  m e s  d e  ' .....

t e r m i n a  s u  s u s c r i p c i ó n  a  n u e s t r a  r e v i s t a  T E O S O F I A .

C o m o  n o  d u d a m o s  q u e  q u e r r á  r e n o v a r l a . l e  

q u e d a r e m o s  m u y '  a g r a d e c i d o s  s i  s e  d i g n a  f a v o r e c e r n o s  

c o n  s u  r e m e s a  p o r  e l  i m p o r t e  d e  l a  s u b s c r i p c i ó n  q u e  

e s  d e  DOCE p e s e t a s  p o r  a ñ o ; p a r a  l o  c u a l  p u e d e  u t i ­

l i z a r  l a  O r d e n  d e  R e n o v a c i ó n  a d j u n t a .

A n t i c i p á n d o l e  l a s  m á s  e x p r e s i v a s  g r a c i a s  p o r  

s u  a t e n c i ó n  a  l a  p r e s e n t e . n o s  r e p e t i m o s  d e  J d .  m u y  

a t e n t o s  r  S s .  S s .

q .  e .  s .  m .

T E O S O F I A
Feo. Brualla

A dm in istrador



O R D E N  DE R E N O V A C I O N

Población
............................... ................ . 1 9
día m es

Sr. A d m i n i s t r a d o r  de

TEOSOFIA
A parlado - Barcelona (España)

Muy Sv. mío :

Sírvase renovar mi suscripción a la revista TEO SO FIA ,

por ............  año..... . A este fin le envío la suma de .........

pesetas por __________  ______________ ___________

( ln d íq u e se  si es p o r p iro  p o s ta l u o tra  fo rm a)

Sírvase rectificar mi dirección como sigue:

(S írvase  e sc r ib ir  con  c la r id a d )

Soy d<‘ Vds. atento v S. S.

(Pinna)



¡ THEOSOPHIA i|
I !  R E V I S T A  M E N S U A L  f í
| ¡  Continuación de las Revistas «EL LOTO BLANCO» y <SOPHIA» | |  
| |  Ignacio Rovira, Administrador =E

| |  Suscripción anual. DOCE pesetas para todos los países 1|

|i D irecc ión  y  A d m in is t r a c ió n :  P l a z a  d e  S a n  M igue l ,  3, 1.°  ||
ü  B A R C E L O N A  ¡ f

É¡ L a s  s u s c r i p c i o n e s  p u e d e n  e m p e z a r  e n  c u a l q u i e r  t i e m p o  H

¡  ¡Estudie Teosofía por Correspondencia! ¡
¡= El Centro de Estudios «SOPH1A» ha sido fundado para poner al | é 

alcance de ^>s estudiantes españoles e hispano americanos los cursos ü  
:= sobre Filosofía Esotérica (Teosofía, Ocultismo, etc.) dictados por la |É 
=¡ ARCANE SCHOOL de Nueva York. Ofrecemos los siguientes cursos: I é

| |  Curso: «Elementos de Ciencia Mental» | |
:= Este es un curso práctico de Concentración y de Formación del IÉ
=§ Carácter. Su objeto es ayudar al estudiante, por medio de ejercicios HE 
Él prácticos a desarrollar el poder de concentración de la mente y el po- HE 
Él der de percepción de los sentidos, a la ve? (pie adquiere una díscipli- HE 
Él na de la vida, formando y fortaleciendo su ca acler. En cada lección HE 
Él se indica al estudiante una cualidad que procurará practicar y cultivar HE 
EH hasta convertirla en hábito. HE

| |  Curso: Introducción al estudio de la sabiduría | é 
II antigua | |
Él. Este curso tiene por objeto proporcionar al estudiante los conocí- HE
ÉH míentos fundamentales de la Teosofía y del C Virilismo y constituye una HE 
ÉH excelente preparación para estudios más avanzados; sea sobre Teoso- HE 
¡H fía, Ocultismo, Rosacrucismo, Religión comparada, etc. etc. Se ha HE 
EH preparado para aquellos que nunca han esturlí do estas materias, o HE 
EH que tienen un conocimiento muy superficial de las mismas. HE

Ü Curso: «La Ciencia del Alma» | |
EH El estudio de este curso tiene por objeto que el estudiante: 1.—Al- HE
EH canee el conocimiento de si mismo. 2.—Adquiera una filosofía prác- =é 
| z tica de la vida, aplicable a la soluc.ón de sus problemas individuales. = É 
EH 3.—Adquiera la preparación necesaria para cooperar inteligentemente =É 
EH en la solución de los problemas humanos y en el plan de evolución I é 
EH mundial. IÉ

| |  Curso: La ciencia de la meditación ||
EH Este eurso tiene por objeto la formación del carácter del estudiante |É
EH y el desarrollo de sus facultades intelectuales y poderes espirituales, IÉ 
EH medíante la práctica cxntífíca de la meditación, de acuerdo con un IÉ 
Él plan graduado. HE
I! P I D A N  E L  P R O S P E C T O  A L  11

jij c e n t r o  de  e s t u d i o s  " s o p h i a "  j j
A PACTADO 543 BARCELONA (España) ||



T heosophiA
R E V I S T A  D E  S I N T E S I S  E S P I R I T U A L

S E  P U B L I C A  E L  O I A  

1 5  D E  C A D A  M E S

Cont i nuaci ón de EL L O T O  B L A N C O  y S O P H I A  

F R A N C I S C O  B R U A L L A ,  Edi tor

La  r e s p o n s a b i l id a d  d e  los  art ícu los  f i rm a d o s  c o r r e s p o n d e  

a s u s  a u t o r e s  y a l o s  t ra d u c to res  e n  las t r a d u cc io n e s

vo lu m e n  ni D IC IE M B R E  1 9 3 4  n u m er o  ia

Los problemas del aspirante
Por El  T ibetano

La difusión de ^
conocimientos

L os aspirantes se han de convencer del hecho de q.ue en el Silencio 
está su seguridad y se efectúa el inteligente desenvolvimiento de 
los planes del Maestro. Ahora y siempre, quienes guían a la hu­
manidad necesitan silenciosos y fuertes colaboradores, de aque­

llos cuya mente sea capaz de posesionarse de una idea tal como la expre­
san los Hermanos Mayores y transmitirla en forma adecuada para be­
neficio de sus hermanos menos avanzados. Para tales colaboradores no 
tiene gran importancia en último análisis de donde previene el cono­
cimiento. Lo que su intuición reconoce como verdad, lo absorben y lo 
utilizan, y de esta manera ayudan a  la raza y a su mejoramiento. Lo 
que se necesita es sinceridad y la facultad de convencer a sus compa­
ñeros aspirantes de la exactitud del conocimiento intuido. Esto de­
pende de lo arraigado de la propia convicción interna. -

La preservación de tales conocimientos es de importancia y existe 
actualmenae alguna preocupación entre los aspirantes acerca de la 
manera de resguardar las ideas y sugestiones de carácter esotérico. 
Voy a tratar de ayudar de manera práctica. Algunos pensamientos 
son ideas revestidas de materia mental y permanecen en el mundo 
mental. Estos son conceptos abstractos, hechos apenas percibidos de 
la vida interna u oculta, que pasan fugazmente por la mente del dis-
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cípulo. Tales ideas no son difíciles de resguardar, porque «u vibra­
ción es tan alta y ligera que pocos tienen k  habilidad de revestirlas 
de materia mental, y estos pocos son necesariamente tan reticentes 
que el peligro de torpe divulgación del conocimiento oculto es muy 
remoto.

Pero existen comunicaciones que envuelven profundas enseñan­
zas ocultas. El círculo de los sensitivos a esta enseñanza se ensancha 
rápidamente. Tales pensamientos-forma, frecuentemente atraen ma­
teria astral y están animados por el deseo. Esto se debe al intenso 
deseo del estudiante de confirmar, corroborar y hacer partícipe a su 
grupo del conocimiento vital que posee. Si su divulgación está pro­
hibida. ¿qué métado de protección emplean los encargados responsa­
bles de que se guarden los secretos? Procuran en primer lugar impe­
dir que la materia del plano astral o del deseo se ¡adhiera a la forma 
construida de materia mental. E! problema se dilucida en el plano del 
deseo y se impide que el pensamiento-forma se revista de substancia 
astral. Cuando no exista ei deseo de hablar y se hace el esfuerzo de 
que no se acumule materia de deseos alrededor del núcleo mental, 
se construye una forma en materia astral con diferente impulso y ésta 
interviene y resguarda el pensamiento-forma cuya materialización se 
desea impedir.

Hay todavía una clase de pensamientos-formas, que predominan 
mucho y son los causantes de gran número de dificultades. Estos tie­
nen por base la información sobre hechos, detalles sobre la labor, las 
noticias, por decirlo así; lo cual puede degenerar y dar oportunidad 
a la maledicencia. Esta información puede ser concerniente al trabajo 
del aspirante, administrativo o de otra clase; o a la vida y labor de 
otras personas. El problema consisten en la manera de impedir que 
un¡a mente transmita a otra mente tal hecho o información. El hecho 
tiene frecuentemente su origen en alguna ocurrencia del plano físico 
y en esto está la principal dificultad. Los hechos internos de la vida 
oculta y los que tienen su origen en el plano mental no son difíciles 
de ocultar. Estos no hacen contacto con otras mentes hasta que las 
vibraciones del receptor son bastante elevadas para responder a ellos 
y por regla general, cuando esto ocurre, hay también un carácter su­
ficientemente estable e inteligente.

Pero no ocurre lo mismo con un hecho originado en el plano físi­
co. ¿Qué hacer en este caso? Los pensamientos de carácter oculto 
vienen de arriba y surgen en la conciencia; los otros nacen en el pla­
no fí=ico, se elevan y son fortalecidos en vitalidad por ei conocimien­
to de otras mentes, a menudo del tipo más ignorante. Unas formas 
se inician nebulosamente en el plano mental y sólo las mentes su­
periores pueden formularlas y responden a ellas y son capaces de 
revestirlas de materia con precisión geométrica. Tales mentes tienen 
usualmenle la sabiduría de negarse a revestir la forma latente en ma-
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teria astral. Pero no ocurre lo mismo cuando se trata de un hecho en 
el plano físico. Esta es un¡a entidad ya vitalizada y revestida de ma­
teria astral y mental cuando llega al aspirante. ¿Qué haréis con ella? 
¿La vitalizaréis más o detendréis su avance y su crecimiento? Dete­
nedla por todos los medios con un torrente y oleada de amor hacia 
la persona implicada; esta oleada cerrará el paso o envolverá la for­
ma y la retornará a su originador, llevada en alas de materia astral. 
Esta oleada de amor será bastante potente como para arrastrar cuan­
to haya en y alrededor de la forma y hasta producir su desintegra­
ción; pero en todo caso será bastante potente para devolverla inofen­
siva a quien la envió.

Quizá sea una información mal intencionada, una mentira o sim­
plemente maledicencia. Tiene que ser desvitalizada por el amor y des­
trozada por el poder de un pensamiento-forma de paz y armonía. 
Puede ser también verdad y referirse a un hecho o ocurrencia de mal 
carácter. ¿Qué hacer entonces? La verdad no puede ser desvitalizada 
o desintegrada. En este caso se aplica la Ley de Absorción. Uno ab­
sorbe en su corazón el pensamiento-forma y allí se transmuta por la 
alquimia del amor. Voy a ilustrar prácticamente este punto, pues es 
de verdadera importancia.

Supongamos que un hermano viene y nos cuenta algo de otro 
hermano; algún hecho de los que el mundo considera malos. Vosotros, 
que sabéis mucho más que el común de las gentes, os dais inmediata 
cuenta de que lo hecho por el hermano puede ser simplemente la 
acción dei karrma; o estar basado en un móvil bueno, equivocadamen­
te interpretado. Por de pronto uno empieza por abstenerse de hablar 
del asunto, no transmitiendo la información. El pensamiento-forma, 
en cuanto a uno concierne, ha entrado, como si dijéramos, en un “ cul- 
de-sac” . Cuando esto ocurre se envía en una oleada de amor hacia el 
hermano aparentemente equivocado, una corriente de pensamientos 
de bondadosa ayuda, de valor e inspiración, con una inteligente apli­
cación de las lecciones que resulten del hecho realizado. Se emplea 
una suave corriente de transmutante amor; pues los de mente potente 
no deben influenciar indebidamente a los de mente más débil.

Por tanto, para tales casos recomiendo tres métodos, ninguno de 
los cuales es estrictamente ocultista; pues estos' últimos sólo se pue­
den dar a los estudiantes esotéricos. Son tres métodos que pueden 
utilizarlos la mayoría y los que conviene enseñar y utilizar:

i-—El pensamiento-forma se ha de mantener en la región mental, 
mediante la aplicación del poder inhibitorio de la materia 
astral.

2.—Se ha de quebrar el pensamiento-forma y desintegrarlo por 
medio de una bien dirigida corriente de fuerza de amor.
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3.—Se ha de absorber ei pensomiento y contrarrestar su influen­
cia por medio de una forma contraria de amante sabiduría.

Tenemos, pues, los tres métodos: de inhibición, de desintegración 
y de obsorción.

El Problema 
del mal

Esto nos lleva a la consideración del problema del mal. ¿Qué es 
el mal? Este es un problema en cuya solución se ejercitan muchas 
mentes. No es sino una cuestión de contrastes, de opuestos. Consi­
derémoslo por un momento desde este punto de vista. Trato de ex­
plicarme con sencillez, pues esto va dirigido a los que están dando los 
primeros pasos y pocos de ellos tienen su mente entrenada para com­
prender las sutilezas de los metafísicos.

No puede haber éxito ni victoria donde no existe nada contra lo 
cual se pueda luchar. Sin embargo, no olvidéis que todo está incluido 
en el UNO. Se ha hecho demasiado hincapié en la idea de que el mal 
o el podej del mal es algo de lo cual no hemos de preocuparnos. Al 
contrario, si esperáis comprender el poder del bien, habéis de pre­
ocuparos mucho del nial. El mal no es sino una parte del proceso di­
vino ; el poder de la involución, el descenso del espíritu en la materia. 
Vosotros, los aspirantes, estáis en el sendero de la evolución, como 
todos los hijos de los hombres, aunque quienes trabajan conscien­
temente por liberar su alma se han dado cuenta de la tarea q¡ue tie­
nen que realizar diariamente.

Si los que luchan se dieran cuenta de ello verían que el mal es su 
mejor auxiliar. Es el medio por el cual:

1. —Percibimos la luz y comprendemos la diferencia entre la luz
y las tinieblas.

2. —Es el medio para adquirir experiencia, y lo que nos permite
ejercitar la facultad de discernimiento y de selección.

3. —Es el medio por el que desarrollamos el poder y por medio
de éste aprendemos a cooperar en los p’anes para el bien.

4•—Es el método por el cual aprendemos a ver y a conocer.
El poder del mal es tan servidor de Dios como las fuerzas del 

bien. ¿No recordáis que según las Sagradas Escrituras cristianas el 
malo tiene acceso a la Deidad misma a veces y se dice que es un 
Hijo de Dios ? El mal es una garantía de progreso, porque pone en 
actividad ei poder de luchar contra é l; es el método por el cual la 
evolución misma es posible y cuando se le domina y se le considera 
rectamente es el gran desarrollador, purificador y educador. Es el 
gran instructor del hombre y el poeta sabia su verdadero significado 
cuando habló del alma que por .medio del mal había, aprendido que
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ei bien es lo mejor. Mal y materia, forma e identificación con la 
vida de la forma, son términos sinónimos. El mal o materia es la 
concha protectora que salvaguarda a la entidad evolucionante.

Mas este aspecto de la verdad se ha de manipular y comprender 
inteligentemente y con recto juicio. En la comprensión errónea de 
esta palabra surge el culto al demonio y la deificación de los poderes 
de la involución. Hemos de poner de manifiesto que la materia y el 
mal son existentes, pero son para el uso y experiencia del espíritu. 
El espíritu pasa por ellos y los deja atrás en su camino de retorno 
hacia Dios.

Esto es mal como un hecho en la naturaleza. Hay también mal 
en elección o en acto. El mal está en negarse a abandonar las formas 
una vez conquistadas. 'Consiste en permanecer sumergido en la mate­
ria cuando ésta ha sido dominada y no tiene nada más que enseñar. 
Es adherirse a las formas que no debieran retener por más tiempo 
al evolucionante Hijo de Dios en vibración con ritmo demasiado lento 
para el grado alcanzado. Es tomarse de las cosas de atrás en vez de 
estirarse para alcanzar las de delante. Mal es profanar el conocimiento 
obtenido y prostituir ese conocimiento por lo que uno sabe que es 
erróneo e indigno. Es quedarse en la semiobscuridad cuando un poco 
más allá se ve k  plena luz; es la preferencia de una vida fácil y no 
de lucha y seguir ia corriente cuando la voz interna señala un camino 
pedregoso y difícil hacia la meta reconocida como deseable. El mal 
presume conformidad en vez de aspiración; detenerse en vez de 
avanzar; cerrar los ojos en vez de forzarlos, para ver un horizonte 
más amplio y bello. Mal es saber y no utilizar el conocimiento con 
amor. El iniciado Santiago sabía lo que decía cuando dijo: “ Para 
quien sabe hacer el bien y no lo hace, esto es pecado” . Lo que ante­
cede dice lo que es mal para el aspirante que sabe y ve ; pero que 
no obstante se aferra a lo que queda detrás y, por tanto, ha pasado 
y dejado. El pecado y el mal obrar en un hermano que todavía no es 
aspirante consciente, indica carencia de a$go que el tiempo y el karma 
suplirán.

: Pero al aspirante que trata de. pisar el sendero, le ■ d iré: Vigila 
cuidadosamente tus palabras y procura, la absoluta exactitud. Evita 
el lenguaje petulante y la charla inútil; ninguna indirecta debe salir 
de los labios del aspirante estudiante ocultista. Vigila también tus 
pensamientos, para que la verdad en pensamiento sea tu distintivo. 
No albergues ideas malévolas; no atribuyas malos móviles; nunca 
albergues en tu mente ideas desfavorables para tus hermanos. Recuer­
da, sin embargo, que la verdad tiene clara visión y .puede reconocer 
sabiamente la inoportunidad de la .conducta de un hermano y puede 
apreciar lo equivocado de lo hablado por el hermano.



Discernimiento
Por F. B.

Hay una facultad que, quizá más que otra alguna, nos es nece­
saria, tanto en lo que atañe a los asuntos de la vida ordinaria, 
como en lo que se relaciona con el desenvolvimiento de la vida 
espiritual, que perseguimos en estos estudios. Esa facultad 

proporciona a quien la desarrolla y ejercita, un conocimiento exacto, 
preciso y valioso de la vida, útil en todas las circunstancias y en la 
persecución de todos los objetivos. En efecto, todo progreso, todo 
éxito verdadero, presupone esa facultad como una de sus liases fun­
damentales.Ella es el discernimiento.

Discernir es ver o comprender la diferencia; untar el carácter 
distintivo de algo; saber distinguir; identificar observando las dife­
rencias.

Discernimiento es el acto de discernir; el poder o facultad de la 
mente por la cual distingue una eosa.de otra; el poder de visualizar 
las diferencias en objetos y en sus relaciones y tendencias. Visión 
mental penetrante. Agudeza, sagacidad y precisión en la visión inter­
na. Penetración, o sea, el poder de ver hasta lo más profundo de una 
cosa, a pesar de todo lo que tienda a interceptar esa visión.

El hombre capaz de discernir no se engaña fácilmente y el que 
posee penetración es capaz de percibir infinidad de detalles y aspectos 
que se escapan a la mayoría. Discernimiento presupone la acción de 
contrapesar las razones y decidir lo que consideremos más conve­
niente.

Cuando el aspirante decide poner su vida bajo la dirección del 
Alma y procura, por medio de la concentracióny la meditación, educar 
el cerebro físico para que actúe como fiel transmisor, la primera di­
ficultad que encuentra se debe a que hasta ese momento estaba acos­
tumbrado a transmitir y obedecer los dictados de la mente y de la 
naturaleza emocional y, naturalmente, ahora encuentra dificultad en 
distinguir cuales son instrucciones del Alma y cuales son impulsos 
de la personalidad. De ahi la gran necesidad que tenemos de la fa­
cultad del discernimiento, con todo lo qué esta palabra implica.

La primera distinción hay que hacerla entré el Alma y la perso­
nalidad. La primera es inmutable, la segunda es susceptible de mo­
dificación, es decir de perfeccionamiento. “Yo soy el Alma” , es la
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primera afirmación. “ Concentraos — dice Charles Lazenby, en su obra 
“ The S erver”— , en esa afirmación; convenceos de la verdad que ella 
en cierra; hacedla _una realidad viviente de vuestras vidas y  os llevará 
lejos en el camino del conocimiento que os permitirá ayudar a otros” .

La labor de clasificación y de selección, que el ejericio del discer­
nim iento implica, ha de hacerse, para que sea verdaderam ente útil, 
al correr de nuestra vida cotidiana. U n  concepto puramente intelec­
tual no nos sirve de nada. N o deben, pues, desanimarse aquellos que 
quisieran ver señales de su progreso espiritual, pues s-alvo en casos 
excepcionales eso está fuera de lo natural. Como se nos dijo en una 
Lección anterior, el progreso lo notan los que nos rodean antes que 
nosotros mismos.

Cada incidente, cada acontecimiento, cada estado de ánimo, debe 
ser analizado, clasificado y escogido o rechazado, de acuerdo con 
nuestras propias luces, n medida que ocurre; y ese es el único método 
práctico de purificar y perfeccionar nuestras personalidades. E l as­
pecto indeseable de ese proceso no es tanto su lentitud, sino el su fri­
miento interno, la intranquilidad y hasta la angustia que a veces lo 
acompaña. I’em  ese sufrim iento es más el efecto de la impaciencia 
que de otra cosa.

N o seamos, pues, im pacientes; vivam os lo m ejor que podamos y 
sepamos y demos tiempo al tiempo. Pero observem os la vida y sus 
incidencias y démosle la mejor dirección que nuestra luz interna nos 
permita. De esta manera, la vida ordinaria no sólo nos será más lleva­
dera, sino que resultará extraordinariam ente interesante, por muy pro­
saica que ahora nos parezca. El verdadero progreso consiste en hacer 
que nuestras vidas sean interesantes y ú tile s ; que sean un reflejo  
cada vez más perfecto del Señor Solar: “ Quien es Pureza, Am or y 
V erdad” .

El miedo y la irritación son llamados los portales de 
la obscuridad. Los servidores de las tinieblas infun­
den temor ante todo a fin de confundir al espíritu. 
Un corazón educado desarraigará primero el temor 

y reconocerá el daño de la irritación.



El Maestro y el niño
Por C. JlNARAJADASA

(Conclusión)

Un escritor inglés describe los mejores aspectos de la escuela 
pública, en la forma siguiente: “ Disposición voluntaria a tomar 
tanto lo cómodo como lo duro; a trabajar bien y a jugar bien; a son­
reír alegremente cuando las cosas iban mal, y a no envanecerse cuando 
marchaban a la medida de los deseos; a pararse sobre sus propios pies 
como un hombrecito, y a cumplir con sus deberes, agradables o no, 
sin cantar sus propios triunfos o fracasos”.

Pero, aún esa forma de educación del joven inglés, no es un éxito 
completo hoy día. Ya no hay más territorios nuevos para su con­
quista, y las razas de color que él antes gobernaba, se proponen ahora 
gobernarse a sí mismas. Nótese bien que en la anterior descripción 
del muchacho educado en la “ escuela pública’’ inglesa, ni una pa­
labra se dice sobre amplitud de mente, sobre sensibilidad artística, 
o desarrollo de la imaginación. Y la omisión de esas características 
os explicará por qué ya los ingleses no dominan los mercados mun­
diales. El hombre de negocio inglés no modifica sus métodos, para 
adaptarlos a las condiciones de otros países. Por ejemplo, él todavía 
se burla dd sistema métrico decimal y coliza sus mercaderías en 
yardas, libras y toneladas y usando una moneda que es molesta para 
quienes emplean el sistema decimal. Así veis que no sería conveniente 
para Cuba el adoptar todo el sistema educacional inglés, ni todo el 
sistema educacional de país alguno. Vosotros habréis de producir 
aquí vuestro propio sistema, pero para ello debéis alcanzar una vi­
sión de lo que Cuba será en el porvenir. ¿Quiénes os darán esa vi­
sión entre vuestros grandes hombres y vuestros poetas?

Un problema de difícil solución es el de encontrar la manera de 
despertar en el niño un amor ardiente hacia su país v hacia sus con­
ciudadanos, pero sin cultivar en él un disgusto o desprecio hacia 
otros países y pueblos. Yo soy un creyente firme en el internaciona­
lismo, y estoy plenamente convencido del principio que sostiene la 
Liga de las Naciones, esto es, que cada país debe sacrificar algo para 
trabajar en armonía con los demás en favor de la Paz Universal. 
Pero el internacionalismo sólo constituye una fuerza efectiva cuando 
es profesado por quienes aman a su propio país, y por medio de 
ese amor, reconocen lo que es digno de amar también en otras na-
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ciones. Un internacionalismo que desprecia al patriotismo, no nos será 
útil para conseguir la Paz Universal.

Es necesario presentar a la imaginación del niño ideales de he­
roísmo y sacrificio, y esos ideales le serán más fácilmente comprensi­
bles si van envueltos en la historia de los héroes nacionales. Un 
patriota ferviente, conagrado al servicio de los más altos intereses 
de su patria y orgulloso de su historia, puede también ser un intema­
cionalista. Un problema apremiante de la educación es el de poder 
hacer del niño un pequeño patriota y al mismo tiempo un intemacio­
nalista hasta cierto punto. Son los niños de hoy quienes tendrán que 
construir la organización internacional del comercio y de la indus­
tria y regular la competencia internacional, de modo que termine la 
lucha presente entre el capital y el trabajo y entre las razas blancas 
y las de color. Los niños de todas las naciones deberían ser patriotas 
e intemacionalistas a! mismo tiempo. Pero la cuestión es, ¿cómo?

Ahora quisiera decir algunas palabras sobre la carrera del maes­
tro, ya que estoy hablando con maestros. La profesión del educador 
es, en algunos países, la peor remunerada, a pesar de que es el tra­
bajo que representa un desgaste mayor de energía nerviosa que nin­
gún otro. En vuestra civilización occidental, la posición del maestro 
es inferior a la del político, del pugilista o de la estrella de cine. Yo 
repito lo que en años anteriores dije: Según es el maestro, así es 
el niño; y según es el niño, así será el Estado. Son, pues, los maes­
tros quienes crean la nación y no sus políticos o sus generales.

Como dije al principio, la Educación debiera ser la principal pre­
ocupación del Estado. Recordad, sin embargo, que aunque el Estado 
se olvide de vosotros, hay Alguien, superior al Estado, que no os 
olvida. No importa que creáis en El o n o ; El conoce vuestro trabajo. 
Me refiero al Fundador de vuestra religión, quien dijo: “ Dejad a los 
niños que venga a mí, porque de ellos es el Reino de los Cielos” . Si 
vuestra remuneración es pequeña en la tierra, por ser maestros abne­
gados; si. cuando os jubiléis, .vuestra pensión es exigua; no Os pre­
ocupéis, que en el más allá se ajustarán las cuentas. Mayor parte os 
corresponderá en las glorias que para todos tiene El, que a los gran­
des de la tierra, a los ricos y poderosos que no tienen un pensamiento 
.para el maestro. Así, por muchas dificultades .que os sobrevengan, no 
abandonéis a los niños. Haced, de su servicio vuestro ideal, y en el 
Día del Juicio conoceréis con alegría la verdad de aquellas palabras 
que El dijo: “Cualquiera que a un tal niño recibiere en mi nombre, 
a Mí recibe” .

Y ahora, voy a hablaros de algo que parecerá muy extraño; es 
la influencia del niño sobre el maestro. ¿Cuál podrá ser la infinen 
cía del niño sobre el maestro, excepto la de cansarlo e irritarlo? I.a 
influencia es maravillosa, y fue una gran educadora quien me habí..
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de ella. En Diciembre pasado, cuando me hallaba en Londres, tuve 
una agradable entrevista con Madame María Montessori, quien me 
habló de un descubrimiento suyo en relación con el niño. Fué algo 
inesperado para ella, pero de la mayor imporancia para la Educación. 
Dice que ella observó que los maestros, a medida que comprendían 
su método educativo, comenzaban a cambiar, no solamente en su tra­
bajo de maestros, sino también en su carácter de seres humanos; 
que un cambio sutil era producido por la influencia del niño sobre 
el maestro. Me dijo que el niño parecía así como “ un pic.olo Messia” 
(ea expresión es de ella, no mía), que trae a] maestro una nueva reve­
lación sobre toda vida.

Pero, ¿cómo puede el niño hablarnos de los misterios de la vida? 
El lo hace, y cuando vosotros comprendáis cómo lo hace, tal vez 
comprenderéis el significado de aquellas palabras de Cristo, cuando 
dijo: “ De cierto os digo, que si no os volviéreis y fuereis como 
niños, no entraréis en el Reino de los Cielos” .

Parte del sistema Montessori es el principio de que el maestro no 
debe imponerse sobre el niño, sino observarlo, apartándose de todas 
sus teorías preconcebidas sobre Educación adquiridas en la Escuela 
Normal. Debe estudiar al niño tal como él se va revelando, siguiendo 
sus propias reacciones, y nunca debe decírseles “Raga esto” o “ No 
haga aquello” . Debe dejarse al niño que experimente con el aparato 
de que se le ha dotado, y así el maestro desarrolla la comprensión 
de su propia ciencia educativa mientras estudia al niño, y no diri­
giéndolo.

Pero este desprendimiento de las propias ideas, al tiempo que se 
practica la observación, es un ejercicio altamente espiritual; se aquie­
ta la mente con su conflicto producido por múltiples experiencias y 
teorías a veces contradictorias sobre ellas, y durante ese período de 
tranquilidad mental, ¡a intuición del maestro comienza a manifes­
tarse. Cuando admiráis una puesta de sol o escucháis una pieza de 
música abstracta como una sonata, no pensáis en ellas, sino que 
vuestra reacción será con un sentimiento de maravilla, que se halla 
más allá del pensamiento mismo. Entonces os acercáis al reino de la 
intuición. < -

De un modo semejante, la maestra en el sistema Montessori co­
mienza a desarrollar su intuición a medida que realiza su trabajo. Es 
el niño, de quien dijo un poeta que es “ un destello de la mañana, 
un pedacito de primavera” , quien produce ese efecto maravilloso en 
la vida de la maestra. Y, una vez que la intuición se despierta en la 
maestra, comienza ésta a reaccionar hacia todas las experiencias de 
la vida por medio de la intuición.

El valor de la intuición reside en el hecho de que ella os dice lo 
que es la vida directamente, esto es, por vosotros mismos, y no con
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la ayuda de ninguna tradición de verdad, como la que representan la 
Religión o la Ciencia. No es de extrañar, pues, que toda ía actitud 
de la maestra hacia la vida cambie, como ha observado Madame Mon- 
tessori. Y toda esta maravillosa transformación en el educador, es 
producida por el niño. Si el maestro ayuda al niño a desenvolverse, 
como el sol ayuda al botón a abrirse en flor, también el niño ayuda 
al maestro en su propio desarrollo. En su proclamación de que el niño 
es como “ un pequeño Mesías”, Madame Montessori ha revelado una 
dirección completamente nueva en la Educación. Yo abrigo la espe­
ranza de que el Gobierno de Cuba invitará a Madame Montessori a 
visitar el país, de modo que pueda ella, con su brillante doctrina, ins­
pirar a los maestros cubanos.

Y, finalmente, permitidme deciros que vuestra profesión es sagra­
da; y que cada prueba que tengáis que soportar y cada sacrificio que 
tengáis que hacer en el ejercicio de ese ministerio, se hallarán regis­
trados en el Libro de Dios. No permitáis que las dificultades de la 
vida, y especialmente vuestras propias ansiedades y congojas, os 
hagan descuidar !a labor educadora, a que os habéis consagrado. SED 
LEALES A LOS NIÑOS. Ese es el primero y último de los debe­
res de un maestro. Cumpliéndolo, aprenderéis cómo el niño, que es 
“ un destello de la mañana y un pedacito de primavera” , os ayudará 
a sentir dentro de vosotros una primavera perpetua, y cómo, aunque 
los años pasen para vosotros, los días de vuestras vidas tendrán 
siempre la frescura de la mañana.

Si el niño es cap^z de inspirar así al maestro, dándole una nueva 
visión de la vida, también podrá inspirarnos a todos. A mí me mara­
villa siempre el contemplar cómo, vosotros lo que pertenecéis al mun­
do cristiano, así como nosotros, en la India, hayamos comprendido 
tan poco sobre el significado del niño. El Dios, a quien rendís culto, 
apareció una vez en Palestina como un niño; y el Dios, a quien se 
rinde culto en la India, también apareció allí como un niño, llamado 
Krishna. Para mí. cualquiera que sea la forma en que Dios se halla 
manifestado, algo de su divina naturaleza puede siempre descubrirse 
en ella. Todos los niños poseen algo de la belleza de Jesús, o de 
Krishna, el Niño Divino. Se ha dicho con verdad que toda madre 
ideal descubre en su pequeño hijo algo del Niño Jesús, así como todo 
hombre que ama a su madre con idealismo, ve en ella algún tributo 
de. la Virgen María. Si pudiésemos nosotros ser “ limpios de cora­
zón” , como dijo Jesús, veríamos en los niños una maravilla que nun­
ca podríamos olvidar, una vez contemplada. Esa maravilla es la 
grandeza y la belleza de la vida, que en el niño se revelan.

Uno de los hechos más notables de la historia consiste en que, a 
medida que la civilización se transforma, se va descubriendo la nnln 
raleza de Dios, revelándose en !a naturaleza del hombre En la India 
es el anciano, nuestro maestro, a quien c o re , idei .mío rom,, a c |o■ i■ ■
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de la Divinidad; tocamos sus pies con nuestras frentes, reverencian­
do al Dios que en él se manifiesta. En la Edad Media, en Europa, 
las vírgenes eran consideradas como el espejo de Dios. El caballero 
procuraba vivir su ideal caballeresco porque, en la mujer a quien 
veneraba, veía él algo más que a la hija de un padre y una madre, 
adivinando en ella como una representación de la Divinidad.

Muy extraño es para nosotros hoy pensar que en Grecia, aquel 
país en donde el Arte era inseparable a toda actividad humana, el 
idealismo que hoy descubre el hombre en una mujer, fué allí descu­
bierto en el joven.

Así vemos que el anciano, el joven, la virgen, cada uno en su 
tiempo, han revelado algo de la grandeza y la belleza de la vida. Hoy, 
es el niño el que nos ofrece una revelación. Yo conozco solamente 
dos países que tienen esa idea de ese gran misterio que el niño encie­
rra: uno es el Japón y el otro Inglaterra. En el Japón se registra 
el hecho de que ningún hombre o mujer haya pegado a un niño, por 
muy malvado que éste fuese. Y permitidme deciros cómo Inglaterra, 
ese país de “mercaderes” , como irónicamente lo llamó Napoleón, 
está comenzando a descubrir el mensaje maravilloso que encierra el 
niño. Durante varias generaciones ya, las familias llamadas de las 
clases superiores, han dado un lugar especial al niño en el hogar. El 
niño tiene su propio aposento, llamado cuarto de juegos, y aún el 
tapiz que cubre las paredes de éste tiene motivos que sean agradables 
al niño, como figuras de animales y otros objetos que él considera sus 
compañeros. Cuando crece, o vienen nuevos hermanitos, esa habita­
ción continúa siendo la habitación de los niños, con sus horas espe­
ciales para sus alimentos, estudio y juego. Ellos viven así en su pro­
pio mundo, sin que se les fuerce a acomodarse a las rutinas que 
forman la vida de los mayores. Esa actitud de no limitar demasiado 
al niño, ha sido una característica de las buenas costumbres inglesas 
durante cerca de un siglo. Solamente siento que, cuando el niño, es­
pecialmente el muchacho, alcanza la edad de once o doce años, empie­
za un proceso diferente, que es el que antes mencioné como parte de 
la educación de las llamadas “ public schools” , y el cual le endurece 
sus pensamientos y ahoga su imaginación para hacer de él “ todo un 
hombre” . Pero de todas maneras, el niño inglés, mientras es un 
niño, es rodeado de una comprensión y un bienestar que no se ob­
serva en ninguna otra nación europea.

La segunda etapa comenzó durante la Gran Guerra, cuando algu­
nos de los grandes artistas ingleses se sintieron fuertemente atraídos 
por la belleza que hay en el niño. No es solamente la belleza de sus 
caras, sino de todas sus actitudes, en el juego o en el descanso. Y el 
público inglés se encantaba en los cuadros publicados por las revistas, 
pues los artistas le prestaban una nueva visión con qué percibir la 
antes ignorada belleza de los niños.
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La tercera etapa también se desarrolla hoy, en Inglaterra. Cuando 
estuve en Londres, en Diciembre próximo pasado, y después de una 
ausencia de tres años, observé un cambio notable. La gran ciudad 
tiene un mayor movimiento, y tal es la velocidad de éste, que nuestra 
vida se halla todo el tiempo en peligro, haciéndose desagradable ca­
minar por ¡las calles de Londres. Pero, por otro lado, hay cierta nueva 
belleza que me impresionó: en innumerables tiendas se exhibían 
estatuas de niños jugando, pensando y en toda clase de actitudes. 
Pareciera que el público inglés quiere rodearse de cosas que le re­
cuerden a los niños. La raza imperialista de Inglaterra, criticada 
en muchos lugares por su orgullo y por su insensibilidad a la cultura 
de otros pueblos, es más sensible que todas las demás naciones de 
Europa, al menos en una cosa: en la percepción del mensaje divino 
que el niño revela.

Porque ese fué el secreto relacionado con el niño que nos reve­
laron Cristo y Krishna cuando, para nuestro beneficio, se convirtieron 
ellos mismos en niños. El poeta llamó a.1 niño “un destello de la ma­
ñana y un pedacúo de primavera” . Pero el niño es una maravilla aún 
más grande; es también un pequeño altar de Dios, y cuando tenemos 
ojos para contemplar ese prodigio, la vida tiene para nosotros un 
nuevo consuelo y una nueva inspiración.

Quiero terminar esta conversación con un llamamiento, primero, 
a los maestros, y después, al público. A los maestros les diré: “ Con­
sagrad vuestra dedicación al niño” . Y al público: “ Dad vuestra ad­
miración al maestro” . Y a todos: “ Nunca olvidéis lo que dijo Cristo: 
“ Cualquiera que recibiere a un tal niño en mi nombre, a mí me 
recibe” .

De la «Revista Teosóíica Cubana»

Cuando nos damos cuenta de que en el universo 
abundan las cosas buenas, tanto materiales como 
espirituales, y comparamos esta abundancia con la 
ciega ansia del hombre para conseguir unas pocas 
monedas o unos pocos palmos de tierra, compren­
demos cuán obscuro e ignorante es el egoísmo; es 
entonces que vemos que el egoísta origina su pro­

pia destrucción.
Jam es Alien



La religión, la ciencia y la filosofía en 
relación con la sabiduría antigua

E l estudio comparado de las religiones pone de manifiesto que el 
origen y esencia de todas ellas son los mismos y que funda­
mentalmente son U na; enseñan las mismas verdades e incul­
can los mismos ideales de conducta y recomiendan las mismas 

normas de vida.
La inmanencia de Dios es k, base de toda religión; las diversas 

religiones son otros tantos métodos por los cuales el hombre busca 
a Dios y precisamente en esto mismo está el justificativo de su va­
riedad. Hay entre los humanos mentalidades muy diversas y las reli­
giones fueron ideadas para ayudar a diferentes razas y diversos tem­
peramentos.

Por otra parte los hombres se encuentran en diferentes grados 
de evolución; lo que es bueno y útil para un grado, no es adecuado 
para otro grado. Por ejemplo, un pueblo salvaje o poco civilizado, 
cuyos placeres se reducen a comer y beber y bazar para obtener el 
sustento necesita una religión de carácter sencillo. Un pueblo más 
civilizado necesitará una religión más avanzada. Así, a medida que 
la humanidad avanza en su evolución, desarrolla su inteligencia y es 
capaz de comprender mejor k  verdad, necesita una religión que esté 
en armonía con su progreso.

La aparente diferencia entre las religiones se debe a las caracte­
rísticas raciales y nacionales y al diverso desarrollo intelectual de los 
individuos. Tales diferencias resaltan más a causa de las adiciones 
de ritos y ceremonias y a la diversidad de interpretaciones, muchas 
veces erróneas de las verdades básicas proclamadas por los respecti­
vos fundadores.

Por otra, parte aunque la verdad jamás podrá expresarse en su 
plenitud es susceptible de ser presentada en infinidad de aspectos di­
ferentes. El hombre está descubriendo que k  verdad es infinita, 
mientras que los credos son finitos: q.ue, así como es imposible redu­
cir lo ilimitable a un mapa geográfico, es en vano tratar de pri- 
mir la plenitud de la verdad en una profesión de fe, por amplia y elás­
tica que ella sea. Pero cada religión tiene su propio grado de perfec­
ción, o tónica; su mensaje especial para la humanidad; de ahí que 
sea necesario el estudio de todas las religiones para conocer los 
diversos aspectos de k  Verdad.
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Gracias a este estudio, uno alcanza la comprensión y no hace 
oposición a ningún credo religioso; le es más fácil llegar a una rea­
lización de la fraternidad entre los hombres; fraternidad que es un 
hecho natural, puesto que todos somos hijos del mismo Padre.

Todas las religiones se han desarrollado en torno de algún Gran 
Instructor, que les ha dado su nombre. Tales fueron Cristo, Buda, 
Zoroastro, Mahoma, etc. El Instructor aparece cuando una porción 
de la humanidad está preparada para recibir una nueva enseñanza; 
funda una nueva religión, que encierra las mismas enseñanzas, pero 
adaptadas en su nueva forma de presentación a las condiciones de 
la época, al grado de intelectualidad del pueblo al que está destinada, 
a su tipo, a sus necesidades, a su capacidad. Como tienen el mismo 
origen, los principios esenciales de todas las religiones son los mis­
mos, aunque en lo no esencial varíen.

Las religiones son como recipientes de agua; el agua toma la 
forma del recipiente; pero retiene su cualidad de apagar la sed. De 
manera similar, la vida espiritual se vierte en las religiones y toma 
la “ forma” de cada una, de acuerdo con las necesidades de la época; 
pero conserva la misma vida espiritual y su cualidad de apagar la 
sed del espíritu por el conocimiento de Dios.

Así como la luz blanca incluye en sí misma todos los colores, 
así también las diferentes religiones son como los variados colores 
que al unirse se refunden en el rayo blanco de la verdad. De la mis­
ma manera que el agua contenida en vasos de diferentes colores 
aparece diferentemente coloreada, aunque es incolora; como ocurre 
con la luz del sol vísta a través de cristales de diferentes colores, 
la misma Verdad aparece diferentemente debido a la diversa pre­
sentación hecha por las diferentes religiones; que la expresan de 
acuerdo con las necesidades y capacidades de los individuos para 
quienes se divulga.

Cada nueva religión marca un paso adelante en la civilización; 
cada una tiene alguna característica que la hce útil para la humani­
dad y presenta algún aspecto que no hicieron resaltar ¡as que la 
precedieron. La humanidad ha aprendido muchas lecciones y ha des­
arrollado diversas cualidades, presentadas por religiones especiales 
cuyo objeto ha sido dar énfasis a determinadas enseñanzas, a fin de 
incorporarlas a la civilización. A medida que la humanidad desarrolla 
las cualidades propias de cada civilización y aprende las lecciones 
dadas por los Instructores del Mundo en forma de religiones, va 
avanzando gradualmente cada vez más enriquecida con más altas 
cualidades. Así, aunque todas las grandes verdades son el patrimonio 
de todas las religiones, en cada una de éstas predomina alguna ver­
dad que es, por así decirlo, su idea central, su tónica, que le da su 
color peculiar y hace que se desenvuelva dentro de sus caí acln n 
ticas peculiares ,
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Toda religión responde 
a una idea básica

C a d a  r e lig ió n  está  d o m in a d a  p o r  u n  e sp ír itu  p ecu lia r  a s í m ism a . 
C a d a  u n a  t ie n e  su  tó n ic a ;  s e  d is t in g u e  p or u n a  cu a lid a d  d o m in a n te  
o p a r e c e  h ab er  e sc o g id o  u n a  v ir tu d  o v erd a d  so b re  la cu a l h a c e  e sp e ­
c ia l h in ca p ié . S in  em b a rg o , a l v ib rar ju n ta s , to d a s  e sa s n o ta s  n o  p r o ­
d u c e n  u n  so n id o  in a r m ó n ic o  o  m o n ó to n o , s in o  u n  e sp lé n d id o  a co rd e .

S e g ú n  e l señ o r  M ille r , fu n d a d o r  d e i In s t itu to  C r ist ia n o  de M a -  
d rá s, la  c o n tr ib u c ió n  d e  la r e lig ió n  in d u ísta  a la g ra n  r e lig ió n  u n iv e r ­
sa l, e s  la  d o ctr in a  d e  la  In m a n en c ia  de D io s  y  d e  la  S o lid a r id a d  d el 
H o m b r e . A d m it id o  q u e  la V id a  u n iv ersa l a n im a  a to d a  la h u m a n id a d , 
la  fr a te r n id a d  d e l h o m b re  n o  es m á s q u e el a sp ec to  te r r e n o  de una  
g r a n  rea lid a d  esp ir itu a l. D e  e s ta  u n id a d  d e  la  h u m a n id a d , a sí r e c o n o ­
c id a , em a n a  e l D e b e r ;  e l d eb er  so c ia l;  e l s e n t id o  de d eb er  e n tre  lo s  
m ie m b r o s  de u n a  c o m u n id a d ; e l d eb er  del h o m b re  para  c o n  e l 
h o m b re .

L a  en se ñ a n z a  del In s tr u c to r  del M u n d o , T e h u ti, T h o th , o  l l e r -  
m e s , s e g ú n  lo s  g r ie g o s , q u e  ca ra c ter izó  a la  c iv iliz a c ió n  d e  E g ip to ,  
e s  la  d e  la  C ien cia , e l e s tu d io  d e l h o m b re  y  d e  lo s  m u n d o s  q u e  le 
ro d ea n . Y  d eb id o  a q u e  su  e n señ a n za  fu e  L u z , la tó n ic a  d e  la f e  de  
E g ip to  e s  C o n o c im ien to  C ie n t í f ic o ; así n o s h a  lleg a d o  a  tr a v é s  d e  
la s  e d a d e s  lla m a d o  '“S a b id u r ía  de lo s e g ip c io s ” . E l m ism o  n o m b re  
d e  la  Q u ím ic a  se  d er iv a  de la  p a lab ra  " C lie m ” o  “ K h e m ” ; e l p r im i­
t iv o  n o m b r e  d e  E g ip to , lia tierra  de la  c ie n c ia  d e l p a sa d o . P o r  ta n to , 
la  c o n tr ib u c ió n  de E g ip to  a  la  e v o lu c ió n  del m u n d o  e s tá  en  la  u t i l i­
d a d  d e  la  c ie n c ia  y  d el co n o c im ie n to  del m u n d o  f i s ic o ;  e s  d ec ir , en  
la  d o c tr in a  de la  L e y ;  p o rq u e  la  L e y  es el s ím b o lo  d e l c o n o c im ie n to ;  
d e la  m ism a  m a n era  q u e  el D eb er  es el f lo r e c im ie n to  de la  V e r d a d .

L a  b a se  d e  la c iv iliz a c ió n  q u e Z o r o a str o , el in s tr u c to r  d e l m u n d o , 
se n tó  en  P e r s ia , fu é  la P u r e z a . P u r e z a  de p e n sa m ie n to , p u reza  de  
p a la b ra  y  p u reza  de obra . P r e d ic ó  la d o ctr in a  d e l fu e g o  y  d ió  al 
F u e g o  c o m o  s ím b o lo  d e  D io s , p o rq u e  el fu e g o  es  el g r a n  p u r if i-  
ca d o r .

E n  G rec ia , el G ran  M a e str o , co m o  O r fe o , d ió  la  tó n ic a  d e  B e ­
lle z a , q u e  es la  ca r a c te r ís tic a  de la re lig ió n  y  d e  la c iv iliz a c ió n  g r ie ­
g a s . G r e c ia  in cu lcó  la  b e lleza  en  la s v id a s  de su  p u eb lo , b e lle z a  q u e  
s e  m a n ifie s ta  en  su  litera tu r a  m a r a v illo sa ;  e n  su  a r q u itec tu ra  e x ­
q u is ita , en  su s  e sta tu a s , p ara  la  c o n te m p la c ió n  d e  la s m a sa s  d e  su  
p u eb lo .

A s í  c o m o  G rec ia  e x p r e só  la  B e lle z a  en  su  a r te , R o m a  e x p r e s ó  la 
b e lleza  en  su  L e y  — el d eb er  d e l c iu d a d a n o  para  co n  la  c o m u n id a d — , 
p u e s  s in  L e y  n o  p u e d e  e x is t ir  B e lle z a . R o m a  d ió  p o ca  im p o r ta n c ia
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a l in d iv id u o ;  el E s ta d o  f u é  e l id ea l r o m a n o ; p u e s  q u e  n o  p u e d e  e x is ­
t ir  lib e r ta d  p a ra  u n a  n a c ió n  sin  la  o m n ip o te n c ia  d e  la  le y .

L a  id ea  cen tra l d e  la g r a n  re lig ió n  fu n d a d a  p o r  B u d a  en  la  In d ia , 
f u é  la  d e l C o n o c im ie n to ; el r ec to  c o n o c im ie n to  d e  la  S a b id u r ía , d e  
la  c o m p a s ió n  y  de la  o b e d ie n c ia  a  la  l e y ; a p r e n d e r  la  m a n era  de  
v iv ir  y  tra ta r  de co m p r e n d e r  to d a s  fes c o sa s .

L a  n o ta  d o m in a n te  d e  la re lig ió n  h eb rea  e s  R e c titu d —  R e c titu d  
d iv in a — . E l señ o r  J u s t ic ie r o  a m a  la  R e c titu d .

E n  el c r is t ia n ism o , e l  C red o  so b re  la  c u a l se  ha d e sa r r o lla d o  fe  
c iv i liz a c ió n  d e  la  c r is tia n d a d , d o s  so n  la s  n o ta s  d o m in a n te s ; la  una  
c o m p le m e n to  n atu ral d e  la  o tra . L a  p r im e r a  e s  e l in d iv id u a lism o . L a s  
c iv i liz a c io n e s  de las n a c io n e s  m á s  a n tig u a s  se  d e sa r r o lla r o n  so b r e  la  
fa m ilia  co m o  u n id ad  b á sica , en  v e z  d e l in d iv id u o . E l c r is t ia n ism o  
d ió  la ió n ica  in d iv id u a lis ta  y  p ara  q u e  e l in d iv id u o  p u d ie se  d e s ­
a r ro lla r se  m ás lib rem en te  fu e r o n  a b a n d o n a d a s c ier ta s  e n se ñ a n z a s  d e  
la  ig ¡e s ia  p r im itiv a , co m o  la  d o c tr in a  d e  la  reen ca rn a c ió n . E r a  n e c e ­
sa r io  d esa rro lla r  al in d iv id u o  p or  lo  q u e  se  le  in c u lc ó  la  id e a  dej^ ina  
so la  v id a , lo  cual h izo  q u e  d esa rro lla ra  u n a  a c t iv id a d  q u e  n o  h u b iera  
d esa rro lla d o  sa b ien d o  q u e  ten ía  m u ch a s v id a s  por d e la n te  y  d etrá s . 
D u r a n te  los ú lt im o s d o s  m il a ñ o s  e l in d iv id u a lism o  se  h a  d e sa r r o lla ­
d o  p len a m en te , a l p u n to  q u e  p r e d o m in a  e l y o  y  e l  in d iv id u o  está  
m u y  cen tra d o  en  s í m ism o . Q u iz á  e s to  h a  s id o  n e c e sa r io , p u e s  s in  
e s ta  cu a lid a d  b ien  d esa rro lla d a  n o  h a b r ía  b a se  p a ra  la  co o p e r a c ió n  
fu tu r a . C on  v erd a d  se  h a  d ich o  q u e  “ n o  es  p o s ib le  s in te t iz a r  las 
d e b il id a d e s” .

A  la  d o m in a n te  d e l in d iv id u a lism o  el c r is t ia n ism o  a ñ a d e  la  id ea  
(n o  ta n to  co m o  p recep to , c o m o  p o r  e l  e x q u is i to  e je m p lo  d e  su  F u n ­
d a d o r ), d e  q u e  u n a v e z  q u e  se  ha a lc a n z a d o  e l p o d er , e s  n e c e sa r io  
em p lea r lo  en  e l s e r v ic io ;  q u e  u n a  v e z  q u e  se  h a  a d q u ir id o  la  fo r ta ­
le z a , é s ta  só lo  es  n o b le  c u a n d o  se  e m p le a  en  a p o y o  d e l d é b i l ; q u e  
e l c o n o c im ie n to , e l p o d er  y  la  fu e r z a  so n  h u m a n o s  ú n ic a m e n te  cu a n d o  
se  p o n e n  al se r v ic io  d e  la  r a z a ; q u e el m á s g ra n d e  e s  q u ien  s i r v e ; y  
q u e  la  m ed id a  d e l p o d er  es la  m ed id a  d e l d eb er . C r isto  d ió  la  tó n ica  
d e l p ro p io  sa cr if ic io , q u e  co n  e l t ie m p o  será  la  n o ta  d o m in a n te  d e  
la s  n a c io n e s  c r is tia n a s . A s í ,  p u es , la  r e lig ió n  c r is tia n a  e n la za  e l a m o r  
d e  D io s  co n  el a m o r  a l p r ó jim o , c o m o  lo  a firm ó e l In s tr u c to r  del 
M u n d o , para q u e la  ra za  h u m a n a  p u d ie se  a sc e n d e r  o tr o  e sc a ló n  en  la 
e sc a la  de la  v erd a d  y  d e l a m o r. U n  d e n t i s t a  in g lé s , H u x le y ,  b a sá n ­
d o s e  en  e s ta  d o c tr in a , p ro c la m a  la  g r a n  e n se ñ a n z a  d e  u n  M a e str o  
d e  la  S a b id u r ía  y  d e  C o m p a s ió n :  “ L a  le y  de la  su p e r v iv e n c ia  de  
lo s  m á s  a p to s  es  la  le y  d e  e v o lu c ió n  para  e l b r u to ;  p ero  la ley  del 
p r o p io  sa cr ific io  e s  la  le y  d e  e v o lu c ió n  p ara  e l h o m b r e ” . 1 ,a din 
tr in a  d el p ro p io  sa cr ific io , la  le y  de v id a  en se ñ a d a  p o r  el S efu u  de 
C o m p a sió n , C r is to , n o  p u d o  ser  c o m p ren d id a  ni au n  p<n su-, ñ u s
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fieles discípulos hasta que estos desarrollaron su fuerza individual de 
mente y de personalidad. Prueba de ello nos la da el discípulo Pedro 
al negar a su Maestro. Sólo a medida que se avanza en conocimiento 
viene el reconocimiento del deber y la aceptación del propio sacrificio; 
hasta que llega un momento en que el deber individual reemplaza a 
los derechos individuales.

El mahometano, por su parte, nos habla de Resignación a Ja vo­
luntad de Dios y declara que no hay más que un camino hacia Dios, 
que es la Resignación a la divina Voluntad.

Así, pues, analizando las religiones de! mundo, uno encuentra que 
las ideas dominantes en cada una son como piezas de un gran mo­
saico, las cuales es necesario reunir para poder apreciar la belleza y 
grandeza del conjunto. Cada credo posee su propia nota musical, 
todas imprescindibles.

Las diferentes religiones del mundo, en conjunto, son la presen­
tación intelectual de una gran Verdad espiritual; como los diferen­
tes colores que integran la gran luz blanca del Sol espiritual de Ver­
dad. En una de las escrituras orientales, el Bhagavad Gita, de los 
induístas, se lee: “ La humanidad viene a Mí por muchos caminos y 
cualquiera que sea el camino por el cual el hombre se acerque a Mí, 
en ese camino le doy la bienvenida, porque todos los caminos son 
Míos” . Palabras muy parecidas encontramos en el Nuevo Testamen­
to de los cristianos. Ello es una gran verdad. Dios es el centro, las 
religiones están todas en la circunferencia y así como todos los radios 
conducen al centro, así también todas las religiones conducen final­
mente a Dios. Lo que corresponde hacer es que cada uno profun­
dice y espiritualice su propia religión, mediante un estudio compa­
rativo imparcial de todas las religiones; ayudado por las verdades 
más profundas y por las enseñanzas esotéricas de la Sabiduría 

Antigua.

La Sabiduría Antigua, 
base de todas las religiones

La Sabiduría Antigua no es una Religión, sino la base de todas 
las religiones. En ciertos aspectos podemos considerarla como reli­
gión en sí misma, pues da a sus estudiantes una base moral de vida, 
no apoyada en mandamientos sino en hechos prácticos, comprobados 
por el sentido común. Estos estudiantes regulan sus vidas de .;cuerdo 
con la voluntad divina expresada en las leyes de la naturaleza; procu­
nando no infringirlas, no por temor a la ira de alguna deidad ofen­
dida, sino para evitarse trastornos a sí mismos.

Puede también llamarse una religión porque nos muestra el curso 
ordinario de la evolución y al mismo tiempo nos enseña el atajo, o
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medios de llegar más pronto a la meta de la vida humana, mediante 
el esfuerzo deliberado y conscienae. Por el estudio comparativo de las 
religiones se llega a la conclusión de que todas ellas son idénticase en 
esencia y en origen; por tanto, la Sabiduría Antigua puede ser con­
siderada como la clave para todas las Religiones.

Nadie debería sentirse obligado a aceptar nada a fe ciega; sino 
aquello que él mismo reconozca como verdad. Nadie puede realmente 
creer una verdad hasta que se ha desarrollado intelectual y espiritual­
mente a un grado que le permita comprenderla por sí mismo. Una 
enseñanza no es en realidad parte de la vida espiritual del hombre; 
sino que está englobada en su esfera mental, la parte de su naturaleza 
que es entendimiento, o intelecto; pero éste sólo puede discernir lo 
que pertenece a su clase. La porción de verdad que reside en el hom­
bre es lo que permite a éste reconocer la verdad fuera de él, una vez 
que se le ha despertado la luz interna, tan pronto como se abren los 
ojos de! espíritu, el hombre reconoce en seguida la verdad, porque 
la facultad de verdad en su propia naturaleza le dice que ella existe. 
Ve por medio de ella como los ojos físicos ven por medio de la luz 
del sol. Para el ciego la luz del sol no significa nada ¿pero quien tiene 
vista no necesita argumento alguno para probarle la existencia de 
la luz.

Aunque la Sabiduría Antigua ha sido denominada la Religión de 
Sabiduría, existen diferencias fundamentales entre ella y la Reli­
gión propiamente. La Sabiduría Antigua no trata de convertir al 
hombre ni alejarlo de la religión que profesa; ni tampoco proclama 
la superioridad de una religión sobre las demás. Por el contrario, 
explica el significado más profundo de las enseñanzas y ceremonias 
de cada una a fin y efecto de que los respectivos fieles sean capaces 
de apreciarla mejor y se afirmen en la fe que ya poseían antes de 
emprender su estudio. Les enseña a vivir su religión mejor que antes, 
y en muchos casos les devuelve, sobre una base más inteligente y en 
un plano más elevado, la fe que habían perdido.

Lia Sabiduría Antigua en relación 
con la Ciencia y la Filosofía

Hemos visto que la Sabiduría Antigua es la base de todas las re­
ligiones. Igualmente abarca todas las ciencias y todas las filosofías. 
En este sentido el estudio de la Sabiduría Antigua presupone el es­
tudio de todas las leyes de la naturaleza; es decir, la correlación de 
hechos naturales (que es el objeto de la ciencia), especialmente de las 
leyes menos comprendidas por el hombre moderno; las llamada' 
ciencias ocultas, las cuales están, en realidad, basadas en el veidadem 
conocimiento de los fenómenos naturales y no en creencia-, -aipei-. 
ticiosas. Además, existen latentes en el hombre ciertos pnden--, y 1,1
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c u lta d e s , q u e e l e s tu d ia n te  in v e s t ig a  y  p r o cu ra  d esa rro lla r  co n  la  id ea  
d e e m p lea r lo s  p ara  a liv ia r  lo s  s u fr im ie n to s  d e l m u n d o  y  a p r e su r a r  el 
a d v e n im ie n to  d e  la  p a z  y  b u en a  v o lu n ta d  e n tre  lo s  h o m b res .

L a  S a b id u r ía  A n tig u a , o  D iv in a , a b a rca  to d a s  la s c ie n c ia s , a n ti­
g u a s  y  m o d e r n a s , p u e s  q u e  n in g ú n  c o n o c im ie n to  p u e d e  e x is t ir  fu era  
d e  la  D iv in a  S a b id u r ía . C u a n to  se a  e s tr ic ta m e n te  c ien tífico  p e r te n e c e  
a  la  S a b id u r ía  D iv in a  y  la s e n se ñ a n z a s  d e  é s ta  e stá n  en  p e r fe c ta  a r ­
m o n ía  c o n  lo s  h ech o s  ; p o r  ta n to  so n  c ien tíf ica s  en  e l m á s a d o  g ra d o .

L a  d ife r e n c ia  fu n d a m e n ta l en tre  la  S a b id u r ía  A n tig u a  y  la  C ie n ­
c ia  m o d e r n a  c o n s is te  en  q u e  la  p r im era  se  o cu p a  del e s tu d io  d e  la 
V id a  y  d e  la  C o n c ie n c ia ;  m ie n tr a s  q u e  la  se g u n d a  e s tu d ia  la  fo r m a  
y  lo s  v e h íc u lo s  d e  la  C o n c ien c ia , co n  lo s  fe n ó m e n o s  f ís ic o s  d e  é s te  
y  d e  o tr o s  m u n d o s  q u e p u e d e n  tr a e r se  a  la  c o n c ie n c ia  p o r  c o n d u c to  
d el c ereb ro  f ís ic o  y  d e  lo s  se n tid o s  ú n ic a m e n te . L a  C ien c ia  m o d ern a  
es  e l c o n o c im ie n to  s is te m a tiz a d o  d e  lo s  fe n ó m e n o s  se n s ib le s  ú n ic a ­
m e n te . M u ch a s  de su s c o n c lu s io n e s  so n  e rró n ea s  p o rq u e  n o  se  d ec id e  
a  p e n e tr a r  m á s a llá  d e  la  p e rcep c ió n  d e  lo s  se n t id o s  f ís ic o s ,  au n  
c u a n d o  s e  tra te  d e  fe n ó m e n o s  f ís ic o s  c o m o  e l s u e ñ o  y  e l e s ta d o  d e  
tra n ce . E n  ¡a a n tig ü e d a d , R e lig ió n  y  C ien cia  e ra n  u n a , e sta b a n  f u n ­
d id a s  y  n o  e x is t ía  d e sa c u e r d o  en tre  e l E sp ír itu  y  la  In te lig e n c ia . P o r  
a lg ú n  tie m p o , la  C ien cia , ceg a d a  p o r  su  m a te r ia lism o , h a  r id ic u liz a d o  
la s  e n se ñ a n z a s  d e  la  S a b id u r ía  A n tig u a . A fo r tu n a d a m e n te  la s  te o r ía s  
m a te r ia lis ta s  d e  la  c ie n c ia  v a n  s ien d o  co sa s  d e l p a sa d o  y  e lla  va  p o co  
a  p o c o  d esc o r r ie n d o  v e lo  tra s  v e lo  en  in v e s t ig a c io n e s  q u e co n  e l t ie m ­
p o  p o n d r á n  de m a n ifie s to  la  co n co rd a n c ia  e n tr e  u na  y  o tra  .

N in g ú n  e s tu d ia n te  im p a rc ia l, a l e stu d ia r  la  D o c tr in a  S e c r e ta , e l  
c o m p e n d io  d e  la s  e n se ñ a n z a s  de la  S a b id u r ía  A n tig u a , p u e d e  d e ja r  
d e  r e c o n o c e r  la  p r o fu n d id a d  del c o n o c im ie n to  q u e  e lla  r e v e la ;  n i 
d e ja r  d e  o b serv a r  q u e  la s  d esc u b r im ie n to s  d e  la  c ie n c ia  m o d e r n a  v a n  
co r r o b o r a n d o  lo s  d e lin e a m ie n to s  y  p r e d icc io n es  c o n te n id a s  en  la  c ita ­
d a  o b ra .

L a  S a b id u r ía  A n tig u a , p o r  ta n to , p u ed e  c o n s id e r a r se  ta m b ién  c o ­
m o  c ie n c ia , p o rq u e  las v erd a d es  q u e p ro c la m a  n o  so n  c u e s t io n e s  de  
m era  c r e e n c ia  te o ló g ic a , s in o  c o n o c im ie n to s  d ir e c to s  q u e  p u e d e n  a d ­
q u ir ir se  p o r  e l e s tu d io , la in v e s t ig a c ió n  y  la  o b se r v a c ió n . E s  la  C ie n ­
c ia  d e  la  V id a , la  C ie n c ia  del A lm a , la  cu a l e n se ñ a  q u e el m u n d o  es  
u n a  m a n ife s ta c ió n  d e l p en sa m ie n to  d iv in o  en  to d o s  lo s  g r a d o s  de m a ­
te r ia ;  q u e  e l h o m b re  p o se e , a d em á s del f ís ic o , o tr o s  c u e r p o s ;  lo s  c u a ­
les , u n a  v e z  d esa rro lla d o s  su fic ie n te m e n te  en  rep e tid a s  e n c a r n a c io n e s ,  
le  p r o p o r c io n a r á n  n u e v o s  se n t id o s  q u e  le  p erm itir á n  a d q u ir ir  fa c u lta ­
d es  m e n ta le s  m á s e le v a d a s , c o n  las c u a le s  p o d rá  o b serv a r  lo s  f e n ó ­
m e n o s  d e  la  n a tu ra leza  en  m a ter ia  m á s su til y  c o m p r e n d e r  la s  le y e s  
su b y a c e n te s  q u e  lo s  r ig en .

P e r o  d e  la m ism a  m a n era  q u e  p ara  lleg a r  a  d o m in a r  u n a  c ien c ia
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e l e s tu d ia n te  ha d e  p o se e r  la p r e p a r a c ió n  y  d ed ica r  e l t ie m p o  n e c e ­
sa r io  a s í co m o  e l e s f u e r z o  para e llo , a s im ism o  e l e s tu d ia n te  de la  
C ien c ia  d e  la  V id a  h a b rá  de a d q u ir ir  la  p rep a ra c ió n  y  la s  d o te s  n e c e ­
sa r ia s ;  h ab er  a lca n za d o  u n  c ier to  g r a d o  d e  su  e v o lu c ió n  y  h a b er  p u r i­
fica d o  su s  c u e r p o s  f ís ic o ,  em o c io n a l y  m en ta l, a  fin  d e  p o d e r  u t i l i­
z a r lo s  co m o  in s tr u m e n to s  a d ecu a d o s en  la  in v e s t ig a c ió n  d e  lo s  m u n ­
d o s  m á s  su tile s .

L a  S a b id u r ía  A n tig u a  se  h a  d e  co n s id e r a r  ig u a lm e n te  c o m o  la  
s ín te s is  de la s  v e r d a d e s  e se n c ia le s  d e  la  f i lo so f ía . “ L a  fin a lid a d  de  
to d a  f i lo so f ía  es a lca n za r  el c o n o c im ie n to  d e l U n o ” , d ijo  G io rd a n o  
B r u n o . F ilo s o f ía  es  el c o n o c im ie n to  d e  la  U n id a d  p o r  la  R a z ó n , a p a r­
te  de la  m u ltip lic id a d  do o b je to s . C ien c ia  es m e r a m e n te  la  o b se r v a ­
c ió n  d e  lo s  o b je to s  por m ed io  de. lo s  se n t id o s . S ó lo  q u ien  c o n o c e  la  
U n id a d  es un filó so fo .

L a  S a b id u r ía  .A ntigua es una f i lo s o f ía  d e  la v id a  y  e x p lic a  q u e  el 
s is te m a  so la r  es una m a g n ífica  m a n ife s ta c ió n  de la  V id a  D iv in a , de  
la  cu a l el h o m b re es p arte  in te g r a n te . D e c la r a  q u e  e l h o m b re  n o  es  
un cuerpo con alma, s in o  que es  un Alma qtie posee un cuerpo, o , en  
rea lid ad , v a r io s  c u e r p o s , para a c tu a r  c o m o  v e h íc u lo s  en  v a r io s  m u n ­
d o s ;  q u e  e x is te n  v a r io s m u n d o s q u e  se  in te r p e n e tr a n  u n o  'al o tr o ;  
a u n q u e  en  n u estra  c o n c ien c ia  d e  v ig i l ia  só lo  n o s  d e m o s  c u e n ta  de  
u n o , el f í s ic o ;  q u e el h o m b re  p ro g resa  v id a  tra s v id a  b a jo  la s  le y e s  
de 'a reen ca rn a c ió n  y  del k a rn ia , o c a u sa  y  e fe c to , h a s ta  q u e  re a li­
za  la u n id a d  del to d o  y  a lca n za  el c o n o c im ie n to  d el U n o ;  q u e  e! h o m ­
bre es el á rb itro  de su  p ro p io  d e s t in o , c o sech a n d o  lo  q u e  s ie m b r a ;  
y e x p lic a  q u e lo s  p e n sa m ie n to s  y  lo s  s e n t im ie n to s  n o  so n  c o n g lo m e r a ­
d o s  d e  m a ter ia , s in o  la s c a n sa s  de ta le s  c o n g lo m e r a c io n e s .

R e u m e n

C o m o  se  h a  e x p lic a d o , la  S a b id u r ía  A n tig u a  es la  s ín te s is  d e  la  
r e lig ió n , d e  la  c ie n c ia  y  d e  la  f i lo so f ía . L a  C ien c ia  h a  a v a n z a d o  m u ch o  
h a sta  ahora ; p e r o  a l p r esen te  p a rece  en c o n tr a r se  en  u n  c a lle jó n  sin  
sa lid a . Lia S a b id u r ía  A n tig u a  le  o fr e c e  u n a  te o r ía  in te lig e n te  del u n i­
v e r so , d esd e  la su b s ta n c ia  p r im a ria  h a sta  e l u n iv e r so  o b je t iv o  co n  su s  
in c o n ta b le s  v id a s  e  in c lu y e n d o  a l h o m b re . C o m o  C ien c ia  d e l A lm a  
co n d u c e  al e s tu d ia n te  c ie n t íf ic o  d e  la  m a n o  y  lo  g u ía  p o r  a v en id a s  
n u e v a s  d e l p e n sa m ie n to .

E s  ta m b ién  u n a  F lo s o f ía  de la V id a  y  co m o  ta l e x p lic a  la s c a n sa s  
g e n e r a tr ic e s  d el m a l y  señ a la  u n  s e g u r o  ca m in o  d e  e s c a p e ; e x p lic a  v 
r e su e lv e  lo s  p ro b lem a s so c ia le s  co n  su s  c o n tr a s te s  de p o b r e z a  v r iq u e­
z a ;  la  m iser ia  d e se sp e r a d a  v la  d e sa len ta d o ra  d eg ra d a c ió n  n i  n m  
tr a s te  co n  e l g ra n  p ro g r e so  d e  la s c ie n c ia s  y de las a r lr  . h l e s iu ih n  
de la  S a b id u r ía  A n tig u a  es útil, p o rq u e  :
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1. — R e v e la  e l m is te r io  del u n iv e r s o ;  a r m o n iz a n d o  lo s  h e c h o s  d e
la  c ie n c ia  co n  las v e r d a d e s  fu n d a m e n ta le s  d e  la  R e lig ió n .

2 . — D e m u e str a  q u e  la  v id a  es d ig n a  de v iv ir se , h a c ié n d o la  in te li­
g ib le  y  p o n ie n d o  d e  m a n ifie s to  la ju s t ic ia  y  e l a m o r  con  
q u e e s tá  g u ia d a  su  e v o lu c ió n .

3 . — E lim in a  e l tem o r  a  la  m u er te  y  m u ch o s d e  lo s  s u f ir m ie n to s
q u e  la  a co m p a ñ a n  ; h a c ie n d o  v e r  q u e  n a c im ien to  y  m u er te , 

g o z o  y  tr is teza , so n  in c id e n te s  a lte r n a tiv o s  de un  c ic lo  d e  p ro-  
g r e so  s in  fin .

4 . — H a c e  resa lta r  el a sp ec to  o p tim is ta  d e  la  v id a ;  p r o c la m a  al
h o m b re  e l á rb r ito  de su  d e s t in o ;  h ijo  del p a sa d o ; p r o g e n i­
to r  del fu tu ro .

5 . — D e m u e str a  e l .P o d e r ,  la S a b id u r ía  y  e l A m o r  d e  D io s ;  n o  o b s ­
ta n te  lo s  d o lo res  y  m ise r ia s  d el m u n d o .

6 . — D a  e sp era n za  al d e sp e r a n z a d o ; h a c ié n d o le  v e r  q u e  n in g ú n
e s fu e r z o  se  d e s p e r d ic ia ; q u e  n in g ú n  e rro r  e s  irre m ed ia b le .

7 . — P r o c la m a  la  P a te r n id a d  d e  D io s  y , p o r  ta n to , a l h o m b r e  S u
h ijo  y  q u e  é s te  a lca n za rá  fin a lm en te  la  p e r fe c c ió n .

8 . — A fir m a  la u n iv e r sa lid a d  de la  L e y  d e  C a u sa c ió n , m a n ten ien d o
q u e “ lo  q u e  el h o m b re  siem b re , a q u e llo  c o s e c h a r á ” .

9 . — C o n s id e r a  a l m u n d o  co m o  u n a  e scu e la , a  la  q u e  el: h o m b re  r e ­
to r n a  u n a  y  o tr a  v e z , h a sta  q u e a p ren d e  to d a s  su s  le c c io n e s .

10.— A fir m a  la  fr a te r n id a d  d e l h o m b re  y  p r o v e e  u n a  b a se  de inte­
l ig e n c ia  para  to d o s  cu a n to s  q u ieran  tra b a ja r  para su  rea ­
lización.

{De las lecciones del Centro de Estudios “ Sophia” ').

El Yogui no es ni viejo ni joven. No es viejo porque 
conoce la senda de ascenso gradual; no es joven 
porque es consciente de la acumulación de la expe­
riencia anterior. El Yogui pasa desapercibido por la 
vida. El Yogui sonríe ante el parloteo tonto: pero 

destruye la ignorancia.
De «Agni Yoga»



Carta a un estudiante

L
a  p reg u n ta  q u e  u sted  se  h a  fo r m u la d o  so b re  el p u n to  d e l S e n ­

d ero , tan  fr e c u e n te m e n te  m e n c io n a d o  en  e s ta s  le c c io n e s , en  
q u e se  en cu en tra , e s  u na  p r e g u n ta  q u e  to d o s  n o s  fo r m u la m o s  
rep e tid a s  v e c e s  al p r in c ip io ;  s in  em b a r g o , a  m e d id a  q u e  n os  

e s fo r z a m o s  en  p o n er  en  p rá c tica  la s e n se ñ a n z a s  d e  la s le c c io n e s , v a ­
m o s  p erd ien d o  in te r é s  en  e lla , h a sta  q u e  lle g a  u n  tie m p o  en  q u e  n o  
la  fo r m u la m o s , n i m u ch o s m e n o s  tr a ta m o s  d e  c o n te s ta r la , s i a lg u n a  
v e z  se  p resen ta  a n u e str a  m en te .

L o  im p o rta n te , a m i m o d o  de v e r . n o  e s  ta n to  e l sa b er  d ó n d e  e s ­
ta m o s , s in o  a d ó n d e  v a m o s ;  p u esto  q u e  a l sa b er  e i p u n to  d e  d e st in o , 
te n d r e m o s  e l e le m e n to s  b a se  q u e n o s  p e r m itir á  a p rec ia r  la  d is ta n c ia  
reco rr id a . P o r q u e , si n o  h e m o s  d e te r m in a d o  c la r a m e n te  e l o b je t iv o  
q u e  p e r se g u im o s , m al p o d r e m o s  d e te r m in a r  c u á n  c erca  o  c u á n  le jo s  
e s ta m o s  de él.

S in  d u d a  h a b rá  u ste d  o b serv a d o  q u e  e l te m a  a lred ed o r  d e l cu a l 
g ir a n  las le c c io n e s , e s  la  Id en tif ica c ió n  c o n  e l A lm a . L e c c ió n  tr a s  le c ­
c ió n  se  in s is te  en q u e  el e s tu d ia n te  h a  d e  b u sc a r  a  su  A lm a  en  lo  m ás  
ín t im o  de su  se r  e id en tif ica rse  co n  e lla . E s ta  es  la  m eta, p u e s ta  a n te  
e s te  g ru p o  d e  a sp ir a n te s  a  S e r v id o r e s . L a  m á x im a :  “ C o n ó c e te  a  ti 
m is m o ” , n o  t ie n e  o tro  a lc a n c e  n i o tro  s ig n ific a d o .

C o n o c id a  la  m eta  y  h ech a  la  d e c is ió n  d e  lleg a r  a e lla , e l a v a n ce  
s e  in ic ia  in m e d ia ta m e n te , a u n  s in  q u e  e l m ism o  e s tu d ia s te  se  d é  
c u e n ta  d e  e llo . D e s d e  el m o m e n to  q u e  la  v is lu m b r ó  y  e n  u n  in sta n te  
d e  a sp ira c ió n  d e se ó  a c erca rse  a e lla , e l A lm a  r e sp o n d e  s in  h a cerse  
ro g a r . D e sd e  e se  m o m e n to , a lg o  m á s  fu e r te  q u e  la  m ism a  P e r s o n a ­
lid a d  em p u ja  a l e s tu d ia n te  h a c ia  e l n u e v o  id e a l. In s e n s ib le m e n te  el 
p e n sa m ie n to  ca m b ia  d e  d ir e c c ió n ; e l m ó v il  d e  n u e str a s  a c c io n e s  se  
m o d if ic a ; u n  d ía  p or  u n  d e ta lle , o tro  d ía  p or o tr o , n o s  d a m o s cu en ta  
d el ca m b io . U n  b u en  d ía  n o s  e n c o n tr a m o s  tra ta n d o  d e  d escu b r ir  el 
A lm a  en  n u estro s  fa m ilia r e s , en  n u e s tr o s  a m ig o s ; d e sd e  e se  d ía  p a re­
c e  que n o s  in fu n d ie r a n  m á s re sp e to  q u e  a n te s . Q u ie n e s  n o s  s ir v e , lo s  
de o fic io  m á s h u m ild e , e l p o r d io se r o  q u e  n o s  a ta ja  en  la  c a lle , la  m u ­
je r  de v id a  a ira d a  q u e  p a sa  p or n u e s tr o  la d o , to d o s  n os p resen ta n  un 
a sp e c to  q u e no c o n o c ía m o s . “ S o n  A lm a s ” , se  d ice  u n o  a si mismo, v 
d e sd e  e se  m o m en to  se  h a n  e lev a d o  a  n u e s tr o s  o jo s , so n  n u e str o s  úpin 
le s , n u e str o s  h e r m a n o s , n o  im p orta  cu a n  a b y ec to  sea  d  a m b ien te  en  
q u e  se  m u e v e n . D e s d e  e n to n c e s  so m o s  m á s c o n s id e r a d o s  r o n  lm |o  
el m u n d o ; m á s r e sp e tu o so s  d e  la s o p in io n e s  ajenas,  m á s |>a< ¡entes , 
n os c o n s id e r a m o s  h erm a n o s en el v erd a d ero  se n tid o  de l.i p.d.dn a i
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p e n a lm e n te , d e  lo s  m á s d e sg r a c ia d o s , d e  a q u e llo s  a  q u ie n e s  la  s o c ie ­
d a d  rech a za , p o r  te m o r  a l c o n ta g io .

i E s  la  m a n ife s ta c ió n  d e l A lm a !  E l p r o c e so , im p ercep tib le  a l p r in ­
c ip io , co n tin u a r á  s in  c e sa r ;  u n a s v e c e s  rá p id a m en te , o tr a s  c o n  len titu d , 
r e sp o n d ie n d o  a  la  m o d a lid a d  del m o m e n to ;  p ero  p e r s is te n te m e n te . 
P o d r á  u s te d  a b a n d o n a r  e s to s  e s t u d io s ; p o d rá  u ste d , e n  u n  m o m e n to  
d e  d e se sp e r a c ió n , a n te  lo s  g o lp e s  d e l d e s t in o , o  en  u n  m o m e n to  de  
e sc e p t ic ism o  o  d e se n g a ñ o , a rro ja r  p o r  la  b o rd a  to d o s  lo s  id e a le s  q u e  
le  h a n  so s te n id o  y  e m p u ja d o ; su  A lm a  c o n tin u a r á  tra ta n d o  d e  m a n i­
fe s ta r s e , su  id e n tif ic a c ió n  irá  r e a lizá n d o se , len ta , firm e, in e v ita b le , 
y  p a sa d o  e l te m p o ra l, e so s  m ism o s  id e a le s  ren a cerá n  en  su  co ra zó n  
m á s p o te n te s , m á s a tr a y e n te s , m á s  p u ro s , m á s  g lo r io so s , y  su  p e r so ­
n a lid a d , p u r ifica d a  p o r  e l d o lo r , se  p resen ta rá  m á s d ó c il y  a cep ta rá  a  
s u  G u ía . E s  la ley  d e  a cc ió n  y  de rea cc ió n , o b ra n d o  c o m b in a d a  con, 
la  d e  cau sa  y  e fe c to .

¿ C u á n to  tiem p o  d u rará  el p r o c e so ?  N a d ie , ni u sted  m ism o  p u ed e  
d e c ir lo . S in  em b a rg o , o cu rra  lo  q u e ocu rra , su  d e sa r r o llo  es c o n s ta n ­
te . C a d a  a c o n te c im ie n to , p la c e n te r o  o d o lo r o so , tr iv ia l o  im p o rta n te , 
en  la  v id a  d e l e s tu d ia n te  es  u n  p a so  h a c ia  la  re a liz a c ió n  d e l id e a l y  su  
p r o g r e so  en  el S en d e r o  d ep en d erá  de q u e  se p a  a p r o v ech a r  la s  le c c io ­
n es  q u e  ca d a  a co n tec im ien to  en cierra . L 'e g a r á  un  m o m e n to , c o m o  d ije  
a n te s , en  q u e n o  ten d rá  u sted  in terés  en  sa b er  en  q u é  p u n to  d e l S e n ­
d ero  se  h a lla ;  sab rá  q u e  e s tá  en  él y  e so  le  b a sta rá . S u  ú n ica  p r e o c u ­
p a c ió n , en to n ces , será  S E R V I R  y  tr a n s m it ir  a  o tr o s  la  p az in te r n a  
q u e  u s te d  habrá  en co n tra d o .

{Del archivo db correspondencia del 

Centro de Estudios “ Sophia” ).

La naturaleza lo dá todo y nada pierde; el hombre 
trata de atesorarlo todo y lo pierde todo.



Los dos señores
Por James A llen

E
n  e l ca m p o  d e  b a ta lla  d e  la n a tu r a le z a  h u m a n a , h a y  d o s  se ñ o r e s  

q u e  se  d isp u ta n  s ie m p r e  la  su p r e m a c ía , e l  r e in a d o  y  e l d o m i­
n io  so b r e  e l h o m b re . U n o  es el e g o ís m o , el o tr o  e s  la  V e r d a d . 
E l p r im ero  e s  e l  reb e ld e  c u y a s  a r m a s  so n  la  p a s ió n , e l o rg u llo , 

la a v a r ic ia , la  v a n id a d , la  o b st in a c ió n , y d e m á s  in s tr u m e n to s  d e  las  
t in ieb la s . E l se g u n d o  e s  la  V erd a d  se r e n a  y  h u m ild e , c u y a s  a rm a s son  
la  g e n tile z a , la  p a c ien c ia , la  p u reza , e l sa cr ific io , ia h u m ild a d , ei a m o r  
y to d o s  lo s  in s tr u m e n to s  d e  la  lu z.

E n  tod a  p e r so n a lid a d , la bata lla  e n tr e  e s to s  d o s  se ñ o r e s  e s  c o n s ­
ta n te , y  así c o m o  e l so ld a d o  n o  p u ed e  a lis ta r se  en  d o s  e jé r c ito s  c o n ­
tr a r io s , to d a  p e r so n a lid a d  ha de a lis ta r s e  en  la s  filas d e l u n o  o  d e  la  
o tra . N o  h a y  té r m in o  m e d io  p o sib le . T e n e m o s  e l e g o ís m o  y  la  V e r ­
d a d ; d o n d e  d o m in a  e l u n o  no p u ed e  d o m in a r  e l o tr o . A s í  lo  d ijo  
D u d a , e l M a e str o  de la V e r d a d . J e s ú s , e l C r isto  m a n ife s ta d o , d ec la ­
r ó  q u e  N in g ú n  h o m b re  p u ed e se r v ir  a  d o s  a m o s ;  p o r q u e  a m a rá  a l 
u n o  y  o d ia rá  al o t r o ; o b ien  se  q u ed a rá  c o n  u n o  y  d e sp r e c ia r á  a l o tro . 
N o  p o d é is  se r v ir  a  D io s  y  a l D ia b lo ” .

L a  V e r d a d  es  ta n  sen c illa , ta n  a b so lu ta m e n te  r e g u la r  e  in f le x ib le  
q u e  n o  a d m ite  c o m p le jid a d , n i ca m b io , n i c a lif ic a tiv o s . E l  e g o ís m o  es  
in g e n io so , a v ie so , d o m in a d o  p o r  su t ile s  y  to r tu o so s  d e se o s , a d m ite  in ­
fin id a d  d e  ca m b io s  y  c a lif ic a t iv o s , y  su s  e n g a ñ a d o s  a d o r a d o r e s  se  im a ­
g in a n  v a n a m en te  q u e  p u e d e n  g ra tifica r  to d o  d e se o  m u n d a n o  y  a l  m is ­
m o  tiem p o  p o se e r  la  V e r d a d . P e r o  lo s  a m a n tes  de la  V e r d a d  a d o ra n  
a  é s ta  so b re  to d a s  la s c o sa s  y  a  e lla  sa cr ific a n  e l y o  in fe r io r  c o n  su s  
e n g e ñ o sa s  p r o m e sa s  y  e g o ím o s .

¿ B u s c á is  c o n o c e r  y  rea liza r  la  V e r d a d ?  E n to n c e s  d e b é is  e s ta r  p rep a ­
r a d o s  p a r a  e l sa cr ific io , a  r en u n c ia r  a  to d o  p o rq u e  la  V e r d a d  en  to d a  
su  g lo r ia  so la m e n te  s e  p u ed e  p erc ib ir  y  c o n o c e r  cu a n d o  h a  d e sa p a r e ­
c id o  e l ú lt im o  v e s t ig io  d e  to d o  lo  d e m á s .

E l C r isto  e te r n o  d e c la r ó  q u e  a q u é l q u e  q u is iera  s e r  S u  d isc íp u lo  
d eb ía  “ n e g a r se  a  s í m ism o  d ia r ia m e n te ” . ¿ E s tá is  d is p u e s to s  a  n e g a ­
ro s  a  v o so tr o s  m ism o s , a  ren u n c ia r  a v u e s tr a s  p a s io n e s , v u e s tr o s  p re ­
ju ic io s , v u e s tr a s  o p in io n e s?  S i e s  a s í, d e b é is  en tra r  p o r  e l e strech o  
se n d e r o  d e  la  V e r d a d , y  e n co n tra r  a q u e lla  V e r d a d  q u e  e s tá  v ed ad a  
al m u n d o . L a  n e g a c ió n  a b so lu ta , la  to ta l e x t in c ió n  d e l y o  in fe r ió l­
e s  e l p e r fe c to  e s ta d o  d e  la  V e r d a d , y  to d a s  la s  r e lig io n e s  y f i lo s o lía s  
n o  so n  m ás q u e  a u x il ia r e s  para a lc a n z a r  e s te  su p rem o  objetivo.

E l e g o ísm o  e s  la  n e g a c ió n  de la  V e r d a d . L a V e r d a d  es la nega  
c ió u  del e g o ísm o . A m ed id a  que d e jé is  m o r ir  lo  in fe r io r  n i  vosulios
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r e n a c e r é is  en  la V e r d a d . S i o s  a p e g á is  a  lo  in fe r io r , la  V e r d a d  p e r ­
m a n e c e r á  o cu lta  para v o so tr o s .

M ie n tr a s  e s té is  a p eg a d o s  a l y o , v u e s tr o  c a m in o  esta rá  o b stru id o  
c o n  d if ic u lta d e s , y  r e p e tid o s  d o lo res , tr is te z a s  y  p e sa r e s  será n  v u e s ­
tr o  lo to . N o  h a y  d if icu lta d es  en  la  V e r d a d , y  a l v en ir  a  la  V erd a d  
q u e d a r é is  lib res  d e  to d o  d o lo r  y  d e se n g a ñ o .

L a  V e r d a d  en  s í  m ism a  n o  e s tá  o cu lta  n i e s  o scu ra . S ie m p r e  se  
r e v e la  y  e s  p e r fe c ta m e n te  tr a n sp a r e n te . P e r o  e l y o  c e g a d o  y  e x tr a ­
v ia d o  n o  p u e d e  p erc ib ir la . L a  lu z  d el d ía  n o  e s tá  o c u lta  e x c e p to  para  
e l c ie g o , y  la  L u z  d e  la  V e r d a d  n o  e s t á  o c u lta  e x c e p to  p a ra  a q u e llo s  
q u e  e s tá n  ceg a d o s p o r  e l y o .

L a  V e r d a d  es  la R e a lid a d  ú n ica  en  e l u n iv e r so , la  A r m o n ía  in ­
te r n a , la  J u s t ic ia  p e r fe c ta , e l A m o r  e tern o . N a d a  se  le  p u e d e  a ñ a d ir  
n i q u ita r . N o  d ep en d e  d e  n in g ú n  h o m b re, p ero  to d o s  lo s  h o m b res  
d e p e n d e n  d e  ella . N o  p o d é is  p erc ib ir  la  b e lleza  d e  la  V e r d a d  m ie n ­
tr a s  m ir é is  ¡a tr a v é s  d e  lo s  o jo s  d e l y o . S i  s o is  v a n o s , c o lo r e a r é is  to d a s  
la s c o s a s  c o n  v u e str a s  p ro p ia s  v a n id a d e s . S i. lu ju r io so s  v u e s tr o  c o r a ­
z ó n  y  m e n te  e s ta rá n  ta n  n u b la d o s c o n  e l h u m o  y  la s lla m a s d e  la  p a ­
s ió n , q u e  to d o  o s  p a recerá  to rc id o  a  tr a v é s  d e  e llo s . S i  o r g u llo so s  y  
p o r fia d o s , no v e r é is  n a d a  en  e l u n iv e r so , e x c e p to  la  m a g n itu d  y  la  im ­
p o r ta n c ia  d e  v u e s tr a s  p ro p ia s  o p in io n es .

H a y  u n a cu a lid ad  q u e d 's t in g u e  p a r ticu la rm e n te  ial h o m b re  q u e  
a m a  la  V e r d a d , d e l h o m b re  que am a a  su  y o , y  e s  la  humildad. E s ta r  
l ib r e s  d e  v a n id a d , o b st in a c ió n  y  e g o ísm o  y  a la  vez c o n s id e r a r  las  
p r o p ia s  o p in io n e s  d e  n in g ú n  v a lo r , e s to  es  en  rea lid a d  la  v erd a d era  
h u m ild a d . b ^  :__j

Q u ie n  está  su m e r g id o  en  lo s  in te r e se s  d e l y o , c o n s id e r a  su s  p r o ­
p ia s  o p in io n e s  co m o  la V e r d a d , y  las o p in io n e s  d e  lo s  d em á s h o m b res  
c o m o  erro r . P e r o  e l h u m ild e  a m a n te  de la V e r d a d  q u e ha a p ren d id o  
a  d is t in g u ir  en tre  o p in ió n  y  V e r d a d , m ira  a  to d o s  lo s  h o m b res  co n  
lo s  o j o s  de la  ca r id a d , y  no b u sca  d e fe n d e r  su s  o p in o n e s  c o n tr a  la s  de  
e llo s , s in o  q u e  sa cr ifica  aq u ella s  o p in o n e s  para, p o d e r  am ar a  lo s  m á s ; 
p a ra  p o d e r  m a n ife s ta r  el verd a d ero  e sp ír itu  d e  la  V e r d a d , p o r q u e  la  
V e r d a d  en  su  n a tu ra leza  in tr ín s ic a  es in e fa b le  y  so lo  p u e d e  v iv ir s e .  
Q u ie n  t ie n e  m á s car id ad  p o se e  m á s V erd a d .

L o s  h o m b res  e sta b la n  a ca lo ra d a s c o n tr o v e r s ia s , y  se  im a g in a n  n e ­
c ia m e n te  q u e e s tá n  d e fe n d ie n d o  la V e r d a d , c u a n d o  en  rea lid a d  m e r a ­
m e n te  d e fien d en  su s  p ro p io s  in terese s  y  p er e c e d e r a s  o p in io n e s . E l  s e ­
g u id o r  d e l y o  se  a lza  en  arm a s co n tra  lo s  d em á s . E l  s e g u id o r  d e  la  
V e r d a d  se  a lza  en  a rm a s co n tr a  s í m ism o . L a  V e r d a d , s ien d o  in m u ­
ta b le  y  e tern a , e s  in d e p e n d ie n te  de v u e str a s  o p in io n e s . P o d e m o s  en tra r  
en  e lla , o  p o d e m o s  p er m a n e c e r  fu e r a ;  p ero  n u e str a  d e fe n s a  o  n u e s tr o  
a ta q u e  so n  su p e r f lu o s , p u esto  q u e  re tro ced en  c o n tr a  n o so tr o s  m ism o s .

L o s  h o m b res , e sc la v iz a d o s  p o r  e l y o , a p a s io n a d o s , o r g u llo so s  e  in ­
tr a n s ig e n te s , creen  q u e  su  cred o  o re lig ió n  p a rticu la r  e s  la  V e r d a d ,
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y  q u e  to d a s  la s  o tr a s  r e lig io n e s  e s tá n  en  e r r o r ;  b u sca n  p r o sé lito s  co n  
a r d o r  a p a s io n a d o . N o  h a y  m á s  q u e  u n a  r e lig ió n , la  r e lig ió n  d e  la  
V e r d a d . N o  h a y  m á s  q u e  u n  erro r , e l e rro r  d e l y o . L a  V e r d a d  n o  es  
u n a  c r e e n c ia  fo r m u la r ia ;  e s  u n  c o r a z ó n  d e s in te r e sa d o , sa n to  y  co n  
a sp ir a c ió n , y  q u ien  p o se e  la  V e r d a d  e s tá  en  p a z  c o n  t o d o s  y  a lim e n ta  
p e n sa m ie n to s  d e  a m o r  p a ra  to d o s .

F á c ilm e n te  p o d é is  sa b e r  s i so is  u n  h ijo  d e  la  V e r d a d  o  u n  a d o ra ­
d o r  d e l y o , s i e x a m in á is  s ile n c io sa m e n te  v u e s tr a  m e n te , c o r a z ó n  y  
c o n d u c ta . ¿ A b r ig á is  p e n sa m ie n to s  su sp ic a c e s , de e n e m is ta d , e n v id ia , 
lu ju r ia , o r g u llo  o  lu c h á is  co n tra  e s to s  in c a n sa b le m e n te ?  E n  e l p r im er  
c a so  e s tá is  e n c a d e n a d o s  p o r  e l y o , n o  im p o r ta  q u e  r e lig ió n  p r o fe s é is ;  
e n  e l se g u n d o  c a so , s o is  u n  c a n d id a to  d e  la  V e r d a d , a u n q u e  e x te r n a ­
m e n te  n o  p r o fe s é is  n in g u n a  r e lig ió n . ¿ S o is  a p a s io n a d o s , e g o ís ta s , p e r ­
se g u id o r e s  s iem p re  d e  v u estro s  p r o p io s  f in es , in d u lg e n te s  c o n  v o s ­
o t r o s  m ism o s , y  e g o  c e n tr a d o s ;  o so is  a p a c ib le s , su a v e s , d e s in te r e sa ­
d o s , U bres d e  to d a  fo r m a  d e  p ro p ia  in d u lg e n c ia  y  s ie m p r e  d isp u e s to s  
a dar lo  v u e s tr o ?  E n  e l p r im er  c a so , e l y o  e s  v u e s tr o  a m o ;  s i e s  el 
se g u n d o , la V e r d a d  e s  v u e str o  a n h e lo . ¿ M e n d ig á is  r iq u e z a s?  ¿ L u ­
c h á is , c o n  p a sió n , p or v u e s tr o  p a r tid o ?  ¿ C o d ic iá is  p o d er  y  m a n d o ?  
¿ S o is  in c lin a d o s a la  o s te n ta c ió n  y  a  la  p r o p ia  a labanza ,?  ¿ O  b ien  
h a b é is  a b a n d o n a d o  e l amor" a  la s r iq u eza s  ? ¿ H iabéis re n u n c ia d o  a to d a  
lu c h a ?  ¿ O s  c o n te n tá is  co n  to m a r  el lu g a r  m á s  b a jo , y  d e  p a sa r  d e s ­
a p e r c ib id o s?  ¿ H a b é is  c e s a d o  de Hablar d e  v o so tr o s  m ism o s  y  d e  co n ­
te m p la r o s  c o n  o r g u llo sa  co m p la c e n c ia ?  E n  e l p r im er  c a s o , a u n q u e  o s  
im a g in é is  q u e  a d o r á is  a  D io s ,  e l d io s  d e  v u e s tr o  c o ra zó n  es  e l y o  in ­
fe r io r . E n  e l s e g u n d o  c a so , a u n q u e  im p id á is  a d o ra r  á  v u e s tr o s  la b io s, 
e s t á is  m o ra n d o  c o n  e l A lt ís im o . L a s  se ñ a le s  p o r  las c u a le s  se  c o n o c e  
a l a m a n te  d e  la  V e r d a d , so n  in c o n fu n d ib le s .

C u a n d o  lo s  h o m b r e s , p e r d id o s  en  lo s  to r tu o so s  c a m in o s  d e l erro r  
y  d e  su  e g o ísm o , o lv id a n  su  “ o r ig e n  c e le s t ia l” , e l e s ta d o  d e  b ea titu d  
y  V e r d a d , e sta b lecen  n o r m a s  a r tif ic ia le s  c o n  la s  cu a le s  se  ju z g a n  u n o s  
a  o t r o s ; a cep ta n  y  s e  a d h ie r e n  a  su  p r o p ia  te o lo g ía , c o m o  p ru eb a  de  
lia V e r d a d . P o r  e s to  lo s  h o m b r e s  e s tá n  d iv id id o s  u n o s  c o n tr a  o tro s , 
y h a y  u na in c e sa n te  e n e m is ta d  y  lu ch a , e  in f in ito  d o lo r  y su fr im ie n to .

¿ A s p ir á is  a  su m e r g ir o s  e n  la  V e r d a d ?  H a y  u n  so lo  c a m in o :  D e ja d  
q u e  e l e g o ísm o  m u era . T o d a s  v u e str a s  p a s io n e s , a p e tito s , d e se o s , o p i­
n io n e s , c o n c e p c io n e s  lim ita d a s  y  p r e ju ic io s  a  q u e  h a s ta  a h o ra  os  
h a b é is  a fe r r a d o  ta n  te n a z m e n te , a r r o ja d lo s  d e  v o so tr o s . N o  d e jé is  
q u e  o s  su je te n  p o r  m á s  t ie m p o , y  la  V e r d a d  s e r á  v u e s tr a . 'C esad  d e  
m ir a r  a  v u e s tr a  p ro p ia  r e lig ió n  c o m o  su p e r io r  a  to d a s  la s  d e m á s , y  
e s f o r z a o s  h u m ild e m e n te  e n  a p ren d er  la  su p rem a  lecc ió n  d e  la  ca r id a d . 
N o  o s  a fe r r é is  p o r  m á s  t iem p o  a  la  id ea , ta n  p ro d u c tiv a  d e  lu d ia  y 
d o lo r , d e  q u e  e l S a lv a d o r  a  q u ien  a d o r á is  e s  el ú n ic o  S a lv a d o r , y M"c 
el S a lv a d o r  a  q u ien  u n  h e r m a n o  a d o ra  c o n  ig u a l s in cer id a d  y ardor, 
es  un  im p o sto r ;  b u sca d  en  cam b io  co n  d ilig e n c ia  el sendero de la
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sa n tid a d , y  e n to n c e s  co m p r e n d e r é is  q u e  to d o  h o m b re  sa n to  es  u n  sa l­
v a d o r  d e  k  h u m a n id a d .

E l  d e sp r e n d im ie n to  n o  es  m era m en te  la ren u n c ia c ió n  d e  ¡as c o sa s  
e x te r n a s . C o n s is te  en  la  ren u n c ia c ió n  d e l p e c a d o  in te r n o , e l erro r  
in te r n o . N o  b a sta  ren u n c ia r  a  la  v an a  v e s t im e n ta , n i a  la  r iq u e z a ;  n o  
b a sta  a b ste n e r se  d e  c ie r to s  a lim e n to s  y  h a b la r  p a la b ra s su a v e s  para  
e n c o n tr a r  la  V e r d a d . S e  h a  d e  r en u n c ia r  a l e sp ír itu  d e  v a n id a d ;  re ­
n u n c ia n d o  a l d eseo  de r iq u e z a s ; n o  ca er  en  la  p ro p ia  in d u lg e n c ia ; se  
lia  d e  d e s is t ir  d e  to d o  o d io , lu ch a , c o n d e n a c ió n , e g o ís m o ; y  h a cerse  
a m a b le  y  p u r o  d e  c o r a z ó n ;  co n  e s ta s  c o sa s  s e  en cu en tra  la  V e r d a d . 
H a c e r  lo  p r im ero , s in  lo  ú lt im o , e s  fa r is e ís m o  e h ip o c r e s ía , p u e s  lo  
ú lt im o  in c lu y e  lo  p r im ero . P u e d e s  ren u n c ia r  al m u n d o  e x te r n o  y  
a is la r te  en  u n a  ca v ern a  o en  las p r o fu n d id a d e s  de u n a  se lv a , p ero  
lle v a r á s  c o n tig o  to d o  tu  e g o ísm o , y  sa lv o  q u e  r e n u n c ie s  a  é l, g ra n d e  
c ie r ta m e n te  se r á  tu  d esd ich a  y  p r o fu n d o  d e se n g a ñ o . P u e d e s  p e r m a ­
n e c e r  ju s ta m e n te  d o n d e  e s tá s , d e sem p eñ a n d o  to d o s  tu s  d eb eres , y , 
s in  em b a r g o , ren u n c ia r  a l m u n d o , el e n e m ig o  in tern o . E s ta r  en  el 
m u n d o  y , s in  em b a rg o , n o  ser  del m u n d o , e s  la  m ás e le v a d a  p e r fe c ­
c ió n ;  la  m á s  b ien a v en tu ra d a  paz, e s  a lca n za r  la  v ic to r ia  m á s g ra n d e . 
L a  ren u n c ia c ió n  d e l y o  e s  e l  ca m in o  a  la  V e r d a d .

A  m ed id a  q u e  c o n s ig á is  d o m in a r  v u e s tr o  e g o ís m o  e m p e z a r é is  a 
v e r  la s  co sa s  en  su s co rrec ta s  r e la c io n es . Q u ie n  e s tá  d o m in a d o  p or  
c u a lq u ie r  p a sió n , p r e ju ic io , s im p a tía  o a n tip a tía , a ju s ta  to d a s  la s  c o sa s  
a  su  p a r ticu la r  p r e fe r e n c ia , y  v e  so la m e n te  su s  p r o p io s  e n g a ñ o s . Q u ie n  
e s tá  a b so lu ta m e n te  lib re d e  tod a  p a s ió n , p r e ju ic io , p r e fe r e n c ia  y p a r ­
c ia lid a d , se  v e  a  sí m ism o  ta l cu a l e s ; ve a  lo s  d em á s ta l cu a l s o n ; 
v e  to d a s  la s c o sa s  en  a d ecu a d a s p ro p o r c io n e s  y  co r r e c ta s  re la c io n e s . 
C o m o  n o  t ie n e  n ada q u e  a ta ca r , n a d a  q u e  d e fe n d e r , n ad a  q u e o cu lta r , 
n in g ú n  in te r é s  q u e  g u a rd a r , e s tá  en  p az c o n  to d o s . H a  r e a liz a d o  la 
p r o fu n d a  sen c ille z  d e  la  V e r d a d ;  p u es  e s te  e s ta d o  m en ta l im p a rc ia l, 
tr a n q u ilo , seren o  de la m en te  y del c o r a z ó n  es  el e s ta d o  d e  la  V e r d a d . 
Q u ie n  lo  a lca n za  m ora  co n  los á n g e le s  y  se  s ie n ta  a  lo s  p ie s  d e l S e -  
p rem o .

C o n o c ien d o  la  G ra n  L e y , c o n o c ie n d o  e l o r ig e n  d e l d o lo r , c o n o ­
c ie n d o  e l se c r e to  d e l su fr im ie n to , c o n o c ie n d o  e l c a m in o  d e  la  e m a n ­
c ip a c ió n  en  la  V e r d a d , ¿ c ó m o  p u ed e  p o n e r se  a lu ch a r  o  a  c o n d e n a r ?

A u n q u e  sa b e  q u e  e l m u n d o  c ie g o , e g o ís ta , e n v u e lto  en  la  n ieb la  
d e  su  p r o p ia  ilu s ió n  y  su m e r g id o  en  la  o sc u r id a d  del erro r  y  d e l e g o ís ­
m o , n o  p u ed e  p erc ib ir  la  c o n sta n te  L u z  d e  la  V e r d a d , y  e s  to ta lm e n te  
in ca p a z  d e  c o m p ren d er  la  p r o fu n d a  se n c ille z  del c o r a z ó n  q u e  h a  m u e r ­
to , o  e s tá  m u r ien d o , p a ra  lo  in fe r io r ;  sa b e  ta m b ién  q u e c u a n d o  las  
e d a d e s  d e  su fr im ie n to  h a y a n  a m o n to n a d o  m o n ta ñ a s  d e  d o lo r , e l a lm a  
q u eb ra n ta d a  y  a g o b ia d a  d e l m u n d o  v o la r á  a  su  r e fu g io  fin a l, y  al 
té r m in o  d e  ta le s  e d a d e s , p ró d ig a , v o lv e r á  a r e c o g e r  e l  fr u to . A s í  él 
v iv e  e n  b u en a  v o lu n ta d  h a c ia  to d o s , y  lo  m ira  to d o  c o n  a q u e lla  tiern a  
c o m p a s ió n  q u e  e l p a d re  s ie n te  p o r  e l h ijo  d esca rr ia d o .
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L o s  h o m b res  n o  p u e d e n  c o m p ren d er  la  V e r d a d  p o rq u e  s e  a p eg a n  
a  su  e g o ís m o ; p o r q u e  c r e e n  y  se  a m a n  a  s í m is m o s ; p o rq u e  c r e e n  que  
e l m u n d o  es  la  ú n ic a  rea lid a d , c u a n d o  es  la  ú n ic a  ilu s ió n . 'C uando ce -  
s e is  d e  c r e e r  y a m a r  a l y o , lo  a b a n d o n a r é is  y v o la r é is  h a c ia  la  V erd a d , 
y  e n c o n tr a r é is  la  E te r n a  R ea lid a d .

C u a n d o  lo s  h o m b res  e s tá n  em b r ia g a d o s  c o n  lo s  v in o s  d e  la  p a sió n , 
d e l p la cer  y  d e  la  v a n id a d , la  s e d  d e  v id a  c r e c e  y  se  h a c e  in sa c ia b le  
en  e l lo s ;  se  e n g a ñ a n  a  sí m ism o s  co n  lo s  su e ñ o s  de in m o rta lid a d  ca r ­
n a l ; p ero  c u a n d o  t ie n e n  q u e  co se c h a r  e l  f  r u to  d e  su  p ro p ia  s iem b ra , 
y  so b r e v ie n e  e l d o lo r  y  la  tr is te z a , e n to n c e s , q u eb r a n ta d o s  y  h u m illa ­
d o s , r ep u d ia n d o  al y o  y  la s  em b r ia g u e c e s  d e l y o , v u e lv e n  c o n  co r a ­
z o n e s  c o n tr ito s  a  la  ú n ica  in m o r ta lid a d ; la  in m o rta lid a d  q u e  d e s tr u y e  
to d o s  lo s  d e se n g a ñ o s , la  in m o rta lid a d  e sp ir itu a l d e  la  V e r d a d .

L o s  h o m b res  p a sa n  d e l m al al b ie n ;  d e l e g o ís m o  a  la  V e r d a d , a 
tr a v é s  d e l o sc u r o  p orta l del d o lo r ;  p u es  e l d o lo r  y  e l e g o ís m o  son  
in sep a ra b le s . S o la m e n te  en  la paz y  g lo r ia  d e  la  V e r d a d  se  v e n c e  
to d o  d o lo r . S i  e s tá is  co n tr a r ia d o s  p o rq u e  v u e s tr o s  p la n es  m á s  a p re ­
c ia d o s  h a n  fra ca sa d o , o  p o rq u e  a lg u ie n  o s  h a  fa lla d o , e s  q u e  e s tá is  
a p e g a d o s  a l y o . S i  s u f r ís  r e m o r d im ie n to  p o r  v u e s tr a  c o n d u c ta , es  
p o r q u e  o s h a b é is  d e ja d o  arra stra r  p o r  e l y o . S i a b r u m a d o s  p o r  la  
m o r tif ic a c ió n  o s la m e n tá is  de la  a c titu d  d e  a lg u ie n  h a c ia  v o so tr o s , es  
p o r q u e  h a b é is  e s ta d o  h a la g a n d o  a  v u e s tr o  y o . S i  o s  s e n t ís  h e r id o s  
p o r  lo  q u e  o s  h a n  h e c h o , e s  p orq u e e s tá is  c a m in a n d o  p o r  la  d o lo ro sa  
sen d a  del e g o ísm o . T o d o  su fr im ie n to  p r o v ie n e  d e l e g o ís m o . T o d o  s u ­
fr im ie n to  se  d e sv a n e c e  en  la  V e r d a d . C u a n d o  h a y á is  en tr a d o  en , y 
r ea liza d o , la  V e r d a d , n o  s u fr ir é is  m á s c o n tr a r ie d a d , rem o rd im ien to , 
ni p en a , y  e l d o lo r  se  a p a rta rá  de v o so tr o s .

E l d o lo r  d e l m u n d o  e s  d e  su  p ro p ia  h ec h u r a . E l d o lo r  p u r ifica  y  
p r o fu n d iz a  e l a lm a ;  y  e l e x tr e m o  d o lo r  es  e l p re lu d io  d e  la  V e r d a d .

¿ H a b é is  s u f r id o  m u c h o ?  ¿ H a b é is  s e n t id o  p r o fu n d o s  p e sa r e s?  
¿ H a b é is  p o n d era d o  se r ia m e n te  el p ro b lem a  .de la  v id a ?  E n  c a so  a fir ­
m a tiv o , e s tá is  p r e p a r a d o s  para en ta b la r  la  g u e r r a  c o n tr a  e l e g o ísm o  
y  c o n v e r tir o s  e n  d is c íp u lo s  d e  la  V e r d a d .

E l in te le c tu a l q u e  n o  s ie n te  la  n e c e s id a d  d e  ren u n c ia r  a l e g o ís m o ,  
in v e n ta  u n  sin  fin  d e  te o r ía s  a cerca  d e l u n iv e r s o , y  la s lla m a  la  V e r ­
d ad  ; p ero  si p e r se g u ís  esa  d irec ta  lín ea  d e  c o n d u c ta  q u e  e s  la  p ráctica  
d e la rec titu d , d e sc u b r ir é is  q u e  la  V e r d a d  n o  t ie n e  n a d a  q u e  v er  co n  
la s  te o r ía s  y  q u e  e s  in m u ta b le . ¡ C u ltiv a d  v u e s tr o  c o r a z ó n ! B a ñ a d lo  
c o n tin u a m e n te  en  a m o r  d e s in te r e sa d o  y  p r o fu n d a  c o m p a s ió n , y  luchad  
p o r  cerra r  el p a so  a  to d o s  lo s  p e n sa m ie n to s  y  se n t im ie n to s  q u e  no  
e s tá n  d e  a c u erd o  co n  e l A m o r . D e v o lv e d  b ien  p o r  m a l;  a m o r  por  
o d i o ; d u lz u r a  p o r  m a ltr a to , y  p erm a n eced  s ile n c io so s  c u a n d o  os ata  
q u en . A s í  tr a n sm u ta r é is  to d o s  v u e s tr o s  d e se o s  e g o ís ta s  en el oro  
p u ro  del A m o r , y  e l e g o ís m o  se  d e sv a n e c e r á  a n te  la V e r d a d . A s i en 
m in a r é is  in m a cu la d o s en tr e  lo s  h o m b r e s , r e v e s t id o s  co n  la d iv in a  ves 
t idura  de la h u m ild a d .



Curso práctico de Telepatía
LECCIO N III

C
o n t i n u a n d o  con las prácticas de transmisión del pensamiento 
por medio de contracciones musculares, nuestro siguiente ex­
perimento tendrá por elemento principal un alfiler. Mientras 
el sujeto está fueria de la habitación, uno del grupo toma un 

alfiler y con él hace un agujero en una de las paredes, a plena vista 
de todos los presentes, a quienes, sin hablar palabra, les señala dónde 
está el agujero. Luego retira el alfiler del agujero y lo oculta debajo 
de la alfombra, en uno de los ángulos de ésta. Después de estos pre­
parativos y estando los presentes perfectamente informados del pa­
radero del alfiler, se hace entrar al sujeto con los ojos vendados, y el 
guía le torna de la mano. E! sujeto tiene que buscar el alfiler, encon­
trar el agujero hecho en la pared y meter el alfiler en el agujero. El 
decidirá si busca primero el agujero o el alfiler. Esto quiere decir que 
el sujeto está informado de lo que se espera de él.

En el primer experimento se explicó la manera de descubrir la 
dirección que hay que tomar; de la misma manera se descubrirá si 
el alfiler hay que buscarlo en el suelo, en algún armario o en el bol­
sillo de alguno de los presentes. La mano del guía indicará cuánlo el 
sujeto hace bien al inclinarse a buscar en el suelo. Unía vez que se 
está seguro de que hay que buscar en el suelo, la propia razón dirá 
al sujeto que probablemente el alfiler no está en la superficie, sino 
que para confundirle más lo han escondido debajo de la alfombra.

No habrá dificultad para el sujeto en encontrar el alfiler y el agu­
jero en la pared; pero el clavar el alfiler en el agujero requerirá más 
concentración, y realmente no puede explicarse sino por la genuína 
transmisión del pensamiento del guía y de los concurrentes al sujeto. 
Este toma el alfiler con su mano libre y lo mueve de un lado a otro 
horizonalmente, hasta que la vibración de la mano del guía indician 
que se ha encontrado la dirección encima o debajo del agujero. Para 
esto los movimientos se hacen lentos. El re’ajámiento de la mano del 
guía indicará el punto exacto. Luego se mueve la mano con el alfiler
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de arriba abajo, hasta encontrar la altura del agujero; los movi­
mientos se harán más y más lentos hasta encontrar exactamente el 
agujero y clavar después de algunas tentativas el alfiler. La relaja­
ción de los músculos del guía indicarán la dirección y altura, como 
se ha dicho antes; luego habrá un imperceptible tirón hacia la dere­
cha o a la izquierda, seguida de una completa pausa cuando se 
acerque al agujero; luego otra ligera tensión en un sentido o en otro, 
a la derecha o a la izquierda, arriba o abajo; según se aleje o acerque 
la punta del alfiler al agujero; finalmente una relajación completa 
al dar exactamente con el agujero y clavar el alfiler.

Por ligeras que sean las contracciones de la mano del guía, uno 
las percibe después de un poco de práctica; siempre son las mismas. 
Poco a poco uno aprende el .significado de cada movimiento, por leve 
que sea; bien entendido que el éxito no es más que la recompensa de 
la observación agudizada.

Los cuadros vivientes

Un experimento muy interesante es la formación de cuadros vi­
vientes. Unos cuantos de los presentes se distribuyen formando un 
grupo o cuadro viviente. Una vez formado y que cada, uno sabe el 
lugar y la actitud que le corresponde tomar, se dispersan y vuelven 
a sus asientos. El sujeto ha de descubrir las personas que han com­
puesto el cuadro y luego ponerlas en sus respectivas posiciones. Este 
experimento es relativamente fácil, debido que además de las indica­
ciones usuales de la mano del guía, existe también la disposición de 
cada miembro del grupo a ponerse, naturalmente, en la actitud y po­
sición correspondiente.

Adivinar un 
número pensado

Utro experimento más difícil, pero que se puede hacer con alguna 
práctica, es adivinar un número pensado. Hay dos maneras de hacer 
este experimento. El sujeto toma un pedazo de tiza coir la mano di 
recli.i para escribir el número en una pizarra. El guía, que conocí- rl 
mímelo, coloca los dedos de su mano derecha sobre los correspoii
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dientes de la mano derecha del sujeto. Este incita con vehemencia al 
guía a que se concentre en la primera cifra del número y bajo este 
estímulo el guía, con su presión sobre los dedos del sujeto, guía a éste 
mientras escribe en la pizarra. Lo mismo se hace con las demás 
cifras, hasta completar el número pensado.

El otro método es mejor , porque es más convincente. El guía 
toma con su mano derecha la izquierda del sujeto, mientras que con 
la mano derecha escribe los números. Este empieza muy despacio a 
trazar la primera cifra; ha de poner mucha atención mientras traza 
las tres primeras cifras; las demás serán mucho más fáciles. Si el 
sujeto nota que las indicaciones de la mano del guía no son muy 
precisas después que ha escrito y borrado dos o tres cifras, es mejor 
que cambie de guía; pidiendo al nuevo que preste la máxima aten­
ción a lo que se está haciendo y no distraerse y que tenga bien pre­
sente el primer guarismo hasta que el sujeto lo haya escrito; luego 
que se concentre en el segundo, y así sucesivamente.

Esto tendrá por resultado en que el guía se fíje más en los movi­
mientos de la mano derecha del sujeto y será más fácil a éste trazar 
las cifras. Por otra pare tía actitud del1 sujeto al cambiar de guía 
hará que el nuevó sienta más su responsabilidad y tenga más interés 
en que el experimento salga bien, puesto que se atribuirá el éxito a 
su poder de concentración.

Este cambio de guía es muy eficaz en otros experimentos, espe­
cialmente en momentos críticos, cuando el sujeto se da cuenta de que 
no adelanta o que el guía se distrae. A veces será necesario cambiar 
dos o tres guías hasta encontrar uno bastante sensitivo y capaz de 
concentrarse. Una vez encontrado éste el sujeto le dará la preferen­
cia, naturalmente. No obstante se ha de tener muy en cuenta que al 
principio y en el período de aprendizaje conviene probar con el ma­
yor número de guías posible; porque así uno se familiariza con una 
gran variedad de indicaciones y aprende a interpretarlas más fácil­
mente.

V I S A D O  P O R  LA C E N S U R A
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R e l i g i ó n  d e  l a  M a s o n e r í a  ( L a ) ,  F o r t  N ew to n  ( J . ) .................................
S i m b o l i s m o  F r a n c m a s ó n i c o  ( E l ) ,  M a k e y  (A . G.) ..................................
T e m p l o  d e  l a  V e r d a d  o  l a  V c r d a d e r a  D o c t r i n a  F r a n c m a s ó n i c a  ( L a ) ,

M ic h a  (A.) ................................................................................................................
V i d a  o c u l t a  e n  l a  M a s o n e r í a  ( L a ) ,  L e a d b e a to r  (C. W .) ................
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Obras Morales
C r e d o  d e l  C a m i n a n t e  ( E l ) ,  T r in e  (R. W .) . . . 1 ,50 2,50

E n  A r m o n í a  c o n  e l  I n f i n i t o ,  T r in e  (U. W .) . . . 3 — 4,—
F a c u l t a d e s  S u p e r i o r e s  ( L a s ) ,  T r in e  (R. W .) 2,50 3,50

F o r m a c i ó n  M e n t a l  d e l  C a r á c t e r  ( L a ) ,  T r in e d i.  W .) . 2,50 3,50

L e y  d e  l a  V i d a  ( f u i ) ,  T r in e  (R . W .) . . . . 2,50 3,50

L a  M e j o r  G a n a n c i a ,  T r in e  (R . W .) .............. 1 ,50 2,50

L o  M e j o r  d e  l a  M e j o r ,  T r in e  (R. W .) .............. 2,50 3,50

M i  F i l o s o f í a  ej m i  R e l i g i ó n ,  T r in e  (R. W .) . . . 2,50 3,50

M u n d o  e n  la  M a n o  ( E l ) ,  T r in e  (R . W .) . . . 2 ,50 3,50

R e n o v a c i ó n  S o c i a l ,  T r in e  (It. W .) ............. 2,50 3,50

R e s p e t o  a  l o d o  S e r  V i v i e n t e  ( E l ) ,  T r in e  (K. W .) . . .  . 1 ,50 2,50

V i d a  N u e v a ,  T r in e  (U. W .) .................................. 2,50 3,50

Rosacrucismo y Astrología
A s t r o d i a g n o s i s ,  M a x  I - I e n l e l ......................................................................................
A s t r o l o g í a  C i e n t í f i c a  s i r n p l i c a d a ,  M a x  I l e i n d e l ............................................
C a r t a s  a  l o s  e s t u d i a n t e s ,  M a x  I l e i n d e l ........................................................
¿ C ó m o  c o n o c e r e m o s  a  C r i s t o  a  s u  v u e l t a ? ,  M ax IJeim lel ........................
C o n c e p t o  R o s a c r u z  d e l  C o s m o s ,  M a x  I l e i n d e l ...........................................
C r i s t i a n i s m o  R o s a c r u z .  V e i n t e  i n s t r u c c i o n e s ,  M a x  I le in d e l ...............
E f e m é r i d e s  c i e n t í f i c a s  s i m p l i f i c a d a s .  D e s d e  e l  a ñ o  1800 a l  1 0 3 1 . C a d a

a ñ o  e n  i n g l é s .............................................................................................................
E n s e ñ a n z a s  d e  u n  I n i c i a d o ,  M a x  H e i n d e l .......................................................
E v o l u c i ó n  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  R o s a c r u z  y  E s p í r i t u s  a p e g a d o s

a  la  t i e r r a ,  M a x  H e i n d e l ...................................................................................
F i l o s o f í a  R o s a c r u z  e n  P r e g u n t a s  y  R e s p u e s t a s ,  M a x  I le in d e l . . .
I n i c i a c i ó n  a n t i g u a  y  m o d e r n a ,  M a x  H e i n d e l ..............................................
I n t e r p r e t a c i ó n  m í s t i c a  d e  N a v i d a d  (L a ) , M a x  I l e i n d e l ........................
M a s o n e r í a  ( L a )  y  e l  C a t o l i c i s m o ,  y  C a r t a s  R o s a c r u c e s , M a x  H ein d el
M e n s a j e  d e  l a s  E s t r e l l a s  ( E l ) ,  M a x  H e i n d e l ..............................................
M i s t e r i o s  d e  l a s  G r a n d e s  O p e r a s ,  M a x  H ein d el ..............................................
M i s t e r i o s  r o s a c r u c e s  ( L o s ) ,  M a x  H e i n d e l ........................................................
P r i n c i p i o s  r o s a c r u c e s  p a r a  l a  e d u c a c i ó n . d e  l o s  n i ñ o ? .  M a x  H ein d el
R e c o l e c c i o n e s  d e  u n  m í s t i c o ,  M a x  H e i n d e l ........................................................
T a b l a  d e  c a s a s  n ú m .  1 . L a t i t u d e s  25  a l  36 (en in g lés) ..........................
T a b l a  d e  c a s a s  n ú m  2. L a t i t u d e s  37 a l  48 (en in g lés) .........................
T a b l a  d e  c a s a s  n ú m .  3. L a t i t u d e s  49 a l  60 (en in g lés) .........................
I e fu  d e l  f u s l i n a ,  ( E l ) ,  M ax H e i n d e l ................................................................

fnn -n  h< iróxcn¡K>s.  lina 0 ,10.
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