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" Ex el asunto, 6 por mejor decir, en la parte del asunto que me
propongo estudiar esta noche, es en la que quizas existe mayor
diversidad de criterio en el modo de ser apreciada por el hombre
de mundo virtuoso y bien equilibrado, y el concepto que de la
misma tiene el Ocultista. Me serd, pues, indispensable conduci-
" ros, por decirlo asi, paso & paso desde un principio, 4 fin de que
08 sea dable percibir con la mayer claridad posible la causa de
esta diversidad de criterio, pues es acerca de la mente, del lugar
que ella ocupa en el ser humano, del papel que desempefia en el
desarrollo de la naturaleza humana, de las funciones que ejecuta
y del modo como las ejecuta. Acerca de estos puntos, la diversi-
dad de criterio que se observa, segin sea la posicién de] pen-
sador, segiin sea el medo de considerar el mundo en general y
segun sea el papel que en el mismo desempeiia. Veamos por un
‘momento, 4 fin de orientarnos todo lo posible en este asunto,
veamos de qué modo un hombre bueno, justo é inteligente, un
hombre que nada tiene de frivolo ni de mundano, en el sentido
que comunmente se da 4 estos términos; veamos de qué modo
una persons semejante, sobria en sus juicios y bien equilibrada
en sus pensamientos, considera la enestion del dominio mental.
Un hombre bueno, un hombre que deliberadamente acaricia un
ideal de virtud, que se esfuerza en llevar al terreno de la préc-
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tica, que tiene una olara idea del deber, el ual se esfuerza en
cumplir; un hombre semejante, en el cus del desarrollo de
este ideal, y al marcarse la linea del deberque se propone se-
guir, comprenders facilmente que lo que liwamos la natura-
leza inferior es una cosa que debe ser restrigida y dominada.
Acerca de este punto no hay divergencia supa. Las pasiones
y los apetitos del cuerpo, las emociones ifmiores, & las cnales
la geute se apresura 4 entregarse sin refledin ni discernimien-
to, todo este lado de la naturaleza del honte, que obra sobre
él sin que apenas se dé cuenta de ello, piis decirse sin que
piense ni se aperciba de lo que le sucedsiodo esto, nuestro
hombre virtuoso nos diré sin duda gue ide ser combatido y
vencido. Todo esto dird que pertenece & hsuturalezs inferior,
y tratard de reducirla 4 los dictados de jsuperior. Si exami-
namos cuidadosamente el modo de ser dw¢mejante hombre,
observaremos que lo que en el lenguaje ninario entendemos
por un hombre que sabe dominarse, este taxmbre es aquel que
ejerce este dominio mental sobre su nsmsleza inferior, de
modo que la mente domina los deseos. Cuub decimos que sabe
dominarse, queremos dar & entender que » el hombre mismo
quien domina. Mds atn: si examinamos &y més atentamente
4 este hombre, observaremos que es lo qellamamos una vo-
luntad enérgica, un cardcter formado, unuécter que obra se-
gin una determinada y bien definida line: weonducta; una vo-
luntad que, aun en muydificiles circunmcias, es capaz de
dirigir la entidad de la cual forma parteiio largo de lineas
bien claras y definidas, notaremos que didipersona es una de
aquellas cuya mente se ha desarrollado uniderablemente, de
suerte, que cuando obra y se decide & ejecwsr un acto cualquie-
re, 0o obra impulsada por circunstancisuternas; ni se halla
cohibida por las diversas influencias extires que la rodean,
asi como tampoco se deja seducir por el ito de la naturaleza
animal de las atracciones que por doqutls envuelven, sino
que veremos que obra bajo el impulso dn cumulo de expe-
riencias almacenadas en lo que sz llamaamemoria, recuerdo
de pasadas ocurrencias y comparacién desresultados que se
derivan de dichas ecurrencias. La mentelirabajado sobre to-
das ellas, y, por decirlo asi, las ha clasifiony comparado unas
con otras, sacando en conclusién un resulsh definido por me-
dio de un intelectual y légico esfuerzo. s resultade persiste
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en la mente como regla de conducta y cuando el hombre se
halla bajo el influjo de circunstancias adversas, circunstancias
que darian al traste con lo que se llama una voluntad débil, y
que quizds extraviarfan asimismo § cualquier persona vulgar.
Esta algun tanto més enérgica y desarrollada mente, habién-
dose impuesto una regla de conducta que adopté en un momen-
~ to de calma y lucidez, en un momento en que el deseo natural
‘po se hallaba en completa actividad; en momentos en que este
deseo no se hallaba rodeado de tentaciones, esta mente regula
y encauza sus energias por medio de esta regla de conducta
que se ha fijado é impuesto, y asi no permite que las atraccio-
nes y los impulsos del momento la desvien del camine que se
-:ha trazado. Al tratar con una persona semejante podéis prever
&-menudo lo que hard, pues conocéis los principios 4 los cuales
amolda su conducta, asi como la clase de pensamientos que ger-
minan en su mente, de suerte que os sentis casi seguros—te-
niendo en cuenta su enérgico y bien definido cardcter—, que
sean euales fueren las tentaciones exteriores que se le presen-
ten, este hombre realizard en el momento de la lucha y de la
prueba el ideal que en los momentos de calma y reflexién con-
oibié. Esto es, por punte general, lo que queremos dar & enten-
der cuando hablamos de un hombre que sabe dominarse. Dicho
ﬁqmbre ha alecanzado esta etapa de progreso que, como podréis
potar, es una etapa relativamente avanzada, y entouces se ha
puesto & trabajar deliberadamente para dominar, gobernar y
igir su naturaleza inferior, de modo que cuando esta natura-
Za sea con mayor fuerza estimulada 4 la accién desde el exte-
Tior, podra el Alma luchar con ventaja contra la violencia de la
entacion, y el hombre obrars noblemente, sean cuales fueren
las tentaciones que le rodeen y le estimulen & obrar de un modo

ruin y bajo, 6 sea segun los halagadores atractivos de la natu-
:Taleza inferior.

' Hasta aqui hemos estudiado lo que se puede llamar un hom-
bre virtuoso, un hombre de caracser elevado, de pensamientos
Puros y de sano juicio, el cual jaméas se deja llevar de acd para
alld por las circunstancias & impulsos que le rodean, como le
Sucede 4 la naturaleza normal no supeditada 6 mal dirigida.
Pero existe otra etapa que este hombre puede asimismo alcan-
#ar. Puede estudiar una gran filosofia de la vida que le expli-
que algo mds referente & la labor de la mente. Puede, por ejem-
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plo, estudiar las grandes enseilanza;Tsoséficas, tales como se
hallan expuestas en los antiguos y mdernos libros, bien sea
que las tome de la India, de Egipto, i la Grecia 0 de la mo-
derna Europa. En esta filosofia pued percibir una nueva pers-
pectiva del Universo, la cual puede wdificar de un modo sen-
sible sus puntos de mira.

Suponed que este hombre entra el Sociedad Teoséfica y
acepta sus principales ensefianzas, e cuyo caso principiard a
comprender, mucho méds que lo hizo utes de estudiar los pro-
blemas de la vida desde el punto dessts teoséfico, la gran in-
fluencia de sus doctrinas. Principiariicomprender que cuando.
su mente se halla en actividad estd ¢udendo aquel poder crea-
dor que probablemente os sers tan fuiliar 4 la mayor parte de
vosotros; que en este momento la meis estd creando verdade-
ras y bien definidas entidades; que s actividad creadora de
la mente genera constantemente y lus al mundo que la rodea
entidades activas que lo mismo puedulsbrar el bien que el mal,
las euales obran é influyen frecuentmenie sobre las mentes y
las vidas de personas con quienes elwuador de tales entidades
no se halla en inmediatc contacto pewnal. Principlard & com-
prender que pare afectar las mentesf los demds, en modo al-
ZUno es Necesario que exprese sus pusmientos por medio de
palabras 6 por escrito. No; es necesui que su pensamiento se
ponga en aceidn para que su influsncsse convierta en una fuer-
za capaz de labrar lo mismo el bierqe el mal. Este hombre
comprende que, segun las preocupacines del mundo, ¢l puede
ser considerado como una persona ensivamente obscura y sin
importaneia; que puede hallarse porumpleto fuera de las mi-
radas del priblico; que sélo puede inhir sobre un muy redueido
nimero de sus amigos y allegadosis se hallan en contacto
personal con él; pero comprenderd, membargo, que aungue no
se ponga en contacto personal con e.rundo, aunque no influya
sobre é] por medio de la palabra 6 prescrito, esto, no obstan-
te, tiene 4 su disposicidn un poder j: transeiende & la fuerza
del ejemplo, asi como al de la palabuy los escritos, y que ha-
llindose completamente solo y aislehds los hombres, en lo que
al mundo fisico se refiere, puede puer en accién una potente
fuerza, lo mismo para generar el lin como para producir el
mal. Puede purificar 6 mancillar lasuentes de su generacién;
puede contribuir 8 impulsar é & estawr el progreso del mun-
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~-de; puede ayudar en algo 4 elevar 6 & deprimir su raza, y, com-
~ pletamente aparte de todo lo que el mundo en general reconoce
.como la fuerza del mandato ¢ del ejemplo, puede influir en la
mente de su época por medio de estas sutiles energias del pen-
samiento; por medio de estas formas activas, gne penetran y se
introducen en el mundo de los hombres, las cuales, por ser in-
visibles, son de una efieacia mucho mds transcendental y ejer-
cen una influencia mucho mds poderosa, precisamente porque
son tan sutiles que las mismas masas 4 quienes afecta no las
perciben.

De esta suerte, y & medida que este hombre crece en cono-
cimiento, el pensamiento toma para él un nevisimo aspecto,
' pues comprende cudn grande es la responsabilidad en que incu-
rre al pensar, esto es, cudn grande es la responsabilidad que
pesa sobre él, por el merg hecho de ejercer sus facultades men-
tales. Este hombre comprende que su responsabilidad se extien-
de mucho més alld de lo que él puede percibir; que & veces pue-
de ser responsable, por modo muy real y efectivo, de los erime-
. mes que se ecometen en la sociedad de la cunal forma parte, asi
~como que puede tener una participacién directa con los actos
- heroices que se llevan 4 cabo. Comprende y se asimila aquel
" gran principio, segin el cual el hombre que lleva 4 cabo un
_8cto no es, por el mero hecho de ejecutarlo, el solo y Unico res-
ponsabie del mismo, sino que, por el contrario, cada acto es una
manifestacién, una verdadera encarnacion de ideas, y que to-
dos aquellos que toman parte en la generacién de tales ideas,
tienen una parte de responsabilidad en el acto. Comprendiendo
esto, y asimildndose estas mas amplias perspectivas de la vida,
principia 4 ser mds cauto y prudente con sus pensamientos;

principia & darse cuenta de que debe dominarlos, con lo cual se
coloca més alld de los limites y puntes de mira de nuestro hom-
~bre de mundo. Ademss, cuando comprende que debe dominar
sus pensamientos, y que es responsable de ellos, entonces prin-
cipia 4 darse cuenta de que no sélo le alcanza dicha responsa-
bilidad, y que, por lo tanto, debe hacer una escrupulosa elec-
cién con la clase de pensamientos que genera, sino que halla
también, si ahonda un poco mds en sus estndios, que la clase
de pensamientos que atrae del mundo exterior son, en gran par-
te, determinados por la naturaleza de los que é] mismo genera,
de modo que no solamente es un imén que lanza oleadas de
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fuerza mental en torno del drea de su campo magnético, sino
que es también un imdn que atrae aquellas substancias que res-
ponden 4 la fuerza magnética que emite. El que su mente esté
saturada de buenos 6 de malos pensamientos dependers, en
gran parte, de la direccidn que dé 4 su energia mental, de suer-
te que principiard & comprender que al generar un pensamien-
to benéfico, no s6lo cumple con su supremo deber para con sus
hermanos, sino que—como siempre sncede cuando el hombre
estd en armonia con la Ley Divina—él mismo se beneficia con
aquello que da, Cada vez que el hombre lanza un noble pensa-
miento al mundo, establece en si mismo un centro que atrae
naturalmente otros pensamientos de cardeter asimismo noble y
elevado, los cuales son, por decirlo asi, atraidos por afinidad
magnetma de modo que su mente se siente ayudada y fortale-
cida por estos pensamientos que fluyen sobre ella del exterior.
El hombre comprende asimismo con dolor y verglienza que
cuando lanza al mundo un pensamiento de cardcter ruin y pe-
caminoso, establece con ello en su conciencia nn centro de este
mismo cardcter, el cual atrae en su atmdsfera pensamientos vi-
les y bajos, y que con esto estimula y fomenta sus tendencias
hacia el mal, del mismo modo que los pensamientos nobles es-
timulan y fomentan sus tendencias hacia el bien. Con esto con-
sigue hacer vivida en su espiritu la idea de la fraternidad men-
tal que une & todos los hombres, por lo cual os seri facil notar
que su actitud mental cambia visiblemente; os serd fécil ver
que comprende la responsabilidad en que incurre, lo misnio al
dar que al recibir; que percibe los lazos que desde ¢l se extien-
den en todas direccioues, asi como los que desde todas direccio-
nes se dirigen hacia él; que en su vida diaria principia & pre-
ocuparse mas de sus pensamientos que de sus mismos actos, y
4 darse cuenta de que en la regién de lo invisible es en donde
son generadas todas las fuerzas que se manifiestan en la vida
psiquica y fisica.

Pero este hombre debe dar un paso m#s para penetrar den-
tro del Recinto Externo. Este hombre es ahora un candidato,
como lo recordaréis por lo que dijimos; ahora es un candidato
dispuesto & penetrar en este mas escarpado y mas répido Sen-
dero que conduce 4 las alturas; mas atdn, se halla en la etape
- prabatoria de este mismo Sendero. Entonces este hombre ob-
tendra algo més que el mero conocimiento que ya hemos vis-




‘a

1907] DESARROLLO MENTAL 207

to pertenece al que principia 4 comprender algo de la natura-
leza de la vida que le rodea. El candidato que ha cruzado el
umbral del Recinto Externo se da cuenta de que existe algo que
se halla mas alld de las posibilidades de la mente; algo que es
més grande que la mente; algo con lo cual la mente estd en re-
lacién, y que tiene analogia con los impulsos que le son trans-
mitidos por medio del deseo natural inferior. Del mismo modo
que en el curso de su desarrolle comprende el hombre que la
mente se haila por encima de los deseos, de la propia suerte,
cuando ha cruzado este umbral, y aun antes de haber dado este
paso, puesto que el conocimiento de esta verdad es la quele
condujo & la entrada, y en parte se la abre, este hombre com-
prende que la mente, que parece ser una cosa tan grande y po-
derosa, y que no ha mucho le parecia ser el gobernador y monar-
ca del mundo; que esta mente, de la cual dijo un pensador que
«nada hay grande en el Universo excepto el hombre, y que nada
hay grande en el hombre excepto la mente:. palabras éstas que
s6lo tienen por erigen la presuncién y ceguera humanas, com-
prende, decimos, que cuando la vista principia 4 ver claro en la
esencia de las cosas, pronto percibe que hay en el Universo alge
m4s grande que esta mente, que parece ser lo mds grande que
hay en el hombre; pronto percibe que hay algo que es mas po-
deroso y sublime que ella; algo que sélo brilla por un momente
y pronto se oculta. Este hombre comprende confusa y débil-
mente, esto es, 1o todavia por medio de un conocimiento bien
elaro y definido, sino sélo de oidas y por simples conjeturas,
que ha percibido un vislumbre del Alma, y que yobre su mente
ha descendido un rayo de luz de un algo que esté por encima de
ella, y que, sin embargo, le parece percibié confusamente y por
modo extrafio, que este algo esidéntico con la mente y la mente
misma. Asi, pues, al principio experimentara gran confusién y
se hallard en la obscuridad, no siéndole posible por el momento
distinguir entre aquello que le parece ser el mismo y la mente,
puesto que creyé que él era esta mente, y, sin embargo, aquello
parece ser mucho més grande que ella. Aquéllo parece ser él
mismo, vy, sin embargo, mas grande que ¢l, por cnyo motive no
comprende al principio de dénde procede la luz que vislumbré,
y si la esperanza gue concibe no es mas que un hermoso suefio.

Pero antes de que nos sea dable analizar los hechos de un
modo claro y definido, debemos tratar de comprender lo que
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queremos dar éentender por medio de los términos «<Mentes» y
¢Alma>; lo que queremos dar & entender cuando hablamos de
la «Conciencias, puesto que estas palabras, si deseamos com-
prenderlas, no deben ser para nosotres 4 manera de tantos ¢
fichas con los cuales sefialamos lo que vamos ganando en el jue-
g0, sino monedsreal y efectiva que representa lo que poseemos
en riqueza menisl y en ideas. Permitasenos, pues, estudiar es-
_tas palabras por in momento, y veamos lo que significan, 6 4
lo menos lo que al emplearlas quiero yo dar 4 entender con
ellas, de modo que la definicién que de las mismas haré serd
clara y explicits, bien sea que estéis  no de acuerdo con ella.
Yo defino al Almz como aquello que individualiza al Espiritu
Universal; que enfoca en un solo punto 4 la Luz Universal; que
es, por decirlo ai, un receptaculo en el cual se vierte el Espi-
ritu, de medo que lo que en El es universal, vertide en este re-
cepticulo aparece como separado, siendo siempre idéntico en
su esencia, peroseparado ashora en su manifestacién, y siendo
el objetivo de esta separacion que pueda desarrollarse y crecer
la individualidad; que pueda existir una potente vida indivi- .
dualizada en cads plano del Universo; que esta vida pueda co-
nocer los planosfisico y psiquico del mismo modo que conoce
el plano espiritusl, y que su conciencia no sufra interrupciones
de ninguna clas; que pueda formar los vehiculos que necesita
para adquirir laconciencia més alld de su propio plano, y una
vez hecho esto, para que pueda purificarlos graduslmente uno
tras otro hasta que no actien ya por mas tiempo como instru-
mentos ciegos ¢ como obstdeunlos, sino como puros y transpa-
rentes mediadorss 4 través de los cuales pueda pasar y discu-
rrir el respectivoconocimiento de todos y de cada une de los
planos del Universo. Sin embargo, al emplear la palabra é ima-
gen c¢receptdculo:, puedo ser muy bien la causa de que os equi-
voquéis, y aqui &td la dificnltad de todas las expresiones em-
pleadas para la cuprensién intelectual, pues si uno toma una
imagen que en m determinado punto es aplicable al caso,
esta mismsa imagen, aplicada 4 otro caso, puede ser tomada en
un sentido complktamente equivocado. El proceso de la indivi-
dualizacién no cnsiste en la formacién de un recepticulo y en
verter algo en élds modo que lo que se vierte toma al momen-
to la forma y comtornos del mismo. Lo que sucede es mas ani-
logo al modo cono se forma un gran Sistema Solar. Si proyec-
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téis vuestro pensamiento hacia atrds, en la noche de los tiem-
pos, podéis imaginar el espaocio, en el que nada es visible. En-
"tonees podéis imaginar que en este espacio—en donde parece
que reina el vacio, pero en donde existe, en realidad, toda ple-
nitad, pleritud que sélo es invisible al ojo—, que en este espa-
cio aparece una ligera neblina, casi demasiado tenue y delica-
da hasta para ser llamada neblina, y que, sin embargo, es la
palabra mas & propésito para deseribir este principio de agre-
gacion. A medida que vais observando esta neblina véis que en
el transcurso del tiempo se hace cada vez més y méas densa,
agregindose y solidificAindose mds y més, y destacindose cade
vez mds del espacio que la rodea, hasta que aquello que pare-
" e¢ia la més tenue de las sombras, principia 4 tomar una forma,
le cual se hace mds y mas definida & medida que avanza en su
formacién, hasta el punto en que si observdis la formacién de
los mundos, notaréis que la nebulosa se hace mas y mas densa,
y que se destaca cada vez més y por modo mas definido del es-
" pacio, hasta que se forma un sistema con un sol central y los
" eorrespondientes planetas que le rodean. Esto parece ser, por
muy imperfectamente que sea expuesto, lo que le sucede al Es-
piritu al individualizarse. El Espiritu es 4 manera de la tenue
silueta de una sombra en el universal vacio, que es la mas com-
pleta de todas las plenitudes, y esta sombra se convierte en una
neblina que asume una forms cada vez mds y mas definida 4
medida que su evolucién avanza, hasta que aquello que al prin-
cipio s6le era la tenue sombra de una neblina en estado de des-
arrollo, se convierte con el tiempo en una individualidad, en una
alma. Tal es la silueta de la formacién de la conciencia indivi-
dual. Si por un momento os es dable asimilaros esta idea, qui-
zds comprenderéis de qué modo se forma el Alma en el largo
transcurso de la evolucidn, y que esta Alma, que & manera del
buzo se halla sumergida en el océano de materia, no es un algo
completo al principio, sino que es lenta y gradualmente forma-
da 6 densificada, si se me permite emplear esta imagen, hasta
que, aparte de Jo Universal, se convierte en una individualidad
que progresa constantemente 4 medida que avanza en su evolu-
cién. Como sabemos, esta Alma persiste y pasa desde una &
otra vida durante afios interminables, durante inecontables si-
glos. Es una individualidad progresiva, y su eonciencia es la
suma de todo lo que ha conseguido asimilarse durante e! proce-
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8o de sn desarrollo. El Almsesaquella entided que actualmen-
te ha alcanzado un estado dedssarrollo bastante elevado en al-
gunos de los Hijos de los Hinbres. Esta Alma lleva tras de si
la historia de un pasado, queiiene constantemente presente en
su conciencia, conciencia queha desarrollado ampliamente du-
rante su paso & través del larg sendero que ha recorrido. Di-
cha Alma posee esta ampliswnciencia debido 4 que lleva con-
sigo todas las experiencias felas vidas por las que ha pasado,
y debido 4 que comprende js« da cuenta de todo lo gue dejd
tras de si. Como sea que etcada renacimiento debe adquirir
nuevas experiencias, esta Alms, que se ha desarrollado 4 tra-
vés de las edades, lanza conute objeto en nuevas envolturas
una parte de si misma, con % cual, descendiendo 4 los planos
inferiores, consigue aumenur sus conocimientos, y de esta
suerte se enriquece gradualvente. Esta parte de s{ misma que
desciende & los planos inferin: es lo que llamamos la mente en
el hombre, Es aquella partsic! Alma que trabaja en el cere-
bro, que esté confinada al miwo y Jastimosamente limitada y
restringide por él, pues el cueiro constituye el pesado fardo de
carne que pesa 3obre ella, lomal da lugar 4 que su conciencia
sea mucho menos lucida, delil» & que no puede abrirse paso &
través del espeso velo de mawia. Todo aquel poder y grandeza
que conocemos como Mente « halla redueido, y lo constituye
esta restringida parte del Al que trabaja en el cerebro con
el objeto de adquirir experiecias. A medida que esta parte del
alma trabaja, demuestra misy mss sus poderes, pues diche
parte es el Alma misma, aunue restringida por las limitacio-
nes de la materia, y toda aqulia parte del Alma que se puede
manifestar por medio del cerdro constituye la mente de la per-
sona que conocemos, Dichansnifestacién serd més 6 menos
amplia y licida, segin sea cestado de desarrollo que el Alma
ha alcanzado. Pero en el Redito Externo el hombre compren-
de que esta Alma es él mismi v que Ja mente no es mds que su
manifestacion pasajera. Entaces principia 4 comprender que,
asi eomo el cuerpo y el deswuatural deben estar supeditados
a4 la mente, la cual es una pie del Alma prisionera en la car-
ne, del mismo modo la menteiehe estar sujeta & la gran Alma,
de la cual no es mas que la ryresentacién proyectada del mo-
mento; principia & eomprends que la mente sélo es un instru-
mento, un érganoindispensablysl Almag para la labor que se pro-
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pone realizar, y que todo lo que por la mediacién de la mente se
consigue es para en heneficio del Alma, que es la mente misma.

Comprendiendo esto, ¢cudl serd entonces la situacién de
nuestro candidato? A medida que la mente se pone en contacto
con el mundo externo, se instruye més y mas; retine los hechos,

. los ordena, los clasuﬁca forma sus juicios acerca de ellos, y asi

prosigue todo el resto de su desarrollo intelectual. El resultado
de esta actividad se eleva hacia lo alto, penetra en el interior
del Alma y es el origen de su expansién y desarrolio. Kste re-
" sultadd, y las experiencias que del mismo se derivan, es lo que
el Alma lleva consigo en el Devachdn, y alli trabaja para trans-
~ mutar estas experienciag en sabiduria. Porque la sabiduria es
un algo muy distinto del conocimiento. El conocimiento consis-
- te en una masa de hechos, de juicios sobre los mismos y de con-
clusiones sacadas de ellos. La sabidurfa es la esencia extraida
_ del conjunto de las experiencias que el Alma ha reunido, y su
labor en el Devachdn consiste, como sabéis, en transmutar es-
tas experiencias en sabiduria. Asi, pues, nuestro candidato, gue
- conoce todo esto, comprenderd que esta Alma es el «Yo»; que
- s el Alma que se ha desarrollado pasando & través de todas las
vidas pasadas; comprendera, hasta donde alcance su percepcién
y desarrollo, que este «Yo» es 8l mismo. Entonces principia d
gomprender por qué se dice que desde el primer momento debe
procurar distinguir entre el <Yo» que persiste y la mente, que
- 86lo es una pasajera manifestacién del «Yo». La mente es la

manifestacién del Alma en ol mundo de materia, y esta mani-
festacién tiene lugar con el objeto de que el Alma pueda adqui-
rir experiencias. En este punto puede el candidato principiar d
~comprender por qué motivo, cuando el discipulo dirige al Maes-
" tro su primara siplica de que se le instruya, cuando habiendo
encontrado el camino que cornduce al Recinto Externo, excla-
ma: «;Oh, Maestro!, ;qué haré yo para alcanzar la sabiduria?
IOk, Sabio!, 4gqué debo hacer para obtener la perfeccion?»; estas
palabras, que suenan extrailas al principio, brotan de los lablos
del Sabio: <Busca los Senderos. Pero, joh, Lanu!, sé limpio de
corazén antes de que empieces la jornada. Antes de que des el
“primer paso, aprende & discernir lo real de lo falso, lo siempre
.instable de lo sempiterno» (1). Entonces el Maestro continia

(1) Voz del Silencio, pig. 45.
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explicando la diferacis que existe entre el conocimiento y la sa-
biduria, lo que eshignorancia, lo que es el conocimiento y lo
que es la sabiduriajs sucede 4 los des. Con esto, la diferencia
entre la mente, quies < manera de un espejo que recoge polvo
mientras reflejas, yque necesita de las «brisas de Ja sabiduria
del Alma para puriurla del polvo de nuestras ilusiones», gue-
da patentizada. Sidendidato estd dotado de prudencia y sabi-
duria, reflexiona aura de estas palabras. ;Cudl es la diferencia
que existe entre lowal y lo instable, y por qué va unida esta
diferencia con la mmifestacién de la mente? ¢Cudl es la dife-
rencia que existe ¢irs el espejo que refleja y el Alma que ne-
cesita limpiarlo delgolvo que recoge si desea librarse de la ilu-
sién? ¢Qué importules funciones desempeiia la mente en el
hombre que en estmando inferior parece ser y se confunde
con el hombre misu? ;Cudles son sus funciones si, después de
todo, al dar el prinupaso en el Sendere se distingue lo que es
ilusorio de lo que &msl, y 1a mente estd unida per modo sutil
con la creacién 6 pmluccién de la ilusién? Hay otras palabras
que el candidato rewerda haber oido procedentes también de
los labios de los Mustros de Sabiduria. Recuerda una extrafia
palabra que se refir sl Rajah de los sentidos, al gobernador y
rey de la naturales inferior, pero que en manera alguna es
amigo del discipul Recuerda que en estas palabras, que al
principio de la instucién se refieren al Rajah de los sentidos,
le fué ordenado quetuscase d este Rajah & fin de conocerle y
comprenderle, puest que él es «el Productor de Pensamiento,
aquel que la ilusididespierta» y se dice ademds al discipulo
que la cmente es eigun destructor de lo Real, y que debe ma-
tar & este destruetr (1). Aqui parece ser que nos hallamos
dentro del circnitodun pensamiento que puede servir de nor-
ma y guia al candiito que debe buscar al Rajah de los senti-
dos. Este Rajah o wyde los sentidos es el producter de pensa-
miento, y aquel quproduce el pensamiento es quien despierta
la ilusién, quien dewraye lo Real. En el Mundo Espiri_t.u'y.l exis-
te la Realidad; perimedida que el proceso de difersfitiacién
avanza, se producels ilusién, y la mente, esta mente que se
desarrolla, es quietis produce. Esta mente queé se desarrolla,
que tiene la facultiie crear imigenes y pinturas infinitas, &

(1) Voz del Silencisigs. 17 y 18.
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cuya facultad llamamos imaginacién; que posee la facultad del
raciocinio, por medio de la cual da forma y consistencia en el
ambiente que la rodea & imdgenes que ha creado; esta mente es
el verdadero creador de la ilusién, la que destruye lo Real, por
lo que al discipulo se refiere, por cuyo motivo su primer cuida-
do debe ser el de matar 4 este destructor. Porque, 4 menos de
que el discipulo consiga librarse del poder ilusorio de la men-
te, jamas serd apto para poder penetrar mas alld del Recinto
Externo. Escuchando entonces una vez més al Maestro, oye
unsa voz que le manda procure fundir su Mente y su Alma (1).
Su labor consiste entonces en verificar un cembio en su mente
inferior, que la hara apta para fundirse con la superior; una
destruccién de su poder ilusorio, que la hard capaz de conocer
al padre de quien procede, y de esta suerte, el Padre y el Hijo
volveran 4 ser una vez mas una sola y misma cosa.

Al llegar 4 este punto recibe el diseipule una instruccién
que en lenguaje mistico le dice que debe destruir su cuerpo lu-
nar, y que & su cuerpo mental debe purificar (2). Estudiando
estas palabras, y esforzandose en comprender su significado, el
diseipulo se familiariza con las alegorias y simbolos, y de esta
snerte se da cuenta de que el llamado cnerpo lunar es el cuerpo
de Kama 6 Deseo, que es aquel cuerpo 4 guien se da el nombre
de hombre astral; comprende lo que es aquello que debe ser des-

- truido, asi como que el cuerpo mental debe ser purificado. «De-
bes purificar tu cuerpo mental», le dice el Maestro, puesto que
sélo quitdandole el polvo de la 1lusién le serd posible 4 este cuer-
po mental volver & entrar en si mismo y fundirse con su Alma.
Ahora principia el discipulo & darse cuenta de la labor que con
respecto 4 su mente debe llevar 4 cabo en el Recinto Externo.
Principia & comprender que él, esto es, el Alma viviente que se
ha desarrollado & través de los siglos, ha proyectado esta fuerza
de si misma 4 fin de crear un instrumento adecuado & los fiues
gue persigue, 4 fin de orear un servidor que debe ser dominado
y dirigido, y que en vez de ser la mente el duefio y sefior, debe
ser, por el contrario, un esclavo sumiso y obediente, un instru-
mento en las manos de aquel que le guia, un fiel servidor de
aquel que le di¢ nacimiento. En cuanto el discipulo se da cuen-

(1) Voz del Silencio, pag. 36.
(2) Inid., pag. 22.
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tade la naturaleza del deber que le incumbe, principia enton-
b educar y 4 dominar su mente. Al tratar de llevar 4 cabo
ssts laboriosa tarea deberd el discipulo principiar por las cosas
missencillas. El diseipulo notara que la mente pasa constan-
wnente y con la mayor facilidad desde una & otra idea, que co-
mde acd para alld, que es dificil y penoso contenerla y diri-
grs, tal como la noté Arjuna hace cinco mil afos; que es in-
dmits, discola, turbulenta y dificil de dominar. El diseipulo
cmenzard & educar y & dominar su mente del mismo modo que
vwtros principidis 4 domar un corcel para montarlo y con el
frie que marche por el camino que desedis, no para que salte
dusvés de zanjas y para que se precipite en todas direcciones
prentre setos y collados, sino para que siga el camino que le
tns su jinete. Ksta misma labor debe ejecutar nuestro candi-
dwen su vida diaria, esto es, debe educar por modo gradual
sumente hasta que consiga obligarla 4 pensar de una manera
fjs; bien definida, haciendo todo lo posible para no ser arras-
tndo y sedueido por las miltiples tentaciones que le rodean, y
nepermitiendo asimismo que su pensamiento vague en todas
dreciones. El candidato haré todo lo posible para no cambiar
depensamiento 6 insistird en aquel que tenga un objetivo defi-
oo No estudiara las materias que trate de dilucidar de un
wio fragmentario, sino que proseguird en su estudio hasta sa-
crdel mismo todo el fruto posible. Rechazaré las innumera-
blstentaciones que en este mundo superficial le rodean. Leers
lives especialmente escogidos y con un deliberado propésito,
puto que de este modo es como el pensamiento del estudiante
sgteduca y domina. Estudiara con deliberado propésito temas
demturaleze elevada, extensos parrafos de cemas que, tratan-
dode un asunto definido durante un considerado periodo de
tirapo, son muy & propésito para educar la mente. No pasard
rijilemente desde una materia & otra, pues esto fomenta y da
wmyor impulso & la agitacion é intranquilidad de &nimo, y
eviintranquilidad es un obstdculo tan potente en el Sendero,
qeb obstruye por compieto, y el candidato no puede conti-
nu su camino hasta que lo ha subyugado y vencido.

De este modo, dia tras dia, mes tras mes y afio tras afio edu-
o 1 mente y conseguira acostumbrarla & estos definidos ha-
biet de pensaiento, asi como aprenderd & elegir las materias
sure las cuales debe pensar. No permitird por més tiempo que
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crucen por su mente otros pensamientos gque aquellos que esti-
me conveniente. No tolerars por més tiempo que un pensamien-
to haga presa en é] y le domine. No permitird por mas tiempo
que en su mente penetre un pensamiento y se fije en ella de
modo que sea dificil desarraigarlo. El candidato debe ser el uni-
co duefio dentro de su casa. Puede experimentar angustias y su-
frimientos en su vida diaria, pero no importa: estos sufrimien-
tos le ayudarén & educar y dominar su mente. Y cuando estos
sufrimientos son muy intensos, cuando la ansiedad es muy
" eruel, cuando se halla inclinado & reflexionar acerca de las tri-
‘bulaciones que en algunos pocos dias, semanas 6 meses han cai-
do sobre él y 4 cansarse de ellas, entonces dira: «No, ninguna
~ansiedad debe hallar cabida en mi mente; ningin pensamiento
" debe hallar refugio en ella. Nada existe en mi mente que no
“sea lo que yo mismo he elegido é introducido, y todo aguelio
que on ella penetra sin mi permiso debe ser rechazado fuera de
‘los }imites de mi mente.» Kxiste un gran nuimero de personas
que durante la noche no consiguen conciliar el suefio, debido &
los pensamientos de cardcter malévolo é insidioso de que son
_victimas. Dichas personas se encuentran en un estado por de-
més deplorable, no & causa de sus propios sufriwientos, sino de-
bido & los pesares que les causan los pensamientos que oruzan
por sus mentes. Hste estagdo debera el candidato evitarlo, no
- permitiendo que en su mente penetre ninguna idea sin su ex-
. preso consentimiento. Deberé cerrar hermeticamente las puer-
tas de su mente de modo que no puedan penetrar en ella aque-
- llos pensamientos que se presenten espontineamente y sin ser
invitados. Esta labor constituird una educacién tan provechosa
y 1til como larga y penosa, puesto que dichos pensamientos
porfiarin una y otra vez por penetrar en su mente, y el candl-
dato debe rechazarlos asidua y constantemente. Estos esfuer-
zos deberd el candidato repetirlos una y ctra vez, pues no hay
otro modo de matar un pensamiento, salvo el de rechazarlo de-
liberadamente tantas veces como se presenta. Quizds pregun-
taréis: jcomo debe hacerse esto? Seguramente de un modo bas-
tante facil al principio: haciendo penetrar em la mente otro
pensamiento que desalcje al que se quiere expulsar, y mis ade-
lante negéndose simplemente & recibirlo. Sin embargo, hasta
que el candidato sea lo suficientemente fuerte para poder cerrar
herméticamente las puertas de su mente, de modo que pueda
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permanecer sin esfuerzo tranquilo é impertarbable, hasta este
momento hard bien y obrard prudentemente sustituyendo un
pensamiento por otro, pero cuidando siempre de sustituir el
pensamiento de que desea librarse por otro de cardcter noble y
elevado. Con esto conseguird un doble objete, pues no s6lo se
librard del pensamiento de cardcter trausitorio, sino que acos-
tumbrars 4 su mente & descansar en lo eterno, obteniendo de
esta suerte la percepcién de lo real, la percepcién de que el pre-
gente pasa y, por lo tanto, no es digno de que se preocupe de él.
Descansando sobre la segura roca de lo permanente, su mente
se fortalecerd y se acostumbrard & vivir en lo eterno, condicién
que constituye el secreto de toda paz, asi en este mundo como
en todos los demads.

A medida que el candidato educa de este modo 4 su mente;
4 medida que la domina y consigue hacerls pensar en aquello
que quiere, impidiende que se ocupe de aquello que no desea,
entonces dard otro paso més difieil que los precedentes: enton-
ces se separarsa de la mente y no pensara con ella; no porque se
haya hecho inconsciente, sine porque se esforzara en obtener
una conciencia mas amplia y profunda; no porque en él se haya
entorpecido 6 aletargado la vida, sino porque esta vida se ha
hecho en él tan vivida y poderosa que el cerebro no es capaz da
contenerla. Y con este desarrollo de la vids interna, con este
aumento de energia vital que fluye del Alma, percibird gra-
dualmente que es pusible llegér 4 une etapa en donde el spen-
samiento» ya no es el pensamiento de la mente, sino la con-
ciencia del Alma. Més adeiante verd que esta conciencia es in-
mutable y sin interrupeidn posible. En este punto deberd pasar
por una etapa de perturbacién, de soledad yde tristeza; una de
las etapas quizds més criticas y penosas de la vida de nuestro
candidato cuando se halla en el Recinto Externo. Entonces
principiaré & comprender confusamente el significado que en-
vuelven estas palabras del Maestro: «Refrem con tu Yo Divine
4 tu yo inferior; retrena con el Eterno al Divino» (1). El Yo
Divino es el Alma que debe refrenar la mente inferior; pero
m4s alla, y por encima del Alma, existe el Eterno, y, en el fu-
turo, que yace oculto en el Templo, el Etere debe refrenar al
Divino, del misme modo que el Divino refreng gl yo inferior.

(1) Vo= del Silencio, pag. 62.
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Gradual y lentamente se da entonces cuents el candidato de
que ¢l debe ser el tinico duefio y sefior de todo lo que le rocea,
de todo lo que en cualquier sentido tenga relacién con la men-
te; se da cuenta de que llegard 4 nna de las etapas del Recinto
Externo, en donde se vera asediado por sutiles tentaciones que
no atacardn su naturaleza inferior, sino que osardn atacar la
_superior, 4 cuyo fin hardn todo lo posible para couseguir que la
mente les sirva de iustrumento para lograr la destruccion del
discipule, después que no han logrado conseguir su objeto poer
medio del deseo natural é por medio de las groseras tentaciones
del cuerpo. Entonces se presentan estas sutiles tentaciones,
que tratan de engaiiar al hombre interno; una multitud de ten-
taciones que le rodean 4 medida que trepa & lo largo de este di-
ficil sendero; tentaciones en forma de pensamientos mundanos
que por doquier le envuelven. En este punto debe el candidate
haber obtenide un completo dominio sobre las imdgenes men-
tales que él mismo cre¢ antes, si quiers permanecer sereno, fir-
me é inaccesible entre toda esta cohorte de pensamientos que
ahora se precipitan sobre él, los cuales no se hallan vitalizados
y fortalecidos por las débiles mentes de los hombres del mundo
inferior, sino por un tremendo impulso que lleva consigo algo
de la naturalezs de las fuerzas de] plano espiritual; de las fuer-
zas espiritualds del lado negrq, no del blanco; de aquellos gue
" con ansia desean matar al Alma, mas no de aquellos que desean
ayudarla. En el Recinto Externo, el candidato se halla frente
a frente con estas entidades, las cuales se lanzan sobre él con
el impetu y energia que proceden de las poderosas fuerzas del
mal, y si no ha aprendido 4 dominarse y no ha conseguido ser
duefio de si mismo dentro de los limites de la mente contra los
insignificantes ataques que se le dirigen en el mundo exterior,
¢cémo ha de ser apto para defenderse contra estas huestes de
. Mara, que son el Mal personificado? ¢Como ha de cruzar sano y
salvo esta cuarta etapa del Recinto Externo rodeado de estos
enemigos de! Alma,fos cnales no permiten que nadie que no
disfrute de nna paz absoluta marche por é1? La fuerza que para
tan dificil empresa necesit#fel candidato la obtiene por medio
de la fijeza y estabilidad dela mente; esta mente que ahora se
ha hecho tan fuerte, que puede fijarse 4 voluntad en aquello
que quiere, y asipuede perpanecer inmévil, indiferente & inac-
cesible 4 todo lo que le ro&g. Esta fijeza estd tan sélidamente
*
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afianzada, que nada de lo extarior puede conseguir conmoverla
6 agitaria. Se ha hecho tanfrme, que ya no necesita hacer es-
fuerzo alguno; ya no neeesitmatar nada mas, puesto gue ha
pasado més alld de la etapae que dichos esfuerzos eran nece-
sarios. Cuanto mds fuerte esel Alma, tanto menos esfuerzo ne-
cesita para realizar lo que s propone. Cuanto mayor es el po-
der que se posee, tanto menis se sienten las acometidas y ata-
ques que se nos dirigen desi ¢l exterior.

Esta gran etapa de la mate es alcanzada cuando los pensa-
mientos, en vez de ser muenss, caen por <] mismo sin vida en
ol mismo instante que llega al santuario. Entonces la mente
ya no necesita por més tieup watar; ya& no necesita por mas
tiempo ser muerta, puestoye se ha purificado y es sumisa y
obediente. El resultado deeto, que es el principio de la fusidn
de 1a Mente y del Alma, esjue en el mismo momento en que
algo extrafio choca contral, este algo cae muerto al instan-
te & causa de su mismo imulso; no hay necesidad de lucha,
pues todo aquello que debe st destruido cae muerto por si mis-
mo, debido 4 la violencia de. choque que recibe. Este estado
constituye aquella fijeza deuente, de la cual se ha escrito que
la lampara se halla eolocalsen un lugar seguro, en donde nin-
guna clase de viento puede lacerla oscilar. En este lugar de re-
poso es en donde el hombrs principia & ver realizados sus en-
suefios; en este lugar es e donde reina una absoluta paz. Es
éste un Jugar que se hallabyjo el amparo y proteccién de los
muros del Templo, y desdeel cual se dice en una antigua Hs-
critura que cuando un hoalre se ha libertado del deseo, del te-
mor y de la tristeza, entows, en la tranquilidad y reposo de
los sentidos, puede conteplar la majestad y grandeza del
Alma (1). Entonces ve resinente por vez primera, no ya a tra-
vés de entrecortados y pasjeros relampagos de luz; no ya por
medio de fugaces vislumbrs, que tan pronto se presentan como
se desvanecen, sino reposico en aquella absoluta pazy sere-
nidad, en las cuales no exse el deseo ni sombra de pesar algu-
no. All{, la majestad y glris del Alma brilla sin interrupeién
ni obstéculo alguno, y lamente, que ahora es un espejo puli-
mentado, la refleja tal com realmente es. Porque esta merite,
que en los primitivos tienps era un espejo cubierto de polvo;

(1) Kathopanishad, 1I, 20.
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esta mente, que ere 4 manera de un lago sacudido y agitado
por los vientos que por doquiers soplan, se ha convertido aho-
ra en un espejo pulimentado que refleja lo que tiene ante si con
toda fidelidad y perfeccidn. Esta mente es ahora un lago que
reproduce todo lo que ge le presenta; refleja las montafias y las
nubes, los drboles y Jas estrellas, y asumiendo todos los mati-
ces del color del firmamento, los devuelve de nueve al mismo
firmameunto de donde proceden. Pero ¢de qué modo tiene lugar
todo esto? Antes de legar 4 este punto hay un momento de pe-
ligre, del cual Ja bienhechora y vigilante voz habla. Hay un
momento, cuando este lugar estd & punto de ser alcanzado, en
que la ldmpara ya no fluctia; en que la mente y el Alma se
unen por un instante por medio de un ¢ltimo y supremo esfuer-
70, y en este instaute la mente es 4 manera de un elefante loco
que se enfurece en la selva. ;De qué modo debe entonces ser la
mente apaciguada? Esta es la dltima lucha de la mente; esto
constituye el esfuerzo final que hace el inferior para defenderse
¥ luchar eontra el superior, puesto que sintiendo el inferior los
lazos que van & reducirlo 4 la obediencia, se revela y se suble-
va; s la violenta protesta de la naturaleza inferior, de la cual
hablan todos los libros que tratan de la Iniciacién. En todos
los libros que tratan de la Sabiduria Oculta se dice que cuando
el candidato se aproxima 4 la puerta del Templo, y antes de
que le sea dable penetrar en 3 interior, todos los poderes de la
Naturaleza se levantan contra é para detenerlo y derribarlo.
Todos los poderes que existen en el mundo se confabulan con-
tra 6. Esta es la tiltima lucha que debe arrostrar antes de que
pueda alcanzar una victoria completa y deeisiva. Sin embargo,
en los planes superiores tiene lugar una lucha de la cual ésta es
el reflejo. En planos cuya naturaleza es tan elevada que nos-
otros ni siquiera podemos concebirlos, v en donde los més gran-
des de los grandes han hallado su cAmino, tiene lugar una lu-
cha que estd simbolizada por la dltima que arrostré Buddha de-
bajo del Arbol Sagrado. En el lugar en donde El recibié la tl-
tima iluminacion que Le convirtié en Buddhs se congregaron
todas las huestes para asistir 4 Ja Gltima lucha con el objeto de
ver si conseguian estorbarle el paso. Esta cruenta lucha, aun-
que sea en planos infinitamente menos elevados, tiene también
lugar en la vida que el discipulo ha adoptado y cuando se halla
Proximo 4 la puerta del Templo,
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¢Qué debs hacer el candidato para alcanzar la victoria?
¢Cémo debe conducirse enr su sendero probatorio para seguir las
huellas da sns predecesores? En las palabras del Maestro halla-
ré4 una vez més la ayuda que necesita; de Sus labios brota una
vez mds la luz que nos servird de guia. En el silencio oimos
una voz que nos dice que el candidato enecesita ideas que le
atraigan hacia el Alma Diamante» (1). (Qué es el Alma Dia-
mante? Es el Alma que ha realizado su unidn con su verdadero
Yo; es el Alma libre de defectos y debilidades, didfana y trans-
parente como el diamante 4 la luz del LOGOS que transmite &
los hombres. Es el gran nombre que acabo de citar, como podia
haber eitado otros nombres que en realidad significan lo mis-
mo, aunque en otros idiomas. Es el Alma que se ha elevado por
encima de las otras y & quien corresponde el titulo de Alma
Diamante, y & través de la cual la Luz de! mismo LOGOS bri-
lla sobre los hombres. Esta Luz brilla inmaculada debido 4 ]a
perfecta transparencia del diamante, debido 4 la absoluta pu-
reza de esta Alma. Es el Alma & quien nos dirigimos en los mo-
mentos de nuestras mas elevadas aspiraciones, y lo que necesi-
tamos pereibir es sélo un vislumbre de Su belleza, una chispa
de Su fuego. Porque el Alma crece y se remonta hacia su origen
del mismo modo que la flor se desarrolla y se dirige hacia la
Inz, y las ideas que la atraen son los brillantes resplandores
que proceden del Alma Diamante, los cuales se derraman sobre
aquello que, aunque débil y vacilante, es, sin embargo, Ella
Misma, y de este modo lo atraen con fuerza Divina, 4 fin de
que pueda unirse con Ella. A medida que el discipulo principia
& comprender, se le hace mds y mas perceptible lo que se quie-
re dar 4 entender por Alma Diamante. Entonces se da cuenta
de que esta Alma Diamante se halla también encarnada en él.
«iMira en tu interior! |Td eres Buddha!> Entonees comprende
que 3u mente y Su cuerpo no son m&s que instrumentos que
debe usar para sus fines, y que sdlo son utiles cuando se les em-
plea para aleanzar lo elevado. En este punte, las fibras 6 cuer-
das de }a mente son puestas 4 tono por medio de la devocién y
supeditadas por completo al Alma. E] Alma las pone 4 tono por
medio del poder de la devocién, y entonces la mente se convier-
te en un instrumento tan puro y afinade que ol Maestro puede

(1) Vo del Silencio, pdg. 35.
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pulsarlo. Entonces la mente se convierte en un instrumento,
por medio del cual pueden dejarse sentir y producirse todas las
‘melodias del cielo y de la tierra. Por tltimo, el diseipulo se
halla ante la puerte y se da cuenta de que lo que ha sucedido
es que é] mismo se ha encontrado 4 S{ Mismo; que el Alma, que
es El mismo, contempla alld en lo alto al Tno, que todavia es
mds elevado que ella, y que akora va 4 unirse con este Uno. La
unién final sélo tiene lugar dentro del Templo. En tanto que
el candidato se halla 4 la puerta, sélo ha unido su yo perecede-
ro con el Yo Eterno & su mente con el Alma. Entonces princi-
.pia la adoracidn para el candidato, la cual significa la identifi-
cacién con el mas elevado. Entonces comprende que en su vida
diaria puede el Alma hallarse en un estado de constante adora-
cién, cualesquiera que sea la lubor en la cual la mente y el cuer-
po se hallen ocupados. Se da cuenta, por ultimo, de que la vida
del discipulo es una absoluta y coutinua adoracion hacia el Mds
Elevado, una contemplacién incesante del Alma Diamante, una
contsmplacion del Supremo que no conoce limitacidn ni inte-
rrupcién alguna. Se da cuenta de que mientras el Alma se halla
de esta suerte, constantemente ocupada en sl Recinto del Tem-
plo, el cuerpo y la mente pueden hallarse trabajando en bemue-
ficio de la humanidad, que los necesita en el Recinto Externo
y en el mundo; el cuerpo y la mente pusden hallarse en cons-
tante actividad y trabajando en bien del mundo, puesto que
son los instrumentos, Jos mensajeros y los servidores del hom-
bre acé en la tierra, en tanto que 81 estd sumido en la adora-
cién. Entonces el candidato comprende lo que significa que «en
o] cielo los Angeles contemplan incesantemente la faz del Pa-
dre», puesto que la visién del Alma Padre es una visién ince-
sante que ninguna nube 4 cosa de la tierra puede obscurecer 6
estorbar. El Alma contempla incesantemente esta vision, en
tanto que la mente y el cuerpo se hallan en actividad, y una
vez ha realizado esto, cruza e! umbral, y desde el Recinto Ex-
terno entra el Alma en el Templo de su Sefior.

Annie BESANT
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La interpretacionf:la palabra nirvana dada por Max Miiller y
Barthelemy Saintflilaire, segtin el estudio de los textos, ha
vulgarizado la ideide que el nirvana significa el aniquilamien-
to absoluto. Peroan el testimonio de todos los sanscritistas se
encuentra todo loqe se quiere en la interpretacién de los tex-
tos hindos. No pusls uno comprender la palabra nirvana sino
inspiréndose en elwpiritu de las primitivas eserituras de la In-
dia, que abarcan il vez, sin que pueda uno desglosarlas, las
teorias filosdficas jlos dogmas religiosos. Las interpretaciones
nihilistas y paradiiacas han sido rechazadas por la mayor par-
te de los sanscritims modernos, déndose ahora & la palabra en
cuestion el sentidude reposo eterno, de beatitud negativa, de
paz sobre todo entudimiento, de liberacion de los dolores de
la vida, del pecadetc., etc.

Mr. Milloué, cleminente conservador del museo Guimet,
diee que no hay quentender el nirvana como un sitio particu-
lar semejante 4 laslampos Eliseos de los griegos, 4 los campos
de Ialtd de los egipios, al Walhala de los scandinavos, 6 al Pa-
raiso de les cristiars, porque no solamente no se le asigna nin-
guna situacién entUniverso, sino que se dice que el sabio pue-
de alecanzarle y powrle en este mismo mundo por el total des-
asimiento de las cws de acé abajo. Es preciso, pues, que sea
un estado. JPero qe estado? Mr. Milloué revisa todas las opi-
niones de los mds sbios sanscritistas, mostrando la completa
Incertidumbre quexsalta de todas esas controversias, y con-
cluye que si el Bufiha no se explicé categdéricamente sobre el
particular, es porys no considerd su nirvana como incompati-
ble con las ideas & tiempo sobre el fin de la transmigracién,
como los de la filowfia sankhya, por ejemplo, de las que tanto
tomd, y dejé & susliscipulos especular libremente 4 su antojo

sobre la vida futuny la dicha final, hasta sin imponerles abju-
rar del brahmanisug, .
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El problema nirvénico ha sido objeto de un notable estudio
en la Revue Philosophique, de Mr. Ribot (1). El autor de ese tra-
bajo, Mr. Vijnaendts Francken, fildsofo holandés, ebserva que
los buddhistas no han concedido sino una débil atencién al pro-
blema de saber si el alma es 6 no destruida completamente des-
pués de la muerte del cuerpo fisico, atendiendo que en el fondo
el alma no se considera como una ménada existiendo individual-
mente; asi para ellos el dilema aniquilacién ¢ persistencia, no
podia presentarse, y se comprende que no hayan dado una res-
puesta asaz conclusa para excluir toda divergencia posible acer-
ca de este asunto. ¢Los sabios—dice—no estin acordes sobrelo
que ha de entenderse por nirvana. Lo que, desde luego, es cier-
to, es que el nirvana difiere completamente de todos los eielos
de las religiones monoteistas, y que el estado en el que el alma
entra no puede considerarse como una prolongacién de la exis-
tencia terrena. Al contrario, nada que recuerde la vida terres-
tre subsiste en el nirvana: todo, absolutamente todo lo que acd
abajo se llama goce desaparece en él... La supresién de la exis-
tencia personal se representa como un bien altamente deseable,
que no obtendra sino como suprema recompensa después de una
vida de grandisima perfeccion y de ia puriﬁiacién de los peca-
dos. Por poco que quede de un elemento de culpabilidad que no
haya sido arrojado, esa felicidad no podrs aleanzarse, pues la
liberacidn no es posible sino cuando toda culpabilidad ha sido
destruida absolutamente por un absoluto encadenamiento de
causas y de efsctos (Karma); y la liberacién no consiste en que
g6 tenga el privilegio de cambiar los dolores de la tierra por las
beatitudes celestes, sino en la supresién total de la personali-
dad, Wnico camino del verdadero reposo y de la paz. Ksta libe-
racién no estd necesariamente relegada 4 un remoto porvenir
ultra-terrestre, asi no es imposible alcanzarla durante la vida
actual...»

" Esta descripcién del nirvana presenta el resumen de la doe-
trine nirvénica en términos clarisimos y muy precisos; pero este
filésofo, al deducir sus argumentos de la doctrina buddhica,
quiere sencillamente demostrar que Ja creencia en la inmortali-
dad del alma no es otra cosa que un vivisimo deseo de sobrevi-

(1) Revue Philosophique, Septiembre 1903, ¢Psychologie de la croyance de
I'iamortalité de 1'ame.»



224 Y0oodlaA [Junie

vir personalmente & la muerte terrestre, Apoya su tesis en que
el buddhismo no puede considerar la creencia en la mmmortali-
dad personal sino como el producto de un insensato orgullo;
segund los buddhistas, el hombre, en su vanidad, considerando
el Universo como si en si mismo fuera el centro y la razén de
ser antropomodrfica, y antropocéntricamente atribuye 4 su exis-
tencia individual un valor que est4 muy lejos de poseer, y no
puede resolverse 4 admitir que no sea sino un dtomo en el seno
de lo infinito, del tiempo y del espacio; da & su insignificancia
una importancia exageradisima, figurdndose al mismo tiempo,
lo que es estupido, que las leyes del Universo corresponden &
sus deseos subjetivos, como si la marcha del gran Todo estuvie-
se basada sobre una moral como los hombres la conciben, y como
si la persistencia de lag individualidades fuese una necesidad
eésmica. «<No sabria ver uno—dice Mr. Wijn®ndts—en una re-
ligién como el buddhismo, un deseo ardiente de supervivencia
personal, puesto que la ausencia de deseo se da como la esencia
de la felicidad; el valor de la supervivencia seria absolutamen-
te nulo en el momento que aquélla se alcanza, pues la volun-
tad, el pensamiento, el deseo y el sentimiento han cesado.»
Este filésofo, en fin, muestra también que el Buddha no in-
dicd nada sobre el estado del alma después de la muerte, y cita
4 ese proposito la respuesta que dié & uno de sus discipulos que
le pregunto si un discipulo perfecto sobrevivia después de la
muerte del cuerpo fisico. El Buddha respondié: «Si e! precio
que tu exiges por ser mi discipulo es saber si el Universo es 6 no
es eterno; si la fuerza vital es idéntica al cuerpo 6 distinta de él;
sl el discipulo del Buddha sobrevivird después de muerto... si
ese es el precio que ti reclamas, td no puedes ser mi discipulo.s
No se puede interpretar en el verdadero sentido la doctrina
buddhista, sobre todo la que se refiere 4 la inmortalidad del
alma, si se la aisla de la fuente de que procede. A pesar de su
grandisima originalidad, todo el buddismo se deriva inicamen-
te de la antigua filosofia hinda y de los diversos tratados de las
varias escuelas Vedanta y Sankhya, escuelas cuyo objeto es es-
clarecer los Vedas (1). Para comprender bien la respuesta del
Buddha es menester recordar que en la psicologia brahmainiea,
como luego en la doctrina buddhista, la futura condicién del

{1) Opinién emitida por Mr. de Millous,
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-alma se regula al fin de cada vida por la ley del Karma, «con-
gecuencia de los actos», dice Mr. de Milloué. El alma transmi-
gra durante millares de vidas en diversas condiciones de exis-
tencias hasta que llega & la salvacién (Mokscha). Esa salvaeidn
consiste en la ascensién al Nirvana, es decir, en la unidén divi-
pa por la pérdida de la personalidad. Cnando el devoto pregun-
taba si el dixcipulo del Buddha sobrevive tras de la muerte, no
podia recibir otre respuesta que la que obtuvo. En efecto; un
discipulo que estd en el umbra! del Nirvana no ha de tener otro
deseo que sl de entrar en él.

éQué puede hacer el gsentimiento de supervivencia & la per-
sonalidad, como no sea vbstaculizar el fin que se persigne? Al
hacer tal pregunta el devoto probaba su poca ciencia sobre el
particular y que no habia alcanzado seguramente el estado de
discipulo, es decir, de! hombre susceptible de lograr la delibe-
racién completa. «Los sabios—dice El Bhagavad Gita—que han

" seguide la ley divina, en vista de la dicha tienen una vida di-
chosa en los cielos; pero cuando su mérito se agota vuelven d la
mansion de los mortales. Unicamente reciben la suprema felici-
dad de la unién divina los que se entregan 4 ella sin pensar en
otra cosa... Asl es como por Ja renuncia se llega i la tltima
morada y a la suprema perfeccién del reposo, 4 la beatitud de
Brahma (Brahma-Nirvana).> Hay, pues, que estallecer clara-
mente una perfecta distincidén entre la idea de un cielo del que
se vuelve y la de un estado de liberacién del gue no se regresa.
Pero la palabra estado, tomada en el sentido de unién divina, es
mas bien el de iluminacién por la divina luz. Como semejante
luz llena evidentemente todo el espacio, no pnede obrar en un
sitio particular, sino en la parte de espacio en la que la Vida
divina estd limitada para la construccion de un universo. Para
Hegar 4 la unidén divina es menester haber prescindido de todas
las limitaciones de los demas estados, incluso hasta los ultimos

" de la materia, donde la materia no es ya sino el ultimo velo &
través del que vibra el Espiritu. Ese yo, unido 4 la conciencia
universal, ne estd en un sitio, estd en todas partes; su tltimo
vehiculo, estando formado del grado de materia dltima, llena el
espacio y penetra todo lo que se encuentra en él. Como de un
modo general, en la filosofia de Oriente, cada estado de con-
ciencia corresponde & un plano divino de la naturaleza; el Nir-
vana, estado supremo de la conciencia, debe evidentemente co-
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rresponder al plano mds elevado de la mtoraleza. Asi es como
en la literatura hinda el Nirvana es considerado como la dltima
morada, como la del supremo reposo (1 La critiea comete asi
un error de interpretacién ecuando rehuss considerar el elemento
Akasa, el mis til, el que llena todo e espacio como no com-
prendido en el buddhismo entre los elemsntos fundamentales y
constitutivos de la naturaleza. Sin el elemento Akasa no puede
concebir uno el Nirvana, porque si el espacio estd lleno por la
vida divina, es menester admitir una materia, por sutil que sea,
4 través de la cual circule la vida. Aungue el Buddha no haya
indicado nada sobre este iltimo estads de la materia, no se
puede negar que no admita cnmplidaments su existencia al re-
conocer el estado nirvanico. En cuanto al problema de su exis-
tencia y de la persistencia del alma, Mr. de Milloué deduce de
la interpretacién de los textos que el yodels doctrina biiddhica .
seria algo durable y distinto de la materia. Semejante conclu-
sién es evidentemente la sola que serialigica. Si el Buddha no
ha querido significarse sobre esta cusiidn capital del yo, es
porque para é] la cuestién caia en el dltino grado de las especu-
laciones metafisicas, en el misterio inwndable 6 incognoscibie
de lo finito, de lo Infinito y reciprocamente. Como le era comple-
tamente imposible decir lo que llegariad ser ese yo en la diso-
lucién del Universo, y como ese yo, substancia pura y divina,
podia unirse & la materia en el curso dsl proceso cdésmico, el
Buddha prefirié dejar la nocién del yo noen Ia duda, puesto que
toda su doctrina afirma implicitamente su existencia, sino en la
vaguedad, como algo que no se discute yque se acepta como un
postulado.

El buddhismo, én general, no niegsla existencia de una su-
prema realidad espiritual en el hombre, de un Yo inmortal &
Inmutable, sino que trata de destruir lfalsa opinién gue se
posee sobre la verdadera naturaleza del yo. Todas las cualida-
des humanas efectivas, pasionales, emdcionales, mentales, ra-
z6n y entendimiento se consideran, tantoen el byddhismo como
en el Bhagavad-Gita y en otras doctrinas hindas, como modifi-
caciones de la materia, ya que estin sujstas § transformaciones
y cambios. En tales condiciones no pueien tener el cardcter de
inmortalidad que debe poseer el verdadsro yo,

(1} Brahma-Nirvana en el Bhagavad-Gita; Nirtua-Marga en el Vishnu-Pu-
rana,
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Se ve, después de esta exposicién, que todas las controver-
sias sobre el problema nirvénico nacen de la interpretacién que
se da 4 la palabra materia, que entre los hindos tiene una sig-
nificacién muy distinta de la que tiene entre los occidentales.
Sin duda, también el miedo & ver el Yo inmortal é inmutable
contaminado por una concepcién material ha llevado 4 los ex-
positores de ciertas doctrinas hindas & sublimar el problema
haste el extremo de rodearle de una obscuridad estudiada (1).

En resumen: la vida nirvdnica ¢ paranirvénica es la vida en
su mayor grado de expresion, la que vitaliza el dnico atomo
real é indivisible, el 4tomo wltimo que se encuentra en el limite
de lo finito y de! Infinito; y como este mundo es el mas elevado
de los mundos atémicos, forma la esfera inmensa en la cual la
vida divina estd englobada para formar un Universo. Puede de-
cirse que el Nirvana es la actividad més elevada é ilimitada en
la Vida Una, la calma absoluta que da un corazén completa-
mente tranquilo y un espiritu perfectamente pacifico, el refu-
gio supremo de aquel que se imagina arrejarse en una sima in-
sondable al despojarse de su personalidad y encuentra, por lo
contrario, que su conciencia eflora tan pienamente que toda
personalidad le parece una limitacidn.

Semejante concepcién del Nirvana se encuentra en todes los
misticos, sea cualquiera la forma religiosa 4 que pertenezcan.

¢Deseos, esperanza, confianza, atencién —dice Mad. Gu-
yon—, son vueltas del hombre sobre si mismo que le impiden
abandonarse completamente 4 Dios; hay que perder toda espe-
ranze, porque la esperanza hace vivir. Es saliendo de ese estado
de desnudez como se hace nno fecundo, iluminado sin luz, ar-
- diente sin ardor, distinto sin distincidn. El deseo en Dios no tiene
tampoco la vivacidad de un deseo que espera el que lo desea,
tiene el reposo de un deseo lleno y satisfecho (2).»

«El alma—dice San Dionisio el Cartujo—no advierte tam-
' poco que sea distinta de Dios, porque ha pasado & la simplicidad
deiforme (3).»

Unida 4 Dios—dice una estrofa del Bhagavad-Gita—el alma

(1) Si el buddhismo del Sur discute la existencia del yo como concienciu indivi-
dual, el del Norte en cambio considera 2l yo como un Buddha potencial qne reside
en todo hombre.

(2) Discours spirituels.

{(3) Mdximas. - FeneLon.
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serena (entrada en el Nirvana) nosufre mds; no desea tampoco,
igual que todos los séres recibe ersi la Vida Suprema.»

Asi como el Buddha y Jestsdespojados de su humanidad y
de su personalidad terrena no pierden su conciencia sumergién-
dose en la conciencia universal,sitambién el alma que llega
al Nirvana no puede perder lo qusha conseguido & costa de los
més penosos sacrificios y mas duns trabajos; todo lo que poses,
fijado por Dios, no puede por mews de conquistar una intensi-
ficacion mas alld de toda comprasion.

El panteismo y el materialisnono son sino palabras vacias
de sentido si se considera la mauris en este iltimo grado como
vivificada S impregnada por el Espiritu divino (que es la misma
cosa) 6 como el iltimo velo que clta la Divina Unidad, eterna
é inmutable, que se Hlama la vidsdel plano de! atomo indivisi-
ble, divino, paradivino, nirvéniw, supraenergético ¢ supra-
consciente, no importa cémo, pogie todas las formulas llegan
4 la misma concepcidn y al recomcimiento de los mismos atri-
butos. Esta es la Energia Suprentque llena todo el espacio de
un Universo, En el espacio el Espritu predomina y brilla con
un brille incomparable & travésdeesta materia, infinitamente
mds sutil que la misma lug; todolsdemds no es sino el movi-
miento de esa reglidad, una ilusit la Maya de los hindos) cuan-
do se la considera desde la cumbe de la Vida Una y eterna.
Ella estd también en la substancsuna en cuanto sintesis de la
dualidad espiritu-materia en el gndo mds elevado, donde la
igualdad y la fraternidad puede concebirse como realmente
efectivas. Con efecto; aquellosqe han llegado & ese dltimo
grado de perfeccién de la aseensitn humana, uniéndose con
Dios, son iguales y hermanos por identidad de esencia, y esa
identidad les da el conocimientoysl amor universales.

«Vuestra mision con Dios—dis Ruysbroeck—es la de vues-
tro hermano y la de todos juntes (ada uno estd donde todos y
todos donde cada uno. Asi es com habitamos en Dios y Dios
en nosotros, y con él cada uno dedos. »

Una fabula persa citada en elibro EI medio breve, de la cé-
lebre mistica Mad. Guyon, repreenta bajo una forma poética
la inmersién de una conciencia inlividual en la conciencia uni-
versal. Una gota de agua de unambe cae en el mar, y alli se
asombra considerando la inmensicide ésta. j Ay!—dice—gsCom-
parada con esto qué soy yo? En wdad que donde estd el mar
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yo no soy nada. Pero mientras se decia eso una ostra la recibié
en su seno y la elevd. El cielo arreglé la cosa y la dispuso de
modo que la gota de agua 1legé & ser la perla mds famosa de la
corona del Rey.

En esta alegoria la corona real es la que forman los grandes
Séres airededor del Eterne, y la peria es una de las numerosas
almas-diamantes que reflejan en toda su pureza la luz divina.

Luyis REVEL

LA ROSA Y LA FLOR DEL CEREZ0

Las lineas siguientes han sido escritas por uno de los jévenes
més cultos que nos representan en Europa, y son un testimo-
nio del avance espiritual que se observa en los paises mds ade-
lantados.

El autor los ha dirigido al profesor de la Universidad de Sa-
lamanca, D. Miguel de Unamuno, pero pueden dirigirse 4 mu-
chas gentes, sobre quienes influye, sin que ellas lo sospechen, el
sabio profesor.

Para esas, descartando & la personalidad que ha insgirado
este hermoso trabajo, se reproduce aqui, porque, en verdad, fija
entre nosotros, de la maners mas imparcial y documentada, los
limites de diferencia que dan un cardcter tan distinto & la men-
talidad de Occidente de la mentalidad Oriental.

Miedo & morir no es ciertamente una frase que retrata 6 que
expresa el pensamiento de angustia que siente el hombre de Eu-
ropa frente al problema de su existencia. Es miedo al dolor.
Un miedo horrible que sigue inevitable y fatalmente al que
quiere constituirse como centro y autor de cuanto le rodea. La
que pide el Yo es ante todo una suprema comodidad, una como-
didad impasible si ha de dirigir todas las cosas. Esas luchas
interiores de ciertos hombres de Eurcpa no se coneiben en
Oriente, ni se ¢omcebiran jamds, mientras alguien conozea el
bushide y el nirvana. Porque el que sabe que no es, estd por en-
cima del dolor, y estd por encima de la vida y de la muerte.
Aqui lo que se ha hecho, lo que se hace con una frecuencia la-
mentable, es separar las tres grandes dimensiones del espiritu
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para ofcerle sin solidez alguna. Hay Fé, hay Esperanza, hay
Caridal; pero no deben tenerse aisjadas, solas, como las tiene
cualquir Yo, sino juntas, como estan en el fuerte que sigue el
Sender. Hay que confiar seguramente sn una cesién inevitable.
Hay qusentir en todo para no morir jamés y hay que prescin-
dir del lo si nos hemos de poner en el resto.—R. U.

«Dealgiin tiempo & esta parte, el japon preocupa 4 nuestre
maestn y amigo D. Miguel de Unamuno. La causa de esa
preocupién se explica facilmente, Unamuno cree, con Benja-
min Kild, que <el principio radical de la civilizacién occidental
es el wilor absoluto del individuo, el de la persistencia de la
concieuis individual, el de la inmortalidad del alma.»

»E1msmbio se ha dicho, y iltimamente lo ha repetido Gé-
mez Canllo en su libre El alma japonesa, que el secreto del
triunfo sponés hay que encontrarlo en el bushido é eédigo
moral wballereseo, y que el secreto del bushido se halla 4 su
vez en 4 principio fundamental del buddhismo, ¢ sea en la im-
personsidad de los séres contingentes, 6 mejor dicho, en la con-
tingends; de las individualidades.

» Unnuno ha prostestado enérgicamente contra esta idea en
un artiulo de La Nacién, de Buenos Aires. No le gusta el pue-
blo jepués precisamente porque es tan poco subjetivo. No le
gustan in pensadores japoneses porque, & su juicio, carecen de
pasidn, rque no encuentra en ellos tragedias intimas, como
las quesiormentaron § Paseal, 4 Senancour 6 Nietzsche. No se
preguui si la pasion es 1til al pensamiento. Yo creo que es
conveniate en el amor y en el campo de batalla, pero perjudi-
cialisimen la obra mental, aunque sea esa obra mental la pre-
paracifide un combate. El buen pensador, como el buen chauf-
fewr, cono el buen guerrero, ha de tener el corazén caliente y
la cabenfria. En cuanto se pone calor en la cabeza se pierde
la 1dgiasy se desproporciona la perceptividad.,

»Laida del Nirvana le molesta. No quiere entender lo que
significs;le parece que debe sumir & los pueblos en la indife-
rencia. ls facilidad con que los japoneses sacrifican la vida no
le parexmdicio de superioridad. Lo que 4 su juicio indica su-
perioridd es <el miedo al més alld de la muerte, el miedo 4 la
nada, elterror loco al aniquilamiento», y como el Japén es un
pueblo gie no muestra esos temores, lo que no impide que se
haya coquistado un gran puesto en el mundo, el Japdn le re-
vienta, fastidia, le molesta 4 TTnamuno. Si pudiera, lo borra-
ria del phneta.

»—ee usted que en una guerra con el Japdn serian venci-
dos los Etados Unidos?—preguitaba recientemente Edmundo
d’Amiecisl marqués Lorenzo d’Adda en una admirable intervii
publicaihace poco en La Prensa, de Buenos Aires.
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»—No tengo la mds minima duda.

»—¢Cree usted en el peligro amarillo?

»—Para mi, no es un peligro; es un destino.

»D. Miguel de Unamuno quiere quitarse de encima ese des-
tino. Y no puede negarse que hay algo de heroico y de grande
en el caso de este individualista desenfrenado que es capaz de
negar el Japon por haber demostrado la superioridad de la exal-
tacion colectiva, cuando el rector de la Universidad de Sala-
manca se empefia en predicarnos que toda vida social fecunda
es resultado de exaltaciones individuales y de mutuas imposi-
ciones de espiritu.

»Hasta aqui, todo va bien; pero después de haber escrito
Unamuno su articulo para La Nacién, ha dado otro paso hacia
adelante, y dice ahora que no cree en que el espiritu japonés
sea lo que han dicho los europeos; que esta seguro de que en el
Japon, como en Europa, es el deseo de afirmar la personalidad
concretamente hasta mds alld de la muerte el prineipioc motor
de la civilizacion, y que no cree en las traducciones interesadas
de algunos europeos.
~ »Y estas son afirmaciones que no deben pasar sin rectifica-
¢ién. En punto al Japon, podemos ya haublar los que no sabemos
japonsés, sin necesidad de apelar & traducciones interesadas.

»La casa editorial Pntnam’s Sons, de Nueva York, estd pu-
‘blieando una serie de obras sobre el Japon, escritas por los ja-
poneses mas ilustres, en inglés ¢ traducidas al inglés por ja-
poneses. -

»Una de ellas, Bushido, The Soul of Japan (Bushido, el alma
del Japén) lleva la firma de uno de los hombres que més han
contribuido 4 la formaeién del Japon moderno, Inaze Nitobe,
profesor de la Universidad de Kioto. Eyve libro no se ha escrito
para engafiar europeos, sino que es popularisimo en el Japon,
donde se han hecho nueve copiosas ediciones.

»Pues bien; al estudiar Nitobe las causas, los origenes y los
principios del bushido, empieza por deeir que su primer origen
ha de encontrarse en el buddhismo, porque «produce un senti-
miento de encalmada esperanza en el Destino, una sumisién
tranguila & lo inevitable, una compostura estdica ante la cala-
midad y el peligro, el desdén hacia la vida y la amistad hacia la
muerte.» Cuando un profesor de esgrima acaba de enseflar su
arte & su discipulo, le inicia en el alto budhismo para conven-
cerle de <la existencia de un principio que hay por debajo de
todos los fendmenos», para «mostrarle lo Absolutos, para «po-
nerse en armonia con lo Absoluto», para alzarse por encima de
si mismo y de las cosas terrenas, ¢4 un cielo nuevo y a una
nueva tierra.»

»En una palabra, que el fundamento metafisico del valor que
predica el bushido, es la contingencia de la personalidad y la
unidad y realidad del Espiritn eésmico.
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»Los europeos cuande son valientes lo x1por exaltacion de
su personalidad. Los japoneses lo son porqa atribuyen un ca-
récter puramente ilusorio & la conciencia iniividual.

»Otro de los fundamentos del bushido eien el shintoismo.
Digamos de pasada 4 propésito de las religines del Japén algo
que rectifica las opiniones de Gémez Carrilben ese punto. En
el Japén no hay lucha de religiones. Losjsponeses son bud-
dhistas en metafisica, confuccionistas en ol privada y shin-
toistas en moral politica, todo al mismo timp y mas 6 menos,
segin sus grados de cultura.

»El cristianismo carece de influencia. Ln japoneses cultes
que se han ocupado del eristianismo le danli misma interpre-
tacién semi-buddhista que en Inglaterra leds, por ejemplo, el
Rey. Campbell, mistico y elocuente prefiudor de La nueva
Teologia en el City Temple.

sEn los relicarios shintoistas hay un pjo, ¢«simbolo del
coraz6én humano que, cuando perfectamene placido y claro,
refleja la verdadera imagen de la Deidad: Tuidea de placidez
perfecta, ¢no es absolutamente opuesta & lstngedia intima que
naestro Unamuno preconiza, haciendo un idslde lo que fué en
Pascal un tormento, una enfermedad?

»En el filésofo japonés Miuda Shissai, mde los pensadores
en cuyas ensefianzas se ha inspirado la tems del bushido, se
encuentra elaramente expuesta la accidentlid de la concien-
cia individual cuando dice que dentro de mstros hay una luz
espiritual pura, comuin 4 todos los séres y iwdas las cosas que,
al brotar en nuestra mente sin intervenciduiela voluntad, pro-
duce la conciencia y nos ensefia & distingirel bien y el mal.

»Todas las cartas publicadas en Europsd oficiales y jefes
japoneses escritas antes de una batalla en qess figuraban per-
der sus vidas, muestran ese mismo convelcniento en el cardc-
ter accidental é ilusorio de la personalidadhimana. Iban con-
tentos & la muerte por creer que su coneletipersonal era gélo
un suefio que velaba la existencia de umralidad superior é
intima, comun & todas las cosas, en las jillegarisn 4 fun-
dirse al despojarse de ese velo de la concimia individual.

»Lea Unamuno el libro de Lafcadio Hews 4n Interpretation
y encontrard brillantemente formulado esegusticismo triunfal
de los buddhistas. <Suprimase la concienchidividual y la rea-
lidad do viene cognoscible.» sQue cémo seiprime esa concien-
eia individual? No hace falta acudir & 10s Jueses para apren-
derlo. Ya nos lo han enseflado los mistis espaficles Senta
Teresa, San Juan de la Cruz y Fray Lnuis &lg Angeles. Nues-
tra propia experiencia nos lo ensefia. ¢Quietyy ha tenido en su
vida ante nun paisaje de la Naturaleza, abily mujer amada,
ante 1a misica 6 ante una emocidn intensimmentos inefables
en que perdemos la sensacién de peso, veus jos objetos con
0]0s que nos parecen no son nuestros y noixntimos identifiea-
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dos & las cosas que uos rodean 6 4 las ideas que nos envuelven
como una atmésfera? Son momentos fugitivos, al menes para
los occidentales, porque todas las instituciones & ideas adquiri-
das nos hablan de nuestro yo; son momentos que pasan como un
sueflo, que parecen un sueflo, pero no lo son. El verdadero sue-
Bo es nuestra existencia euotidiana en que vivimos eomo encar-
oelados 4 nuestro yo egotista, soberbio y odiose. Esos momen-
tes coustituyen las dnicas realidades de nuestras vidas, los solos
instantes que recordamos con deseo de voiverlos 4 pasar.

» Lia diferencia fundamental entre los japoneses y nosotros
ooDsiste en que & los japoneses les ensefian 4 no tomar muy en
- 8er10 ego de la conciencia individual y & nosotros se nos dice
todo lo contrario. De ahi el desprecio que los japoneses sienten
hacia la vida; de ahi el apego que nosotros la tenemos. Nosotros
consideramos la vida comn lo esencial y lo demis como lo acei-
dental. Un japonés es lo contrario. De la operacion de tomar £é
eon arreglo al ceremoniai hace no sélo una obra de arte, sino un
eulto religioso, segin puede verse en el admirable The Book of
Tea (El libro de té), de Okumura Knkuzo, editado también por
la casa Putnam. Y por lo mismo que es tan meticuloso en los
detalles, es tan prédigo con las vidas ajenas y con la propia. Y
es que la vida no vale mas que por los detalles—la cortesania,
la etiqueta, la sonrisa—y, por consiguiente, hay que poner la
vida en ellos, puesto que es iniiil todo empefio de inmortali-
BATLOS; Pero como esos detalles no valen gran cosa, tampoco lo
-yale nuestra vida.

»Claro estd que no todos los occidentales toman en serio eso
de la conciencig individual. Si todo el mundo se preocupase ¢on
la misma intensidad que Pascal de parpetuarse, de conservar el
Yoy de imponerlo 4 los demds, no habria tal civilizacién occi-
dental, porque nuestra vida seria un infierno de soberbias y de
. ambiciones desatadas. También en Europa hay un pequito de
dulzura, de amor, de senrisas y de resignacion; pero mucho me-
nos que en el Japdn, y por eso nuestra civilizacién vale mucho
‘menos que la japonesa.

»Nosotros no hemos sabido fundir en un solo tipo humano
San Franciseo de Asis y Hernén Cortés. Nuestros ‘misticos no
tienen nada que ver con nuestros soldados. Pues en el Japén
cada uno de los oficiales y soldados tiene un poco de San Fran-
cisco—y 4 veces un mucho—y otro poce de Cortés, cuando no es
un Herndn Cortés de cuerpo entero. Ya habsis oido las palabras
de Kuroki en Nueva York: ¢La profesién 4 que tengo la des-
gracia de pertenecer»... ;Hay algin militar europeo que haya
dicho nunea que sea una desgracia el ser soldado, sobre todo
cuando acaba de vencer 4 un enemigo poderoso?

>Y es que los japoneses, como buenos buddhistas, son ante
todo misticos y poetas de las cosas eontingentes, poetas en el
arte de ouvltivar un jardin, de servir el té, de pronuneiar una

*
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palabra amable, de refrenar el dolor propio 6 de esoribir sélo
dos versos, nada mas que dos versos. Ignoran eso que nosetros
llamamos la gran poesia, porque ignorsn también nuestro ego-
t13mo.

»La diferencia fundamental entre ¢ Oriente y el Occidente
(6 parte del Occidente, porque tambiéshay muchos occidenta-
les que no son individualistas) la expresa admirablemente el
profesor Nitobe en su Bushido al comparar 1a flor del cerezo con
nuestras rosas:

«No podemos compartir la admiraciin de los europeos haeia
»SUS rosas, que carecen de la sencillez ds nuestra flor. Lias espi-
»nas que esconde la rosa bajo su suavidsd, la tenacidad con que
»se apega & la vida, mas temerosa de morir que de caer prema-
»turamente, la tendencia & arraigar ensn tallo, sus colores vis-
»60808 y su pesado aroma, son todos ells caracteres opuestos 4
»los de nuestra flor, que no esconde droga ni veneno bajo su be-
»lleza, que estd siempre dispuesta 4 abandonar la vida al llama-
»miento de la Naturaleza, cuyos coleresno son nunca pemposos
»y cuya leve fragancia jamds se desvanece.»

»HEs verdad que el testimonio de los profesores japoneses no
le convence 4 Unamuno, porque les supone tan pedantes eomo &
los europeos. Pues también en eso se equiveca. Lios maestros ja-
poneses son—dice el marqués Lorenze ’Adda—Ilos fautores de
la fuerza del Ejéreito y se les revemncia como 4 apdstoles.
«Cuando en las grandes maniobras un general pasa por un pue-
blo va & visitar antes al maestro que ilas demss autoridades
civiles. Cuando en una casa de té, atetada de senadores, de
diputades, de oficiales, entra un maestro(reconocible por un dis-
tintivo que lleva al brazo), todos se levantan y le saludan con
una inelinacidn.»

»El profesor japonés no es un pedaue que sabe ideas muer-
tas, sino el propagandista de las ideas i que el pueblo ajusta su
vida; es todo lo contrario que un pedante,

»No, maestro Unamuno; no es el auia de inmortalidad per-
sonal y concreta el motor de la civilizacién japonesa. El motor
ha de encontrarse precisamente en todo lo opuesto: en esa flor
del cerezo, que apenas da su fraganciase dispene & morirs.

Remiro de Maexty,

NDotas, Recortes y Noticias.

La eleccién pre- Durante todo el mesde Mayo se ha efectuado

sidencial. la votacién para electin de Presidente en la
Sociedad Teoséfica.

Antes de fallecer el Presidente Fundador, H. S. Oloott, de-
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_signo con arreglo & lo establecido, como sucesor suyo, & mistres
Annie Besant, sometiendo esa designacién 4 la ratificacién de
1a Sociedad.

Una gran mayoria, segin pareece, ha confirmado la designa-
cién que indicase el coronel Olcott, y Mrs. Annie Besant es,
seguramente, el nuevo Presidente de la Seciedad Teoséfica. En
la hora actual carecemos de datos concretes sobre el resultado
de la eleceién, y por los que parcialmente poseemos de algunos
sitios, es ldgico suponer que Mrs. Annie Besant ba sido confir-
mada en tan elevado puesto por gran nimero de sufragios.

En la Seccién britdnica Mrs. Besant ha obtenido 1.163 vo-
tos, en la norteamericana 1.913 y en la francesa 5691.

Estos datos incompletos atn, pues faltan por conocerse los
de varias ramas de esas mismas secciones, son con todo bastan-
tes para dar por segura la confirmacion de la ilustre escritera.

Mrs. Besant, de origen irlandés, nacié en Londres en 1847,y
gracias 4 la proverbial actividad que ha desplegado siempre en
toda su vida, goza de una excelente salud y de un aspecto exte-
rior gue desmiente en cierto modo su edad. Es dificil encontrar
hoy, no en Europa sino en todo el mundo, una mujer de mas
altura mental y que més influjo pueda ejercer sobre los desti-
nos humanos. Todos los problemas, todas las grandes cuestio-
nes le interesan y han interesado siempre, derramando sobre
ellos grandes rayos de luz. El problema social, por ejemplo, lo
ha estudiado como poeas personas acostumbran & estudiarlo, y
8u obra en la Fabian Society ha side una obra sana y fuerte que
ha dejado impreso su paso por la misma. El problema moral,
en reslidad, es el gran problema que le ha ocupado siempre, y
desde un dia, célebre en su vida, en que Mr. Stead, el director
de la Revista de Revistas, de Londres, puso en sus manos los dos
primeros volimenes de La Doctrina Secreta, de H. P. B., un
nuevo horizonte aparecié ante sus ojos, y el problema tantas
veces estudiado adquirié una nueva orientacién y una amplitud
mucho mds interesante.

Toda la gran produccién de Mrs. Annie Besant pertenece &
este segundo periodo, y para abarcarla por completo habriamos
de extender varias veces nuestros brazos para recogerla: libros,
criticas, estudios, folletos, conferencias, traducciones, reedicio-
nes, cartas, articulos... toda la vida volcada y difundida sobre
el papel y sobre las gentes, como signo ¢ como palabra. En un
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espiritu pequeilo, en una ilustracién limitada yen un gér sin
mucho amor 4 sus semejantes, todo eso seria ung vanidad mas:
en e! caso de Mrs. Besant es el testimonioc de snsmor y uno de
los titulos que justamente le han llevado al puesto que ocupa
entre los positivos directores del pensamiento.

El @ongreso de  Una vez tirado nuestro nimero anterior su-

Maaleh. pimos que nuestro amigo D. Jesé Xifré, por
causas ajenas 4 su voluntad, habia suspendido su visje 4 Mu-
nich, donde se ha celebrado este afie el Congreso de la federa-
cién de las Secciones europeas de la Sociedad Tesséfica.

Por informes particulares, no muy concretos, sabemos que
han concurrido 4 la gran ciudad alemana numerosas represen-
taciones de diferentes paises, y que la labor quese ha hecho en
8l quedard como un provechoso y aprovechable arsenal para los
estudiantes de Teosofia.

Como nota saliente de este Ultimo Congreso puede emitirse
el signiente juicio que nos remite un hermano que ha asistido
4 él: «Celebrado en medio de la calle, todo el mundo hubiese
comprendido los asuntos que se trataron, y hasts hubiesen to-
mado parte en él muchos individuos.»

La Sabiduriaans  Teodoro Reinach ha dado euenta hace poco &

taua. la Academia de Ciencias de Paris del descubri-
miento que el profesor Mr. Heiberg ha realizade en Copenha-
gue. Se trata de un hallazgo de la mayor importancia para la
historia de las ciencias exactas. '

El sabio profesor de Dinamarca ha podido descifrar de un
antiguo palimpsesto de Constantinopla un tratado de Arqunime-
des Sobre el método, dirigido a Eratéstenes.

La antigiiedad de este documento en si es deuw gran valor,
pero lo mds notable es su contenido cientifico. En¢] ge ve par-
ticularmente la aplieacién de la mecdnica & la soiycign de pro-
blemas geométricos y el empleo atrevidisimo do pn método
comparable al cdleulo integral. Las superficies, por ejemplo, se
consideran en 6l en elertas condiciones como unéwme de lineas
y los volimenes como una serie de planos.

Leibnitz y Newton al echar las bases del célulo integral,
vemos asi que no han hecho mis gque resumir log atishos del
pensamiento heleno. Esta sorpresa no sers la Gitimg que nos
reserve el mas cabal conocimiento de la antigiiedaq,
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Butler Burke. El famoso profesor de Cambridge que ha sor-

prendido eon sus estudios sobre los origenes de

la vida, es de origen espaiiol. John Butler Burke es un filipiro

lleno de modestia, como de saber y de aplicacion: refractario,

como hombre superior, 4 la disciplina cientifica, sin cuya cua-

lidad su desecubrimiento maravilloso, sus experimentos sorpren-
dentes no hubieran iluminado la Ciencia.

Naci6 en la cinudad de Manila hacia el afic 1867; se bautizd
en la parroquia de San Miguel, y es hijo del estudioso doctor
on medicina Mr. John Burke, natural de Dublin (Irlanda), y de
la filipina D.* Victoria Butler Gémes, de antigua familia de
‘aquel pais. Vino adolescente & Europa & continuar sus estudios
" en Dublin, y 4 la muerte de su inteligente padre se trasladé a
Cambridge, a! Trinity College, en dende es en la actualidad
profesor.

Su madre y su hermana residen en Burdeos; sus dos herma-
nos, el uno en Dublin, y el otro, médico notable, en Manila,

El descubrimiento que se debe 4 Butier Burke es sencilla-
mente la generacién de la vida sobre la materia inerte. Sus tra-
bajos datan de hace tres afios. En Octubre de 1904 exhibié en
los Laboratorios Patolégico y de Covendish, en Cambridge, pe-
queiias particulas que parecian con vida y que eran sélo el pro-
ducto de la accién del radium sobre caldo esterilizado y gelati-
na de carne, .

No son muy concluyentes los experimentos realizados hasta
la fecha, pero no dejan de ser ingeniosos é interesantes. Ha
dado ademss 4 la cuestién un nuevo aspecto, y lejos de caer en
- el materialismo de todos los enemigos de Pasteur, él saca con-
secuencias del cardcter mds espiritnal de semejantes observa-
ciones. Poco tiempe ha transcnrrido desde que asombré al mun-
do cientifico, y ahora la prensa britdnice vuelve 4 ocuparse de
é1 para aplandir y comentar calurosamente un libro que acaba
de publicar explicando su descubrimiento de manera gue no
resulte contrario con la doetrina catélica.

Dice que sélo ha encontrado el eslabon que faltaba entre la
materia viva y la materia muerta, y para desarrollar su tema

desenvuelve teorias que revelan al gran pensador, al eminente
filésofo.

R.
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Annie Besant, — }Hacia el Templo. — Version espanola de José Granés,
M. S. T.—Biblioteca Orientalista, Princesa, 14, Barcelona, 1905,

Para la consecucién de la Verdad debémonos una preparacion que no
puede hacerse de cualquier modo. Hemos de preparamos bo ya para entrar
en el Recinto Interior, en el Sancta Sanctorum, sio aun para esa misma
preparacién. Todo requiere un principio, y hemos de empezar bien, Hacia
el Templo son cinco Conferencias en las que Annie Besant da la suficiente
enseftanza preparatoria para un estudio m4s superior y elevado. Es un libro
ético, un libro que puede parangonarse con el Bhagavad- Gita y con la Guia
Espivitual, de Molinos. Cuando se cierra el libro el lector queda en el um-
bral del verdadero templo y, sin embargo, ha entrado ya en él. El traductor
de esta obra, por ¢l genio especial de nuestro idioma, ha tenido que dar un
rodeo y expresar un matiz de la vida espiritua!, que resulta inconcebible
para el mayor nimero, con una frase que no dice lo suficiente, Hacta el Tesm-
blo, pero que es la mds exacta version del pensamiento y del titulo que An-
nie Besant ha puesto 4 su obra: /n the Outer Court.

Es la mejor traducci6n.

A primera vista parece que no hay m4s que dos extremos en las cosas:
tenerlas 6 no tenetlas, estar fuera de ellas 6 dentro. Pero si miramos de un
modo m4s atento y sostenido, veremos que hay un instante del mayor interés
y de la mayor importancia, y que consiste en el vizje que hacemos hacia
elias, La verdadera moral es precisamente un hecho dindmico, una accion,
un movimiento hacia algo 6 contra algo que se nos da en frente. Entre una
poblacién y nosotros lo que ha de regular nuestra moralidad es el trayecto
que nos separa de ella, es la distancia que media. Y cuando vamos hacia las
cosas, hacia los pueblos 6 hacia las ideas, en nuestro andar ya estamos casi
dentro del lugar donde pensamos descansar alguna vez. Cuando estamos
muy lejos no estamos en el punto que queremos; peto desde que nos diri-
gimos hacia €l entramos ya en el camino, en la parte exterior de la ciudad y
de la casa 4 donde vamocs. No es que el Templo tenga un zagudn, un patio,
un paseo exterior; no hace falta. Lo exterior est4 €D Buestro camino hacia élL
Asi, lo exterior de 1a Verdad es muy grande para el que est4 apartadfsimo
de ella; pero es muy poco para el que ya ha empezado 4 caminar.

Ahora bien; en las cosas del espiritu las piernas estdn de m4s. No se anda,
como en las cosas materiales. Un paralitico, un hombre quieto, un hombre
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de roditlas puede estar y estd muchas veces mds cerca que cualquiera que
corre desaforadameonte en cuaiquier direccion. En las cosas del espiritu se
anda con el pensamient) y con el corazon. Se anda putificandonos, elevando
el espiritu, transformdndonos y contrastando nuestros valeres.

La pluma de Annie Besant en este trabajo ha sido felictsima, estd llena
de verdadera inspiracién y la lectura de su libro es de lo mds confortante.
En trabajos de esta (ndole s6lo en su obra Dkarma creo yo que ha llegado
4 una altura tan considerable.

La versién de una escritora tan dificil, tan rebelde al genio de nuestra
lengua, es un triunfo para nuestro amigo D. José Granés y un testimonio de
cudnto puede el entusiasmo y devocion de un verdadero discipulo.

En este mismo nmero se utiliza la version de nuestro amigo, y por ella
m4s que por ntestras palabras puede juzgar el lector.

R. U.

Annie Besant, —Las leyes de la Vida Superior.—Traduccion del inglés, por
José Granés, M. S. T. —Biblioteca Orientalista, Princesa, 14. Barcelona, 1g07.

Esta segunda obra de Annie Besant, que tambi€n ha traducido D. José
Graués y que también ha editado la infatigable Biblioteca Orientalista, que
dirige €l Sr. Maynadé, por 1a naturaleza de su estilo y por lo claro de su ex-
posicién puede utilizarse como un programa para piblica ensefianza de la
m4s elevada moral. Estas tres Conferencias, ordenadas y sistematicamente
repetidas, dardn siempre, absolutamente siempre, un excelente resultado. La
ley del deber y la ley de sacrificio, tan incumplidas por todos y en todas las
ocasiones, necesitan una recordacion constante, y una recordacién suave,
persuasiva, como la que se bace en estas paginas. Esta manera de exponerlas
es altamente simpdtica y las ofrece menos rigidas y secas que las vemos ex-
puestas muchas veces.

Con ser grande el valer intrinseco de esta obra, su valer mds reconocido
estar4 siempre para la gran mayorfa en su modo de exposicion. En este caso
la moral es amable y graciosa y el deber y el sacrificio no son yugos pesados
y abrumadores, sino dos manos carifiosas que ayudan y sostienen al que
puede caer y cae con harta frecuencia. _

Esta aplicacién practica que puede darse 4 las presentes Conferencias de
Aunnie Besant las hacen recomendables para todos los que no s6lo tratan de
elevarse sobre s{ mismos, sino de elevar 4 los demds, en quienes ven unos
hermanos.

R.
Mabel Collins. —L! Despertar —Traduccion del inglés por Federico Climent

Terrer. —Biblioteca Orientalista, Princesa, 14. Barcelona,

Misstres Kenniningale Cook, m4s conocida por Mabel Collins, es, quiz4s,
la escritora britinica de m4s hondura espititual y que mds intensamente
siente ese anhelo de la Vida Superior.
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En esta obra la autora se propone despertar el esplritu propio y el ajeno
en los demis. Eso es 1o que constituye ¢la tarea del filosofo esotéricos.

Y 1z verdad es que nos conducimos como séres dormidos, amodorrados,
més bien, hipnotizados por una multitud de visiones que nos han cansado
los 0jos y hecho caer los parpados. Tenemos que despertar alguna vez, no
cabe duda. Y, efectivamente, hay quien despierta; pero quien vuelve 4 dor-
mir, La plenitud :le la luz nos abrird los 0jos una vez para siempre, y enton-
ces no sufriremos esos despertares intermitentes, sino un valor interminable
bajo la mejor de las Luces.

Los nueve capitulos de esta obra, que parece concebida por un émulo de
Patanjalf, glosan del modo mds admirable la idea del gran despertar 4 la oz
y 4 la vida y forman un libro de socorro, de auxilio y de estimable confor-
tacién. Es un libro que pertenece 4 esa literatura y 4 esa filosoffa que no
exige grandes prisas en el lector. Hay que leerlo despacio, y tras una refle-
xién sobre un texto cualquiera surgen nuevas ideas, nuevas formasy des-
pierta uno 4 la luz y 4 propio espiritu,

La autora podria haber hech.; un libro mds extenso, mayor; pero el re-
sultado y la impresion en el publizo no hubiera sido la que hoy puede expe-
rimentar cualquiera que la lea.

Ha sido un buen acierto el del Sr. Climent el de traducir estas paginas,
que serdn tan populares como la Luz en ¢l Sendere. Kl traductor puede feli-
citarse, como nos felicitamos nrosotros, de que por ¢! pueda difundirse una

lectura tan dtil y una tan sabia ensefianza
u. @

Instruccion prdctica para fotografiar los fantasmas y espiritus Je wltratumba, por
E. Anastay.—Precio: 50 c¢éntimos.—Libreria de «La Irradiaciéns, Plaza de
jas Descalzas, num, 3, Madrid.

Este librito no s6lo resulta 1tit 4 los que se dedican 4 las expertencias
psiquicas, sino también 4 los aficionados 2 fotograffa por las reglas pricticas
que recomienda para la obtencion de huenas instantaneas y las nuevas for-
mulas que da 4 conocer para el revelado y fijado, asi como para confeccio~
nar un polvo de magnesia que no produce humo.

Eu el apéndice se indican los medios para lograr que se vean con relieve
hasta fotograffas sacadas en papel fino,

«<La Irradiaci6n» ha publicado también al precio de 50 céntimos los si—
guientes folletos instructivos:

E! hipnotizador prdctico, por Pelletier; La sugesitén aplicada d la Pedago-
gta, por el Dr. Berillon; Aplicaciones lerapéuticas del hipnotismo y La sugesti-
bilidad de los nefos, por los doctorzs Tokarski y Berillon; Zerapéutica hipns-
tica, por Brurct; La transparencia del cuerpo animal como prueba de la muerte
3 como método de diagnosis, por Elmes Gates; La Musicoterapia, por Dau-
bresse; La realidad delos sueos, por Phos de Elpisa, ete.
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