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EL PLANO ASTRAL

os escritores teosdficos han aludido con frecuencia al Plano Astral &
Kamaldka, como se llama en sanskrito, y nuestros libros contienen
muchas noticias acerca de este reino de la Naturaleza; pero no sé que se
baya escrito obra alguna que dé completa cuenta de todo lo que en la actua-
lidad se conoce sobre esta interesante regidn. Me propongo, pues, en este
trabajo, reunir y ordenar los datos aquf y alli esparcidos, y afiadir algunos
hechos nuevos que han llegado 4 nuestro conocimiento. Estas adiciones son
el resultado de los estudios personales de algunos investigadores, y no debe,
por tanto, atribuirseles ningin género de autoridad, tomdndolos simple-
mente por lo que puedan valer. Por otra parte, tienen la garantia de que
hemos procedido con las precauciones necesarias para asegurar la exacti-
tud de los hechos, no habiendo admitido ninguno nuevo ni viejo, sin que
antes hubiese sido confirmado por el testimonio de dos observadores préc-
ticos, cuando menos, independientes uno de otro, y sin que hubiese sido
abonado ademds por investigadores mds antiguos, cuyos conocimientos en
el asunto han de ser precisamente mayores que los nuestros. Es, pues, de
esperar que esta exposicidn del Plano Astral, aunque no deba considerarse
del todo completa, inspire confianza en toda la extensién de los partlcula-
res que abarca.
El primer punto gue hay que esclarecer al describir este Plano Astral,
es su absoluta realidad. Naturalmente, al usar esta palabra no lo hago
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desde el punto‘de vista metafisico, desde el cual, todo lo que no sea el Uno
‘no manifestado, carece de rea,hdad por su condicién inestable; empleo este
término sxmplemente en su sentido ordinario, y doy 4 entender con él que
los objetos y habitantes del Plano Astral son reales, al modo que lo son
nuestros propios cuerpos, muebles, cagas, monumentos, etc.; tan reales
como la estacién de Charing Cross: ejemplo que cito para recordar una
frase significativa de una de nuestras primeras obras teoséficas. No son
més duraderos que los objetos del plano fisico, pero, sin embargo, mien-
tras existen, son realidades desde nuestro punto de vista, las cuales 1o
debemos seguir ignorando, sélo porque la mayor parte de la Humanidad
atn no las conoce 6 tiene 4 lo mds una vaga nocion de su existencia. |
Al Plano Astral se le ha llamado & menudo el reino de la ilusidn, no
porque sea m4s ilusorio que el mundo fisico, sino por razén de la gran
inexactitud con que los videntes, faltos de practica, traducen las impre-
siones alli recibidas. Esto depende principalmente de dos condiciones
caracteristicas notables del mundo astral; primero, que muchos de sus
habitadores poseen un poder maravilloso para cambiar de forma con rapi-
dez protéica, asi como para fascinar por completo 4 las victimas de sus ama-
flos; y segundo, que la visidn en aquel plang es una facultad muy distinta -
y mucho mas extensa que en el plano fisico. Alli se ve un objeto por todos
sus lados & la vez; el interior de un sdlido se halla tan 4 la vista como el
exterior, por cuya razén se comprende desde luego la gran dificultad con
que ha de tropezar el investigador novicio para darse cuenta cabal de lo
que ve, y sobre todo para expresar las impresiones recibidas en el poco 4
propésito lenguaje ordinario. Un ejemplo de los errores que pueden come-
terse con facilidad, es la frecuente inversidn de los nimeros que el vidente
percibe en la luz astral; de modo que probablemente leeria 189 por 931 y
viceversa. Tratdndose de un estudiante de Ocultismo, adiestrado por un
Maestro, semejante error seria imposible, 4 menos de una precipitacién
inconsiderada; pues el discipulo pasa por un curso de instruccidn largo y
variado en este arte de ver correctamente: el Maestro, é quizé algin dis-
cipulo més avanzado, le presenta una y otra vez toda clase de formas ilu-
sorias, y le pregunta: «Jqué veis?» y le corrige y explica cualquier error
que note en sus respuestas, hasta que gradnalmente el nedfito adquiere
una seguridad y una confianza en la percepcion de los fenomenos del Plano
Astral, que excede con mucho & todo lo gue pueda hacerse en la vida fisica.
Pero no sélo tiene que aprender 4 ver correctamente, sino también 4 trans-
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portar de un plano a4 otro con exactitud el recuerdo de lo que ha visto; y

para ayudarle en esta tarea se le ensefia 4 llevar su conciencia sin inte-
rrupcidn desde el plano fisico al astral ¢ al devachdnico, y viceversa; pues
mientras no pueda hacer esto, existe siempre la posibilidad de que sus
recuerdos se p1erdan 6 sean parcialmente desnaturalizados en el intervalo
pasivo que separa los periodos de conciencia en los diversos planos. Cuando
ha llegado 4 adquirir plenamente este poder, el diseipulo disfrutard la
ventaja del uso de todas las facultades astrales, no sélo cuando se halla
fuera de su cuerpo, durante el suefio natural ¢ inducido, sino tamblen
completamente despierto en la vida fisica ordinaria.

Algunos teosofistas acostumbran hablar con desdén del Plano Astral,
considerandolo como poco digno de atencidn; mas este es un punto de vista
erréneo, Seguramente, debemos dirigir nuestras miras al plano puramente
espiritual, y seria desastroso para el estudiante descuidar el desarrollo
superior, quedédndose satisfecho con la adquisicidn de la conciencia astral,
Hay personas cuyo Karma es tal, que les permite desarrollar las faculta-
des puramente espirituales en primer término, saltar, por decirlo asi, por
encima del Plano Astral provisionalmente, y cuando mds adelante se ponen
en relacién con él, tienen la inmensa ventaja, si su desarrollo espiritual ha
sido perfecto, de entrar en él desde arriba, con la ayuda de una percepcién
y fuerza espirituales, que desafian todo error y que no reconoce obstdculos.
Sin embarge, es una equivocacién suponer, como lo han hecho algunos
escritores, que éste es el dnico, 6 por lo menbs, el sistema ordinario adop-
tado por los Maestros de la Sabiduria para con sus discipulos. Cuando esto
es posible, se evitan no pocas dificultades; pero 4 la mayor parte de los
hombres estd vedado el progreso por saltos, 4 causa de las faltas y locuras
del pasado; todo lo que podemos hacer, es ganar terreno paso & paso, y
puesto que el Plano Astral sigue inmediatamente 4 nuestro mundo de
materia més densa, alli tienen lugar nuestras primeras experiencias supra-
fisicas. Asi, pues, de ningdn modo carece dicho plano de interés para nos-
otros, meros principiantes en esta clase de estudios, y una comprension
clara de sus misterios puede sernos § menudo de la mayor importancia, no
solo para darnos cuenta de'muchos de los accidentes que tienen lugar en
las sesiones espiritistas, como las casas frecuentadas por duendes, etcé-
tera, fendmenos que de otro modo serian inexplicables, sino también 4 fin
de preservarnos y presérvar & otros de determinados peligros.

La primera visita 4 este mundo extraordinario tiene Iugar de diversos
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modos. Alguna.s persona.s, por causa de alguna influencia anorma.l llegan a
_ger una vez sola en su vida bastante sensitivos para reconocer la presencia
de un habitante del Plano Astral, y por punto general, si el hecho no se
repite, creen que han sido victimas de una alucinacidn; d otros les acontece
ver 1 oir, cada vez con mds frecuencia, cosas para las cuales son ciegos y
sordos los demds (jue les rodean; hay otros también, y quizds sean los més
numerosos, que empiezan & recordar con claridad lo que han visto 1 oido
en aquel plano durante el suefio. Entre los que se dedican al estudio de estos
asuntos, hay algunos que tratan de desarrollar la visidn astral, ya fijando
la vista en un cristal, ya por otros medios, al paso que los que gozan de la
inmensa ventaja de la direccidn inteligente de un Maestro experto, serdn
probablemente introducidos por primera vez en este plano bajo su protec-
cién especial, y no les abandona hasta haber obtenido la geguridad,
mediante pruebas diversas, de que el discipulo no tiene nada que temer de
los peligros que pudieraa sobrevenirle 6 de los terrores gue pudieran asal-
terle. Do todos modos, la primera vez que un hombre se pone conscien-
{emente en relacién con aquel inmenso mundo lleno de vida activa, del
cual no tiene previamente la menor nocién, constjtuye forzosamente una
época memorable de sn existencia. '

~ Tan abundante y multiple es la vida del Plano Astral, que al principio
desorienta por completo al nedfito; y hasta para el investigador practico
no es facil tarea clasificar y anotar todo lo que ve. Si pidiésemos al explo-
rador de una selva tropical desconocida, no sélo una relacién completa del
pais que ha atravesado, con detalles exactos de sus productos minerales y
vegetales, sino también la descripeién del género y especie & que perte-
nece cads uns de las miriadas de insectos, pdjaros, bestias y reptiles que
hubiese visto, no hay duda que retrocederia ante empresa de tal magnitud.
Sin embargo, ni aun esto tiene comparacion con las dificultades con que
tropezaria el investigador psiquico; pues en su caso el asunto se complica
enormemente, primero por la dificultad de transmitir con exactitud 4 este
plano el recuerdo de lo que ha visto, y segundo por lo inadecuado de
nuestro lengua.Je para expresar uns gran parte de lo que tiene que referir.
Sin embargo, del mismo modo que el explorador del plano fisico empeza-
ria probablemente su relato sobre un pals por una descripcidn gemeral de
sus escenas y condiciones especiales, asimismo conviene principiar este
ligero bosquejo del Plano Astral, procurando dar alguna idea del escenario
que constituye el fondo de sus maravillosas actividades en constante cam-
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' bio. Al comenzar nuestra tarea, tropezamos ¢on una dificultad casi insu-
“perable en lo extremadamente complejo del asunto que tratamos. Todos
los que ven con perfeccidn en ese plano, estin acordes en que pretender
trazar los cuadros vividos de este escenario astral, ante los ojos que atin
permanecen cerrados para ellos, es lo mismo que hablar 4 un eiego de la
variedad exquisita de matices de una puesta de sol; por muy detallada y
perfecta que sea la descripcidn, no hay séguridad de que la idea que se
expons & la consideracién del oyente, sea expresion aproximada de la rea-
lidad. | |
ESCENARIO

En primer término, hay que tener entendido que el Plano Astral com-
prende siete subdivisiones, cada una de las cuales tiene su grado de mate-
rializacién correspondiente, y su estado de materia propia. Ahora bien;
contando desde las subdivisiones superiores y menos materiales hacia
abajo, encontramos que se hallan naturalmente comprendidas en tres cla-
ses, formando las tres primeras divisiones una clase; 1a 4.%, 5.5 y 6.% otra,
v la 7.* ¢ inferior la ltima clase. La diferencia entre la materia de una de
estas clases y la de la siguiente, es andldga 4 la que existe entre lo solido
y lo liquido, al paso que la diferencia de las subdivisiones entre si se pare-
ce 4 la que hay entre dos clases de sélidos, como por ejemplo, entre el acero
y la arena. Dejando & un lado por el momento la 7.* subdivisién, podemos
decir que la 4.%, 5. y 6.* tienen por fondo el mundo fisico en gue vivimos,
con todo lo que de él depende. La vida en la sexta subdivisidn, es simple-
mente nuestra vida ordinaria en esta tierra, excepcidn hecha del cuerpo
fisico y de sus necesidades, en tanto que, remontdndonos & la quinta y
cuarta, esta vida se va haciendo menos material y mds apartadsa de nues-
tro mundo inferior y sus intereses. El aspecto-de estas divisiones inferiores
es, pues, el de la tierra que conocemos, pero es también mucho més; pues
cuando se observa desde este punto de vista tan distinto, con la ayuda de
los sentidos astrales, hasta los objetos puramente fisicos presentan una
apariencia muy diferente. Como ya hemos dicho, los que poseen la vista
astral, ven estos objetos, no bajo un solo aspecto, como de ordinario, sino
por todos lados 4 la vez, idea que por si sola es suficiente para confundir
4 cualquiera; y si afladimos & esto que todas las particulas del interior de
un cuerpo s6lido son tan claramente perceptibles como las del exterior, se

" comprenderéd que bajo tales condiciones se desconozcan por completo en un
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principio hasta los objetos que nos son méas familiares. Esta es la cualidad
caracteristica de la visidn astral, 1o cual ha hecho que algunas veces se le
hays llamado visidn de la cuarta dimensién, frase bastante signiﬁéabiva.
Pero ademds de estas causas posibles de error, el asunto se complica mucho
més por el hecho de que la vista astral percibe formas de materia que, si
bien son puramente fisicas, no son visibles bajo condiciones ordinarias.
‘Tales son, por ejemplo, las particulas que componen la atmdsfera, todas
las diversas emanaciones fisicas exhaladas por cuanto tiene vida, y también
los diferentes grados de esa materia atin més sutil que denominamos eter.
Estas gradaciones parece que constituyen por si solas una especie de siste-
ma que compenetra libremente toda la demds materia fisica. Sélo la inves-
tigacién de sus vibraciones y del modo en que son afectadas por fuerzas
superiores, constituiria un vasto campo de profundos é interesantes estu-
dios, para cualguier hombre de ciencia que poseyese la vista indispensable
para su examen. _

Aun admitiendo que nos hayamos hecho perfectamente cargo de todo
lo comprendido en lo que va dicho, no habremos por ello llegado 4 pene-
trar, ni con mucho, todo lo complejo del problema; pues ademds de estas
nuevas formas de materia fisica, tenemos que habérnoslas con las subdivi-
siones atin mds numerosas é intrincadas de la materia astral. En primer
término, tenemos que fijarnos en que cada objeto material, y hasta cada
particula, tiene su doble astral que corresponde & lo que en los seres hu-
manos llamamos el Linga Sharira; y este doble no es, en si, un cuerpo
sencillo, sino que ordinariamente es en extremo complejo, compuesto de va-
rias clases de materia astral. Ademds de esto,todos los seres vivientes estin
rodeados de una atmésfera astral que les es propia, llamada por lo comin
su aura; y por lo que hace 4 los seres humanos, esta aura forma por si sola
un campo de estudio de los més interesantes. Se la ve como una masa oval
de nisbla luminosa de estructura muy complicada, y, debido & su forma,
se Je ha dado algunas veces el nombre de huevo durico. Los lectores teoso-
fistas sabrén, con placer, que aun en el primer periodo del desarrollo,
"cuando se principia 4 adquirir la visién astral, el discipulo puede compro-
bar por s{ mismo la exactitud de las ensefianzas que ha recibido sobre los
siete principios del hombre, 6 cuando menos respecto de algunos da ellos,
segtin nos han sido dadas por conducto de nuestra gran fundadora H. P.
Blavatsky. _ '

Mirando al hombre con la vista astral, el observador no ve tan sélo su
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apanencla exberna, sino que también per01be con claridad el nga. Shari-
ra, exactamente tan extenso como el cuerpo fisico, y también es perfecta.-
‘mente visible el Jiva é Prans, al ser absorbido y particularizado, asi como
al circular poi' todo el cuerpo en forma de luz rosdcea, y al irradiar de las
personas sanas. Lo més brillante de todoe; y lo que se Ve quizé con mis
facilidad, aungue pertenece & otro orden de materia por completo distinto,
es el aura Kimica que expresa por medio de sus vividos y matizados res-
plandores, que cambian sin cesar, los diversos deseos que cruzan & cada mo-
mento por la mente del hombre. Detrds de esta aura, y de una materia de
grado mds sutil, se encuentra el aura del Manas ipferior,_cuyos colores
cawnbian lentamente 4 medida que avanza el curso de la vida, sefialando la
-disposicién y cardcter de-la personalidad; y més elevada 6 infinitamente
més bella, cuando estd claramente definida, se percibe la luz viva del aura
del Manas superior, la cual demuestra el estado de desarrollo del Ego ver-
dadero & su paso por sucesivos nacimientos; pero para percibir esta 1iltima,
tiene el discipulo que haber desarrollado algo més que la visidn astral. En
el Tratado nim,. 18 de la Logia de Londres, puede verse una relacién mas
completa de estas auras; mas con lo dicho basta para demostrar gue, dado
que todas ocupan el mismo lugar (que dicho sea de paso comparten también
con la semifisica aura vital), compe‘netrando las més sutiles 4 las mas gro-
seras, se necesita un estudio esmerado y mucha préctica para que el nedfito
pueda distinguirlas claramente unas de otras de una sola ojeada. Sin em-
bargo, el aura humana, y por lo comuin sélo una de sus partes, es por punto
general una de las primeras cosas astrales que perciben los novicios sin
préctica, si bien sus indicaciones suelen ser, naturalmente, mal compren-
didas. '

Aun cuando el aura humana sea generalmente mds perceptible 4 causa
del brillo de sus resplandecientes colores, los linderos entre la materia as-
tral y la fisica, se hallan representados mas bien por el fliiido nervioso eté-
reo y por el Linga Sharira. En lacomposicién de este iltimo, debeentrar un
poco de cada una de las subdivisiones de la materia astral, clasificada por
escritores de la Edad Media con los nombres de tierra, aire, agua y fuego,
que corresponden & los cuatro estados de materia fisica, sélida, liquida,
gaseosa y etérea; pero las proporciones pueden variar considerablemente,
hallindose determinadas por distintos factores, tales como la raza, subraza
y tipo del hombre, asi como por su Karma individual. Cuando se tiene en
cuenta que cada una de estas subdivisiones de materia tiene sus siete _gr:a}"
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dos de materlahdad, y que todas ellas se hallan representadas en cada Lin-
ga Sharira, se comprendera que este prmclpm del hombre es gra.ndemente '
_ complicado, y el nimero de sus posibles variaciones practicamente infinito; -
de modo, que por més complejo y extraordinario que sea el Karma de un
hombre, los Lirixa pueden siempre formar un molde sobre el cual pueda
construirse un cuerpo con la exactitud requerlda. Las afinidades de estos -
diferentes érdenes de materia con sus correspondencias del plano Kdmico,
explican la variedad inmense de disposiciones naturales y de deseos que
vemos alrededor nuestro. El progreso espiritual reacciona hasta sobre el
nga. Sharira, refinando la materia de que estd compuesto, y produciendo |
un cambio que es, desde luego, perceptible para la visién clamwdente.
Merece también mencionarse otro punto que se relaciona con la apa- -
riencia de la materia fisica, al ser contemplada desde el Plano Astral, y
es que esta visidn posee la facultad de agrandar las particulas fisicas mds -
diminutas, al modo que lo hace el microscopio, si bien su poder de aumen-
te es inmensamente mayor gue el del mas potente de estos instrumentos
habidos y por haber. El dtomo y la molécula, estos dos postulados de la
ciencia, son, pues, realidades visibles para el estudiante de Ocultismo;
mas éste les reconoce una naturaleza mucho mds compleja que la descu-
bierta hasta ahora por el hombre de ciencia. Sobre este punto se ofrece un
vasto campo de estudio del mayor interés, al que podria dedicarse un
volumen entero; y un investigador clentifico gue llegase 4 adquirir una
perfecta percepeidn astral, no sélo se encontraria con el proceso de sus
trabajos ordinarios facilitado en extremo, sino que también veria desen-
volverse ante si horizontes completamente nuevos, cuyo estudio completo
requeriria desde luego mds espacio que el de una vida. Por ejemplo: una
de las novedades, tan curiosa como bella, del desarrollo de la visién astral,
seria ol descubrimiento de colores desconocidos en la escala ordinaria del
espectro solar, como el ultra rojo y el ultra violeta que la ciencia ha des-
cubierto por otros medios, y que serian perfectamente perceptibles para
Ia visién astral. Pero no podemos dejarnos arrastrar por esta senda, por
seductora que sea, sino que debemos volver 4 nuestro propdsito de dar
una idea general del aspecto del plano 4 que nos estamos refiriendo.
Ahora ya se verd claro que aun cuando, como se ha dicho antes, los
objetos ordinarios del mundo fisico forman el fondo de la vida en cie‘rtos
niveles del Plano Astral, sin embargo, se perciben tantos aspebtos nue-
vos de su apariencia y cualidades caracteristicas verdaderas, qus el efecto
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genera.l dlﬁere grandemente del que nos es farmha,r OOmo egemplo de lo
que declmos, .tomemos una roca, que es un ob_]eto de los més sanclllos.'l ‘

Para la vision astral adlestrada. o es una simple mdsa inerte de pie- .
dra. En primer térmmo se ve la masa entera. fisica de la roca en vez de’
una pequeﬁa. parte de ella; en segundo Ingar se permben las vibraciones |
‘de sus particulas fisicas; en tercer lugar se nota que posee un doble astra.l ’
compuesto de diversos gra.dos de materia astral, y cuyas particulas estén
en continuo movimiento; luego se distingue & Jiva ¢ la vida universal
circulando en el objeto é irradiando del mismo; se perclbe un aura envol-
viendo 4 la roca, aunque, por de conta.do mucho menos extensa y variada
que en los reinos superiores; y por tltimo , se distingue la esencia elemen-
tal que le es propia y que la compenetra, siempre activa, pero siempre
fluctuando. Tratindose de los reinos vegetal, animal y humano, las com-
phcaclones son naturalmente mucho mds numerosas.

Quizé algunos de nuestros lectores hagan la objecién de que la mayor
parte de los psiquicos que accidentalmente ven en el Plano Astral, no des-
¢riben tales complicaciones, ni tampoco hablan de ellas las entidades que
se manifiestan en las sesiones espiritistas, pero la razdn de esto es muy
sencilla. Son pocas las personas, encarnadas 6 desencarnadas, que ven las
cosas en aquel plano como realmente so, sino después de una larga expe-
riencia; aun aquellos que perciben perfectamente, se confunden y turban
por punto genera.l, y no comprenden ni recuerdan; y entre los muy pocos
que ven y que se acuerdan, apenas hay alguno que pueda expresar el recuer-
do en lenguaje terrestre. La mayor parte,de los psiguicos, no ejercitados ja-
més, examina cientificamente lo que ve: sélo obtiene impresiones que pue-
den ser muy exactas, pero que también pueden ser algin tanto falsas y
hasta completamente errdneas. | ‘

Se comprende que esta dltima hipdtesis sea més probable, sise toma en
consideracidn las frecuentes tretas de los festivos naturales del otro mun-
do, contra las cuales la persona que no es practica, se halla por completo
indefensa. Debe también tenerse en cuenta que el habitante ordinario de
aquel plano, ya sea humano 6 elemental, sélo es consciente, por regla ge-
neral, de los objetos del mismo, siendo la materia fisica tan invisible para
él, como lo es la materia astral para la mayoria de la Humanidad.
Puesto que, como se ha dicho, todos los objetos fisicos tienen su doble
astral, el cual serd visible para aquellas entidades, podria creerse que la
distincién es trivial, pero, sin embargo, es una parte esencial del comn-
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cepto armémco .del asunto. -Actuando cousta.ﬁteménté con interven-
_cién de un medlum estos sentidos astrales sutiles pueden Hegar & ha-

cerse tan grosero¢; que sean msenSJ.bles 4 los estados superiores de materia

" de su propio plano, y hasta podria suceder que en su lugar, llegasen 4 ver
el mundo fisico del mismo modo que nosotros; sélo el investigadér bien
‘ensefiado que tenga plena conciencia de ambos planos, puede adqu1r1r se-
guridad de ver en los dos clara y simultineamente. Asi, pues, téngase
presente que existe una gran complicacién_en agquel mundo, y que sélo
cuando se le percibe bien y se sabe explicar cientificamente, es cuando
puede Laber certeza completa de que no hay engafio ni error.

Respecto de la subdivisién séptima, 6 sea la inferior del Plano Astral,
puede decirse también que nuestro mundo fisico constituye su fondo, aun
cuando lo que se ve alli es sélo un aspecto parcial y desnaturalizado; por-
que todo lo que es luz, todo lo que es bueno y hermoso, parece invisible.
He aqui cémo fué descrito hace cuatro mil aflos en el papiro egipeio del

_ Escriba Ani: «{Qué lugar es este adonde he venido? No tiene agua, no tiene

* aire, es profundo, insondable; es negro como la mas negra noche, y los
hombres vagan en él impotentes; en él no puede vivir el hombre con el co-
razén en paz.» Para la desgraciada entidad que se halla en este plano, es
realmente verdad que «toda la tierra estd llena de tinieblas y de crueles
moradas»; pero son tinieblas que radian de él mismo, y guede hacen pasar
su existencia en perpetua noche de males y horrores, un infierno verdade-
ro, aungue como todos los demés inflernos, es la propia creacidn del
hombre. - '

La mayor parte de los principiantes encuentran que el estudio de esta
seccién es una tarea muy desagradable, pues se siente en ella tal densidad
y materialidad tan grosera, que constituye una indesible repugnancia para
el cuerpo astral en libertad, causéndole la impresién de avanzar 4 través
de un fliido viscoso y negro, al paso que los habitantes é influencias que
alli se encuentran, son también, po’r-regla. general, excesivamente des-
agradables.

Las subdivisiones primera, segunda y tercera, parecen mucho mds ale-
jadas de este mundo fisico, y por tanto, menos materiales. Las entidades
que habitan estos niveles pierden de vista la tierra y todo lo que hay en

ella; por lo comtn estdn profundamente absorbidas en si mismas, y en

gran parte crean los objetos de que estén rodeadas, si bien no son éstos de
uns naturaleza puramente subjetiva, como en el Devachén, sino al contra-



rio, bastante objetlva. para. ser perceptlble é. otras enhda.des, asi como 4 la.
vista clanvldente Esta regidn es, sin duda alguna, el «Summerland» {Re-.
gidén de Verano) de que tanto oimos hablar en las sesiones esp1r1tlst&s (1);

v las entidadés que descienden de ella y la describen, es probable que di-

gan la verda.d en cuanto alcanzan sus conocimientos. En aste plano esen
donde los «espiritus» reproducen temporalmente sus casas, escuelas y ciu-
dades; pues estos objetos son generalmente reales para ellos durante aquel

_tiempo, aunque para la visién més clara sean lastimosamente distintos de

lo que sus felices creadores suponen. Sin embargo, much_a;s de las imagi-
naciones que allf toman forma, tienen belleza verdadera, aunque témpora];
y un visitante qne no-c'o_nociere nada superior, podria vagar muy satisfe-
cho por aquellos bosques y mbntaﬁaa, lagos encantadores y jardines flori-
dos 4 bien podria construir escenarios semejantes, dejdndose llevar por
sug propias fantasias. ' -

La resefia del Plano Astral seria imcompleta si dejdramos de mencionar
lo que se llama comunmente los Anales de la Luz Astral, la representacién
fotogrifica de todo lo pasado. Estos anales estdn verdadera y permanente-
mente impresos en ese medio superior llamado Akasa, hallindose también
reflejados de una manera mds 6 menos espasmddica en la luz astral, de
modo que aquéllos, cuyo poder de visién no transcienda de este plano, es
probable que sdlo obtengan casuales é inconexas reproducciones del pasado,
en lugar de una historia ordenada. Sin embargo, en la luz astral se repro-
ducen constantemente perspectivas de todas clases de los sucesos que fue-
ron, las cuales constituyen una parte muy 1mportante del escenario que

rodea alli al investigador.
C. W. LEADBEATER.

(Se continuara.) i,

(1) Paraiso de los espiritistas no reencarnacionistas.

——

 KARMA

(CONTINUACION) .

L recibir los Mahar4jahs el molde (6 segun queda dicho, eprivacion
de la materia») de manos de los Lipikas, escogen para la construc-
cién del Linga Sharira, los elementos adecuados 4 las cualidades que han
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de ma.mfestarse por &u medm, y asi, el Linga Sharlra. se conwerte en un
instrumento Kérmico 4 propomto para el Ego, al cual suministra de este
modo el fundamento para la expresionde las facultades que ha desarrolla-
do y de las limitaciones impuestas por sus propios fracasos pasados y por
las oportunidades no utilizadas. Este Linga Sharira es llevado por los Ma-
harajahs al pais, 4 la-raza, 4 la familia y 4 las condiciones sociales que
ofrezcan el campo més conveniente para la extincion del Karma corres-
pondiente 4 la vida particular de que se trata, & lo cual llaman los indios
el Karma Prarabdha 6 del principio, esto es, aquel que debe . ettmgulrse
en el primer periodo de la vida. No todo el Karma que viene acumulan-
dose desde pasadas encarnaciones, puede extinguirse en una sola vida;
no se podria formar instrumento alguno adecuado, ni ser{a posible encon-
trar circunstancias apropiadas para la expresion de las facultades, lenta-
mente desarrolladas por el Ego, ni que le ofveciesen todas las condiciones
necesarias para recoger todo el fruto de lo que sembrd en el pasado, ni.
para cumplir todas las obhga.cwnes contraidas con los otros Egos, con
quienes el Alma que se reencarna se ha puesto en contacto en el curso de
su larga evolucién. Asi, pues, el Linga Sharira se ajusta solamente al
Karma que puede extinguirse en un periodo de vida, y asi, este Linga
Sharira es llevado al debido campo de accién. Y es colocado donde el
Ego pueda ponerse en relacién con aquellos otros Egos, que habiendo .
estado en relacion con él en el pasado, se encuentran encarnados 6 en
camino de encarnarse durante su vida terrestre. Se elige un pais en
donde existan condiciones religiosas, politicas y sociales adecuadas & de-
terminadas capacidades suyas, y que ofrezca campo & propdsito para que
se realicen algunos de los efectos que ha engendrado. Igualmente se clige
una raza (sujeta, por supuesto, 4 leyes mas generales relacionadas con la
encarnacion en las razas, de cuyo particular no podemos hacernos ahora
cargo), cuyas cualidades caracteristicas tengan semejanza con algunas de
las facultades que en el sujeto de que se trate hayan alcanzado su sazdn,
y cuyo tipo corresponda al Alma que encarna. Por ultitno, se busca una
familia en que la herencia fisica haya desarrollado la clase de materiales
fisicos, que moldeados sobre el Linga Sharira, se adapten & su constitu-
ci6n; una familia, cuya organizacion fisica general 6 especial consienta el
libre ejercicio de la naturaleza mental y pasional del Ego. De las multi-
ples cualidades existentes en el Alma, y de los multiples tipos fisicos que
existen en el mundo, pueden escogerse los que ajusten entre si, y puede
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construirse una envoltura para el Ego 'q'ue aguarda, proporcionéndole
instrumento y campo con que pueda extinguir una parte de su Karma.
Por insondable que sea para nuestra inteligencia el abismo de conoci-
miento y de pocler que se requieren para llevar & cabo tales adaptaciones,
podemos, sin embargo, percibir vagamente que estas adaptaeiones son
posibles, y que pueden realizarse con perfecta J usticia; el tejido del desti-
no humano puede, en verdad, estar compuesto de hilos sin cuento y de
‘complejidad inconcebible para nosotros; si un hilo desaparece, es que ha
pasado al reverso de la tela para, volver & la superficie 4 su debido tiem-
po; si algun hilo apareciese répentina.niente, es que ha vuelto & surgir en
la superficie, después de un largo trayecto por debajo; si 86lo vemos un
fragmento del tejido, nuesira corta vista no podra. distinguir el dibujo.
Pero segun escribié el sabio J smblico:

Lo que nos parece una exacta definicién de la justicia, no parece lo mismo 4
los Dioses. Pues nosotros, fijindonos en lo mis breve, dirigimos nuestra atencién
d las cosas presentes, 4 esta. vida effmera y al modo en que “subsisto. Mas los Pode-
res superiores 4 nosotros conocen la vida entera del alma y todas sus vidas ante-

riores {1).

Esta seguridad de que «la Justicia perfecta gobierna el mundo», la ve
confirmada el Alma a4 medida que aumentan sus conocimientos; pues
cuando avanza y comienza 4 ver en esferas superiores y 4 transmitir sus
conocimientos & la conciencia despierta, aprendemos con certeza siempre
creciente, y por tanto, con alegria cada vez mayor, que la Buena Ley
actia con exactitud inflexible; que sus Agentes la aplican en fodas partes
con infalible conocimiento, con fuerza ihquebrantable, vy que por tanto,
todo marcha perfectamente para el mundo y para las almas que luchan de
continuo. A través de las tinieblas resuena el grito de «Todo va bien»,
lanzado por las Almas que vigilan y llevan la limpara de la Sabiduria Di-
vina por los 16bregos caminos de nuestra ciudad humana. |

Podemos considerar algunos de los principios de la extincién del Kar-
ma, y su conocimiento nos ayudara 4 encontrar lag causas y & compren-
der los efectos.

Ya hemos visto que los Pensamienios forman el Cardcter; veamos
ahora como las Acciones determinan el medio en que se vive, |

(1) On the Mysteries, IV, 4. Véase la nueva edicién de la traducmdn de Tomés Tayler, publi-
cada por 1a T. P. 8., pigs. 209 y 210.




8 - sooIAa [ Marzo

‘En este punto tenemos que tratar de un pPIHOIplO general de efectos
muy transcendentales, por lo que debemos considerarlo con algln detalle.
El hombre con sus acciones ejerce influencia sobre sus semejantes en el
plano fisico; difunde la felicidad & su alrededor, 6 causa la desgracia,
aumentando ¢ disminuyendo la suma del bien humano. Este aumento 6
disminucién de la felicidad puede atribuirse 4 diferentes motivos, ya bue-
‘nos, ya malos, ya participando de ambas cualidades, Un hombre puede
e jecutar un acto que cause gran satisfaccion general, por pura benevo-
lencia, por un deseo vehemente de hacer la dicha de sus semejantes; por
ejemplo, el que impulsado por tal motivo regala un parque & una ciudad
para el libre uso de sus habitantes; otro puede hacer un acto parecido por
mera, bstentacién, por el deseo de Ilamar la atencién de aquellos que pue-
den conceder honores sociales (por ejemplo, darlo como medio para
obtener un titulo); un tercero puede ceder el parque por un motivo mixto,
‘en parte egoista y en parte desinteresado. Los motivos influirin de diver-
80 modo en el caracter de estos tres hombres en sus futuras encarnacio-
nes, produciendo progreso, degradacién 6 pequefos resultados. Pero el
efecto de la accién que causa la felicidad de gran ntimero de personas, no
depende del motivo del dador; la gente goza de igual modo del parque,
cualguiera que haya sido el impulso que motivé el regalo, y este goce,
debido 4 la aceién del dador, establece en la Naturaleza un derecho & su
favor, una deuda contraida con él y que le serd escrupulosamente paga-
da. Obtendra un medio de vida fisico confortable 6 lujosn, puesto que ha
proporcionado & otros un goce fisico; el sacrificio que hizo de su riqueza
le acarreara la debida recompensa: el fruto Kérmico de su accion. Este
es su derecho; pero el uso ¢ue haga de su posicion, la felicidad que saque
de sus riquezas y de la esfera en que vive, dependeran principalmente de
su caracter, con lo que también en esto recibira su merecldo, producien-
do asi cada semilla su correspondiente fruto.

-Los servicios hechos en una vida, conforme 4 la. completa medida de
las oportunidades que se ofrezcan, produciran, como efecto en otra, me-
dios mucho mayores de hacer bien; asi, el que en una esfera muy limitada
haya servido & todo el que ha podido, nacera en una vida futura en posi-
cién de auxiliar & los demads frecuente y abundantemente. )

Por otra parte, las oportunidades no aprovechadas reaparecen como
limitaciones del medio y como desdichas de Ia esfera en que se vive. Asi
sucederd, por ejemplo, que el cerebro del Linga Sharira recibira una for-
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ma defectudsa, que produon'a. &4 su vez un cerebro fisico defectuoso, el
Ego formara sus planes, pero se encontrara, falto de capacidad para eje-
cutarlos, 6 percibird una idea que no podra imprimir claramente en el
cerebro. Los medios no aprovechados se transforman en agpiraciones
frustradas, en deseos que no encuentran modo de realizarse, en tenden-
cias vehementes de prestar ayuda, contenidas por falta de poder para
realizarlas, ya sea por razén de incapacidad, ya por ausencia de toda
ocasion,

- Este mismo principio obra muy 4 menuado en el corte impuesto por Ia-
muerte & los tiernos cuidados que se prodigan & un nifio querido 6 & un’
joven adorado. Si un Ego trata con despego 6 abandona & alguien & quien
debe amor y proteccion 6 cualquier género de servicios, es mas que pro-
bable que vuelva & nacer intimamente relacionado con el que abandoné Y
quizas unido al mismo con tierno carifio, sélo para que una muerte pre-
matura lo arrebate de sus amantes brazos; el pobre pariente despreciado,
puede aparecer de nuevo como heredero muy querido, como hijo tnico;
y cuando los padres ven su casa desolada, se maravillan de los «desigua-
les designios de la Providencia» que les priva de un hijo anico, en quien
todas sus esperanzas estaban concentradas, mientras que deja intactos
los numerosos hijos del vecino, Sin embargo, los designios del Karma son
iguales, aunque dificiles de ver, excepto por aquellos cuyos 0jos se han
abierto. Los defectos congénitos son resultado de un Linga Sharira defec-
tuoso, y son penas que duran toda la vida por razén de serias violaciones
de la ley, 6 por dafios causados & otros. Todos éstos son obra de los Se-
fioves del Karma, y constituyen la manifestacion fisica de las deformidades
impuestas por los errores del Ego y por sus excesos y defectos en el Linga
Sharira formado por Aquéllos. Asi, también, de su justa aplicacion de la
Ley proceden la tendencia de una enfermedad de familia & reproducirse,:
la consiguiente configuracién del Linga Sharira, y el encaminarlo & la
familia en que sea hereditaria la enfermedad , la cual suministra el «con-
tinuo plasma» que conviene para el desarrollo de los gérmenes ade-
cuados.

Al desarrollo de facultades artisticas — pasando 4 otro tipo de cuali-
dades — corresponderén los Sefores del Karma con Ia provision de un
Linga Sharira, sobre el cual pueda construirse un sistema nervioso fisico .
delicado, y 4 menudo lo introducen en una familia cuyos miembros han
dado muestras, y 4 veces durante generaciones, de la facultad especial
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desarrollada por cl Ego. Pues la expresion de una facultad tal'como Ia
musica, por ejemplo, requiere un cuerpo fisico especial y gran delicadeza
de oido y de tacto, y para semejante condicién, contribuye en gran manera
una herencia fisica 4 propdsito. :

Los servicios hechos & Ia Humanidad, como los prestados en libros 6
discursos elevados y la propaganda de ideas nobles por medio de la pluma
6 de la palabra, constituyen también un derecho para con la Ley, al cual

dan escrupulosa satisfaccion sus. poderosos Agentes. El auxilio dado se.

- revierte al dador en forma de asistencia espiritual y mental que de dere-

cho le corresponde.

Asi comprenderemos los extensos principios de la labor Kérmica, y los
papeles que résPeotiva,mente desempefian los Sefiores del Karma y el mis-
mo Ego en el destino del individuo. El Ego suministra todos los materia-
les, pero éstos son empleados por los Seiiores 6 por el Ego respectiva-
mente, segiin su naturaleza; el ultimo forma el caracter, desenvolviéndose
gradualmente; los primeros construyen el cuerpo que limita, proveen de
esfera de accion, y en general, hacen la adaptacién y el ajuste de modo
que la Buena Ley encuentre su expresion infalible 4 despecho de la volun-
tad de los hombres.

-HAGER FRENTE & LOS RESULTADOS KARMIGOS

Algunas gentes, al tener de pronto conocimiento de la existencia del
Karma, deducen que si todo es obra de la Ley, el hombre es s6lo un
esclavo del Destino, sin amparo. Antes de considerar ¢c6mo ha de aprove-
charse la Ley para dominar el Destino, estudiemos un momento una
cuestion capital, y veamos ¢6mo la Necesidad y el Libre Albedrio (emplea-
mos 108 térininos corrientes), obran de consuno y en armonia.

Viene un hombre al mundo con ciertas facultades mentales innatas,
sirviéndonos de ejemplo un tipo que corresponde al término medio de la
Humanidad, con una naturaleza pasional que muestra caracteres defini-
dos, unos buenos y otros malos, con un Linga Sharira y un cuerpo fisico
bien conformados y sanos, mas no dotados de un gran carsicter. Estas
son sus limitaciones, claramente definidas para él. Cuando llega 4 la edad
viril, se encuenira con estos elementos mentales, pasionales, astrales y
fisicos, y de ellos tiene que sacar el mejor partido. Hay muchas alturas
mentales adonde ciertamente es incapaz de subir: concepciones que sus
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facultades no le -pemﬁiten abarcar ; 'héy ‘tentaciones 4 las cuales cede su
naturaleza pasional, aun cuando luche contra ellas; hay triunfos de fuerza

y habilidad fisicas que no puede lograr; en resumen, se encuentra con

que no puede pensar como un genio ni ser tan hermoso como un Apolo.
Se halla dentro de un circulo limitado que no puede traspasar, por mucho
que lo ansie. Por otra parte, no puede evadirse de penalidades de muchas
clases; le azotan, y s0lo puede sobrellevar su dolor, del cual no es duefio
de escapar. Ahora bien, he aqui lo que pasa. Este hombre ests limitado
por sus pensamientos pasados, por las oportunidades perdidas, por sus
equivocaciones, por sus necias debilidades; se encuentra cohibido por
deseos que ha olvidado, encadenado por errores antiguos. Y, sin embargo,

él, el Hombre Verdadero, no estd cohibido. El que forjo el pasado que’

aprisiona su presente, puede obrar dentro de su prision y crear un porve-
nir de libertad. M4s atn, cuando llegue 4 conocer que es libre, las cade-
nas gse desprenderan de sus miembros; pues la extension de su conoci-
miento esta en razén inversa de la ilusion de sus ligaduras. Pero para el
hombre vulgar 4 quien el conocimiento llega en forma de chispa y no de
llama, el primer paso hacia la libertad sera aceptar sus limitaciones como
hechura propia, y proceder 4 alejarlas. Cierto; no podra pensar atin comn
un genio, pero puede pensar hasta donde consientan sus facultades, y
convertirse en un genio algun dia; puede forjarse poderes para lo futuro,
y lograré aquel estado. Cierto; no puede desprenderse de sus pasiones en
un momento, pero puede luchar contra ellas, y cuando chiga, continuar
luchando, seguro de que pronto ha de vencer, Cierto; tiene flaquezas y
fealdades astrales y fisicas, pero & medida que su pensamiento se fortalece
y se purifica y embellece, y sus obras se hacen mas y més bienhechoras,
se asegura un porvenir de formas mas perfectas. El es siempre él mismo

dentro de su prision, el Alma libre, y puede derribar los muros que él -

mismo ha construido. No tiene mas carcelero que €l mismo; puede que-
rer su libertad, y queriéndola, conseguirla.

Un dolor le asalta; un amigo le es arrebatado. Esto significa que pecé
como pensador en el pasado, y por ello sufre como actor en el presente.
Pero su amigo no estd perdido; Io retiene fuertemente junto & sf por el
amor, y en el porvenir lo volverd 4 enconfrar; mientras tanto, hay otros
a su lado 4 quienes puede hacer los beneficios de que hubiese colmado al

ser querido, y no volvera & descuidar sus deberes, y por tanto, no sem- |

brara nuevas semillas que hayan de producirle pérdidas semejantes en
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‘vidas futuras, Cometi6 una mamﬁesta injusticia, y sufre la pena; la pensé
.en el pasado, de otro modo no Ia hubiera sufrido ahora.* sufrird con
paciencia el castigo merecido &4 su pensamiento, y hoy pensaré de modo
que su mafiana se vea libre de vergilenzas. En lo que era ObSGUI‘lddd ha
.penetra.do un rayo de qu, y esta luz le canta: ‘

10k, vosotros los que sufrfs! Sabed que _
Sufris por vnestra propia causa. Ningiin otro os compele. '

La Ley que parecia férrea cadena, se ha convertido en alas, Y con
ellas se puede subir 4 regiones que de otro modo, queda.man relegadas

+ & la categoria de suefios.
Annte BESANT.

(Se cortinuara.) .I

SUENOS

(CONTINUACION)

Astral. — Otro mecanismo que tenemos que tomar en cuenta, es el
cuerpo astral,’llamado comunmente el cuerpo Kémico 6 de deseos.
Segun implica su nombre, este vehiculo ests exclusivamente compuesto
de materia astral, y es de hecho Ia expresion del hombre en el plano
astral, lo mismo que su cuerpo fisico mas denso es su expresion en el
nivel inferior del plano fisico. Verdaderamente, el estudiante de Teosofia
se ahorraria mucho trabajo aprenchendo & considerar estos diferentes
vehiculos simplemente como la manifestacion efectiva del Ego en'los pla-
nos respectivos; asi debe hacerse cargo de que el Karana Sharira 6
cuerpo causal (Hamado algunas veces el huevo dureo), es el verdadero
vehiculo del Ego que se reencarna, en el cual habita durante su perma-
nencia en el plano que es su verdadera morada, el nivel Artpa del Deva-
chén; pero que cuando desciende al nivel Rupa, se ve obligado, con bbjeto
de poder obrar en él, & revestirse de la materia del mismo; y que la mate-
ria que de este modo atrae, le proporciona su cuerpo devachénico 6
mental. Igualmente, al descender al plano astral, forma su cuerpo astral
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6 Kamiéo de la materia de éste; aunqué tonservando siempre, por de'coris
tado; los otros cuerpos; Y mas adelante; én su descenso 4, este-plano, el
mds bajo dé todos, el cuerpo fisico se forma en medlo del hUevo aureo, el
cnal contiene asi el-hombre total. R S L
.Este vehiculo astral es alin mas sensible & Ias 1mpre310nes externas
que los_cuerpos grosero y etéred; pues él mismo es asiento de los déseos
y emociones: el lazo de unién y . medio Minico por el cual. puede el Ego
adquirir lag experiencias de la vida fisica. Es especialmente sensible 4 la
influencia de las corrientes de pensamiento que lo encuentran'a su paso;
y eh los momentos en que el Manas no ejerce sobre él un dominio activo,
esta récibiendo constantemente estos estimulos del exterior y respondiendo
4 ellos con vehemencia. Y este mecanismo también, coma los otros, es in-
fluido mas facilmente durante el sueno del cuerpo fisico. Muchas observa~
ciones prueban que esto es asi, siendo una de ellas un caso de que ha tenido
noticia recientemente el que escribe estas lineas. Un individuo que habia
sido borracho, describia las dificultades gqnese le presentaban en la senda
de su regeneracion. Declaré que déspliés de largo tiempo de completa
abstinencia, habia conseguido -destruir.el deseo fisico del alcohol, “de tal
modo, que en estado de vigilia sentia una absoluta repulsién por él. Sin
embargo, seguia atun sofiando ¢on frecuencia’ que bebia, y en tal estado,
sentia el horrible placer antiguo de semejanté degradacién. Por tanto, 4
10 que parece, su Kama se hallaba durante el dia sujeto 4 la voluntad, y
las formas de pensamientos casuales 6 los elementales de paso no podian
hacerle impresidn; pero cuando el cuerpo astral se encontraba en liber-
tad durante el suefio, eludia hasta cierto punto el ‘dominio del Ego, vy su
extrema susceptibilidad natural se rehacia hasta el punto de responder
prontamente 4 acuellas funestas influencias, y asi se imaginaba -estar
experimentando iina vez mis los degradantes goces de la embridguez.

. EL-EGO. ¢

‘Todas estas diferentes partes del mecanismo son, en realidad, meros
instrumentds del Ego, aunque su dominio sobre ellos es ain imperfecto,
por régla’ general; pues debe tenerse presente ‘que el Ego es una entidad
que se esta desarrollando, y que ‘en-los mas de los hombres apenas es
otra ¢osa sino el germen de lo que ha de set algin dia. Una Estancia del
L:ibra-de Dzyjan dice: «Lios.que sélorecibieron una chispa; permanecieron
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~ destituidos de conocimiento: la chispa daba una débil luz»; y Mad, Bla-
vateky explica que «Jos que s6lo recibieron una chispa, constituyen el
~término medio de la Humanidad, los cuales tienen que adquirir su intelec-
tualidad durante la evolucién del actual Manvantara» (Doctrina Secreta,
vol. I}. Pata los mds, esta chispa arde aun ahogada, y ha de pasar
mucho tiempo antes que su tardo crecimiento la lleve al estado de llama
fija y brillante. Muchos pasajes de las obras teosdficas parecen indicar,
sin género de duda, que nuestro Ego superior no necesita evolucionar por
ser ya perfecto y como un dios en su propio plano; pero donde quiera que
se haga uso de tales expresiones, y sea cual fuese Ia terminologfa emplea-
da, deben entenderse siempre aplicadas solamente 4 ATma, el verdadero
Dios en nosotros, el cual se halla ciertamente muy lejos de cualquiera
necesidad de evolucionar que imaginarse pueda. El Ego que se reencarna
evoluciona indudablemente, y el curso de su evolucién puede verse clara-
mente por los que han desarrollado la clarividencia al punto necesario
para la percepci6n de lo que existe en el nivel Artpico del Devachan.
Como hemos observado antes, de la materia de tal esfera — si es que
materia puede llaméarsela — es de Io que se forma el cuerpo causal rela-
tivamente permanente que el Ego lleva consigo de reencarnacién en reen-
carnacion, hasta el final del Manvantara. Pero aunque todo ser individua-
lizado ha de tener necesariamente este cuerpo— pues su posesion es lo
que constituye la individualidad — su apariencia no es, en modo al-
guno, igual en todos los casos. Realmente, en la generalidad de los
hombres, apenas es perceptible aun para aquellos que poseen la vista que
les abre los secretos de aquel plano; pues es s6lo una simple pelicula sin
color: lo que basta, al parecer, para mantenerse unida y constituir una
individualidad que se reencarna, pero no méas. Sin embargo, tan pronto
como el hombre principia 4 desarrollar la espiritualidad, 6 aun siquiera
una inteligencia superior, se verifica un cambio. El verdadero individuo
principia entonces 4 tener un caracter propio persistente, aparte del for-
mado en cada una de sus personalidades, con arreglo 4 las circunstancias
que le rodean y le educan; y este caracter se muestra en el tamarfio, én el
color, en el brillo y en la determinacién del cuerpo causal, asi como el de
la personalidad se muestra en el cuerpo mental, si bien aquel vehiculo
superior es naturalmente mas sutil y méas hermoso. '
Bajo otro respecto difiere también felizmente de los cuerpos inferiores,
¥ es en que ninguna clase de mal puede manifestarse por su conducto.
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En aquel plano, el peor de los hombres tinicamente se muestra como una
entidad sin desarrollo alguno; sus vicios, aun cuando continuados vida
tras vida, no pueden manchar su envoltura superior; s6lo pueden hacerle
més y mas dificil desarrollar las virtudes opuestas. Por otra parte, la
constancia en la buena senda hace sentir proato su influencia en el cuer-
po causal; y asf el de un discipulo que haya hecho algin progreso en el
Camino de la Santidad, presenta un aspecto maravilloso y hermosisimo,
fuera del alcance de la inteligencia comua, y el de un Adeptd es una mag-
nifica esfera de luz viva, cuya radiante gloria no puede expresarse con
palabras. El que haya visto, siquiera una vez, espectaculo tan sublime, y
contemple & su alrededor individuos comprendidos en todos los grados
de desarrollo, desde el anteriormente indicado hasta la descolorida pe-
licula de una persona vulgar, no podra abrigar el menor género de duda
acerca de la realidad de la evolucién del Ego que se reencarna.

El dominio del Ego sobre sus diversos instrumentos, y por tanto su
influencia sobre ellos, es naturalmente pequefio en las priineras etapas
de la evolucion., No es duefio por completo ni de sus pensamientos, ni de
sus pasiones; el término medio de la Humanidad no hace ciertamente casi
ninglin esfuerzo para dominarlos, sino que por el contrario, se deja llevar
de un lado 4 otro por las sugestiones de sus pensamientos inferiores y de
sus deseos. En su consecuencia, durante el suetio, las diferentes partes
del mecanismo que hemos descrito, pueden obrar casi con entera libertad,
por cuenta propia, como si fuesen extranas al individuo, siendo, pues, el
grado de progreso de éste, uno de los factores que tenemos que tomar en
cuenta al considerar la cuestion de los sueiios.

Es también importante que comprendamos bien la parte que el Ego
toma. en la formacién de los conceptos de los objetos externos. Debemos
recordar que lo que las vibraciones de los nervios comunican al cerebro,
son solo impresiones, y que el Ego, que actlia por medio de la mente, es
quien las clasifica, las combina y las coloca en su punto. Por ejemplo;
cuando miro por la ventana y veo una casa y un &rbol, inmediatamente
los reconozco como tales, y sin embargo, la informaciéon que realmente
me aportan los 0jos no es, ni con mucho, todo lo que aquel reconocimien-
to encierra. Lo que en realidad sucede es que ciertos rayos de luz; esto
es, ciertas corrientes de eter con un grado de vibracién definida, son re-
flejados por tales objetos y vienen 4 chocar en la retina, y los hilos ner-
viosos transmiten debidamente estas vibraciones al cerebro. jPero quées
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lo que le dicen? Todo lo que realmente transmiten es que alli hay un cuer-

PO que parece tener cierta forma, y que refleja ondas de luz, que hacen

en nuestra vista una impresién de cierto color. La mente es la que, mer-

ced & sus pasadas experiencias, puede decidir si aquel particular objeto:
cuadrado y blanco es una casa, y si el otro redondo y verde es un arbol;:
¥y que probablemente son de tal 6 cual tamaho, y se hallan 4 tal 6 cual dis-:
tancia. Si un ciego de nacimiento adquiere la vista por medio de una ope-

' racion, no sabe durante algtn tiempo qué objetos son los que ve, ni pue-’
de juzgar de la «istancia & que se hallan. Lo mismo sucede 4 los nifios;

pues & menudo se les ve alargando la mano hacia los objetos que les

atraen (como la luna, por ejemplo) y que se hallan muy Iejos de su alcan-

ce; pero a medida que crecen, aprenden inconscientemente, por repetidas

experiencias, a juzgar de un modo instintivo la distancia y tamafio proba-
bles de las furmas que ven. Aun las personas adultas pueden con facilidad

engadiarse respecto de las distancias, y por tanto, también respecto del

tamadio de los objetos que no les son familiares, especialmente si la luz es

deébil 6 vacilante. Asi, pues, la vision sola no es en modo alguno suficien-

te para la percepcion exacta, sino que ha de intervenir el criterio del Ego, .
actuando por medio de la mente; y este criterio, por otra parte, no es un
instinto inherente & la mente, ni es perfecto desde el primer momento,
sino que es el resultado de la comparacion inconsciente de un niimero de
experiencias; todo lo cual debemos tener presente cuando entremos 4 tra-
tar de los siguientes puntos de nuestro tema.

ESTADO DE LOS DIVERSOS MECANISMOS DURANTE EL SUERO. . .

Por observaciones de clarividentes, se ha comprobado el hecho de que,
cuando un hombre se duerme profundamente, los principios superiores
_en su vehiculo astral, se separan casi invariableniente del cuerpo y se
ciernen préximos 4 él. Al considerar, por tanto, los fenémenos de los sue-
hos, debemos tener presente esta circunstancia, para ver como influye en
el Ego y en sus diversos mecanismos. Asi, pués, en el caso (que vamos &
exaiminar, suponemos que una persona duerme profundamente; el cuerpo
fisico reposa tranquilamente en Ia cama, acompaiiado de su inseparable,
el doble etéreo, y el Ego, en su cuerpo astral, flota sobre &l con la misma
tranquilidad. ;Cudl es, en estas circunstancias, el estado. ¥ la conciencia
de:los diversos pmnclplos? -
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1. El Cerebro. — Aunque de este modo el Ego resigna temporalmente
¢l dominio sobre su cerebro, no por eso queda éste completamente incons- -
ciente, como quizas podrla. suponerse. Varios experimentos han demostra-
‘do de modo cvidente que el cuerpo fisico tiene una conciencia obsoura. que
le es propia, independiente del todo de la del Yo verdadero, é mclepen--
diente asimismo de la conciencia del mero agregado de sus células indi-
_ v1duales El que escribe estas lineas ha observado varias veces el efecto
do esta. conciencia durante la extraceion de muelas con el auxilio de algin
anestésico. El cucrpo lanzaba confusos gritos, y elevaba indecisamente
las manos & la boca, demostrando 4 las claras que hasta cierto punto
sentia ¢l dolor; sin ecmbargo, cuando veinte segundos mas tarde volvia el
Ego 4 tomar posesion del cuerpo, declaraba que no habia sentido absolu-
tamente nada de la operacion. Asi, pues, esta conciencia, sea cual fuere,
sigue funcionando en el cerebro fisico, aun cuando el Ego flote sobre él;
pero su capacidad es, por supuesto, mucho mas debil que la del hombre
tal, y por consiguiente, todas las causas de quien antes se indic (1) que po-
dian afectar la accion del cerebro, tienen mayor aptitud en este caso para
influir sobre él. La mas ligera alteracion en el volumen 6 en la circulacisn
de la sangre, produce entonces grandes irregularidades en la accién del
cerebro, siendo ésta la causa porque la indigestion, al afectar el curso
regular de la sangre, origina tan frecuentemente suefios agitados 6 pesa-
dillas. Pero aun estando tranquilo, esta conciencia extrafia y obscura tiene
muchas y notables peculiaridades. Su actividad parece automaticaensumo
grado, y los resultados son generalmente incoherentes, sin sentido é irre-
misiblemente confusos. Parece incapaz dc abarcar idea alguna, como no
sea en forma de una escena en la que ella misma toma parte como actriz,
y de aqui que todos los estimulos, ya procedan de dentro, ya de afuera,
ge conviertan inmediatamente en imagenes perceptibles. No tiene aptitud
para concebir ideas abstractas, ni para conservar recuerdos semejantes;
unas y otros se convierten inmediatamente en representaciones imagina-
rias. Si por ejemplo, la idea de la gloria fuese sugerida 4 esta conciencia,
tomaria la forma de una vision de un scr glorioso que se aparece al sofia-
dor; si de alglin modo cruzase por tal conciencia un pensamiento de odio,
s6lo seria en la apariencia de un actor imaginario que mostrase odio.vio-
lentv hacia el sujeto dormido. Asimismo, todo pensamiento dirigido & un

(1) Véase el niimero de Febrero.
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- 8i despiertos pensa.mos en Chma 6 el Ja.pén nuestro pensamiento esti
al momento, por decirlo asi, en aquellos paises; sin embargo, nos damos
~ cuenta completa de que nuestros cuerpos fisicos se encuentran exacta-

 mente en 'el mismo sitio que antes. Pero en el estado de conciencia que

nos ocupa, no hay Ego que discurra y pondere las mas extravagantes
impresiones; y en su consecuencia, cualquier pensamiento sobre China
6 el Japén quo al pasar la influya, s6lo puede ser- imaginado por ella
como un traslado efectivo é instantineo 4 aquellos paises, y el durmien-
te se encontrard repentinamente alli, rodeado de todas las circunstan-
cias que recuerda de aquellas tierras. Es cosa generalmente observada
que, & pesar de que estas repentinas traslaciones tienen lugar con fre-
cuencia en los suefios, el que suefia no experimenta jamas asombro algu-
no en aquel momento. Este fendmeno se explica facilmente & la luz de las
observaciones que estamos desarrollando; pues en la mera conciencia
del cerebro {isico no existe nada que pueda sentir sorpresa; percibe sola-
mente las perspectivas que se le ponen delante; no es capaz de j Juzo-a.r de
si2 coherencia ni de la falta de tal cualidad.

Otra causa de la extraordinaria confusion que se observa en « sta semi-
coricicncia, es la manera ¢dmo obra en ella la ley de la asociacién de las
ideas. A todo el mundo es familiar la accion maravillosamente instantanea
de esta ley en el estado de vigilia; una palabra dicha al acaso, un sonido
musical, hasta el perfume de una flor, pueden bastar para retrotraer 4 la
mente toda una cadena de recuerdos largo tiempo perdidos. Ahora bien;
en el cerebro dormido esta ley es més activa que nunca, pero actia den-
tro de limites bastante curiosos; todas estas asociaciones de ideas abs-
tractas 6 concretas, se convierten en meras combinaciones de imégenes; y
como la asociacion de nuestras ideas tiene efecto generalmente por sin-
cronismo, como acontece con los sucesos, los cuales, aunque en realidad
no tengan relacién alguna, nos sobrevienen uno tras otro, serd ficil de
comprender el que con frecuencia se ofrezca una enmarafiada confusién
de estas imagenes, siendo su n@unero en realidad infinito, como quiera
que cuanto puede extraerse del inmenso almacén de la. memoria, adquiere
una forma plastica.

Y es, por demas natural, que 86lo por raro caso se conserve memoria
exacta de tal sucesion de imégenes, puesto que no existe un orden que
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' ayude la retentiva; anilogo es lo que sucede en el estado de vigilia: pues
siendo bastante facil recordar una frase congruente 6.un trozo de poesia, |
aun después de oidos por una sola vez, es, sin embargo, casi_'imp_t)siHIG,
sin el auxilio de un sistema de mnemotecnia, retener exactamente bajolas
mismas circunstancias, una mera amalgalma. de palabzf:is 8in sentido._ '

Otra | articularidad de esta curiosa .conciencia del cerebro, es que,
siendo singularmente sensible & 1as mas ligeras influencias externas, tqlés
como sonidos & toques, las aumenta y falsifica de un modo increible. .

Todos los gue han escrito sobre suefios, han presentado ejemplos del
caso, algunos de los cuales seran, de seguro, conocidos por los que hayan
fijado su atencién en el asunto. Entre las historias mas generalinente refe-
ridas, figura la de un hombre que"tuvo el penosisimo suefio de que le
ahorcaban, & causa de la sensacion que le producia el cuello demasiado
ostrecho de su camisa; otro fomé la picadura de un alfiler por una esto-
cada recibida en duelo; y un tercero se imaging, al sentir un ligero potliz-
co, que una fiera le mordia. Maury refiere que, habiéndose desprendido
una noche la cabecera de su cama, tocdndole ligeramente en el cuello al
caer, tuvo unsuefio terrible sobre la revolucién francesa, imagindndose
que moria en la guillotina. Otro escritor cuenta que se despertaba muchas
veces con un confuso recuerdo de suefios en que habia oido ruidos, gritos
y sonidos atronadores, siéndole imposible, durante mucho tiempo, descu-
brir la causa; pero al fin acertd & referirlos 4 los murmullos que se siente
en los ofdos (acaso por la circulacion de la sangre), cuando estd colocado
sobre la almohada; murmullos que, aunque menores, se asemejan 4 los
que sc experimenta aplicindose una concha & Ia oreja.

Es, pues, evidente, por 1o manifestado, que aun por si solo el cerebro
‘corporal produce confusion y exageraciones, bastantes 4, explicar muchos
de los fenomenos de los suefios; pero éste no es mas quec uno de los diver-
sos factores que hay que considerar. _ - | .

1. El Cerebro Etéreo. — Es natural que esta parte del organismo, tan
sensible 4 toda clase de influencias, aun en el estado de vigilia, haya de ser
todavia mas susceptible en el suefio. Examinado en tal circunstancia por
un clarividente, se ven corrientes de pensamientos circulando sin cesar por
8l, no de pensamientos suyos, pues no tiene por si mismo la facultad de
pensar, sino de pensamientos aenos, de los que de continuo flotan 4 nues-
tro alrededor. Los estudiantesde Ocultismo saben con certeza que «los pen-
samientos son cosas,» porque todo pensamiento se imprime en la esencia
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"plé.sttca elcmental ¥ crea. una enttdad que vive por un tlempo proporclo--
" nado & la energla. del 1mpulso mental que se le. comunicara. Vivimos, por
_ decirlo asi, en ‘medio de un océano de pensamientos de ctros hombres, y
- ya estemos despmrtos 6 dormidos, se presentan incesantemente 4 nuestro

cerebio etéreo. Mientras nos hallemos pensando de un modo aclivo, y
| tenﬂamos, por tanto, nuestro cerebro ‘etéreo completamente ocupado, per- :
manece éste inaccesible al contmuo asedio de los pensamientos ajenos;
‘pero desde el mstante en que queda 0cioso, comienza & invadirlo Ia
corriente ca’tica. La mayor parte de estos pensamientos cruzan por él sin
ser asimilados y casi sin ser advertidos, pero de vez en ‘cuando se pre-
senta alguno que - desplerta una vibracién familiar al cerebro etéreo; in
continenti éste lo_acoge, le da mayor fuerza y lo hace suyo; este pensa-
miento, & su vez, sugiere ofros, y de este modo se produce toda una serie
de ideas, hasta que por acaso se disipa y fluye de nuevo & través del
~ cerebro la corriente mconexa. y vagabunda.” Si la gran mayorfa de las
gontes observase con atencién lo que acostumbra llamar sus pensa-
mientos, encontraria que en su mayor parte corresponden & una corriente
~ accidental de la especie definida, que en realidad no son pensamientos
suyos, sino simplemente desechos de otras gentes. El hombre vulgar no
tiene dominio alguno sobre su mente; apenas si sabe alguna vez con exac-
titud lo que esté pensando én un momento dado 6 por qué piensa en cllo;
én lugar de dirigir su mente 4 un punto definido, la deja vagar 4 placer 6
la abandona de modo que cualquier semilla que el viento arroje en ella
por acaso, puede germinar y fructificar alli. El resultado de esto es, que
cuando el Ego quiere alguha vez pensar consecutivamente en un objet'o
particular, encuentra que no le es posible hacerlo; toda clase de pensa-
mientos extraviados se precipitan sin obstaculo sobre su cerebro, y como
no tiene la costumbre de dominar su mente, se halla imposibilitado para
contener la invasién. Una persona asi no sabe lo que es el pensamiento
verdaderamente concentrado, siendo esta falta completa de concentra-
ci6n, esta debilidad de la mente y de la voluntad, lo que hace tan en
extremo dificil los primeros pasos en el desarrollo oculto para la genera-
lidad de Jos hombres. Por otra."parte, como quiera que el estado actual
de la evolucion del mundo hace que flotern 4 su alrededor mas pensa-
mientos malos que buenos, esta debilidad lo deja expuesto 4 toda clage
de tentaciones que pudxeran evntarse con un poco de cmdado y de o8-
fuerzo. :



, Asn, pues, durante el sueﬁo se ha.lla. el ccrebro etéreo mas. que nunca._‘
4 merced de estas corrientes de pensamientos, pues entonces el Ego no
.estd en fan estrecha relacion con él. Un hecho curioso observado en re--
‘clentes experiencias, es que cuando de aln'un modo se impide que estas
corrlentes afluyan al cerebro etéreo, no permancce éste absolutamente
pasivo, sino que coinienza lentamente y 4 modo de ensueiios, & desenvol-
ver representaciones del depdsito de sus recuerdos pasados. Mas adelante
pondremos un ejemplo de esto, al describir alo'una.s de estas experiencias.
IIl. El Cuerpo Astral, — Como ya se ha dmho, este es el vehiculo en
que funciona el Ego durante el suefio, y lns (ue poseen la vista mterna e
ven generalmente flotando sobre el cuerpo fisico cuando esta dOrmxdo Su”’
apariencia, sin embargo, difiere muchisimo seglin el grado de evolucién
alcanzado por el Ego. Trata.ndose de un hombre sin educacidn ni des-
arrollo alguno, es sblo una simple corona. de niebla flutante, informe &
indefinida, capaz Ginicamente de responder & las vibraciones kamicas
mas groseras y violentas, é inhabil para separarse mas alld de unos cuan-
tos pasos de su cuerpo fisico; pero 4 medida, que se progresa en la evo-
lucién, se hacen mas y mas definidos sus contornos, aproximandose gra--
dualinente 4 una imagen perfecta del cuerpo fisico sobre el cual esta
suspendido. Sus cualidades receptivas crecen al mismo paso, hasta que
llega 4 responder & todas las vibraciones de su plano, asi 4 las mas deli-
cadas como & las mas groseras; bien que en el cuerpo astral de una
- persona muy desarrollada no existe, naturalmente,'materia crdsera, que
responda 4 las ultimas. Su poder de locomocitn au:nenta también mucho;
puede viajar sin molestia & considerables distancias de su envoltura fisica,
y puede traer impresiones mas 6 menos definidas respecto de los lugares _
que ha visitado y personas que ha visto. En todos los casos, este cuerpo
kémico es siempre intensamente impresionable por cualquier pensdmien—
to 6 sugestion que encierre un deseo, aunque en algunas, ocasiones los
deseos & que con mas ptontltud yesf onde, pueden ser algo nds clevados
que en otras
C. w. LEADBEATER

(Se continuard.)
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INFLUJO DE LOS PLANETAS SOBRE EL SOL. — LA FILOSOFIA DE LOS TATWAS.
LA EVOLUCION DE LA TIERRA Y LAS GORRIENTES PRANICAS

\ 710 es necesario esforzarse mucho para convencer 4 las gentes de la
N influencia que tiene el sol sobre la tierra, pues esta idea es natural
en el hombre; pero lo que si es dificil, es persuadirlas de que igual 6 pare-
cido influjo ejercen los planetas. Es grande la aversién que sienten hacia
esta idea los hombres cientificos, quicnes no paran mientes en descubri-
nmientus hechos por renombrados astronomos, por cuyos estudios se
prueba csta teorfa. Sin entrar en el examen de otros fenémenos, sino
refiriéndome Unicamente 4 los denominados manchas solares, cuya in-
portancia y rclacidén con los fendnienos terrestres es innegable, citaré las
conclusiones deducidas de los estudios practicados por Mr. Wolf, Mr. Bal-
four Stewart, Waren de la Rue y otros. |

Segin Wolf, hay dentro de los méximos y minimos de las manchas
solares, otros maximos y minimos secundarios cuyos periodos estan rela-
cionados con los movimientos de la Tierra, Venus, Jupiter y Saturno. Esta
opinién ha sido confirmada por Mr. Balfour Stewart en lo que respecta 4
Mercurio y Japiter, resulfando que las manchas del disco solar se presen-
. tan en mayor nimero enla region mds proxima 4 Venus. Las manchas
disininuyen 6 aumentan de tamafio conforme se aproximan 4 Venus é se
apartan de este planeta. '

De acuerdo con esto, en Mayo de 1872 Mr. Waren de la Rue y los astré-
nomos que le auxiliaron en sus trabajos, presentaron nna memoria 4 la
Real Academia de Londres, donde se confirmaba esta teoria. Segin esta
hipatesis, cuando dus planetas se encuentran en lados opuestos del Sol, su
influjo se equilibra, y el espacio que ocupan las manchas se reduce. Todo
esto ha sido comprobado por los trabajos hechos en el Observatorio de
Kew. Cuando los planetas Venus y Jupiter, 6 Mercurio Y Venus, 6 Mercu-



rioy Juplter ge encuentran en Ia. prolongamén de un radio solar, el nime-

ro de manchas aumenta, sucedlendo lo mismo poco antes de que Mercu+

rio llegue al perihelio. Contra la comprobacién de esta teoria, ante la
prueba que proporcionan las observaciones, s6lo se ha contestado, por-
los que refutan la influencia de los planetas, que todo era debido & pura
casualidad. En este caso se encuentra el astrénomo Mr. Carrington, cuyas |
observaclones sirvieron 4 la Rue para estudiar la teoria del influjo plane-
tario. ;Pero es que la frase casualidad- significa algo? Yo creo que sélo
- sirve para hacer mamhesta nuestra ignorancia, pues se frata de sustituir
la explicacion de leyes que son desconocidas por una palabra vacia de
sentido.

Si las manchas solares son origen de lag perturba.clones atmosféricas
y seismicas, y estas manchas son influidas por los planetas, jcabe dudar
del influjo que éstos ejercen sobre la tierra? Iis indudable que si los fené-
menos atmosféricos, magnéticos y seisniicos se producen en razon directa
del nimero y magnitud de las manchas solares, y si éstas disminuyen
con la proximidad de los planetas, estos cuerpos ejercen una influencia
benéfica 6 maléfica, segin los resultados de los fenomenos producidos
por las perturbaciones de la fotoesfera solar.

Después de sentar estas confirmaciones hechas por la ciencia oficial,
cuyo valor puede ser grande para algunos, como no han de ampliar gran-
demente nuestros conocimientos sobre el asunto que sirve de tcma 4 estos
escritos, dirigiremos nuestras investigaciones 4 lu ciencia oculta, las cua-
les veremos confirmadas con rara frecuencia por la ciencia ortodoxa.

Con el fin de ilustrar ctanto sea posible estas nociones sobre astrologia,
consignaré aqui breves apuntes de la tan despreciada filosofia de los
tatwas, que & mi juicio son de gran importancia para conprender perfec-
tamente el papel que desempefia en nuestro sistema cada uno de los pla-

‘netas. : _
Empleando el lenguaje oriental, puesto que sus términos son intradu-
cibles & los idiomas de Occidente, diremos que sobre Prakriti {1) imprime
/mghuella cierta cotriente evolucionaria y positiva, y que 4 esta i nupteslon
se la distingue en la filosofia de los tatwas con el nombre de Akdsa. Le
este surgen, debido 4 modificaciones de Prakriti, los cinco éteres de pri-
mer grado que se conocen en Ocultismo, y, persistiendo en ellos la

(1) Véase en Lz Construccién del Kosmos, por A. Besant, Sopufa, 1895, pég. 109,
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| cormente posxtwa Y evolul;wa, 1no'én1ta en Ios mlsmos llegan & const:tulr .

| dxferentes centros. El A kdsa los 1mpulsa & tomar forma, teniendo entonces_
lugar la locomocién; y como estos centros se relacionan con el tatwa.
- vayu, los éteres toman la forma esférica.
Estas esferas se llaman Brahmandas, y en ellas t1ene lugar el des-
~arrollo de los éteres de segundo, tercero, cuarto y quinto grados, entran-
do en accidn sucesivamente los tatwas, tejas y -apas (1). Las ‘cualidades
caractenatlcas de los fatwas se producen y conservan dentro de estas es-
feras mediante las corrientes. El tatwa apas completa la formacién, y con
el tiempo se tiene un centro y una a.tmosfera, adecuada. Esta esfera es un
universo consciente. Aqui, y siguiendo un proceso analogo, tiene lugar
cl tercer éter, y asi sucesivamente. Esa atmésfera fria expele de su centro
otra clase de nicleo que viene 4 la existencia dividiendo el estado Brah-
- mico de la materia en dos estados diferentes. Seguidamente surge otro
estado de materia cuyos niicleos toman el nombre de devas 6 soles. Uno
de éstos es el corazén, si se me permite la frase, del sol fisico que con- -
templamos todos los dias.

Esos cuatro estacdos de materia més elevados 4 que acabo de referir-
me, son enumerados como sigue, desde el més al menos sutil:

1. Ananda, substancia espiritual. Su centro Parabrahma, como el
substratum infinito. | |
2. Vijnana, substancia psiquica. Su cehtro Brahma.
3. Manas, substancia mental. Su centro Manu.
4. Prana, substancia vital. Su centro el sol.

En este cuadro, todo estado superior es positivo en relacién con el
estado inferior, y todo estado inferior ha tenido origen de una mezcla de
las fases positiva y negativa del estado superior. En otra ocasién trataré
de exponer las fases de estos estados en relacion con la tierra; por ahora
solo afiadiré que los centros ‘4 que me he referido mas arriba, existian
antes que la tierra tuviera el aspecto grosero que uoy muestra.

Tratemos ahora de comprender la formacion de los planetas de nues-
tro sistema. Hoemos visto que el centro solar es el punto de donde irradia

“a vida (Prana), y esto precisamente es 1o que vemos confirmado por la

experiencia de todos los dias. Se verifica una cfusién constante de los

{1 Para. recordar la clasificacién de los tatwas y ‘sus propledades véase E! Cuadro de los
tatwas 6 Mahabulas, publicado por M. Trevifio en Sopuia, 1893, phg. 881, También puede leerse
el articalo titalade Teeria de los tatwas, por Guymiot; Sornia, 1894, pég. 86.
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‘atomos pranicos, los cuales llenan los vacios que pudiera imaginatse
existentes, aun cuando en realidad lo que sucede es que reemplazan &
aquellos atomos que vuelven 4 su origen después que han efectuado esta
parte de su evolucién. Aquellos dtomos pasan al estado dkdsico, y do
aqui al vayu planetario. Todo el Akdsa solar se. considera separado cn
porciones, segun sea su proxumdad al centro que las produjo, y que cn
~ este caso es el sol, recibiendo entonces el nombre de lokas. La tierra es,
pues, un loka copocido con el nombre de Bhurloha, y he aqui su forma-
ci6n extractada de la importante obra de Mr. Rama. Prasad, Nature’'s Fi
ner Forces. :

El Akésa solar es la madre de la tierra, y para, efectuar tal evolucion,
procede originando el vayu terrestre, es decir, el estado gaseoso. Todos
los elementos que han de constituir el nuevo planeta, se encontraran en
- ese estado. Vayu es de forma esférica, por lo cual el planeta en aquel
estado es también esférico, y su nuicleo conserva alrededor de si la ex--
pansion caracteristica del gas, quedando sujeta 4 las influencias siguien-
tes: Primero, Ia influencia externa del calor solar, que activa el influjo
interno de unos atomos sobre otros, actnando’seglin su distancia al centro
de la esfera. Segundo, el doble efecto producido por dichas influencias
sobre la esfera gaseosa, esto es, que como no presenta toda su superficie
al sol y que aun de la parte que bafian los rayos solares, hay unas capas
mas préximas que otras & aquel astro, las primeras se dilatan, avanzando
hacia el sol, y son reemplazadas por las del hemisferioc opuesto que no
reciben aquellos rayos; pero aquellas que avanzaron llegan al limite del
loka cqi‘resp_ondiente, rodeado por el Akdsa solar que transmite las co-
rrientes pranicas, y entonces se deslizan por el lado opuesto de las quo
vienen & reemplazarlas, 1o que da lugar & un movimiento de rotacién que
restituye al planeta gaseoso su primera forma esférica. He aqui el movi-
miento de rotacién de la tierra. La energia solar sigue comunicandose &
la esfera gaseosa por medio del Akasa, y atrae, no ya las primeras capas
gaseosas que forman la esfera, sino toda ella; mas como no puede salir
del loka correspondiente, pues se alterarian sus caracteristicas, y esto es
s6lo”obra del tiempo y del progreso de sus condiciones de vida, se des-
plaza su eje y tenemos lo que se llama el movimiento de translacién.

Todos los tatwas, para convertirse unos en otros, tienen que pasar por
una faz intermedia llamada también Akdsa, cuyas propiedades son ana-
logas & las del Akdsa primitivo. Asi, el vayu que forma la esfera, agotando
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su aceijn ini;erné, pasa & un estado 4kasico correspondiente, exceptuan-
dose de este cambio la porcion externa. Este cambio da origen al estado
igneo (perteneci'ente al tatwa agni). Asi sucesivamente se transforma en el
 tatwa apas, estado acuoso, y por ultimo, en el prithivi terrestre 6 solido.
Esta es, & grandes rasgos, la evolucion del planeta que habitamos. En ella
ge ve confirinada la opinidn que la ciencia tiene de que el sol es el origen
de los planetas que giran en torno suyo, y de toda la vida que en ellos sc
" manifiesta. ) ' '

Examinando esta teoria, podemos ver. comprobadas las corrientes
pranicas de que nos habla la filosofia de los tatwas, con s6lo seguir la
marcha de los rayos solares sobre nuestra tierra. Por esto se dice que
Prana da lugar 4 tres clases de dias y noches (1), que no son méas que el
tiempo empleado por los rayos solares en iluminar una parte de la super-
ficie del globo. La primera clase esta formada por lo que conocemaos como
dia y noche. En el primero, la corriente pranica positiva se encuentra en
todo su esplendor, y durante la segunda, Ia corriente negativa viene &
reemplazarla. Estas corrientes se mueven de Oriente 4 Occidente. La
segunda clase estd constituida por los meses lunares, no usados hoy en
Europa, llamados dia pitrya y noche pitrya, compuesto cada uno de
quince dias. La tercera clase esta formada por la mitad del afio en que el
sol se encuentra en el hemisferio septentrional, la cual se llama dia, y los
otros seis meses en que esta en el hemisferio meridional, constituyen la no-
che. Estos dias y noches se distinguen de los anteriores, en que son dias y
noches devas. Las noches respectivas comunican & la materia terrestre la
receptividad de la corriente fria 6 vital negativa. Por esto, los dos polos
de nuestro globo dan 4 éste el cardcter de un ser dotado de vida, siendo el
polo Norte el centro positivo y el Sur el negativo. Por lo mismo, la fuerza
solar se encuentra concentrada en la mitad oriental, y la lunar 6 negativa
en la occidental. ' '

I.os otros Brahmandas superiores son los centros respectivos, en de-
rredor de los cuales giran 1os cuerpos de mayor categoria. Por ejemplo,
los soles giran alrededor de Manu en el brahmanda Manas. Los planetas
son las distintas fases del brahmanda Prana.

Refiriéndome de nuevo 4 los lokas, vemos que éstos son siete. Vyasa,

(1) Los valores y nombres de estos ciclos pueden verse en Cronologia, por M. Trevifio y Villu,l
Sormfa, 1895, pég. 19. _ .
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| en el Yogasatra (P&da I11, sutra 26), los enumera del modo siguiente:

1.° El Bhurloka, nuestra tierra, se extiende hasta el monte Mery, el
Polo Norte. R | o
. 2% Antarikshaloka, desde ol Meru hasta el Dhru—Ia estrella polar —
y contiene 4 todos los planetas, los nahkstatras y las estrellas. |

3.° El Swarloka, subdividido en cinco partes y consagrado 4 Mahendra.

4.° El Maharloka, consagrado & Prajépati, y -

5.° Janaloka...... l
6. Tapasloka........... ; Consagrados & Brahma.
7.° Satyaloka........... ,

La descripeion de estos lokas da idea de como entendian los brahma-
nes que estaba formado el sistema del Universo. Los lugares correspon- -
dientes al sol y 4 la luna se conocen respectivamente por los nombres de
Suryaloka y Chandraloka. En todo esto debe fijar su atencién el lector,
pues aungue parezca vana teoria, tiene grzin" importancia y serd preciso
algunas veces referirse 4 ella. |

Detengamonos ahora 4 estudiar las corrientes de Prana, ese estado de
materia tafwica que rodea alsol, en la que s¢ mucven la ticrra y los demds
planetas. Este estado pranico es el estado inmediatamente superior alde la
materia mas sutil terrestre, el cual se convierte en prana terrestre bajo la
forma de todos los organismos que viven sobre el plancta. Por-el movi-
miento de la tierra sobre su eje y alrededor del sol, se producen dobles
centros en el Prana terrestre. Por efecto del primer movimiento, 6 sca la
rotacion diurna, cada lugar que se halle bajo la influencia directa del 80l,
emite la corriente vital positiva en direccion de Oriente 4 Occidente; pero
llegada la noche, este mismo lugar emite una corriente negativa. Por efec-
to del movimiento de traslacion la corriente positiva marcha de Norte &
Sur en los seis meses de verano, & sea en el dia deva, y la negativa en los
otros seis meses 6 en la noche deva. '

De esto resulta que el Norte y el Oriente son eminentemente positivos,
predominando la corriente negativa en los puntos opuestos. Estas corrien-
tes no permanecen fijas en un lugar, sino que como los movimientos del
planeta son continuos, dichas corrientes estan cambiando constantemente
A cada instante la corriente, aunque no haya cambiado de signo, ha perdi-
do cierta cantidad de energia 6 ha experimentado un aumento, conforme
el sol se aproxime 6 aleje del meridiano del lugar. Es interesante fijarse
en que, debido al movimiento de la tierra y 4 la oposicion de los centros
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- de corrientes opuestas, éstas se mueven en sentidos encontrados; es decir,
que si durante el did la corriente positiva se mueve de Este 4 Oeste, du-
rante la noche se mueve la negativa de QOeste 4 Este. De las cdrrientés‘_
diurna y anual, la que més influencia parece ejercer es la diurna; y esto
8e ve mejor, trazando un diagrama donde aparezcan reprééentadas las
diferentes corrientes y su resultante. En otro de estos articulos en que sc
trate de la accién positiva del sol (corriente vital positiva) y de la accién
negativa de la lina (corriente vital negativa), se insertara dicho diagrama
de las 'cor_r'ientes,' y-entonces se advertira la importancia que tiene el que
ciertos fenémenos 6 actos se efectiien en periodos determinados; pues el
propasito que se persigue fracasaria, si reinasen por el momento corrien-
tes opuestas al objeto que se proclira, por constituir aquéllas una barrera
infranqueable rara sl que no sabe dominar las fuerzas tatwicas.

HELIOS

(W]
(A m™ -~

Consejos de Baramahamsa.

T4 ; Ok Cabeza! inclinate con perfecta humildad 4 los Divinos pies del
Espiritu Universal, antes que la muerte inevitable te alcance cuando ain
tu Alma estd llena de pecados.

i Oyeme nuevamente! No olvides 4 tu Preceptor Espiritual; una y otra
vez humillate 4 sus pies, y pide la luz que te conducird al Cislo.

A vosotros os digo ; Ok Ojos! regaldos ahora y siempre con el magnifico
espectdculo del Espiritu Infinito. Os recomiendo que no descuidéis este
consejo. Puede suceder que vuestro fin no ests lejano, y entonces serd muy
tarde, demasiado tarde. |

Sed profundamente piadosos, y cantad himnos de alabanzas al Ser Su-
premo. Y al hacerlo, dejad que de vuestros Ojos fluyan ldgrimas de arre-
pentimiento. Que esas ligrimas que abundantemente corren de vuestros
0jos, indiquen el gran pesar que sentis por vuestros pecados pasados.

Y vosotros jOh Oidos! concentrad vuestro estudio en oir las eternas ver-
dades, las Raharyas, los Misterios Divinos y las palabras sagradas de los
Vedas. ‘

Prestad también atencidn 4 las instrucciones de vuestro Guru, de modo
: " _
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'que aprendms 1gua.1mente a ma.ntener comunicacién con el Espintu Unico.
"Ahora d ti ;Oh Boca! Ruega. sxempre al E3p1r1tu Infinito y llbérta.te de

 los laZos del Renacimiento.

- Es tu deber ; Oh Lengual proclama.r altamente las glorias de tu Creador, .
cantar su santidad y publicar su bondad, misericordia - y benevolencia. Es
también tu deber exaltar 4 tu maestro espmtua.l y darle gracias por sus
beneficios. _ . '

En cuanto d & ;Oh Nariz! que sea tu ocupacién oler el aroma de dicha

de la Flor Espiritual Universal que reside en t1, segulr sus huellas y lle- -
* varte pronto 4 su Santa Presencia. : .

Y ahora me dirijo d vosotras ; Ok Manos! Cruzdos en plegaria ferviente
para la causa del Universo; servid fielmente 4 vuestro Autor Celestxa.l a
vuestro Guru y 4 vuestros semejantes. _

Es vuestro deber ; OR P&ernas! caminar en- beneficio del Jivan hacia la
casa del masstro, de manera. que adquiera el conocimiento de los Vedas y
del camino que conduce 4 Moksha.

Y, por dltimo, aunque no la ultima ;Ok Mente!, fija por sxempre tu
atencién en el Supremo Brahm; no te ocupes de las cosas terrestres, sino
trata de alcanzar la Dicha eterns sin mancha

Ux Par1A QUE 08 DESEA ZL Brex.

ey RIS

Movimiento Teosdéfico.

VIAJE A LA INDIA DE MRS. BESANT

Se han tenido de Mrs. Annie Besant muy buenas noticias. El viaje ha
sido muy agradable, ocupandose durante este tiempo en escribir y en ha-
blar & varios pasajeros sobre Teosofia. :

Desembarco -en Bombay el 2! de Diciembre, siendo recibida por
Mr. Bertram Keightley y Mr. Upendra Nath Basu, con gran nimero’ de
amigos y asociados. Se dirigieron al local de la Sociedad, celebrando una
reunion 4 las cinco de la tarde. |

En la carta que Mrs. Besant escribe & su llegada 4 Madras, dice: «Ha,

- movimiexto tzosérico . . 0T
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“habido élgtmas lluvias tardias y abundantes; asi es que el campo est4 muy
reverdecido y Adyar hermoso -en extremo. Se presentan muchas nu- -
bes y el cielo 8o asemeja mucho al de Londres; aunque el calor ests en
contradiccién con Ia ilusién, EI programa para los préximos dias esté
comgleto. Daré conferencias los dias 27, 28, 29 y 30 los dias del Aniver-
sario y Convencion. En estos mismos dias tenemos reuniones familiares, 4
las que puede asistir quien quiera, desde las tres y cuarenta y cinco. 4 las
cinco y treinta de la tarde. Todas las noches, desde las siete y cuarenta y
cinco hasta las nueve, durante mi permanecia en ésta, hay una reunién
para: preguntas, consagrada & los socios. En seguida les toca la vez 4 las
visitas para conversaciones privadas, y por ultimo, una corta conversa-
cion en la azotea con dos 6 tres. » |

Hay que hacer notar un cambio. Los misioneros de Madras no han
hecho este afio oposicién a Mrs. Besant, ni han levantado ninguno de sus
antiguos clamores. También se ha notado con placer que la prensa esta
més amistosa. _ . |

Sobre esto escribe Mrs. Besant: «En el periddico inglés el Madras
Mail, ha aparecido un buen articulo; este periédico es en la India Meri-
dional lo que el Pioneer enla Septentrional; la prensa este afio estd mu-
cho mds amistosa, y el Madras Mail ha publicado un articulo sobre «el
Hinduismo en el Occidentes» , referente & la obra de Max Miiller, Deussen
Vivekananda, y 4 la mia. El editor me Io envié y me pedia escribiese
sobre el asunto; asi es que hice tiempo para un articulo y ayer lo eseribi.
Los misioneros no han dirigido ataque alguno, ni con folletos ni con car-
teles. » | |

Este afio Mrs. Besant va & abrir nuevo campo; piensa dar una vuelta
por Scinde durante Marzo, y en la primera semana de Abril trata de
regresar de su viaje. Al salir de Madras fus directamente 4 Poona, donde
tuvo reuniones con los teosofistas, 4 mas de una publica celebrada
en el Congreso pandal, 4 la que asistieron de 3.000 4 4.000 personas. De
aqui salis directamente para Benares, llegando el 6 de Enero acompa.-
fada de varios socios antiguos que se le unieron cn el camino. La
semana siguiente la tenia completamente ocupada en el arreglo y organi-
zacidn del trabajo en los H eadquarters de Benares. :

+mp. y Lit. de J. Palscics. Arenal, #7, Madrid
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