




NEL CA~1PO DELLA SCRITTI..:RA ACTOMATICA 27 3 

stione, come pure di produrre fenomeni fisici, e cio non sol­
unto durante le sec.lute. 

16. - Un'intdligenza ebbe a manifostarsi per via di sug­
gestive inspirazioni e scrittura automatica, in modo cosi se­
guito e coatinuo, come se vivesse fra di noi, preservandoci 
da dispiaceri e danni e giovandoci parecchie volte. 

17. - Pi(, volte accadde ii fenomeno essersi il medio es­
presso con lingua, stile o firma di un' intelligenza a noi scono­
sciuta, ma ben nota a terze persone o parenti del defunto, 
che re,;tarono altamente stupiti della cosa. 

18. - Essendo ammalata la figlia della signora di B., l'in­
telligenza che si manifesto mediante il medio fu quella del 
marito defunto di detta signora, ii quale dichiaro che la figlia 
guarirebbe immediatamente, e c:oe proprio in quella stessa 
ora. Ritornata a casa, la signora di B. trovo la figlia com­
plet:imente risanata, ed i medici rec:itisi con i loro istrumenti, 
ii mattino appresso, p'er sottoporre la detta signorina ad una 
pericolosa operazione, ne restarono altamente• stupiti e se ne 
ritornarono con le piYe ..... cioe coi loro ferri nelle buste. 

Come facilmente si vede, alcuni sopratutto fra questi casi 
presentano un vero interesse. Soltanto sarebbe utile che il 
Feil.~enhauer volesse presentarceli con maggiore corredo di 
particoL.ui e di testimonianze, accio sia possibile farsene un 
piu esatto concetto. E se non gli e possibile farlo per tutti, 
speriamo lo faccia almeno per alcuni. 

Un' imposta ehe si solleva dai eardini 
in modo ehe sembtf& &notfm&le 

Bruscg-:ina, 29 agosto 1899. 

Egrrgio Sig11or Diret/ore, 

Tempo fa, discorrenJo dei fenomeni spiritici col prof. Gio­
v:rnni Arina, Direttore di questa H.. Scuola d'Agricoltura, egli 
ebbe a n:urarmi un fatto avvenuto in casa di sua suocera, 
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signora Anna Ciarrna, in Ascoli Piceno, fatto che io deplo~ai 
di non pater narrare, documentandolo, ai lettori di codesta 
Rivista. Il prof. A rim si offerse di farmi a vere le volute re­
Jazioni; ma, passato ii buon momenta, ne egli ne io ci oc­
cupammo oltre della cosa. 

Questa mattina, venuto io a visitare l'egregio professore> 
ebbi la gradita sorpresa di trovarmi in compagnia di tutte 
le persone che ebbero una parte qualunque nel suddetto fatto, 
e non mi son lasciato sfuggire l'occasione di approfittarne 
per adempiere fedelmente al dovere, che ogni studioso ha> 
di notificare agli altri ci6 che sembragli utile di segnalare 
alla loro attenzione. 

Ecco ii fatto: 
Verso il mese di agosto 1896, in Ascoli Piceno, e precisa­

mente in casa della signora Anna Ciarma, si tro,·avano riu­
niti, alle I I circa, ii signore Priori Giovanni, la detta signora 
Anna Ciarma e le figliuole di lei Elodia, Claudina, Adele e 
Vincenzina, nopche i due bambini Amedeo e Livia Arina. Si 
era intenti a fare una cosi detta seduta spiritica, funzionando 
d1 medio la signorina Vincenzina Cimna (medio scrivente). 

E da notarsi che nessuno di loro aveva nozioni teoriche 
dello spiritismo, si che la esperienza pu6 consiJerarsi come 
un passatempo da salotto. 

La signora Ciarma Anna, non prestando fede a\le mani­
f.:stazioni e non prenJendovi interesse alcuno, si reco in cu­
cina col bimbo Amedeo, suo nipote, ii qu::,le si mise a gio­
care con un martellino. 

Ad un tratto, la signora Ciarma senti un lieve rumore, e 
voltasi verso la porta, vide che una. mezza imposta, pesan­
tissima, sollevatasi dai suoi tre robusti cardini, ripiegava verso 
ii bambino; ma inve;e di cader di peso e nella direzione na­
tur.1le, schiacciandolo inevitabilmcnte, fece una conversione 
a sinistra e si adagio senza rumore sovra un vicino tavolo, 
per modo che il bimbo pote sgusciarne di sotto, senza incon­
venienti Ji sorta. 

Altamente maravigliata, la signora Anna grido, cbiamando 
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le figliuole, le quali corsero, accompagnate dal signor Priori. 
Questi ripcse con istento a segno l'imposta, de! peso approssi­
mativo di almc:no una quarantina di chilogramrni, e tutti 
ebbero ad accertare chc i tre cardini erano soliJi ed in buone 
condizioni, onde niuna causa pote attribuirsi al curioso feno­
meno. 

Ritornati nella camera della seduta, fu interrogato lo 
<t spirito » in proposito; e questi rispose essere stato uno 
scherzo fatto per convincere la signora Anna Ciarma della 
realta di cio ch'ella non volea credere. 

Di Lei de1.1()/, FILIPPO ABIGNDITE. 

I sottoscritti, ciascun per la parte che lo riguarda, testifi­
cano e dichiarano esatta la narrazione fatta dal su detto 
signor Filippo Abignente. 

ANNA CIAR.\IA -ADELE CIARMA - V1NCENZINA CIARMA 

- CLAUDINA CIARMA - PRIORI GIOVANNI - GIO­

VANNI ARIXA. 

N. B. Manca la firma della signora Elodia Ciarma, ora moglie de! signor 
Giovanni Priori, la quale trovasi in Ascoli Piceno. 

Un omaggio all'opera dell'Ermacora. 

II prof. Harlow Gale, dell' Universita del Minnesota, pub­
blica nell' ultimo volume dei Proceedings of the Society for 
Psychical Researcli uri cenno bibliografico sulla Telepatia del 
dottor Ermacora. Egli conclude dicendo: 

« Benche l' improvvisa morte dell' Autore abbia resa incom­
pleta I' opera sua, La Telepatia riveste un valore, non solo 
momentaneo, ma duraturo: e un prezioso monumento - in­
sieme ai tre volumi della Rivista di Studi Psichici - di quello 
scienziato, dalla mente aperta, dotto, infaticabile. Vi ha certa­
mente luogo a desiderare che quest'opera, raccolta in volume, 
possa affrettare la formazione d' una Societa Italiana di Ri­
cerche Psichiche - intento al quale la famiglia dell' Autore 
vuole dedicare il ricavo della vendita del libro ». 
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Sulla Divinazione cogli specchi 
e le allucinazioni subcoscienti 

I. Storia - 2. Dcscrizione dcll'esperienza - :;. Carattere di queste allu­
cinazioni - 4. Interpretazione de' caratteri principali. 

Gia altra volta ebbi occasione di far notare quanto spesso 
ignoriamo i nostri medesirni pensieri; quante idee, quanti 
sentirnenti possano germogliare, svilupparsi in noi a nostra 
insaputa, e come tali pensieri latenti sotto i limiti della co­
scienza possano esercitare un'influenza notevole per la nostr:1 
felicita, o la nostra sventura ..... 

Vorrei oggi parlare d'un metodo il quale puo applicarsi a 
tale genere di studi in molti casi, e che permettera agli stessi 
lettori di gettare un'occhiata sovra una porzione oscura del 
loro proprio pensiero e di farvi, forse, alcune interessanti 
scoperte. 

Al tempo stesso, questo studio ci rivelera anche una volta 
la verita di questo principio, che le scienze psicologiche hanno 
molto profittato dello studio ddle antiche superstizioni. Oc­
corre egli ripetere che l'astronomia proviene dall'astrologia, 
la chirnica dall'alchimia, che la psicologia molto deve ai vecchi 
magndizzatori ed agli spiritisti? Tutto cio c troppo noto. 
Preferisco prendere una · credenza, una superstizione forse 
mcno conosciuta, indicarvi un sistema ·di divinazione quasi 
dimenticato e mostrarvi in tali pratiche alcunche di giusto, 
che puo servire ancora oggigiorno a dirigere le nostre inve­
stigazioni. 

Questa divinazione, che aveva luogo nell'Antichita e nel 
Medio Evo, potete farla ancora adesso, possiamo praticarla 
insieme. Gli apparecchi a cio richiesti non sono molto com­
plicati; tutti hanno modo di procurarseli. Si opera semplice­
mente con uno specchio qualunque, o, meglio, con una sem­
plice palla di cristallo. Vorrd mostr.uvi cio che \'i si possa 
scorgere, quando vi si sappia ben guardare. · 
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I. - Storia. 

Ma non siamo i primi a guardare nella sfera di vetro. Da 
lungo tempo i s:icerdoti de!le diverse religioni vi hanno guar­
dato e vi hanno scorte molte belle cose. Riferitevi alle o pere 
sulle religioni anticht', sui mag hi, sugli stregoni: vi vedrete 
molte testimonianze SU tale argomento j rileggete, ad esempio, 
il curioso libro di Don Calmet, pubblicato ne\ xvr secolo sugli 
Spiriti e Vampiri di Moravia; quello dcl Salverte sulle Sciences 
Ocmltes, o quello de\ Maury sulla Magie. Tutte queste opere 
parlano della divinazione mediante i globi di vetro. Eccone 
alcuni esempi. 

Ci si narra che, nell' India antica, i sacerdoti seguivano un 
processo abbastanza curioso per iscoprire l'avvenire, affine di 
predirlo altrui. Avevano almeno il merito della semplicita: 
prendevano una foglia lucida d'albero; se si voleva fare di 
meglio, si riponeva la foglia al centro d'una tazza, annerita 
colla fuliggine, la si attaccava quindi contro un muro, la si 
guardava fissamente e vi si scorgeva tutto quanto si desi­
der:i. va sa pere. 

Pili tardi, in Egitto si opera in modo analogo. Un viag­
giatore inglese affermo, or non e piu di un secolo, d'a,·ere 
assistito a tali cerimonie. Il sacerdote segnava sulla palma 
della propria mano una ma.cchia nera; quindi mostrava la 
mano ad un fanciullo, dicendogli di fissarla. II fanciullo mi­
rava a lung0 e vedeva apparire una quantita di segni, ed 
anche cose, persone, paesaggi; Ji descriveva, e si servivano 
di tali dichiarazio'ni per trarne pronostici. Era, fra altri usi, 
un processo molto comodo - a quanto sembra - per sco­
prire i \adri. II fanciullo vedeva il ritratto di questi nella 
nuno de\ sacerdote, c Ji denunciava. Era, come vedete, molto 
piu semplice di quello che oggi si fa. II personaggio del quale 
vi parlo racconta d' aver provato egli stesso e d' aver fatto 
guardare nella propria mano da fanciulli, che vedevano tutto 
quanto a lui piacesse. Fece apparire Nelson; il fanciullo lo 
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descrisse mirabilmente e non cadde che in un solo errore; 
dichiar6 che Nelson aveva un br:iccio tagliato. « Quale? » 
gli si richiese. « Il sinistro », rlspose egli. Ora, Nelson perse 
invece il braccio destro. I presenti spicgarono il fatto dicendo 
che il v:ncitore di Trafalgar era visto come in uno specchio. 
Tutto era dunque per ii meglio. 

Se veniamo ai Greci, tali ricerche sono innumerevoli ed 
ovunque descritte. Ecco alcuni fra i nomi di queste biz­
zarre pratiche. Cosi i Greci usavano nei loro templi l' idro­
manz.ia, o divinazione col mezzo dell' acqua. Si guarda\·a 
l'acqua d'una fontana e le immagini apparivano. C'era poi ia 
lecanomanz.ia, nella quale si adoperavano vasi ripi~ni d'olio, 
ove si fissavano gli sguardi. Questo sistema gode di qualche 
reputazione; servi ad Ulisse per interrogare Tiresia. Si faceva 
pure uso della catoptroma11z.ia (divinazione a mezzo di specchi). 
La gaslromanz.ia impiegava bottiglie piene d'acqua e sfere di 
metallo lucido. lnfine la cristallomanz.ia era il processo clas­
sico e si praticava con ogni mezzo di vetro. Dimenticavo 
l'oni,:omanz.ia, che consisteva nel fissare un'unghia della mano, 
sp.ilmat:i d'olio. Dopo quakhe tempo, si vedevano apparire 
i l.idri ricercati, le persone richieste, ecc. 

Queste pratiche passano nella civilta romana, poscia al 
Media Evo. Qu:mti si occuparono di studi religiosi sanno che 
i Concili ebbero spesso a lottare contra la superstizione 
degli speculari, i quali asserivano di scoprire i tesori nascosti, 
facendo uso di specchi. Francesco I, Caterina De Medici ave­
vano nel loro a;,partamento specchi costellati, doe ornati di 
stelle e costrutti in circostanze speciali. Servivano loro a sco­
prire i segreti politici, le mene dei loro nemici, le cospira­
zioni. 

Naude, Cornelio Agrippa, Bodin, Wiero e tutti quanti par­
larono di magia descrivono specchi di tal fatta. Vi fu un 
piccolo cristallo che fe' il giro d' Europa fra le mani di un 
Inglese per nome John Dee (1527-1668). Questo personaggio 
portava ovunque un anello ornato di tale magica pietra, e 
faceva trovare a quanti incontrava tutto ci6 ch'essi volevano 
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Slpere. Questa pietra aveva pure la facolt:i di parlare - ii 
che c ancora pi11 bello. I personaggi che vi apparivano te­
nevano discorsi e naturalmente ragguagliavano benissimo le 
persone che desiJeravano interrogarle. Don Calmet parla piu 
volte di fatti consimili. Saint-Simon non racconta egli nelle 
sue Memorie, che un mago predisse cosi al duca d'Orleans la 
morte <lei principi? In ogni tempo questa credenza esistette 
Junque, benchc nei due ultimi secoli sembra che vi si sia dato 
meno importanza. 

Questa ricerca si e ora rianimata. Cio va sopratutto do­
vuto ad uno studio particolare, cui conviene rendere giustizia: 
quello d'una Societ:i di psicologi inglesi, i qu:11i vollero ve­
<lere che ci fosse di vero e di falso in molte credenze, o 
superstizioni popolari. Si deve citare un lavoro del Hockley 
nella raccolta inglese The Zoisl, 1849, alcune ricerche pub­
blicate nel giornale The Light, sopratutto nel marzo 1889, 
un interessante volume tedesco, Visio11m im fVasserglase, di 
A. Freun von Vay. Ma occorre sopratutto insistere sui cu­
riosi lavori di Miss X ... , pubblicati nei Proceedings of the So­
ciety for Psychical Rmarcb (1889-1892), lavori da cui desu­
miamo varii interessanti particolari ( r ). Non dimentichiarno 
i numerosi lavori di F. W. Myers sull' « automatismo sen­
soriale e le allucinazioni provocate », nella stessa raccolta ( z ). 
Io stesso ebbi, d'altra parte, occasione di studiare spessissimo 
questi fenomeni; feci anzi una comunicazione in proposito 
al Congresso psicologico di Londra nel 1892 (3). 

Cerchiamo di vedere che vi sia di vero in questa divina­
zione, a che corrisponda, e come ii fatto che le servi di 
punto di partenza possa venire interpretato. 

(I) Miss X ... , Reem/ expuimmls in Crystal-Vision. (Pracudi11;s of the So­
ciety for Psychical Researcb, 1889, vol. Y, pag. 486). 

(2) F. W. MYERS, Tbe subli111illal nmsciourness: sensory automatism and 
induced hall11cinatio11s. (Proceedings ,f the Society for Psychical Researcb, 1892, 
vol. vm, pag. 436). 

(3) I11/ernativ11al Co11grtss of experimmtal psychology, London, 1892, 
pag. r64. 
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II. - Descrizione dell'esperienza. 

In linea generate, ii fatto e vero. B:1sta pro~•are per con­
vincersene. Gli e ben vero che, se ognuno di noi tentasse di 
fare tale esperienza, non tutti giungeremmo a questo felice 
risultato, ma e probabile che fra i miei lettori varii avrebbero 
delle visioni: 10 su 50, secondo gli autori inglesi. La cifra 
mi sembra alquanto esagerata, ma non monta. Mettiamoci 
quindi nelle condizioni volute per osservare, scegliamo per­
sone che po,sano presentare tale fenomeno e vediamo come 
si svolgano le cose. 

Prendetc una palla di vctro e disponetela in condizioni 
particolari: la piu comoda e quella di collocarla in un sito 
che non sia ne completamente oscuro, ne de! tutto lumi­
noso; occorre una certa luce lieve, che venga sol tan to ad 
accarezzare la sf era. Ecco ii processo classico: collocatevi in 
piena luce, circondate il cristallo di parafuochi, para venti, o 
di stoffa nera; quindi fate sedere il soggello comodamente, 
pregandolo di guardar fissamente. Egli non scorgera dap­
prima se non cose insignificanti: anzitutto ii proprio volto, 
poscia i riflessi vaghi Jelle cose circostanti, i colori dell'ar­
cobaleno, un punto luminoso; in una parola, i riflessi che 
presenta, d'ordinario, una palla di vetro. Dopo un certo tempo, 
le cose cambiano; la sfera s'oscura, cioe a poco a poco il 
soggetto non distingue piu nulla; il riflesso, gli oggetti, tutto 
scorn pare, tutto diventa scuro; ii globetto sembra ricoprirsi 
d'un vapore; e il momento buono. La nube va diventando 
sempre piu fitta e, in mezzo a questa nube, ii soggetto vede 
apparire disegni, figure dapprima semplicissime, stelle, linee, 
sbarre nere su fondo bianco, ma talvolta anche linee piu 
precise e piu interessanti, come lettere, cifr¢. In capo ad al­
cuni istanti ancora, vi scorge figure colorate, persone, ani­
mali, alberi, fiori. Guarda con emozione, si compiace di 
questo piccolo spettacolo, tanto piu che vi hanno delle va­
rianti. Presso alcuni soggetti, le figure sono immobili; presso 
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a!tri, si muo\·ono, scompaiono, riappariscono, si salutano, 
parlano; vi hanno persino soggetti che odono tali conver­
sazioni - il che dev'essere addirittura interessante ! 

Infine, talvolta il fonomeno e ancora piu preciso e compli­
cato. Generalmente, quando abbiate contemplato per qualche 
tempo tali visioni, e vi volgiate altrove, tutto si capcella, 
e quando vi guarderete di nuovo, non scorgerete piu nulla: 
occorrera un altro po' di preparazione perche vediate riap­
parire le visioni. Ma presso alcune persone, le visioni non 
scompaiono: allorche queste persone guardino di nuovo il 
cristallo dopo essersi rivoltate, il paesaggio, per esempio, 
sara sempre lo stesso. Alcuni fra questi soggetti s'allonta­
nano, anzi, dalla sf era per andare a prendere una lente; al 
loro ritorno, ritrovano il medesimo spettacolo; guardano 
colla lente e veggono le immagini svilupparsi ed i particolari 
apparire sempre piu netti. Qualche volta, certe persone per­
vengono, senza lente, agli stessi risultati: veggono immagini 
svilupparsi spontaneamente, invadere tutto lo spazio che e 
dinanzi ad esse. Vidi perfino una persona la quale poteva 
far uscire queste immagini dalla sfera, obbiettivarle sulla carta 
e seguire su questa, con una matita, il disegno della sua al­
lucinazione. La cosa e rara, ma esiste. 

Ecco dunqu·e il fatto; esso e reale: possiamo dire che 
Greci, Egizii ed altri che fissavano lo sguardo sovra una 
macchia lucida, o sovra uno specchio, scorgevano realmente 
quakhe cosa: i loro indovini non mentivano dunque in modo 
assoluto. Resta a vedere che vedessero. · 

Occorre, a mio avdso, considerare il fatto sotto un doppio 
pun to di vista: 1° esaminarlo in se stesso, qua le si prcsenta; 
in altre parole, esaminare il conlenuto delle visioni; 2° con­
siderare le condizioni psicologiche in cui ii fenomeno si svi­
luppa. Questo secondo punto e, d'altra parte, piu difficile a 
studiarsi e piu curioso del p_rimo. 

Dacche il fatto e, per se stesso, abbastanza semplice. Che 
si vede? Le cose piu comuni e futili. Sono, per esempio 
- lo abbiamo piu volte osservato - persone, figure di co-
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noscenza. Sono inoltre alberi, fiori, scene della vita giorna­
liera. « Sono semplicemente ricordi », direte voi, « e nulla 
.altro. » Per convincervene, permettetemi di scegliere un 
esempio. 

Osservai parecchie persone che si davano a questo eser­
cizio ~. in varii casi, presi la seguente precauzione. Pregavo 
il soggetto di aver la compiacenza di non essere egoista, di 
non riserbare per se tutto quanto vedrebbe, ma di parlare 
ad alta voce e di andar man mano raccontando tutto cio che 
gli apparirebbe. Per parte mia, scrivevo sotto sua dettatur:1, 
not:mdo anche le riflessioni piu o meno bizzarre che udivo. 
Ecco i risuit:tti di tale esperienza, fatta su due persone. 

La prima guarda e cosl parla: cc To', la palla e nerissima. 
Vi hanno sbarre luminose che s'incrociano. E una finestra. 
V'ha una tt:sta d'uomo che guarda. No, sono persone in 
piedi, coi capelli pioventi sul dorso. Leggono presso una fon­
tana. La fontana e scomparsa. Una berretta bianca. Un 
mucchio di foglie. Una statua. Un albero. Ora mi fa male 
agli occhi; non veg go· piu bene. Oh! una bandiera tricolore, 
dei soldati, degli zuavi che passano con vetture d'ambulanza, 
ii genera le Saussier a ca vallo. To', tutto e nero, adcsso ! 
Lo si <lirebbe un bosco. E un pittore dinanzi al suo mo­
dello, ecc., ecc. » 

Ed ora ii seconda: c, Oh, vegga <lei fiori ... delle montagne, 
un be! fiume; mi sembra anche una barca. Un be! giardino. 
Quella donna che vi passeggia pare che pianga. Un nembo 
di fanciu:Ji azzurri e rosei ! Del rosso, color di sangue; vi 
immergo le mani, e l'ammazzatoio!... La nebbia si eleva su 
questa piccola citt:\; una donna cammina in una via con una 
piccina; ve' ! ella dorme. E morta ! Oh! la be Ila tomba: mi 
sembra ch'io vi discenda; vi fa freddo. II Iago di Ginevra. 
Un ghiacciaio; delle signore che salgono. Crac ! Tutti ca­
dano ab basso .. Sona ben fdici: sono morti, ecc., ecc. » 

Analizziamo cio p:.uticolareggiatamente. Mi direte: cc Sano 
sogni che si spiegano abb:1stanza bene mediante l'associaziane 
Jelle iJee. Casi, ncl primo caso, le sbarre danno !'idea d'una 
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finestra, pozcia della testa d'un uomo ch'e alla finestra. La 
bandiera tricolore, prodotta dai riflessi luminosi della sf era; 
quindi, naturalissimamente, sono truppc che passano; per una 
piccola Parigina e la rivista militare del 14 luglio: poi l'am­
bulanza, dei ca valli, ecc. 

La persona che si e prestata alla seconda esperienza e in 
preda a idee melanconiche; tutti i suoi personaggi muoiono; 
ella Ii vede entrare in sepolcri, vi scende con essi ; Ii vede 
salire su di un monte e poi precipitare. Sono sempre morti. 
Non sono dunque che ricordi ed associazioni d'idee futili, il 
cui senso e determinato, come sempre, dai sentimenti pre­
dominanti. Molti fra gli esempi che furono descritti si rife­
riscoDo a questo gruppo. Alcune persone dicono che la cosa 
e divertentissima: « Mi sembra di essere un fanciullo dinanzi 
a un teatro di burattini; guardo le persoDe muoversi; mi di­
verte il vedere che sia per accadere. » Se siete sorpreso di 
vedere queste associazioni d'idee, questi romanzi, questi sogni 
prendere una forma cosi precisa e costituire, in realta, vere 
allucinazioni visuali, vi faro notare che le cose non sono tali, 
se DOD presso un ristretto numero di persone, assai predis­
poste a rappresentarsi le cose in tal modo, a pensare per 
mezzo d'immagini visuali. Si potrebbe dire, con un psicologo 
americano, il Newbold, che lo specchio, incompletamente ri­
schiarato, rappresenta un eccitante visuale, offre uno spazio 
vuoto ed in vita l'immaginazione a colmarlo. N ulla in cio di 
singolarmente incomprensibile. 

III. - Carattere di queste allucinazioni. 

Ma perche dunque, durante secoli e secoli, i popoli si souo 
dessi invaghiti di queste cose; perche religioni come quelle 
dell'lndia, dell'Egitto, della Grecia si sono impadronite di qui:sti 
fcnomeni, Ii hanno mostrati alle folle, se ne sono serviti per 
predir l'a vvenire, dominar le coscienze? · 

Questa fenomeno, per se stesso abbastanza semplice, e 
tale da produrre viva emozione negli spettatori e sopratutto 
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negli attori, perche si presenta in condizioni che, per parte 
loro, non sono futili. Vorrei farvene conoscere alcune. 

Le condizioni m'appaiono queste : Gli spettacoli che si ma­
nifestano ~ono insignificanti per un terzo, per voi che assi­
stete impassibili alla scena. Ma questi spettacoli stupiscono il 
soggetto, pcrche non ha il sentimento di conoscerli, perche 
gli appaiono inauditi, inattesi, perche lo colpiscono come una 
rivelazione. Quando il linguaggio d'una persona ci sembra 

· costituire una rivelazione? Allorche cio che ci si dice non 
ci era noto. Ora, precisamente, ii carattere di queste imma­
gini si e che, almeno in apparenza, sembrano ignote al sog­
getto. Una giovinetta narra che, guardando uno specchio, 
era ossessa da una immagine - sempre la medesima: era 
una casa con grandi muraglie nere, fosche, tristi, sulle quali 
brillava un meraviglioso cespo di gelsomini bianchi. Perche 
qucsta persona se ne sorprende? « Gli e - dice ella -
perche mai non vidi una casa simile nella citta ove sono da 
lungo tempo ». E inatteso ed ignoto: ecco pcrche il fatto 
sembra sorprendente. E ritroviamo dovunque questo fatto. 

Ecco infatti un ·altro esempio. Una persona, messa in pre­
senza d'una sfera di vetro, vi vede apparire un numero. E 
un numero qualunque, che compare improvvisamente. Di­
rete: « E cosa insignificante ». Lo ammetto. « E un ri­
cordo ». Ma di che? « Questo numero non l'ho mai veduto », 

dice il soggetto. Perchc si ha che fare col 3244, piutto­
stoche con un altro? Che significa questa cifra? Quali ri­
cordi risolleva? 

Gli esempi appaiono sempre piu sorprendenti. Ecco una 
osservazione che ricavo da uno fra gli articoli di Miss X ..... 
Una persona un po' mistica vede apparire nella sf era di cri­
stallo un articolo di giornale. Trova bizzarra la cosa, ma 
cerca di leggere, vi riesce: e l'annuncio della morte di una 
sua conoscente. Narra ii fatto. Le persone presenti sono 
stupefatte. « E assolutamente ridicolo, e falso », si dice tutto 
intorno. Ma, qualche ora dopo, la notizia c conferm:ita ufficial­
mente, e si e forzati d'ammettere una previsione miracolosa. 
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II primo carattere di t:.1li immagini e pertanto d'essere, o 
di sembrare, sconosciute al soggetto. Che si ha da intendere 
per sco11osci111t'? Sono ricordi d'origine ignorata; se sono ra­
gionamenti, ii che deve talvolta accadere, sono ragionamenti 
di cui il soggetto non conosce le premesse e di cui non 
veJe che la conclusione, senza passare pcl lavoro che la pre­
cede. Cosi pure, se si tratta d'associazione d'idee, non e 
che la conclusione d'una lunga associazione di cui ignora i 
primi termini. 

11 secondo carattere di queste immagini si c di spaventare, 
di stupire ancora, perche sono, non soltanto sconosciute, ma 
involo11tarie. Ci siamo fitti in capo che dobbiamo essere liberi 
sempre e dovunque, che la liberti c il nostro stato normale: 
siamo dunque indignati quando accertiamo che nol siamo 
sufficientemente. Orbene, queste allucinazioni ci meravigliano 
pel loro c~rattcre necessario. Le persone che guardano nella 
palla di vdro s'irritano e si stupiscono perche queste im­
mlgini non vengono quando esse lo desiderano, ovvero sor­
gono affatto diverse da quello che le avrebbero desiderate; 
s'irritano, cioc, perchc in questi fenome1:i la loro volonta non 
ha parte alcuna. L'immagine c cio che e; sembra realmente 
ch<.! siamo in un mondo nel quale dobbiamo subirla, senza 
nulla mutarvi. Qucsto carattere involontario delle immagini 
viene ad aggiungersi al carattere precedente, per dar loro un 
aspetto mcraviglioso. 

Terminiamo con un terzo carattere. Benchc siano scono­
sciuti, involontari, questi fenomeni sono peraltro affatto co­
scienti. Riempiono la coscienza senza che lo vogliamo. Sono 
fatti morali che c' invadono, senza che ne sappiamo ii perche. 
Cerchiamo duque di spiegarci questi tre caratteri. 

IV. - Interprehlzione dei caratteri principali. 

II primo e ii piu sorprcn<lentc fra tutti. Coloro i quali 
vi<lero negli specchi mi diranno certamente: « Non sapevo 
nulla di tutto ci6 ». Ebbene, debbo rispondere che, ii piu 
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spesso - 99 volte su mo, per lasciarvi un'illusione - la 
vostra dichiarazione e inesatta. Sapevate benissimo ci6 che 
vedevate apparire. Sono ricordi acquistati a date fisse, sono 
conoscenze registrate, pensieri o ragionamenti gii fatti e, in 
certi casi, si pu6 dimostrare che cosi appunto e. 

Riprendiamo i nostri esempi. Rammentate quella persona 
la quale aveva visto un cespo di gelsomini bianchi sovra un 
muro nero, pre,so una grande casa? Ora, dopo un'inchiesta 
minuta della Societa psichica di Londra, fu dimostrato es­
servi realmente a Londra una casa che aveva precisamente 
tale aspetto, e che la persona di cui si tratta l'aveva veduta. 
Quanto alla storia del numero, fu dimostrato che nella gior­
nata istessa la persona aveva cambiato un biglietto di banca, 
e che quel numero era sul biglietto. E probabilissimo che 
ii numero si:i stato visto, ma non aveva lasciato ricordo 
cosciente perche, d'ordinario, non si bada al numero dei bi­
glietti di banca. 

Veniamo infine a quella singol:ire rivelazione della morte 
d'un'amica. Quella povera veggente dovette perdere un po' 
del suo orgoglio, quando si trovo nella casa un numero di 
un giornale, attaccato al caminetto come parafuoco. Ora, 
sulla parte visibile appariva in tutte lettere I' .irticolo di cui 
si tratta, cogli stcssi caratteri, la stessa forma che aveva ri­
vestito nel cristallo; ecco dunque una se9sazione registrata 
nel ricordo, e che riappare. 

Sono coincidenze, si dira. Ma in certi casi, quando si ha 
che fare con malati, si perviene a risultati anche piu precisi. 
Ecco alcune mie esperienze personali: Un malato, son­
nambulo, si leva, nottetempo, di letto, fa ogni sorta di 
scioccherie, e, fra altro, scrive una lettera cattiva ad una 
p!rsona, ecc. La lettera gli viene tolta; mi si consegna il 
documento ad insaputa dell' infermo. Alcuni giorni appresso, 
ebbi occasione di ripetere seco l'esperienza della palla di 
vetro. Siccome affermava di vedervi scritte delle parole, gli 
dissi: « Prendete una penna e copiate cio che vedete nello 
specchio n. Copio parola per parola, saltandone soltanto al-
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cune che non pote leggere. Aveva l'aria di copiare frasi, 
senza affatto comprenderle; d'altra parte, lo diceva. Ora, ii 
risultato si fu che scrisse esattamente, sembrando copiare, 
la lettera che aveva gia s.:ritta durante l'accesso di sonnam­
bulismo notturno, e che gH avevo in mio possesso. 

Si possono fare molte altre esperienze, ne insistero in pro­
posito. Cosi gl'i5terici hanno spesso la pelie in apparenza 
insensibile. Orbene, in molte circostanze, riprodussi questa 
esperienza: Si prende l'indice de! malato e gli si domanda 
che cosa gli si fa. Risponde di non saperlo. Ma se lo si 
colloca in presenza della sfera, vede la mano che pizzica ii 
suo indice e sa allora che cosa gli si fa. Se deviate ii suo 
sguardo e spostate i suoi diti, non lo sentira; ma nella sf era 
vedra la posizione che avete dato alle sue dita. 

Con ogni sorta di processi si puo dunque accertare che 
que,ti fenomeni non sono realmente del dominio dell'ignoto. 
La cosa e vera sempre? A voi, o lettori, il fare Jelle ricer­
che; se vedete cose meravigliose, investigate se siano proprio 
cos\ meravigliose come lo sembrano, se siano veramente una 
scopertJ. Forse lo specchio permette a qualche persona di 
manifestare una lucidita sorprendente ... La cosa non acca<le 
generalmente, ma, infine, fatti di tal genere sono spesso de­
scritti. Ecco un caso. Una persona vede apparire un piccolo 
quadro delicatissimo: tre narcisi bianchi, annodati con un 
nastro e collocati sovra un fondo azzurro. A cio ella non 
trova spiegazione alcuna. Quindici giorni appresso, in occa­
sione d'una festa, riceve da un'intima amica un dipinto su 
seta azzurra, figurante tre narcisi annodati con un nastro. 
Nell'opera in cui questo esempio e citato, lo si presenta come 
un fatto di meravigliosa trasmissione di pensiero: c possi­
bile; talvolta ii sentimento com pie miracoli. Ma puo anche 
trattarsi d'una piccola indiscrezione, aggravata ed amplificata 
dalia sfera di vetro. In ogni caso, ii campo delle ricerche e 
aperto ..... 

Quanto al carattere involontario di tali feuomeni, su questo 
punto lo stupore non deve rimanere cosi profondo. Sap-
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piamo come fenomeni involontari accadano nella nostra cc­
scienza: havvi spesso della meccanica mentale nei nostri 
pensieri. D'altra parte, non havvi forse un fatto rilevante che 
accade a tutti? Voglio dire dei sogni, i qua Ii ne presentano 
una qu:mtit/t d'immagini succedentisi senza che possiamo di-
rigerne il corso, e ne rivelano talvolta cose che crediamo 
ignorare (come una malattia latente, un' inquietudine qua­
lunque, ecc.). Un autore inglese racconta un certo sogno, che 
sembra quasi collegarsi ai fenomeni che studiamo. Un signore, 
passeggiando, ha perduto un bottone da polsino, cui tiene 
assai. La cosa profondamente lo affiigge; egli ed i suoi pas­
sano la giornata a cercare ii bottone, ma senza trovarlo. II 
signore si corica oltremodo attristato. Sogna: vede il suo 
bottone da polsino a piedi d'un albero, in un sito molto 
preciso; vi si reca al domani, ed infatti ve lo trova. Fu un 
caso di lucidita, o una specie di ricordo? 

Carlo Richet mi narro questo curioso fatto: una persona 
voleva svegliarsi per tempo al mattino; vi si riesce talvolta 
facilmente, come tutti hanno potuto pro\·are. Nel caso pre­
sente, la persona sogno di vedere un orologio di spaventosa 
grandezza, che segnava una certa ora. Questo spettacolo la 
desto: era esattamente l'ora a cui la persona voleva levarsi, 
e che il grande orologio segnava. Mi limitero ad osscrvare 
come, durante il sonno, l'inquietudine latente di doversi sve­
gliare ad una certa ora abbia presa la forma d'un sogno che 
sopravvenga automaticamente ed occupi lo spirito. 

Altro fatto che si raccosta di molto ai precedenti e la 
scrittura automatica del medium, che e del pari involontaria. 

Dunque, ii carattere meccanico, automatico di queste im­
magini non ci sorprende di troppo, dacche esiste in molti 
fenomeni patologici, ed anche in fenomeni normali che si 
svolgono nello spirito umano. 

Resta !'ultimo carattere, ii quale richiederebbe alcuni studi, 
che non possiamo far qui in modo completo. Come mai 
questi fenomeni dimenticJti, quasi incoscienti in realt:\, si 
presentano d' improvviso alla coscienza in modo cosi netto 

I 
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e preciso? In gcneralc, le cose non accadono cosl, ed i 
medium, per esempio, non sanno che cosa la loro mano vada 
scrivendo: se si toglie loro la carta, continueranno ad igno­
rarlo. Ordinariamente, i fenomeni di questo genere riman­
gono sconosciuti al soggetto; non sono coscienti. Nel fcno­
meno della visione cristallina, questi medesimi fenomeni 
sconosciuti al nostro spirito ed involontari diventano com­
pletal!lente coscienti; vi ha dunque una speciale compli.::a­
zione patologica. 

Per comprenderlo, torniamo allo studio psicologico del 
medium. Nd caso pii'.1 semplice, questa persona, che e, non 
dimentichiamolo, un malato, ha la pelle della ma.no piu o 
meno insensibile, almeno al momento in cui accade la scrit­
tura subcosciente: tiene la penna senza sentirla e senza ren­
dersi con to de' movimenti che eseguisce la sua mano; in 
questo caso, non ha sentimento alcuno di cio che scrive. 
Nel secondo caso, il piu frequente, il medium non e piu real­
mente anestetico; pQtrebbe sentire i moti della propria rnano, 
ma pensa ad altro e, mediante una speciale distrazione, tras­
cura di percepire queste sensazioni; ii suo state e pertanto 
momentanearnente analogo a quello del prirno; ignora la 
scrittura automatica che si sviluppa a sua insaputa. Ma, in 
un terzo caso, le. cosc non sono piu cos\ nette; ii inedium 
puo prestare una certa attenzione a' movirnenti della sua 
mano, sentirli senza fermarsi. Vi dira, per esernpio: « Sento . 
che la mia rnano scri ve una M, che scrive un 'A ; non so 
qua\e parola io possa scrivere, ne a quale idea corrisponda, ma 
sento ii movimento che eseguisco ». Questo fatto ha ii suo 
analogo nella vita normale; sentimenti che si sviluppano in 
noi, senza che ce ne rendiamo conto, possono manifestarsi 
alla nostra coscienza per certi moti, certe immagini che per­
cepiamo. Supponiamo che leggiate un libro: non vi rendete 
ben con to se tale lettura vi diverta, o no; ma, improvvisa­
mente, ecco che la vostra bocca s'apre, vostro malgrado, e 
sbadigliate. A questo punto, sicte ragguagliati in proposito: 
lo siete, anzi, benissimo. I sentimenti ma! noti si rivelano 

3 
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per un fatto, il quale vi prova che v'annoiate. Certi feno­
meni sconosciuti dello spirito fanno capo, in fin dei conti> 
a certi fatti che, essi, sono p.tlpabili e divengono coscienti. 

Questo e probabilmente cio che accade alle persone le 
quali veggono le immagini apparire in una boccia di vetro. 
Sono persone disposte al sogno, alla fantasticheria quasi in­
cosciente; la fissazione prolungata de Ila sfera fa vorisce tale 
Jisposizione, determina una specie d'ipnotismo incompleto> 
scarta gli altri pensieri, fissando lo spirito sovra un oggetto 
poco interessante per se stesso. Cio fatto, qucste stesse per­
sone, avendo l'attenzione diretta sulle immagini visuali, pren­
dono conoscenza di queste immagini evocate dai loro sogni; 
afferrano le loro fantasticherie di passaggio e ne sono esse 
medesime sorprese. 

Questa doppia operazione non si compie senza qualche 
difficolta; esige una certa disposizione all'automatismo men­
tale, alla fantasticheria subcosciente e, al tempo stesso, un 
certo sforzo d' attenzione per prendere momentaneamente 
coscienza di questi sogni. Percio non credo che tale curiosa 
esperienza possa venir facilmente riprodotta da chiunque. No­
nostante l'opinione degli autori inglesi, ritengo che riesca 
piuttosto fra i malati che fra le persone di ben sano spirito. 
Vi ho consigliato di provare voi stessi quest'esperienza; ag­
giungero sotto,,oce: « Non abusatene », giacche non sono 
ben persuaso che la sua perfetta riescita sia favorevole . alla 
vostra buona salute morale. 

Tale e la spiegazionc, o, meglio, tali sono alcune rifles­
sioni che volevo proporvi a proposito delta divinazione col 
mezzo degli specchi. Non ne ricavero che un~ sola nozione 
gener;ile ed utile. Gli e che tutto cio prova come noi siamo 
piu rkchi che nol pensiamo. Abbiamo maggior numero di 
idce e di sensazioni che non ce lo figuriamo. 11 nostro cer­
vello i:: picno di bei pensieri che non poss:amo conoscere, e 
do devc consolarci di tanti pensicri mediocri che accertiamo 
cosi spesso. 

Non bisogna ess~re sorpresi di questo obblio, di questa 
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ignoranza de' nostri propri pensieri; e necessario che cosl 
sia. Come volete che la nostra propria coscienza, la nostra 
povera attenzione possano fissarsi incessantemente. sulle per­
cezioni innumerevoli che riceviamo? Occorre, come fu detto, 
dimenticare per apprendere. L' obblio e spesso una virtu 
delle persone e dei popoli. II faut savoir ottblier, diceva il 
Taine. 

Limitare la vit~ a quel pensiero chiaro e distinto di cui 
parla Cartesio, equivale, a mio avviso, a sopprimere i tre 
quarti della vit:1 umana, e lasciare da banda quanto v'ha di 
pii1 attraente: le ombre ed i chiaroscuri. Uno fra i meriti 
della psicologia contemporanea appunto consiste nel cono­
scere questa parte misteriosa del nostro pensiero. Guidati da 
un meraviglioso istinto, gl'indovini ed i sacerdoti avevano 
sospettate tali ricchezze e tentato di porle in luce. Occorre 
render loro giustizia, a questi antichi credenti del Media Evo, 
che furono fatti segno a tante risate. Tentai, con questo 
breve riassunto, di mostrarvi l'interesse presentato dall'opera 
Joro; occorre oggi riprenderla, non piu per iscoprir tesori, 
per indagare gli altrui pensieri, ma per comprendere un po' 
meglio il nostro povero spirito e per alleviare le nostre 
miserie. 

PIERRE JANET. 

Questo interessantissimo studio del Janet abbiamo tratto dal­
l'opera: N!vrQus et idees fixes, che l'eminente direttore del La­
boratorio di psicologia della clinica alla Salpetriere pubblico, or 
non e molto, in due bei volumi illustrati, editi da Felix Alcan, di 
Parigi. Nel secondo volume il Janet ebbe a collaboratore ii dottor 
F. Raymond, successore del Charcot alla cattedra di clinica de lie 
malattie del sistema nervoso, alla Salpetriere. I nomi degli autori 
bastano a far comprendere l'interesse grandissimo di quest'opera, 
nella quale sono raccolte osservazioni maestrevolmente compiute 
sovra un numero rilevantissimo di malati. 

Poco piu di due anni or sono, ii dottor G. B. Ermacora, parlando 
del Janet su questa medesima Rivisla (1), lo considerava come 

(1) Febbraio 1897, pag. 85. 
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uno fra i piu grandi psicologi viventi, osservando in Jui, oltre alla 
vastita della dottrina, la non comune precisione e limpidezza de! 
dire. Avrebbe potuto aggiungere pure: la sagacia e profondita 
dell'osservazione. 

Tali appunto sono le doti che appaiono nella monografia sulla 
.Divinazione per mezzo degli specclii, che oggi presentiamo ai lettori 
della Rivista, e che e forse ii miglior lavoro sintetico su tale ar­
gomento. Gli si potra osservare ch'egli da troppa scarsa parte ai 
fenomeni supernormali, che frequentemente si presentano nella « vi­
sione cristallina »; ma convien pure rammentare ch'egli si rivol­
geva ad un pubblico impreparato a questi studi, e che la stessa 
carica ufficiale de! Janet lo poneva in guardia dal dir troppo. Che 
dei fenomeni supemormali il Janet sia studioso, provano i noti suoi 
studi sulla sonnambula Leonia, all'Havre, ii suo scritto sulla Psi­
cologia trascendentale, ecc. 

Vogliamo piuttosto indicare ai psicologi ed agli alienisti come 
Pierre Janet, nello scritto sovra riferito, chiegga giustizia pei maghi, 
spiritisti e psichisti tanto derisi finora e de' cui studi tutti i psi­
cologi son oggi costretti a valersi, riconoscendo, a poco a poco, 
almeno la verita obbiettiva delle loro osservazioni. 

Uno straordinario f enomeno fonico 
in ana sedata spi:tritiea 

La signora Mattie Owen, di Sm f rancisco, California, 
venne al mio lstituto, nella citta istessa, per farmi sapere 
di ,tver trovato un medium, in presenza del quale accadevano 
f s:nomeni, i quali dimostravano assolutamente una forza ma­
teriale occulta ed intelligente. 

« Professore », mi diss'ella, « dalla morte di mio marito 
in poi, consultai i migliori medium per sapere infine ~e egli 
avesse ottenuta una ricompcnsa proporzionata agli enormi 
sacrifizi fatti durante la vita, per la causa de! Nuovo Spiri­
tualismo. Sapete meglio J'l,gni altro che mio marito fondo 
e diresse la Goldm Gate, Ji San Francisco, periodico spiri-
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tualista che ii pubblico giudicava di primo ordine; consacr6 
a tale opera i piu bei giorni della sua vita e tutta la sua 
fortuna, tantoche mi las.::io povera. 11 desiderio di cono­
scere se quell'anima cost nobile sia ora fdice, dirigeva le 
mie peregrinazioni; ma durante due anni non ottenni alcuna 
certezza complcta, per n1ezzo d'alcun medium. 

« La cosa mi diede idee assai nere, relativamente alla 
scienza spiritica; mi pareva che, pii'.1 d'ogni altro, in consi­
derazione dei sacrifici compiuti, avesse diritto ad una ricom­
pensa diretta e pcrsoriale dd mondo dcgli spiriti. Da otto 
giorni, dcbbo dirvelo, tale ri.::ompensa e venuta, intera; ha 
spazzato via i miei dubbi e m' ha rassicurata. 

<< Ora, io so che il mio caro James vive, che egli e felice, 
che posso conversare con lui ; venite a convincervi della 
verita. 11 medium, signora Smith, si tiene a vostra disposi­
zione, a qualsivoglia ora del giorno ,,. 

Risposi che non avevo alcun momento di disponibile, do­
vendo partire per !'Europa, ecc., ecc. Era ii 24 marzo 1899. 
Ella insistette ed io, conoscendola donna di retto sentire, 
finii per fissare il ritrovo alle ore r 5 de! domani. 

Non ero makontento di vedere io stesso ci6 che avrebbe 
potuto accadere colla signora Smith, della quale mai non 
avevo inteso parlare. Nemmeno io non avevo ottenuta sod­
disfazione piena ed intera colle manifestazioni materiali pro­
dotte da altri medii. 

Fissai pertanto la data della seduta colla condizione che 
la signora Owen ed io ci trovassimo soli col medium, ·e che 
le precauzioni a prendersi fossero completamente sotto il 
mio controllo. Avendo ii medium a ci6 accondisceso, mi 
recai da lui, al n. 428, Golden Gate. 

La signora Smith ha un contegno modesto ; il suo modo 
di conversare produsse sovra di me l'impressione ch'ella 
fosse sincera e volesse mostrare onestamente i suoi poteri 
psichici, lasciandomi piena liberta di giudicarla a dovere ... 

La stanza in cui si tenne la• seduta, quadrata, misurava 
sette metri circa di lunghezza e larghezza. L'uscio ne fu 
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chiuso in modo che la signora Owen, la signora Smith ed 
io rimanessimo soli; visitai ogni cosa, m'assicurai che la 
finestra e la porta fossero ben chiuse e le drapperie che le 
coprivano ben inchiodate, in guisa da rendere assolutamente 
impossibile a qualsivoglia essere - foss'anco una mosca -
d'entrare nella stanza. 

La signora Smith mi disse : « Mi sottoporr6 alle condi­
zioni che m'imporrete ; ecco chiodi, ecco cordicelle d'ogni 
fatta ; se ne volete di ferro, eccone; sono vostra prigioniera 
- agite in conseguenza ». 

Non si poteva mostrarsi piu condiscendente. Collocai una 
sedia nel mezzo della stanza, ed invitai il medium a seder­
visi - ii che ella fece; allora inchiodai tutt'intorno la sua 
veste al pavimento con piccoli chiodi. Legai insieme le mani 
e le braccia e passai una funicella intorno al corpo, alle 
braccia, al collo, facendo alcuni doppi nodi, legando le corde 
alla sedia e passandole fra i piedi e lo schienale di essa; 
finalmente, inchiodai tutte le estremita della funicella al pa­
vimento, in ogni senso; la povera donna non poteva muo­
versi d'un millimetro. 

Collocai la tromba a due piedi dal medium, fra esso e me; 
la signora Owen stava alla mia sinistra; io le tenevo sempre 
una mano. Questa tromba, o piuttosto questo portavoce, e 
fatto in tre sezioni, che rientrano l'una nell'altra, come le 
parti d'un. telescopio; ha tre quarti di metro d'altezza. 

Spensi ii gas e ripresi il mio posto ; dopo venti minuti 
d'attesa, suoni metallici si fecero udire sul portavoce. 

« Siete qui, amici miei? » domando il medium. 
Tre colpi ben distinti gli risposero affermativamente. 
Poco dipoi, ii portavoce mi tocco al braccio ; poscia alla 

testa, si poso nella mia mano aperta, rotolo al suolo, acca­
rezzandoci i piedi e le gambe, obbedendo alle nostre domande 
di toccare questo e quello. 

Udimmo una voce alquanto velata, che pareva uscire dal 
porta voce : era il marito -della signora Owen, Ji cui ella • 
riconosceva la voce, la cui identita e personalita non costi-
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tuivano piu alcun dubbio per essa, in causa delle ripetute 
prove che ella aveva ricevute, mediante confidenze fatte col 
mezzo del portavoce ; rose di c11i solamente suo marilo e lei 
potevano avere conoscenz.a. 

Mentre la misterios1 voce, uscente dal portavoce, discor­
reva colla signora Owen, io teneva la signora Smith in con­
versazione continuata con me, pel caso in cui si trattasse 
<l'una scena di ventriloquismo. II medium - ind9vinando 
presumibilmente il mio pensiero - si presto a tale conver­
sazione rapida ed incessante; non c'entrava indubbiamentc 
per nulla il ventriloquismo. 

Il mio vecchio amico Owen mi parl6 allora; mi disse 
.cose interessanti, ma alle quali non prestai che una secon- · 
daria attenzione; ii fatto di quella voce, che proveniva da 
un cono metallico, mentre ii medium discorreva colla signora 
Owen, era la sol:t cosa che potesse interessarmi. 

V'era quivi incontestabilmente l'esistenza d'una forza, la 
quale trasportava un oggetto materiale a distanza - forza 
la quale non era per certo messa in azione ne dal medium, 
ne dalla signora Owen, ne da me. · 

Inoltre, la conversazione tenuta a mezzo del portavoce 
provava un'intelligenza e, al pari della forza che poneva in 
moto gli oggetti materiali, non veniva da alcuno fra noi tre. 

La seduta aveva luogo pella piu completa oscurita. 
Riflettei a lungo ai miglioramenti che potevano applicarsi 

a tale seduta, e chiesi alla signora Smith il favore di con­
cedermene un'altra, nelle condizioni seguenti. 

Feci collocare in un angolo della stanza una cornice in 
legno, sulla quale fu solidamente inchiodata una tela tras­
parente (zanzariera); questa cornice venne inchiodata sul 
pavimento e sulle due opposte pareti della stanza, e quindi 
serrata in alto, come un tetto, cosi che il meqiurn fosse com­
pletamente chiuso in una gabbia. Lo si inchiodo inoltre pel 
vestito al muro, in guisa che non potesse assolutamente 
muoversi; i piedi erano rinserrati nell'abito inchiodato al 
pavimento. 
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A poca distanza dalla zanzariera furono collocati il porta­
voce ed un tavolino. 

~fa in questa seduta, e per avcrla assolutamente al di 
sopra d'ogni sospetto, inchiodai anche gli abiti della signora 
Owen e la legai, al modo istesso che aveva fatto col medium. 

Mi collocai allora fra il portavoce e ii tavolino, sul quale 
erano stato dcposte carta e matita, perche, a detta del me­
Jimn, durante le sedute si produceva so,·ente il fenomeno 
della « scrittura direttl ». 

Mi \'enne in mente di chiedere se non ci fosse verso di 
ottenere un po' di luce. II medium rispose che, qualora 
a vessi sollevato alquanto il cortinaggio inchiodato sulla porta, 
si troverebbe, fra la parte inferiore dell'uscio ed il pavimento~ 
che non si combaciavano completamente, uno spazio ba­
stante per lasciarvi infiltrare un po' di luce, rasente al suolo; 
sollevai la cortina di due pollici ed infatti un bel filo di luce 
rischiaro alquanto il portavoce, il di sotto del tavolino ed 
il pavimento. 

Dopo un certo tempo, il portavoce, in piena vista, si co­
rico a' miei piedi, venne a collocarsi sulla palma d'una mia 
mano e, a :nia richiesta, mi picchio sovra una spalla. 

II ta volino faceva udire alcuni picchi; posai la mano sulla 
parte superiore di esso, ed ebbi cosl con esso una lunga con­
versazione; le sue risposte alle mie domande furono date 
mediante moti accentuatissimi, quando la risposta da farsi 
gli garbava. A proposito del mio prossimo viaggio in Eu­
ropa, mi disse che non anderei a Napoli; sorrisi, mostrando 
ii mio biglietto pagato pel viaggio da San Francisco a Na­
poli: allora dichiaro nettamente che non andrei a Napoli, 
sibbene nel Nord dell'Europa, ove farei messe d'idee assai 
superiori a quelle degli Stati meridionali. Non vi badai pin 
che tanto, ma, quando fui a New York, ii piroscafo sul 
quale dovevo imbarcarmi giunse con otto giorni di ritardo 
ed avarie; mi rimborsarono il mio biglietto di viaggio e do­
vetti partire per !'Europa Settentrionale. Il tavolino aveva 
detto ii vero. 
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Ma, durante la seduta, non diedi molta importanza a tali 
predizioni: era la forza manifestata che m'interessava, giacche, 
mentre parlavo con essa, passavo la mano fra lei ed il 
medium, e lo spazio era proprio vuoto; ne poteva · essere 
altrimenti colle precauzioni prese. Quindi ii porta voce par lo; 
fu la voce del controllo (I) ordinario ( credo ii defunto signor 
Mathews): una voce forte. Disse che voleva an dare a Parigi, 
ove i cercatori desiderano manifc:stazioni materiali, e che quivi 
voleotieri mostrerebbe i suoi poteri al colonnello De Rochas 
ed al suo circolo di studiosi, tutte persone oneste e intd­
ligenti, e che anderebbe, come qui, nelle abitazioni particolari 
di tutti coloro i quali desiderebbero veramente la luce sul­
l'altra vita, e tante altre cose necessarie. 

Infine, le manifestazioni alle quali assistetti presso la signora 
Smith furono le sole probanti che io mi abbia avuto dur:inte 
i miei quarant'anni d'investigazioni; furono assolutamente 
convincenti della verita per me, e veritiere, come la signora 
Owen le aveva dette. 

Il medium' in una gabbia, legato ed inchiodato; la signora 
Owen legata ed inchiodata; un filo di luce radiante, che 
rendeva visibili i movimenti del porta voce, e, dopo la seduta, 
verifi.:a minuziosa di tutte le cordicelle, di tutti i nodi, di 
tutti i -chiodi, i quali · furono trovati in buon ordine. 

Tali fatti mi procurarono la prova materiale, assoluta, del­
l'esistenza d'una forza occulta ed intelligente, la quale non 
trovava la :ma causa, o le sue cause dirette, in alcuno fra i 
tre partecipanti a queste memorabili sedute. 

Certamente, non vi furono sedie portate in aria, ne terri­
bili colpi bussati, ne lingue di fuoco per suscitare vivamente 
l'emozione; ma le condizioni imposte, e rispettate, fecero di 
queste due sedute, almeno per me, una causa di convinzione 
profonda. 

Avevo inoltre inchiodato io stesso le cortine della porta 

( 1) Chiamano gli spiritisti anglo-americani controllo la « personalita » che 
si manifesta quasi a dirigere la forza psichica del medium. 
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e delle finestre, e collocate striscie di carta ingommata su 
dette cortine e sugli usci ch'esse ricoprivano. 

Avevo avvertito un fotografo di tenersi pronto e, quando 
ebbi tolti i cortinaggi, feci prendere una fotografia della 
posizione del medium racchiuso e degli oggetti circostanti; 
ve ne offro una copb, come prova de' miei procedimenti d'in­
vestigazione scientifica ( 1 ). 

(Dalla Revue Spirite ). 

Professore VAN DER NAILLEN 

ilzgcgnere elettricisl<1. 

(1) La Ra·ue Spirite pubblica infatti tale fotografia, riprodotta fotochi­
micamente sullo zinco. Per parte nostra, fra !e tante relazioni meravigliose 
di sedute spiritiche, provenienti - ahime - dall' America, abbiamo creduto 
di riprodurre questa, che offre un raro fenomeno fonico e Sembra presen­
tare maggior garanzia di circospezione nell'investigatore, persona nota, 
dall' altra parte, per alcuni suoi libri di vario carattere-

FENOMENI DI MATERIALIZZAZIONE 
in due sedute col medium Paladino 

Seduta del giorno 5 gennaio. 

La sera del 5 gennaio I 89 3, stavo discorrendo con le per­
sone di mia famiglia e col signor Ferdinando S., divenuto 
poi marito di una delle mie figliuole. Ci trovavamo in un 
salottino presso la porta d'ingresso della scala, quando ci 
fece trasalire una forte scarnpanellata. Accorsi io stesso ad 
aprire. Aperto l'uscio, mi trovai faccia a faccia con Eusapi:i 
Paladino, che non aspettavamo. Dietro di essa si teneva un 
signore, che nessuno di noi conosceva .. Eusapia entro tutta 
affannata per aver salito la scala in gran fretta. Tra un so­
spirone e l'altro, per l'ansia che la agitava, ci disse che quel 
signore era venuto appositamente da Roma per tenere una 
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seduta con lei; ed ella, non sapendo ove tenere tale seduta, 
lo aveva condotto in casa mia. 

E questa la presentazione che Eusapia ha fatto del signore 
che era seco. Questi, quasi mortificato dell'avvcntura, si fa 
innanzi, e chiedendo scusa del disturbo, declina nome e co­
gnome, che, lo confesso, non ho compreso per lo strepito 
delle rumorose risa che l'apparizione di Eusapia, in quello 
stato, aveva eccitato. Ho conosciuto poi il nome de! signore 
alla fine della seduta, quando ci siamo, cioe, sca_mbiati i bi­
glietti di visita. 

La mia famiglia ed io abbiamo accolto de! nostro meglio 
quel signore, che per brevita chiarr.er6 con l'iniziale V. de! 
suo cognome. 

11 signoi: V. aveva, sei mesi prima, dopo 17 anni di ma­
trimonio, perduta la moglie Emilia che egli amava sempre 
teneramente. La signora Emilia era morta a 38 anni di eta, 
lasciando a V. un figliuolo. Adolfo V. era vcnuto espressa­
mente da Roma, nella speranza di ottenere la materializza­
zione dello spirito d'Emilia, e ci pregava di permettergli di 
tenere in casa nostra la seduta tanto desiderata. 

Per essere in numero sufficiente, non volendo tutti i pre­
senti prender parte alla seduta, chiamiamo il barone Ajello 
e la sua signora, che abit:1110 nell'appartamento a fianco de! 
nostro. 

Partecipavano pertantq alla seduta, che siamo andati a tenere 
nella mia stanza da studio, ii barone Ajello, ii signor Ferdi­
nando S., il signor Adolfo V., una mia figlia ed io. Mia 
moglie, altra mia figlia e la signora Ajello erano rimaste a 
chiacchierare nel salottino. 

Il mio studio e una camera molto vasta, con due grandi 
librerie, un grande tavolo addossato al muro, un lungo scaf­
fale, un grande scrittoio, altro tavolino accanto ad una delle 
pareti, oltre ad un piccolo tavolo di legno bianco, senza 
tiretto, fatto espressamente per le sedute spiritiche. 

Eusapia siede alla testata corta del tavolo, guardando la 
porta d'ingresso, che e unica, con le spalle rivolte al" grande 
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tavolino addossato al muro, oltre un metro e mezzo Jistante 
da esso. Alla sua sinistra si pone ii signor Adolfo V. e poi 
ii s:gnor Ferdinando S.; alla destra si colloca ii barone Ajello 
e quindi mia figlia; io prendo posto all'altra testata del ta­
volo, dirim;.ietto ad Eusapia. La porta d'ingresso nella camera 
e chiusa a chiave. Alla luce di una lampada a petrolio for­
miamo la catena, i signori V. ed Ajello vigilando le mani 
ed i piedi di Eusapia. 

Alla luce abbiamo la levitazione de! tavolo, che si alza re­
plicate volte, coi quattro piedi, a circa trenta centimetri dal 
pavimento; ·si hanno dei picchi, ora leggeri, ora forti, nel­
l'interno del legno de! coperchio del tavolo stesso. 

Ma, poiche scopo della seduta e quello di ottenere la ma· 
terializzazione visibile, se si puo, Jello spirito della Emilia, 
John, Jo spirito guida di Eusapia, col segnale convenuto, 
chiede l'oscurita. Io stesso porto la lampada nella camera 
precedente, chiudo nuovamente a chiave la porta d'ingresso, 
e quindi mi rimetto in catena. Le imposte della finestra 
essendo per6 rimaste aperte, la camera e sufficientemente 
rischiarata da un lampione a gas della via, collocato precisa­
mente sotto la finestra. 

Malgrado ci6, ora l'uno, ora l'altro degli astanti sentono 
dei toccamenti nella persona, di mani materializzate; si odono 
i picchi nelle seggiole ove ci troviamo seduti, come pure 
nelle altre collocate lungo i muri della camera; si sentono 
tirar le sedie da sotto i seduti. Poco dopo, John chiede l'oscurita 
completa, e gli scuri della finestra venendo chiusi, la camera 
cade nel buio perfetto. 

Allora lo « spirito » materializzato dell'Emilia abbraccia e 
bacia suo marito V. Gli parla all'orecchio con voce che, seb­
bene sommessa, tutti udiamo. 

Al signor V. riescono incomprensibili le parole della moglie, 
e quindi la prega di voler fare uno sforzo per pronunziarle 
piu chiaramente. E evidente che lo spirito fa quanto pu6 per 
farsi comprendere, ma, ci6 nonpertanto, le sole parole che 
tutti comprendiamo sono: 

• 
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- Caro Doff a, io ti amo ! 
A questo, ii signor V. rimase estremamente sorpreso, 

perche Doff a e un vezzeggiativo di dialetto piemontese, abbre­
viazione di Ado(lo, col quale. vezzeggiativo sua moglie lo chia­
mava in vita. 

E da notarsi che tutti noi, seppure avessimo potuto ri­
cordare ii nome di Adolfo, pronunciato dal signor V. quando 
si presento da se in mezzo al baccano di risate col quale 
venne accolto l'arrivo di Eusapia, non avremmo mai potuto 
conoscere il nomignolo di Dojfa, vezzeggiativo piemontese, 
dialetto tanto diverso da quello napoletano. Si deve inoltre 
aggiungere che, come ho gia detto, non avevamo com­
prcso neppure ii nome di Adolfo. 

II signor V. chiede consigli sulla sua condotta avvenire, 
sulla educazione <la darsi al loro unico figliuolo, e su tutto 
brama gli ordini della sua Emilia. 

John ci ordina di parlare, perche, come ognuno che sia 
alquanto pratico di tali cose conosce, parlando emettiamo una 
q uantita maggiore di fluido. 

Nel frattempo Emilia parla, ma il rimedio e peggiore del 
male, perchc ii rumore delle nostre voci impedisce del tutto 
al signor V. di udire il suono delle parole de Ila sua Emilia, 
sebbene essa gli parli sempre all'orecchio. Le sole parole che 
ripctutamente a quando a quando si odono distintamente 
sono: 1< Caro Doffa! » « nostro figliuolo »; « ti amo »·; « resta 
a Roma». 

II signor V. e un funzionario Jello Stato. Ma, siccome 
precaria e l'altezza della sua posizione, dipendendo dalla ·durata 
al potere de! Ministro che cgli coadiuva, per sottrarsi alle 

· fluttuazioni ddla politica, ha ottenuto di essere vantaggiosa­
mente trasferito nell'Alta Italia. Non approvando tale tramu­
tamento, Emilia ha detto: cc Resta a Roma ». Avendo anzi 
il signor V. domandato se abbia fatto male a procurarsi altra 
Jestinazior,e, Emilia, con voce chiara e distinta, rispond~: 
<< S1 ! » 11 signor V. replica dicendo: « Adesso e fatto ! dimmi 
tu come devo fare per disfarlo. Fa uno sforzo; dimmelo >>. 



302 R!YISTA DI STCDI PSICHICI 

Gli sforzi dello spirito sono manifesti, ed appariscono anche 
piu evidenti dalle sofferenze e d:ii gemiti de! medio. Ogni 
sforzo riuscendo vano, Emilia ha chiesto di scrivere. II sig. V. 
trae di tasca de Ila carta, della quale si era gia provveduto; 
ii signor Ajello <la la matita, e tutto vien posto sotto la mano 
del signor V., sopra la quale Eusapia sovrappone la sua. Dopo 
pochi istanti ii lapis e lanciato contro la porta di entrata, 
forse perche inutile, o perche munito di un cannello di me­
tallo ! Si .e udito poi lo scorrere della matita sulla carta 
( matita che non era certamente quella lanciata contro la 
porta, che e stata raccolta a scduta finita), ed al segnale, fatta 
la luce, toltc le mani di Eusapia e del signor V. dalla carta, 
nella faccia inferiore del foglio che combacia col pi:mo del 
tavolo, si trova scritta la parola: << Caro ». 

F:itta di nuovo l'oscurita, Emilia, che vede forse le diffi­
colta che incontra per parlare con chiarezza e per scrivere 
lunghe frasi, prende la mia mano destra e la porta sul foglio 
che si trova ancora dinanzi al signor V., forzandomi a sten­
dere tutto ii braccio. II signor Ferdinando S. mi pone nella 
sinistra il suo lapis, chc io passo nella mia destra. Allora le 
ditl di una mano piccola, pastosa e calda, come di persona 
vivente, mi prendono le tre dita riunite con le quali reggo 
la matita, e, conducendomele come si fa con un fanciullo al 
qu:ile si insegni a scrivere, traccia nell'oscurita cno scritto. 

Mentre cio avviene, io non cesso dal raccomandare, come 
del resto avevo gia fatto in tutti i casi di toccamenti e di 
carezze, ai signori V. ed Ajello di tener bene le mani de! 
medio e di non lasciarle sfuggire. Essi assicurano che quelle 
mani sono perfettamente vigilate da loro, e le mani loro in­
sieme a quelle de! medio si trovano collocate presso i due 
angoli de! Jato corto del tavolino. 

F atta ancora la luce, al segnale stabilito, mediante l'accen­
sione di zolfanelli di cera, si legge ii seguente scritto: « Arna 
nostro figlio come amavi me ». 

11 signor V. insiste per avere piu lunghi consigli su quello 
che deve fare per appagare i di lei desiderii, e la prega di 
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parlargli ancora con la voce, e non con lo scritto. Emilia 
tenta di farlo, ma non potendo riuscirvi, prorompe in pianto, 
e piange come un essere vivente. Tutti udiamo i singulti ed 
ii rumore dei baci disperati che da a suo inarito. Questi, 
tutto commosso, la prega di non piangere. 

Per le insistenze ed ii dolore del signor V. che non puo 
comprendere bene i desiderii di sua moglie, essa, riconoscendo 
forse di non poter riuscire a parlare chiaramente per lungo 
tempo, prcnde di nuovo con una sua la ,mia mano destra, 
che avevo riposto in catena, pur tenendo,•i sempre ii lapis 
col quale mi aveva fatto gi!t -scrivere, e con l'altra sua mano 
spingendo la carta sotto la mia destra, mi lascia cosi per un 
poco. Io resto in posizione di scrivere, tenendo pero il lapis 
molto inclinato come e mia abitudine. Torna la mano di 
Emilia, tira il lapis facendogli prendere una posizione quasi 
verticale, quindi, come la prima volta, con la sua mano mi 
afferra le tre dita unite e le guida scrivendo. Ma, scrivendo 
un poco a lungo, pare che la sua mano si stanchi e lascia 
le mie dita pii1 di una volta. In questi intervalli pero, tre 
delle sue dita riunite a punta si posano sulla prima artico­
lazione dell'indice e del medio della rnia rnano, battendoYi 
sopra dei piccoli colpi pii1 o rneno prolungati, quasi Jei 
punti e dei tratti, come si fa col trasmissore <lei telegrafo 
Morse, e qnesti colpi costringono la mia mano a continuare 
a scrivere a sbalzi. Fatto un poco di lavoro in questo modo, 
la sua mano, quasi riposata, torna a prendere le mie tre dita 
per guidarle ancora. Questo giuochetto si ripete per tre volte. 
Io nel frattempo non cesso di inculcare ai due riscontrieri 
di non perder mai il cont:itto con le m:mi di Eusapia. 

Terminato lo scritto, chiesta e fatta la luce, si legge: 
cc Resta a Roma. Ti diro poi cosa dovrai fare per riuscire. 
Torna qui ii IO corrente ». 

Emilia proruppe di_nuovo in pianto, accarezzando e ba­
ciando suo marito. 11 signor V. viene forternente tirato, quasi 
si voglia farlo muovcre dal suo posto, per andare a destra. 
Viene finalmente strettamente abbracciato per di dietro dallo 
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spirito perfottamente materializzato, che, posatagli la testa su!Li 
spalla sin1stra, lo bacia ripetutamente. Egli rende i baci a sua 
moglie, che tutti noi sentiamo duplicati. 

Il signor V. dice di riconoscere le labbra grosse e carnosc 
ddla sua Emilia, e sentirsi sulla faccia i di lei capelli crespi, 
quasi come quelli delle negre. 

Tratto tratto, John ci fa frattanto vedere delle luci; batte 
le mani, applaudendo sulle nostre teste, prima poco in alto 
e debolmente, poi per due volte molto in alto, quasi nel sof­
fitto e con grande forza; ed un'ultima volta, in alto, in un 
angolo della camera, molto lonhno da noi, al di sopra del 
mio scrittoio. Scuote pure molte volte un tiretto dello scrit­
toio, che s: trova aperto per meta. Prende da sullo scrittoio 
due Riviste ed un opuscolo abbastanza voluminoso, me Ii 
pone in mano, ed e cosi che riconosco che sono Riviste, ma 
senza comprendere quali siano. Viene poi a riprenderle e le 
rimette a posto. Tocca pure replicate volte ed in varii modi 
ii signor Ajello. 

Emilia stringc finalmente la mano a tutti; a me prende la 
destra, la tira in alto e lassu me la scuote lungamente, te­
nendola tra le sue due mani, che sono rivolte in giu venendo 
Jall'alto. 

Oltre che le mani di Eusapia sono sempre rigorosamentc 
vigilate, cosi da non poter sfuggire, ella non potrebbe giun­
gere mai a quell'altezza, se non salendo in piedi sul tavolino. 

Chiusa la scduta alle ore I I \'• di sera, ci scambiamo le 
carte da visita ed allora, come ho detto, conosco il nome 
di Adolfo V. 

Egli si congeda da noi, dicendo che sarebbc partito per 
Roma, col diretto de! mattino seguente. 

Seduta del 6 gennaio. 

Nella mattina de! 6 gennaio, verso le ore ro, \·edo di 
nuovo comparire in cisa mia il signor Adolfo V., che cre­
devo partito. Egli mi dice che si era trattenuto per tenere, 
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se io glielo avessi permesso, una seconda seduta nella spe­
ranza di ottenere <.bllo spirito di sua moglie quakhe cosa di 
piu importante della sera precedente, e che sarebbe poi partito 
col treno delle 10,40 pomeridiane. 

Io ho condisceso di gran cuore al suo desiderio. 
Quella sera, pertanto, e tomato in casa mia il signor V. 

accompagnato da Eusapia. Quando egli e arrivato, oltre le 
stesse persone della sera precedente, si trovava in casa mia 
il signor Alessandro Frezza, medio scrivente di quelli che 
Allan Kardec chiama meccanici, perche la loro mano viene 
mossa da una forza fisica, che appare estni.nea alla loro 
pers~nale. 

Qui e bene far notare che, sia per eterogeneita nei loro 
fluidi, o sia per qualsivoglia altra ignot~ causa, tutte le volte 
che si sono trovati insieme Frezza ed Eusapia, i risultati delle 
sedute sono stati insignificanti, quando pure non sono stati 
del tutto tempestosi. Sebbene il signor Frezza avesse detto 
prima che egli poteva trattenersi solo per breve tempo, pure 
si e seduto al tavolo formando la catena. 

Eusapia siede· alla solita testata del tavolino. II signor V. 
si pone alla sua sinistra e dopo di lui mia moglie. A destra 
di Eusapia si colloca il barone Ajello, e poi il signor Frezza. 
lo siedo all'altra testa del tavolo, di fronte ad Eusapia. 

La signora Ajello, ii signor Ferdinando. S. e le mie due 
figlie si trattengono nel salottino. La porta della camera delle 
sedute vien cbiusa a chiave. 

Dopo un solo sollevamento del tavolo, John chiede l'oscu­
rita, ed io porto ii lume nella camera adiacente e chiudo di 
nuovo la porta. Poco dopo, John avendo detto che Emilia 
vuole scrivere, io mi alzo, torno ad aprire la porta per avere 
un po' di luce, e vado a prendere l'occorrente sul grande 
tavolo addossato al muro. Mentre sto cercando carta e matita, 
una mano mi stringe al basso del polpaccio della gamba 
destra. Mi rivolgo per vedere chi mi tocca, ma scorgo tutte 
le mani, quelle di Eusapia comprese, che continuano a formar 
la catena, mentre non cessano, ora piu in alto ed ora piu 

4 
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in basso i toco1menti del polpaccio, cosa che dtira per tutto 
ii tempo che mi trattengo in quel posto. Tento vedere la 
mano che mi tocca, ma non ci riesco. 

Rinchiusa a chiave la porta d'ingresso e tornato al mio 
posto, metto sul tavolino carta e lapis, che sono subito presi 
da mano misteriosa e portati sotto la mano del signor V.> 
sulla quale Eusapia pone la propria mano. Poco dopo, ii 
lapis viene gettato lontano. Quasi subito si sente pen'>, come 
nella sera precedente, un rumore simile a quello del lapis che 
scorre sulla carta. Al segnale che ci vien dato dall'essere 
invisibile, fatta la luce accendendo una candela, si trova nella 
faccia inferiore della carta aderente al tavolo, come nell'altra 
seduta, scritta la parola « Caro ». 

· Vediamo piu volte due grandi e vivide luci dorate, che 
si inseguono come f:rrfalle. Dall'alto scendono in mezzo a 
noi, poi tornano a salire e poi scompaiono. Altre luci, pure 
grosse e dorate, ma assai numerose, si mostrano lontane, 
alla sinistra di Eusapia. Si ha spontanea una salva di applausi 
fatta da due mani, in alto. 

Pero la materializzazione di Emilia, che era l'obbiettivo 
principale della seJuta, procede lenta, stentata, incompleta. 
Ci si ordina di cangiar posto, nella speranza fcrse di riuscir 
meglio, ma siccome la seduta, anche dopo il cambiamento, 
continua sempre fredda e monotona, ci si ordina di riprendere 
i posti che prima ·occupavamo. 

II signor V. insiste nel pregare sua moglie perche gli dia 
almeno i segni di affetto della sera precedente, e che gli 
par Ii. 

II tavolo, alzando i due piedi di uno dei lati corti, si don­
Jola, batte poi il pavimento con violenza ed in modo disor­
Jinato. 

Ri..:ordando che in quel modo avevano incominciato talune 
Jelle sedute procellose nelle quali si erano trovati insieme 
Frezza ed Eusapia, prego ii primo, che mi stava accanto, che, 
a\·endo egli manifestato il bisogno di ritirarsi presto, se ne 
vada per non suscitare una delle solite burrasche, anche perche 
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sarebbe stato penoso per ii signor V. di perdere una seduta 
che egli si era procurata con suo disagio. 

Ritiratosi il Frezza, occupa il di lui posto la mia figlia, 
che gia assisteva ieri alla seduta. L'azione si e subito avvivata. 

La materializzazione di Emilia, sebbene sempre invisibile, 
e divennta completa, tanto cbe tutti sentiamo il rumore dei 
baci che ella da al signor V., nonche i colpetti carezzevoli 
che gli batte con la mano sulla spalla e sul capo, e udiamo 
la voce che ripetutamente dice: cc Pensa sempre a nostro 
figlio ». 

11 signor V. ci dice che lo spirito unisce la sua con la 
di lui bocca; che distingue esattamente le labbra tumide e 
prominenti che aveva in vita la sua Emilia. 

Nel tempo che il signor V. ci annunzia questi fatti, Eusapia, 
che non si cessa per un momento solo di vigilare, dice di 
vedere lo spirito materializzato, di statura piuttosto alta, pie­
notta, con viso rotondo, labbra sporgenti, occhi neri vivaci, 
capelli egualrnente neri molto crespi. 11 signor V. conferma 
tutto, dicendo che quello e ii ritratto della sua perduta con­
sorte. 

Avvicinandosi le 10,40, ora in cui il signor V. deve partire 
per Roma, prego !'Emilia di voler dare a suo marito un ri­
cordo duraturo, cbe possa conservare e veder sempre, poiche 
dovendo egli allontanarsi anche da Roma, non avra forse 
piu occasione di tenere altre sedute; ed un ricordo datogli 
dalla sua Emilia gli tornerebbe di gran conforto. 

Lo spirito allora piange dirottamente e tutti ne udiamo i 
singulti. Tenta poi di far scrivere suo marito, ma non riesce 
che a tracciare parole illeggibili. Vedendo ii suo insuccesso, 
!'Emilia si <la nuovamente a piangere e singhiozzare, e si 
getta disperatamente, per di dietro, al collo di suo marito e 
lo abbraccia fortemente. Si sottrae pero alle strette del sig. V., 
che, lasciata per un momenta la mano di mia moglie, vor­
rebbe abbracciare Emilia. Questa dice che non puo accordar­
glielo, pcrche stringendola le avrebbe fatto del male (?!). 
Poi nuovamente lo abbraccia e lo bacia calorosamente . 
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Nel frattempo, Eusapia dice che vede lo spirito arrovescialo 
sulle spalle del signor V. Poi, ad un tratto, Eusapia soggiunge 
che vede la signora Emilia rialzare ii capo, strapparsi dei 
capelli dalla fronte e porli in mano del marito. 11 signor V. 
dichiara invece che non sente gli venga posto qualche cosa 
nelle mani. 

Approssimandosi l'ora della partenza, io stesso prego Emilia 
di porre fine alla seduta, senzadiche suo marito non avr:i 
mai il coraggio di distaccarsi da lei. 

Ella allora prende contemporaneamente la mano mia e 
quella di mia moglie e le tira sino a porle in quella de! 
signor V., e malgrado l'oscurita perfetta, le unisce tutte senza 
esitazione e senza tentennamenti. Dopo una sincera, cordiale 
e commovente stretta di mano tra di noi quattro, e cioe del 
signor V., di mia moglie, di me e della signora Emilia, io 
stesso ho acceso la candela, ed ho aperto la porta, portando 
la lampada nella camera. 

Con estrema nostra sorpresa, alla luce viva della lampada 
a petrolio, precisamentc presso la mano sinistra del sig. V. 
( con la destra teneva sempre la mane di Eusapia ), e sopra 
il foglio di carta sul quale Emilia aveva tentato di far scri­
vere suo marito, vediamo alcuni capelli di un nero morato 
molto crespi. In essi il signor V. ha perfettamente riconosciuti 
i capelli della sua defunta moglie. Estremamente commosso. 
egli Ii ha avvolti nel foglio ov'erano i vani teQtativi di scrit­
tura, e Ii ha gelosamente conservati nel suo portafogli. 

Prima che il signor V. avesse avvolto i capelli nella carta, 
abbiamo voluto a lungo e con somma attenzione confron­
tarli con quelli di Eusapia. I capelli di Eusapia, benche neri, 
sono meno morati e lucenti,· poco o punto increspati, piu 
doppi e molto piu ruvidi di quelli trovati sul foglio di carta. 

Napoli, agosto 1899. 

Ing. GIUSEPPE p ALAZZI. 
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• • • 
Ho lasciato alla narrazione de! Palazzi il carattere ed il lin­

guaggio un po' soggetlivo che vi aveva impresso ii suo Autore, da 
quel convinto spiritista ch'egli e. · 

Circa l'esattezza de) racconto, posso peraltro soggiungere che lo 
sottoposi all'ing. V., marito d'Emilia; mi rispose egli d'averlo riscon­
trato conforme alla verita, soltanto accennando a qualche « Jieve 
inesattezza », che peraltro non preciso. Per contro, il Palazzi af­
ferma di non credere che inesattezze ci siano nella sua relazione, 
essendo questa dedotta dai verbali delle due sedute, scritti poche 
ore dopo che i fatti erano avvenuti. 

Credo not) inutile far osservare che nelle due sedute gli spe­
rimentatori erano disposti intorno al ta volo nel modo seguente: 

Prima seduta. 

Eusapia 
__ _I__ 

Ajello - - AJolfo V. 
• 

TAVOLA 

Signorina Palazzi - - Ferdinando S. 

I 
G. Palazzi 

Seconda seduta. 

Ajello -

Prima Frezza 

Poi Signorina Palazzi l-

Eusapia 
I 

TAVOLA 

I 
G. Palazzi 

I 
- Adolfo V. 

i- Signora Palazzi 
I 

I 
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La persona seduta alla sinistra dell'ing. V. non era quindi la 
stessa in una e nell'altra seduta: quanto alla signorina Palazzi, 
ella sedette sempre all'opposto lato della tavola. 

IL Palazzi mi scrive d'essere persuaso che ii giuochetto famoso 
della sostituzione delle mani, messo in campo dal Torelli prirna e 
quindi dal Hodgson, non sia avvenuto. D'altra parte, resterebbe 
a spiegarsi il fenomeno fonico, dacche spesso udivasi contempo­
raneamente la voce d'Eusapia e quella del fantasma. E mentre 
Adolfo V. diceva di sentirsi abbracciare e baciare dal supposto 
spirito che gli stava dietro, e gli astanti udivano il suono dei baci 
ed i singulti, la voce d'Eusapia continuava a provenire dal suo 
posto normale, alla testata del tavolino. 

-· -----··---------------===== ...... ==== 

ha " ~ieettea ,, fuotti dello spettimentalismo 

• 
La Ricerca di Milano non si acconcia al m10 modo di 

vedere: ritiene che « la verita puo essere fuori dello speri­
mentalismo »; io continuo a ripetere che <c non si possa af­
fermare vero se non cio che e dimostrato dall'esperienza »; 
essa continui dunque la ricerca anche nella metafisica, io con­
tinuero i miei studi psichici solo nell'esperimento e nelle 
deduzioni che dall' esperimento si possono trarre. 11 tempo 
giudichera chi abbia seguito la dritta via, senza che io con­
tinui in una polemica la. quale mi costringerebbe a ripetere 
sempre la stessa litania ed a battagliare contro il simpatico 
periodico milanese, che pure contiene molte belle cose. 

Soltanto un punto mi veggo costretto a rilevare nell'ar­
ticolo che mi dedica la Ricerca. Essa scrive: « Neanche le 
apparizioni di Katie King valsero a convertire Krooks 
(Crookes) allo spiritismo. » Ora, le ricerche non debbono 
convertire allo spiritismo, ma convertire al/a verita. Crookes ebbe 
a dichiarare di non essersi convertito pienamente allo spiri-
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tismo, perche ncssuno fra gli << spiriti » coi quali ebbe che 
fare gli dieJe prove sicure d'essere lo spirito d'un uomo de­
funto, ed egli non voile sostituire le ipotesi e le rivelazioni 
ai risultati ddl'esperienza, come gli scrittori della Ricerca 
vorrebbero invece che si facesse. Ma accerto che si forma­
vano fantasmi, anche palpabili, siano dessi uno sdoppiamento 
<lel medium, siano altro. E la « costatazione » fatta dal Crookes 
vale tutte le rivelazioni dcllo spirito di Galileo-Flammarion 
ad Allan Kardec, tutte le ispirazioni di Jackson Davis e Tuttle, 
tutte le divagazioni metafisiche della Blawatsky e di Papus, 
che si contraddicono a vicehda, appunto perche non hanno 
fondamento sperimentale. . 

Per terminare, la Ricerca mi schiaccia addirittura sotto il 
seguente pistolotto di Voltaire~ 

« L'ecletisme experimental est . le partage des hommes 
laborieux - l'ecletisme sistematique est celui des hommes de 
genie. )) 

Dio buono ! Sono cosl prosaico, cosl terre a terre, che credo 
poco o niente in quel mondo « divinato » dai genii d' Aris to­
te le, di San Tomaso d'Aquino, di Dante, ecc., e credo molto 
a quel poco che h:mno saputo trovare coll'esperimento quegli 
uomini laboriosi che (restando nel campo delle ricerche 
psichiche) si chiamano Crookes, Aksakoff, Myers, ecc. Perci6, 
anziche citare Voltaire, pref erisco cit are q uel povero sgobbone 
·d'un Myers, il quale dice: 

« E passato il tempo degli argomenti a priori, delle dichia­
« razioni spiritualiste, degli spiriti elevati, delle discussioni fan­
« tastiche e delle pie opinioni; la questione della sopravvi­
« venza dell'aomo e un ramo della psicologia sperimentale ». 
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L'Autobiografia del famoso ''medium,, 
SIGNORA E. D'ESPERANCE (1) 

III PERIODO. 

Le materializzazioni di Spiriti. 

Si entra ora, in que~to terzo periodo della medianita della 
signora D' Esperance, in un ordine di fenomeni piu elevati, 
trascendentali addirittura, che nella fenomenologia medianica 
non sono punto comuni. 

La signora D'Esperance, tornata in Inghilterra, raccolse una 
quindicina di persone, tra le quali i suoi vecchi amici, il si­
gnore e la signora F., per continuare gli esperimenti a scopo 
di propaganda spiritica. 

Aveva ella impiantato uno studio di disegno precisamente 
nella camera ove il medium signora M. aveva tenuto le sue 
sedute di materializzazione; ed in un angolo v'era · ancora 
il camerino per le materializzazioni, fenomeno cui la M. aveva 
ora cessato di dedicarsi, in causa della sua malferma salute. 

Per comodo delle persone che formavano ii nuovo circolo 
e che abitavano quartieri lontani della citt:\, fu stabilito che lo 
studio della signora D' Esperance servisse da cenacolo, perche 
di accesso molto facile. 

II nuovo circolo si prefiggeva di continuare i ritratti degli 
spiriti, cosa che riusd per un certo tempo. 

Si dedicarono poscia alla lettura delle lettere chiuse' e si­
gillate. 11 primo tentativo riuscl passabilmente: si trattava di 
una lettera chiusa entro sette buste, scritta in una lingua che 
la signora D' Esperance non conosceva. Ella vi scorse hen 

(1) V. fascicolo di giugno,luglio, pag. 218. 
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distinte le lettere, ma doveva tener conto delle piegature del 
foglio, e girarlo e rigirarlo per seguire le linee; doveva com­
pitarla ad alta voce, parola per parola, che un altro scriveva. 

Qualche volta la signora D' Esperance falliva nella prova, 
anche questa media11itii essendo variabile, intermittente. 

Questo potere, che rese interessante il drcolo quando i 
suoi componenti · erano soli, procaccio considerevoli dispiaceri 
quando ne fu parlato al di fuori, non potendosi evitare che 
se ne parlasse in confidenza da amico ad amico, finche la cosa 
divenne di dominio pubblico. 

Una sera che era risultata senza successo la seduta abituale, 
forse per tempo burrascoso e piovoso, fu proposto che ognuno 
dei componenti del circolo si sedesse a turno entro ii came­
rino scuro, lasciato dalla signora M., per vedere se si fosse 
mostrato qualche spirito materializzato. La proposta accet­
tata, sedettero in circolo ed incominciarono a can tare, per 
facilitare il fenomeno. · 

Incominciavano a trovar lunga l'attesa, quando un russare 
sonoro venne a dimostrare che colui che fungeva da medio, 
non trovava tanto lungo ii tempo. Lo fecero uscire di la 

. per sostituirlo con altro meno soonolento. La signora F. 
prese posto nel camerino. Cinque minuti non erano trascorsi, 
quando la signora F. si precipito fuori, dichiarando che v'era 
la dentro qualche cosa di vivente, di cui aveva paura. Ve­
dendo inutili gli sforzi per far ritornar dentro la signora F., 
la signora D' Esperance decise di entrarvi lei. 

Per akuni minuti vi fo silenzio profondo, ma poi si mani­
festo un curioso turbamento nell'aria in quel camerino. Non 
si sentiva alcun rumore, e siccome le cortine erano doppie, 
l'oscurita vi regnava perfetta; ma l'atmosfera vi era agitata, 
come se un uccello avesse battuto le ali. La si~nora D'Espe­
rance ·confessa che, pel timore che que! << qualche cosa » 

la toccasse, avrebbe voluto uscire di la, ma si ·sentiva come 
inchiodata sulla seggiola. Ell~ per<'> stava per porre ad ef-

• fetto ii suo desiderio mediante uno sforzo, quando una mano 
che si poso sulla sua spalla, la obbligo a riassedersi sulla 



R!VISTA Dl STUDI PS!CH!Cl 

seggiola. E, cosa strana, quella pressione ebbe per effetto di 
far cessare ogni sensazione di timore; e tutto fini cosi. 

Nella tornata ?eguente, la signora D' Esperance si colloco 
di nuovo nel camerino scuro. Non tardo molto a sentire 
nuovamente quello strano turbamento d'aria, ed un venticello 
fresco, soffiandole sul viso e sulle mani, le sollevava i capelli. 
Mentre ella analizzava con interesse le proprie sensazioni, di 
fuori esclamavano: 

« - Ecco ii vol to di un uomo ! 
<< - Mio Dio ! e vero; e cosa strana ! 
« - Potete vederlo? 
c< - Ma chi sar:\? Che bella figura ! Vedete che bei den ti 

mostra quando ride? Osservate quali segni di testa fa quando 
parliamo ! i> 

Eccitata da tutte queste esclamazioni, la signora D' Espe­
rance, non potendo piu resistere al pungiglione della· curio­
sita, lascio ii suo posto, malgrado la debolezza delie sue 
gambe, avanzo la testa verso l'apertura delta cortina e, rico­
noscendo la figura apparsa, esclamo meravigliata e sorpresa: 

« - Walter! » 

Egli sorrise e fece un segno di assentimento. 
11 risultato ottenuto in questa seduta fece sperare grandi 

cose. 
Fu costrutta una nuova camera oscura, che aveva circa un 

metro di profondita, su tre metri di lunghezza e due di al­
tezza. La lunghezza era divisa in tre parti mediante due tra­
mezzi di garza che misuravano presso a poco un metro qua­
drato ciascuno, ed aperti sul fronte. Dense cortine scure 
chiudevano ii davanti. L'idea di un tale gabinetto era del 

. signor A., amico della signora D' Esperance, il qua le aveva 
gia fatto pafte de! primo circolo ed aveva cosl immaginato 
d'evitarle la ripugnanza che ella pro,·ava de! contatto dirett~ 
con lo spirito materializzato. Restava a sapere se quel velo 
sarebbe stato un ostacolo reale agli andirivieni degli ospiti 
spirituali: questo e certo, pero, che, avendo i carnerini la sola 
apertura sul dinanzi, veruna persona vivente non poteva en-
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trarvi senza esser veduta, e molto meno passare da un com­
partimento all'altro, senza lacerare la garza. Ed il medio go­
deva cos\ di una liberta completa. 

Nelle prime sedute gli astanti vedevano le cortine aprirsi 
e sporger fuori de lie facce. La signora F. riconobbe Walter. 

Quando esercitava uno sforzo qualunque, la signora D' Espe­
rance obbligava invariabilmente le forme materializ~ate a riti­
rarsi nel camerino, quasi priva del potere di sostenersi. 

Prima della fine di questa serie di sedute, i fenomeni avevano 
progredito di tanto che Walter era divenuto capace, senza dif­
ficolta apparente, di comparire in mezzo agli astanti del tutto 
solido e cosi materiale e bene in carne come uno di loro. 
Prese ad esercitare la parte di cicerone presso gli altri fratelli 
meno pratici di lui, aiutandoli nel lavoro di materializzazione; 
e dopo cio si lasci6 vedere assai di rado, ma in compenso 
apparivano continuamente figure strane. 

Uno spirito che parve riuscisse molto rapidamente a sot­
trarsi alla tutela di Walter, fu Yolanda, una giovinetta araba, 
di quindici a sedici anni, bruna, slanciata, la cui ingenuita e 
la cui grazia formavano lo stuporc: e l'ammirazione del circolo. 

La signora D' Esperance non vedeva nulla di tutto questo, 
chiusa com'era nel suo gabinetto, e gli spiriti pareva la evi­
tassero, piuttostoche mostrarlesi grati, col soddisfare la di lei 
curiosita. Ella vide una vol ta Yolanda, per puro caso, perche, 
aperta la cortina di uno scompartimento per entrarvi, qualche 
cosa avendo richiamato la di lei attenzione, vi si trattenne 
per alcuni minuti, e pote cosl esaminarla. E questo un fatto 
che, a mio avviso, merita di essere notato. 

Ecco come uno degli assidui del circolo descrive le strane 
apparizioni e le scorn parse di Yolanda: 

« Da prima si osserva come un oggetto bianco, vaporoso 
e membranoso sul pavimento. Quest'oggetto gra<lualmente e 
visibilmente si estende, come fosse mussolina animata, si 
svolge piega per piega sino ache l'oggetto abbia raggiunto 
da ottanta centimetri ad un metro di lunghezza ed un_'altezza 
di quakhe decimetro. Quindi il centro di questa massa mco-
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mincia ad elevarsi lcntamente, quasi sollevato <la una testa 
umana, mentre le membrane nebulose sul pavimento assu­
mono sempre maggiormente la parvenza della mussolina che 
cada in pieghe attorno ad una porzione di essa, misteriosa­
mente surt.1 in alto. Questa roba allora raggiunge un metro 
o poco piu; si direbbe che sotto quella mussolina v'e nascosto 
un fanciullo, il quale agiti in tutte le direzioni le braccia, 
come per manipoiare qualche cosa. 

« Quella roba continua ad innalzarsi, abbassandosi qualche 
volta per risalire poi piu in alto di prima, sino a che abbia 
raggiunto circa un metro e sessanta centimetri. Si pu6 vedere 
allora la forma dello spirito che aggiusta le pieghe del pan­
neggiamento che lo circonda. 

« Adesso le braccia si elevano considerevolmente sul capo 
e Yolanda appare graziosa e bella, aprendosi un varco attra­
verso ad un ammasso di stoffa vaporosa. La testa ha chiusa 
in un turbante dal quale sfuggono i lunghi capelli neri, che 
le cadono pel dosso sino alla cintura. 

« Le sue vesti disegnano ogni suo membro, ciascun con­
torno del suo corpo, mentre il bianco tessuto, simile ad un. 
velo, le si avvolge attorno al corpo per decenza, oppure 
cade sul tappeto per aspettare ii momento in cui se ne possa 
aver nuovamente bisogno. 

« Per tutta questa operazione occorrono da circa dieci a 
dodici minuti n. 

Ecco poi come descrive la smaterializzazione Jello spirito: 
« Facendo un passo innanzi per mostrarsi e far constatare 

le sua identita dagli estranei presenti, Yolanda, lentamcnte 
ma deliberatamente, spiega la leggera stoffa che le serve di 
velo; se la pone sul capo e se la fa cadere intorno come un 
grande velo da sposa; indi ella immediatamente si abbassa, 
diminuendo di grossezza a misura che sembra ripiegarsi su 
se stessa, dematerializzando ii corpo sotto il panneggiamento 
nebuloso, sino a che non resti piu se non poca somiglianza 
con Yolanda. Quin di si abbassa ancora, sino a perdere ogni 
similitudine con la forma umana, e discende rapidamente a 

• 

... 
' 

/ 

1 



.. 

l 

I 
a 

L' ACTORIOGRAFIA DELLA D'E~PhANCE 317 

venti o trenta centimetri. La forma allora cade completa­
mente e non pare piu che una massa di tessuto. Propria­
mente questo tessuto non e che il vestito di Yolanda, che 
lentamente, ma visibilmente, si fonde a sua volta e scompare ». 

Yolanda impiega da due a cinque minuti per dematerializ­
zare il suo corpo, mentre la scomparsa Jelle vesti richiede 
ancora da uno a due minuti. · 

Materializzazioni di. fiori. 

Il signor \V. Oxley, conosciutissimo a Manchester, e due 
signori, egualmente noti in Germania, chiesero di assistere 
ad una seduta, che riusd di un interesse straordinario. II 
signor Oxley disse d'essere venuto perche degli spiriti, merce 
altro medio, gli avevano assicurato che otterrebbe ii suo in­
tento ( che tenne segre.to) in questo circolo. 

La signora D' Esperance era indisposta, perche in quello 
stesso giorno, essendo caduta per le scale, si era lussato un 
polso, e si temeva che questo malore, e la presenza degli 
altri due stranieri, avrebbero diminuito gli effetti della seduta. 
Cio malgrado, Yolanda, aperta la cortina del camerino, si 
avanzo nella sala. Rivolse uno sguardo inquisitore agli 
estranei, che la ricambiarono con altro sguardo pieno d' inte­
resse. 

Yolanda, tra versa ta la camera, chiamo ii signor Reimer, 
pregandolo di avvicinarsi al gabinetto per presenziare ad al­
cuni preparativi che ella avrebbe fatto. Precedentemente Yo­
landa aveva detto che aveva bisogno di sabbia e di acqua ·· 
per produrre i fiori che distribuiva, e percio. vi era grande 
provvista di queste materie. Yolanda, accompagnata dal signor 
Reimer, si porto in mezzo al circolo e fece capire che aveva 
bisogno di sabbia e di acqua; fece inginocchiare ii signor 
Reimer, dinanzi a lei, sul pavimento, e gli significb che avesse 
messo Jell'acqua e della sabbia, <la riempire a meta una bot­
tiglia. Poi ii signor Reimer agito vivamente la bottiglia e la 
presento a Yolanda. Questa, dopo averla esaminata con atten-
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zione, la poso sul pavimento, coprendola di un velo che prese 
dalle sue spalle; rientro poi nel gabinetto dal quale usci due 
o tre volte per vedere cio che avveniva. 

Si vedeva ii velo, che per la sua trasparenza non nascon­
deva bene la bottiglia, innalzarsi lentamente al di sopra di 
essa, come se q ualche oggetto lo spingesse. Yolanda, uscita 
dal camerino, ando a guardare la. bottiglia con una certa an­
sieta, e sosteneva ii velo come se avesse temuto che schiac­
ciasse un oggetto fragile. Finalmente lo tolse via, esponendo 
agli sguardi stupefatti degli astanti una pianta perfetta, che 
pareva una specie di alloro dell'altezza di oltre sessanta cen­
timetri; sollevo poi la bottiglia nella quale la pianta era cre­
sciuta; le radici erano visibili attraverso il vetro e profonda­
mente abbarbicate nella sabbia. 

Yolanda guardava la pianta con piacere e con orgoglio, 
ed attraversata la camera, la presento al signor Oxley, che 
prese la bottiglia, e Yolanda si ritiro come se avesse termi­
nato ii suci compito. Nessuno conosceva quella specie di 
alloro con le foglie lucide ·e senza fiori, e quindi una valanga 
di curiose domande investl ii signor Oxley, che aveva posto 
la bottiglia accanto a se sul pavimento. 

Ma varii colpi richiamarono tutti all'ordine e fu impasto 
di cantare. Finito ii canto, fu ingiunto di guardare la pianta, 
e tutti furono stupefatti nel vedere che in quel frattempo, e 
sulla sommita, era sbocciato un gran fiore di un rosso aran­
ciato, che aveva circa una quindicina di centimetri di diametro. 

Si seppe poi che la pianta, che fu fotografata insiemc alla 
bottiglia, era l' lxora crocata, originaria dell' India. 
. L'opinione generale, corroborata da un giardiniere di pro­
fessione, fu che la pianta contava parecchi anni di esistenza, 
poichc si vedevano i punti dai quali erano cadute altre foglie 
e delle scorticature che si erano rimarginate col tempo. 

Come era venuta? Come·aveva germogliato nella bottiglia? 
Era stata trasportata dematerializzata dall' India, per essere 
rimaterializzata in quella camera? Era evidente che non poteva 
esser posta com'era nella bottiglia per l' impossibilita di farvi · 
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cntrarc le voluminose radici, il gambo occupando tutta la 
sez1one del collo ! 

II signor Oxley pubblico pii1 tardi che, dopo fotografata 
la pianta, l'aveva collocata nella sua serra; che visse per tre 
mesi, e poi appassi; che le foglie furono distribuite ai suoi 
amici, meno le ultime tre ed il fiore, che conserva sempre 
sotto una campana, cosa che dimostra la loro perfetta mate­
rialita. 

11 signor Oxley dichiaro, alla fine della seduta, che il mc­
vente che ve lo aveva fatto intervenire, era stato precisa­
mente quello di ottenere qudla pianta. 

Uno dei giuochetti favoriti di Yolanda era qucsto: poneva 
in mano ad uno de' srioi migliori amid un bicchier d'acqua, 
e vi faceva subito crescere un fiore cbe riempiva il bicchiere. 

Le accuse contro la D'Esperance. 

Avvicinandoci alla catastrofe finale delle apparizioni di Yo­
landa, credo miglior partito lasciare la parola alla sign on 
D'Esperance. 

« Non so - ella dice - come incominciasse la seduta; 
ave\·o veduto Yolanda prendere la sua brocca sulle spalle ed 
uscire Jal gabinetto. Conobbi piu tardi quanta avvenne. 
Quella che io provai fu una sensazione angosciosa, orribilc; 
mi parve di essere soffocata, schiacciata; la sensazione, im­
magino, di una bambola di cao11tcbo11c, che fosse violente­
mente abbracciata dalla sua piccola posseditrice. Poi m' invase 
il terrore, un'agonia di dolori; mi pareva di perdere i'uso dci 
sensi e di cadere in un abisso spaventevole, non sapendo 
niente, non vedendo nulla, nulla intendendo, meno l'eco di 
un grido straziante che pareva venisse da lontano. Mi sentivo 
cadere e non sapevo dove. Tentavo di tenermi, di afferrarmi 
a qualche cosa, ma l'appoggio mi manco; svenni e non tornai 
in me se non per trasalire di orrore, col sentimento di esser 
colpita a morte. 

« I miei sensi sembrava fossero stati dispersi a tutti i venti, 
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e non fu che poco alla volta che potei ricuperarli abbastanza 
per comprendere cio che era accaduto. Yolanda era stata 
afferrata, e colui che l'aveva stretta fra le sue braccia, l'aveva 
presa per me. • 

« Questo e quanto mi fu raccontato. 11 racconto era cosi 
stranb che, se non mi fossi trovata in quello stato di pro­
strazione, ne avrei riso di cuore, ma non ero capace ne di 
pensare ne di muovermi. . · 

« II colpo era shto ben terribile, ma peggiore anche del 
colpo era la mia completa incapacita di comprenderlo ». 

La guarigione completa ddla signora D'Esperance richiese 
degli anni. 

La signora D'Esperance, perfettamente ristabilita in salute, 
rifuggendo dall'occuparsi piu oltre alla produzione d'altri 
fenomeni, si dedico solitaria alla guarigione medianica dei 
malati. 

Ma nuovi cangiamenti di vita la posero in contatto "di per­
sane che studiavano lo spiritualismo ed i suoi fenomeni. 
Eglino, malgrado le calunnie, le stesero una mano amichevole, 
assicurandola della loro fede incrollabile. 

Venne quindi organizzata una serie di sedute, allo scopo 
di ottenere la fotografia degli spiriti materializzati, che fu 
coronata da successo. 

Parecchie fotografie di spiriti furono prese alla luce del 
magnesia, e, tra le altre, ii ritratto di Yolanda e quello stu­
pendo di Leila; sono in buon numero riprodotte nei volume 
Jella D'Espcrance. 

Tali fotografie che erano pei membri del circolo una sor­
gente di soddisfazioni, nelle mani dei loro nemici divennero 
il pretesto di un attacco personale contro la D'Esperance. 

IL figlio dell'eJitore di un giornale locale, che era un teo­
sofo arrabbiato, era pure fotografo, e faceva parte del cir­
colo. Costui prendeva fedeli e minuziosi appunti delle sedute, 
poiche esse davano risultati molto superiori a quelli che i 
membri del circolo avevano supposto. Gli esperimenti dove- ..., 
vano considerarsi come strettamen(e privati, e ·oiuno poteva 
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pubblicarli senza l'autorizzazione della signora D'Espcrance. 
11 giovane teosofo-fotografo sottopose a lei un lavoro che 
avrebbe voluto pubblicare. La signora D'Espcrance lo lesse, 
ne prese copia e consenti alla pubblicazione. Quando l'arti­
colo apparve, presentava tante mutilazioni, miste a tali ac­
cuse e calunnie, che la signora D'Esperance resto colpita di 
orrore. Le pareva impossibile che una persona potesse pro­
fessarle amicizia, prendersi tanta briga di scrivere in modo 
imparziale, e di pubblicare poi cose diametralmente opposte 
al vero. 

L'articolo fu riprodotto da tutti i giornali dd paese, al­
lungato, alterato, esagerato, e per tre settimane gli Svedesi 
non si occuparono se non della signora D'Esperance. L'indi­
gnazione de' suoi amici era tale, che fu necessario il di lei 
intervento per impedire l'effettuazione di taluni progetti, ten­
denti a punire i detrattori. 

Molti la consigliavano di partire, di scomparire per qualche 
tempo. Ma, sebbene avesse anche lei desiderato di sottrarsi 
alle villanie, alle invettive che le scagliavano, non voile 
mostrar le spalle ai suoi detrattori, e rimase al suo posto. 

Sorse finalmente una corrente di reazione. Per spirito ca­
valleresco, per difendere una donna perseguitata, molte per­
sone che non avevano fatto mai attenzione allo spiritismo, 
accorsero in suo aiuto. 

Fenomeni spiritici o fenomeni medianici. 

In quello stesso anno, il signor Aksakoff, di Pietroburgo, 
con altri suoi amici russi, an<lo a lei, ed altra serie di se­
dute fu organizzata, per conseguire nuove fotografie. 

11 successo non fu molto brillante, ma nondimeno ebbero 
cio che non si aspetta vano. Una di queste cose inattese, fu 
la fotografia di un uomo. Illuminavano ii gabinetto per sa­
pere come fare il giorno seguente, senza cadere in un fiasco, 
quando scintillo il lampo, tutti gridarono: « Vedo una faccia 
di uomo dietro la signora D'Esperancc ». Sviluppata la lastr;'t, 
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si vide distintamente il volto di un uomo che sta\·a in piedi 
dietro la di lei seggiola. 

11 3 aprile del 1890, la signora D'Esperance stava scrivendo 
una lettera, e mentre cerca\'a una frase, la sua mano scrisse 
il nome « Sven Strc)mberg ». Contrariata di aver perduto Ia 
sua lettera, posta la c:irta entro un foglio di ..:arta asciugante. 
ve la dimentico. 

Chiesta a Walter, lo spirito guida, la spiegazione della 
figura di uomo apparsa dietro la signora D'Espcraoce, egli 
rispose mediante la scrittura: 

« t: Sven Stromberg, morto in America, nel Canada, il 
3 I od ii I 3 marzo; ho dimenticato la data precisa; egli dice 
che abitava un luogo chiamato Jemland, o qualcha cosa di 
simile; sua moglie e<l i suoi figli, mezza dozzina, stanno an­
cora in America. Egli vi domanda di far sapere subito alla 
sua famiglia che e morto, e morto grandemente stimato e 
rimpianto. E questo e tutto ». 

All'indomani \Valter scrisse che Sven Stromberg aveva 
emigrato colla giovane moglie dal villaggio nativo di Strom, 
il nome che egli aveva preso al suo arrivo nel Canad:\. Si 
era stabilito in un luogo lontano chiamato New Stockholm, 
ove nacquero i suoi fig Ji, ed ove mori ii 3 I marzo I 890, 
tre giorni prima di scrivere il suo nome per la mano della 
signora D'Espcrance. Aveva detto a sua moglie di dar notizia 
della sua malattia e delh sua morte ai suoi parenti ed alla 
sua famiglia nel paese nativo, ma ella non aven<lolo fatto, 
era <lesideroso di saperli informati per mezzo di altri: ecco 
la spit'gazione de! suo app:1rire tra loro. 

Venne informaL1 la famiglia di Sven <lella sua morte. La 
storia fu raccontata per lettera al console Ohlen, che rappre­
senta \'a la Svezia a \Vinnepeg, e fu pregato di fare le ri­
cerche occorrenti per saper la verita. Colpito dal racconto, 
pubblic6 la lettera scrittagli dal signor F. nel Canaden Saren, 
ed i1 risultato fu che ottenne la conferma intera del rac­
conto, con tutti i dettagli. Piu tardi, mostrato ii giornale 
alla signora Stromberg, la vedova, essa dichiaro che in realta 
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aveva scritto ai suoi parenti di Svezia, ma che ii piu. v1cmo 
ufficio postale essendo distante dodici miglia da casa sua, 
non aveva a vuto ii tempo di andarvi, la morte del marito 
avcndole lasciato molte faccende. Ma, sp:iventata da quello 
che aveva letto, porto la sua lettera alla posta. 

Per raccogliere degli studi di paesaggio, essendo ella pit­
trice, la signora D'Esp<.'.:rance, terminata quella serie di sedute, 
si reco in Norvegia. A Cristiania vcnne sollecitata da amid 
a dedicarsi ad altra serie di sedute, per ottenere la materia­
lizzazione di forme visibili. Ella condiscese, ma ben decisa a 
rimanere fuori del g;1binetto oscuro, e poiche non era stata 
m:ii addormentata, ne aveva perduto i sensi durante la pro­
duzione dci fenomeni, voleva, allo stesso titolo di uno dei 
membri del circolo, vedere, valutare, studiare e spiegarsi in 
qual modo quei fenomeni si producevano; voleva trovare ii 
modus operandi di quelle manifestazioni stupende. Decise 
adunque di collo.:arsi al di fuori della cortina del gabinetto, 
per servirsi degli .occhi e delle proprie orecchie. 

Questa disposi:,;ione <li case cagiono da prima qualche com­
plicazione, ma poi tali condizioni andarono migliorando, fino 
a chc le m:1terializzazioni divennero normali. 

Nell'ultima scduta di Cristiani:t, entrando nella sala, la si­
gnora D'Esperance trovo parecchi antichi amici; vi erano pure 
due fanciulli, figli della signora Peterson, media anch'essa. 

Essendosi la signMa D'Esperance scduta fuori del gabi­
netto, i due fanciulli le si sederono ai lati, chiaccherando come 
due piche. 

Furono regalate due paste alla signora D'Esperance; essa 
ne diede una al piccolo Jonte, raccomandandogli di dividerla 
col suo fratellino Gustavo, se questi si fosse mostrato ma­
terializzato. 

Era passato qualche tempo prima che alcuna manifesta­
zione si fosse mostrata, sebbene si sentisse qualche cosa 
agitarsi nel gabinetto. 

All'improvviso ne esce una fqrma assai piccola, che, gi­
rando intorno alla signora D'Esperance, si avvicina al piccolo 
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Jonte. Questi gli porge subito la pasta, dicendo: « Tieni, e 
per te, caro Gustavo ». 

La piccola ombra bianca si ritira, portando con se la pasta, 
e coi suoi gentili ditini svolge la carta e presenta la pasta 
alla piccola Maya che ne prende un poco. Gustavo si avanza 
verso sua madre e le getta in seno ii resto delta pasta; con 
le piccole mani le accarezza il viso, e torna a prendere il suo 
posto tra il fratello e la sorella. Si trattiene ancora alcuni 
minuti, poi lentamente evapora nell'aria e sparisce. 

Compare quindi altra figura con le braccia tese. Qualcuno 
si leva alla estremita del circolo, si fa innanzi e cade tra le 
braccia dell'apparizione gridando: << Anna, oh! Anna! figlia, 
amor mio ! » 

Altra persona si avvicina ed abbraccia lo spirito. 
Qui bsciamo parlare la signora D'Esperance: 
« Pianti, singulti si mescolano alle strette di quelle due 

persone eJ alle loro azioni di grazia. Sento il mio corpo ti­
rato a destra ed a sinistra, e tutto diviene scuro per me. 
Intorno a me sento le braccia di qualcuno, e nondimeno sono 
sola, seduta sulla mia seggiola. Sento ii cuore di qualcuno 
battere sul mio petto. Sento che tutto questo accade real­
mente, e nonpertanto mi stanno vicino i soli due fanciulli. 
Nessuno ricorda la mia presenza; tutti i pensieri sono rivolti 
alla bianca e delicata figura, circondata dalle braccia di due 
donne in lutto. 

« E proprio il mio cuore che sento tanto distintamente 
battere. E nondimeno queste braccia che mi stringono? Mai 
ho avuto coscienza di un contatto cosl reale, ci6 che m'in­
duce a domandarmi chi sono io. Sono quell'ombra bianca o 
sono la persona assisa in questa seggiola? Sono mie le mani 
che circondano il collo della vecchia signora, oppure soho 
mie queste che posano sulle mie ginocchia? ossia sulle gi­
nocchia della persona seJuta in questa sedia, nel caso che 
essa non sia io. 

« Sono certamente le mie labbra che ricevono i baci; e il 
mio viso che sento bagnato dalle lagrime tanto abbondan-
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temente versate Jalle due vecchie signore. Come ci6 pu6 ac­
cadere? E un sentimento orribile quello di perdere cosl la 
coscienza della propria identita. Desidero sollevare una di 
queste mani inutili e toccare un poco qualcuno, per sapere 
se esisto realmentc o se sono soltanto la preda di un sogno; 
se Anna e me, o se io ho confuso la mia personalita nella 
sua (1). 

c< Sento le braccia tremanti della vecchia signora, sento i 
baci, le lacrime e le carezze di sua sorella; sento le loro be­
nedizioni; ed in preda ad una vera agonia di dubbio e di 
angoscia, mi Jomando per quanto tempo dured. ancora. Per 
quanto tempo saremo ancora due? E tutto ci6 come finira? 
Sarei forse Anna, od Anna sarebbe forse me? 

c< All'improvviso sento due manine insinuarsi nelle mie che 
stavano inerti. Queste manine mi rimettono in possesso di 
me stessa, e, con senso di gioia pazza, sento che io sono 
io stessa. Il piccolo Jonte, stanco di esser nascosto dalle tre 
forme materializ:;_ate, si e sentito isolato, ed ha preso le mie 
mani per consolarsi in mia compagnia. 

« Questa semplice contatto di una mano infantile mi rende 
perfettamente felice ! Sono svaniti i miei dubbi intorno alla 
mia individualita ed intorno al luogo nel quale mi trovo ... 
E quando questi pensieri mi sorgono, la bianca ombra di 
Anna scompare nel gabinetto, e le due signore tornano al 
loro posto, sconvolte, piangenti, ma ricolme di gioia ». 

Queste sensazioni ed il ricordo delle conseguenze dell'af­
ferramento brutale di Yolanda, fecero ricadere la signora 
D'Esperance nelle antiche sue titubanze. Quelle forme mate­
rializzate erano la propria sua « coscienza subliminale » che 
agiva indipendentemente dalla sua volonta? Oppure era opera 
del diavolo?... Questo terribile pensiero assediava la mente 
Jella signora D'Esperance, che temeva di scoprire la verita. 
Preferiva l'incertezza al sa pere che ta !i cose erano vere ! ... 

(1) I dubbi, le angosce della signora D'Esperance aprono l'adito a nu-
merose considerazioni, ad uno studio profondo della rnedianita. G. P. 
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La signora D'Esperance, e perche tormentata dai suoi dubbi 
crucianti e per un r,lffreddamento accidentalmente preso, 
cadde malata tanto gravemente, che il medico disperava della 
guarigione definitiva. Ma, a\la fine, incominci6 a trovarsi sulla 
via ddla guarigione, ed allora desider6 di conoscere la ve­
rita, per correre a Ila ri parazione del male, se male ella a vesse 
realmente fatto. 

Nella mattina di un bel giorno di estate, trovandosi in 
piena convalescenza, si stese su di un sofa, con un libro del 
quale non comprendeva parola, perche una strana sensazione 
di debolezza e di abbattimento l'opprimeva. 11 malessere cess6 
all'improvviso e si senti stranamente leggera, forte, sana e 
robusta come non lo era stata mai. 

Vedeva ii libro, e le pareva lontano ed oscuro. Vedeva ii 
sofa che aveva lasciato, ma ... qualcuno vi si trovava ancora 
e reggeva ii libro. Le sembrava di conoscere quella faccia 
tranquilla; aveva come un ricordo di aver la conosciuta. E 
ci6 la confondeva e non ne capiva nulla. 

11 di lei spirito si era svincolato dal corpo, per rallenta­
mento temporaneo dei legami che ad esso l'avvincevano. 

Si lanci6 nello spazio sitibonda di liberta. Trovo un amico 
dello spazio che la coadiuvo nello scoprimento della verita. 
Quando ella ebbe compreso, esdam6: - « Ed io ho dubi­
tato... dubitato del potere di Dio, della sua esistenza; ho 
dubitato della realta della vita spirituale ! ... » 

« Una strana sensazione mi opprimeva: tentavo invano di 
sottrarmi all a sua influenza. Sogna vo l'indipendenza e la li­
berta, ed ero come ii prigioniero, attirato dal carcere Jal 
quale e fuggito. Sapcvo che, qualunque fosse la mia resi­
stenza, era mestieri obbedire al potere che mi spingeva. E 
dunque, pur con forza afferrando ii tesoro che avevo rinve­
nuto, tristamente obbcdii, e ritrovai ii miu primo ricovero nel 
Paese dell'ombra. 

« Col medesimo sentimento di quando lo lasciai, contem­
plavo quel corpo di donna silenzioso, disteso, con un libro 
in mano, che non era ne morto ne addormentato. Sape,·o 

r 
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ora che quel corpo era la prigione dalla quale ero fuggita, 
e che era indispensabile ricostituirmi prigioniera. 

« Provai la stessa sensazione di dolore, di debolezza, di 
oppressione; e mi ritrovai Jistesa sul sofa, col libro nell:.1 
mano. Aprii gli occhi: d'intorno a me nulla era cangiato; 
rivedevo i fiori, i quadri, le tendine allo stesso posto. Per 
quanta tempo ero !>lata lon!ano? Non ne avevo coscienza, 
poiche nel mondo ddle realt1i che avevo visitato, non v'ha 
nc: tempo, ne spazio, ne veruna cosa che possa esser misu­
rata come sulla terra. 

« E strano il pensare quanto l'illusione e Ia realta possano 
cangiare le rispettive posizioni. Se non avessi conosciuto la 
verita, avrei chiamato realta le scene terrestri, ed avrei cre­
duto di aver visitato il Paese Jei sogni. Ma il tesoro che vi 
avevo trovato era sempre in mio potere. E quel solo atomo 
di una verita vivente mi aveva arrecato una Pace che sor­
passa ogni comprensione. Mcree il suo puro chiarore, vedo 
e so che le comunicazioni spiritiche sono vere, tanto vere 
quanto e vero che Dia esiste ». 

Ing. GrnsEPPE PALAZZI. 

II capitolo de) Pays de I' Ombre, in cui la signora D'Esperance 
discute il problema che le tormentava lo spirito: « se i fenomeni 
che accadevano in sua presenza fossero puramente 111edit1nici, ov­
vero spiritici », e certamente fra i piu interessanti del libro. L' Au­
trice risolve ii problema colla narrazione d'una specie di « rapi­
mento in excelsis », quale, a un dipresso, si puo leggere in molte 
Vite di santi e sante, ma che riesce, naturalmente, troppo pindarico 
e soggettivo per poter avere un qualsivoglia valore per chi studia 
i fonomeni psichici con criteri positivi. E questo tanto piu quando 
si pensi come la D'Espcrance ci forni appunto quello che puo dirsi 
ii piu classico caso di « smaterializzazione del corpo del medium»: 
voglio dire quello cui l'Aksakoff ha dedicato tutto un volume, nel 
quale, non soltanto si presentano le testimoniam:e del fenomeno, 
ma anche se ne discutono le cause probabili ( 1 ). Ne si puo di-

(r) Un cas de d.:111al<'ri.ilisatio11 p,zrtiellt du corps d'un nudium, Leymarie ed., 
Parigi. - V. pure Ridst11 di stmli psicbici, novembre 1898, pag. 284. 

Digi1izod 
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menticare che spiritisti d'alto valore come ii Myers ritengono i 
fenomeni della D'Esperance medianici e non sfii'ilici, se pure non 
v'ha di peggio. 

Mi semlira inoltre che l'ipotesi puramente medianica, o psichica, 
che si voglia dire, meglio dell'altra valga a spiegare ii preteso caso 
di frode, dalla D'Esperance stessa narrato; come, cioe, la persona 
che afferro ii fantasma di Yolanda, durante una seduta, abbia in 
esso creduto riconoscere la signora D'Esperance. Piu tardi, forse, 
avro occasione di dare piu ampia trattazione a tale argomento che, 
esposto cosl sommariamente, non puo che far sorridere dell'inge­
nuita deg Ii spiritisti, " la cui fede (,) non s'arretra nemmeno di­
nanzi a prove palpabili », coloro che sono digiuni di studi psichici. 

Cosi, ad esempio, come accennare in due parole a medii legati 
ad una sedia, alla presenza di tutti, ed a cui pure la mano si 
tinge di mastico, o parafina, mentre una mano misteriosa Jascia 
la propria impronta in queste materie, r3:cchiuse in una cassetta, 
lontano dal 111edio? 

Per la spiegazione spiritica d'alcuni fenomeni della D'Esperance 
stanno, per conlro, alcuni fatti, come quello di Sven Stromberg, 
riportato esso pure nell'ampio e intelligente riassunto del Palazzi, 
ed in cui pare si riscontri un'ide11til,1 spiritica. 

Limitandoci dunque, per ora, all'aver fatto conoscere ai lettori 
l'originalissimo libro della signora D'Esperance, scritto in modo 
tutt'altro che scientifico, crediamo bene terminare citando alcuni 
brevi passi dell'lnlroduzione che I' Aksakoff scrisse per questo vo­
lume: 

c< La vostra vita», scrive all'Autrice l'Aksakoff, « e una novella 
prova de! come, colle migliori intenzioni e la piu completa since· 
rita, i risultati ottenuti non sembrano proporzionati ai sacrifizi che 
si compiono, alle speranze che si nutrono ... E perche cio? Per 
l'ignoranza dei fenomeni, delle loro leggi, delle loro condizioni. 
Perche le nuove verita non possono venir impiantate di forza nello 
spirito ... 

« Seduta nel gabinetto oscuro, ma senza trovarvi in istato di 
trance, restando affatto cosciente, che avevate a temere? Era bene 
che Yolanda, tante volte da voi vista e toccata, apparisse fuori 

(I) Per quanto mi conccrne, non e la ft.le, ma anzi ii dubbio, che non 
bastano a vinccrc prove come questc. 
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de! gabinetto. Che poteva darsi di piu convincente e tranquillante 
per voi? Ed ahime ! un accidente inatteso vi precipito dal cielo 
su!la terra ! 

« Eravate convinta che rimanevate al vostro posto ed in pos­
sesso de' vostri sensi, il vostro corpo era invece in balla d'una 
influenza estranea ... 

« Le apparenze erano contro voi. Voi sola potevate sapere che 
la vostra volonta nulla aveva che fare in tutto cio, ed eravate pro­
strata da tale mistero. Era naturale che durante parecchi anni 
non abbiate piu voluto udire nemmeno il nome di spiritismo ». 

Accennando quindi alle sedute che egli stesso tenne colla D'Espe­
rance, l'Aksakoff prosegue: 

« Dopo una lunga serie d'esperimenti, e molte noie, arrivarnrno 
a due conclusioni. La prirna si era che, rnalgrado la vostra piena 
coscienza di rimanere passiva nel gabinetto, ii vostro corpo, od 
un'apparenza de! vostro corpo, poteva essere impiegato da un 
misterioso potere fuori dd gabinetto ... 

« Tutto cio era assai scoraggiante. 
« Percio vi appigliaste a questa risoluzione: cc Se ho qualche 

parte nella formazione degli spiriti, voglio saperlo ». E decideste 
<li non piu sedere all'interno del gabinetto. 

« Mediante queste novelle condizioni, otteneste molti eccellenti 
risultati; allora ebbe luogo ii caso notevole: « Sano io Anna, 
o Anna e me?» Terneva non aveste fatto menzione di questa 
esperienza, ma sono lieto di vederla riprodotta in tutti i suoi par­
ticolari. Questo caso e prezioso. Aveste in esso uno sdoppiamento 
p1lpabile dell'organismo umano. Questo fenomeno si trova nel 
principio d'ogni rnaterializzazione e fu la sorgente di molti errori ... >> 

C. V. 

A ehe punto e l'ipnotismo tettapeutieo? 

. II Matin di Parigi pubblicava ultimamente un articoletto inti­
tolato: Et I' Hypnolisnu l ... non improntato, per certo, a carattere 
scientifico, ma che serve a dare ai profani degli studi relativi al­
l'ipnotismo un'idea sintetica del punto al quale essi studi sono 
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pervenuti, sotto l'aspetto terapeutico, e secondo piu entusiasti ... 
ed interessati. 

Si tratta d'una v1s1ta fatta da un redattore del suddetto giornale 
al dottor Berillon, direttore della Revue de r l:yp11otisme. 

" Pittoresco », scrive dunque ii Malin, " lo studio del Berillon, 
col suo misto di mobili antichi e d'apparecchi scientifici, fra cui 
due macchine elettriche, simili a telegrafi .Chappe, che stenc!ono 
le loro braccia nello spazio ... Sullo scrittoio e sugli stipetti, mucchi 
d'incarti, documenti, lettere... Chi puo dire tutto quanto conten­
gano - timore, speranza, gratitudine, entusiasmo - quei foglietti 
cilestrini, bianchi, rosati, che mostrano ancora la piega avuta nella 
loro busta? 

« - Cio che vengo a domandarvi, dottore, e al tempo stesso 
semplicissimo e complicatissimo. A che punto si trova l'ipnotismo? 
Se ne parla ogni giorno, ma nulla si sa di preciso. Come sta la 
nuova scienza ? 

" - Mica male, davvero - risponde ii dottor Berillon, ridendo ... 
- Pero, bisognerebbe intenderci: sotto qual punto di vista vi met­
tete? Sotto ii punto di vista generale, o sotto quello delle guari­
gioni d'ogni giorno? 

« - Sotto ogni aspetto, se lo permettete. 
« - E sia... Sotto l'aspetto generale, l'ipnotismo non e piu 

contestato ... Non se ne discute nemmeno piu ii valore, che appare 
grande, altissimo, quasi illimitato... Ad ogni istante incontriamo 
medici i q uali ci dicono: o: Bisogna ch 'io vi faccia una confes­
« sione. Per ben vent'anni ho combattuto le vostre dottrine con 
« ogni mia forza; oggigiorno sono ben costretto a riconoscere che 
« si tratta proprio della sc:enza del domani ». 

« - t qu'.!sta una vittoria, ma non ottenuta senza pena. Quante 
lotte e quanti sforzi ha costato ! 

« Scuotendo ii capo, il dottor Berillon siede, di fronte a me, 
sovra una grande seggiola scolpita. Col suo cranio calvo e lucido, 
sul quale ha riflessi d'iride un raggio di luce che piove obliqua­
mente dall'alta finestra, gli occhi teneri, ii volto emaciato e la 
barba d'apostolo, somiglia ad un San Giacomo di Zurbaran - un 
San Giacomo in redingote chic, e coll'occhialetto! Non senza spi­
rito, mi narra l'istoria de' primi passi dell'ipnotismo. 

" - Si, ce ne voile del buono a farlo accettare ! Le gelosie 
hanno ritardato ogni cosa ... Cosl, German See e Charcot si dete-

.. 

-

-
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stavano cordialmente a vicenda. German See, saputo appena che 
Charcot s'occupava d'ipnotismo e di suggestione, si dichiara ne­
mico delle nuove dottrine. In quante Facolta, pardPfl, Universita, 
non e accaduto altrettanto !... Tutto cio sta per finire. In fondo, 
la maggior parte dei medici non provano ostilita contro le dot­
trine; non fanno guerra se non a cio che potrebbe loro diminuire 
la clientela !. .. 

« A queste punture maliziose, la voce dolce del mio interlocu-
tore diventa gaia ed acuta: . 

« - S1, le cose vanno, ed andranno anche meglio, a misura 
che ii pubblico meglio conoscera i servizi che la suggestione puo 
rendere. 

« - Sarebbe indiscrezione ii chiedervi in quali limiti s'eserciti 
ii vostro potere ? 

« - No, certo ... In mndo generale, tutte le malattie nervose 
sono sotto ii nostro dominio, come pure ii. ~orale delle persone; 
voglie dire ii morale in relazione al fisico. La suggestione agisce 
nel modo piu felice nelle paralisi, nei tremiti, nelle nevralgie, in 
certe fasi gravissime dell'isteria... Guariamo persone le quali sof­
frivano incessantemente mali di stomaco da anni •.. Sono pervenuto 
a guarire delle sue abitudini d'ubbriachezza un alcoolista. 

« - Davvero? e come? 
« -- Gli ho semplicemente suggerito, anzitutto, !'idea che non 

potrebbe fare ii gesto di bere senza provare ripugnanza. Da questa 
venimmo poi alla nausea ed al vomito. Ora non c'e piu modo 
di trascinarlo all'osteria. L'ho vietato a' suoi nervi ... 

« - Benissimo 1 Ma questo potere che prendete sugl' infermi ... 
« - Rassicuratevi: esso si limita alla suggestione che puo rie­

scire loro utile. Suol dirsi che ii farsi ipnotizzare equivale a darsi, 
corpo ed anima, al medico ipnotizzatore. Quale errore ! Vi ricor­
derete di Donato, ii celebre magnetizzatore, e de! suo soggetto 
Lucilia, ch'egli addormentava ogni sera. Ebbene, un be! giorno, 
Lucilia ha piantato in asso Donato. Vedete dunque come riesca 
facile sfuggire ... 

« - Si dice che la suggestione faccia miracoli coi fancinlli. 
« - Ah, i fanciulli ! - esclama ii dottore, entusiasmato. -

Quella sl che e ottima creta da plasmare, per ii bene del loro 
corpo e del loro intelletto 1... Non vi ha fanciullo, per quanto vi­
zioso, che non possa guarire, non vi ha malattia dell'infanzia che 
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la suggestione non finisca per vincere ... In proporzione del 50 °/o, 
i piccoli viziosi, i piccoli ladri, i mentitori, i pigri, gl'indisciplinati, 
li rendiamo onesti, veridici, sottomessi, laboriosi ... Se le madri sa­
pessero quanto riesca facile ii far scomparire nei loro figli i terrori 
notturni, le manle ridicole, come l'abitudine di rodemi le unghie, 
le piccole Jebolezze che capirete senza ch'io le dica, i disordini 
del carattere, la poltroneria! ... 

« - Ma e questa tutta una pedagogia nuova che c'indicate ! 
« - Lo credo bene ! Ho l'intima convinzione che si possa, 

mediante la suggestione, fare un'educazione sistematica e forte di 
volonta ! ... La pedag//gia suggestiva, che be! titolo! 

« - E sugli adulti ottenete risultati altrettanto meravigliosi? I 
giornali parlarono della soppre!.sione del ma! di mare mediante 
l'ipnosi. 

« II dottor Berillon sorrise. 
« - Ecco la storia. Una pianista di grido, la signorina S ... , era 

invitata, gia da dieci anni, a dare concerti in America. Vi. si ri­
fiutava sempre, in causa de! mal di mare. Una traversata da 
Douvres a Calais la costringeva al letto per due mesi. Le con­
sigliarono di venire da me ... L'addormentai: il sonno e ii grande 
agente delle guarigioni; e ii bacino in cui la nave entra per farsi 
raddobbare. Le suggerii quindi replicatamente questa idea: che il 
mare non la stancava... Partl fiduciosa. La traversata fu spaven­
tevole. Ma - risultato insperato - sola fra tutti i passeggeri, la 
mia cliente non ne sofferse affatto. Figuratevi pertanto il suo en­
tusiasmo ! 

« - Lo credo, io ! 
« - Gli e come ii trac (tremarella) degli artisti; la suggestione 

la vince. 
« - Per Dio ! Se debutlero mai !. .. 

• « - Vedete - riprende ii dottor Berillon, ridivenuto serio 
l'ipnotismo segna il ritorno della Medicina nelle grandi vie fi.lo­
sofiche abbandonate dal xvm secolo. L'influenza del morale sul 
fisico, ecco il segreto della suggestione. t l'ipnotismo che rinno­
vera la Medicina ed assicurera il suo definitivo sviluppo ... Siamo 
alla vigilia di grandi scoperte... Si vedra... si vedra ! 

« Non domandiamo altro ! ... » 



333 

BIBLIOGRAFIA 
Prof. M. T. F ALCOMER. - Ein/Uhrunli in den neurw Experi­

mmtal-Spiritualismus. (Leipzig, Max Spohr ed.). 

t la versione tedesca, dovuta al benemerito Feilgenhauer, del­
l'opuscolo de! Falcomer, de! quale gia rendemmo conto ai lettori. 

GEsu CRISTO (!? ). - La vita di Gesi1, opera medianica dettata 
da Jui stesso alla signora X ... (Editore Ernesto Volpi, Vercelli). 

UN ADEPTE. - Katie King, histoire de ses apparitions, d' apres !es 
documents anglais. (Paris, P. G. Leymarie ed., 2 fr.). 

Opera altamente utile, indispensabile a quanti studiano i feno­
meni medianici, come quella che rende in ogni sua parte intelli­
gibile ii libro del Crookes: Researches on Modern Spiritualism, e 
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Cook sulla sua medianita, ecc. Precede una prefazioncella del 
Delanne. L'opera e adorna d'un bel ritratto di Mistress Corner, 
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CRONACA 

Emma Hardinge Britten. 

N ello scorso mese di ottobre spirava in Manchester la signora 
Emma Hardinge Britten, della quale vorrei dire due parole, anche 
per far conoscere ai lettori uno di quei « medii ispirati », che ab­
bondano in America ed Inghilterra e sono pressoche sconosciuti 
fra noi, ove pure gli spiritisti apprezzano « la scrittura automatica », 
altra forma dello stesso fenomeno psichico. 

Nacque Emma Hardinge in Londra nel 1823; suo padre -
proprio come quello della D'Esperance - era capitano di lungo 
corso. Poco si conosce della sua prima giovinezza, ma pare sia 
stata attrice e cantante di qualche riputazione. Fin da allora, le 
accaddero alcuni notevoli fenomeni psichici, tantoche non tardo 
ad essere scritturata come lucide, ossia chiaroveggente, da segrete 
Societa occulte che esistevano allora per lo studio dei fenomeni 
mistici e psicologici. 

Mentre visitava I' America, poco oltre la meta dd corrente se­
colo, per un « giro artistico », udl parlare di Spiritismo e fu tratta 
da alcuni amici ad intervenire ad una seduta nella quale serviva 
da medium una certa Ada Foye. Quantunque si fosse recata af­
fatto scettica alla seduta, la Hardinge fu meravigliata e interessata 
dai colpi che udl nella tavola e da altri fenomeni accaduti. In 
quella stessa sera le ,c incognite Intelligenze » le rivelarono ch'era 
medium ella stessa; infatti non tardo a diventare una notevolissima 
« parlatrice ispirata » (speak1:r). 

Esordl nel 1857 in New York, ove un ricco signore, per nome 
Orazio Day, che pubblicava lo Spiritual Telegraplz, giornale cri­
stiano-spiritico, la scritturo come medium; diedc allora sedute 
nello stesso edificio in cui ne teneva la famosa Kate Fox, anch'ella 
scritturata dal Day. Numerosi visitatori venivano, ed Emma ri­
spondeva alle loro domande espresse, o mentali, non molto diver­
samenle da quello che fanno presso di noi le sonnambule. Cosl 
fe' ii giro degli Stati Uniti e del Canada, per anni ed anni. Negli 
Stati occidentali, allora semi-selvaggi ancora, parlo spesso dinanz.i 
a folle di rozzi coloni, minatori e mandriani, mutandoli da suoi 
avverslri in ammiratori. Fu pure due volte in Australia. 

L, 
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Nel 1865 torno a Londra, quivi invitata da Beniamino Coleman, 
e continue, a tenere, in uno stato semi-sonnambolico, sermoni di 
filosofia spiritualistica, di cui erano pieni i giornali spiritici di quel 
tempo, gl'italiani non esciusi. Parlava senza preparazione, sovra 
argomenti dati dagli spettatori; lessi notizie del Times, del Mor-
11i11g Advertiser, dell'Oburver, ecc., nei quali si riconoscono le sue 
doti oratorie, la facile sua facondia. Le parole piovevano dal suo 
labbro senza ii menomo intralcio, mentr'ella appariva non com­
prendere quasi cio che diceva. 

Una quindicina d'anni or sono, Emma Hardinge Britten si sta­
biB in modo permanente a Manchester, ove, come ho detto, e 
morta ullimamente. 

La Hardinge prese parte al\a fondazione della famosa Societa 
Teosofica di New York, nel 1875; si ritiro quando la Blavatsky 
v'impresse l'indirizzo che tutti sanno. 

Fu pure scrittrice: tre opere rimarranno di lei: Tlie Histc,ry of jJ,fo­
dern Amerimn Spiritualism (libro apparso nel 1870 e da lunga 
pezza esaurito), Faitli, Ricts and Frauds of Religion History, ed 
infine Nineteentli Century Jlfiracles. Scrisse pure diverse composi­
zioni musicali, sotto il 110111 de plume d'Ernest Reinhold. Durante 
cinque anni diresse ii periodico spiritico Two Worlds, in Londra. 

:\Ia continuo fino all'ultimo a tenere sermoni « ispirati ,, . 
Il Light (14 ottobre) da ii resoconto di varie pubbliche adunanze 

con cui, subito dopo la sua morte, gli spiritualisti di Manchester 
e Londra onorarono la sua memoria. 

Spiriti lapidatori. 

Con questo titolo la St,mipa di Torino publicava, il 7 ottobre 
ultimo scorso, le seguenti poche righe: 

« Dall'altra sera gli abitanti della casa n. 38 di via Mazzini sono 
in gran fermento perche da una mano ignota vengono lanciati 
nel cortile dei pezzi di mattoni. 

« Non essendosi potuto, almeno finora, scoprire ii mistero della 
pericolosa pioggia, e subito corsa voce nel caseggiato che autori 
di essa siano gli spiriti. 

u La Questura ha disposto un servizio di sorveglianza nella 
casa: le guardie visitarono anche i tetti, ma cio nonostante il lancio 
dei proiettili non e cessato ,, . 

Manco una volta non si lascieranno acchiappare ? .•• 
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Rosazza e Segantini. 

Due lutti pel nostro paese, che sono pure tutti per gli studi 
psichici. 

II senatore Federico Rosazza, patriota e filantropo, fu tra i piu. 
antichi, convinti e costanti studiosi di fenomeni spiritici. Era uno 
tra i pochi membri superstiti della vecchia << Societa Torinese di 
Studi spiritici », cui si deve la fondazione degli Annali dello Spi­
ritismo, retti fino all'ultimo con tanta abnegazione dal professore 
V. G. Scarpa. 

Nella sua romita Maloja, anch'egli, Giovanni Segantini, seguiva 
con interesse le nostre ricerche, di cui a veva compresa l'importanza. 
Abbonato, come il Rosazza, a questa Rivista, l'incoraggiava di 
qualche benevola parola, ed alternava lo studio della Natura con 
quello della psiche umana. 

La Scuola Pitagorica e i Fratelli Terapeuti di Miriam. 

Se la fondazione della " Societa di Ricerche Psichiche » e man­
cata a Napoli, un pochino anche per merito mio, quella citta ne 
ebbe ii suo largo compenso in una « Scuola Pitagorica Fratellanza 
di Miriam .,, , di cui ii magico giornale de! signor Kremmerz ci 
annuncia l'auspicata istituzione, non disgiunta da quella di un nuovo 
periodico: Jfedi.-ina Ermttica. 

Ci sara poi ii ristretto gruppo dei « Fratelli Terapeuti » che avra 
un « patto fondamentale mistico " e sara. composto del fior fiore 
dei « Fratelli Tm t di Miriam ». Giacche « alcuni insegnamenti 
scientifici sono riservati ai soli Fratelli Terapeuti e ai piu degni 
per studio, intelligenza e onesta di propositi ». 

La. nuova Scuola intende allo scopo « di diffondere le scienze 
occulte, patrimonio finora dell'accurata e difficile indagine di pochi 
appassionati e tenaci ". Cosl almeno, dopo tanti secoli, le scienze 
occulte saranno al fine svelate, e sapremo che cosa siano. Io dis­
graziatamente, non potro conoscere <1ueste belle cose se non per 
mezzo di terzi, giacche !'art. 10 de! regolamento stabilisce non 
siano ammesse a\la Senoia « che quelle persone, le quali siano in 
grado di valutare l'importanza e la portata di tali studi e ricerche ». 

II che non puo essere ii caso mio. 
Figuriamoci poi se potrei essere Terapeuto ! 

CES:\RE B.-\t.:Di DI \'ES~lE, Dir,1/ore mpo,irnbile. 

Torino - Tip. Roux e \'iarengo. 
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Esperienze del prof. Hyslop 
a proposito dell' " identita ,, degli spiriti 

Nel fascicolo dello scorso mese di giugno parlammo del 
rumore grande che menavano allora i giornali americani non 
soltanto, ma pur quelli degli altri paesi, a proposito dell'affer­
mazione che si attribuiva a James H. Hyslop, professore di 
Logica e Scienza mentale all'Universiti Columbia, in Nuo,·a 
York, « d'avere scoperto prove scientifiche dell'immortalita 
dell'anima ». 

La qualc asserzione, lanciata Ii in tal modo, diceva troppo 
e troppo poco. In un' intervista con un redattore de! New 
York Herald, il prof. Hyslop spiego le proprie idee, dichia­
rando d'essere egli pure stato convertito,come ii prof. Hodgson, 
dalle sedute medianiche della signora Piper. Paco di poi, pub­
blico nel New World un rapporto preliminare sulle sue espe­
rienze, e con cl use dicendo: 

cc I fenomeni prodotti dalla Piper offrono questa partico­
larita, che rispondono nettamente all' esigenza scientifica 
imposta allo spiritismo - se e reale - chc l' identita per­
sonale dei sedicenti spiriti, che si comunicano agl' incarnati, 
sia rigorosamente stabilita. Questa desideratum venne soddis­
fatto sotto ogni aspetto; tutte le particolarit:i men tali che 
possedevano gli spiriti controllati hanno potuto essere ricono­
sciute dai loro amici terrestri: espressione, stile famigliare o 
speciale, sentimenti particolari, abitudini morali, modi di ra-
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gionare, tuttc le fa ttezze caratteristiche, infine, dell'individualita 
che si manifestava. Nulla di piu sorprendente che questi inci­
denti, i quali permettono, senza che sia necessario di ricorrere 
ad altre prove, di riconoscere subito la personalita che si ma­
nifesta, in modo cosi condudente come si trattasse di un 
amico incarnato. 

« Questi fatti si produssero in gr:mdissimo numero, in 
condizioni svariatissime, in mo<lo cosi inatteso, e con sl fatto 
carattere d'intimita, tanto circa la forma, quanto circa il con­
tenuto intellettuale delle comunicazioni, che ogni sospetto, 
anche <lella sola possibilita d'una frode, dev'essere posto da 
banda; le comunicazioni sono infatti di natura cosi speciale, 
che bisognerebbe inventare le teorie piu stravaganti per 
spiegarne la provenienza ~ltrimenti che colla ipotesi spiritica. 
11 numero meraviglioso d'incidenti particolari che segnalarono 
le manifestazioni, i pensieri e gli atti dell'agente messo in 
comunicazione coll'incarnato che lo conosce, ed e solo a co­
noscere la sua vita terrestre- questi incidenti, dico, presentano 
un carattere cosl sorprendente, che pongono fuori di dubbio 
l'identita dell'agente, e recano - verun investigatore pub 
disconoscerlo - la prova scientifica indiscutibile dell'immor­
talita dell'anima ». 

Delle esperienze de! Dr. Hodgson colla Piper abbiamo da to, 
a suo tempo, un ampio resoconto (1) e, senza venire alle 
conclusioni un po' recise del prof. Hyslop, vi abbiamo notato 
quelle rivelazioni inattese, quegl'intimi segreti svelati, quelle 
meravigliose personificazioni, miste ad errori inesplicabili, a 
confusioni, a scorie di futile verbosita. 

Ora, nella sua riunione de! I 5 dicembre u, s., il Consiglio 
delh Societa per le Ricerche Psichiche di Londra, sotto la 
presidenza di \Villiam Crookes, eleggeva a vice-presidente il 
prof. Hyslop (2). 

( 1) R frist,1 di Stwli Psic/Jid, luglio 1898, p. 1 3 3, e agosto, p. 18 3. 
(2) I vice-prcsidenti dclla Society for Psychical Research sono in numero 

di otto o dieci circa. 
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Nell'assemblea gencrale della Societ~, che ebbe luogo la 
sera istessa, sotto la presidenza del prof. Sidgwick, il pro­
fessore Oliviero Lodge parl6 d'alcune esperienze designate 
ed eseguite dal Hyslop stesso. 

Comincio con leggere alcune fra le comunicazioni che si 
ottengono dalla Piper, nel suo stato di transe, affine di ri­
cordare all'uditorio gl' incidenti di carattere apparentemente 
futile, ma pure persuasivi, che spesso vengono narrati dalle 
pcrsone le quali tennero sedute colla signora Piper; quindi 
pass6 a leggere l'Introduzione d'una Memoria presentata dal­
l'Hyslop. 

In questa lntroduzione, espone egli lo scopo e il metodo 
de' suoi esperimenti, nei quali non v'ha assolutamente nulla 
di sopranormale. Fu stabilita una linea telegrafica fra due 
edifici dell'Universita Columbia, e si posero a ciascun capo 
del filo due gruppi d'amici o conoscenti, fra i quali uno sol­
tanto sa peva chi ci fosse all'altra estremita; costui (ii comu­
nicatore) doveva mandare messaggi, dappril!la vaghi, poscia 
sempre piu chiari e definiti, mentre ii ricevitore doveva ascol­
tare, finche potesse dire con sicurezza, e senza sbagliare, chi 
fosse il suo interlocutore. Le risposte e congetture dcl rice­
vitore dovevano del pari venir telegrafate da un assistente, 
situato con lui, per norma e guida di colui che mandava i 
messagg1. 

Gli scopi cui mirava il prof. Hyslop, eseguendo buon nu­
mero di tali esperimenti, sono cosl da lui stesso definiti: 

Riassumero ora i diversi intenti che mi proponevo con tutta 
questa serie d'esperienze. Il primo fra questi scopi non venne da 
me reso noto ad alcuno: procurai di non lasciarlo sospettare nem­
meno da' miei assistenti, accio ii risultato fosse affatto spontaneo 
e senza !'influenza d'una suggestione per parte mia. 

I. - Vedere fino a qual punto persone intelligenti avrebbero 
scelto incidenti futili e privi d'importanza per riescire a far sta­
bilire la propria identita - cioe incidenti che non erano connessi, 
o non erano necessariamente connessi, colle principali usanze del 
viver loro. 
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II. Accertare l'accuratezza che verrebbe impiegata nell'idmti-
jicarl! una persona lontana, cosl mediante gl'incidenti individuali, 
come per mezzo di quelli collettivi, e sopratutto riconoscere quanto 
leggeri o rilevanti dovessero essere gl'incidenti per suggerire giu­
stamente quale fosse la persona che li aveva escogitati. 

III. - Stabilire la sagacia e riescita de] ricevitore dei messaggi, 
nell'investigare chi sia veramente colui che Ii invia, nonostante 
che alcuni messaggi siano tali da trarre in inganno, od anche falsi, 
ma il cui complesso contenga fatti tali da vincere ii naturale scet­
ticismo e la confusione creata dalle incoerenze e contraddizioni. 

IV. - Studiare le fonti dei maliotesi che possono sorgere in 
tali circostanze, quando l'una parte sia ignara delle intenzioni del­
l'altra, e le cause d'errore nell'identificazione, quali si presenta­
vano ne' miei esperimenti, e quali e probabile accadano nei fe­
nomeni presentati dalla Piper. 

E prosegue: 

Circa ii primo fra questi scopi, riesce interessantissimo l'osser­
vare l'uniformita con cui persone perfettamente intelligenti scel­
gono spontaneamente incidenti che si considerano d'ordinario 
assai futili per riescire a provare la propria identitA. Sembra che 
si abbia naturalmente ricorso a tali incidenti, forse perche le cir­
costanze piu futili riescono piu caratteristiche della personalita, 
che non quelle tolte dagli atti piu importanti della vita. Non ri­
levai peraltro che nessuno facesse questo ragionamento in modo 
cosciente; si adottava tale sistema quasi per istinto. I verbali delle 
comunicazioni telegrafiche che ottenemmo col metodo da me sopra 
descritto rlimostrano chiarissimamente come, quando vengano la­
sciati in balia di se stessi, gli uomini scelgono 11aturalmmte iltci­
dmti di poca import,mza per provarl! la propria idmlila. 

I risultati cosl ottenuti rimuovono completamente tutte le obbie­
zioni che si facevano ai fenomeni della Piper, sotto ii punto di 
vista della futilita degl'incidenti scelti per ottenere l'identificazione, 
ed e questo un risultato di un certo valore. 

Dopo un po' di riflessione, molti ammetteranno subito ii valore 
di tali incidenti, sotto un punto di vista scientifico; ma troppo 
sovente, pel concetto a priori (incoraggiato od ispirato da un falso 
idealismo sulla vita d'oltretomba) che gli spiriti disincarnati do-

Digi1izod 
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vrebbero mostrare d' interessarsi a cose piu elevate ( 1 ), suppo­
niamo che la volgarita dei loro ragionamenti indichi che tali 
comunicazioni provengono piuttosto da causa medianica, che non 
da causa spiritica. 

Del resto, non e qui in giuoco il problema spmt1co, e forse il 
fame cenno ha poca importanza, dacche la vera questione di tali 
esperimenti concerne soltanto il posto che occupano gl' inci­
denti futili negli sforzi di chi cerca di dare una prova de! proprio 
essere. 

Nei nostri esperimenti, le persone scelte per le comunicazioni 
appartenevano a classi sociali di elevate occupazioni intellettuali; 
eppure gl'incidenti cui esse ricorrevano, allo scopo di far ricono­
scere la propria identita personale, erano dello stesso genere che 
quelli che troviamo nel caso della Piper. 

Questo primo scopo degli esperimenti fu quindi ottenuto in 
guisa soddisfacente; si raggiunsero testimonianze del fenomeno 
in qualsiasi modo questo si voglia spiegare. 

Dopo avere discussi i risultati sotte ii punto di vista del 
caso della Piper, dimostrato qual luce gettino sovra talune 
difficolta che in detto caso si riscontrano - come ad esempio 
relativamente: 1° agli errori di memoria ed ai Joro effetti 

( r) Anche fra noi Italiani non mancarono coloro i qua Ii, dinanzi alla 
futilita e volgaritil della m,1ggior parte dei fenomcni medianici, ricusarono 
d'ammettcre l'ipotesi spiritica, appunto per 1111 fa/so idealismo cir"c,1 la vit,1 
ii' 0/tretomb,1. La cosa non pub sorprendcre in geniali poeti come Mazzini 
e Fogazzaro, ma non dovrebbe uno scienziato cd un nomo positive rifiu­
tarc di credere chc una cosa non sia ad un modo, perche questo modo 
non e quello che ci sbmo fignrati, e che ci piace. Tanto varrebbe che 
nn naturalista rifiutasse di riconoscere che un cigno sia un cigno, perche 
qucsto non emette che quakhe suono aspro, simile a quello dcll'oca, c 
non quei canti deliziosi chc gli riconobbero - scnza una ragionc al mondo 
- tutti i popoli classicamente cducati. Qucsto non e ragionare scientifi· 
camente, e ci stupisce proprio l'udire Gaetano Negri dire della teoria spi­
ritica: No11 credo quill impi11m, mentre poi non vorrebbe aggregarsi a quelli 
che rifiutano la teoria darwiniana della disccndenza scimicsca dcll'nomo per 
la bclla ragione che la tro\'ano empia e contraria all'idea che si son fatta 
della dignita umana. Non dobbiamo accettare i fatti che siano consoni allc 
nostre opinioni, ma le opinioni che siano consone ai fatti. - N. d. D. 
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sui risultati; 2" agli errori d'interpretazione; r ai successi 
ed agl'insuccessi nell'identificazione - viene l'Hyslop arias­
sumere le sue conc\usioni, facendole precedere da questi altri 
pensieri: 

Il parallelo delle identificazioni in questo caso, ed in quello 
della Piper, possiede innegabilmente un certo valore scientifico, 
per dir poco. Non possiamo considerare che nell'un caso, come 
nell'altro, si possa assolutamente pronunciarsi in favore della ipo· 
tesi spiritica, ne mi curo d'addivenire a tale conclusione; ma in 
ogni teoria non si puo che trarre dal significato dei fatti qualche 
considerazione; e se gli esperimenti di tal sorta riproducono i ri· 
sultati che si ottengono nel caso della Piper, e Ii avvalorano, 
non possiamo che accordar loro qualche peso come indizi che 
militano in favore dello spiritismo (1), dacche vediamo come tali 
risultati confutino completamente tutte le obiezioni che all'ipotesi 
spiritica si muovono, sotto ii punto di vista della futilita degl'in­
cidenti, e dimostrino indubbiamente come non abbiamo diritto di 
trarne conclusioni, relati vamente al carattere ed all'intelletto dei 
comunicatori. 

Sommario. 

I dati interessanti che emergono da queste esperienze, ed i miei 
commenti sovra di esse, possono venir riassunti nel seguente 
modo, per mostrare i punti di paragone fra cssi ed ii caso della 
Piper: 

1. La scelta spontanea di incidenti volgari, per opera di co­
municatori intelligentissimi, allo scopo di far riconoscere la propria 
identita; 

2. Come manchi di base l'inferire ii carattere, o la condizione 
mentale dei comunicatori, dal carattere di tali incidenti, scdti per 
farsi identificare; 

3. Corretta identificazione di persone, mediante il mero rac­
conto d'incidenti comuni a due vite, o di fatti appena accennati; 

4. Identificazione di persone mediante ii bandolo d'indizi 
acconci, ma leggeri e senza forza cumulativa; 

5. Sicurezza circa l'identita delia persona con cui si comu-

(1) L'Hyslop dice sempre spiritis111, spiriti.-, ecc., e 11011 spiritualism, spi­
rilualistic, ccc., com',;: uso degli anglo-amcricani. - N. d. 1). 

• 
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mca, ottenuta malgrado le incoerenze, le diversioni e le contradi­
zioni sue; 

6. Errori di mcmoria per parte degli sperimentatori, che pro­
ducono confusione e talvolta impediscono che il « comunicatore » 
venga debitamente riconosciuto; 

7. Differenze nell'apprezzamento personale circa l'importanza 
degl'incidenti per l'identificazione, cosi da non lasciare che incidenti 
o persone vengano riconosciuti; 

8. Errori casuali prodotti da contingenze diverse, finche gl'in­
cidenti, accumulandosi, non vengano a schiarir la cosa; 

9. Difficolta e confusione nel comunicatore, quando egli 
cerchi di scegliere prontamente gl'incidenti per farsi identificare. 

Quest'ultima circostanza non puo venire apprezzata dal lettore 
di questa Memoria, ma subito viene avvertita dai testimoni degli 
esperimenti. E come testimonio di essi, fui colpito da tal fatto, 
ii quale puo anche notarsi al telefono, quando ii tempo stringa. 
Se la mente <lei comunicatore sia rivolta a trovare incidenti oppor­
tuni per farsi identificare da un amico, e ii tempo sia limitato, 
ne nascera quella lotta e quella confusione mentale che ognuno 
puo osservare. Figuriamoci pertanto quale possa essere la situa­
zione d'uno spirito disincarnato, ii quale non possa disporre che 
di pochi minuti al piu per comunicare, e probabilmente incontri 
enormi difficolta, che non conosciamo, senza parlare degli effetti 
che la morte puo esercitare sulla memoria, qualora si accettino le 
usuali teorie fisiologiche degli scienziati. 

II Lodge concluse osservando: 
E pertmto evidente che ii risultato di queste esperienze, 

dopo maturo esame, valse a rafforzare ii prof. Hyslop nella 
sua opinione, che l'ipotesi <lel prof. Hyslop sia giusta: che, 
cioe, le personalita che si manifestano nella trance della si­
gnora Piper siano, in generale, veramente quelle che dicono 
di essere, e chc le prove d' i<lcntificazione che <la esse per­
sonaliti si ottengono siano migliori e piu forti di quelle di 
cui ci accontentiamo per stabilire l'identita delle persone le 
quali mandano simili comunicazioni in circostanze normali. 

Daile esperienze <lell'Hyslop risulta infine ii poco valore 
delle obiezioni fatte alla volgarita dei messaggi medianici 
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ddla Piper, dacche tale volgarita appare istintiva, naturale 
e adatta all'intento, e non dimostra affatto che le persone 
le quali cosi parlano siano gente di poco conto. 

Poiche il prof. LoJge ebbe terminata la sua comunicazione, 
questa fu discussa da alcuni fra i pii1 eminenti membri della 
Societa. 

L'onorevole Evaardo Feilding-osservo come le condizioni 
deg Ii esperimenti im1n:1ginati dal prof. Hyslop non fossero 
perfettamente identiche a quelle che si presentavano nelle 
sedute col medium Piper; ii comunicatore vi era tenuto a 
non dar prova della propria identita che poco a poco; non 
aiutava od ostacoLl\'a l' identificazione con dare un nome 
vero, o falso; inoltre, in esse v'era sempre veramente un comu­
nicatore definitv da identificare, mentre, secondo una notissima 
ipotesi, nel caso della signora Piper, era la sua personalita 
secondaria che, sotto un' influenza telepatica, personificava 
conoscenti e parenti degli esperimentatori. Riteneva pcrtanto 
che gli esperimenti avrebbcro dovuto essere rivolti a far ri­
conoscere con quale successo si possa, in tali circostanze, 
simulare una data personalita. 

II prof. Lodge riconobbe quello che v'era di giusto in cotali 
osservazioni, ma osservo che simili tentativi di personifica­
zione avrebbero potuto costituire una serie speciale d'csperi­
menti, ma non rispondevano ai quesiti propostisi dal profes-

. sore Hyslop, sibbene ad altri. 
]. Pod111ore che, come e noto, e uno fra i piu strenui 

campioni dell' ipotesi telepatica, parlo dei fenomeni chc si 
ottengono colla Piper, per dimostrare come ii loro carattere 
supernormale non si deduca soltanto da elaborati esperimenti, 
come quelli fatti dall'Hyslop. 11 Podmore dicbiaro di non con­
dividere le idee dell'Hodgson e dell'Hyslop circa la probabilc 
origine spiriti.:a delle comunicazioni; ma di ritenere indubi­
t.1bile che le cognizioni di cui da prova la Piper nello stato di 
trance non siano acquistate con mezzi normali. E l'argomento 
chc maggiormente val~e a confcrmarlo in questa opinione fu 
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la straordinaria superiorit:\ Jella Piper su tutti gli a Itri medium. 
Se i successi della Piper fossero dovuti a frode, o ingegnoso 
lavorio d'informazioni, diverrtbbe assai difficile spiegare come 
mai tutti i preceJenti medium, nt:lle tre ultime generazioni, 
non siano riesciti a fare almeno parte di ci6 che ella compie. 
E il Podmore cito casi per dimostrare la verita di cio che 
egli asseriva. 

F. C. S. Schil/,:r Jimostro egli pure come convcnisse alla 
Societa di continuare aJ ampliare gli es?erimenti tentati dal­
l'Hyslop. 

U. ]. Sweeney sostenne che le esperienze, relativamente 
ristrette, di cui parla !'Hyslop, erano insufficienti per trarne 
le vaste conseguenze che egli ne Jeriva. 

Il prof. Sidgwirli disse invece <li ritenere che gli esperi­
menti dell'Hyslop fossero ben condotti e concluJenti. Per 
quanto concerneva la volgarita degl' incidenti cui si aveva 
ricorso per stabilire l'iJentita, csservo peraltro che i comu­
nicatori, cui aveva ricorso il professore americano, pure 
ignorando a quale scopo l'esperienza si fosse tentata, dove­
vano considerarla come una specie di giuoco. 

Al che il prof. Lodge rispondeva che ad incidenti futili si 
s1rebbe ricorso anche in gravi circostanze. E presentava, ad 
esempio, il caso di un viandante smarrito, incapace di ritro­
vare la propria abitazione, ma a cui fosse dato comunicare 
colla propria famiglia, <lurante pochi minuti, per telefono. Per 
quanto grande fosse la sua ansieta e quella dei suoi cari, pur 
nullameno, quando gli si chiedesse di provare la sua identita, 
la sua mente sarebbe istintiVJmente ricorsa a qualche incidente 
di carattere leggero e privato - e questo sarebbe presumi­
bilmente sembrato piu che sufficiente. Per parte sua, poteva 
affermare che, nelle sedute colla Piper, si finiva spesso per 
ottenere comunicazioni di carattcre grave, serio ed appro­
priato, ma soltanto dopo essere passati per gli stadi prelimi­
nari - stadi oltre quali molti sperimentatori non sembrano 
capaci di andare. 



NOTA RELATIVA 
A 

FENGMENI DI TELEPATIA E LUelDITA 

:DU ~Afl TE 11.t :DEI.tl~IO (1) 

Durante lo scorso inverno (1898-1899) fui gravemente in­
fermo d'un malore che, senza tener conto di varie comP.li­
cazioni, consisteva specialmente in una intensissima conge­
stione cerebrale. Gia nello scorso mese di novembre avevo 
sofferto di qualche disturbo cerebralc accompagnato da allu-

. cinazioni e sogni bizzarri; questi sintomi erano scomparsi 
quando la mia servente, Caterina Krauss, avendo presentato, 
a datare dal 14 dicembre, diversi sintomi di febbre tifoidea, 
dovetti coricarmi il 18 dello stesso mese coll'identica malattia 
ed il ritorno di accidenti cerebrali che degenerarono rapi­
damente in congestione; ii 23 dicembre persi conoscenza 
in modo completo, ne ripresi una qualche lucidita di spirito 
che ii 24 gennaio; da quel giorno, nonostante un po' di 
confusione intellettuale che persistette durante un mese circa, 
la com·alescenza procedc rapidamente. Sono ora totalmente 
ristabilito ed ho ripreso le mie ordinarie occupazioni. 

Durante questa infermit:i., allorche sragionavo continua­
mente, senza un' ora sola di lucidita, senza riconoscere piu 
altri che mia moglie, si produssero diversi fenomeni che le 
pcrsone da cui ero circondato - tutta gente seria e di buona 
fede - andarono man mano notando, e che credo utile qui 
riferire come contribuzione alla storia della telepatia. 

(1) Dagli A1111ales des Snmces Ps,l'ciJiqucs," scttembre-ottobre 1899. 
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1° fatto, relativo al sig. Vittorio Sourd. 

Al principio della mia malattia, il sig. Vittorio Sourd, pre­
sidente della Corte d'appello del Madagascar, cugino germano 
di mia moglie, in congedo in Francia da qualche mcse, era 
partito per Parigi. II suo ritorno al Madagascar era subor­
dinato a talune eventualita, specialmente alla nomina d'un 
magistrato, il sig. X, ad un posto nella metropoli. 

Nei primi giorni di gennaio, al momenta in cui mi tros 
vavo nel delirio piu caratterizzato, dissi a mia moglie : « Vit­
torio torna da Parigi; il trasloco del sig. X e cosa decisa; 
Vittorio sta per imbarcarsi per Tananariva col primo piro­
scafo in partenza ». 

II domani, il sig. Sourd arrivava a Talone, portatore dclla 
stessa notizia, e qualche giorno dopo veniva pubblicato il 
decreto nominante il sig. X ad un posto in Francia. 

Altro fatto relativo al sig. Sourd e il seguente, che si svolsc 
pochi giorni appresso: 

II sig. Sourd, da piu anni proposto per la Legion d'onore, 
aveva rinnovato le sue richieste a Parigi; aveva ricevuto 
nuove promesse in proposito, ma non ne ave\·a parlato, te­
mendo nuove disillusioni. Pochi giorni dopo il suo ritorno 
a Talone, chiamai mia moglie, sempre nel mcdesimo stato 
di delirio, per dirle: « Sappi che Vittorio e decorato, ho 
visto ii decreto ». II giorno stesso, Vittorio veniva a casa 
nostra, ove mia moglie gli narrava il fatto. Egli estrasse al­
l~ra di tasca un dispaccio speditogli poc'anzi da un amico 
del Ministero, ii qua le gli annuncia va officiosamente la 110-

tizia onde ebbe, due giorni dopo, la confcrma ufficiale. 

2° fatto, relativo al sig. Carlo Roche. 

Il sig. Carlo Roche, avvocato a Tolone, ex-presidente del 
Consiglio dell'Ordine degli avvocati (bdtonnier) e parente egli 
pure della signora Lacoste, parti per un viaggio d'affari du-
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rante il mese Ji gennaio. Pochi giorni prima che cessasse 
il mio stato di Jelirio, nella seconda quindicina de! mese, 
non si sapeva esattJmente ov'egli si fosse; si erano ricevuk 
sue notizie Ja P.1rigi, poi da Bruxelles; in fine, non esscndone 
piu pcrvenute, lo si attcndeva da un giorno all'altro. Chia­
mai un giorno mi:1 moglie e le dissi: « Carlo e a Norim­
baga; st.l per ritornarc ». E da notarsi che ignoravo com­
pletamente che ii sig. Carlo Roche fosse in viaggio; d'altra 
parte, la sua famiglia ignorava che, dopo essere stato a Bru­
xdles, uno degli affari di cui do\·eva occup:1rsi l'avessc 
costretto a partire prccipitosamente per Norimberga. II giorno 
stesso la signora Roche, che veniva quotidianamente a pren­
dcre notizie Ji mia salute, portava a mia moglie un telc­
gramnu di suo marito datato da Norimberga, nel quale an­
nunciava ii pros!>imo suo ritorno, che ebbe luogo due o tre 
giorni piu tardi. 

3° fatto, relativo a Caterina Krauss. 

Questa ragazza, che avevamo al nostro servizio da pii'.1 
mcsi e per la quale vivamente c'intercssevamo, cadde inferma, 
come lo rifcrii pii'.1 sopra, il 14 dicembre e dovette coricarsi 
il I 6, con tutti i sin to mi dell a febbre tifoidea. 

Fu curata durante una settimana a casa nostra, ma, sic­
come io stesso m'era visto obbligato a rimanere in letto ii 
18, e che il mio stato anJ,1\'a di giorno in giorno aggravandosi, 
i medici riconobbero non essere possibile curare a dove~e 
due malati al tempo stcsso e, ii 23, la decisero a lasciarsi 
condurre all'ospedale civile di Tolone, ove fu collocata in 
un:1 camera particolare e mori ii 4 gennaio. 

Ne! mio Jelirio non dcsistetti mai dal chiedere notizie di 
questa ragazza, e siccome non volevano, naturalmente, ca­
gionarmi pcnose emozioni, mi dicevano sempre che stava 
meglio; al principio della mia convalcscenza mi <lissero chc 
ella era uscita <lall'ospeJale e che s'era recata a ristabilirsi 
completamente in seno alla propria famiglia a Bilsdorf (Lus-
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semburgo). Soltanto il IO aprile, quando mi trovavo gi,\ 
totalmente ristabiiito, conobbi la verit;\. 

Ora, essendo questa giovane morta nella notte dal 4 al 5 
gennaio, dissi, il 6, destandomi bruscamente al mattino e 
sempre delirando: « M'ingannarono; so che Kate e morta, 
l'ho vista or ora tutta vestita di bianco (e descrissi, a quanto 
mi dicono, l'abito col quale la seppellirono). Le chiesi come 
:;tesse, mi rispose che ora stava perfettamente bene e che 
io non tarderei a guarire del tutto; quindi si curvo e mi 
bacio in fronte ». Naturalmente mi dissero che era soltanto 
un sogno, c mi calmai; m:t continuai ugualmente, durante 
tutto ii tempo della malattia, ad ogni visita del dottore, 
quando lo riconoscevo, a chiedere notizie di Caterina; era 
un'idea fissa, e quantunque non avessi piu alcuna lucidita, 
conservai fino al IO aprile il sospetto che mi .avessero celato 
il vero; cio era stato fatto per consiglio dei medici, i qua Ii 
temevano, anche dopoche mi fossi levato, un'emozione troppo 
viva per un cervello che era stato si fattamente scosso. 

Altro fatto. 

Nel mese d'ottobre avcvo ordinato al mio corrispondente 
del Brasile di farmi mandare diverse casse di libri, biancheria 1 

strumenti e oggetti diversi, che avevo lasciato in quel paese, 
ove avevo rinunciato a ritornare, deciso di stabilirmi a Tolone. 

Queste casse giunsero a Tolone verso ii 15 gennaio; non 
ero allora in ist::ito d'occuparmene e non me ne parlarono 
nemmeno; mia moglie, tutta dedita alle cure che mi dava, 
incarico il sig. Vittorio Sourd, ii quale non doveva partire 
pel Madagascar se non il 2 5, d'andare a Marsiglia per rico­
noscere le casse e farle dirigere per mare a Tolone, ove, 
essendo quivi rimaste le chiavi, si sarebbero potuto compiere 
e formalita di dogana. 

Il signor Sourd, non conoscendole, si limito a constatare 
che le casse erano veramente in numero di sei, conforme-
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mcnte alla polizza di spedizione, e le fece spedire da Mar­
siglia a Tolone. 

Coll'idea fissa che spesso car.1tterizza queste malattie della 
ragione, m'ero spesso occupato delle sei casse, e ii giorno in 
cui giunsero, senza che nessuno me ne avvisasse, dissi a 
mia moglie : « Le casse sono arrivate dal Brasile, ma bi­
sogna rifiutarle o reclam:ue; ne manca una, quella in cui si 
trovano ritratti, coperte, lenzuola e varii oggetti di valore ». 

Le casse erano infatti sei; pero mancava la cassa cui avevo 
alluso ed alla quale ne avevano sostituita un'altra che non ci 
apparteneva e che conteneva campioni di guttaperca greggia. 

Attesto e potrei far attestare da varii testi l'assoluta veri­
dicita di questa nota, ricavata da quelle che furono prese 
giornalmente, durante la mia infermita ( 1). 

ERNESTO LACOSTE 

Ingcgnere civile, 7, rue S0bastien-Carle. 

Tolone, 24 aprile 1899. 

(1) Fra i casi riferiti dal Lacoste, alcuni - e segnatamente quello rela· 
tivo a Caterina Krauss - potrebbero spiegarsi supponendo le persone di 
c.1sa abbiano tenuto, in presenza Jcll'infermo, discorsi che ritenevano non 
sarebbero comprcsi dal delirante, ma che « l'io subliminale » di questo 
percepl e die fuori a un dato momcnto. - Altri fatti, piu che di telepatiu, 
come Ii chiama ii Lacoste, potrebbero essere di teleslt'sia ; ii Lacoste non 
avrebbe, cioi:, percepito un pensiero altrui, ma avrebbe veduto cose lontane 
e nascoste. Nell'ultimo caso, sopratutto, trattandosi d'uno scambio fortuito 
di casse, che nessuno prcsumibilmente ancora conosceva, ne poteva quindi 
essergli comunicato telepatkamente. Quanto alla parola lucidita, usata dagli 
.-J,mab, d sembra un vocabolo molto vago; c l'effetto dd fenomeno, non 
la qualit;i Jel fcnomeno stcsso. Anche la tckpatia pub produrre lucidit;\ 
ncll'intelletto de! percipicnte. 



3P 

CASO DI PREMONIZIONE (x) 

L'egregio dottor Celesia, uno dei giovani scienziati nostri 
pii1 distinti ed insieme piu nevrotici - per vere forme 
isteriche, comparse sin dalla puberta, con non pochi carat­
teri degenerativi, e non leggiera labe ereditaria - aveva no­
tato in se gia da parecchi anni delle facolta premonitrici, per 
cui, per esempio, un giorno, malgrado un amico gli tele­
grafasse che veniva a trovarlo, non si mosse ad incontrarlo, 
sentendo che non sarebbe venuto, ed una notte tra il r 5 e 
ii 16 settembre sogno che la madre al Monte Generoso di­
scutesse vivamente sulla nevrosi del genio coll'avv. Cabella 
ii che avvenne in realta nel giorno 16 settembre; e notisi 
che ii Cabella non era stato mai prima al Generoso ed egli 
ignora va la sua presenza in quel luogo. 

A Genova, tempo fa, al padre che gli suggeriva di de­
porre e impiegar denaro alla Banca di Como, rispose che 
era troppo facile che un cassiere foggisse nella vicina Sviz­
zera (argomento hen futile!). L'indomani il giornale recava 
appunto la notizia della fuga del medesimo cassiere in Isviz­
zera. 

Spesso annuncio alla madre l'arrivo d'una lettera, o de­
scrisse minutamente una persona che non aveva veduta. 

Ma il fatto piu importante per noi, perche piu documen­
tato, e che il 4 del febbraio 1899 predisse l'incendio della 
Esposizione di' Como (egli abita Como), che avvenne il 6 
luglio, e con tanta sicurezza, da indurre la famiglia, la quale 

( r) Dall'ultimo fascicolo (vol. xx) dell'Archivio di Psichialria, A11lropo­
logia e Criminologia, diretto dal prof. C Lombroso. In questa importantis­
sima Rassegna evvi, come e noto, una rubrica specialmente dedicata al 
Jfedianismo. 
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aveva avui:o altre prove della giustezza delle sue prev1s10ni, 
a vendere tutte le azioni della Societa di assicurazione sull'in­
cendio per una somma di 149,000 lire: e importante ii no­
tare che, avvicinandosi l'epoca dell'incendio, egli ne sentiva 
meno - in istato cosciente - la certezza, mentre pero 
automaticamente, sicchc se ne ricordano i famigliari, lo ripe­
teva, specie nella mattina de! giorno in cui avvenne l'in­
cendio, a vverandosi qui almeno per lo stato cosciente quello 
che appunto per la profezia dell'ombre ricorda Dante nell' 111-
ferno, Canto x, a proposito di Farinata, cbe gli aveva pre­
detto l'esilio, mentre :iltri spiriti di quel girone mostravano 
di ignorare affa tto ogni cosa presente: 

« E' par che voi veggiate, se bcn odo, 
Diunanzi quel, che 'l tempo seco adduce, 
E ncl presente tcnete altro modo ». 

- « ~oi veggiam come quei ch'ha mala Luce 
Le cose ,,, disse, « che ne son lontano 
Cotanto ancor ne splende 'I sommo Duce. 

Quando s'appressano, o son, tutto e vano 
Nostro 'ntelletto, e s'altri no! ci apporta, 
Nulb sapem di vostro stato umano ». 

« II presentimento ( scrivemi l'egregio dottore Celesia), mi 
e sbrto in modo istantaneo, e non so come io abbia potuto 
raggiungere una convinzione cost intensa, non avendo influito 
sul mio presagio alcuna considerazione d'indole tecnica. lo 
allora non aveva potuto vedere altro che lo steccato della 
Esposizione, ii cui edificio era ben poco progredito. 

« Non saprei dire se prima di quel giorno esistesse in me 
un vago presentimento: certo non divenne idea definita e 
cosciente prima che io scorgessi l'insegna della Societa di 
assicurazione contro gli incendi. 

(c Ricordo benissimo che in quel momento non ebbi alcuna 
allucinazione, ne visiva, ne di calore, o simili. Per me la ne­
cessita di quel sinistro aveva in modo fulmineo acquistata 
una evidenza da non discutere, come di una verita, diro cosl, 
intuitiva. 
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<< Fu appunto la sorpresa di questo mio stato d'animo 
inesplicabile che mi pcrsuase ad agire in conformita del pre­
sagio; tan to piu che, rnalgrado la rnia fede antispiritica, ho 
dovuto altre volte constatare la veridicit:\ dei miei presenti­
menti. 

« Aggiungcro che le azioni della Compagnia di Milano 
costituivano un titolo di altissimo crc<lito, e che la vendita 
fu molto facile, perche tale impiego di denaro era allora 
molto piu rimunerativo che quello in Rendita. 

« Vendute quelle azioni, non mi diedi pit'.1 alcun pensiero, 
e nell'ultimo mese che precedette l'incendio !'idea mi aveva 
apparentemente abbandonato. Ma chi mi accompagnava asse­
risce, ed e pronto a testimoniarlo, che, quando io era di­
stratto, io andava spesso ripetendo, in dialetto comasco, che 
« tutto doveva bruciare », e che la mattina stessa dell'in­
cendio pronunciai piu volte quelle parole. 

« Da ultimo pero debbo dichiarare che, dopo aver visitata 
l'Esposizione Voltiana, negli ultimi giorni ebbi a lamentarmi 
replicatamente, in presenza di mia madre e di mia sorella, di 
essere opprcsso da una malinconia profonda, indcfinibile, non 
giustificata da causa evidentc, e mi esprimevo « come allo 
spettacolo di un mondo che dovesse presto finire ». 

« Non ho parlato dei presagi alle Autorita per non pas­
sare per bizzarro. 

« E, de! resto, per chi crede alla veridicita di certi presagi, 
non sarebbe forse una « contraddizione ne' termini », ii pen­
sare che essi possano far prevenire il fatto presentito? 

« Posso citarc fatti analoghi a questi. 
« Quando Ella mi aveva indicato il giorno e l'ora del suo 

arrivo a Como, io fui certissimo quel giorno, e appena al­
zato dicdi la notizia ai miei, che Ella non sarebbe venuta, 
che non era in viaggio. E indovinai. 

« Le accludo, secondo la Sua richiesta, la dichiarazione 
del signor Ratti, nostro amministratore, dell'agcnte di cambio 
che vendette le azioni e la dichiarazione da me scritta, e 
firmata da Ernesto Cattaneo, colono di Bignanico, sopra 

2 
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Grumello, il quale mi accompagnava il piu delle volte alb 
Esposizione, ed anche quel giorno dell'incendio. E il giovane 
inserviente de! laboratorio che ella ha conosciuto qui alla 
Villa. 

<c Io non ricordavo sinceramente di aver detto quelle pa­
role la mattina stessa dell'incendio, ma il Cattaneo ne e 
certissimo. Ero, come spesso, in istato di amnesia ». 

Ecco ora i documenti che comprovano questa singolaris­
sima premonizione: 

« II giorno 4 febbraio r 899, alJe ore I 5 circa, io passeg­
giavo col dottor Paolo Celesia lungo la strada che fiancheg­
giava lo steccato dell' Esposizione Voltiana, che si stava 
costruendo. Ad un tratto ii dottor Celesia, nel vedere appli­
c:1ta sull' impalcatura esteriore l'insegna della Compagnia 
Anonima di Assicurazione lncendi di Milano , esclam6 : 
« Dobbiamo vendere le nostre azioni, poiche e vivissimo in 
me il presagio che l'Esposizione vem\ distrutta dal fuoco ». 

A tale ordine diedi subito esecuzione, e dal 20 febbraio al 
28 marzo ne furono vendute per L. 149,000 circa, e tenuta 
una sola per verificare l'andamento della Societa. 

« Le azioni erano state acquistate dalla famiglia Celesia 
nell'anno 1890 (1). 

<c Quanta sopra dichiaro per la pura verita. 
« 9 agosto 1899. 

« Avv. LUIGI RATTI ». 

« Dietro consiglio di mio figlio Paolo, ed escluso ogni 
altro motivo, ho acconsentito alla vendita delle note azioni, 
sebbene avessi poca fiducia nella veridicita del presentimento 
dallo stesso Paolo manifestato anche in mia presenza. 

« In questa, come in tutte le altre cose d'amministrazione, 
mi sono rimessa alla decisione di mio figlio. 

« Villa Celesia, sera del 13 agosto 1899. 

(( CARLOTTA CELESIA )), 

(1) Pare invece sicuro che siano state comperate fin da quando si fondo 
la Societa. 
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<c lo sottoscritto dichiaro che circa tre quarti d'ora prima 
che si manifestasse l'incendio dell'Esposizione di Como, il 
giorno 8 luglio di quest'anno, il signor Paolo Celesia, che 
io accompagnavo all'Ufficio postale, disse e ripete che b 
Esposizione doveva tutta bruciare, parole che andava spesso 
ripetendo anche parecchi giorni prima, quando era distratto: 
come pure ricordo e faccio fede che lo stesso Celesia si la­
gna va di una grande malinconia, che provava sempre le ul­
time volte che visitammo l'Esposizione, e di cui non sapeva 
il perche. 

« n sottoscritto: CATTANEO ERNESTO ». 

« Io sottoscritto, Augusto Caviglia, agente di cambio, di­
chiaro di aver venduto, dal 20 febbraio al 28 marzo 1899, 
d'ordine del signor avv. Luigi Ratti e per conto della signora 
Carlotta Celesia, numero undici azioni della Compagnia d'As­
sicurazioni di Milano, per un importo complessivo di circa 
L. 149,000. 

« Milano, 7 agosto 1899. 
(( AUGUSTO CAVIGLIA ». 

Mi pare che in questo caso la premomz10ne non possa 
essere sospetta di accidentalita casuale, ma si leghi a facolta 
della specie delle telepatiche - per cui si vede l'avvenire 
colla stessa lucidezza con la quale il telepatico vede i fatti 
contemporanei - e che e in dipendenza, od almeno si as­
socia, alla nevrosi insieme ed al genio. 

Torino, 21 settembre 1899. 
CESARE LOMBROSO. 

11 Lombroso raccosta questo caso di premonizione a certi casi 
di telepatia; forse avrebbe potuto dire piu esattamente di tdestesia, 
dacche qui vi ha un percipiente, non una seconda intelligenza, 
che serva da agente trasmettitore. Cosl (per non uscir dagl'incendi 
divinati) il caso di Apollonio che, da Alessandria, vede ardere 
ii Campidoglio, e l'altro caso - memorando perche investigato e 
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ammirato dal Kant - dello Swedenborg che da Gothenburg de­
scrive l'incendio di Stoccolma. Ma per confermare ii collegamento 
di questi casi di telestesia con quello presentato dal Lombroso, 
ricordero una serie di esperienze di « trasmissione de! pensiero » 
a grande distanza, di cui pubblico un resoconto questa medesima 
Rivista (novembre 1896, p. 343). Una persona nota certe impres­
sioni che, a certa ora d'ogni giorno, le vengono trasmesse da una 
altra persona lontana. Ma ai casi telepatici se ne frammischiano 
inesplicabilmente di telestetici. Una volta, poi, il percipiente prende 
nota d'un incendio, che scoppia veramente solo il giorno appresso. 

C. V. 

Spit1itualismo e Ct1itiea Seientifiea 

I. Lo Spiritualismo di fronte alla scienza. 
II. Gli oppositori sistematici: Hartmann, Janet, Rosembach, Morse Iii, 

Flournoy. 
III. Esiste un misoneismo scientifico. 
IV. Adesioni sintomatiche di uomini eminenti alle teorie Spiritualiste. 
V. La scienza, da sola, si mostra insufficiente a dar ragione di tali 

fcnomeni. 
VI. L'elettroide e ii dottor Hahn. 

VII. Lo spiritualismo va considerato quale una branca nuova della scienza. 
VIII. In che consista l'errore fondamentale in cui si vanno ostinando 

certi scienziati. 
IX. I fenomeni de! sonnambolismo bastano da soli a dimostrare l'esi­

stenza in noi di un'entit:i spirituale sopra,·vivente alla morte del 
corpo. 

X. Confutazione delle obbiezioni. 

Benche milite in campo avanzato, chiedo non pertanto 
ospitalita di spazio alla Rivista di Stttdi Psichici; non dubi­
tando per questo della buona accoglienza. Infatti, e dal cozzo 
ddle idee, che noi dovremo solamente attenderci a veder 
rifulgere un giorno, smagliante e incontrastata, la luce del 
vero. Sarebbe quindi ad augurarsi, che di fronte alle opinioni 



SPIRITUALISMO F. CRIT!CA SCIENTIFICA 357 

di certi oppositori sistematici delle teorie Spiritualiste, venis­
sero, anzi,. con pii'.1 frequenza accolte nelle Ri ,•iste Psichiche 
anche le opinioni degli aderenti a tali teorie; tanto piu, se, 
come e il caso in chi scrive, essi prima di pervenirvi, avessero 
gia militate lungo tempo fra le file del positivismo intran­
sigente. Un'esperienza di ta! fatta educa in sommo grado, 
tempra ed insegna. 

Cio prcmesso, entro senz'altro in materia. 
I. - Da parte <lei pochi rappresentanti della scienza ufficiale, 

i quali · si degnino qualche rara volta rivolgere la loro atten­
zione, ed esprimere un loro ambito giudizio, intorno alla 
gcnesi ed alle modalita di qualche. sparso fenomeno della 
casuistica Spiritualista, vienc rivolto ai seguaci delle teorie 
medesime un addebito di regola. E l'addebito si fa consistere 
nel fatto, che gli Spiritualisti, sempre assorti, a quel che 
sembra, nel loro credulo misticismo, non si curerebbero punto 
di leggere ci6 che la scienza illuminata conclude intorno 
alla genesi puramente fisica dei fenomeni occulti; non bade­
rebbero alfatto ai consigli, agli ammonimenti che la scienza 
vorrebbe impartir loro. « Ma, dato poi che li leggessero -
essi hanno l'aria di concludere - tanto e tanto non se ne 
ca verebbe nulla ». Di guisa che codesti signori, pieni della 
loro superiorita indiscussa, non sanno far di meglio che ab­
bandonare, con vero senso di compatimento, al loro destino, 
i nuovi paranoici mistici. 

Ora a colui che, scevro da preconcetti, va serenamente 
indagando lo svolgersi delle idee nei campi opposti, appare 
precisamente il contrario. Egli, dai libri e dalle riviste prin­
cipali che nel campo Spiritualista si vanno pubblicando, rileva, 
cioe, come ogni giorno piu tendano felicemente a dileguarsi 
in quel mezzo i pregiudizi, l'ignoranza, la credulita supina, 
gia contrassegnanti il procedere loro di vent'anni or sono; 
nel mentre, d'altro lato, si vanno moltiplicando le discussioni 
franche, dotte, profonde nelle pubblicazioni medesime; di­
scussioni testificanti piena conoscenza in chi scrive, dell'o­
dierno movimento scientifico. Egli rileva, altresi, che le obbie-
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zioni mosse dalla scienza ufficiale alle loro teorie non cadono 
punto nel vuoto; ma vengono bcntosto raccolte, analizzate, 
confutate serenamente, con procedimento correttamente 
scientifico. In una parola: molto gia si e fatto, molto si e 
progredito in quelle file; e cio con grande vantaggio della 
causa, che, libera cosl da tanto ciarpame, va dimostrandosi 
piu salda che mai. Tuttavia, molto rimane da fare; e chi ne 
dubita? 11 volgo nell'organamento sociale e maggioranza, e 
cosl avviene dovunque; ma ove classi superiori e dirigenti 
riescano a costituirsi, e si facciano a guidarlo, da quel volgo 
puo atfermarsi un popolo. 

Ed ora, vediamo che cosa :;i va concretando nell'opposto 
campo. Buoni indizi, a dir vero, se ne scorgono anche qui. 
I tempi, <lecisamente, volgono propizi ai nuovi studi. Ivi pure 
si avverte, in guisa indubbia, un fermento latente nelle idee; 
fermento di buon presagio; si direbbe che certe concezioni 
d'indole generale, concezioni gia dogmaticamente formulate 
dalla scienza, piu non valgano intimamente a soddisfare al­
cuno; e fermento sentito, ma indefinibile; vago, ma positivo; 
sufficiente pertanto a preconizzare tempi nuovi. Cosi e nel 
complesso; ma nundimeno, e per quanto concerne lo studio 
del!a casuistica Spiritualista, gli stessi pregiudizi, gli errori 
stessi <lominano il campo tuttora. 

II. - Difatti, cosl monche, cosi snaturate, cosi deficienti si 
mantengono sempre le cognizioni degli uomini di scienza in 
tale m::iteria, da far loro tuttavia commettere gli antichi, non 
piu perdonabili errori. E cosl, ad esempio, per le dimostrazioni 
loro occorrenti, essi si valgono costantemente, e si direbbe 
quasi incoscientemente, di casi singoli, prodotto in genere 
element::irissimo di una fenomenologia immatura; casi codesti, 
b cui classificazione necessari,1mente rimane ambigua, con­
fusa, di valore dimostrativo nullo; e tali casi essi analizzano, 
essi <liscutono profondamente, sfoggiando in copia barbari 
neologismi; dopo di che viene la volta, naturalmente, de lie 
teorie implicate, che ne finiscono confutate e demolite ( ci 
vole\·a poco); in fine, da quel piedistallo malfermo, credendo 
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stringere in pugno lo spiritualismo intero, eccoli assurgere 
gravemente a considerazioni generali inappellabili, negative. 

E egli possibile, diciamo, che gli Spiritualisti se ne com­
muova.no? Essi guardano a loro volta e compatiscono . 

Cosi si comportavano infatti gli oppositori illustri dei primi 
tempi, come, ad esempio, ii Faraday, il Carpenter, ii Tyndall, 
!'Huxley, lo Schiff; e cosl si comportano ancora gli oppo­
sitori illustri di tempi recentissimi. 

Difatti, ove se ne eccettui !'Hartmann, ii quale tento com­
prendere, nella ben nota sua confutazione, tutta la casuistica 
medianica; facendo capo pero a un sistema suo proprio ed 
ultra-metafisico di teorie piu mera,·igliose ancora; teorie fan­
tastiche a tal punto, da non potersi prendere sul serio da 
nessuno; eccettuato l'Hartmann, diciamo, che cosa mai hanno 
saputo concretare gli altri oppositori? 11 prof. Pierre Janet, 
ad esempio, sebbene profondo psicologo, nonche geniale 
indagatore nel campo dell'ipnotismo, pur nondimeno, nella 
classica sua opera sull' Automatismo Psicologico, non istudia 
di fatto che fenomeni elementari di suggestione ipnotica, com­
binata ingegnosamente all':rntomatismo scrivente; fenomeni 
codesti che, per giunta, solo in apparenza possono confon­
dersi calla scrittura medianica completamente evoluta. E da 
tale studio pretende quindi assurgere egli pure alla confu­
tazione gcnerale di tutta la fenomenologia Spiritualista. Pre­
cisamente come se tale f enomenologia consistesse tut ta nella 
scrittura automatica. Per un indagatore della forza del Janet, 
c leggerezza di procedimento inesplicabile. E in tale errore 
egli perseverava ancora, quando pubblico sulla Revue Philoso­
pbique, nel 1892, un'altra monografia sullo Spiritismo; come 
pure vi perdura oggi giorno, se giudicar dobbiamo dal recen­
tissimo suo studio intorno ai cosi detti specchi magici, studio 
che fa parte dell'opera: Nlvroses et idees fixes. I vi egli ana­
lizza da maestro tali fenomeni, ma Ji analizza solo per 
arrcstarsi bruscamente, non appena giunto sulla soglia dei 
fenomeni supernormali; i quali manifestamente egli conosce 
benissimo. Cio che farebbe presumere, com' egli, per un ri-
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serbo impostogli da circostanze di ambiente, non creda forse 
conveniente lo spingersi oltre, per ora. Comunque, l'inter­
rompersi a mezza via non e metodo certo di vera scienza, 
e rende impossibile una sintesi. 

E venne poco dopo il prof. Rosembach di Pietroburgo, il 
quale con una monografia pubblicata nel 1892 sulla Revue 
Phi/osophique, e limitata ai soli fenomeni telepatici, pretendeva 
egli pure far opera di totale demolizione in detto campo. I 
suoi metodi d'inJagine erano invero piu curiosi dell'usato. · 
Egli infatti, di mezzo ai 700 casi di Telepatia raccolti e do­
cumentati dalla Societa Inglese per le ricerche Psichiche, 
era pervenuto con diligenza grande a sceverarne quattro, i 
quali, per deficienza di particolari, potevano prestare ii fianco 
a qua\che critica; e dimenticando tosto gli altri 696,. tutti 
probanti e inattaccabili, prese a fame una spietata analisi, pre­
tendendo con cio dimostrare la fallacia della teoria. In pari 
tempo, egli discuteva e criticava senza riguardi i lavori del 
prof. Richet circa la telepatia sperimentale; ii che ebbe na­
turalmente per eff etto di provocare una risposta fiera, magi­
strale, esauriente da parte de! Richet; risposta alla quale il 
prof. Rosembach si guardo bcne dal replicare. 

Emulo degli allori del Rosembach, venne qualche tempo 
dopo il prof. Morselli, trattando egli pure dei fenomeni tele­
patici, in una monografia altrettanto monca, altrettanto su­
perficiale, altrettanto infelice; tirandosi addosso, a sua vol ta, 
un'altra magistrale quanto esaurientc risposta, dovuta alla 
penna del compianto dottor Ermacora, e comparsa in questa 
Rivista medesima. 

E qui, per brevita, taceremo di altri critici minori, sof­
fermandoci invece piu a lungo sullo stuJio del prof. Flournoy 
di Ginevra, come a tipico esempio che tutti gli altri com­
prende. Ed e, do nondimeno, lavoro serio, profondo, hen 
fatto; ma le sue deduzioni, come sempre, sono destituite di 
valore scientifico causa il metodo, che, naturalmcnte, egli ha 
comune con gli altri. 

Egli, adunque, sceglie due casi di automatismo scrivente; 
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casi, in cui sedicenti messaggi di provenienza spiritica si erano 
ottcnuti, con risultanze totalmente menzognere. E tali esempi 
egli sottopone a disamina acuta e profonda, ricercando abil­
mente per quali straJe i concetti ivi contenuti potevano even­
tualmente essersi infiltrati nella subcoscienza de! medio; p<.:rve­
nendo in ta\ guisa a dimostrarne infine l'origine puramente 
auto-suggestiva. E giunto :1 conclusioni sitfatte, conclusioni 
bene inteso riguardanti quell'ordine rudimentale di automa­
tismo scrivente; egli, come gia i predecessori, pretende in­
vece dedurne la completa fallada delle teorie Spiritualiste. 

Veniamo a qualche particolare. Gia <la principio egli ci 
sorprende non poco, con ccrte peregrine dichiarazioni. Egli 
esce difatti nelle seguenti parole: « Nel presente articolo, 
conto attenermi ai fatti piu semplici, riassumendo due sedi­
centi casi di comunicazione spiritica, e dimostrando come 
non sieno che ii puro prodotto ddl'immaginazione subco­
sciente del medio, elaborante ricordi o preoccupazioni la­
tenti ». Ma come! E egli possibile dedurre dimostrazioni di 
portata generale, quali sono quelle contenute nella concla-

. sione dell'articolo, « attenendosi, per la circostanza, ai fatti 
piu semplici? » 0, in altri termini, trascurando tuttocio, che 
precisamente avrebbe valore dimostrativo in proposito? Che 
direbbe il prof. Flournoy, ove un astronomo di nuovo conio 
si accingesse a dimostrargli come il sole compia innegabil­
mente una diurna rivoluzione intorno alla terra, « attenendosi 
egli pure, per la circostanza, ai fatti pii1 semplici? » Vale a 
dire, nel caso nostro, afi1dandosi per esempio alle prove evi­
denti e indnbitabili, che i nostri sensi ci forniscono? Parlando 
scientificamente, lo sa bene il prof. Flournoy, una deduzione 
la quale non comprenda in se la spiegazione di tutto un 
ordine dato di fenomeni, e deduzione scientificamente nulla. 
Ora, crede egli adunque, che nell'ordine dei fenomeni media­
nici, a cui solo in linea elementarissima appartengono quelli 
da lui impresi a stuJiare, non esista proprio altro che l'auto­
matismo scrivente, auto-suggestivo, rudimentalc, menzognero? 
Non sa egli, ad esempio, dell'esistenza di certe altre mani-
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festazioni della sub-coscienza, le quali estrinsecandosi, nel loro 
periodo iniziale, sotto forma di trasmissione telepatica del 
pensiero (fenomeno codesto della soglia fisio-psichica, e quindi 

I 
sottoposto ad un tempo a leggi fisiologiche ed animiche ), "': 
si estenJono poi fino alla chiaroveggenza nello spazio e nel 
tempo? Non sa egli di altri fenomeni fisici supernormali, i 
quali, partendo da rnodeste, per quanto spontanee estrinse-
cazioni motrici e foniche, raggiungono ben presto formc di 
manifcstazioni straordinarie, quali, ad esempio, i fenorneni di 
apporto implicanti disintegrazione e rintegrazione della ma-
teria, lo s<loppiarnento fluidico, la rnaterializzazione tempo-
ranea di personalita medianiche se proclarnanti spirituali, e, 
certo, non esistenti l'istante prima sulla terra? Nulla sa, nulla 
conosce dei fenomeni intelligenti, delle prove d' identita 
d'ogni genere e form a, accompagnanti tali fenomeni? 

E non c egli informato sul fatto importantissimo, che 
coloro i quali tali manifestazioni descrissero e descrivono, 
coloro che hanno visto, studiato, sperimentato, non sono gia 
degli oscuri visionari, ma portano invece nomi a buon diritto 
famosi in altri rami ddle scienze sperimentali? Non conosce 
cgli dunque, per fama, un William Crookes, un Alfred Russel 
Wallace, un Oli,·er Lodge, un F. W. H. Myers, un Robert 
Hodgson, un Aksakoff, un Ochorowicz, un Charles Richel, 
un Hyslop, un Varley, un Carlo Du Pre!, un Lombroso? E 
non sa nulla dclle opere di altri oncsti e coscicnziosi inda­
gatori, come ii giudicc Edmonds, ii Dale Owens, ii Robert 
Hare, lo Stainton Moses, ii Denis, ii Gibier, ii Dupony, il 
Delanne, la D'Espcrance, la Florence Marryat? E se nulla 
sa di una letteratura cosi vasta ed imponente, come dunque 
a vventurarsi, con leggerezza inconsulta, a foggiar giudizi e 
deduzioni di portata generale, sulla semplice scorta di due 
fattarelli insignificanti di automatismo psichico? 

Ma noi vogliamo, per ii momento, astrarre completamente 
da tutta la fenomenologia sonnambolica e medi:rnica, per 
discutere sobmcnte di automatismo psichico; e con cio noi 
dimostreremo al prof. Flournoy come anche a Yolersi tenere 
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in una cerchia cosi ristretta, pur nondimeno riusciremo ancora 
a dimostrare la completa insuflicienza delle sue teorie. 

Ma senta egli, anzitutto, come si esprime F. W. H. Myers, 
nel suo lavoro profondo intorno alla coscienza sub-liminale, 
tratt::.ndo per l'appunto dei fenomeni elementari della sub­
coscienza. « Si vedra piu tardi, egli scrive, come vi siano 
certi fatti i quali possono, a mio credere, diffonc:!ere luce su 
ta! problema, ed appoggiare fortemente l'ipotesi di un'anima 
preesistente, presciente, sopravvivente. Per ii momento, non­
dim::no, l'ordine logico e forzato del mio soggetto conferisce 
alla mia tesi una posizione svantaggiosa, poiche mi e pur 
forza cominciare da osservazioni lievi e sparse, le quali pos­
sono benissimo venire spiegate con ipotesi meno estese che 
la mia ( e questo e precisamente ii caso, aggiungiamo noi, 
degli esempi addotti dal prof. Flournoy), le quali inoltre, af­
finche si possa atfcrrar bene la loro vera relazione, e il legame 
ininterrotto che Ii unisce ad altri fenomeni d'indole straor­
dinaria e supernormale, hanno bisogno di venir raccolti in 
gran numero, e lentamente accumulati ». 

Su quest'ultimo periodo vorremmo si soffermasse in parti­
colar modo ii Flournoy, poiche, a dir vero, nel suo lavoro !'ha 
troppo dimenticato. Ed ove cos\ facesse, chi sa non finisse 
cgli per avvcdersi come anche i casi stessi da lui analizzati, 
« bcnche si possano spiegare con ipotesi meno estese », 
quale per l'appunto la sua, pure studiandoli, non piu isolati, 
com'egli fa, ma in unione con tutti gli altri dell'ordine me­
desimo, in modo « da afferrar bene la loro vera relazione, 
e il loro legame ininterrotto che li unisce ad altri fenomeni 
d'indole straordinaria e supernormale » (fenomeni, codesti, 
a cui non c certo applicabile la sua ipotesi), chi sa, <liciamo, 
non si convinca alla fine come gli stessi casi da Jui citati 
armonizzino anche meglio con quelle ipotcsi che l'ordine 
intero dei fenomeni spiegano, comprendendoli in una sintesi 
grandiosa. E cio, anche in forza di un altro assioma scien­
tifico, ii quale dimostra come il meno sia contenuto ncl piu. 

Badi pero il prof. Flournoy, che noi, solo per incidenza, 
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credemmo far cenno a possibilita di tal sorta; prontissimi, 
invece, ad abbandonargli tutti i casi consimili, riconoscendo 
pienamente che in molti di essi (non in tutti) la sua con­
clusione e la buona. 

Ma procediamo con ordine. II prof. Flournoy, adunque, 
tratta dei fenomeni di automatismo psichico; e parla, discute, 
analizza, deduce, come se in quell'ordine di fenomeni non 
esistesscro che prodotti menzogneri e di scarto. Posto adunque, 
si riuscisse a dimostrare come per mezzo dell'automatismo 
scrivente si ottengano altresi comunicazioni perfcttamcnte 
probanti, e riflettenti sovente fatti, cose, informazioni e pre­
visioni esorbitanti di gran lunga le cognizioni dei presenti; 
meglio ancora, ove si riuscisse a dimostrare, come tali comu­
nicazioni appartengano tal vol ta a un ordine di f enomeni 
positivamente supernormale; posto cio, diciamo, se ne avrebbc 
a inferire necessariamente la completa decadenza dell'ipotesi 
avanzata dal prof. Flournoy. Ora, ii dimostrarlo e compito 
facile oggigiorno, e di pertinenza scientifica. 

Ci limiteremo, per la circostanza, a citare un libro emi­
nentemente onesto; libro condotto con metodi d'indagine 
tali, <la appagare il piu esigente fra gli uomini di scienza. 
Alludiamo con cio all'opera franca e profonda del professorc 
Hodgson. Difatti, in quel lavoro magistrale di analisi, fram­
misti a buon numero di fatti poco dissimili da quelli citati 
dal Flournoy, altri se ne trovano, che stanno come prove 
meravigliose d'identita spiritica, di lucidita, di chiaroveggenza; 
fenomeni code . .;ti, che nessuna teoria di disaggregazione 
mentale, o di automatismo subcosciente, varra mai a spiegare. 
Non solo, ma tali casi, ristringendo nei debiti limiti, la teoria 
dell'auto-suggestione, vengono a confermare l'asserto nostro, 
poco prim a enunciate; che cioe molti <lei casi, in apparenza 
sufficientemente spiegabili con tale teoria, rientrano anchc 
meglio nella nuova; la quale, sperimentale essa pure, ha il 
merito su tutte le altre Ji comprendere in se, e dar ragione 
di tutti i fenomcni ad un tempo. Ma, come gia si disse, noi 
non abb_iamo per ora nessuna volonta di insistervi, potendone 
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far senza. Ritornando adunque al libro del prof. Hodgson, 
a noi, per brevita, non pare opportuno diffondersi nella cita­
zione degli esempi d'identita spiritica ivi contenuti; tanto 
piu che tali esempi ci sembrano cos\ strettamente collegati 
tra di loro, nonche connaturati, per cosi dire, alla materia 
teoretica de! libro, da non poterneli separare senza scapito. 

Rimandiamo quindi a. tale opera il prof. Flournoy. Di modo 
che egli stesso potra convincersi come, eziandio mediante 
l'automatismo scrivente, si ottengano manifestazioni di carat­
tere altamente probante e supernormale; manifestazioni co­
deste, che l'ipotesi di una subcoscienza elaborante automati­
camente menzogne senza costrutto, non varra certo a spiegare 
in modo alcuno. Sentiremo piu oltre altri dotti ad accampare 
sempre nuove quanto peregrine teorie, piuttosto che arren­
dersi all'evidenza; ma ci6 che importa per il momento, si e 
il fatto che la teoria speciale al prof. Flournoy, non tenendo 
essa conto alcuno delle manifestazioni che, precisamente, sono 
le piu importanti in quell'ordine di fenomeni da lui impreso 
a studiare, pecca per insufficienza; venendo in tal guisa ad 
essere <lestituita di qualsiasi valore scientifico. E cosi essendo, 
non e ii caso di occuparsene piu oltre. 

III. - Prima pero di addentrarsi ancora in argomento, a noi 
sembra valga la pena di domandarsi come mai avvenga che 
scienziati illustri, e in altre discipline eminenti, non appena 
si attentino a varcar la soglia degli studi psichici, abbiano, 
per incanto, a tramutarsi in ragionatori cosl meschini. Un 
fatto hnto esteso, e che, sotto forme e circostanze diverse, 
si va riproducendo da secoli, deve pur avere una genesi 
naturale. E la genesi naturale esiste infatti; e, a meglio com­
prenderla, giovera l'ausilio Ji un vocabolo cspressivo; il quale 
serve a denotare quell'insito sentimento oscurant:sta, che piu 
o meno e latente nel fondo atavico dell'animo umano: 
« misoneismo » e la parola.. Avversione profonda, istintiva 
e apertamente ostile per tutto cio che e nuovo, per tutto ci6 
che sconvolge i concetti, o i preconcetti, radicati per forza 
di abitudine nelle cerebrazioni collettive di una data classe, o 
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di una casta qualunque di individui. E la legge fisica d'inerzia 
trasferita a governo dei sentimenti umani. E come esiste un 
misoneismo religioso intransigente e cieco, cosi esiste un 
misoneismo scientifico, anche piu cieco e intransigente del­
l'altro. 

Citeremo in proposito due brani che lo dipingono sul vivo. 
II primo lo togliamo al Crookes. Egli aveva scritto ad uno 
scienziato amico, informandolo delle sue meravigliose espe­
rienze in medianismo; e la citazione nostra riproduce una 
parte, per l'appunto, della lettera che n'ebbe in risposta. 
« Ai suoi fatti non so quale argomentazione opporre; e tut­
tavia e curioso che non ostante la tendenza e il desiderio 
di avvicinarmi allo spiritualismo; non ostante la mia fiducia 
intera nella sua abilita d'osservatore, nella sua scrupolosa 
veridicita, sento che avrei bisogno di vedere io stesso, e questo 
bisogno di prove ulteriori mi pesa molto. Mi pesa, dico, 
perche devo persuadermi che la ragione non basta a con­
vincere, ma fa d'uopo che un fatto venga ribadito nella mente 
nostra per modo che in essa sia divenuto come un abito, 
come un'antica corioscenza, una cosa nostra insomma, e da 
si lungo tempo, che il revocarla in dubbio non sia piu pos­
sibile. E questo un tratto curioso della mente umana, assai 
pronunciato ncgli scienziati; e in essi forse piu che in altri. 
E pero non si puo tacciare di disonesti chi per lungo tempo 
non si arrenda ai fatti. La vecchia torre del preconcetto ha 
da essere atterrata a colpi di martello ». 

L'altro brano lo ricaviamo da un discorso magistrale che 
il sommo fisiologo francese Charles Richet tcnne mcsi or 
sono, alla sede di Londra, della Societa per le ricerche Psi­
chiche; Societa ddla qua le e Presidente William Crookes. 
<( Nel lungo succedersi delle mie indagini sull' ipnotismo, 
anche a me era occorso di osservare qua e Ii certi fenomeni 
di lucidita, di premonizione, di telepatia; ma poiche tali fatti 
erano negati e messi in ridicolo da ogni parte, io non avevo 
ancora spinto l'indipendenza del mio spirito fino al punto da 
crcderc a cio che vedevo. Io deliberatamente chiudevo gli occhi 
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su fenomeni che spontaneamente mi si presentavano, e piut­
tosto che discuterli, sceglievo la via piu comoda di negarli. 
0 diro meglio: invece di accogliere tali inesplicabili feno­
meni e ponderarli, io Ii mettevo semplicemente da parte, 
attribuendoli a illusione, o ad errore di osservazione. Ed anzi, 
nel mio servile rispetto per la tradizione classica, mi burlavo 
di cio che chiamar si usava « Spiritismo »; e dopo lette le 
stupefacenti relazioni che il Crookes aveva osato render pub­
bliche, io mi permisi ( e qui ne chiedo a lui pubblicamente 
scusa e perdono), mi permisi, dico, di riderne a tutto spiano, 
come purtroppo usavano far tutti. Ma ora penso anch'io 
cio che l'amico Ochorowicz scriveva al riguardo; e mi batto 
il petto, esclamando: « Pater, peccavi ! » Come mai, mi do­
mando, potevo io supporre che lo scienziato scopritore del 
Thallium e dd Radiometro, colui che aveva preconizzato i 
raggi Rontgen, potesse cadere in errori tanto grossolani e 
inesplicabili; potesse, dico, lasciarsi ingannare per anni da 
ciurmerie volgari e scempie a tal punto, che un fanciullo 
avrebbe potuto smascherare? » 

Tali suggestive citazioni, tipiche e importantissime, bastano, 
a nostro credere, per chiarir bene dinanzi alla mente dei let­
tori che cosa esprima scientificamente la parola « miso­
ne1smo ». 

IV. - Riprenderemo quindi il nostro argomento, passando 
a trattare di un'altra gerarchia, molto meno intransigente, di 
uomini di scienza. E tale gerarchia comprende i nomi di 
coloro, i quali essendo competentissimi in materia, e ricono­
scendo in massima la realta dei fenomeni, pur nondimeno 
cercano attenersi ancora a mille ingegnose quanto assurde 
o deficientissime ipotesi, anziche far atto di adesione alla 
teoria Spiritualista. Costoro, a seconda dei casi, vi parleranno 
di trasmissione del pensiero, di cerebrazione incosciente, di 
coscienza sub-liminale, di creazioni psico-fisiche collettive, di 
lucidita, di chiaroveggenza, e infine di telepatia; la quale, 
poveretta, e destinata a far le spese, oramai, di tutte le cir­
costanze veramente imbarazzanti e disperate; tanto essa da 
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prova di elasticiti, tanto si presta a venir stiracchiata a bene­
placito di tutte le teorie, ed attraverso gli abissi dello spazio 
e del tempo. E codesti signori non hanno mai l'aria di du­
bitare come le loro ipotesi, portate fino ad estremi invero­
simili, divengono a loro volta meravigliose a tal segno, che 
per <lilucidarle in qualche modo avrebbero per l'appunto 
bisogno delle teorie Spiritualiste. 

Cio nondimeno dichiariamo subito, e volentieri, come co­
desta classe di dotti abbia diritto a tutte le nostre simpatie. 
DJatti, a differenza di tanti altri uomini di scienza, i quali, 
accecati da un orgoglioso quanto incosciente misoneismo, 
nulla conoscendo in argomento; disdegnando, anzi, di pren­
derlo in considerazione, pur nondimeno la pretendo.no a far 
da giudici; non arrivando in tal guisa a produrre che infeli­
cissime monografie, destituite da qualsiasi valore scientifico ; 
costoro invece, diciamo, hanno essi pure, come gli spiritua­
listi, indagato e studiato coscienziosamente tutta la casuistica 
medianica, e sono quindi nel loro pieno diritto di pronun­
ciare un giudizio. E in detto campo militano personalita di 
prim'ordine, come, ad esempio, un Podmore, un Ochorowicz. 

Ma qui dobbiamo subito osservare che, se da una parte 
detto manipolo va fortunatamente sempre accrescendosi di 
militi novelli; dall'altra invece va costantemente per<lendo, 
l'un <lopo l'altro, i capi suoi piu autorevoli. E la ragione di 
cio deve ricercarsi in un fatto eminentemente sintomatico e 
suggestivo: essi disertano ii cam po, non appena lealrnente 
sentono di non potervisi intrattenere piu oltre. Col proce­
dere infatti delle loro indagini, anche le convinzioni loro 
sa!Jamente positiviste vanno gradatamente quanto immanca­
bilmcnte mutando, fino a che si dileguano affatto, per cedere 
il posto a convinzioni radicalmente contrarie; cos1 avvenne 
sempre, cosl e fatale che avvenga. Di modo che Ii ve<liamo, 
l'un dopo l'altro, venire a noi, per far atto di adesione piena 
e completa alle verita fondamentali proclamate <lagli spiri­
tualisti; verita che compendiar si possono nel gran fatto 
del:a sopravvivenza, e nella realta delle comunicazioni coi 
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disincarnati. Cos\ avvenne gia del prof. Hodgson, il pii'.1 acca­
nito tra gli avversari Jelle nuove dottrine; cosi pure ac­
cadde di uno fra i maggiori psicologi e filosofi dei tempi 
moderni: ii prof. William James dell'Universita di Harvard 
negli Stati Uniti; cosi fu del prof. Hyslop, insegnante nel­
l'Universita medesima. E tra gli aderenti di questi ultimi 
tempi contiamo il nome di uno fra i piu insigni membri 
dclla « Society for Psychical Research ,, di Londra: F. W. H. 
Myers. Tra poco, forse, avremo incondizicnatamente dei 
nostri anche il prof. Richet; se pure non lo e gia da lungo 
tempo. 

Ora, non v'ha chi non vegga quale alto significato abbia 
un tal fatto: chi volge, adunque, per codesta parte, e gii 
sulla via di Damasco; ci6 che basterebbe a provare la ma­
nifesta insufficienza di tutte le ipotesi su esposte. Tutta via, 
ndle conclusioni del prescnte lavoro, noi ci proponiamo di­
mostrarlo anche meglio, venendo induttivamente a far palese 
come tali ipotesi, nella qualita loro di verita parziali e fram­
mentarie, non si possono logicamente spiegare se non cbe 
ricorreado a quella teoria che tutte in se le comprende; vale 
a dire, la teoria s piritualista. 

V. - E viene la volta di una terza ed ultima classificazione 
di opponenti. Ad ess.i appartengono coloro, i quali, bencbe se 
ne vadano paghi a una cognizione molto superficiale dei fe­
nomeni, non li negano per6, ed anzi Ii riconoscono per veri; 
e in pari tempo sostengono che alla scienza soltanto debba 
venir riservato il compito di scoprire le leggi che Ii deter­
minano ( e cio e verissimo); ma, d'altra parte, suppongono 
( e qui sta l'errore) che con la piena conoscenza di tali leggi 
si verra a dissipare quell'aura malsana di trascendentalismo 
che ora Ii avvolge. Ed alcuni in fra costoro, non appena fu 
divulgata la scoperta dei raggi Rontgen, pron ti la salutarono 
dalle ~iviste come una prima vittoria della scienza contra ii 
novdlo oscurantismo. E dimostravano essi come i nuovi 
raggi valevano gia a risolvere ii mistero avvolgente certe 
note esperienze di sonnambolismo lucido. Difatti - essi trion-

3 
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falmente notavano - certi casi di visione all'interno del 
proprio corpo, certi esempi di lettura in libri chiusi, o di 
percezioni attraverso ad ostacoli, venivano inaspettatamente 
e razionaimente a spiegarsi mediante la nuova scoperta. 
Poiche - essi dicevano - si poteva in certa guisa com­
prendere come lo stato sonnambolico, provocando in sog­
getti predisposti una pronunciata iperestesia degli organi vi­
si\'i, ne rendesse la retina · sensibile ai nuovi raggi, i quali, 
probabilmente, esistevano allo stato diffuso nell'atmosfera. 
Verissimo anche questo e probabilissimo; ma cio nonostante, 
e con buona pace di codesti signori, le scoperte della scienza 
non solo non demoliranno mai l'essenza delle teorie spiritua­
liste; ma, al contrario, serviranno a complel".l.rle e rafforzarle 
mirabilmente. Ci spiegheremo con un esempio. 

Nella relazione pubblicata da Charlton Templeman Speer, 
intorno ai fenomeni straordinari producentisi a mezzo della 
medianita di William Stainton Moses, il dotto e venerato 
ministro della Chiesa anglicana, si legge quanta segue: « Uno 
strano fenomeno si collega va all'apparizione di codeste luci; 
fenomeno che mi colpiva sempre di grande stupor.e. Tali 
luci, ordinariamente, si andavano formando al di sotto del 
tavolo intorno al quale sedevamo; ma gli astanti, affisando 
la superficie di esso, potevano ugualmente scorgere, attra­
verso il legno, il globo luminoso che lentamente si veniva 
innalzando ; l'asse, in solido mogano, non presentava dunque 
ostacolo di sorta pei raggi emessi da tali luci. Altro fatto 
straordinario era il seguente: per quanto tali globi luminosi 
splendessero di luce vi vida, essi, nondimeno ( dissimili in cio 
da qualunque luce conosciuta) non diffondevano irradiazione 
alcuna, non rischiaravano la benche minima parte delle te­
nebre circostanti ». Ed ecco che la recente scoperta dei raggi 
Rontgen viene a fornirci una spiegazione scientifica del fe­
nomeno che, vent'anni or sono, tanto imbarazzava lo Speer. 
11 fatto che quelle luci si scorgevano attraverso l'asse del 
tavolo, e non diffondevano irradiazioni di sorta, si spiega 
oggigiorno mirabilmente, con le identiche proprieta inerenti 
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ai nuovi raggi. Quei globi vaganti di luce medianica emette­
vano, adunque, raggi Rontgen; e siccome gli oppositori nostri 
non vorranno, certo, insinuare che lo Stainton Moses, venti 
anni prima che la scoperta avvenisse, avesse gia a sua dispo­
sizione una macchina per produrli, cosl un ta! fatto viene a 
risolversi in dimostrazione inattesa e conferma solenne della 
realta dei fenomeni, nonche in attestato irrefragabile del­
l'onesta e scrupolosa diligenza con cui lo Speer dettava la 
relazione delle sedute. Ed ora, si vorrebbe domandare, in 
che mai, di grazia, la spiegazione su esposta venga a meno­
mare il valore probante delle manifestazioni stesse. Essa sta, 
di fatto, semplicemente a dimostrare come le intelligenze 
occulte dirigenti le sedute siano in grado di valersi, all'uopo, 
di leggi naturali, di forze, di fluidi, ignoti in gran parte alla 
scienza nostra; come pure dimostra che i f enomeni della ca­
suistica medianica, malgrado le apparenze, vanno considerati 
come sottoposti a leggi strettamente fisiche. E chi mai ne 
dubitava ? Egli e col porre in evidenza una tale verita, che 
la scienza, lungi dall'arrecar danno alla causa, la serve invece 
meravigliosamente. Imperocche concorre a far palese quanto 
avevano torto i notabili del sapere a tenersi cosi a lungo in 
disparte, gabellando sdegnosamente tali fenomeni, per un 
ammasso di portenti inverosimili, contrari alle leggi di natura 
e frutto di ciurmerie grossolane, commiste a genuine alluci­
nazioni di povere menti esaltate. E vi concorre, vi contribuisce 
splendidamente somministrando le prove in contrario. Ne 
ciurmerie, ne allucinazioni, dunque : erano la verita quei fe­
nomeni. E quanto alla genesi loro, malgrado la scienza, per­
mane immutata e intangibile: lo vedremo piu oltre. 

VI. - Ed eccoci al dottore Hahn. Egli pure, non appena si 
conobbero le prime relazioni circa gli esperimenti e i risultati 
mirabili ottenuti col fluido scoperto, or non e molto, dal 
Richnowski, e da lui denominato c< elettroide »; egli pure, 
diciamo, volle trarne pronostici sull'avvenire delle teorie spi­
ritualiste. E notando come ii nuovo fl.uido, all'atto del ge­
nerarsi, produceva una sensazione caratteristica di aura fresca, 
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simile per l'appunto ai cosl detti « sofE. freddi » che prece­
dono i fenomeni nelle sedute medianiche; a vvertendo ancora 
come detto fluido, condensandosi, assumeva forma di nebula 
debolmente luminosa, in tutto simile alla nebula che precede 
i fenomeni di materializzazione; e tali rassomiglianze consi­
derando in unione alle proprieta meravigliose del nuovo 
fluido, egli ne concludeva manifestando il dubbio, non avesse 
a venire il giorno in cui si potesse fare dello spiritismo senza 
spiriti. Va da se, che dei fenomeni intelligenti, cardine co­
desto di tutte le deduzioni ; fenomeni, che quasi sempre e di 
conserva con quelli fisici, si. vanno producendo nelle sedute 
medianiche; va da se, diciamo, che non si parla neppure 
dall' Hahn. E tutto cio vorrebbe arrogarsi ii nome di critica 
scientifica. E perche, poi, domanderemo ancora, perche osti­
narsi a voler confondere sempre le leggi che presiedono ai 
fenomeni. coi fenomeni stessi? Gia si discusse brevemente 
su tal materia, ma non riuscira certo inutile il diffondersi 
ancora su tema d1 tanta importanza. 

VII. - Ed anzitutto, sara bene intendersi circa alcune parti­
colarita d'interpretazione, le quali, benche secondarie, hanno 
nonpertanto ii loro valore. Lo spiritualismo, adunque, pre­
tende ad essere, come di fatto e, una branca nuova della scienza 
sperimentale; e appunto perche tale, appunto perche non ac­
cetta che deduzioni e teorie rigorosamente desunte dai fatti. 
cosl anche gli spiritualisti hanno pensato per tempo ad esclu­
dere per sempre le parole miracolo e soprannaturale dai loro 
vocabolari. Ed anzi, gia dagli inizi, essi strenuamente soste­
nevano come i fenomeni medianici, per quanto misteriosi e 
portentosi apparir potessero nella loro estrinsecazione, pur 
nondimeno dovevano interpretarsi quali effetti di leggi stret­
tamente fisiche; leggi codeste, le quali, benche tuttora ignote, 
avrebbero in progresso di tempo finito per rivelarsi alla 
scienza. Di guisa che, su questo punto, gli spiritualisti si 
trovarono sempre pienamente d'accordo con la scienza uf­
ficiale. 

VIII. - Ma non bisogna gia confondere per questo (e qui 
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sta l'errore degli eminenti oppositori nostri) non bisogna gi:\ 
confondere, diciamo, le leggi fisiche che governano la materia 
con le intelligenze che di codeste leggi si valgono. Cosl, ad 
esempio, nel meccanismo ingegnoso del telefono, la scienza 
nostra si serve delle onde elettriche ricorrenti per trasmettere 
a distanza le vibrazioni della voce umana. Ma non e men 
vero, per questo, che a fungere da percipiente ed agente, ai 
due capi del filo avranno pur sempre a trovarsi degli esseri 
intelligenti: in caso diverso, e malgrado le onde elettriche 
ricorrenti, nessuna voce umana avra mai potere di trasmet­
tersi da sola. Cosi avviene, per l'appunto, nelle sedute spe­
rimentali medianiche. lvi, non possono aver luogo fenomeni 
senza · l'ausilio Jelle leggi fisiche; ma non e men vero, per 
questo, che ai punti estremi avranno quivi pure a trovarsi 
degli esseri intelligenti ; rappresentati, nel caso nostro, dal 
gruppo degli astanti aventi funzione di percipienti, da una 
parte, e dall'altra da intelligenze spirituali aventi attribuzione 
di agenti ; senza di che, e malgrado il nuovo tluido elettroi-

. dale, nessun fenomeno intelligente avra mai potere di pro• 
dursi da se; come nessuna forza organizzante verra mai a 
crearsi per il semplice fatto di un condensamento di fluidi. 

Ora, dunque, a quali applicazioni pratiche la recente sco­
perta potra condurre nel campo della fenomenologia me­
dianica? 

Brevemente: noi gia sappiamo come i fluidi e gli elementi 
di cui si valgono le intelligenze spirituali vengano per la 
massima parte sottratti al corpo de! medio; sappiamo altresl 
come un'altra parte, ma di gran lunga minore, venga pure 
sottratta ai presenti, nonchc direttamente all'atmosfera, satura, 
come ora sembra, anche di fluido elettroidale. Ma tuttavia 
ci s'informa come tali elementi, una volta adunati, di niun 
vantaggio riuscirebbero, ove non venissero fi.ltrati, per cos\ 
dire, o meglio vitalizzati, attraverso il corpo fl.uidico del 
medio. Tutto cio, e per quanto concerne la fenomenologia 
spiritica, viene a costringere in limiti assai modesti la portata 
della nuova scoperta. VeJiamone, in ogni modo, j vantaggi 
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possibili. Dato, adunque, che in avvenire avessimo a nostra 
disposizione macchine a condensazione di elettroide, con cio 
si verrebbero, certo, ad agevolare grandemente i fenomeni, 
poiche in tal guisa si avrebbe modo di provvedere regolar­
mente, e nella copia dovuta, un elemento indispensabile, ot­
tenendo cosl risultati di gran lunga piu costanti e straordi­
nari, senza per questo affaticare menomamente il medio, o tanto 
meno esaurirlo. Inoltre, e per le stesse cause, si a vrebbe ogni 
ragione di attendersi a risultanze di prim'ordine, quand'anche 
non si avessero a disposizione che me<lianita mediocri quali 
sono quelle alla portata di tutti. Tutto cio non e poco, a 
dir vero, ma non ostante, come ognun vede, siamo ben 
lungi dalle fantasie del dottor Hahn ( 1 ). 

Per dar ragione, adunque, ai fenomeni medianici, non vi 
hanno, ne vi possono essere che le teorie spiritualiste; 
ma noi abbiamo, d'altro canto, a ringraziare la vera scienza, 
la quale, mediante sempre nuove conquiste, va spianandoci 
ogni di piu la ,·ia, dissipando in tal guisa intorno a noi la 
folla dei pregiudizi contrastanti il nostro cam mi no; i quali 
pregiudizi compendiar poi si possono nella vana parola c< im- · 
possibile! » opposta ad ogni tratto dai seguaci di una sedi­
cente scienza ufficiale, ai fenomeni della casuistica spiritua­
lista. Ma in grazia delle nuove vedute che, per le recenti 
scoperte si vanno oramai maturando nel campo scientifico, 
da ogni parte si comincia a riconoscere come l'impossibilc 
::iltisonante Jell'oggi, non altro sia che in::ine espressione in 
bocca di una togata ignoranza; e come dietro a tale espres­
sione si nasconda, in fatto, una legge naturale di piu, con la 
quale saremo famigliarizzati domani. 

IX. - E i dogmatici del sapere, i positivisti ad oltranza, 
coloro che si oppongono alle teorie spiritualiste, partendo dal 
vieto preconcetto scientifico, di un'intelligenza epifenomeno; 
preconcetto tuttora cosl caro a Jules Soury ed al professore 

( 1) Facciamo ogni riserva and1e sulla rcalt,\ obbicttiva di questo famoso 
eldtr,,id.:. - N. :I. JJ. 
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Sergi; costoro dimenticano come, anche all'infuori della ca­
suistica spiritualista, esistano meravigliose risultanze di stati 
peculiari all'organismo umano, le quali da sore bastano per 
l'appunto a somministrar la prova induttiva e sperimentale 
dell'esistenza in noi di un'entita spirituale sopravvivente alla 
morte del corpo. Vogliamo, con cio, rif erirci ai fenomeni 
Jel sonnambolismo. Infatti, se latenti nel fondo inesplorato 
della subcoscicnza esistono facoltl infinitamente superiori a 
quelle dello stato di veglia; se, per effetto delle fasi sonnam­
boliche, sia spontanee che provocate, emergono dai penetrali 
misteriosi dell'organismo nostro facolta nuove e mirabili, 
com<! la visione attraverso i corpi opachi, la lettura del pen­
siero, sia nel presente che nel passato, la chiaroveggenza 
nello spazio e nel tempo; meglio ancora: se tali facolta di­
vengono di piu in piu spiccate, a misura del grado piu o 
o meno profondo di anestesia e analgesia in cui sono im­
mersi i sensi del corpo ; vale a dire, in ragione diretta del 
grado piu o meno inoltrato di coma, o morte tempor:mea, 
in cui il corpo e suscettibile di venir portato coi processi 
magnetici; se cosl e, che cosa se ne avra a dedurre logica­
mente ? Questo, senz'altro: che cioe, allorquando il corpo 
avra superato la crisi suprema della morte, solo allora, di­
verra possibile a tali facolta di manifestarsi in tutta la loro 
interezza e perfezione. Imperocche e logicamente inconcepi­
bile che nella subcoscienza abbiano ad esistere facolta di gran 
lunga piu elevate e perfette di quelle che concorrono a for­
mare il nostro io cosciente, e che poi, d'altro lato, tali fa­
colta non abbiano scopo alcuno, non siano destinate ad 
esplicarsi mai. E egli forse lecito, diciamo, indugiarsi un solo 
istante nell'analisi di un assurdo siffatto? Ogni cosa in na­
tura, pel solo fatto dell'essere, e finalita che si estrinseca. 
Ora, dunque, posto che nei recessi profondi della coscienza 
nostra sub-liminale vi hanno allo stato latente facolta me­
ravigliose ignote affatto alla coscienza superliminale; allora, 
pel solo fatto della loro esistenza, codeste facolta, ora latenti, 
ci forzano a concludere che tempo verri in cui esse libera-
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mente si esplicheranno a loro volta in tutta la pienezza 
ddla loro perfezione; e poiche questo tempo non si realizza 
nel mondo ndstro, da cio ne consegue la dimostrazione inop­
pugnabile dell'esistenza in noi di un'entita spirituale destinata 
a sopravvivere all'organismo che la contiene, destinata ad 
esplicarsi altrove, e per la quale tali facolta costituiranno i 
sensi novelli; sensi perfettamente armonizzanti colle moda­
lita inerenti a un'esistenza spirituale. E questa e la ragione 
per cui gli antichi cultori delle discipline m:ignetiche erano 
tutti concordi nd postulare l'anima e la sopravvivenza. Ve­
dano, adunque, gli oppositori nostri come, anche all'infuori 
dd fenomeni meJianici, sia facile compito il dimostrare spe­
rimentalmente cio che per pura ignoranza in argomento essi 
ostinat:imente negano tuttavia. Ed ora, una volta a noi con­
cesso come scientificamente dimostrato il gran fatto di una 
anima sopravvivente, e chiaro come per arrivare fino al­
l'ipotesi sutla quale si fondano le teorie spiritualiste; quella, 
cioe, che le anime dei trapassati possano, in date condizioni, 
comunicare coi viventi; none piu che una quistione di gradi, 
divenendo cosl talc ipotesi per lo meno teoricamente am­
missibile. Diciamo teoricamente, e fin qui nessuno si levera 
certo a contestarl0. Ma ove poi, a sustegno di essa, fosse a 
noi dato presentare in gran numero fatti sperinientalmente 
dimostrati e testificanti tutti, in guise diverse, della realta di 
tali comunicazioni; allora, l'ipotesi che gia era teoricaruente 
ammissibile, di verra certezza e verita scientifica ; J! neppur 
questo vorra coatrastarcelo alcuno. Orbene, noi siamo, per 
l'appunto, giunti a tanto oggigiorno; noi sappiamo che tali 
fatti esistono; meglio ancora: testificar possiamo che prove 
di fatto· sempre rinnovellantisi vanno altresi evolvendosi nel­
l'ambito nostro ; di guisa che ii mistero dell' oltretomba e 
gia risolto per noi, come non tardera gran tempo e tale 
diverra per tutti. 

Ed eccoci pervenuti, seguendo la via de! sonnambolismo, 
alla piena conforma delle dottrine spiritualiste. Ea tutti coloro, 
che pur non disconoscendo in genere i fenomeni dell'occul-
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tismo, li considerano pertanto suscettibili di una interpreta­
~done puramente fisica, abbiamo dimostrato come le risultanze 
del sonnambolismo b:istino da sole per inAigger loro la piu 
completa smentita. 

X. - E qui si atfaccia una prima obbiezione, che psicologi 
e ipnologi gi1 formularono, in opposizione alle nostre teorie. 
Essi, partendo dal fatto che tali facolta d'ordinario non si 
manifestavano spontanee che in organismi affievoliti per ma­
lattia, e piu p:irticolarmcnte si riscontra vano durante le crisi 
profonde dell'isterismo complicato di anestesia, ne dedussero, 
senz'altro, che le facolta tutte della subcoscienza erano un 
portato patologico; e percio considerar si dovevano come 
una risultante della disaggregazione mentale conseguente alla 
nevrosi. E qui, come si vede, siamo di fronte, purtroppo, 
alle consuete deploreYoli confusioni. La disaggregazione men­
tale esiste, infatti, nella patologia dell'isterismo, ed ii Janet 
seppc indagarla da maestro insuperabile; ma perch&, noi ri­
peteremo ancora, perche voler confondere il tutto in un 
cibreo? Non e egli cosa inverosimile, assurda, e contraria 
a tutte le leggi fisiologiche, il mostrar di credere che l'orga­
nismo umano ridotto in condizioni anormali o patologiche 
abbia potere di evolvere facolta di gran lunga superiori 
a quelle inerenti all'organismo stesso nello stato normale? 
Non e egli cosa stupefacente ii sentire certi dotti a parlare 
di lucidita, di premonizione, di telepatia, di chiaroveggenza, 
come se proprio si trattasse delle facolta piu naturali del 
mondo ? Ma per chiunque non abbia smarrito ii senso della 
logica, le cose sono e rimangono hen distinte. Ed ove, in­
fatti, si trattasse di pura disaggregazione mentale patologica, 
tale stato dovrebbe far capo a sole manifcstazioni incoerenti 
o frammentarie piu o meno intelligenti, non mai a facolta 
nuove, e di gran lunga superiori. Le conscguenze di una so­
vreccitazione patologica dei sensi potranno condurre fino al­
l'iperestesil <lei sensi stessi ; quindi a una m::iggiore acuita 
visiva, auditiva, tattile; ma tutto cio sempre nei limiti fun­
zionali a loro proprii. Che se invece, durante lo stato 
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anorm1Ie, si s•:iluppassero facolta di _gran lunga piu mirabili 
e tali da doverle senz'altro ritenere per sensi novelli; tali 
facolta, come gia dicemmo, sara forza considerarle come esi­
stenti anche prima, benche allo stato latente, nei penetrali 
misteriosi della coscienza nostra sub-liminale; cosl come 
d'altro lato si a vri a dedurne che lo stato patologico, attu­
tendo o sospendendo temporaneamente le funzioni della vita 
di relazione, non abbia con cio servito ad altro, che a per­
metterne la libcra manifestazione. In altri termini, se la tesi 
nostra c fondata, se tali facolta esistono di fatto nella sub­
coscienza; allora, date circostanze fa vorevoli, esse dovranno 
manifestarsi in qualche modo. E cosl avvenendo, infatti, tutto 
cio si risolve in una prova luminosa di piu, confermante 
l'asserto nostro. Ed una volta intesi su cio, nessuno, certo, 
pr.!nsera a contestare la verita dell'induzione propria ai psi­
cologi; vale a dire, che dal punto di vista dell'organismo 
corporeo, considerar si debba come patologico lo stato in 
cui le facolta supernormali possono manifestarsi spontanee; 
(la cosa e ben di versa se lo stato e provocato), ma non bisogna 
gia, per qucsto, chiam,tre altresi patologiche quelle facolta 
superiori e meravigliose che si manifestano; facolta codeste, 
per le quali la sospensione temporanea dei sensi non e che 
condizione indispensabile del loro parziale estrinsecarsi du­
rante l'esistenza terrena. 

Un'obbiezione ancor:t e possibile. Ci si potrebbe, infatti, 
os$ervare - come gia fu detto per la telepatia - che tali 
facolta latenti nell'organismo umano potrebbero non essere 
che ii germe rudimentale di facolta nuove, destinate a di­
venir poi coscienti nellc razze progredite di un lontanissimo 
avvcnire. Risponderemo subito come tale ipotesi, assurda gil 
di per se, avrebbe pur nondimeno qualche ragione di esistere, 
ove tali facolta fossero, a guisa di germoglio novello, pro­
prie soltanto alle razze moderne incivilite; che se, invcce, 
esse facoltl si ris.:ontrassero identiche, come infatti avviene, 
non solo nellc razze attu;ili incivilite, ma eziandio nelle razze 
primitive e selvaggie esistenti; se, fatti simili, diciamo, si 
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riscontrassero, inoltre, in ogni epoca della storia dei popoli, 
a cominciare dalla pii.t remota antichita. per finire ai nostri 
giorni; allora si avra per logica conseguenza a dedurne che, 
stando il fatto dell'esistenza loro costante ed invariata attra­
verso i secoli, e malgrado le civil ta e le razze, tali f enomeni 
non possono certo spiegarsi come un portato dell'odierna 
progredita evoluzione della specie; ma la genesi loro fad 
d'uopo rintracciarla, dove solo era logico pensarla esistente ; 
vale a dire, in cause immanenti nella subcosdenza dell' Io; 
cause codeste che oggigiorno e dato in parte indagare, in 
grazia, appunto, dei fenomeni sonnambolici e della casuistica 
spiritualista. 

Un'uitim:i osservazione. Qualcuno potra. mostrarsi dub­
bioso o scettico, intorno al fatto dell'csistenza o meno di 
quei fenomeni su cui si fondano le nostre conclusioni. Da 
costoro ci sbrigheremo facilmente con una semplice domanda, 
ed e questa: « Siete voi disposti a riconoscere come inop­
pugnabili le nostre argomentazioni, posto che i fatti si ri­
scontrassero in tutto conformi a verita? » Se si (non puo 
essere diversamente), noi non domandiamo di piu, ne d'altro 
vogliamo curarci. I fatti sono fatti; e appunto perche sono 
tali, sapranno essi stessi imporsi a poco a poco, malgrado 
tutto e tutti ; cosl ha da essere. Di guisa che ooi non ci 
prenderemo affatto la briga di dimostrarne laboriosameote la 
vcrita a nessuno. A costoro diremo invece : cc Leggete, studiate, 
provate; non abbiamo altro consiglio da impartire, ne vi pu6 
essere per noi migliore argomento di questo ». 

E a noi basta, per ora, si riconosca per vera la dcduzione 
seguente : cc Posto che i fatti siano veri, le vostre conclu­
sioni diverranno inoppugnabili ,,. Quanto ai fatti, ripetiamo, 
faranno la loro strada; su q uesto pun to gli spiritualisti si 
sentono pienamente sicuri e tranquilli. 

Genova, diccmbre 1899. 

ERNESTO BozzANO. 



CU~IOSO ESElYIPIO 
di suggestione eolletthta spetrimentale 

II prof. Slosson fece ultimamente all'Universita di Wyo­
ming la seguente relazione d'una curiosa esperienza da Jui 
praticata per studiare !'influenza della suggestione sui giudizi 
Jelle folle: 

« Avevo preparato », dice lo Slosson, « una bottiglia piena 
d'acqua distillata, accuratamente avvolta di cotone e chiusa 
in una scatola. Dopo alcune altre esperienze, durante una 
conferenza popolare, dichiarai che desideravo rendermi conto 
della rapidita con cui un odore si diffonderebbe nell'atmo­
sfora ddla sala e domandai agli astanti di levare la mano 
tostoche percepissero l' odore. 

« Tolsi allora la bottiglia dalla scatola e versai l'acqua 
sul cotone, torcendo il capo durante l'operazione, come se 
il mio olfato provasse molestia per quell'odore; quindi tolsi 
un orologio a minuti secondi, attendendo ii risultato. Spiegai 
essere assolutamente sicuro che nessuno fra gli astanti avesse 
mai sentito l'odore della composizione chimica di cui avevo 
imbevuto ii cotone, ed espressi la speranza che, se dovesse 
sembrare forte e speciale, non riescirebbe peraltro sgradevolc 
a nessuno. 

« Dopo una quindicina di minuti secondi, la maggior parte 
delle persone sedute in prima fila levavano la mano e, do;,o 
quaranta secondi, l'odore si sparse fino al fondo della sala 
per onde parallele abb.1stanza regobri. I tre quarti circa del­
l'uditorio dichiararono allora di percepir l'odore. La mino­
ranza refrattaria alla suggestione comprendeva maggior parte 
c'uomini che la proporzione dell'insieme. Bisogna peraltro 
ritenere che un maggior numero d'uditori . avrebbe finito 
per soccombere alla suggestione se non fossi stato costretto 
a chiudere l'esperienza, perchc alcuni fra gli astanti delle prime 
file si trovavano troppo molestati dall'odore e volevano la­
sciare la sala ». 



DUE eGMUNleAZIGNI MEDIANleHE 

di eose ignorrate dagli sperrimentatorri 

I. 

11 giorno 22 giugno 1898, postomi al tavolino colle per­
sone qui sottoscritte, ebbi subito la seguente comunicazione 
medianica: 

- Sono ii Dall' Acqua Giusti. 
- Chi? ii professore? - domandai. 
- Sl. 
- Come? sei morto? E quando? 
- Sono morto I 3 mesi or sono, di vecchiaia. 
II cav. dott. Antonio Dall'Acqua Giusti era stato mio col­

lega come professore di Storia d'arte nella R. Accademia di 
Belle Arti in Venezia; uomo erudito in tale materia. 

Ora avvenne che proprio ii giorno dopo, ii 2 3, capito in 
Torino ii falegname di quella R. Accademia, certo F. Socal, 
il quale venne a trovarmi e molto mi parlo di cose di quel­
l'Istituto. Naturalmente. memore della comunicazione avuta 
la sera innanzi, domanJai al falegname : 

- E il vecchio prof. Dall' Acqua come sta? 
Rispose: - Poverttto, gli e morto consunto dagli anni 

e dal male or f anno 1 3 mesi. 
Questa notizia certo mi rattristo, ma sentii molta sod­

disfazione per la confcrma di ci6 che il suo spirito m'aveva 
annunciato la sera prima. 

Torino, 2--1-marzo 1899. 

Prof. GuGLIEUlO BoTTI. 

Confermano la verit:\ dei fatti sopra riferiti: Virginia Botti, 
Ida Botli, Ccsira Fabbro. 



IU\'ISTA DI STl.:DI PSICHICI 

II . 

... 11 16 febbraio u. s. il mio medio, sig. C., ed io, ci era­
vamo posti al tavolino per interrogare le nostre guide sulla 
morte misteriosa de! Presidente della Repubblica. Si fecero 
udire dei colpi. Chiedemmo il nome di colui che picchiava. 
Coi colpi ci fu risposto : Henri de Lacretelle. 

Ne fui assai impressionato. De Lacretelle era st:ito per 
me un amico venerato e caro; lo avevo perduto di vista da 
ben died anni. 

Gli domandammo quando si fosse disincamato. Ci si ri­
spose: - Stanotte :ille IO. - Quando l'esperienza avev:i 
luogo erano le I 1,30. Ci diss~ inoltre d'es~ere morto a Pa­
rigi mentre io lo credeva a Mkon. 

Alla dimane, aprendo i giornali, vi trovai l'annuncio della 
morte del sig. De Lacretelle, avvenuta al suo domicilio di 
Parigi all'ora precitata dal suo spirito. Posso citare la testi­
monianza del sig. L., della mia cameriera e del cocchiere, ai 
quali parlai la sera stessa di quanto mi aveva detto lo spi­
rito e della mia intenzione d'informarmi se il tavolino avesse 
detto ii vero. 

Terminero aggiungendo che il sig. L., incredulo fino al­
lora, crede oggi assolutamente all'immortalita dell'anima. 

TOLA DORIAN (1). 

(I) Dalla R,·,·11t Sctcnlijiqrte et M1•ralt-d11 Spiritisme, maggio 1899, pa· 
gina 674. 



Una casa infestata in Francia <1) 

1° In una casa situata a mezzodl. della strada vicinale che 
attraversa il villaggio di Lacrouzette (Dipartimento del Tarn) 
si intesero dapprima (anche all'esterno) colpi, simili a quelli 
battuti con una grossa massa, alla porta della cantina, che 
era chiusa. 

Annoiati da questi strepiti, gl'inquilini della casa si recavano 
alla porta, ma nulla vedevano mai. Decisero di tenere aperto 
detto uscio; ma, appena aperto, esso si chiudeva, per poter 
essere percosso ancora, con phi forza di prima. lnvano si 
cerco, per conoscere la causa di tali fatti, di attaccare, con 
una corda, la serratura alla ringhiera della scala vicina: non­
ostante i nodi complicati che si facevano per fissarla solida­
mente, nonostante ii peso d'una tinozza in terracotta, piena 
di ceneri bagnate, che era stata addoss::'.ta alla porta per ren­
dere piu difficile la riproduzione del fenomeno, l'uscio ancora 
si racchiudeva, la tinozza veniva scostata, i nodi venivano 
sciolti, senza che si vedesse alcuno a far cio. I colpi si suc­
cedevano, sfidando gl'impedimenti, che erano stati creduti 
insormontabili. 

2° In quella casa istessa si vedevano sedie rovesciarsi e 
passare da una stanza all'altra, senza che si sapesse come, 
ne per opera di chi. 

3" Un giorno, la serva fu trascinata nella scala de Ila can­
tina, senza che si scorgesse akun agente che potesse com­
piere tale atto .. La persona che riferisce tale fatto e degna 
di fede; ella stessa rattenne pel braccio la serva trascinata. 

4° Una pia ragazza (ella medesima ebbe ad affermarmelo), 

( 1) Dal Mo11de Invisible. 
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essendosi un giorno affacciata all'estremita della scala, udi 
ruggiti e un rumore simile a qucllo che producono i passi 
d'un grosso animale. Questa ragazza non ha affatto l'imma­
ginazione esaltata. 

5° Un pezzo di capretto cuoceva a lento fuoco, poco prima 
dcll'ora di pranzo, sovra un trepiede in cucina. Il trepiede 
lascio d'improvviso il luogo di sua residenza per andare 
visibilmente a prendere domicilio in. cantina, custodendo in• 
tatto e senza alcun accidente il piatto che r1spettosamente 
portava. 

6° Altrettanto accadde ad un polio che veniva fatto ar­
rostire. Lo spiedo si sposto da se, come il trepiede, e prese 
la fuga per recarsi egli pure a diporto in cantina. 

7° Si trova va nel solaio grande quantita di legna da riscal­
damento. I ceppi lasciavano il luogo loro e si precipitavanc 
con rumore spaventevole al piano krreno. 

8'' Senza che si vedesse alcuna mano colpevole, alcuni vasi 
pieni d'acqua, collocati sul lavatoio della cucina, si rovescia­
vano e si versavano sulle spalle della signora X, proprietaria 
della casa infestata. 

9° Un consimile incidente avvenne ad un sacco pieno di 
miglio, e mentre la signora X raccoglieva il miglio sparso, 
aiutata d;t una sua vicina, allora accadde che l'acqua le ve­
nisse rovesciata addosso. 

10° Gli utensili di cucina danzavano sugli assi cui erano 
sospcsi; ii vasdlame cadeva a terra, sul mattone, e non 
aveva ii potere d'infrangersi. 

I 1° La signora X si trovava talvolta il grembiale sulle 
spalle, e negava d'averlo tolto dal luogo ove era stato de­
posto. 

12° Curioso di ,·erificare egli stesso gli avvenimenti che 
menavano tanto rumore in paese, il signor Y visito la pro­
prietaria ddla casa infestata. Ma le sedie, a quanta si dice, 
gli fecero pagar cara la sua curiosita, menandogli dei buoni 
colpi sui polpacci, tantoche il visitatore, come e facile figu­
rarsi, si ripromise di non lasciarvisi piu cogliere. 



l'NA CASA I'KFESTATA IN FRANCIA 

l ; Il procuratore dell.1 Repubblica a Castres si occupo di tali 
fenomeni, econ lettera de! 29 luglio 1875, domando la causa 
di questi. fatti insoliti al sindaco di Lacrouzette, ii quale gli 
rispose riferendogli particolareggiatamente le case che acca­
devano nel villaggio, ed aggiunse che la proprietaria X aveva 
pensato che gli effdti sorprendenti fossero dovuti ad una 
corrente elettrica. 

j La signora X chiese infatti alla Direz!one dei telegrafi che il 
I filo telegrafico che passava ivi presso fosse isolato. Venne 
') soddisfatta: tutti videro, in mezzo alla via, ii palo cui attac­
} carono il filo che era, ii giorno prima, fissato alla casa della 
\ signora X, ma le meraviglie continuarono come prima. 

Dopo l'elettricita, vennero accusati i compari, quantunque 
non si vedesse, ne nella casa, ne nelle vicinanze, nulla che 
:potesse dare il menomo fondamento a simile sospetto; i rami 
dei grossi alberi, appartenenti al Comune, che si stendevano 
alquanto verso l' omai celebre abitazione, forono recisi; si 
colmarono pcrfino dei pozzi, e nondimeno il meraviglioso 

1 
continua come. prima, benche il curato fosse costretto a pas­
sare, per visitare un inq uilino gravemente infermo, per la 
finestra del pianterreno, essendo la porta chiusa per tutti. ( 

I 
( 
) 
I 

Dimenticavo di dire che, per vedere se alcuno scendesse 
i gradini ddla scala che conduce all'uscio ove batteva il mi­
sterioso pcrsonaggio, si sparse de\la cenere, con un setaccio, 
su ogni gradino. Se l'agente fosse stato corporale, l'impronta 
de' piedi non avrebbe mancato d'apparire. Nernmeno questo 
stratagemma diede risultato alcuno ... 

Il curato della parroccbia. 

4 
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STRANA COINCIDENZA 

AL MOMENTO DELLA MORTE 

Un certo Vingtrinier, amico e concittadino di Josephin Soulary, 
scrivendo ultimamente de! compianto poeta lionese, sulla Revue 
du Siecle, narrava di lui ii seguente caso che, se non raccoglie 
tutte le attestazioni desiderabili, e pero tale, certamente, da rie­
scire impressionante: 

Soulary era propenso a credere alle relazioni quotidiane 
dell'anima dei defunti coi vivi. Me ne diede una certa prova, 
un giorno del mese d'ottobre 1888, in cui fu profondamente 
turbato da un fatto che gli era accaduto. 

Un mattino, mcntre si trovava alla Biblioteca, si sentiva 
triste, agitato, inquieto, come talvolta era nei suoi giorni 
cattivi; ne fui preoccupato. Egli mi sparse la mano. 

- Capiti male - mi diss'egli con ainaro sorriso; sono 
in una delle mie giornate nere ... E vuoi sapere perche? 

- Parla. 
- Ma non riderai? 
- E perche? 
- Ascolta. Tre o quattro giorni or sono, mi trovava in 

via Garet, poco lontano di qui, presso una signora che vi­
sit,l talvolta e presso la quale sto volentieri, perche e ama­
bile, intelligente e di cuore. Discorrevamo, quando una porta 
s'aperse bruscamente ed apparvc la cameriera della signora, 
che le disse con voce agitata: 

- Signora! parta subito l La ?Ua signora zia muore; 
c all'agonia e non vuol morire senza dirle addio e abbrac­
ciarla. 

- Mia zia? - rispose la signora con sorpresa. - Ma 
siamo in piena rottura; anzi, in piena discordia, gia da un 
pezzo ! ... Non ci conosciamo piu ... Che vuole da me? Andro 
domani. 
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Oh, signora! Essa muore; la sua persona di servizio, 
dopo essere qui venuta, ha fatto precipitosamente ritorno a 
casa, colla tema di giungervi troppo tardi. 

- Vi vada subito, signora - dissi a mia volta. - La 
volonta d'una morente e cosa sacra. D'altra parte non saro 
di ostacolo. Sono passate le 2 ••• anzi, sono quasi le 3. Bi­
sogna ch'io parta; sono atteso e La saluto. 

- Ma no, ma no! Ella m'avea promesso di rimaner con 
me piu a lungo - replico la signora con impazienza. -
Non uscira ... Non pu6 rifiutarmelo; restera ... 

A questo punto, un colpo violento percosse ii vetro della 
finestra. 

- Che cosa e questo? - disse la signora spaventata. Ci 
guardammo stupefatti. 

- Lo si direbbe un sasso Janciato da taluno - soggiunse 
ella, balbettando. 

- No - risposi con voce bassa e assai turbata. - Non 
e un rumore naturale. Un sasso, tanto piu in questa via 
cosl angusta, non perverrebbe al quarto piano... E un ap­
pello funebre, l'addio d'un morente... Guardi: ii vetro non 
e infranto; una pietra lo avrebbe spezzato. Vada, vada su­
bito... scendo con lei. 

In quell'istante, udimmo suonare le 3 all'orologio dei 
Terreaux. Scendemmo la scala, precipitosamente ed assai 
inquieti. 

La signora ando da sua zia, ove apprese che questa era 
spirata alle 3, chiamando sua nipote, in un ultimo scoppio 
di voce. 

La signora si senti annientata. 
- Vedi - concluse Soulary, costernato egli pure -

era lei, era la sua anima che, fuggendo, ci avvertiva. 
La zia morl ii 24 ottobre 1888, il 26 ebbe luogo ii fu­

nerale; il 27, registrai, parola per parola, questo colloquio, 
che sta inciso nella mia memoria, tal quale lo fissai, dieci 
anni or sono, sovra la carta. 
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C. GUASTELLA. - Saggi sulfa ltoria de/la conoscenza. (Palermo, 
R. Sandron, 1898). 

Sebbene l'argomento di questi saggi non sembri avere alcuna 
attinenza diretta cogli studi psichici propriamente detti, e seb­
bene vi siano inoltre ragioni per credere che il loro autore stesso 
non ammetterebbe tanto facilmente che le considerazioni in essi 
esposte possano venir usufruite per difendere i cultori di tali 
studi contro le obbiezioni che vengono loro mosse in nome della 
scienza e del positivismo, pure non credo d'ingannarmi affer­
mando che questo volume merita, anche per questo riguardo, di 
esser collocato accanto a quello del Brofferio Sulla specie del­
l' esperienza, col quale ha tanti altri pregi in comune, compresi 
quelli della perspicuita e determinatezza, sia nelle idee che nel 
modo di esprimerle. 

Lo scopo che l'A. ha principalmente in vista e quello di ana­
lizzare le circostanze e le leggi psicologiche da cui dipende l'opi­
nione, manifestantesi sotto le piu svariate forme nei sistemi filo­
sofici e nelle speculazioni scientifiche, che esistano verita atte a 
esser conosciute e provate indipendentemente da ogni esperienza 
e delle quali sia lecito asserire con tutta sicurezza che non ver• 
ranno mai contradette da alcun fatto che possa venire a nostra 
conoscenza. 

La conclusione a cui egli arriva e che tale credenza (in quanto 
si riferisce a giudizi esprimenti qualche cosa di piu che delle 
semplici constatazioni di somiglianza o differenza tra oggetti per­
cepiti o immagini rnentali) e una pura illusione prodotta dalla 
tendenza naturale della mente umana a scambiare per " neces­
sita logiche » le proprie abitudini inveterate e ad assumere con 
troppa fiducia le proprie lirnitazioni come misura infallibile delle 
capacita della natura. 

Ne I' A. si con ten ta a questo riguardo di una critica puramente 
negativa che rivolga ancora una volta agli scienziati o ai teo­
logi troppo dogmatici la savia protesta di Spinoza: 
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« An nos homunciones tantum naturam cognitam habemus ut 
« determinare possimus quid ejus vim superet? >>. 

Prendendo successivamente in esame i postulati e gli assiomi 
piu indiscussi della scienza e della filosofia, egli tenta per cia­
scuno di essi di mettere a nudo gli elementi soggettivi da cui 
dipende la loro evidenza e la loro forza persuasiva; ne tralascia 
di sottoporre a un'analisi psicologica severa e, direi, spietata, le 
nozioni fondamentali che essi implicano, tra le altre i concetti di 
materia, di causa, di forza, di massa, ecc. 

Per quanta concerne ii concetto di materia, le vedute dell'A. 
sono completamente d'accordo con quelle della scuola idealista 
classica inglese, secondo la quale ii dire: « io sono convinto del­
l'esistenza de! tale oggetto materiale » non puo significare altro 
che ii dire: « io credo alla permanente possibilita di date sen­
sazioni mie o altrui », o, in altre parole, non puo esprirnere 
altro che la nostra credenza che noi o a/Ire persone, situate in 
determinate condizioni, proveremmo determinate sensazioni, coesi­
stenti o succedentisi in quel determinato ordine che corrisponde 
all'oggetto in questione. 

Entrare in particolari sull'andamento della trattazione o sulle 
singole conclusioni a cui l'A. giunge, sarebbe alieno dall'indole 
di questo breve cenno che ha ii solo scopo di richiamare l'at­
tenzione dei cultori di studi psichici su questo originale e forte 
lavoro, il quale, mentre non e privo di portata sulle questioni 
che li intcressano, e atto a mettere in chiara luce la natura dei 
servigi che essi possono attendere dalla sana speculazione filoso­
fica, nelle loro frequenti lotte contro l'esclusivismo degli scienziati 
materialisti. 

11 modo piu comune di concepire ii compito della filosofia 
« idealista » di fronte alla scienza positiva e quello di riguar­
darla come una specie di cc guardia civica », che ha l'incarico 
di impedire a quei monelli che sono gli scienziati di calpestare 
o devastare le verdi e fiorite aiuole degli ideali umani. 

I libri come questi del Guastella ci mostrano col fatto come 
esista per essa anche un altro compito assai piu elevato e deli­
cato, e non meno importante, quello cioe di impedire agli scien­
ziati di rinchiudersi in concezioni troppo ristrette e di perdere 
coscienza della inevitabile precarieta e provvisorieta della maggior 
parte delle loro ipotesi fondamentali, non escluse quelle che fu. 

... 
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rono, o sono temporaneamente, della piu grande fecondita e 
utilita, predisponendoli ad accogliere con meno prevenzioni f di­
sdegno, e con maggior imparzialita, le nuove idee o suggestioni, 
quando anche esse sembrassero a tutta prima in contraddizione 
colle cognizioni o teorie piu universalmente accettate. 

Siracusa, 12 gennaio 1900. 
G. VAILATI. 

W. JAMES. - Principii di psicologia. (Traduzione italiana con 
aggiunte a note del dott. Cesare Ferrari, diretta e riveduta dal 
prof. A. Tamburrini. Milano, Societa editrice libraria, 1900). 

Di questa importante pubblicazione e uscita in questi giomi la 
prima puntata (di pagine 144), comprendente i seguenti capi­
toli: 1 • Scopo della psicologia; 2° Le funzioni del cervello; 3° Di 
alcune condizioni generali dell'attivita cerebrale; 4° L'abitudine; 
5° La teoria dell'automatismo; 6° La teoria dei minimi psichici. 
Le rimanenti parti dell'opera, che occupera complessivamente un 
migliaio di pagine, usciranno a brevi intervalli durante ii corso di 
quest'anno. Il nome del James e troppo noto ai lettori di questa 
Rivisla (nella quale ii prof. F. Porro pubblicava non molto tempo 
fa una recensione dell'opuscolo: Human I111111orlality, dal James 
ultimamente pubblicato), perche valga la pena di fermarsi a far 
rilevare il significato e la portata di questa versione· italiana del 
suo classico trattato di psicologia non puo mancare di avere per 
lo sviluppo e l'avvenire degli studi psicologici in Italia. 

Ad accrescere l'impulso, che da essa puo provenire a questo 
riguardo, contribuisce non poco anche ii fatto che essa e dovuta 
alle cure coscienziose e competenti di uno dei migliori tra i nostri 
giovani cultori di psicologia sperimentale, ii dott. G. Cesare Fer­
rari dell'Istituto freniatrico di Reggio Emilia, ed e pubblicata sotto 
gli autorevoli auspicii dell'eminente fondatore del primo laboratorio 
di psicologia in Italia, ii professor Tamburrini dell'Universita di 
Modena. 

La traduzione, oltre al pregio della massima accuratezza e fedelta, 
ha anche l'altro, non meno desiderabile, di esser fatta in modo 
da dare ii maggior risultato possibile alle qualita caratteristiche 
dell'esposiz1one del James, che sono, da una parte, l'assenza di 
qualsiasi pedanteria scientifico-professionale, sia nell'uso di termini 
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troppo tecnici nell'ordinamento troppo rigido e schematico della 
materia, e, dall'altra, ii colorito sempre vivace e la freschezza delle 
espressioni e delle -illustrazioni. Cio permette al lettore di seguire 
senza fatica, e quasi senza accorgersene, la serie di analisi minute 
e di ragionamenti sottili che l'autore gli pone alternativamente in­
nanzi, conducendolo gradatamente dai primi rudimenti e dalle no­
zioni preliminari dell'investigazione psicologica, fino alla soglia 
delle piu elevate e difficili questioni filosofiche alle quali essa 
mette capo. 

L'attitudine del James rispetto a queste ultime none tanto facile 
a definire. Egli e un terribile critico di tutte le forme di dogma­
tismo scientifico e religioso, e ricorre volentieri, contro di esse, 
alle stesse armi che il Voltaire metteva in opera contro il dogma­
tismo religioso, non escluse l'ironia piu fina e ii sarcasmo piu 
mordente. Pur tuttavia la sua critica i: ben lungi dall'essere una 
critica pliramente distruttiva e fatta di semplici negazioni; ii suo 
non e uno scetticismo che scoraggi e ingeneri sfiducia sulle forze 
della mente umana, ma al contrario uno scetticismo che la stimola 
e la spinge alla ricerca, e le impedisce di intorpidirsi nell'accet­
tazione passiva delle opinioni tradizionali. 

Credo che se egli fosse costretto a scegliersi una divisa filosofica, 
al posto dell'ind1fferente Que sais-je 1 del Montaigne, sceglierebbe 
l'altra piu virile, e, direi quasi, piu anglo-sassone: JVhy not? (Per­
che no?). 

Siracusa, 27 gennaio 1900. 

G. VAJLATI. 

L. M. B1LLIA. - Sui DiscCJrsi di Antoni" FCJgazzaro. (Roma, 
Fratelli Bocca). 

Ardente ammiratore di quella intelligenza fra tutte simpaticis­
sima e limpida ch'e ii Fogazzaro, ii prof. Billia con questo suo 
scritto esalta alcune conferenze del filosofo vicentino, non esclusi 
taluni punti sovra cui ii Fogazzaro non tardera forse a ravvedersi, 
come la dove combatte l'ipotesi dello « sdoppiamento della per­
sonalita "• pure riconoscendola di fatto, ma in modo che non gli 
permetterebbe di spiegare il fenomeno della riminiscenza dei fatti 
incoscienti in date condizioni della psiche, ecc. 
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NECROLOGIO. 

« Vittorio Bersezio, da Peveragno, scrittore, moriva 1en, 
<< addl 30 gennaio 1900, ore 19,46, tranquillo nella fede 
<1 d'una vita ultraterrena di giustizia e di pace ». 

Con questa formola, <la lui medesimo dt:ttata poco prima 
di spirarc-, voile ii Bersezio che la sua famiglia partecipasse 
ai conoscenti la morte di lui. E la tranquillita ddla fede 
trasse l'autore <lelle immortali Miserie d' 111ons1i Travel in gran 
parte dallo studio dei fenomeni medianici. Anch'egli, come ii 
Rosazza, mcmbro dell'antica Societa di Studi Spiritici, in 
Torino, sempre si occupo di queste ricerche; ultimamente 
ancora mi faceva richiedere la Rivista di S1t1di Psichici e mi 
incoraggiava a proseguirne la pubblicazione. D'idce e di mani­
festazioni spiritiche sono pieni di\·ersi rom:mzi del Bersezio, 
non escluso !'ultimo che egli scrisse: La parola della morta, 
citato anche dall' Abignente nel suo opuscolo: Lo spiritismo 
mlla le1terat11ra a111ena. 

Uomo attivo, pratico, d'ingegno brillante e multiforme, 
Vittorio Bersezio e gloria di tutte le idce ond'egli si fece 
prezioso e disinteressato campione. 

- I giornali inglesi ci annunciano la morte di Miss Anna 
Blackwell, nata a Bristol nel 1816: aveva quindi raggiunta 
!'eta di 84 anni. f u donna di vasta ed attiva intelligenza; 
come insegnante e giornalista esercit6 non poca influenza negli 
Stati Uniti ed in Francia, ove rimase per ben 42 anni come 
corrisponLlcnte d'un giornale americano. Era fervente seguace 
delle dottrine familisteriche di Carlo Fourier, ma anche sin­
cera spiritista. Quando, nel 1875, la British National Associa­
tion of Spirit11a!ists olferse due premi per saggi sul tema: 
c1 Probab1lc effetto delle dottrine spiritiche sulle condizioni 
sociali, morali e religiose della societa », ii primo premio 
(20 lire sterline) fu guadagnato da Miss Blackwell. Tradussc 
le opere d' Alian Kardec Jal francese, e fu tra i primi ame­
ricani che abbiano sostenuta la tesi della Rincarnazione. 
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Da Torino ci perviene l'annuncio della morte di Ca­
terina Dalmazzo, 1uta Mandrile, moglie di quel cav. Dal­
mazzo che, collo Zecchini, trovandosi a capo della grande 
Unione Tipografico-Editrice, tanto coadiuvo la propagazione 
dellc opere spiritiche in Italia. Come suo marito, Caterina 
Dalmazzo era una « spiritista-cristiana ». Donna intdligente, 
di carattere fermo, ma dolce ed angelico, ispirava una ve­
nerazione mista a tenerezza. Si spense in eta di 79 anm. 

Condoglianze alla sua famiglia, degna di lei. 

- Una grave sventura colpi, ii I 3 dicembre u. s., ii nostro 
ottimo col!aboratore Ettore Generini: gli mori ii padre, al 
quale era atfezionatissimo. 

Pietro L. Generini era ii decano degli avvocati di Trieste. 
Appartenente aJ antichissima famiglia veneziana, i cui ante­
nati avevano occupate cariche cospicue nel Governo della 
Veneta Republica, era egli uomo di grandi doti intellettuali, 
che avrebbero dovuto portarlo in alto, se la fortuna non gli 
fosse stata matrigna, tantoche mori povero. Oltre ad essere 
valentissimo giureconsulto, specialmente nelle cause penali, 
era pure versatissimo nella letteratura; scrisse opere prege­
voli, fra cui van no assai noti: I Misteri di Trieste; II Cam­
posanto di Trieste; .Memorie d'una comare trieslina; Una co11-
gi11ra a Vene:;Ja. Fu, per parecchi anni, giornalista: prima 
scrisse nel Diavo!etto, nel Lloyd austriaco, nell'Osservatore trie­
sti11t1, poscia nel giornaie umoristico La Baba, che fece gran 
chiasso ed andava a ruba. Le sue poesie sono improntate a 
tale elevatezza di scntimento e purczza di lingua, da disgra­
darne molti e molti, che oggidi sono portati sugli scudi. 

Lascia Me111orie interessantissime, che credo il figlio intenda 
publicare, se gli sara dato. 

A Ettore Generini l'espressione della nostra condoglianza 
e della riostra simpatia. 
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CR.ONACA 

Nei campi dell'Alchimia moderna. 

Altri cento anni di vita! t questo l'augurio stereotipato che 
fiorisce su tutte le bocche, sopratutto in questi ultimi giorni del­
l'anno - anche quando parliamo ad un vegliardo nonagenario 
- per una fra le innumerevoli menzogne convenzionali della 
nostra civilta. Intendo qui civil/a nel senso di urba11ita, di cor­
tesia, perche queste frasi non sono proprie a noi soltanto, ma 
ad ogni secolo, ad ogni paese, e sempre furono coscientemente, 
ponderatamente bugiarde, fuorche nei remoti tempi in cui i pa­
triarchi biblici scambiavano i mesi per anni. 

Ma ora i miei lettori sanno che posso indirizzare loro l'augurio 
quasi sul serio. Non e infatti angolo tanto romito del rnondo, 
ove non sia pervenuta notizia della strepitosa scoperta che dee 
tramandare agli ultimi nostri nepoti ii ponderoso e difficile nome 
de! dottor Elia I\1etchnikoff, direttore della sezione delle ricerche 
all'Istituto Pasteur, di Parigi. Si tratta semplicemente ch'egli ha 
trovato modo di sopprimere la morte, mediante un liquido che 
dev'essere quello tante volte cercato, e tante volte scoperto, dagli 
antichi alchimisti, ma che i nostri rnoderni occultisti ricusano di 
svelarci, al pari degli altri i1mumerevoli e portentosi misteri, dei 
quali sono un ici <lepositarii. 

Veramente, le ultime notizie publicate dai giornali francesi ven­
gono a sminuire alquanto l'importanza di questa invenzione. La 
notizia va infatti cosl leggermente modificata: che il doltor Met­
chnikoff non ha trovato niente, ma ha intenzione di trovare, ii 
che, trattandosi di microbi, e quasi la stessa cosa. E mi spiego. 
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Metchnikoff - a quanto egli stesso ebbe a narrare ad un redat­
tore del ,1fatin - fece questo ragionamento: 

" Si e sempre creduto che la vecchiaia, e la morte che ne 
consegue, siano cosa affatto naturale. Ma e cio ben sicuro? La 
vita e una funzione come un'altra. Ora, se morissimo normal­
mente, dovremmo morire con gioia, col desiderio di morire. Quando 
abbiamo mangiato, non abbiamo piu fame; dopo il lavoro della 
giornata, desideriamo dormire. Perche dunque i nostri vecchi, 
tranne qualche rara eccezione, sono ancora amanti del vivere? 
Perche, generalmente, ce ne andiamo prima che in noi siasi de­
stato l'istinto della morte naturale ... ». 

L'assoluta mia incapacita di spaziare nei sereni campi della 
filosofia astratta, non mi permette d'apprezzare come certamente 
si merita la profondita. di questo sillogisma. Ma questa e sol­
tanto la premessa. Il meglio vien dopo. Ecco il resto della ge­
niale trovata del dottor Metchnikoff: 

« Donde viene la vecchiezza? Sapete che ii nostro corpo e com­
posto di cellule. Ebbene, fra queste cellule, ve ne sono che fini­
scono per mangiare le altre. Una lotta da far rabbrividire. Le 
atrofie che caratterizzano la vecchiezza sono risultato di queste 
microscopiche stragi ... L'organismo umano -- se nol sapete -
si difende di continuo contro i microbi esterni, nel modo se­
guente: Talune cellule divorano i microbi micidiali: le chiamerei 
cellule di difesa; hanno diversi centri e prolungamenti: sono i 
microfagi. Disgraziatamente, avrete udito come questi piccoli, ma 
prodi ausiliari della salute abbiano dei nemici implacabili cbe, 
durante la giovinezza e l'eta virile, sono impotcnti a tentar 
cosa alcuna contro i loro vicimi, ma che, giunta l'eta matura, si 
sforzano di divorare, a lorp volta, le mangiatrici di microbi ... 
Sono i macrofagi. Si aggruppano intorno ad ogni cellula e, a poco 
a poco, senza che questa possa difendersi, la suggono, la distrug­
gono. Ecco ii nervo, il midollo, ii cervello indeboliti: ecco l'atrofia 
progressiva che s'avanza, ecco la paralisi, la morte! » 

Ora, il dottor Metchnikoff crede di poter provvedervi, mediante 
vaccinazioni, cercando sieri che pongano in istato di difesa il 
fegato, le reni, il sangue, i nervi e le altre parti del corpo umano. 
Uno fra' suoi allievi, ii Bord et, ha gia trovato modo di premu­
nire le reni, senza ferire altri organi. 

Potremo dunque, mediante iniezioni di siero, rafforzare le energie 
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degli elementi assaliti, e domare le cellule voraci ..• L'eterna lotta 
fra microfagi e macrofagi continuera, ma le forze saranno uguali 
da ambe le parti; l'equilibrio che deve esistere fra gl'innumere­
voli elementi del nostro essere non sara piu rotto a profitto degli 
elementi micidiali ... Dunque, non piu atrofie; dunque la conti­
nuazione della giovinezza, fino al giorno in cui, stanchi di vi­
vere, compiuto ogni nostro dovere, sentiremo in noi destarsi ii 
legittimo desiderio di dormire de\J'eterno sonno, sottemi. 

Non so se mi sono spiegato bene. Temo di no. Io, per esempio, 
non ne ho capito niente. Ma l'essenziale si e che sia riescito a 
delucidar bene la cosa ai lettori. 

II dottor Metchnikoff si duole - non troppo, pero - che la 
stampa quotidiana abbia menato rumore prematuro intorno a 
questa roha, e dice che si tratta, pel momento, soltanto d'espe­
rienze di laboratorio, di lavori astratti. Ma noi possiamo ralle­
grarci pensando che, a poco a poco, l'invenzione avra una por­
tata pratica, e ci vedremo cosi, fra qualche secolo, assicurata l'im­
mortalita, se non fossimo gia morti. 

La portentosa scoperta dell'elisir di lunga vita ha fatto quasi 
passare inavvertita quella, piu modesta, ma non meno originale, 
del siero contro l'alcoolismo, dovuta ai dottori Sapelier e Thebault 
ed al farmacista Broca, i quali, pero (non occorre dirlo) avevano 
gia avuto per predecessore un americano. 

Ci si informa, dunque, che parecchi scienziati avevano os1er­
vato come certi veleni non microbici - particolarmente quelli a 
cui l'organismo piu facilmente s'avvezza - sviluppino nel sangue 
sostanze che Metchnikoff (sempre Jui!) chiamo sti111oli1u. Queste 
stimoline sono antidoti corrispondenti ai veleni ingoiati, e se, in 
un altro organismo, si iniettano col sangue, pongono questo or­
ganismo in uno stato di maggiore resistenza di fronte ai loro ve­
leni rispettivi. 

I due medici ed ii farmacista, di cui sopra, pensarono d'isolare 
la stim(}/ina dell'alcool e di studiarne l'azione sugli alcoolici. A 
tale scopo, fecero trangugiare in gran copia a cavalli un cibo 
alcoolizzato. Dopo qualche tempo, i cavalli si trovavano nello 
stato dovuto. II loro sangue forni un siero contenente la stimo­
lina alcoolica. 

I tre scienziati nutrirono allora alcuni porcellini d'India esclu­
sivamente con erbe fortemente alcoolizzate. I porcellini se ne 
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mostrarono scandalosamente ghiotti. Si fecero loro iniezioni dcl 
siero. Da quell'istante, le bestiuole provarono taie disgusto per 
l'alcool, da preferir di lasciarsi morir di fame dinanzi alle loro erbe 
alcoolizzate. E non venitemi a contare che morirono per gli effetti 
dell'inoculazione, o per l'intossicazione prodotta dall'alcool. 

I tre inventori . provarono allora gli effetti del loro siero, detto 
antietilina, sovra un cristiano quotidianamente ubbriaco come un 
porcellino - non d'India, questo. II bevitore provo subito tanto 
rli.sgusto per l'alcool, che non ci fu piu verso di trascinarlo in una 
bettola. E non venitemi a contare che si tratti di suggestione. 

Veramente, si sarebbe potuto desiderare che l'a11tietilina, an­
ziche provocare l'orrore per l'alcool, permettesse d' ubbriacarsi 
regolarmente ogni giorno, senza che questo avesse a far male. 
Tanto piu che Byron lascio scritto che « l'uorno, per essere ra­
zionale, dev'essere ubbriaco ». Ma pretendere di vivere qualcbe 
centinaio d'anni, e sempre briaco fracido, questo sarebbe stato 
chiedere dalla Scienza troppo in una volta. 

C. V. 

Spiriti che picchiano e donne che si picchiano. 

M'era ripromesso un gran piacere, quando Jessi in un giornale <lei 
mattino, che spiriti picchiatori si manifestavano a Maisons-Alfort, 
e che la loro apparizione era cosi reale, che la pace di due fami· 
glie ne era stata turbata, al punto di condurre le coppie inimiche 
davanti al juge de paix di Charenton. Si vedra come Charenton 
sia proprio la justice de paix che conveniva nella fattispecie ! (I). 

In seguito ad una disputa fra certa C ... e cer~a G ... , due buone 
donne de\ luogo, accadde un giomo, verso mezzodl, nell'alloggio 
della seconrla, un singolare fenomeno. Mentre la G ... e le sue so· 
relle, sarte di profcssione, facevano funzionar la loro macchina a 
cucire ... , crrr ... crrr ... un colpo violento le foce trasalire, inquiete 
e tremanti ... Era stato picchiato all'angolo del loro appartamento, 
verso la volta. E prima che potessero rimettersi da questa emo· 

(1) Come e noto, a Charcnton e ii principale Manicomio de! Diparti­
mento della Senna. - N. d. R. 
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zione, lo strepito ricomincio, piu violento ancora, gettandole in un 
vero terrore. 

Piu volte nella medesima giornata, e quindi regolarmente ogni 
giorno, d11ra11te Ire settima11e, i colpi s'intesero, picchiati sempre 
al luogo istesso, tanto da sovreccitare lo spirito dei vicini e mettere 
in moto le lingue. Dapprima prostrate, la G ... e.le sue sorelle non 
tardarono a riprendere il loro sangue freddo. 

- t la C ... che fa tutto questo per spaventarci e renderci ri­
dicole ! - dichiararono in coro. 

L'accusa era precisa; la vicina tento di respin.gerla con disprezzo, 
i primi giorni; quindi con indignazione. Donde scambio di parole 
agro-dolci, dispute, violenti alterchi e, infine, scambievole accapi­
gliamento, durante il quale la C ... - la pretesa strega - ricevette 
un colpo di ciabatta. 

Come se tali incidenti divertissero i pseudo spiriti, i rumori con­
tinuarono con un'ostinazione spaventosa. Durarono fino al giomo 
in cui la causa fu discussa dinanzi al « giudice di pace ». 

- Signor giudice - dichiaro la G ... - non e possibile conti­
nuare cosl. La C ... passa il suo tempo a picchiare forti colpi nella 
nostra volta, per farci paura, e ne siamo tutte sconvolte a casa 
nostra ! 

- Signor giudice ! gridava la C ... - non sono io! Tant'e 
vero che non posso dal mio alloggio toccare la loro volta, e che 
ho ricevuto 1m colpo di ciabatta tale, che ne sanguino ancora !... 

Da uomo scettico, il magistrato ritenne solamente la questione 
delle busse e ferite, e ricuso di decidere se fossero, si o no, spiriti 
picchiatori che, durante tre settimane, avevano spaventato la G ... 
a punto tale, che aveva dovuto porsi a letto. D'allra parte, i ru­
mori erano cessati ( 1 ), e si sarebbe sempre in tempo di parlarne 
piu tardi - disse ii giudice - se la faccenda ricominciasse. 

Se ricominciasse ? ... L'occasione era bella per cogliere a volo gli 
spiriti picchiatori ! A onta della pioggia che cadeva fitta fitta, passai 
ii pomeriggio a visitare la casa infestata e ad interrogare gli autori 
di questa piccola commedia, a tendenze spiritiche. 

Presso la G ... , le sue due sorelle danno in risate quando chieggo 

(1) E detto, poche righc piu sopra, che erano continuati sino a quel 
giorno!. .. - .V. ti. R. 
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loro se i picchi che cagionarono loro tanta paura non fossero stati 
eseguiti da spiriti. 

- Spiriti? - esclama l'una, fra ii suo riso ... - Pensate un po'! 
Al secolo in cui siamo ! ( 1 ). E la prov a si e, che gli spiriti non 
si manifestano che nottetexripo; ora, i rumori, a casa nostra, ac­
cadevano di giorno. 

Presso la C ... , la vicina accusata d'aver bussati i colpi spaven­
tevoli: 

- Dicono che siamo io, od i miei figliuoletti? Evvia! ... Vedete 
bene che non e possibile, dacche il mio alloggio non da su quello 
della G ... 

Insinuo allora, tenendo alla mia idea: 
- Sono forse spiriti ? 
- Ah! Ah! Avete voglia di ridere... sietc faceto ! - risponde 

il marito della C ... , giunto in quell'istantc. - Spiriti? ditemi dove 
sono, che corra a vederne il profilo ! ... 
· Sempre sotto la pioggia, mi reco presso il proprietario, sig. Co­

lette, ex appaltatore, ritirato dagli affari. 
- Tutto cio, vedete, e incomprensibile - mi dichiara. - Ma 

potete ben figurarvi che la mia casa non c' entra per nulla... t 
saldamente costrutta... non si puo dire che gli strepiti dipendano 
da fessure, da gas. No, no. Non ci mancherebbe altro ! Ho gia 
abbastanza da fare per farmi pagare le pigioni ! ... 

- Signore, - aggiunge la signora Colotte, grayissima - ho 
inteso i rumori. Era realmente roba da far paura. Ne ho parlato 
al farmacista, che mi disse: « Sono cose superiori alla scienza ». 

Con un nuovo barlume di speranza, domandai: 
- Sono forse spiriti ? ... 
Marito e moglie scoppiano dalle risa. 
- Spi ... spiriti ! Oh, no!... spiriti ! oh!... non vorreste mica ... 

Lo avete detto per ridere, signore I ... Quando il farmacista diceva 
che erano cose superiori alla scienza, rideva egli pure... Potete 
immaginarvi come le cose debbono essere accadute ! 

E i due coniugi ammiccano, con grande ilarita. 

(I) Veramente, dopo tutta la discussione che se nc fece su pei giornali, 
non sappiamo piil se siamo in questo secolo ... o ncl secolo venturo. 

N. d. R. 
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Io non veggo niente affatto come le cose siano accadute; ma 
non voglio sembrar piu stupido degli altri, e dico: 

- Oh! evidentemente ! si capisce ... si capisce ... 

SERGE BASSET ( 1 ). 

Una conferenza sulla Telepatia. 

II prof. M. T. Falcomer tenne il 30 dicembre u. s. una con­
ferenza sulla Telepatia al Circolo Impiegati Civili di Genova. 
Dicono i giornali ch'egli abbia parlato per ben due ore e mezza 
difilate, un record che non gli sara da altri contestato tanto fa. 
cilmente. Fu un vero corso di telepatia; di questa tratto le varie 
forme, spiegando le circostanze che spesso ne ostacolano lo svol­
gimento. Attribul. i fenomeni telepatici ad un corpo etereo, o 
doppio, che sarebbe in noi, quantunque non sia questa l'opinione 
piu universalmente accetta dagli scienziati che ammettono la 
verita della telepatia. Cito interessanti esempi in appoggio delle 
teorie. 

Il conferenziere fu assai applaudito. 

(1) Questa !'ho ricavata di sana pianta <la! Mati11 di Parigi, che la pub­
blichcra nel suo numero de! 16 gennaio 1900. Dico pubblichera, e non pub· 
blico, perche, scrivendo ncl fascicolo di novembre-dicembre 1899 della 
Ridsta, non sarebbe razionale che accennassi, come a cosa passata, ad un 
fatto ac.:a<luto alla meta <lei gcnnaio 1900. Quando i fascicoli d'un periodico 
escono con uno scandaloso ritardo di due mesi, si verific,mo ne' loro re­
dattori c:isi di pre111011izio11e che daranno molto :id almanaccare agli studiosi 
delle future eta. Ad ogni mo<lo, nd fatto che ci racconta ii Matin, puo 
<larsi benissimo che si tratti dcll'opera J'un male intenzionato; soltanto, 
nulla prova il contrario. I lettori avranno pcrtanto ammirato l'ironia finissima 
colla quale ii noto chro11iq1u11r Serge Bassd mette in burletta i furbacchioni 
che ri<lono dellc mauifcstazioni mcdianiche, negandolc, pur mentre con­
fessano di non capirne nulla. Che se Serge Basset intese invcce burlarsi 
dci credenti nei fenomeni medianici, in ta! caso conviene osservare come 
la forza delle cosc ritorca spesso lo scherno contro chi lo usa. 

CESARE 13.\UDJ DI VESME, Dire/lore mpousabilt. 

Torino - Tip. Roux e Viarengo. 
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