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misura che la filosofia esoterica. si rivela al migitpo sguardo

e che noi penetriamo pii addentro nel tesoro delle sue

verita, ci si scopre dinanzi un piu vasto orizzonte che ci

da la possibilita di meglio riconoscere le relazioni che in-
-tervengono fra il mondo e I'umanitd. Prendendo quindi un foglio
dei suoi insegnamenti vorrei presentare a coloro che riflettono,
uomini o donne, certe idee riguardanti il compito che sarebbe
spettato all’uomo nell’ evoluzione ed il modo nel quale egli real-
mente lo ha assolto; poiche, fra la funzione che egli avrebbe do-
vuto esercitare e quella che egli effettivamente ha esercitato, vi &
una ‘differenza considerevole. Forse non sard impossibile di otte-
nere da certe persone,—almeno da quelle che «agiscono con co-
scienza »—che esse rifacciano I'’esame dei loro rapporti col mondo
esteriore, rispetto al posto che esse hanno il dovere di occupare
ed al mandato che esse hanno la missione di adempiere. E’ effet-
tivamente assai facile di farsi un’idea della parte che I’uomo
avrebbe dovuto rappresentare nel corso del presente ciclo di evo-
luzione. Per constatare poi I’ opera compiuta non & punto neces-
sario di essere un grande esaminatore. Forse il contrasto che ne
risulta potrd essere per molti uno sprone che li spingera verso il
vero loro posto nel mondo, facendoli uscire da quel basso fondo
nel quale gli uomini non devono pilt indugiarsi, poiché ivi essi
non possono adempiere in alcun modo al dovere di collaborare,
mediante la loro intelligenza, al progresso dell’evoluzione.

Nella narrazione allegorica della Genesi sulla creazione, si
trova una frase che esprime: con precisione I’ insieme dei doveri
dell’'uomo verso la terra. Vi & detto che « il Signore Iddio adunque
prese I'uomo e lo pose nel giardino dell’Eden, per lavorario e per
guardarlo. » Ora se consideriamo il posto dell’ uvomo sul nostrg
globo, allorquando comincio il presente ciclo di vita, cioe il quayto,
non possiamo forse dire che la.terra ci sia stata data come un
. giardino che il nostro lavoro avrebbe dovuto abbellire ? Durante i
-precedenti cicli di vita, altri animali avevano, prima della razza

umana, occupato il nostro pianeta. Ma, nel periodo del quale par--




2 RINCARNAZIONE |

liamo, il primo mammifero che apparve fu I’ uomo, e vi fu tutta
una cura particolare per prepararlo al suo compito. La razza u-
mana, in gran parte, fu assistita nel rapido sbocciare delle sue fa-
colta intellettuali dai Figli della Fiamma, che non erano se non
delle Intelligenze di alta spiritualitd venute sulla terra per appor-
tare il loro aiuto. L’evoluzione dell’'uomo non fu affatto abbando-
nata alle sole forze della Natura, né alle aspirazioni e agli appelli
interni della natura divina, che, del resto, sarebbero stati sufficienti,
dopo perd innumerevoli anni, a sviluppare completamente le sue
facoltd intellettuali, senza l'intervento di questi grandi Esseri,

Un impulso destinato ad affrettare tale sviluppo fu dunque
dato all’'uomo da Esseri che I’ evoluzione aveva innalzato alle pilt
alte vette della sapienza e della potenza. Essi vennero e, con il
loro sforzo, stimolarono lo sviluppo del germe intellettuale nell’'uvomo
che stava crescendo. La ragione poteé cosi: svilupparsi assai rapi-
damente. Questo aiuto non fu il solo che essi abbiano apportato
alla nostra evoluzione. Parecchi fra-essi assunsero corpo umano
per diventare gli Educatori della giovane umanita.

Durante milioni di anni essi istruirono e guidarono gli uomini,
fino al momento in cui comincid I'evoluzione della razza atlantidea,
la quarta, circa 4 o 5 miilioni di anni or sono. Inoltre, il regno
umano si irrobusti per la venuta di esseri assai pilt avanzati nella
loro evoluzione di quelli il cui progresso si era. iniziato soltanto
- all’arrivo dei figli della Fiamma. Essi formarono cosi il gruppo
d’avanguardia. Dietro ad essi, e sotto la guida immediata dei suoi
Istruttori, 'uomo fu incaricato dell’evoluzione inferiore del pianeta.
Si fece di lui una specie di re, di dittatore; il mondo intiero fu
.sottoposto alla sua discrezione acciocché egli avesse potuto svi-
lupparlo sotto la sorveglianza dei divini monarchi. Egli aveva dun-
que I'espresso mandato di dirigere le evoluzioni inferiori, di usare
della propria intelligenza per aiutare i regni non umani a crescere
ed a seguire la via che i grandi Istruttori avevano in precedenza
tracciato per il loro progresso. E cid perché tali regni inferiori
avrebbero dovuto cessare di essere in balia delle circostanze e ri-
cevere il benefizio di una direzione razionale. Cid che si doman-
dava all’uomo era certamente ragionevole e giusto. Essendo egli
stato in special modo assistito da coloro che lo avevano da lungo
tempo preceduto, era giusto che egli a sua volta assistesse le crea-
ture meno evolute di lui.

Gli aiuti che gli erano stati prodigati, erano costati, sia detto
senza irriverenza, un prezzo enorme. Delle Intelligenze sublimi,
che, in seguito ad una lunga serie di sforzi .e di lotte, avevano ac-
quistato il diritto di soggiornare in piu elevate regioni, erano di-
scese verso l'uomo, si erano imprigionate, per un lungo tempo, in
dimore assai poco degne di esse, unicamente perché I'uomo po-
tesse crescere pilt rapidamente. :Non costituiva dunque cosa in-
giusta il domandare all’'uomo, di riportare su altri I'assistenza che
egli aveva ricevuto e di collaborare con gli Istruttori divini all’e-
voluzione speciale dei regni vegetale ed animale nel senso del pilt
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elevato progresso e con il minimo dispendio di energia e di tempo.

Al principio 'della quarta razza. gli animali che circondavano
l'uvomo non erano molto numerosi: mancavano tutte le specie su-
periori. Gli organismi delicaté non si vedevano in alcun luogo. Gli
animali esistenti erano pesanti e mal conformati. Ci si pud iare
un’idea abbastanza esatta di questi esseri primitivi esaminando i
campioni che abbondano nei nostri musei e le illustrazioni nelle
opere di geologia. Mal conformati, invero, disadatti a qualsiasi
scopo, straordinariamente sprovvisti di grazia e di agilita, senza
nulla di completo, questi tipi di animali e di vegetali non si pre-
sentano affatto soddisfacenti per poco che li si consideri da un
punto di vista intellettuale. L’'uomo di quel tempo aveva appunto
il compito di contribuire alla formazione di specie pili alte, tratte
dalle prime. Queste non erano, per cosi dire, che degli abbozzi
primitivi posti in sue mani. D’ altronde egli non venne abbando-
nato alle sue proprie concezioni che ancora erano assai grosso-
lane. QGli vennero forniti dei modelli precisi verso i quali egli a-
vrebbe dovuto indirizzare gli animali mediante molta pena, molta
attenzione e serio calcolo. )

Oltre a cio, allo scopo di rendere 'opera sempre piilt facile,
coloro che noi chiamiamo gli Istruttori dell’ umanita, per distin-
guerli dai Capi divini, vissero in mezzo all’umanitd stessa. Essi
crano degli uomini profondamente versati nelle scienze occulte.
E presero una parte diretta alla guida dell’evoluzione primitiva dei
regni inferiori consacrandosi principalmente al miglioramento delle
specie animali e vegetali. Essi diressero i lavori che si svolgevano
nei grandi istituti di allevamento scientifico e mostrarono ai loro
allievi certi procedimenti che avrebbero reso pili variati e piu1 utili
i prodotti del regno vegetale. Essi insegnarono loro a periezionare
i tipi animali mediante la selezione dei migliori, intendendo per
migliori quelli che piu si avvicinavano, per le loro caratteristiche,
ai tipi indicati come modelli dell’evoluzione animale.

L ]
* *»

Delle difficoltd perd sorsero a modificare la direzione, che,
secondo il piano stabilito dal Manu della razza, questa evo-
luzione avrebbe dovuto seguire. A misura che si presentavano,
specialmente nel regno animale, delle qualita di cui 'uomo avrebbe
potuto trar profitto, questi segui la tendenza di forzare il loro svi-
luppo nel proprio esclusivo interesse, senza preoccuparsi del na-

turale equilibrio e sopratutto del bene delle creature la cui evolu- .

zione gli era stata affidata. Prendiamo per esempio gli animali nei
quali le qualitd di agilita e di velocitd hanno raggiunto un altis-
simo grado : il leopardo e la pantera. E’ chiaro che tali qualita
rappresentano dei vantaggi che egli avrebbe potuto utilizzare in
modo perfettamente razionale senza bisogno di degradare ’animale.
Ora, noi vediamo, al contrario, 'uomo trarne profitto per catturare
gli altri animali e soddisfare i propri brutali godimenti. Se egli
riusci a sviluppare la loro agilitd, lo fece per servirsene ai propri
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scopi, tutt’altro che benefici, ma distruttivi invece. L’ evoluzione
venne dunque viziata. L'uomo rese pil1 intensi negli animali gli
appetiti pit grossolani e brutali e cid nel suo solo interesse e per
esclusiva sua soddisfazione. Per conseguenza egli procuro infeli-
cita e sofferenza alle specie inferiori del regno animale, senza al-
cuna preoccupazione del dolore che provocava il suo egoismo.

Intensificando gli istinti distruttivi di queste belve, del leone,
della tigre e degli altri carnivori che si nutriscono della carne dei
propri compagni, che si sforzano di conservare la propria vita
distruggendo altre esistenze, percorrendo luoghi selvaggi e semi-
nando morte e sofferenza, attaccando gli animali piu deboli e tal-
volta anche 'uvomo, che & divenuto cosi vittima delle tendenze che
egli stesso ha favorito, intensificando questi istinti, noi siamo di-
venuti responsabili della loro ferocia. L’esame dei denti di questi
animali all’inizio della loro crescita mostra chiaramente che essi
non erano destinati a divenire carnivori. Noi abbiamo dunque in
cid un esempio di evoluzione originariamente irregolare di cui
'uomo & la causa.

Questi si & impadronito, per uno scopo affatto egoistico, dei
poteri che gli erano stati confidati. Egli ha adoperato, per sua
esclusiva soddisfazione, I’intelligenza che era stato aiutato ad acqui-
stare. Egli non ha tenuto alcun conto dei bisogni delle creature.
inferiori delle quali sarebbe dovuto essere fratello e guida.

In tutta la storia dell’Atlantide si riscontrano questi irregolari
e mostruosi metodi di selezione. Le scienze materiali erano state
spinte assai lungi ed i poteri occulti, che le avevano passo passo
accompagnate, avevano preso un’estensione straordinaria. Se ne
faceva uso per indirizzare I’evoluzione nelle vie di cui abbiamo
parlato. I tipi carnivori si svilupparono percid durante la prospe-
rita dell’Atlantide. L’uomo, in quell’epoca, percorreva il mondo
portando seco la sofferenza e la distruzione, simile in cio alle be-
stie feroci che egli aveva formato.

D’altronde, egli non ha affatto cessato di essere un agente di
distruzione, sia che egli muova guerra ai suoi compagni umani,
sia che egli abbatta gli animali inferiori. Egli uccide in tutte le
maniere. Egli ha perfmo creato in sé una facolta affatto specnale,
che & tutta sua propria, e che, grazia a Dio, gli animali selvaggi
non posseggono affatto, e cioé il gusto di uccidere per uccidere.

Cid che noi chiamiamo il piacere della caccia, & 'uccisione a
sangue freddo, & l'uccisione di esseri deboli, considerata come un
divertimento. L’'uomo’ non & riuscito, sembra, ad imprimere sulla
bestia selvaggia quest’ultimo tratto di brutahté essa non caccia
che quando ha fame. Egli riesce ad ammaestrarla a cacciare per
lui, privandola del nutrimento, ma non pud avvilirla di pit, poiché
essa non caccia se non quando ha fame.

Disgraziatamente dobbiamo fare un’eccezione per |’animale
che 'uvomo ha meglio ammaestrato, cioé il cane domestico. Que-
stanimale, le cui qualitd di attaccamento, di fedelta e di affezione
fanno tanto sperare, ha acquistato dall’ uome alcuni dei suoi pill
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odxosn difetti, la passione del sangue, la gioia di uccidere e dl tor-
turare per puro divertimento. | cani terrier, si dice, si dilettano
alle ripugnanti brutalita nella lotta coi topi, proprlo come il loro
degradato padrone. Ugualmente, i cani di caccia perseguono la’
selvaggina per piacere. Tutti i cani di «sport»> sono stati in tal
guisa pervertiti e sono diventati, sotto questo rapporto, orribil-
mente simili al’uomo. Ed & strano come il gusto di uccidere sembri
accrescersi con la civilizzazione. Il selvaggio nel suo stato pil
basso, caccid unicamente per nutrirsi. Ma "al primo  svilupparsi -
dell’intelletto, sembra che si manifesti in" lui il bisogno di cacciare
per piacere. Questa passione sempre crescente ha raggiunto il suo .
punto estremo nell’europeo del sec. XIX nei massacri delle cosid-
dette battute. '

I risultati possiamo constatarli nel mondo intiero. Tutto cio
che potrebbe amarci ci fugge. Tutte le creature dei boschi e dei
campi, delle foreste e delle jungle, si allontanano davanti il passo
dell’'uomo. Si dice che vi sia ancora sulla terra qualche regione
nella quale cid non avviene. I marinai parlano di paesi nuovi dove
delle bestie ancora ingenue, curiose e senza terrore si avvicinano
al viaggiatore. Non vi & bisogno di aggiungere che cid dura poco.
I marinai si credono subito in dovere di massacrare quelle povere
creature tanto per far loro comprendere di qual genere sia la na-
tura delle relazioni che I’uomo intende avere col regno animale.
E cosi esse imparano assai rapidamente a consnderarlo come un
nemico !

Si pud ben imaginare come a chi & portato a parlare di fra-
tellanza, ‘di amore, di bonta e di compass:one, riesca penoso di
‘inspirare tali sentlmentl ai propri fratelli minori. Dovremmo esser
presi di orrore verso noi stessi constatando che la sola nostra pre-
senza & causa di allontanamento da parte di tutti gli esseri; che
tutte le creature, cosi felici quando siamo lontano, fuggono al no-
stro avvicinarsi convinti che noi siamo loro ostili. Gli uccelli e le
farfalle volan via, le lepri si nascondono nelle loro tane, i cervi .
scompaiono al galoppo. E noi ci muoviamo in un deserto mentre
avremmo potuto passeggiare in un luogo tutto . popolato di crea-
ture amiche.

Tanti secoli di oppressione e di crudeltd verso gli animali
hanno cosi fortemente agito sul magnetismo dell’'uomo che le be-
stie selvaggie fuggono lungi dalla sua atmosfera ed evitano anche
colui che vorrebbe amarle. E’ soltanto dopo continui sforzi, fatti
per addomesticarle, che esse riconoscono quest’ultimo come amico
e come benefattore e non pilt come un nemico essendosi, poco
a poco, dileguata I’ antica ostilita. Tali sono, ci vien detto, i pii
asceti dell’India, i santi di tutte le religioni, che le creature viventi
amano e considerano come degli amici. Si racconta che allorquando
San Francesco d’Assisi passeggiava nei boschi, gli uccelli si riu-
nivano intorno a lui. A sua volta il Yoghi indii pud traversare
tranquillamente le jungle abitate dalla tigre e dal serpente, poiche
la tigre si accovaccera ai'suoi piedi ed il serpente si attorcigliera
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nel suo braccio. Essi saranno i suoi amici e divideranno con lui
il caldo del suo focolare ed il ricovero della sua capanna di bambi.
Essi gli condurranno i loro compagni feriti o ammalati affinche
- egli i, guarisca. Poiché per quanto odiati e temuti siano da loro
gli uomlm, accanto al Yoghi, almeno, essi si sentono al sicuro;
presso di colui il cui potere e la cui saggezza sembrano loro
quelli di un Dio. Per questi animali, il Yoghi, e cid che ogni
uomo dovrebbe essere: non il distruttore, ma I’amico di tutte le
creature pronto ad impiegare la propria mtelhgenza per soccor-
rerle: un vero padre e re del mondo subalterno. Ecco cid che
nella nostra razza si incontra in assai pochi, cid che si dovrebbe
trovare in tutti ma che un giorno vi si trovera.
' Certo che un fugace desiderio non basta a sottrarci alle con-
seguenze di un’opera di migliaia e migliaia di anni. Possiamo perd
cominciare ad attenuarle se comprendiamo bene quale debba essere
il nostro posto nella natura, se prendiamo la risoluzione di occu-
parlo, se sappiamo riconoscere che bisogna apportar la pace e
non la guerra, una vita pitl nobile e non la morte, che la spen-
sieratezza & un delitto, che disturbare e ritardare Pevoluzione equi-
vale ad opporsi alla buona Legge.

. Colui che cid0 comprendera ed agira'in conseguenza, contri-
buira a propagare la pace e la compassione sulla terra ed affret-
terd il tempo nel quale tutti insieme lavoreremo per il bene di
tutti. Gli atti di un uomo cosi raro aiuteranno a rimettere nella
buona direzione la corrente del’oppressione umana.

L’accettazione cosciente della Legge di amore, non fosse che
da parte di alcune centinaia di persone, basterebbe a determinare,
un notevole cambiamento.

.
* &

Esaminiamo dunque cid che si pud fare sin da ora per assi- .
stere e preservare i regni vegetale ed animale.

Nell’evoluzione del regno vegetale noi riscontriamo una gran-
dissima diversita di tipi in sviluppo, di cui alcuni hanno maggior
persistenza degli altri. Vi sono infatti delle famiglie i cui membri
vivono per qualche mese mentre in altre vivono fra due staglom,
e cosi di seguito. I tipi pil1 vivaci raggiungono un grado piti alto
di separativita, acquistano una specie di personalita nascente. Si
fa, per esempio distinzione, fra la vita dell’ albero e quella delle
sue foglie e dei suoi frutti. Cosi, colui che si adopera ad aiutare
Pevoluzione non deve distruggere le parti relativamente permanenti
delle piante, ma impiegare soltanto, per il sostentamento della
propria vita, gli elementi suscettibili a rinnovarsi incessantemente.
Egli non dovra per sbadataggine, indifferenza o ignoranza dei
propri doveri, in quanto rappresenta una forza intelligente della
natura, abbandonarsi ad atti di distruzione gratuita.

E’ un fatto, benché minimo in apparenza e pertanto abbastanza
significativo, che molte persone si comportano, passeggiando in
campagna e dovunque esse vadano, come degh agenti di distru-
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* zione. Essi raccolgono senza bisogno dei fiori, che subito dopo
gettano, o, camminando, abbattono col bastone fiori e piante.
« Nella relativa misura essi infliggono a queste forme inferiori di
coscienza, un certo malessere, una sofferenza. Si pud obbiettare,
sorridendo, che le piante non sentono affatto. Perd0 non & meno
esatta I’affermazione che tali atti determinino una specie di dolore
confuso senza utilita, e sono opera irriflessiva e scioperata. Que-
ste creature viventi avrebbero potuto godere del sole e dell’aria e
della pioggia anziché provare quel vago senso di sofferenza. Ben-
cheé in tale debole misura, 'uomo accresce cosi la parte oscura ed
infelice della natura. Ah! perché¢ non passeggiare in campagna
godendo della bellezza delle cose e lasciandole dietro a s& cosi
graziose come lo eran prima? Perché seguire la pista vandalica
di tante persone a traverso campi e foreste, nell’ opera di distru-
zione lasciata al loro passaggio: alberi danneggiati, piante abbat-
tute, fiori divelti ¢ gettati poi nella strada polverosa? Cido & far
del male e non dee‘ bene! & mostrare di non aver ancora compreso
come I’'uomo potrebbe rendersi utile alla natura, né¢ con quale
rapiditd si accelererebbe la corsa dell’evoluzione se egli fosse un
amico invece di essere una forza distruttiva e sconsiderata. '

In molte persone, nel fondo del loro pensiero, vi & come una
ostilitd mascherata, ma tenace, contro simili suggerimenti; esse
pensano che la vita diverrebbe troppo seria e noiosa se si dovesse
sempre pensare alla propria responsabilitd. E’ perd inaudito come
‘'uomo possa tener tanto ad una mezza-coscienza. Eppure, questi
sentimenti di amicizia e di compiacenza per la natura diverrebbero
abituali se si cominciasse ad inculcarli ai bambini.

Per il fanciullo, aiutare la natura sarebbe un piacere perpetuo.
.Se gli insegnassimo i suoi doveri verso tutto cid che vive, se for-
massimo gradatamente in lui la nozione degli obblighi che incom-
bono alll'uomo come guida'ed amico degli animali e delle piante,
egli prenderebbe presto piacere a questo compito, tutto di -grazia
.¢ di bonta. Egli percorrerebbe campi e boschi, sensibile ai silen-
ziosi appelli di soccorso. Egli lascerebbe dietro di sé dei tipi mi-
aliori di creature viventi; si, migliori che prima del suo passaggio,
dei fiori pilt graziosi, dei colori pill delicatamente sfumati. Dietro
questi alleati della natura, sulle traccie dei loro passi, nel mondo -
intiero, nascerebbero tutte le belle forme.

1l solco dell’'uomo attraverso le etd, fatto di gloria e di bellezza,
sarebbe la traccia di un dio creatore e non piu una cupa striscia
di sangue e di fuoco. ‘ ’

] * . B
L] . |
.

Con maggior forza questi principi si applicano all’evoluzione
del regno animale e particolarmente delle specie superiori di cui
alcune si-avvicinano al ciclo piit elevato di evoluzione nel - quale
I'individualitd comincia. E’ vero, senza dubbio, che gli animali non
siungeranno allo stato di yomo nel ciclo attuale. Pertanto si pud
aiutarli a pervenire al punto che noi raggiungemmo prima di lasciare la

2
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Luna ('). Quando in un animale domestico, la nozione dell’fo si &’
formata, egli‘si viene a trovare al disopra del corso normale del-
I'evoluzione. Egli & pronto a prender posto nell’ umanitd non ap-
pena i tempi saranno maturi. Da allora in poi egli non ritorna
pit sulla terra come animale, ma dimora felice e pacifico nel
mondo iperfisico, fino a quando un nuovo ciclo glji offre I’ occa-
sione di ricominciare il suo sviluppo sotto una forma umana. Cosi
si compie 'evoluzione delle diverse razze. '

. In ciascuno dei grandi gruppi, quelli che precedono sono gia
maturi per I'individualizzazione. Fra questi possiamo, per esempio,
_indicare il cane, il gatto, il cavallo e I’ elefante. Evidentemente
I'uomo ha il 'dovere di facilitare il loro progresso e di aiutare Ia
loro elevazione. Il miglior metodo & quello di estirpare le cattive
tendenze, che egli stesso, nei tempi remoti, ha loro irradicate, e
per conseguenza di coltivare gli istinti che corrispondono alle no-
stre qualita morali. E’ cosi che noi avvieremo [evoluzione fino al
punto nel quale I'individualizzazione diventa possibile.

Uccidere gli animali per nutrirsi della loro carne’, & fare ol-
traggio ad ogni sentimento di umanitd e si ha quasi vergogna di
confessarlo in un lavoro in cui I’'uomo & rappresentato come la
guida dell’ evoluzione. Se tutti coloro che si nutriscono di carne
visitassero i macelli, se essi assistessero alla strenua resistenza che
oppongono le vittime che vengono trascinate in preda al terrore
sin sotto il coltello o la mazza, se essi fossero forzati a soppor-
tare Podore del sangue ancor caldo, se si schiudesse loro la vista
astrale e vedessero le orribili creature che si affollano e si sol-
lazzano intorno a quelle ripugnanti esalazioni, se potessero vedere
l'orrore e lo spavento delle bestie che arrivano, dopo essere state
uccise, nel mondo astrale, lanciando da i correnti di odio e di
terrore che serpeggiano in mezzo agli animali ed agli uomini, a
flotti incessantemente alimentati, ah! certo, coloro che vedessero
tutto cid si distoglierebbero dalla carne per sempre. Ora, tutto
cio, benche generalmente invisibile, & vero, e costituisce, per il .
mondo, una vergogna, una infamia.

Questa trasformazione dei nostri sentimenti rispetto’' al mondo
inferiore, questa vista piu esatta del nostro posto e delle nostre
vere funzioni nell’'universo, non &, sotto vari rapporti, meno di -
una rivoluzione nei nostri costumi. Si potrebbe obbiettare che la
riforma debba essere graduale e che un lungo periodo di errori
ha reso i nostri corpi incapaci di vivere di alimenti«puri, special-
mente dopo una certa etd. Cid & possibile. Perd io credo che la
volontd umana ¢ una forza abbastanza potente, quando la si eser-

¢

A .
(1) L’onda di vita, che adesso si manifesta sulla' Terra come Umanita, &
. quella stessa che, nel ciclo precedente, animo le forme animali nella Luna; nel
modo stesso che i regni elementale, minerale e’ vegetale, compiuto ¢iascuno il
proprio ciclo di evoluzione nella Luna, sono venuti in manifestazioné nel nuovo
ciclo sulla Terra rispettivamente attraverso i regni minerale, .vegetale e ani-
male. R )
' . . . N.d E.
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cita realmente per sottomettere il corpo, senza seri inconvenienti
dal lato fisico. Ma, ben inteso, non dobblamo dimenticare che in
un gran numero di persone, nulla esiste che possa meritare il nome
di volonta.

In ogni caso, ecco cosa si potrebbe fare, a titolo di sforzo verso
un migliore ideale. Prendere risolutamente, come regola di condotta,
i doveri che incombono all’ umanita, e praticarli nella misura che
ci sard consentita dalla nostra deficienza di energia. Si dovrebbe,
per conseguenza, rinunziare immediatamente al « divertimento »
della caccia e della pesca, sotto ogni forma, e ridurre al minimo
Porribile_gtrage alimentare, tendendo verso la soppressione totale
dell’ uso della carne; ed infine (su questo punto sono le donne
che hanno la responsabilita delle brutalita piu crudeli) interdirsi
Puso delle piume e delle pellicce provenienti da ammah uccisi per
le esigenze della moda.

Le donne sanno che si scorticano le foche vive, perche il pelo
si conservi brillante, e che, nell’ Astrakhan si sventrano le pecore
per impadronirsi degli agnelli prima che essi nascano e cip per
impedire che la loro lana delicata si sciupi al contatto dell’ aria:
che le piume di cui son fatte le « aigrettes » non nascono nelle
femmine che durante la stagione dell’allevamento e che ogni piuma
rappresenta una covata morta di fame. Le donne sanno tutto cio,
e pertanto esse si vestono di ornamenti ottenuti a tal prezzo: esse
non pensano che a contentare la piu spregevole delle debolezze,
una meschina vanitd che non indietreggia davanti ad alcuna cru-
delta per soddisfarsi. Se tali barbarie potessero cessare sotto la de-
plorazione di tutte le persone di buon senso e che si facesse por-
tare ai colpevoli il peso della generale riprovazione, sarebbe al-
meno un principio di progresso, ed i fanciulii, educati in una at-
mosfera rinnovata, diverrebbero forse capaci di attuare la riforma
che i loro genitori non si credono in forza di compiere.

Questo cambiamento avverra un giorno. Verra un tempo sul
nostro pianeta in cui 'uomo si comporterd diversamente. Non ri-
marremo sempre dei cannibali a nutrirci del sangue dei nostri fra-
telli pitt deboli, ad ornarci di piume strappate ai vivi o ai morti,
e marcando con scheletri e con devastazioni la nostra strada at-
traverso il mondo. Noi sortiremo dalla presente nostra degrada-
zione; negli anni a venire vivremo in buoni termini con tutto cid
che ci circonda, percorreremo la terra come guide dell’evoluzione,
istruendo ed aiutando tutti gli esseri meno intelligenti di noi. Vi- -
.vend? nel leale adempimento dei nostri doveri sublimi, aiuteremo
tutte le creature viventi ad ingrandirsi, e c’ingrandiremo noi stessi.,
Accelereremo cosi il progresso ‘dell’ evoluzione sino ad un punto
che oggi ci appare inconcepibile, liberandoci dei nostri cattivi i-
stinti in un modo che adesso ci sembrerebbe una fiaba.

In quei lontani giorni, avremo i nostri diversi compiti, quali
collaboratori della natura, e riguarderemo con orrore e vergogna
gli errori commessi nel passato, gli errori che attualmente com-
mettiamo. Noi possiamo ritardare I’ evoluzione, ma non possiamo
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arrestarla. Esistono forze che operano per I'amore, per la compas-
sione e per la bonta universale. Piu potenti di noi, nella nostra
cecita e nella nostra ignoranza, ess¢ raggiungeranno sicuramente
il loro scopo.

+ E’ possibile contrariarle per un certo tempo, poiché esse non
si impongono alla volonta umana. Nel loro, percorso, possiamo
elevare ostacoli che le ritarderanno. Ma essendo il loro amore e la
loro potenza, al disopra della morte e del tempo, la loro opera
dovra compiersi nella perfezione. 1l nostro pianeta, mondo nel
quale la gioia avra rimpiazzato il dolore, continuera a roteare nello
spazio. Vi saranno belle forme e colori meravigliosi; fma nessuno
pill uccidera per possedere. Tale ¢ il destino, I’ inevitabile destino
che ci attende. Perché non accettarlo sin da adesso, poichg, lo do-
vremo accettare col volger delle eta ? Perché non seminare la com-
passnone durante i gnorm dell'odio. Laddove un’anima riconoscera
i Maestri e susurrera dolcemente i loro nomi, quest’ anima, nella
sua debole misura, imitera la loro inimitabile compassione. L’ O-
ceanpo che & in Essi potra non essere in noi che un piccolo ruscello.
“Non importa, se egli diffonde almeno, attraverso la terra, i suoi
doni di dolcezza e di fertilita sino al giorno in cui Parido deserto
del mondo fremera di gioia e fiorira come la rosa del mattino.

A. BESANT

La morte di Rabbi Hiyah

anima mia, ritorna alla tua dimora. Divina scintilla di una

Fiamma celeste, abbandona questo corpo mortale e vile,

sempre in balia del timore, della speranza e del dolore.

E’ tempo che tu ti innalzi verso le regioni della vita. Sento
gia la voce armoniosa degli angeli che chiamano I’anima mia. Ed
ecco mi sento mancare, le mie forze mi lasciano, la rhia vista si
spegne, cesso di respirare. La terra scompare sotto ai miei piedi
ed il cielo si apre agli occhi miei, le mie orecchie risonano dal
canto degli angeli alati. Che vedo io? Quale & quest’ albero ma-
gnifico, risplendente di luce che spande il suo profumo per la
volta azzurra? Ecco, sulla sua sommita vedo discendere la colomba
celeste: lo la riconosco, & il Messia Re, che ho gid veduto alla
Scuola celeste di Rabbi Simone. O alati! prestatemi le vostre ali,
perché io salga con un volo pill rapido verso il Messia Re! E che,
anima mia, & dunque questo morire? Qual follia di temere un si-

mile incanto, una simile estasi! O $epolcro apriti, o morte, affretta
il tuo assillo l..

.

Rabbi Hiyah cessO di parlare e la sua anima s’invold.
(Dall’ « Idra Southa>). '
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Causalitd buddhista

EL mondo noi osserviamo diverse cose: il sole, la luna,

le stelle, la volta azzurra del cielo, -le striscie di nuvole

che lo coprono; vediamo montagne e pianure, prati e fo-

reste, animali nei campi, pesci nelle acque, uccelli sugli
alberi, Percepiamo la successione del giorno e della notte, del freddo
e del caldo, della pioggia e del bel tempo, successione che non
si arresta e di cui nessuno ha visto il principio.

Chiudiamo adesso gli occhi per escludere I’ambiente esterno
dalla nostra attenzione e rivolgiamo questa dentro di noi stessi.
Cosa vi osserviamo? Noi constatiamo che dalla mattina.alla sera
siamo agitati da sentimenti diversi che si succedono ; proviamo
piacere e dolore, amore e odio, nonché tutte le gradazioni di questi
modi di esistere; talvolta i desideri dell’ ambizione divampano in
noi come dei grandi incendi le cui fiamme sembra volessero ina-
ridire le nuvole, mentre in altri momenti sentiamo in noi la calma
profonda della ragione e la fermezza del volere per cui la nostra
coscienza somiglia a quelle belle giornate d’inverno nelle quali il
- cielo & mantenuto puro dal vento di tramontana. Gli stati cambiano

nella nostra coscienza come I’ acqua nella vasca di una sorgente
in cui un nuovo flusso subentra a quello che & scorso via; il
mondo interno non & meno variato né meno cangiante del mondo
esterno.' - . '

Da dove viene questo flusso costante di fenomeni? Perehe le

cose cambiano senza posa? Il Buddhismo risponde che cid risulta
dalla legge di causalita.
" Che cosa ha insegnato il Buddha su questa -legge? Cinque
cose: 1.9 La natura complessa nelle cause; 2.° 'estensione infinita
della loro concatenazione; 3.° la loro espressione in tre parole;
4.° la spontaneita della loro formazione; 5.° la loro qualita di legge
naturale. :

Le cause sono di natura complessa. Non un fenomeno & il
risultato di una sola cosa; ogni causa & un gruppo di condizioni;
non un effetto pud apparire senza che parecchie cause concorrano
alla sua produzione. Prendiamo il fenomeno che chiamiamo fuoco.
Vi & chi dice che il legno che brucia & la causa del fuoco; ma il

" legno, da solo, non basta a produrre la fiamma: perché questa si
manifesti, occorre, oltre al legno, dell’ aria, dello spazio, un so-
stegno sul quale il legno posi, la fiamma che 'accende, occorrono
insomma le condizioni che abbiano servito.alla produzione di que-
sta fiamma. Tutto cid & stato. indispensabile perche il fenomeno
fuoco, che noi consideriamo, abbia fatto la sua apparizione.

Una causa (un insieme cioé di condizioni efficaci) & sempre
un effetto, cioé a dire, & il prodotto di condizioni antecedenti; a
sua volta essa produce delle conseguenze, i suoi effetti, che sa-
ranno parte integrante di altre' cause. Risalendo la catena delle
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cause, non possiamo mai giungere all’estremitd, non ci & possibile
pervenire alla causa prima che non abbia degli antecedenti. La
credenza in una causa prima deriva dal perder di vista il principio
fohdamentale della Natura; ogni causa ha per origine una causa
anteriore e non vi & causa che non sia a sua volta anche un
effetto.

Eppure, si pud obbiettare, noi possiamo concepire una causa
prima ed infatti gli uvomini I’lhanno sempre concepita. Si; ma la con-
cezione di una causa prima & per sé stessa un effetto, avendo le
sue condizioni determinanti nella natura della nostra intelligenza.
Della causa prima noi non conosciamo altra cosa che la sua con-
cezione ; nessuno ha percepito la causa prima; questa concezione
& un effetto e di un ordine diverso da quello delle cause obiettive
nella categoria delle quali noi la collochiamo illusoriamente; per
conseguenza, in fondo, la causa prima, pura concezione, & essa
stessa un effetto, donde ne deriva che non vi pud esser per noi
alcuna causa prima.

La catena delle cause si prolunga all’ infinito, in modo che
non possiamo trovare un inizio all’'universo. La nozione dell’inizio
dell’'universo & a sua volta un effetto della natura del nostro spi-
rito ; essa ha quindi delle condizioni antecedenti e non corrispende
ad un reale cominciamento.

La legge di causalitd si pud cosi formulare: Non esiste effetto
che non divenga causa; non vi & causa che non sia effetto.

Il Buddhismo non ammette né principio ne fine per 'universo;
questo & un turbine di fenomeni che non si arresta mai. L’acqua
dei fiumi evapora e forma le nuvole che si cambiano in pioggia,
ritornando cosi alla forma d’acqua. La legge di causalitd & un cer-
chio in cui ogni causa diventa effetto ed ogni effetto diventa causa.

La legge di.causalita & continua: nella nostra concezione essa
¢ divisa in tre tempi: passato, presente; futuro. Per passato noi
intendiamo la somma delle antecedenze alle cose presenti; per fu-
turo, intendiamo la somma delle conseguenze alle stesse cose pre-
senti. Il presente & una forma nuova del passato; il futuro sara
una forma nuova del presente; passato, presente e futuro sono
nella concezione umana; essi risultano dal fatto che gli esseri co-
scienti non occupano in uno stesso tempo tutta la catena - delle
cause — o, meglio, non hanno la coscienza di occuparla, poiche,
in realtd, essi I’ occupano sotto la molteplicitd delle forme, il cui
insieme costituisce I’universo.

Per I’ essere, vi & il sempre; per I'esistenza cosciente vi & pas-
sato, presente, futuro. Tutte le religioni applicano pili o0 meno la
legge di causalitd alla condotta umana e proclamano che la felicita
della vita a venire non pud essere che il risultato della purezza
della vita presente. Cid che caratterizza il Buddhismo, & che esso
non considera la legge di causalitad soltanto come legame fra il
presente ed il futuro, ma esso la considera altresi come legame
fra passato e presente. :

Come il volto di ogni individuo presenta dei lineamenti par-
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ticolari che lo distinguono da tutti i suoi compagni di esistenza,
cosi gli uomini si differiscono reciprocamente per la loro sapienza,
per il loro talento, per la loro fortuna, per le condizioni della loro
nascita. Colui che sa vedere cosa avviene intorno a s& pud con-
statare che I’educazione e l’esperienza sono insufficienti per deter-
minare la sapienza, I’ intelligenza, la ricchezza di un uomo; collo-
cati nelle stesse condizioni- di educazione e di esperienza, gli indi-
vidui non pervengono se non a diversi gradi di sapienza, intelli-
genza e ricchezza; vi son dunque, nella vita di un uomo, altri fat-
tori che non soltanto '’educazione e I’esperienza; ora, sotto questi
due termini, va compreso, I’insieme delle condizioni che hanno
. agito durante la vita di un tale uomo, che hanno fatto la loro ap-
parizione.nel corso di questa vita, che, in un dato momento, en-
trarono nella costituzione del suo presente. Dove possono essere
gli altri fattori della vita di quest’ uomo se non nel passato? E
questi altri fattori cosa possono essere se non gli effetti, divenuti
cause, degli atti di quest’ uomo nella sua vita anteriore alla pre-
sente ? .

Affinche la vita di due uomini, collocati nelle stesse condizioni
di esistenza, sia differente, & necessario che altre condizioni, pro-
venienti dalla loro vita passata, intervengano come fattori nel pro-
dotto, che & la vita presente.

Gli uomini vivono attualmente delle conseguenze della loro
vita anteriore; I’ ambiente attuale e I’ essere immerso in tale am-
biente costituiscono la risultante dell’ ambiente passato e dei rap-
-porti che I’essere ha avuto con esso. '

Non cominciamento ne fine alla vita; un cambiamento senza
posa, nel quale la coscienza frastaglia delle esistenze particolari.
In una catena noi possiamo percepire gli anelli che la compon-
gono; ma la natura della catena non consiste tutta nei suoi anelli;
essa & anche, essa & sopratutto nella tensione di questa catena, che
€ una’'cosa continua che la percezione degli anelli non divide in
segmenti; la tensione & una, & il sufratma sul quale appariscono
le- singole esistenze.

Esaminate attentamente la condotta degli uomini e vedrete che
ciascuno di essi si comporta in un modo particolare, anche quando
le circostanze ambientali sono identiche. Questa condotta & una
serje di cause che pradurranno effetti diversi. La vita futura, deri-
vante dall’efficacita di tali cause, sara percid differente per ogni in-
dividuo, e dipendera per conseguenza dalle sue azioni nella vita
presente.

Sono le nostre proprie azioni le cause della nostra felicita o
della nostra miseriap non vi & altra causa che le nostre azioni per
renderci felice od infelice. Noi vediamo la felicita e Ia infelicita, il
‘piacere e la sofferenza diversamente distribuite fra gli uomini; fra
membri di una stessa famiglia constatiamo differenze di salute e
di fortuna. Da dove cid .pud venire se non da cause generate an-
teriormente ? .

Nell’'universo non vi & altra persona che noi stessi, che ci ri-

.

i
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compens: o ci punisca; tutte le COHdIZlOﬂI delle nostre esnstenze a
venire saranno quelle che noi ‘facciamo e quelle che noi faremo.
Siamo noi che costruiamo il nostro paradiso e il nostro inferno;
norr vi & Dio che ci_gratifichi, di beatitudini paradisiache o che ci
punisca con tormenti infernali; la felicita della vita a venire non
dlpende che dalle azioni vnrtuose della vita presente. Noi generiamo
da noi stessi le condizioni delia nostra esistenza lungo la catena
di causalitd. Il determinismo & un fatalismo per coloro che con-
fondono le nozioni di essere e di esistenza. L’essere & sotto tutte
le esistenze, le quali non sono che le sue vesti; le esistenze sono

P

condizionate dalla legge di causalita; ma P’essere non & condizio-

nato; egli & in perpetuo e ad ogni istante produttore di cause, atto
ad aggiungere una nuova condizione alle antecedenti, senza di che
alcun cambiamento non sarebbe possibile. Vi & una perpetua pro-
duzione di cause; I'essere, potendo far comparire delle nuove con-
dizioni di esijtenza, puo far, scomparire le antiche;.egli pud assor-
bire le vesti di esistenza che egli si & dato. Se non fosse cosi, non
si potrebbe parlare di emancipazione dalle condizioni di esnstenza-
bisognerebbe girare eternamente nel médesimo cerchio di causa-
lit, ripetere senza cambiamento gli stessi fenomeni, rivivere in per-
petuo cid che si ha gia.vissuto.

La differenza fra le nozioni di essere e di esistenza & vnrtual
mente contenuta nel Buddhlsmo ma non vi & espressa sovente, se
pure lo sia.

Gli Indu sanno cio, poiché essi dicono che Buddha ¢ ritor-
nato come Sankaracharya per spiegare pill chiaramente la sua dot-
trina mal compresa. L’intiero insegnamento di Sankaracharya si
basa sulla distinzione delle idee di essere e di esistenza; esso com-
pleta le nozioni fornite dal Buddhismo,

La legge di causalitd & la legge della natura—nell’esistenza—;
essa & indipendente 'dalla volontad di Buddha ed a maggior ragione
dalla volonta degli uomini ordinari—in quanto questa volonta fa
parte dei fenomeni dell’esistenza. Questa legge esiste nell’eternita,
senza principio né fine. Le cose crescono, declinano e si disgre-
gano e cid per effetto della forza interna alle cose, essenza della
loro natura. L’essenza delle cose & sempre in armonia ton la legge
di causalita ed & percid che apparisce I’immensa quantita di feno-
meni che costituisce 'universo. Cid che i Buddhisti chiamano es-
senza delle cose & Pessere, alla cui chiara nozione essi non sono
affatto pervenuti allo stesso grado di Sankaracharya.

Noi viviamo in un mondo infinitamente vario; gli uni sono
poveri ed infelici, altri ricchi e felici; il mondo continuera la sua
esistenza variata durante le vite che noi vi trasqorreremo ancora e
non avremo da lagnarci di alcuno come causa della nostra mise-
ria; siamo noi stessi i soli responsabili. Noi ci ricompensiamo e

ci puniamo da noi stessi in questa vita e faremo ugualmente nelle

vite a venire; la legge di causalitd ci restituisce imparzialmente e
_fedelmente cid che le abbiamo affidato in deposito. La salute. fisica,
la ricchezza materiale, il genio meraviglioso, la stupiditd, le soffe-

’

.
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renze atroci, tutto cid & versato nella nostra vita dalla legge di cau-
salitd che tutto governa. ) ,
Per il Buddhismo la legge di causalita & la sorgente della mo-
rale. Siate buoni, giusti, umani e onesti se desiderate una vita fu-
tura ,che sia felice. La disonesta, la crudeltd, I’ inumanitd daranno
inevitabilmente quei frutti che voi raccoglierete piu tardi.

(Da « Le Lotus Bleu») . SHAKOU SOVEN *

L’Universo dinamico®
*UNIVERSO del Dio-Spirito Santo & un universo dinamico,
un universo di cui dunamis o potere & la caratteristica piil
spiccata. Vi & una grande differenza fra I’ aspetto statico di
un universo e quello dinamico, in quanto che il primo indica
struttura ed il secondo movimento. Questa differenza si pud meglio
capire considerando, per esempio, la forma umana, prima dal punto
di vista statico e poi da quello dinamico. Dal punto di vista sta-
tico vediamo la struttura dell’organismo umano; possiamo analiz-
zare come il corpo & composto e quali organi vi si trovano; pos-
siamo tracciarne i contorni ed indicare la struttura di ogni organo
e di ogni parte di esso, e cosi formarci un concetto dell’ intera
creatura come questa & in un determinato momento. Noi cristal-
lizziamo, per cosi dire, la forma vivente come se fosse in una im-
mobilitd glaciale, e la descriviamo: come essa si trova in tale stato.

Se, d’altro canto, consideriamo il corpo umano dal punto di
vista dinamico, noi lo vediamo muovere, crescere ed evolvere; non
ci limitiamo a descrivere la struttura di ciascuna parte, ma ne os-
serviamo sopratutto la funzione. Cosi, per esempio, nel conside-

(1) Edito dalla Theosophical Publishing House (Adyar, Madras - India),
& stato recentemente pubblicato un libro assai interessante e suggestivo; opera
geniale del DirJ.J. Van der Leeuw di Leyda: « The Fire of Creation » (Il Fuoco
della Creazione) di cui il presente & il quinto capitolo.

Il punto di vista principale del’A. & riassunto in questa sua frase: «lII
regno del Padre & passato, il regno del Figlio sta passando, il regno dello
Spirito Santo sta per sorgere ». Egli infatti assegna alla prima Cristianita Latina
P'inizio del culto del Dio-Padre, alla Cristianita del Medio Evo il culto del
Dio-Figlio e vede, col Rinascimento, apparire i primi segni precursori di un nuo-
. vo aspetto del culto cristiano, di cui oggi si confermano i sintomi, e che si
inspirera alla Terza Persona della Trinita, al Dio-Spirito Santo. Come la Vo-
lonta Creatrice nella Trinita divina & rappresentata dal Padre, come il Dio cro-
cifisso nella Sua propria creazione rappresenta il Figlio, cosi Dio, che, nella
sua attivitd creatrice, pensa il Suo Universo e lo crea mediante il potere del
suo Divino Pensiero, & il Dio-Spirito Santo.

L'uomo della nuova prossima éra manifesiera dunque attraverso la sua
« attivitad creatrice > questo terzo aspetto della Divinita. II sacerdote non dira
pilt ai fedeli: « Preghiamo!» egli dira: « Agiamo!», poiché agire con giusto
motivo. & come entrare nel cuore della preghiera, e non colui che « prega me-
glio >, ma colui che « salva meglio » sara il santo della nuova dispensa.

N. d. E.
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rare il cuore noi ci riferiamo subito alla sua funzione, alla sua
azione ed alla sua ragion d’essere nell’organismo; la suaforma e
la sua struttura non ci servono se non ad esprimere la funzione a
cui esso6 & destinato.

Possiamo subito vedere che I'aspetto dinamico & assai piil vi-
vente di quello statico. Quest’ ultimo ignora il lato vita dal quale
il lato forma vien determinato; esso comincia con I’ introdurre I’e-
spediente della immobilitd in cid che sta considerando, e per con-
seguenza perde di vista la funzione, che &, dopotutto, la vera ragion
d’essere di ogni oggetto, di ogni creatura.

Per molti secoli la maggior parte degli argomentl sono stati
considerati dal punto di vista statico, ed & solo di recente che il
punto di vista dinamico comincia a diventare sempre pill importante.
Ciod rappresenta un altro segno dell’avvento dell’etd del Dio-Spirito

Santo, poiche il punto di vista dinamico & quello di Dio-Spirito
Santo, il punto di vista cio dell’attivitd creatrice ('), del cambiamen-

to, dello sviluppo e delil’ evoluzione, il punto di vista del tempo,

L’aspetto dinamico nella teoria dell’ evoluzione

-Uno dei sintomi di questo aspetto dinamico dell’ universo &
stata la teoria dell’ evoluzione, che sin dal secolo scorso & divenuta
parte integrante del nostro modo di considerare le cose. Noi non
possiamo imaginare a che cosa potremmo paragonare I’ universo
senza il concetto dell’ evoluzione. La natura che ci circonda, il
mondo, cioé, delle forme, non sarebbe altro che una collezione
caotica di milioni e milioni di forme, in alcun modo causalmente
connesse, ma solo esistenti, ciascuna del proprio aspetto partico-
lare, sin dalla loro creazione da Dio, o, non volendo accettare il
punto di vista ortodosso, messe li insieme dall’accidente di mate-
riali circostanze. Con I’ intervento del punto di vista dinamico o
evoluzionista, questi milioni di forme diverse assumono improvvi-
samente un aspetto coordinato; e noi vi riconosciamo I’evoluzione
dalla forma pit semplice alla pii complessa; e possiamo accor-
gerci come dalla linea principale di evoluzione si partano diversi
rami ciascuno dei quali da luogo alle diverse specie fino ad ogni
singola creatura, tutte causalmente connesse con la corrente prin-
cipale di evoluzione. Da questo punto di vista non & possibile
vedere alcuna forma come messa li per effetto del caso, ma sempre
invece come risultato di una evoluzione passata e come causa di
forme future. Nel momento, per esempio, che il nostro pensiero
si ferma sulla forma umana, noi istantaneamente realizziamo tutte
le forme che la hanno preceduta e delle quali essa & il compi-
mento, e possiamo inoltre considerarla come un passo verso forme

(1) Nell'intero universo non vi & che un Potere, una: Forza, una Energia,
e questa & ’Energia Creatrice di Dio, il Potere dello Spirito Santo. *

N. d. E.
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ancor piu elevate. Non possiamo perd consideragla per sé stessa, sepa-
rata da tutto cid che I’ha preceduta e da tutto cio che sta per seguire.

L’ evoluzione della vita

Perd, mentre I'evoluzione della forma & diventata quasi di do-
minio pubblico, I’ idea dell’evoluzione della vita & tuttavia ben lungi
dall’ essere universalmente riconosciuta; eppure essa & una realta
altrettanto ¥mportante, se non piu importante, della prima. '

Infatti, anziché farci considerare le diverse manifestazioni della
vita, che ci ¢ircondano a milioni, come prodotte sia da una spe-
cnale creazione di Dio, che da c:rcostanze fortuite, essa ci induce
a riconoscere ogni manifestazione della vita come parte del grande
_processo dell’evoluzione della vita, di un’ evoluzione che dalle meno
complete manifestazioni del Divino conduce a quelle pilt complete.
Essa rappresenta uno dei principali contributi della Teosofia in
quanto che & valsa a coordinare I’ intero universo in un grandiosq
concetto dell’evoluzione della vita. Proprio come I’evoluzione della
forma mostra che la nostra forma fisica & il risultato di un lungo
processo di evoluzione fisica, cosi nell’evoluzione della vita, la vita
che &4n noi si manifesta come il prodotto di un’evoluzione ultra seco-
lare che, dalle piu semplici manifestazioni, procede successivamente
attraverso stadi sempre piu elevati, fino a che, nel gran Ritmo della
Creazione, la vita separata riacquista I’ unitj col Divino, dal quale
essa si diparti.

Dall’aspetto dinamico dell’universo, applicato all’anima umana,
alla nostra propria vita, alla coscienza che & in noi, scaturisce
come naturale conseguenza la dottrina della Rincarnazione, delle
successive vite sulla terra attraverso le quali abbiamo raggiunto il
nostro presente stato di evoluzione, la dottrina del Karma, secondo
la quale le nostre diverse vite sono causalmente connesse, e la
dottrina della Perfezione o Deificazione dell’'uomo, per cui questa
vita giunge a divenir perfetta. ,

Non & soltanto nel campo della biologia o della religione che
questa concezione dinamica dell’ universo & divenuta assai pii
importante dell’altra; in tutti i dipartimenti della vita — sia nell’arte
che nella scienza, sia nella politica che nella pubblica economia —
la tendenza dell’epoca non é mai quella di considerare qualsiasi
forma o istituzione come casualmente esistente da s¢ stessa, ma
- sempre come parte di qualche processo evolutivo, come risultato
di qualche energia creatrice. Cosi dapertutto I’universo di Dio-Spi-
rito Santo viene sempre piill riconosciuto come una realtd; e noi
cominciamo a vedere tutte le cose e tutte le creature come parte
del gran Ritmo della Creazione che & la Sua manifestazione.

Presente, passato e futuro non esistenti

Gradatamente, a misura che sempre pill persistiamo nel punto
di vista dinamico, I’intera storia, o ciclo di evoluzione, di qual-
siasi particolare cosa, essere 0 movimento diventa per noi sempre
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piu reale di qualsiasi momento separato della sua storia stessa. In
realtd non vi & alcuna cosa come essere in alcun momento parti-
colare. :
Quando, per esempio, ci domandiamo chi siamo, e pensiamo
di aver risolto questo problema dicendo che noi siamo I'essere ché
ora, in questo preciso momento, si trova in questa stanza, dob-
biamo persuaderci che’perfino mentre pronunziamo la parola «<ora»
I’ essere che qui esisteva in quella frazione di secondg, & gia di-
ventata parte del*passato, e piit non,esiste. In modo analogo I’es-
sere che sta per esistere in un’altra frazione di secondq non & ancor
li,-cioé a dire, esso & anche non esistente nel tempo presente. E
lo stesso momento ‘presente & fugace, intangibile; nel momento
che pensiamo ad esso, & gia passato ed il momento successivo &

sopraggiunto. Infatti cid che noi chiamiamo il presente non ha al- -

cuna dimensione nel tempo; esso & una linea matematica che di-
stingue cid che noi chiamiamo passato e futuro, ma non ha ailcuna
reale esistenza sua propria. Cosi noi cf troviamo in questa assurda
posizione che quali « noi » nel presente siamo non esistenti perche
il presente non Ha dimensione; quali < noi» nel passato non esi-
stiamo pili, e quali « noi» nel futuro non esistiamo ancora; e cid
significa , che se riuniamo in unica somma questi diversi aspetti
del nulla, noi nopn esistiamo affatto, cio.che & certarhente assurdo

. Soluzione del problema

Mettendoci pero dal punto di vista dinamico, ciog a dire con-

siderando ogni essere o cosa dal punto di vista dello Spirito Santo,

la nostra difficoltda scompare. Cosi ognuno di noi & in realta cid
che noi siamo stati dal primo momento della nostra esistenza sino
alla estrema fine della nostra apparizione come creatura separata,
e cid che noi chiamiamo « noi stessi» nel momento presente &
soltanto la sezione sempre mutevole di quella reale creatura. Dire
che il passato & passato e che il futuro non esiste ancora, ma che
il presente esiste ¢ intieramente sbagliato. E’ quasi il contrario; il
passato ed il futuro insieme formano I'essere reale, e cid che noi
chiamiamo il presente & solo una sezione, nel suo mutevole aspetto,
di quell’essere, quale in realta esiste. Cosi nell’'universo dinamico
dello Spirito Santo ogni creatura, ogni oggetto, ogni evento, ogni
movimento sociale, ogni periodo di storia, esiste nella sua interezza,
non come la somma totale di tutte le diverse sezioni— apparenti
una dopo I’ altra come stadi successivi di crescita di quell’ essere
o movimento — ma come I’ essere reale, in cui tutto cid che noi
chiamiamo passato e tutto cid che chiamiamo futuro & sempre
presente. : :

Non & possibile afferrare con I’ intelletto cid che appartiene
al mondo della Mente divina che & al di sopra dell’ intelletto. Cosi,

intellettualmente, noi non possiamo concepire I’ interezza di un‘es- -

sere come esso esiste nell’ universo osservato dal punto di vista
dinamico, ed ancor meno possiamo capire come tutto cid che noi

-
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chiamiamo movimento, cambiamento,,sviluppo o evoluzione & una
permanente realtd in quel livello. Noj possiamo gerd averne espe-
rienza col 'venire in contatto con il Dio-Spirito Santo, poicheé il
punto di vista dinamico & il Suo punto di vista; tempo, evoluznone
storia, cicli di manifestazione sono tutti parte del Ritmo della Crea-
zione, che & il Suo vero essere.

Guardando verso il futuro

Tutti abbiamo sentito circa la possibilita di rievocare le ‘me-
morie del passato, i cosidetti ricordi akasici, e rivivere eventi, che
potrebbero chiamarsi passati, come se tuttavia si verificassero, come
se fossero tuttora presenti. Una volta capito il punto di vista di-
namico dell’universo, cessa qualsiasi assurdita su tale riguardo. Ma
nemmeno esiste alcuna lmprobablhta di poter considerare eventi
che appartengono al futuro; non vi & alcuna irrealtd circa il fu-
turo come non ve ne & rispetto al passato, poiché «futuro» e
« passato » non sono che imperfetti termini che noi diamo alle di-
verse parti di un essere reale di cui conosciamo soltanto una se-
zione che chiamiamo « presente ». Non & vero che il passato piil
non esiste e che il futuro non esiste ancora ; passato e futuro sono
I’ unico e reale presente, e cid che noi chiamiamo presente & la
sola cosa che non esiste. Vi sono molti che di quando in quando
tentano di gettare uno sguardo sulle proprie vite passate e si in-
teressano di cose che si sono o non si sono allora verificate; quanto
pitt bella perd sarebbe la loro esperienza se essi tentassero di spin-
gere il loro sguardo verso il futuro ! Noi tutti crediamo di evolvere
e che il nostro futuro sia, come & stato cosi limpidamente espresso,
« il futuro di una cosa, di cui lo sviluppo e lo splendore non
hanno limiti ». Noi tutti saremo degh Adepti nel futuro, e tale fu-
tura grandezza di ciascuno di noi & una realtd che esiste adesso,
cosi come tuttora esistono i primitivi stadi della nostra evoluzione;
percio, invece di inspirarci alle imperfezioni dalle quali siamo evo-
luti, noi faremmo meglio di cercare di prender contatto con quella
perfez:one che un glomo dev’esser nostra.

lnsplrazxone dal futuro

Ora noi possiamo dire che, mentre vi sono alcuni che pos-
sono vedere nel passato, ve ne sono pochi capaci di vedere nel
futuro, cid che sembrerebbe provare che il futuro non & cosi gio-
" vevole come pud essere il passato. Dobbiamo perd ricordare che
molti non credono nella realtd del futuro, mentre non possono esi-
mersi dal credere nella realtad del passato, nelle conseguenze del-
quale continuamente si imbattono. .Noi pensiamo al passato come
cosa avvenuta e Siamo in accordo col buonsenso nell’ ammettere
la possibilitd di rivolgerci verso tale passato. L’imaginativa di
molte persone pud estendersi al punto di riconoscere la possibi-
lita di rivivere le impressioni gia una volta provate in eventi pas-
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sati; cid perd dovrebbe far.strada al suggerimento che gli eventi
del futuro sono ‘“altrettanto presenti come lo sono quelli del pas-
sato. Per conseguenza, spmgere il proprio sguardo verso il futuro
non rappresenta un assurdo pilt di quanto non lo rappresenti la
rievocazione del passato, in confronto a cui esso offrirebbe mag-
gior benefizio.

Il nostro essere reale comprende la nostra intera evoluzione;
e se siamo capaci di venire in contatto con quello stadio di esso
in cui noi siamo I’Uomo Perfetto, non v’& dubbio che tale con-
tatto costituisca per noi un continuo aiuto ed una vera fonte di
inspirazione nel momento presente. Infatti, la natura di cid che
chiamiamo inspirazione & il venire in contatto con I’ essere reale
nell’ universo dinamico e con la energia creatrice che gli permette
di compiere cid che noi chiamiamo il suo intero ciclo di evolu-
zione. Quindi se prendiamo contatto con il futuro di qualsiasi mo-
vimento, nazione, periodo d’ arte, o schema di riforma politica o
sociale, noi siamo penetrati dall’energia dinamica che agisce sulla
evoluzione di tale movimento o di tale nazione verso cio che chia-
miamo il suo futuro, e siamo presi da cid che chiamiamo inspi-
razione o entusnasmo di lavorare verso quel futuro.

L’ Universo di Dio-Spirito Santo

E’ facile comprendere quanto sia importante per la nostra vita
giornaliera questo aspetto dinamico dell’ universo, quest’ universo
dello Spirito Santo. Esso ci rende capaci di considerare ogni cosa
nel suo aspetto di energia, cioé di venire in contatto, per cosi dire,
col potere creativo che & quello di spingerla verso la sua perfe-
zione. A tale contatto noi stessi veniamo penetrati dall’energia crea-
trice dello Spirito Santo, siamo toccati dal Fuoco della Creazione
e diventiamo capaci di compiere cose che, quali semplici indivi-
dui, non potremmo assolutamente compiere. E’ appunto questo
contatto con P'universo dinamico che crea il profeta ed il veggente,
I’ entusiasta ed il riformatore, il vivificatore di tutti i dipartimenti
della nostra esistenza. Non & per nulla che una delle facolta dello
Spirito Santo & quella della profezia. Nel Ritmo Creativo, che &
la manifestazione del Dio-Spirito Santo, il passato ed il futuro sono
una onnipresente realta.

La conoscenza del gran- Ciclo della Creazione, e delle sue ma-
nifestazioni negll innumerevoli cicli -inferiori nella storia della na-
tura, come in quella delle razze, delle nazioni e degli esseri umani,
appartiene a questo grande Dlpartxmento del Dio~Spirito Santo.
.Una delle sue manifestazioni attraverso la conascenza umana & la
scienza dell’ Astrologia, non nella sua comune forma di « predire
la fortuna », ma nel suo profondo .ed esoterico significato della
conoscenza dei cicli cosmici di evoluzione e dei modi in cui la
vila delle nazioni e degli individui & ad essi connessa. Non & per
nulla che questa vera scienza non & popolarmente nota, e che la
dottrina dei Yuga degli Indu si conservi in affermazioni cosi ve-
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late che’e& assai difficile trarne il vero significato. Poiche & la co-
noscenza di tutti i cicli di evoluzione che dispensa il dono di pro-
fetizzare il futuro; conoscendo la natura di un intero ciclo di ¢evo-
luzione e sapendo quale parte di esso, in cid che chiamiamo tempo,
& gia stata attraversata, noi possiamo con assoluta certezza pre-
dirne il futuro; e tale prednznone non & cosa da esser utilmente
fatta senza discernimento.

RINCARNAZIONE ,

Predizioni politiche e sociali

Nel prossimo futuro, quindi, la scienza dell’evoluzione ciclica,
la conoscenza cioé delle diverse razze e nazioni del mondo, di-
ventera la base del governo delle nazioni. L’intero sistema dei
partiti politici e della maggioranza dei voti, con tutti quei rozzi
metodi di determinare il futuro di una collettivita facendo appello
ad interessi egoistici ed a compromessi fra i gruppi contendenti,
sara spazzato via dalla cristallina e definita scienza dell’evcluzione
ciclica, in cui sara possibile ad uomini eletti, che si siano allenati
in tale conoscenza e che abbiano studiato I’evoluzione passata della
nazione per la quale essi debbono legiferare, di determinare quale
sara |’immediato futuro di tale nazione e da quale saggia legisla-
zione le sue presenti instituzioni e forme di vita possono essere
guidate verso quel futuro stadio.

Importanza dell’ aspetto dinamico;

E’ appena possibile di supervalutare le possibilita dell’aspetto
dinamico dell’ Universo. Ogni oggetto, ogni creatura, ogni evento,
ogni periodo di tempo, ¢ qui considerato come parte dell’ eterno
Ritmo della Creazione di Dio-Spirito Santo, in cui tutti i milioni
di maggiori e minori cicli di evoluzione sono come le diverse corde
che producono la grande Sinfonia dell’Universo. Una Sinfonia in
cui ogni nota vibra di energia creatrice, e di cui ogni corda ha il
potere di creare e di distruggere. Ognuno di noi & una nota o una
corda in tale Sinfonia, e quando noi veniamo in contatto con la
nostra corda, acquistiamo I’ inspirazione creatrice del nostro intiero
ciclo di evoluzione. Cosi noi, non soltanto possiamo pervenire ad
una plu profonda conoscenza di cid che siamo in realtd, ma
possiamo fin da ora essere inspirati da cid che noi diverremo un
giorno, da cid che chiamiamo il futuro.

Il nostro intero universo si trasforma ed acquista energia ai
. nostri occhi allorquando cominciamo a considerarlo come parte
del grande universo dinamico della creazione, I’ universo di Dio-
Spirito Santo '

J. J. VAN DER LEEUW.
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Astrologia, Rincarnazione ¢ Karma

RESSO le antiche civijlta erano tenute in gran conto le arti
divinatorie mediante le quali, seguendo il rapporto logico
fra causa ed effetto, era possibile determinare gli avvenimenti
futuri. La storia e le tradizioni di tutti i popoli, infatti, rie-

vocano quasi sempre ’esistenza di una sapienza, segreta pcr la mag-
gioranza degli uomini, la quale si proponeva di indagare e di pro-
fetizzare sull’ avvenire.

Certamente I'Astrologia fu la scienza divinatoria piu sacra pra-
ticata nei misteriosi templi della Caldea, dell’ Egitto e dell’ India.
" Essa, studiando il regolare corso dei Pianeti attraverso i Segni dello
~ Zodiaco, le Costellazioni, le Stelle fisse e le Nebulose, che in un
determinato momento occupavano speciali posizioni del Cielo, trae-
. va oroscopi sulla vita degli uomini.e delle nazioni.

I secoli successivi videro, in verit, astrologhi falsi e bugiardi,
ma noi riteniamo che la vera Astrolog|a, quella che pud dirsi giu-
stamente 'anima dell’Astronomia, giace tuttora avvolta nel mistero
che la protegge dal materialismo non meno falso e bugiardo.

Nelle profonde filosofie e nella maggior parte delle religioni
& stato sempre ammesso il grande postulato di una Causa Prima.
Unica e Suprema, derivata dalla inconoscibile radice senza radice,

da cui tutte le cose provengono.

L’ Unica e Suprema Causa di tutto & P'Assoluto, I'innomina-
bile Essere e I’innominabile Sostanza, dalla quale emanano tutte
le Intelligenze dell’intero Universo.

Vi sono milioni di Universi e di Sistemi solari viventi e mo-
venti nel vasto Oceano di Essere e di Sostanza, di cui I’Assoluto
¢ centro e circonferenza allo stesso tempo, ed Essi sono delle U-
nita che hanno un Sole o un Logos solare al centro.

Il Sole & la manifestazione esterna della Intelligenza Spirituale
o Coscienza Suprema, jl di cui intero Essere & il Sistema solare
‘con i suoi Pianeti e con i suoi grandi centri di coscienza, visibili
o invisibili alla vista fisica.

Anche la nostra Terra & un’Unita che ha il suo posto nell U-
niverso di vita.

Attorno alla Terra vi & un grande Oceano di materia eferica,
una sostanza sottilissima nella quale esistono miliardi di sottilissime
particelle di materia. Questa sostanza & Paura della Terra in cui &

-nflessa ogni cosa che ha rapporto con la sua evoluzione. L’aura

ha un’ intima relazione con i Segni dello Zodiaco e da essa ema- °

nano quelle speciali forme di vibrazioni chiamate, nella filosofia
indiana, Tattvas.

Lo Zodiaco & quel circolo che hmlta I’ aura della Terra, @ il
depositario di tutto quello che fu,.che & e che sara. E’ il campo
di battaglia di Arjuna, la palestra del Logos, I’arena su cui il grande
dramma della vita si svolge continuamente.’
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L’uomo, come del resto tutti gli altri esseri viventi, partecipa
del grande processo evolutivo universale e rappresenta il prodotto
di numerose Leggi: collegate da una interminabile catena di cause
ed effetti. - .

Ogni cosa che & avvenuta, che avviene e che avverra nell’U-
niverso & in perfetta armonia ed in perfetto sincronismo con le
speciali condizioni di vita del momento e con lo speciale attimo
evolutivo, in cui quel fenomeno si produce.

Quesh postulati, tratti dall’antica Sapienza astrologica, sugge-
riscono 1’idea che tutti gli- eventi della nostra vita debbano essere
I risultato armonico e naturale di Leggi cosmiche.

Gli eventi umani pit importanti sono quelli della nascita e
della_morte. La nascita & il periodico manifestarsi dell’ Ego nel
mondo fisico par trasformare i suoi poteri latenti in esperienze’
attuali. La meorte & il ritorno dell’Ego alla sua naturale dimora per
assimilare il fardello delle esperienze acquistate durante la vita fisica. :

Questi eventi periodici sono regolatl dalla Legge karmica.

Secondo I'Astrologia vi & perfetto sincronismo e perfetta ana-
logia fra ’avvicendarsi della nascita e della morte ed i periodi a-
stronomici di qualunque durata, segnati dal ricomparire di un Pia-
‘neta, di una Costellaznone o di una Stella su di un punto dello
Zodlaco

Affinché un Ego possa rincarnarsi & necessario che le condi-
zioni del momento siano adatte a produrre quel tipo speciale di
corpo fisico corrispondente al grado di evoluzione dell’ Ego. La
formazione del corpo fisico non & affidata al caso, ma & invece il
risultato di un complesso di eventi legati fra loro da ben definiti
rapporti di causa'ed effetto e predisposti secondo un piano deter-
minato dalla Sapienza dei Poteri creatori del Logos.

Le posizioni e le relazioni planetarie in un oroscopo sono le
espressioni delle energie creative del Logos, messe in giuoco nel
momento della nascita e quindi esse rappresentano le speciali at-
titudini manifestate. dal’Ego durante la nuova rincarnazione.

In obbedienza alle Leggi del Divino Amore, della Divina Giu-
stizia, della Grande Armonia, della Eterna Analogia, nulla pud esi-
stere in un dato momento che non sia in perfetto sincronismo con
le vibrazioni dell’Unico Organismo Universale. Quindi I’ Ego che
si rincarna, il corpo che viene concepito e quello che nasce al
mondo fisico, sono tre eventi collegati ed uniti armonicamente,
nell’'unico quadro dell’Universo, proprio come tre piccole pietre di
differente colore che fanno parte di un’unica armonia in una pa-
rete a mosaico. »

In Astrologia si da molta lmportanza al Sole, ed alla Luna. Il
Sole & il dispensatore della vita, mentre la Luna rappresenta il
nrincipio plastico della natura, I’elemento formativo, e per questo
essa presiede alle acque e regola le alte e basse maree. La Luna
-ha molta parte nella evoluzione della forma. Nella rincarnazione
" umana fornisce il doppio et;rico, cio¢ il principio tenue su cui le
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Intelligenze creative, gli Spiriti della Natura, formeranno il corpo
denso. ’

La Luna presiede anche alla evoluzione dell’embrione, le cui
fasi seguono il periodico succedersi delle rivoluzioni lunari e sono
portate a compimento alla fme della 10* rivoluzione, (280 giorni,
9 mesi solari).

11 Sole, nei momenti della concezione e della nascita, indica,
attraverso il Segno dello Zodiaco che esso occupa, il grado e la
caratteristica speciale della unione fra Spirito e Forma. 1l Sole nel
senso piit alto, rappresenta la Monade. umana, la Scintilia distac-
catasi dalla grande Fiamma della Coscienza Universale e proiettata
nel campo della nostra evoluzione. Il Triplo Raggio di questa Mo-
nade, attraverso il Segno dello Zodiaco in cui risiede il Sole, si
‘ pro:etta nella forma per darle Vita e Calore.

La Luna presiede anche sulla Personalitd umana, che & la parte
mutevole da una rincarnazione all’ altra. Il Sole, invece, & il rap-
presentante della Individualita, quella parte eferna che passa di rin-

' carnazione in rincarnazione.

Lo Zodiaco ed il periodico movimento dei planetl, segnano
gli eventi karmici della vita umana. -

Tutto cid pud sembrare strano ed effettivamente non & facile
_ di adattare la mente all’idea che tutta una nostra vita, dalla nascita

.alla morte, possa essere regolata da fattari apparentemente tanto
estranei alla nostra vita stessa, che tutti gli eventi e che tutto il
nostro buone o cattivo karma possa essere segnato dalle speciali
posizioni dei Pianeti rispetto allo Zodiaco e dai loro movimenti
ciclici. Ma pur riconoscendo che non esistono elementi assoluta-
mente scientifici per dimostrare I'esattezza di una‘legge astrologica,
dobbiamo ammettere che qualche piccola parte delle verita fonda-
mentali, enunciate parecchie migliaia di anni or sono, intorno alla
influenza degli astri sugli eventi della natura, si sono affermate
nella credenza popolare. Tutti sanno, infatti, dell’ esistenza di un
certo rapporto fra le fasi della Luna ed i periodi della gestazione.
Il coltivatore della terra sa della opportunitd di seminare durante
la Luna crescente per avere un raccolto piu rigoglioso; sa inoltre
determinare la stagione pillt acconcia per seminare, cid che, in altri
termini, vuol dire aspettare che il Sole occupi il Segno dello Zodiaco
pilt adatto allo sviluppo del seme.

Vi sono molte piante che, egualmente, risentono I’ influenza
degli altri pianeti e che nascono, crescono e muoiono in armonia
ai periodi del loro Pianeta reggente. i

Queste sono tutte veritd che si possono faciljente controllare,
e perch¢ allora non dovrebbe essere la stessa cosa per la vita
umana? Perché la nostra Monade, il Seme Divino piantato nel
campo della nostra evoluzione, non dovrebbe avere per sé un i-
stante astrologico adatto alla sua discesa nella materia ed alla sua,
evoluzione ? Nascere sotto una buona o cattiva stella non ¢ forse
il destino di tuttl?

ADELCHI BORzi
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I Sogno come fattore educativo

LLA maggioranza degli uomini I’ esistenza fisica appare

come una realtd incontestabile e nondimeno i sensi che

danno [I'illusione di questa fealta c’ingannano ad ogni

istante; la terra ci sembra immobile e il sole in movi-
mento, non percepiamo che una quantita molto limitata di suoni
e colori, si puo dire anche che viviamo in un mondo diillusioni -
ottiche e acustiche continue; crediamo di veder milioni di stelle
mentre che non vé ne sono mai piit di 10.000 nel nostro campo
visuale in qualsiasi punto del globo; nel crepuscolo, la natura ci
sembra grigia, e noi stessi ci crediam~ i padroni del mondo men-
tre che una quantita d’altre umanita e superumanita ci hanno pre--
ceduto e sorgeranno ancora quando, alla nostra volta, avremo rag-
-giunto il vertice dell’evoluzione umana. Per di piu ciascuno di noi
vede le stesse cose differentemente secondo il tempo, I’eta, 'umore,
il grado di sviluppo e la finezza delle facolta percettive.. L’ uomo
puo limitarsi a un’esistenza completamente vegetativa e a un’intel-
lettualitd inferiore, come puo renderla ricca in conoscenza, intui-
zione, in visioni geniali e creazioni diverse; pud elevare la sua
coscienza ad una vita superiore che gli. permetta di riconoscere
I’ unita fondamentale della natura, di acquistare cosi la certezza
della sua propria indistruttibilita, d’imparare a distinguere il tran-
sitorio dal duraturo e di passare dalla vita dei sensi alla via che
conduce alla conoscenza della sola realta, cio¢ del mondo delle.
cause, del pensiero’ del Creatore.

L’ immagine che ci formiamo del mondo & dunque del tutto
soggettiva e varia da un individuo all’altro; pud esser bella o
brutta, grande o piccola secondo il punto di vista sotto il quale,
la ponsideriamo. Cosi tanti pensatori hanno detto con ragione che
la vita terrestre & un sogno, ma_ che gli uomini I'ignorano. Infatti
il vero sogno, il vero miraggio & la vita fisica con tutte le sue
illusioni e limitazioni di cui la piti grande & quella della separativita.

Ma appena il sonno ci ha chiuso gli occhi penetriamo in'un
mondo meraviglioso, in cui il tempo e lo spazio sembra non esi-
stano pilt, in cui ci sentiamo liberi, leggeri, capati di cose che
quaggiu ci apparirebbero come miracoli, in cui sentiamo, pensiamo,
amiamo, con un’intensitd sorprendente, in cui ritroviamo qualche
volta i morti, vediamo il passato e P'avvenire. Ci sembra che ogni
uomo di buon senso dovrebbe domandarsi se questa assenza di
_limitazioni materiali nel: sogno non costituisca uno stato di co-
scienza piu reale, pilt normale di quello di cui godiamo durante
lo stato di veglia. ’

Ciascuno sa che mentre alcuni avvenimenti, per compiersi
quaggiii, richiederebbero giqrni, mesi, anni, durante il sonno si
svolgono nello spazio di qualche minuto. Non ho bisogno di ci-
tarvi i numerosi casi classici, che troverete nelia letteratura - su
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questo oggetto, ciascuno pud convincersene da sé¢ con la pill
grande facilitd. A chi non & successo di fare un sogno, di sve-
gliarsi di soprassalto, di guardare I’ ora, di riaddormentarsi e di
fare un nuovo sogno durante il quale si & fatto un lungo viaggio,
incontrato una quantitd di persone, preso parte a parecchi avveni-
menti? ecc. Svegliandosi, si constata di non aver dormito che
un’ ora, mezz’ora o anche solo qualche istante. Questo fatto, che
dimostra indubbiamente che fuori del cervello la coscienza & pil
attiva, pilt vasta, pit libera, ci prova al tempo stesso che allo stato
. di veglia essa non esplica che una minima parte delle sue possibilita.

E dappnma permettetemi di cominciare con questa afferma-
zione che vi sembrerd forse audace al primo momento : tutti i
sogni coerenti o sconnessi, simbolici o diretti, dai sogni sensuali
dell’ uvomo ordinario e quelh patologici del malato, fino alle piii
* belle visioni del’uomo puro e spirituale tutti hanno un significato.
Sono tutti una realtd e tutti contengono un avvertimento. La
difficoltd consiste nell’interpretarli; ma come non neghiamo I’ esi-
stenza di cause che ignoriamo, quando se ne constatano gli ef-
" fetti, cosi sarebbe poco sensato negare il significato dei sogni
perché la loro spiegazione ci sfugge spesso.

Prima di formulare teorie o di citare quelle .gia esistenti,
porterd qualche esempio.

Molti sogni, come sapete, sono provocati da irritanti fisici:
contatto, calore, luce, pressione, puntura ecc. Si sogna la pioggia
perché qualche goccia d’acqua ci & caduta sulla faccia, si sognano
operazioni, accidenti o casi di tortura in seguito a una posizione
non buona, perché un organo & compresso, perché qualche cosa
di duro preme il corpo, oppure per il fatto cle qualcuno scuote
il letto o fa .stridere le cassette ecc. | sogni drammatici che si
susseguono, prevengono la coscienza di un pericolo, di un’ano-
malia, di qualche cosa di nocivo: cattiva circolazione sanguigna,
difficolta di respirazione; svegliandoci ci accorgiamo che un dito
¢ divenuto esangue per compressione, che una piega del lenzuolo
irrita la pelle, che le coperte sono scivolate in terra o che un libro
dimenticato esercita una pressione su di una parte qualunque del
cofpo. Una persona un giorno mi raccontava che aveva sognato
di esser strangolata da una mano molto leggera ma molto ferma
che credeva fosse quella di una sua rivale. Svegliandosi si accorse
che il gatto del vicino, ch’ella alloggiava e carezzava qualche

_volta, era salito sul letto e si era coricato attraverso il suo collo.

Una signora, dall’ udito non troppo buono e che non, si ac-
corgeva del rumore che faceva il suo mazzo di chiavi mentre
camminava, aveva l'abitudine di coricarsi troppo tardi. Ogni volta
che passava presso il letto di sua figlia, quest’ultima sognava un

- gruppo di cavalieri le di cui armature producevano un rumore
cadenzato,; tosto si svegliava, constatava l'ora e diceva I'indomani
a sua madre, sempre molto sorpresa: ti sei coricata a mezzanotte
o alle una del mattino.

‘Passiamo a un’altra categoria di sogni che non dipendono da
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un irritante esterno sono i sognl che fanno la maggior parte
degli uomini e 'di cui il contenuto varia all’ infinito ,’secondo le
aspirazioni e gliinteressi della persona; cosi si pud “dire con ra-
gione che il sogno rivela I'uomo e il suo carattere perché ne ri-
flette i pensieri-ed i sentimenti giornalieri; ed & percid che i cac-
ciatore sogna la.caccia, il soldato le battaglie, il professore gli
allievi e gli esami, I'innamorato la sua amata. In questo senso il
sogno & un vero specchio della nostra vita inferiore; e I’uomo
intelligente ne approfitta per tirarne le conseguenze, modificare il
suo carattere e i suoi pensieri. Prendiamo per esempio un caso
di antipatia, di diffidenza verso una data persona ; questi sentimenti
saranno intensificati, drammatizzati nel sogno soito una forma
spesso dolorosa; ci sembrerd che la persona antipatica commetta
atti di malevolenza o di perfidia verso di noi, provando cosil’in-
tensitd dei nostri sentimenti negativi; svegliandoci, se siamo giusti,
riconosceremo cheé la sua condotta abituale non giustifica affatto
Iintensita del nostro sogno, ma che esso ha simbolizzato in ma-
niera esattissima il nostro atteggiamento.

Se un pensiero di odio attraversa il cervelio dell’'uomo durante
il sogno, vedra una persona immaginaria che l'odia. E viceversa,
quando amiamo qualcuno lo vediamo spesso in sogno dotato di
qualita esagerate, scorgiamo i suoi buoni lati ingranditi perché ve-
diamo soltanto noi stessi, il riflesso dei nostri sentimenti.

Faro osservare incidentalmente che, quando vediamo i nostri
cari morti, questi ci appaiono secondo come li consideriamo nella
nostra coscienza e secondo quanto posto occupano nella nostra
anima. Si pu0 pensare e seoffrire in sogno con una intensita molto
maggiore che non sul piano fisico, al punto di svegliarsi di so-
prassalto col cuore palpitante di emozione e le gote bagnate di
lacrime. Se modifichiamo i nostri sentimenti allo stato di veglia,
vedremo modificare anche la natura dei sogni, divenire questi piit
calmi e gioiosi. Il sogno puo dunque essere un fattore istruttivo educa-
tivo per eccellenza. Ora siccome & sopratutto il pensiero che for-
ma il carattere, dobbiamo modificare e dominare il pensiero. Come’
il mondo "manifestato & il risultato del pensnero di Dio, cosi la
storia dell’umanita; il destino delle nazioni e dell’ mdmduo sono
le conseguenze dei pensieri degli uomini.

Qualche volta ci accade ancora di sognare con sorpresa o
spavento cose di cui non saremmo piu capaci, per esempio di
- ghiottoneria, di menzogne ed anche di un delitto. Cid & il resto
d’'un passate lontano o prossimo, sopravvissuto e vinto sul piano
fisico, ma ancora alimentato in certi ripostigli misteriosi della no-
stra subcoscienza. Non & il caso di- addolorarsene, ma possiamo
profittare di questa indicazione per trarne conseguenze utili e in-
tensificare i nostri sforzi dal lato opposto. Questi sogni sono dun-
que pure degli avvertimenti. )

Ed ora ecco la seconda -constatazione importante: ci sono

molti sogni che rivestono una forma simbolica, sono imagini,
quadri, forme, colori, simili a quelli del mondo fisico, ma che
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hanno bisogno di un’interpretazione. Uno dei sogni piut classici
di questo genere & quello del Faraone nella Bibbid, che sogno sette
vacche grasse e sette vacche magre; sogno che, come ricordiamo,
fu interpretato da Giuseppe nel senso di sette anni d’abbondanza
e sette anni di carestia, e che ebbe piena conférma dagli avve-
nimenti. ]

L’interpretazione dei sogni & resa particolarmente difficile dal
fatto che sembra che esista una simbologia individuale. Cid che
per gli uni sta a rappresentare sicuramente un presagio di buono
o cattivo augurio non ha lo stesso significato per altri. Il Signor
Leadbeater, dice, nel suo libro sui sogni, che ’ego, fuori del corpo,
pensa con immagini e sembra che ciascuno abbia le sue proprie.
E’ questo un fatto constatato da tutti gli occultisti. Come allo
stato di veglia alcuni fenomeni quali: visioni, rumori insoliti, rot-
tura d’uno specchio ecc., sono considerati in certe famiglie come
avvertimenti sicuri d’ una disgrazia prossima, cosi per altri, per
esempio, i corvi, visti in sogno, predicono una catastrofe. Nel suo
libro sulla mistica dei sogni il D.r Giorgio Lomer di Hanover da i
due seguenti esempi: Nel primo caso si tratta di un sapiente allo
stato di veglia il quale ogni volta che credeva di sentir suonare
il campanello elettrico, mentre in realta non suonava, era sicuro
di ricevere una notizia importante. Il secondo caso concerne un
attore di Leipzig a cui sopraggiungeva sempre una noia d’ordine
professionale in seguito ad un sogno durante il quale egli nuotava
o si vedeva inseguito.

Il popolo, che da molto tempo ha notato questa coincidenza,’
ha dato un’interpretazione a molti sogni, interpretazione che anche
al giorno d’ oggi & ritenuta giusta. Interrogate amici, persone di
vostra conoscenza, domestici, gente di campagna, occultisti, se ne
conoscete, e constaterete che migliaia di persone hanno fatto le
stesse osservazioni senza poterle perd spiegare. E’ cosi, per esempio,
che le perle viste in sogno simbolizzano le lacrime; 'acqua, una
malattia o un cambiamento ; il volo, un viaggio: I’ estirpazione o
la caduta di un dente, la perdita d’ un bene qualunque; gli ani-
mali (salvo gli uccelli) simbolizzano le passioni umane ; il bere ed
il mangiare significano per molti non soltanto piaceri sensuali, ma
anche acquisti materiali. Il sangue, le immondizie, i capelli tagliati
hanno sempre simbolizzato il denaro nel pensiero popolare; gli
alberi, i prati, i fiori, velano spesso motivi erotici e cosi di seguito.

Potremmo domandarci con ragione perché il linguaggio dei
sogni non & diretto, perché, per esempio, un’impresa mancata non
¢ vista direttamente, ma sotto forma di un ostacolo qualunque,
d’un precipizio, d’'una porta chiusa, d’un muro ecc. Alcuni autori
rispondono a questo proposito che il linguaggio simbolico & il
pill naturale per I'uomo, poiché egli non pud capire altrimenti le
idee astratte; perd, si pud dire con maggior sicurezza ancora che
la simbologia dei sogni costituisce un profondo mistero, la cui
soluzione ci aprirebbe alla conoscenza delle pili alte regioni del-
Puniverso. Colui che pud decifrare gli scritti misteriosi di tutti i
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sogni, pud elevarsi al mondo delle cause prime, a detrimento del
resto d’una parte della sua felicita (nel senso ordinario della pa-
rola). .
Ma torniamo "ai sogni simbolici. L’ alcoolizzato, che sogna
d’essere inseguito da belve, da serpenti che lo serrano, chelo cir-
condano da ogni parte, vede in realta, sotto una forma simbolica’
I'azione tossica del veleno sul'suo cervello; e quando ha la visione
di un feretro riceve un avvertimento. Il melanconico, che sogna
sempre rovine e disgrazie, ha gli effetti del suo impoverimento di
energie vitali (poiché denaro e beni materiali simbolizzano la sa-
lute e la forza). | cari morti significano pure spesso dei beni per-
duti : ideali, ricchezze, onore, posizione sociale ecc.

Fidus, il pittore mistico tedesco, ha dipinto un quadro ammi-
rabjle che rappresenta un tempio senza porte né finestre; una
forma umana nuda si aggrappa disperatamente al tempio, senza
poterne trovare I'entrata. Questo & un simbolo meraviglioso della
anima umana' che cerca il sentiero della verita. Un simile quadro
pud pure formare il soggetto d’'un sogno simbolico per colui che,
abbattuto dalle tempeste della vita terrestre, cerca con ardore la
vita spirituale.

* Haydn, il grande compositore tedesco, racconta, nelle sue
memorie, che un predicatore assisteva un giorno, il 25 marzo 1792,
a un concerto dato dal Sig. Barthelmann. Alle prime battute
dell’ Andante di Haydn, il predicatore mostrd i segni d’un gran
turbamento, avendo la vigilia sognato che quest’Andante sarebbe
il presentimento della sua morte. Si ritird subito e mori poco dopo,
Questo & un sogno simbolico e un avvertimento al tempo stesso.

I sogni diretti, non simbolici, sono piuttosto una proiezione
del nostro corpo astrale a distanza. Ecco un sogno di questo ge-
nere citato dal Dr. Lomer: Un sapiente, collezionista appassionato
di coleotteri (farfalle), sogna un meraviglioso esemplare che si trova
in un viale vicino conosciuto dal sapiente. Conta in sogno gli al-
beri, nota che & il 17° vi si reca 'indomani mattina e ritrova I’al-
bero e la farfalla. Siccome una porzione di natura fisica che cada
sotto la nostra osservazione rimane collegata nella nostra coscienza,
cioé collimmagine mentale che ce ne siamo formata, una modifi-
cazione nella natura impressiona |’immagine., In questo caso la
farfalla aveva portato una nuova nota al quadro, aveva agito come -
una campana sulla coscienza del collezionista appassionato e I'im-
pressione era stata cosi forte da trasmettersi al cervello.

Qualtuno vede in sogno una persona di sua cenoscenza
cambiar pettmatura, vestiti, abitudini, andar per esempio al cimi-
tero, mentre non & solita farlo, o portare un colore inabituale.
Interrogata per iscritto sulla verita di tali constatazioni, la persona
conferma. Questi .casi di sogni. diretti, che sono pluttosto uno
spostamento, una proiezione della coscienza, costituiscono uno del
tanti casl di chiaroveggenza a distanza. .

I.sogni diretti sono anche quelli che hanno rapporto col pas-
sato e che consistono, per cosi dire, rella lettura di avvenimenti
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(o meglio nella loro visione) sia direttamente nella memoria del
Logos, sia nel suo riflesso proiettato nelle sfere inferiori. Sappiamo
che il mondo pilt prossimo al nostro, o se plu vi aggrada, lo

stato di materia meno densa che ci circonda e ‘ci penetra da ogni *
parte, pud esser paragonato all’acqua o ad uno specchio nel quale

*si riflettano le forme dei mondi superiori; ugualmente il sogno

riflette qualche volta sul piano fisice le forme del mondo astrale.
Si pud dunque vedere in questo specchio stene del passato alle
quali noi stessi abbiamo preso parte. Chi non ha la facoltad di
elevarsi al disopra del mondo astrale, non pud generalmente ri:
trovare o vedere un passato al quale rimase estraneo, e siccome
lo specchio astrale ha, per cosi dire, una superficie costantemente -
mutevole’ che modifica le forme, come avviene di quelle che si
riflettono nell’ acqua, le osservazioni non sono sempre esatte,, né
concatenate. Solo un essere, la cui coscienza funziona liberamente
sui plu alti piani del nostro sistema, pud vedere senza interruzione,
come in un album, il suo lontano passato-e quello 'degli altri.
Tuttavia molte persone hanno la facoltd di vedere scene par-
ziali e di ritrovarsi in esse. Sognate, per esempio, un paese che
non ha niente d’europeo; gli edifizi, le strade, i costumi vi indi-
cano che si tratta d’un’epoca lontana, in uno dei personaggi che
potete osservare, riconoscete voi stessi, in altri’'i vostri fratelli, i
vostri nemici d’oggi,'benché la somiglianza fisica non esista sempre.
Ritrovate , per esempio, in sogno un vostro amico attuale,
molto incline alla solitudine, alla vfta ascetica, in abito da prete;
lo vedete officiare o mendicare secondo il regolamento di certi
ordini religiosi. Oppure osservate qualcuno che in questa vita ha '
una paura pazza del fulmine; e in sogno trovate la suddetta per-
sona che muore fulminata. O vedete ancora voi stessi lottare con-
tro un rivale a cui procurate la morte e riconoscete in lui un uomo
che vi & sempre ostile nella vita presente. Ma i quadri del passato
possono ‘essere molto pilt complicati e io non ve ne ho dato che
qualche esempio. E’ certo che la realtd del sogno s’ impone alla
coscienza del sognatore o al sognatore cosciente; egli riconosce

.e sa perfettamente come allo stato di veglia. Se qualcuno dicesse

al sognatore cosciente che cid pud essere un frutto della fantasia
egli risponderebbe, sicuramente che Jo ¢ molto meno di tutto quello
che si riferisce alla sua personalita fisica. Infatti, se io posso, per
esempio, provare per mezzo di documenti e di carte 'idehtith della

-mia personalitd fisica, non posso perd dimostrare con nessum

mezzo concreto P'esistenza e la realtd del mio essere morale; ma
che cosa penserete di qualcuno che vi dicesse: provatemi che
esistete ? Nel sogno & I’ essere. morale che domina, o, se piit vi
aggrada, é il carattere, 'uomo interno, dunque il reale, Parlo qui
dei sogni coerenti e sensati. La supercoscienza, si impone come

~ un’autorita indiscutibile a chi ne ha la rivelazione; si vede, si 53,

perche si & s& stessi al di dentro (se posso osare di esprimermi

cosi) cioé non spettatore, ma attore.:

1l fatto di poter Precnsare i luoghi e le epoche in cui i nostri
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sogni si svolgono, dipende dalla nostra istruzione; un contadino
non distinguera in sogno il 13° dal 17° secolo; tutto costituira per
lui il passato, e anche noi possiamo,ingannarci facilmente m rela-
zione alla nostra ignoranza; ma ci sara possibile verificare il fatto
I'indomani, percorrendo I'enciclopedia, cercandovi dettagli storici
studiandone le illustrazioni, per stabilire con esattezza I’epoca alla
quale si riferiva il nostro sogno, nello stesso modo come faremmo
per una commedia 0 un dramma. Vi ricordate « I’'lddlio del Loto
bianco =.? Il suo autore, che & chiaroveggente, vide un -giorno
uscire da una roccia tutta ‘una processione completa di preti egi-
ziani e svolgersi, davanti ai suoi occhi, gli avvenimenti che de-
scrisse. Ora‘la stessa cosa avviene durante il sonno del sognatore
cosciente. | sogni ci spiegano mille cose che ci riguardano attual-
mente : abitudini, avvenimenti, particolarita di carattere, di cui le .
prime origini vanno ricercate in altre esistenze. Quante volte, in
un seguito di sogni, si ritrova I’ avversario attuale, sotto forma di
rivale, di vittima o d’aggressore! E quante volte s’incontrano le
parsone care di questa vita come sorelle, madri, fratelli, servitori
fedeli, morti per noi o con noi, martiri del loro sentlmentl di de-
vozione !

Effettivamente non un sorriso, non una parola sola restano
senza conseguenze nel succedersi degli ‘avvenimenti. Permettetemi
di raccontarvi il grazioso idillio seguente senza domandarmene le
prove:

In una vita passata una giovinetta doveva traversare un ru-
scello; ella era costretta a saltare da una pietra all’ altra e fare
bene attenzione di non cadere, perché il paniere che portava con-
" téneva delle uova. Un bel giovane biondo le porse la mano sor-
ridendo, entro nell’ acqua e aiutd a traversare il ruscello. Nella
vita presente, senza che la giovanetta I’abbia mai saputo, essi si
sono incontrati per un istante, ed ella ha ricambiato il servizio ri-
cevuto nel passato. L’uomo non era pit né giovane né biondo,
era una donna inginocchiata presso una tomba. Improvvisamente
un’altra donna si pose accanto a lei e le mise gentilmente quaiche
violetta nella mano: era la giovinetta del ruscello.

Anche gli animali non dimenticano i servizi loro resi e I'uccel-
lino, che, entra qualche volta con fiducia nelle nostre abitazioni,
& un amico alato dei tempi passati. -

Vi sono anche i sogni di premonizione, come quello citato
da Haydn, i sogni d’ordine molto elevato durante i quali il cerca-
tore di veritd, Iartista, il filosofo hanno delle rivelazioni; in questi
casi & o I'Ego stesso che vede, oppure un’ Entitd avanzata che
cerca di aiutare 'uomo nelle sue aspirazioni.

Ci & possibile metterci volontariamente nelle migliori condi-
zioni per fare buoni sogni, e cio¢ coltivando in generale, e so-
pratutto prima di addormentarci, buoni pensieri, circondandoci
mentalmente d’un guscio protettore contro le influenze esterne. La
meditazione, praticata allo stato di veglia, sviluppa gli organi sot- .
tili, mercé i quali si puo prendere contatto’coi mondi superiori.
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lnoltre, la prahca che consiste nel tenere la coscienza desta pilt a
lungo possibile, nel momento in cui si passa dallo stato di veglia
al sonno, ha per risultato di.facilitare il passaggio ininterrotio della
coscienza da uno stato all’altro.

In cid che concerne la lettura del passato, alcum occultisti
(ed anche il popolo) hanno Fabitudine di porre, sotto il loro cu-
scino, un oggetto appartenente o che ha appartenuto alla persona
che cercano. In questo caso si ha una doppia azione: il rafforza-
mento del pensiero diretto sull’ oggetto e un legame magnetico,
che pud facilitare le ricerche; pero, come ho gia detto, ritrovare
persone estranee alla nostra vita, & possibile solo agli iniziati.:

Ogni volta che possiamo dirci in sogno: so che il mio corpo
dorme, che riposa sul letto (il dormiente qualche volta anche lo
vede), che non pud succedermi niente di pericoloso se conservo
il mio sangue freddo, dunque approfittiamone per osservare - la
nostra, coscienza & sveglia o sta per destarsi sul piano astrale:
non si temono pil allora ne le cadute, ne i precipizi, né i mari
profondi, né i naufragi, né le bestie feroci, né¢ alcun pericolo, ma
cid non significa ancora che siamo divenuti coscienti e possiamo
funzionare nel nuovo mondo. Come il fanciullo sul piano fisico,
il sognatore si sveglia progressivamente; deve studiare, osservare,
commettere una quantitﬁ d’errori prima di acquistare una conoscenza
sicura, poiché s’inganna continuamente, e soltanto a poco a poco
pud imparare ad onentarsn nella materia fluidica che lo circonda.

Ed ora un po’ di teoria, non la mia che potrebbe avere poco
valore per voi, ma alcune teorie di sapienti e di occultisti, che
naturalmente possono concernere soltanto i sogni pilt comuni,
poiche decifrare il linguaggio di tutti i sogni significa avere ele-
vato la coscienza alle regioni dell’'universalita e dell’unita.

Esiste un organismo, dice Antonio Hartmann, che possiede
facolta universali; e gli da il nome di metaorganismo, intendendo
con cid linsieme di tutti i veicoli e di tutti gli stati di coscienza
iperfisica. La nostra coscienza di sogno fa parte di questo orga-
nismo, che pud essere pilt o meno sviluppato, cosciente o inco-
sciente, sveglio o addormentato, oscuro o chiaro. La maggior parte
degli uomini ignora la sua esistenza e non sa farne uso. Pit 'uomo
e egocentrico, piit s’idenfifica con lo stato di veglia ed il mondo
materiale, meno il suo organismo trascendente funziona e per
conseguenza & meno atto a manifestare facoltad universali. E’ vero
che a volte quest’organismo funziona indipendentemente dallo svi-
luppo spirituale e morale, ma in questo caso pud esser paragonato
ad un semplice specchio, spesso appannato, mentre nell’ altro lo
spirito sveglio penetra coscientemente e direttamente nelle regioni
pill prossime al mondo delle cause. I chiaroveggenti della prima
categoria prevedono la morte o le malattie delle persone, sentono
o vedono a distanza, possono distinguere degli squarci strappati
al passato, mentre quelli della seconda categoria prevedono il
destino delle nazioni e delle razze, pongono il loro sguardo sicuro
negli annali del passato, dirigono coscientemente le loro ricerche,
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hanno visioni sublimi e acquistano il sapere spirituale. Per svilap-
-pare il metaorganismo, dice Hartmann, bisogna prima di tutto libe-
rarsi di qualsiasi idea di separativismo, sia in religione, sia nella
nazionalitd, sia nelle questioni socialir Invece di identificatsi con
un corpo, un credo, una collettivita, 'uomo deve sviluppare in sé
il senso dell’'unitd; in questo caso la sua coscienza si innalza al
di sopra delle differenze esistenti, diviene pii1 vasta, piu chiara e

capace d’abbracciare regioni piu alte. ’

Il Dr. Giorgio Lomer dice che all’ uomo sono date ‘due lenti
-per orientarsi in questo mondo: la coscienza di veglia e quella di
sogno. La prima, rappresentata per mezzo delle funzioni del cer-
vello, dunque dalla intelligenza, & diretta soprattutto sulle neces-
sita giornaliere e sul mondo sensorio; & una lente forte, ma limi-
tata nella sua trasparenza e nella sua portata. La seconda é diretta
sui bisogni dell’anima, non sempre pratici, sulle cose trascendenti,
ed & una lente molto trasparente e di grande portata.

Secondo il Dott. Lomer ci sarebbe lotta incessante fra la co-
scienza di’ sogno, che chiama anche' subcoscienza o coscienza del
passato, cioe quella- che domind una volta, al tempo in cui il si-
stema simpatico funzionava solo, e la coscienza di veglia, acqui-
stata progressivamente e localizzata nella parte anteriore del cer-
vello. Come prova da il fatto seguente: la possibilita di eseguire
difficili calcoli, di fare operazioni matematiche complicate, non ha
nessuna relazione coll’ intelligenza ; si manifesta nei primi anni, a-
vanti assai dell’inizio degli studi, e scompare generalmente quando
il fanciullo comincia ad andare a scuola. Tale fu il caso d’Ampére,
di Gauss e di molti altri.

La teoria di Freud, di cui ci parlo il Dott. Rieti I'anno scorso,
considera il sogno come la realizzazione dei nostri'desideri, esclude
completamente il sogno ‘telepatico e non parla delle premonizioni.

Nella letteratura piu recente troviamo le opere del D.r Wilhelm
Stekel che si occupano soprattutto del sogno telepatico, e I'eccel-
lente libretto del pastore Wallis, che ha per scopo di provare la
_realtd dei sogni. Quest'ultimo dice, con ragione, che dal momento
che un sogno pud provocare il sudore, la palpitazione di cuore,
le grida, i gemiti, la depressione, lo spavento o la gioia, & altret-
tanto reale quanto un fenomeno fisico. Finché siamo nella co-
scienza di sogno, lo stato di veglia ci sembra irreale, e viceversa.
Il proprietario terrestre d’una grande scuderia che si vede inseguito
in sogno dai suoi avversari, ha un bell’ esclamare : darei un regno
per un cavallo, non uno dei suoi scudieri o palafrenieri rispon-

" dera, poiche questl non sono che una semplice idea per colui che
dorme. E viceversa, se un mendicante terrestre si vede, in sogno,
possessore di un cavallo, basta che vi salti sopra per sfuggire ai
suoi aggressorl. In questo caso, la mancanza del cavallo — allo
stato di veglia — diviene un 1dea, un’ illusione per il sognatore.

La dottrina teosoﬁca, conosciuta da molti di noi, divide i fe-
nomeni del sogno in quelli ispirati dalla subcoscienza, ossia la co-
scienza inferiore, istintiva, presente o passata, e in quelh ispirati
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dalla supercoscienza che & un frammenta della coscienza universale,
e che, quando & desta, pud permetterci di leggere nella memoria
del :Logos, di vedere il passato ed il futuro.

Il sogno, in questo caso, non & che una parte della superco-
scienza, un solo contatto coi mondi sottili. La supercoscienza ab-
braccia una quantitd di fenomeni: presentimenti, avvertimenti, vi-
sioni di cose lontane, intuizioni improvvise, rivelazioni sublimi, lampi
di genio. Affinche la supercoscienza possa manifestarsi nell’'uomo
(non nel superuomo) bisogna che il cervello sia inattivo, dunque,
allo stato,di sonno, di trance o di ipnosi. La supercoscienza & la
parte della coscienza che agisce al di fuori del cervello e che &
infinitamente pit vasta di quella che si manifesta allo stato di ve-
glia, ma sarebbe un errore credere che il fatto di vedere e di sen-
tire pitt di quanto & possibile all’uomo ordinario, sia sempre la
testimonianza di un’ alta spiritualita. Cid che & immateriale non &

forzatamente spirituale. Gli stregoni. gli indovini di campagna, i

medium di sedute spiritiche, i bohémiens e molte persone -inette
son chiaroveggenti allo stato di veglia, o di sogno; cio che prova
lo sviluppo spirituale dell’'uomo & la coerenza e il carattere elevato
dei suoi sogni, non la facolta d’essere cosciente durante il sonno.
Quest’ ultimo fatto & molto piit frequente di quanto non si creda,

. ma molte persone dimenticano di notare e verificare i loro sogni, si

sentono imbarazzate a raccontarli o li considerano come coincidenze
curiose. ”

Ed ora vorrei portarvi delle prove, ma non posso darvene al-
cuna, da voi stessi potete trovarne ogni notte finché volete.

Immaginate di fare un sogno dall’epoca della vostra infanzia
o da un certo tempo (perché il ricordo puo essere improvvisamente
risvegliato da una circostanza qualunque) e che questo sogno sia
sempre lo stesso e ugualmente chiaro. Vedete per esempio un nau-
fragio; un braccio vigoroso vi respinge ogni volta che siete sul
punto di raggiungere un oggetto di salvataggio. Andate incontro
alla morte inevitabilmente, ma qualcuno viene in vostro soccorso;
s’ impegna una lotta, colui dal braccio vigoroso soccombe, e voi
siete salvo. Notate o non notate questo sogno, esso vi fa un’im-
pressione profonda. Un giorno incontrate una persona che vi ispira
viva simpatia (pud darsi naturalmente anche il caso contrario) come
se I'aveste gia incontrata e vi avesse reso qualche prezioso servizio.
Tuttavia non le parlate del vostro sogno. Un bel giorno la stessa
persona vi racconta che le succede spesso di fare un sogno, sem-
pre il medesimo nel quale le sembra di vedervi.

Le chiedete spiegazioni, e si constata che sogna spesso un
naufragio con tutti i dettagli menzionati. Se conoscete dei chiaro-
veggenti (ricordatevi che lo sono tutti imperfettamente) mandate loro
un oggetto qualunque che vi appartenga, o appartenente alla per-
sona incontrata. Vedrete allora che otto volte su dieci il chiaro-
veggente vi parlera di naufragio e d’acqua, di mare e d’un acci-
dente. Se fate una simile esperienza & probabile che non dubite-
rete pilt della realta dei sogni. Pur credendo alla rincarnazione,
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abbiamo tutti I'abitudine, d’attribuire troppo spesso le cose a cause
accidentali. Non i tratta di miracoli n2 di eccezioni alla legge. Ogni
e etto ha la sua causa, sia che la conosciamo o l'ignoriamo.

‘Dunque tutte le teorie scientifiche « esistenti non con¢ernono
generalmente che 'i sogni pilt comuni e non danno alcuna spiega-
. zione degli avverhmentl, dei simboli e delle premomznom Cld si-
. gnifica che bisogna cercare la spiegazione dei sogni in un’altra
sfera che non sia quella della scienza positiva e ciascuno puod tro-
vare in sé stesso questa spiegazione.

La modificazione dei nostri sogni, la perdita del loro carattere
grossolano, la loro trasformazione in scene continuate e sensate,
in visioni scintillanti di bellezza, in rivelazioni e in lsplrazmm di
ogni genere, ¢ lo specchio esatto della nostra propria trasforma-
zione interna, dell’ elevamento dei nostri pensieri, del nostro pro-
gresso morale e del successo dei nostri sforzi. Troviamo dunque
nel mondo dei sogni non soltanto uno studio affascinante, ma
anche la ricompensa paipabile del nostro lavoro- interiore.

‘' E cosi, tutto cid che si & andato svolgendo da un’ora in questa
sala mon & che un sogno, la sola realta & I’ interesse ‘che sono
riuscita forse a destare in alcuni di voi per i problemi d’ordine
trascendente, & questo solo che persisterd e continueri a vivere
allorché noi tutti avremo da lungo tempo lasciate le nostre spoglie

mortali ed altri sognatori verranno a sognare in questa sala alla -

sola realta esistente : alla Volonta di Dio. 3
MARGUERITE KAMENSKY

Misticismo Sufi
I @ un Dio ed una Verita, una religione ed un misticismo;
chiamatelo Sufismo, o Cristianesimo, o Induismo, o Bud-
dhismo,; come pilt vi piace. Come Dio & indivisibile, cosi
il misticismo & indivisibile. '

E’ un errore il dire: « La mia religione & diversa dalla vo-
stra. » E’ come ignorare cid che significa religione. Poiché non'vi
possono essere tanti misticismi, come non vi possono essere tante
sapienze; vi & un’ unica Sapienza. E’ un errore umano dire: Questo
¢ orientale e quello & occidentale; cid mostra soltanto mancanza
di sapienza.

Cid che importa & la veritd divina, da qualunque parte essa
emani. E’ anche un errore far distinzione fra occultismo e misti-
cismo. E’ un errore dire: « Questo & il mio occhio e quello & il
vostro. » Entrambi gli occhi appartengono ad un’unica anima. Erra
colui che rappresenta il misticismo gome un ramo dell’albero della
verita ; poiche il misticismo & il tronco nel quale tutti i rami si riu-
niscono.

Ed ora passxamo a domandarcx Che cos’ & 'realmente il mi-
sticismo ? Il misticismo @& la via ¢che conduce alla veritd. Gesii-Cristo

.

e T
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disse: «lo sono la Veritd, io sono la Vda.» Egli non ha detto:
« lo sono le Verita, io sono le Vie »; poiché non vi & che una
via. Vi & un’altra via, che & la via dell’errore. Vi sono molte reli-
gioni, ma non molte sapienze. Molte Chiese, ma un solo Dio. Molte
_Scritture, ma un’unica Verita. Cosi vi sono molti metodi ma una
sola Via. Sia_ questa la buona o la cattiva via.

Numerosi sono i metodi per giungere a questa via di realiz-
zazione. Ma quattro sono i principali: Il cuore, la mente, I’azione,
il riposo. Bisogna saper scegliere fra questi quattro diversi metodi
per svilupparsi e prepararsi a percorrere la via, la sola via, che si
chiama misticismo. ‘

Nessuna religione puo averne il monopolio, poiche & la via
di tutte le religioni. Nessuna Chiesa pud dire che cid esclusiva-
mente le appartiene, perché cid appartiene a tutte le Chiese. Nes-
sun essere pud dire « questa & la via » di quella ch’egli ha scelto,
poiche tutti vanno dove egli va, per la medesima via.

- Si & spesso imaginato che mistico significhi asceta, che un mi-,
stico sia qualcuno che sogni, una persona che viva nelle nuvole
e non sulla terra, o che sia sprovvista di qualsiasi senso pritico,
o che debba farsi eremita. Non'é nulla di tutto cid in realta. Assai
spesso si crede che il mistico sia un personaggio speciale, e se si
incontra un originale lo si chiama mistico. Questa & un’idea sba-
gliata, un’esagerazione, una concezione unilaterale. Il vero mistico
deve essere equilibrato. Egli si mantiene con la testa nei cieli e
con i piedi sulla terra. Il vero mistico & sveglio in questo mondo
come nellPaltro. Un mistico non & un uomo senza intelletto, né un
vago sognatore. Egli tiene gli occhi aperti: eppure egli & al caso
di poter sognare quando gli altri non lo possono e di restar desto
quando gli altri si abbandonano al sonno. Il mistico stabilisce Ie-
quilibrio fra il potere e la bellezza. Egli non sacrifica il potere
alla bellezza, ne¢ la bellezza al potere. Egli possiede il potere e
gode della bellezza.

Nella vita del mistico non esistono restrizioni: vi & equilibrio,
ragione, amore, armonia. La religione del mistico & ogni religione,
tutte le religioni; e pertanto egli & al disopra di cid che gli uomini
chiamano la loro religione. Nel fatto egli & la religione, poicheé
egli non rappresenta alcuna religione particolare, ma la totalitd
delle religioni. La morale di ogni religione & la reciprocita: rico-
noscere e ricambiare pienamente le bonta che riceviamo dagli al-
tri, agire con bontad verso gli altri senza che essa debba essere
apprezzata o ricambiata, e compiere ogni sacrifizio, per quanto
grande questo possa essere, come omaggio all’amore, all’armonia,
alla bellezza.

Il Dio del mistico dimora nel suo cuore, e la veritd del mi-
stico trascende le parole. Gli momini studiano e discutono cose di
poca importanza, ma il misticismo non pud essere discusso. Essi
sentono il bisogno di parlare per apprendere, ma, dopo, essi di-
menticano ogni cosa. Il mistico sa e non discute. Egli sa che la
felicita & nel suo cuore. '
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Draltronde, tradurre il misticismo in parole sarebbe dome voler
mettere P'oceano in una goccia d’ acqua.

Vi @ tuttavia un vino col quale il mistico si disseta, e questo
vino & I estasi. Un vino cosi generoso che la sola presenza del
mistico esalta chiunque venga al suo cospetto. Questo vino & il
vino del vero sacramento, e del quale la Chiesa offre il simbolo.
Si domanderd: « Ma cos’e in veritd? Donde viene? Di che si
compone?>» Lo si pud chiamare un potere, una vita, una forza,
che il mistico attinge dalle sfere che presiedono all’ esistenza di
ogni uomo. Nel tenersi in contatto con queste sfere, il mistico
beve il vino che & il sostentamento dell’ anima, e questo vino &
I’ estasi, I’ ebbrezza del mistico. Quest’ ebbrezza & I’ amore che si
manifesta nel cuore umano. Quando un mistico ha bevuto questo
vino, che piut gl’importa di dimorare in un palazzo piuttosto che
fra roccie selvaggie? Per lui @ lo stesso. Ne il palazzo né le roccie
possono privare il mistico della sua gioia; poiché egli ha trovato
quaggilt quel regno di cui parla Gesii-Cristo quando dice: « Cerca
prima il regno di Dio e tutto il resto verrad a te. -

Gli uomini si affapnano, in questo mondo, alla conquista di
cose diverse, e non si preoccupano di ricercare la via spirituale.
Gli indifferenti dicono: « Ho tutta una lunga vita davanti a me, e
quando verra il momento di svegliarmi, allora io mi svegliero. -
Il mistico dice invece: « Questa rappresenta I’ unica cosa di cui
debbo occuparmi, tutte le altre cose vengono dopo. » E cid & della
pit grande importanza nella sua vita.

Deve egli, nel seguire il suo divino ideale, trascurare i suoi
doveri nel mondo? Cio egli non deve fare. Il mistico non ha bi-
sogno di mantenersi estraneo alla vita ordinaria. Basta soltanto che
egli dia la preferenza a cid che ha la massima importanza nella
vita e che gli uomini generalmente ritengono di importanza minima.

Si pud ancora domandare: « La vita del mistico & medita-
tiva? » — Si, ma la meditazione del mistico & come il meccanismo
di un orologlo Gli si di corda in un momento, ed esso lavora
da s& tutta una giornata. Cid non significa che il mistico deve
pensarvi costantemente. Egli non se ne deve occupare. Uno Shah
di Persia aveva I’ abitudine di pregare la notte; un visitatore si
_meravigliava che egli meditasse dopo un’intera laboriosa giornata.
« E’ troppo, gli disse, voi non avete bisogno di meditare. > - Non
dite cido — fu la risposta — voi non sapete. Di notte io cerco Dio
e durante il giorno Dio mi assiste. » Cosi i vostri momenti di
meditazione mettono in ordine di marcia tutto il meccanismo umano.
Mistico, voi non sarete affatto distolto dai vostri doveri; perd
ogni parola che pronunzierete sara benedetta e profumata d’inspi-
razione divina.

In tutto cio che pensa e fa il mistico, vi & un profumo di
Dio. « Cosa avviene al mistico, che, cantatevole e benefico, vive
in mezzo alla gente nella vita gnornallera? Nan sente egli lacerarsi
il cuore dalle asperitd della vita quotidiana?» Certamente egli
sente cid. Il cuore del mistico & assai pill sensibile di qualunque
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altro cuoré. Sulla sua bontd, sulla sua pazienza si accumulano
tutte le spine. E’ come quando si lavora un diamante. Pit il cuore
¢ mutilato, pilt esso divénta brillante. A forza di esser tagliato, il
cuore diventa una fiamma che illumina la vita del mistico e quella
degli altri. .

(Da « Memvomr-omefosse, Edit. -Lyon) YNAVYAT KHAN

La necessitd delle molte vite

A scienza insegna che I’energia nel mondo fisico si conserva

perennemente, che nessuna energia pud esser mai perduta

e nessuna pud esser mai creata. Non & forse la vita una

manifestazione dell’energia, di quella imponderabile energia
che non pud esser soggetta ad alcun esperimento fisico?

Alla materia fisica di un corpo umano non possono attribuirsi
tutti i fatti della vita umana. Il corpo ¢ semplicemente una mac-
china delicata e complessa, che & tenuta insieme, mossa e guidata
da un invisibile meccanico, che & I’uomo, il Pensatore. Questo
centro interno dell’ essere umano deve essere superiore al corpo,
deve esser capace di esistere all’ infuori di esso i un mondo di
materia piit fina. Ogni notte, quando il corpo dorme, il Pensatore,
si sottrae da esso e pud esser perfettamente sveglio e cosciente in
un altro mondo di coscienza. Talvolta il corpo fisico pud essere
interrogato e dare risposte ragionevoli, mostrando che il Pensatore
non & necessariamente addormentato n& incosciente.

Nelld vita del mondo degli uomini vi sono Pensatori appar-
tenenti ad ogni stadio di evoluzione: morale, intelletiuale, spirituale.
Le loro capacita non possono essere attribuite soltanto alla eredita
fisica. Alcuni: sono ignoranti ed incapaci; altri sono padroni della
conoscenza umana e delle leggi della natura. Ha forse la natura
prodotto questi esseri dal nulla nel breve tempo di una singola
vita sulla terra, quando invece le occorrono migliaia di. anni per
produrre le pill piccole ed apparentemente insignificanti modifica-*

- zioni nelle forme dei regni vegetale ed animale? O esiste una or-

- dinata evoluzione di vita, di Pensatori, che procede attraverso mi-

gliaia e milioni di anni? Non & forse I'evoluzione delle forme vi-
sibili una espressione esterna dell’evoluzione della vita nelle forme?

Energie sottilissime, invisibili e al difuori del campo di ogni
diretto esperimento fisico, sono le grandl realta del nostro mondo
di esperienza. Tutte le energie e le forze, delle quali abbiamo co-
noscenza, non sono che gli “effetti esterni e grossolani di interne e
pitl sottili energie che producono tutte le azioni e tutti i movimenti
nel mondo che conosciamo. Proprio come l'invisibile vapore spinge
in terra a rapida velocita i pesantl convogli ferroviari ed in mare
i colossali piroscafi, cosi vi sono invisibili forze che producono i
movimenti dei corpi umani. Le realtd devono trovarsi in superiori
mondi di coscienza, non del mondo delle- cose che- affettano gli

[y
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organi del senso. 1l significato della vitz e delPevoluzione fion pud
esser trovato mediante lo studio dei cambiamenti delle forme sol-
tanto, ma deve essere ricercato in quei cambiamenti di coscienza
ghe invariabilmente accompagnano i cambiamenti della materia pit
densa.

Nessun’ altra spiegazione si adatta ai fattl della vita umana
eccetto’ quella secondo cui I’ universo adempie ad una funzione
necessana, che & poi I'’evoluzione della coscienza. Questa evoluzione
si verifica dovunque nella natura su vasta scala: I'intima vita degli
atomi fisici cresce e diventa sempre pilit complessa a misura che
il tempo trascorre. Ed essa si stabilizza in centri permanenti di
coscienza, negli individui. Questi son fatti che possono facilmente
essere osservati medianté il discernimento mentale.

Ora, questi coscienti esseri permanenti devono lavorare attra-
verso corpi di materia variamente raffinata, che da loro la possi-
bilita di venire in contatto con oggetti nel mondo dell’esperienza:
fisica, emozionale e mentale. L’evoluzione di tali esseri & in parte
dipendente dall’ evoluzione dei rispettivi corpi. Questi cambiano
molto lentamente, ed & affatto ovvio che il Pensatore, I'vomo im-
mortale, non pud far molto progresso neila sua evoluzione per-
manente in un breve periodo di vita terrena, sia pure nelle piil
favorevoli condizioni, a meno che egli non venga aiutato da eg-
seri la cui conoscenza delle leggi di natura trascenda le limitazioni
del tempo e dello spazio. Quindi & logicamente necessario che il
Pensatore si rivesta di molti successivi corpi di carne allo scopo
di adempiere.al proprio destino, di imparare le leggi della natura .
che possono renderlo capace a vivere ed a vivere auto-cosciente-
mente nei mondi superiori di coscienza.

Cosi la rincarnazione & una necessitd per I’ evoluzione degli
uomini, dei centri individualizzati di coscienza.

Soltanto la rincarnazione pud dare alla vita un significato che
armonizza- ¢on i fatti di essa e che compone, in uno schema
ordinato, I’evoluzione della coscienza.

Soltanto la rincarnazione pud offrire un razionale aspetto deila
vita, che si estende attraverso le eta necessane all’ evoluzione di
tutte le coscienze. .

* (Da < Reincarnation ») C.S.

Un bimbo-fenomeno

IRCA trent’anni or sono, i giornali austriaci si occuparono
diffusamente di un bimbo-fenomeno, che, dopo aver sor-
preso le sfere scientifiche di Berlino, stava destando la pii
seria attenzione ed il piut vivo interesse di quelle viennesi.

.Grazia alla Cortese diligenza di una gentile lettrice, possiamo
qui nprodurre dei particolari sul‘caso in questione, che furogo a -
suo tempo pubblicati dalla Gazzefta di Catan:'a del 7 luglio,1895.
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Oftto Pohler erafiglie di un salumaio di Brunnswich, e contava
allora tre anni. Era robusto, di colorito sano. ed aveva due grandi
occhi neri, che, sormontati da sopracciglia accentuate, brillavano
di viva intelligenza. Come tutti gli altri bambini, faceva i capricci,
saltava e strillava, era spesso disobbediente, si arrampicava per i
mobili, faceva le capnole Quello perd che lo faceva diverso dai.
suoi colleghi di eta era il fatto meraviglioso. che egli leggeva pa-
cificamente giornali e libri, fossero questi stampati in caratteri la-
tini o tedeschi; e la cosa ancor piit strana era che egli leggeva
senza sillabare : proprio come un lettore di dieci o dodici anni.

Otto aveva cominciato a leggere nello stesso tempo che aveva
cominciato a pronunziare. Imparava giuocando. A quindici mesi,
un bel giorno afferrd un Berliner Tageblatt, che il padre, fra una
salsiccia e P’altra, aveva lasciato sul banco, e lesse correttamente :
« Berliner Tageblatt.... - con quel che seguiva. La mamma, stupe-
fatta, non voleva credere alle proprie orecchie. Ma il marmocchio,
condotto a. spasso in carrozzella, comincio a leggere le insegne dei
negozi e gli avvisi-réclame, senza che mai nessuno gli avesse in-
segnato l'alfabeto. Gli misero davanti dei libri: egli lesse.

La mamma lo portd a Berlino da Virchow e da altri scienziati.
Virchow gli diede una buona misurata di cranio e lo trovd nor-

male. 1l professore Fiirst dichiard trattarsi della meravigliante pre-

cocitd di determinata funzione del cervello.

. Il piccolo fenomeno si dichiard poi disposto a tenere « pub-
bliche letture : a Vienna e promise alla mamma di star quieto di-
nanzi al pubblico, di non fare osservazioni irriverenti e di rion
mterlrompere mai la lettura per arrampicarsi sul tavolo o far ca-

riole
P Fu condotto a far visita alle redazioni dei glornah e daper-
tutto destd grande stupore. Appena dentro, volgendo lo sguardo
attorno, il bimbo lesse tutto quanto stava scritto sulle pareti. Po-
scia afferrd i giornali e ne scorse, con correttezza perfetta e con
una certa rapidita, alcuni brani. Gli furono dati dei manoscritti, ed
il piccino li lesse pure, mettendosi poi a saltare e a ballare di-
nanzi allo stupore dei redattori, i quali non trovarono di meglio
che mandare a prendere dei dolci,. che il piccino accolse con
grande giubilo. ‘

Siccome la mamma vantava anche le cognizioni geografiche
del- bimbo, i redattori del Newes Tageblatt fecero un esperimento.
Uno di essi scrisse sopra un foglio di carta: « Roma sul Po». i
piccolo Otto lesse e subito replico: « Ma che ! Roma sul Tevere -
Gli scrissero: v« Londra sul Volga». Ed il bambimo, in tono di
sdegno, esclamd: « Sul Tamigi! Sul Tamigi! »

La cosa pilt curiosa era che il bimbo-fenomeng rifiutava osti-
natamente di leggere il proprio nome. Se glielo scrivevano sopra
un pezzo di carta e glielo davano a leggere, diventava furibondo,
chiudeva gli occhi, e, volgendo altrove la testa”gridava: No, no,
non voglio!

Ja stessa mesphcablle avvers:one dimostrava per il proprio
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ritratto. Se glielo mettevano davanti, lo respingeva con ripugnanza
e si metteva di pessimo umore.

La stampa di quei tempi non manco di nvolgere il pit caldo
appello agli scienziati perché profittassero di questo sorprendente
fenomeno, che si aggiungeva ai non pochi gia conosciuti, accioc-
che si indirizzassero verso nuove strade e nuovi campi di osser-
vazioni e di indagini. Il mistero perd rimane tuttora scientificamente
velato: se non che applicando al caso la teoria della Rincarna-
zione si verrebbero a spiegare tutte le meravigliose circostanze che
costituivano la precocita del bambino, nonché quella doppia av-
versione verso il nuovo nome éd i nuovi infantili sembianti, come
se la evoluta coscienza del bambino avesse avuto ripugnanza di
accettarli quali propri!...

L]

Una celebre artista
convinta di aver altra volta vissuto

GNI essere, alla nascita, presenta, nella propria struttura,

segni e caratteri che richiamano i precedenti suoi fattori.

Egli ha, per esempio, gli occhi come quelli del padre, la

bocca come quella della madre, e richiama, talvolta, nello
insieme un parente o un antenato, quando questi era piccino come
lui. A misura che egli cresce, queste sue somiglianze fisiche si ren-
dono pilt marcate con I’ intervento di qualche cosa che si connette
alle tendenze dei suoi genitori, del parente o dell’antenato.

L’ ereditd fisica si presenta talvolta in modo cosi preponde-
rante da essere portati a ritenerla come unica regolatrice nella ri-
produzione della specie.

Senonché Pintervento del cosiddetto elemento psxchlco viene

spesso a limitare, a modificare e talvolta quasi ad annullare il pre-
dominio dell'eredita fisica. Non pochi sono i casi in cui le carat-
teristiche psichiche, intellettuali e morali si presentano completa-
mente indipendenti dalla somiglianza fisica che I’ individuo ha coi
propri parenti.
., La mente allora corre alla ricerca delle cause relative, cause
che non si possono trovare se non in uno stato di esistenza, che
deve ‘necessariamepte aver preceduto quello in cui si manifestano
gli effetti.

Ecco quindi che la teqgria delle vite successive viene a colmare
le lacune che la teoria dell’eredita fisica, considerata come unico
elemento regolatore, presentava. Se poi al’'armonico concorso delle
suddette due teorie intervengono a complemento la legge di cau-
salitd e quella dell’ evoluzione, potranno-chiaramente ed esaurien-
temente esser risolti tutti i problemi della successiva formazione e
manifestazione degli esseri. S

o
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Indipendentemente da coloro che ricordano eventi e circostanze
di vite passate, colui che ha osservato e sperimentato quei certi
fenomeni, che si rivelano come naturali conseguenze di precedenti
tendenze, aspirdzioni o esperienze, & indotto a riconoscere sé stesso
quale il medesimo individuo che altra volta visse, aspiro ed espe-
rimentd in proporzioni preparatorie alle attuali possibilita.

Ed una di quéste persone, nell’intima coscienza della quale
vibra la certezza di aver gia altra volta vissuto, & la celebre artista
di canto Giuseppina Gargano, che, adesso, inoltrata negli anni,
vive tranquillamente nella sua villa di Bologna, a godersi il dolce

riposb di ben meritati allori, circondata dai piit cari ricordi del suo .

meraviglioso passato.

Ognuno ben sa che Giuseppina Gargano, appena diciasset-
tenne, debuttd trionfalmente al Teatro Solis di Montevideo, e che,
da questo primo improvviso é magnifico volo, la giovanetta sali
rapidamente ad altezze sempre piu superbe. A fianco di Masini,
Gayarre, Stagno, Marconi, Petrowich, Battistini, Kaschmann, inter-
pretando i capolavori di Rossini, Bellini, Verdi, Donizetti, Meyerbeer,

"Gounod, Thomas, la cantatrice meravigliosa affascind il mondo

intero.

La circostanza pili caratteristica & perd rappresentata dal modo
improvviso, rapido ed imperioso, in cui sorsero e si manifestarono
nell’ adolescente artista le pilt spiccate qualitd musicali. Ed ecco
come oggi, dopo circa cinquant’anni, Giuseppina Gargano rievoca
con vibrante entusiasmo quegli eventi che costituirono il fenomeno

. della sua vita:

« Ero giovinetta. Da un paio d’anni coltivavo +la musica ed il
canto.

« Non avevo finito tutto il corso dello studio; dovevo ancora
imparare le opere per costituirmi un repertorio dl cinque o sei
spartiti, quando dovetti troncare lo studio per seguire i miei geni-
tori in America. Essi speravano con cid che io rirtunziassi allarte,
che era la mia passione predominante, e credevano che, essendo.
incompleta la mia istruzione musicale e vocale, difficilmente avrei
potuto appagare il mio desiderio d’essere scritturata e di dedicarmi
alParte lirica.

«Invece avvenne prdprio il contrario. Dopo pochi giorni che
ero a Buenos-Ayres ricevetti la proposta di cantare al teatro Solis
di Montevideo (Utuguay) la Sonnambula di Bellini, con Pobbliga
di partire subito e di fare la prima recita con soli quattro giorni-
di prove. Accettai senza esitare, senza pero riflettere che non avevo
studiato I’ opera, che 'avevo letta appena ricordandone qualche.
brano soltanto vagamente. Non avevo avuto il tempo di ripassarla
né di prepararmi esercitando la voce. | miei genitori vollero opporsi
ma io tenni fermo e volli partire ad ogni costo. Ero pazza di
gioia e mi sentivo sicura di riuscire.

« Alla prima prova ero incerta, mi fermavo ad ogm frase, re-

stavo come interdetta, confusa: non ne sapevo una parola...

Mi confondevo specialmente nei pezzi d’ assieme e nei con-

‘e
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certati. Chiesi timidamente ai miei compagni di ripetere qualche
brano, specialmente le cadenze. Ma essi si rifiutarono sprezzanti.

« Lungi dal perdermi d’animo, ognor pilt fiduciosa in me
stessa, mi sentivo come, sostenuta da un essere invisibile ; e cid
raddopplava in me il coraggio e I'energia. A poco a poco, gra-
datamente sentivo risvegliare la mente mia, come da una lontana
reminiscenza. Al terzo giorno sapevo a memoria tutta la mia parte,
parola per parola, nota per nota, ed alla prova generale agivo gia
come una vecchia artista.

« La prima recita fu una rivelazione artistica; un successo
entusiastico ! Come ero felice ! Che gioia immensa! Sentivo I’'anima
mia, ingrandita, -innalzarsi in alte sfere, infinite! Non ero pil la
timida ragazza inesperta, ero una vera artista, matura nell’arte ca-
nora e drammatica. Ebbi grandi ovazioni, fiori, doni di valore. Serbo
ancora gli articoli di plauso, Tutto cid non mi sorprendeva e non
ne ero orgogliosa. Mi sembrava una cosa naturalissima a cui da
lungo tempo ero avvezza...., una cosa semplicissima, che cosi
doveva essere e che io avevo preveduto e sognato. Cosn incomin-
cio la mia luminosa carriera artistica.

« Quando cantavo i, pezzi piv salienti e di grande effetto
drammatico, mi invostivo della parte che rappresentavo, al punto
che dimenticavo me stessa, né pilt mi sentive sul palcoscenico:
’anima mia saliva in alto, come in estasi, e si fondeva col pub-
blico che andava in visibilio. Quando poi scoppiava I’ applauso,
mi scuotevo- come se mi ridestassi.

« Avrei altri fatti da narrare, ma non voglio pill dllungarml
Aggiungo soltanto che ho dlpmto dei quadri, paesaggi ad olio,
senza mai aver. studiato neé disegno ne& pittura.

'« Chi mi ha cid insegnato? Sapevo farli prima di nascere?

« Cosi ho la convizione che il mio prodigioso debutto, il ri-
sveglio della memoria, il ricordo di tutti i dettagli delle opere ed
il mio successo, io lo debbo alla mia rinascita!...>»

Il caso & veramente degno di seria considerazione specialmente
perch la convinzione della protagonista scaturisce da quella per-
sonale ed intima esperienza che parla chiaro alla coscienza di chi
ha vissuto quei momenti.

Quando un artista emerge con tale improvvisa precocitd, sa-
lendo rapidamente a non comune rinomanza, si & facilmente por-
tati ad attribuirgli una incarnazione precedente che talvolta appare
superiore alla attuale manifestazione.

Tale eccesso di generoso entusiasmo fa spesso giungere a
conclusioni che non armonizzano con un regolare processo evo-
lutivo, poiché nel fenomeno miracoloso si finisce col riscontrare,
se non un regresso, quasi una stasi.

Senza mancare di rispetto alla veneranda artista non & possi-
bile attribuirle una vita precedente all’attuale che possa lusingarla
gratuitamente. Coloro che gia emersero e trionfarono in una yita
passata sono destinati a ritornare in vita per costrunre un nuovo
edifizio, che perd raggiungera proporzioni maggiori e piu perfette
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del precedente I. relativi allori e trionfi essi potranno raccoglierli
in una futura vita che rappresentera il coronamento di quelle che
la precedettero, delle quali, sforzo e lavoro, saranno state le carat-
teristiche pill spiccate.
) Giuseppina Gargano ha raccolto in questa vita i glor1051 frutti
del suo passato. Le piut belle aspirazioni della sua vita prece-
" dente si song in questa manifestate nelle eccelse sue qualita arti-
stiche, e gli sforzi, da lei allora compiuti, sono stati coronati da
quei tnonfl che, superato il primo ostacolo, arrisero al}’adolescente
artista.

La gloriosa marcia, perd, non si arresta qui: — essa continuera
nei. secoli e nell’eternitd ancor piu gloriosa ma non meno faticosa
di quanto lo fu nelle pause preparatorie.

E Giuseppina Gargano, contenta del suo passato gode adesso
tranquillamente, nella sua villa di Bologna, le dolcezze dei plu
grati ricordi, da cui sa attingere forza per i prossimi cimenti,
fiducia nei nuovi futuri trionfi. T v

La Carita

ONTRARIAMENTE alle religioni esclusiviste che proclamano:
« Fuori della Chiesa nessuna salute », come se il loro punto
“di vista esclusivamente umano potesse determinare la sorte

. degli esseri nella vita futura, Allan Kardec mette in -testa
alle sue opere questo motto: « Fuori della carita nessuna salute ».
E veramente gli spiriti ci insegnano che la caritd & la virtli per
eccellenza, la sola che ci possa dare la chiave dei cieli superiori.

« Bisogna amare gli uomini », ripetono gli spiriti con Cristo,

che aveva riassunto in questa formula tutti i precetti della legge.
mosaica.
" Si risponde che gli uomini non sono amabili, che nascondono
troppa malvagita, che riesce sommamente difficile praticare, a loro
riguardo, I'amore. Ma questo criterio & giustificato ? Non sarebbe
una conseguenza dell’abitudine, che ci lascia scorgere soltanto il
lato cattivo degli uomini, i loro difetti, le loro passioni, quelle che
sono anche debolezze nostre? Se gli altri hanno bisogno della
nostra caritad, noi non abbiamo forse bisogno, a nostra volta, della
loro indulgenza?

In questo mondo il male non regna solo: noi troviamo nel-
I'uvomo anche qualche cosa di buono, delle doti, delle virti e so-
pratutto dolore. Se vogliamo essere veramente caritatevoli — e tale
e il dovere, sia pel nostro bene, sia per quello sociale — non fer- .
miamoci, nei nostri giudizi sugli altri, a cid che potrebbe indurci
alla maldicenza e alla denigrazione, ma vediamo sopratutto nel-
'uomo un compagno di prova, un fratello d’armi nelia lotta della
vita; vediamo i mali di cui soffre in qualsiasi condizione sociale.



RINCARNAZIONE ' 45

Chi non nasconde nel fondo della propria anima una piaga, un -
verme roditore, chi non & amareggiato e oppresso? Se noi sa-
premo considerare il prossimo da questo punto di vista, il nostro
mal animo si cambierd ben presto in simpatia.

. Ci lamentiamo spesso della volgarita degli operai, della bru-
talita delle loro passioni, delle cupidigie, delle vendette di alcuni
di essi; ma abbiamo mai perfsato al modo con cui vennero edu-
cati, ai cattivi esempi che ebbero fin dall’infanzia? Le necessita
della vita, i giornalieri, imperiosi bisogni, impongono ad essi un
rude ed assorbente .lavoro; nessun agio & loro concesso, nessuna
tregua onde illuminare la loro intelligenza. Non conoscono le dol-
cezze dello studio, le gioie dell’ arte, come possono sapere delle
leggi morali, del destino umano, delle energie dell’'universo? Pochi
raggi penetrano a tratti le loro tenebre, per essi & continua e fe-
roce la lotta contro la necessita che li assilla senza posa, contro la
disoccupazione e la malattia. Chi non si irriterebbe in mezzo a
tanti mali? Per sopportarli con rassegnazione occorre un vero stoi-
cismo, una forza d’animo tanto pilt ammirevole quanto & pill istin
tiva che ragionata. Invece di scagliare la pietra contro questi infe-
lici, adoperiamoci a sollevare i loro mali, ad asciugare le loro la-
grime, a lavorare con tutte le nostre forze per giungere, sulla terra,
ad una ripartizione pilt equa dei beni materiali e dei tesori dell’in-
telligenza. Non si conosce abbastanza qual potere abbia sulle anime
esasperate una buona parola, una dimostrazione d’interesse, una
stretta cordiale di mano: i vizi del povero ci ripugnano, e nondi-
meno, quante attenuanti noi possiamo trovare nella sua miseria !
Noi non vogliamo accorgerci delle sue virtil, tanto pit ammirabili
appunto perché creseono in un pantano.

Quanti sacrifici oscuri fra gli umili! Quante lotte eroiche e
tenaci contro I'avversitd ! Pensiamo alle innumerevoli famiglie che
vegetano senza sostegno, a tanti fanciulli privi del necessario, a
tutti coloro che tremano di freddo e di fame in fondo agli
umili e freddi stambugi, o in desolate soffitte. Qual compito &
quello della donna del popolo, della madre di famiglia, in tali
ambienti, allorché viene I’ inverno e il focolare & senza fuoco, la
tavola senza pane, mentre gli stracci rimpiazzano sul gelido letto
la coperta venduta o impegnata per procurarsi ’alimento! Non
& questa una tortura continua pel suo povero cuore, straziato
dalla vista dei suoi? Come mai I'ozioso opulento pud sfoggiare,
senza arrossirne, la sua ricchezza in mezzo a tanto dolore ? Quale
tremenda responsabilitd & la sua se, nell’abbondanza, egli dimen-
tica i bisognosi!

La vita degli umili non & certo senza macchia e senza fango:
lamenti e bestemmie, ubriachezza e prostntuznone, figli senza cuore
e genitori senza viscere, tutte le brutture vi si trovano; ma anche
sotto queste ripugnanti apparenze c’¢ sempre I'anima umana che
soffre, Panima nostra sorella, sempre degna d’interesse e d’affetto.

Qual grande compito strappare quest’ anima al fango della
cloaca, riscaldarla, illuminarla, portarla grado grado alla riabilita-
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. zione! Il fuoco della caritd purifica tutti, @ desso che infiammava
Cristo, Vincenzo di Paola, Fénelon i quali, in questo immenso
amore pei deboli e pei caduti, trovarono il principio della loro
sublime abnegazione. R

Cosi & di tutti coloro che sanno molto amarg e molto soffrire.
il dolore & per essi come un’iniziazione all’ arte che li prepara a
consolare e a sollevare gli altri. Essi sanno elevarsi al disopra
dai loro propri mali per non vedere che quelli dei loro simili e
cercarne il rimedio. Cosi abbiamo i grandi esempi di quelle anime
elette che, dal fondo del loro strazio e della loro dolorosa agonia
trovano ancora il segreto di guarire le ferite dei vinti nella lotta
per la vita.

Ma non @& carita soltanto la sollecitudine pei miserabili: la ca-
ritd materiale, o beneficenza, pud applicarsi solo a un certo nu-
mero dei nostri simili sotto forma di soccorso, d’ incoraggiamento
e di sostegno. La carita morale deve estendersi a tutti coloro che
in questo mondo vivono la nostra stessa vita; essa non consiste
soltanto nell’elemosina, ma in una benevolenza che deve avvolgere
tutti gli uomini, dal piin virtuoso al pit malvagio, e informare i
nostri rapporti con essi: questa caritd noi tutti possiamo praticarle,
per quanto sia modesta la nostra condizione. La vera carita & lon-
ganime ed indulgente, non colpisce, non disprezza alcuno, & tol-
lerante, e se vuol dissuadere lo fa con dolcezza, senza urtare troppo
bruscamente le idee dominanti.

Tuttavia questa virtl non & facile ; un certo fondo di egoismo
ci porta, anzi, a criticare i difetti del prossimo e ci fa ciechi sui
nostri : mentre v’é in noi tanta corruzione, esercitiamo volentieri la
nostra sagacia nel mettere in rilievo gli sbagli altrui. Eppure la
vera superioritd morale non pud stare senza la carita e la mode-
stia; noi non abbiamo il diritto di condannare negli altri quei di-
fetti che possono essere anche i nostri; quand’ anche noi ce ne
fossimo liberati per sempre, non dobbiamo dimenticare che fuvvi
tempo in cui lottammo contro la passione ed il vizio. Ricordiamoci
che saremo giudicati con la stessa misura con cui abbiam giudicato.

L’ opinione che ci facciamo degli altri & quasi sempre un ri-
flesso della nostra natura; dobbiamo percid essere pill propensi a
scusare che a biasimare. Spesso ci capita di ricrederci per un av-
ventato giudizio; evitiamo dunque di considerare le cose con leg-
gerezza: nulla & piu funesto, per I'avvenire dell’anima, delle con-
seguenze a cui ci conduce la continua maldicenza, che sostiene la
maggior parte delle conversazioni modeme. L’eco delle nostre pa-
role risuona nella vita futura, la nebbia dei nostri mali pensieri
forma come una densa nube che avvolge ed oscura lo spirito;
guardiamoci da quelle critiche, da quegli apprezzamenti maligni,
da quei motti di scherno che compromettono il nostro’ avvenire.
Fuggiamo la maldicenza come una peste, tratteniamo sulle nostre
labbra ogni amara parola pronta a sfuggirci, poiché la nostra stessa
felicita lo richiede. :

(Da « Dope la Mertes — Edit. <« Luce ¢ Ombra » — Roma) ) LEON DENIS
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Il dramma di una vita anteriore

N giovane avvocato di Budapest intraprende, appena spo-

satp, il suo viaggio di nozze sulle rive del Danubio. Sua

moglie, ehe in gioviezza & gia stata in Francia e in Halip,

. e lieta di visitare le belle regioni danubiane, che ancora

non conosce. Tutto va bene fino all’arrivo a Passau, in Bavnera,

dove debbono cambiar piroscafo; in quel momento, pero, la si-

gnora vien colta da improvviso malessere e mormora: « Oh | come

mi & familiare questo paesaggio!» Profondo & lo stupore del ma-
rito a tale affermazione, senonché la signora aggiunge :

« Son certa di aver vissuto per parecchi anni in questo paese.
lo lo conosco: nell’altra riva, dietro quel poggio, vi & un prato
a pascolo, ed in basso vi & un fiumicello, lungo le sponde del
quale sono allineati dei grandi e vecchi tigli. »

Si attraversa il Danubio e si va a vedere il fiumicello: esso &
13, dietro il poggio; il prato & in declivio e gli alberi molto vecchi.
La viaggiatrice sente aggravarsi la sua indisposizione, ella dichiara :
«lo non vorrei trattenermi piit a lungo qui, e pertanto ho I’i im-
pressione che se ripartissi subito, sarei capace di morire!»

Il marito, allarmato, fa chiamare un medico, che, osservata
« ’ammalata » sorride ed assicura che in uno o due giorni questo
forte stato di ansietd si sara dissipato. Perd non appena il dottore
si @ allontanato, I’inquietudine cresce nella giovane sposa, e la’
_sua eccitazione si accentua maggiormente: « Va bene, ella dice,
restiamo pur qui; avrd ben qualche cosa da fare e da vedere. Si
direbbe quasi’ che in questo stesso paese mi sia altra volta capi-
tata una disgrazia. »

E’ impossibile poler]a calmare. Improvvisamente elfa si svincola
dal«braccio del marito e via di corsa lungo la strada fino a che
incontra un vecchio contadino al quale domanda: « Non vi & forse
un vecchio castello su quella montagna laggiii? > — Si, risponde
il buon uomo, ma non vi abita nessuno. Se volete vi ¢i posso
condurre.

— No, grazie, risponde la signora; sapro ben trovar la strada.
E, seguita dal marito, si affretta verso i sentieri montagnosi. Giunge
finalmente al castello, che per tre quarti & in rovina. La coppia
domanda al custode, I'unico abitante di quel luogo, il permesso
di visitarlo, ed il custode, fedele ai suoi doveri? comincia la sua
descrizione dicendo: « L'ultimo proprietario costrui quest’ ala, ma
da circa sessant’angi i locali non sono pil stati abitati. »

— Lo so, lo so, — interrompe la « visionaria » — cid che mi
interessa & la stanza delle guardie.

1l custode & stupefatto: « Stento a credere — egli dice — che
voi non siate mai venuta qui. Dato che mi parlate della stanza
delle guardie, debbo crédere che abbiate gia altra volta visitafo

questa dimora ». ,
. ’ *
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Senza profferir motto,.la giovane signora passa avanti al guar-
diano ed & lei adesso che conduce i suoi compagni -verso la fa-
mosa stanza delle guardie. Non appena & dentro, afferma catego-
ricamente : < Attigua a questa stanza ve ne dev’essere un’altra che
& chiusa. Voglio vederla. -

Il custode rivela i segni del pilt grande spavento, e si fa il
segno della croce. Nondimeno, esitando, vi consente : «Bene! bene!
Ma la porta non & mai stata aperta, e, per quanto mi ricordi, la
chiave & perduta.» .

— Cio non mi riguarda. lo voglio entrar la. Del resto voi ben
sapete che sotto la vecchia scala a chiocciola, vi & sospeso un
mazzo di chiavi. Andatelo a prendere. La chiave perduta si trova
in mezzo alle altre. :

Sempre pill terrorizzato il custode obbedisce a quell’ ordine ca-
tegorico e ritorna col mazzo di chiavi dal quale 'ungherese ne sce-
glie una: « Ecco quella che apre la porta, ella dice ; possiamo cosi
entrar nella stanza. »

E, nell'introdurre la chiave arruginita nella serratura, ella esclama
con un tono di improvvisa inspirazione: « La porta & stata chiusa
dopo aver lasciati due cadaveri dietro di essa ».

La toppa stride. La porta si socchiude, stride sui cardini, e una
ondata d’aria rinchiusa colpisce in pieno i viaggiatori. La signora
si slancia all'interno e strappa i brandelli di cortina che quasi ma-
scheravano un finestrino. Sopra un letto, si scorge uno scheletro,
mentre un altro giace al suolo, accanto ad un pugnale arrugginito.

La veggente, a quella vista, in un supremo sforzo di volonti,
grida: « E’ qui che sono stata assassinata ». E cade priva di sensi..

Questa narrazione & stata originariamente pubblicata dall’Az
Est di Budapest. La Révue Spirite, dalla quale questo-episodio vien
riportato, aggiunge una piccola osservazione, che riteniamo assai
giusta e che riproduciamo: )

« E’ 1a Occult Review (dicembre 1925) che ci fa conoscere
questo grande dramma di una « vita anteriore provata », dopo a-
verne preso fedelmente tutta la sostanza nel Az Est. Noi tradu
ciamo, ben inteso, sotto riserva, ed aggiungiamo col nostro con-
fratello britannico: Dobbiamo convenire che il valore della testi-
monijanza apportata dal grande giornale ungherese sarebbe stata
rafforzata se si avesse avuto cura di dare i nomi e gli indirizzi
delie persone di cui si tratta. E’ peccato che quel giornale si sia
creduto in dovere di tacerli, senza dubbio a richiesta del princi-
pale interessato, »I’ avvocato di Budapest. Perd I’Az Est si sforza
di dimostrare che non si tratta di una favola e cosi chiude il suo
sensazionale articolo: « che i fatti sopra esposti si siano realmente
svolti, cosi come sono stati narrati, & affermafo dalle autorita le
pilt insospettabili, ed & percid che siamo stati autorizzati a pubbli-
carli, poiche le circostanze sono considerate come assolutamente
a:xtentiche da tutti coloro che hanno potuto constatarle.»

T VIRZI-EDITORE-DIRETTORE RESPONSABILE
Tis. D. Canoxsi & A. Delce — Palerme
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Rincarnazione
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La mortel... Urn’illusione!

ELUA tragedia di Amleto, fra altre cose strane, vi & una
evidente contraddizione: mentre che al principio si afferma
che la morte & la « frontiera che nessun viaggiatore torna
a varcare », la tragedia stessa non & che un procedere

verso la prova di un’assassinio, di ¢ui uno spettro, varcando di
nuovo tale frontiera, ha per primo svelato il mistero. Contraddizioni
analoghe, per quanto riguarda la credenza in un’altra vita e la pos-
sibilita di comunicare con gli altri mondi, il dubbio, e P'incertezza
delle opinioni della maggioranza in tali materie, & quanto si riscontra
anche nella nostra vita moderna. Benché si pretenda talvolta che
il Cristianesimo ha, meglio di ogni altra religione, contribuito a
render certa l’esnstenza della vita doltre tomba, non & men vero
che presso i cristiani l¢ idee al riguardo sono assai pill vaghe che
non presso i popoli non cristiani di oggi o di altri tempi.

Presso i Romani, come molti sanno, si consentiva di prestar
del denaro contro garanzie che avessero valore nell’al-di-la; e cid
non potrebbe rappresentare prova migliore della credenza assoluta
alla persistenza della personalitd umana. Molti popoli hanno oggidi

. un compléto disprezzo della morte. In India la vedova rifiuta di

sposarsi di nuovo poiché essa considera che il viricolo coniugale
non viene affatto spezzato dalla morte. Da questo punto di vista
il matrimonio di una vedova rappresenta una bigamid. Anche altri
popoli hanno simile certezza di una vita superfisica, e credono che
nell’al-di-1a Ye persone rimangone perfettamente cio che esse erano

‘qui, con le stesse passioni, gli stessi affetti, gli stessi vincoli, gli

stessi_obblighi degli uni versq.gli altri.

Perché dunque oggi nei popoli pi1 civili, che }i vantano che
la propria religione procura loro la certezza della vita post martem,
perché dunque pregso di noi, questa credenza & diventata impo-
tente ad influire sulla nostra vita? Perché essa & divenuta cosi vaga
e cosi nebulosa? Perche tale credenza, non essendo capace di in-
fluire sulla nostra vita, & diventata cosi debole?

lo credo che la prmc;i)ale ragione & il modo irrazionale col
quale, per , molti secoh, il Cristianesimo ci ha fatto considerare

. ' .
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quest’altra vita. L’idea che una vita eterna sarebbe stata determinata
da quei pochi avvenimenti, spesso assai insignificanti, della breve
esistenza compresa fra la culla e la tomba, non ha poco contri-
buito, secondo me, a farci respingere ogni 'idea riguardo una vita
futura. In altri tempi, perd, questa credenza era assai reale. Alcuni
si ricordano di predicatori cristiani, che, per descrivere, nei loro
particolari, le gioie del paradiso o gh orrori dell inferno, ricorre-
‘vano a certe metafore che oggi provocherebbero indignazione o
ilarita, secondo l'uditorio.

Sl ricorda di un predicatore calvinista, il quale, volendo dare
un’idea -dell’eternita delle pene dell’inferno, invitava I’uditorio a rap-
presentarsi uin’immensa montagna di sabbia, e dalla quale ogni
mille anni un uccello asportava un granellino fino a che essa non
fosse scomparsa. Ebbene, aggiungeva il predicatore, qualunque
fosse il tempo necessario a ci0, le pene dell’inferno non sarebbero
piu vicine al loro termine all’ultimo granellino di sabbfa di.quanto
non lo fossero state al primo.

Chi potrebbe stupirsi che la coscienza umana si sia ribellata
ad una dottrina cosi paradossale! Ed il fatto che cid & avvenuto,
e che sarebbe oggi impossibile predicare in tal modo, almeno da-
vanti a un uditorio intelligente e colto, prova che le vecchie cre-
denze non sono pitt ammesse. Gli uomini perd non sapendo con
che cosa rimpiazzare quanto essi non potevano pilt credere, sono
rimasti nel dubbio. Quelle cose non dicevano piti nulla; essi sape-
vano benissimo di non essere talmente cattivi da dover restare eter-
namente nell’inferno, né sufficientemente buoni per dimorare eter-
namente it? paradiso; le idee irrazionali che venivano loro offerte
non fecero che indebolire nella maggior parte di essi ogni credenza
in una vita futura, e molti, anzi la maggior parte, dicono oggi:
« Insomma non si pud nulla sapere: crediamo di far del nostro
meglio quaggii, e speriamo che tutto andra bene dall’altra parte ».

Ecco come si esprimono le persone virtuose e ragionevoli,
ma che sono incapaci di sostituire ad una credenza che hanno
respinto, un’idea razionale della vita futura. Ma & proprio impos-
sibile di saper qualcosa, o si possono al contrario sin da adesso
conoscere i fatti in presenza dei quali ci troveremo un giorno?
Poiché se vi & una cosa di cui possiamo esser certi & che tutti
dobbiamo morire. Ed & altresi la sola cosa alla quale non possiamo
sfuggire, il solo avvenire di cui siamo assolutamente lerti.

Ebbene, oggi, come in altri-tempi, ci viene affermato che &
veramente possibile di acquistare .la conoscenza di questi altri
mondi, proprio come si acquista la conoscenza dei paesi stranieri,
e ciod percorrendoli ed osservando cid che vi si trova. E per cid
due mezzi sono offerti al mondo moderno: uno facile, ma ‘non
molto soddisfacente, V’altro difficile, ma che diventa sempre piil
soddisfacente a ‘misura che lo si espenmenta. Il primo & quello
preconizzato dagli spiritisti, I'altro & quello dei teosofi. Esaminiamo
questi due mezzi, e vediamo un poco in che cosa essi si diffe-
riscono.
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Il mezzo degli spiritisti, come ho gia detto, & relativamente
facile; esso. non esige, da coloro che desiderano servirsene, alcuno
speciale tenore di vita, né alcuna particolare specie di studio. Esso
& fatto per le persone e non da esse. Consiste nel prendere come
intermediarie una certa categoria di persone, le quali, per la loro
speciale costituzione fisica, possono servire di legame fra questo
mondo e l'altro: esse son chiamate medium, appunto perche le
comunicazioni hanno luogo attraverso ad esse. La comunicazione
si verifica sia quando un medium abbandona il proprio corpo per
permettere ad altri di servirsene, sia quando Ientitd disincarnata
ritorna al mondo che ha lasciato, materializzandosi.

Per quanto riguarda il primo metodo, quello che consiste nel-
I'uscita, da parte del medium, dal proprio corpo lasciando che altri
lo occupi e-se ne serva, si conoscono una quantitad di fatti, non
soltanto spiritici, ma anche scientifici, che provano come uno stesso
corpo umano possa essere utilizzato da pitt di una personalita.

I casi delle personalita multiple, che sono oggi studiati dai
psicologi, contribuiscono in modo rimarchevole ed interessante a
farci comprendere le diverse maniere nelle quali un corpo umano
pud essere abitato, e come uno stesso corpo pud essere occupato
da piu di un’entitd. Ma sempre accettando questo fatto, che si puod
considerare come provato, si hanno tante prove che il corpo @& tal-
volta anche posseduto da delle entitd disincarnate, che nessuno di
coloro, che hanno accuratamente studiato i fatti, potrd mai dire che
tutti i fenomeni spiritici sono dovuti alla frode, benché ben si sa
ve ne siano dei fraudolenti. Tutti coloro che hanno studiato a lungo
e con cura tale argomento sanno che, pur lasciando in disparte i
casi dubbiosi, vi & un certo numero di fatti che non & possibile
assolutamente négare.

Io non sono ‘spiritista, ma ritengo giusto riconoscere il valore
del lavoro intrapreso dagli spiritisti per dimostrare la sopravvivenza
della personalita umana dall’altro lato della morte, e cid malgrado
lo scherno, le minacce, le persecuzioni ed ogni altra arma di cui
'ignoranza abbia potuto servirsi. Queste persone hanno continuato
con perseveranza ad accumulare prove e son riuscite ad indurre
una gran quantitd di sapienti celebri ad ammettere cid che essi
avevano per tanti anni negato; & al loro coraggio che si debbono
queste prove. Ed ancor oggi non esiste, per il materialista rigido
che non pud esser convinto se non colla testimonianza dei sensi,
un metodo migliore di quello delle investigazioni psichiche. E se io
faccio obbiezione a tale genere di ricerche, non & perché esse sono
sempre ingannevoli, ma perché i disincarnati che si manifestano
in tal guisa sono assai di rado capaci di dare delle indicazioni
nette e complete. Sono in maggior parte persone che son rimaste
assai vicino alla terra che hanno abbandonato. Non sempre, ma
nella gran maggioranza dei casi, esse non danno prova né¢ di una
grande intelligenza, né di una vasta conoscenza delle condizioni
della vita dell’al-di-1a. Il loro dire, benche talvolta riesca interes-
sante, non & né¢ completo, né dettagliato, salvo uno o due casi che

.
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si distinguono nettamente dal resto dell’ insegnamento. lo consi-
dero dunque il contributo dello spiritismo alla conoscenza dell’altra
vita come avente un carattere assai limitato, pur rimanendo asso-
lutamente un mezzo di prova per quanto riguarda il fatto speci-
fico della sopravvivenza. Oltre a cid obbietto la diminuzione di vi-
talita che tali pratiche producono ai medium ed il male in cui

spesso questi incorrono.
-
L R

Evidentemente, se non vi fossero altri mezzi, non si potrebbe
biasimare che ce ne servissimo, ma poiché ne esiste un altro mi-
gliore e piil sicuro, voglio appunto segnalarlo alla vostra attenzione.
Tale mezzo consiste nell’ utilizzare la nostra natura spirituale per
metterci in rapporto con coloro che hanno lasciato il l6ro corpo
di carne. Se noi siamo degli spiriti dall’altro lato della morte, lo
siamo anche da questo. Se la nostra natura spirituale pud passare
da quel mondo in questo, la stessa natura spirituale pud lasciare
questo mondo per andare a studiar I'altro, pur rimanendo capace
di ritornare nel mondo attuale. E’ il metodo che hanno seguito nel
passato i grandi Istruttori. E’ il metodo che le religioni antiche.e
moderne riconoscono essere stato adottato dai propri Istruttori, dai
grandi Esseri che vennero ad insegnare agli uomini a religione.

Siccome esso @ basato sulla natura spirituale, che & la stessa
in ciascuno di noi, non dipende che da noi di adottarlo per in-
durci alle stesse ricerche. Esso si basa sul fatto che noi siamo degli
spiriti rivestiti di parecchi corpi e che questi corpi sono, anche in
questo momento, in contatto con altri mondi oltre quello fisico, e
che & possibile allenare i corpi fisici e psichici in modo da poter
lavorare come intelligenza vivente tanto nel corpo psichico come
in quello fisico e di studiare da sé stesso i mondi che si trovano
dail’altro lato della morte. ' '

Poiche noi siamo delle intelligenze spirituali, non abbiamo bi-
sogno, per conoscere cid che avviene dall’aliro lato, di aspettare
che la morte ci abbia liberato dal nostro corpo fisico. Questo corpo
fisico dev’essere una dimora e non una prigione; la chiave deve
essere nelle nostre mani e non soltanto nelle mani della morte.
Ecco cid che tanto spesso & stato proclamato, ed altrettanto spesso
verificato, e per quanto riguarda quanto sard per esporre, mi ba- .
ser0 su tali investigazioni. Non ho altra intenzione se non di dir
cio di cui io stessa ho potuto verificar I'esattezza. Noi investigatori
abbiamo I’abitudine di controllare a parecchieriprese quello che
ciascuno di noi ha osservato, in modo da aver testimonianze suf-
ficientemente numerose per poter affermare cid che noi diciamo in
merito agli altri mondi.

t.‘

Comincerd con Paffermazione che & possibile lasciare il proprio
corpo e ritornarvi. Questo potrebbe sembrare strano, e pertanto &
cid che voi fate tutte le sere. Ogni volta che vi addormentate la-
sciate il vostro corpo rimanendo tuttavia una intelligenza vivente.
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Questo fatto & sempre pill riconosciuto dagli scienziati che
utilizzano cid che vien chiamato stato di franse, e che non & altro
se non una forma di sonno, durante il quale il corpo fisico rimane
insensibile, senza che percio lo stato in cui si trova non sia meno
essenzialmente di sonno. E’ stato provato, in modo incontestabile,
che & possibile di abbandonare cosi il proprio corpo, e che in tali
condizioni Pintelligenza & molto pilt attiva, molto piu potente di
quanto non lo sia nelle condizioni normali. Ed & da questo fatto,
da questa possibilita di lasciare il corpo senza perdere Pintelligenza,
che partiamo per procedere nelle nostre investigazioni.

Non & pertanto dello stato di sogno che ci serviamo; noi ab-
bandoniamo volontariamente il nostro corpo. Si giunge a far cio
mediante un’allenamento, sia durante il sonno che durante la ve-
glia, e, gradatamente si perviene a collegare i due stati, a lasciare:
il corpo senza perdere coscienza, ed a riportare, al ritorno, per
imprimerlo sul cervello fisico, il ricordo di cid che si & osservato
al di fuori di esso. Allorquando si & ottenuto cid, si pud fare un
passo pill avanti, e cioé si possono svegliare i sensi psichici in-
terni al punto che dopo un certo tempo non & pilt necessario di
lasciare il corpo per servirsi di essi. Si impara cosi gradatamente
a svilupparli in modo da esserne padrone e da poter osservare
Pal-di-la pur rimanendo svegli quaggiu.

Ricordiamoci che Paltro mondo non & affatto lontano: esso &
. sempre intorno a noi. I vostri amici che hanno lasciato il proprio

corpo non sono partiti per un paese lontano; essi restano presso
coloro che amano, e sono visibili agli occhi che possono vedere
la materia sottile di cui I'intelligenza vivente & allora rivestita.

Confermo quindi che voi tutti avete un corpo fatto di questa
materia sottile e che, grazie ad esso, ognuno di voi possiede i
sensi che permettono di vedere questi corpi sottili. Seguendo I'al-
lenamento al quale ho accennato, ciascuno potra, pur rimanendo
cosciente delle cose di questo mondo, esaminare anche quelle del
mondo che noi chiamiamo !’al-di-la, ma che in realta & sempre ac-
canto a noi, e che pud.divenire per noi un mondo conosciuto e
non soltanto quello del quale speriamo [’esistenza.

‘t

Vediamo adesso cosa avviene quando una persona lascia il
proprio corpo fisico al momento della morte. Non accade ne pit
né meno che quello che si verifica ogni sera quando ci addor-
mentiamo. Nessun dolore, nessuna pena accompagna tale-abban-
dono quand’anche vi siano dei segni di sofferenza fisica. La sof-
ferenza non esiste pill, I'intelligenza che se ne va non sente piil
le ultime convulsioni del corpo morente; essa, per cosi dire, & ri-
volta verso P'interno, verso la propria esistenza immortale, cosciente
del mondo che le si schiude davanti ed incosciente di quelio che
abbandona per l'ultima volta. Da cid il dovere, da parte di coloro
che circondano il morente, di non turbare, nel dolore che loro
produce la separazione, I'amico che parte manifestando il proprio
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cordoglio, poiché cid gl'impedirebbe di partire tranquillamente, e
lo richiamerebbe per un istante alle sofferenze di quaggiu.

La maggior parte delle religioni ha saggiamente prescritto delle
preghiere per i morenti, e cid piu per calmare i viventi che per
colui che se va all’altro mondo. E’ pur vero che queste preghiere,
come tutte le preghiere per i mortj, rappresentano dei messaggi
affettuosi che non bisogna omettere. In realtd non vi é morte: e
non vi & alcuna ragione di non pregare per coloro che ci hanno
lasciati nello stesso modo di come preghiamo per coloro che sono
con noi, poiche, pur essendo invisibili, essi non sono pilt lontani
di questi.

Per circa trentasei ore dopo la morte, I’'uomo resta in uno
stato di coscienza felice ma vaga. lo non intendo con cid dire che
egli non sia cosciente di cid che lo circonda quaggiit o dall’altro
lato; egli & piuttosto immerso in cid che si potrebbe chiamare uno
stato di sogno; egli non soffre pili e ne risente gioia e soddisfa-
zione. E’ come una pausa fra le due esistenze, che dura un tempo
relativamente breve. Dopo di cid, ognuno fa delle esperienze che
variano secondo la vita che egli ha condotto.

t‘t

Il modo pilt comodo per dimostrare chiaramente le cose & di
stabilire una specie di classifica fra coloro che se ne vanno. Pren-
diamo prima di tutti il tipo umano meno evoluto: il selvaggio, il
delinquente, 'uomo dalle passioni violente e sregolate, colui che
non ha trovato godimento se non nella gratificazione degli appetiti
del proprio corpo. Si ha cosi una vasta categoria di esseri umani,’
le cui esperienze, & inutile nasconderlo, sono di un genere molto
penoso. Se vi si riflette bene si comprende che non potrebbe essere
diversamente in un mondo nel quale la legge non muta e I'effetto
segue inesorabilmente la causa. Cosa infatti pud accadere ad un
uomo i cui piaceri sono connessi al mondo fisico, allorquando il
corpo fisico gli vien meno mentre tutte le passioni gli restano
senza che egli possa soddisfarle? Cosa pud accadergli se non
di desiderare ardentemente quei piaceri, di constatare penosamente
che essi sono scomparsi, e di soffrire nell’impossibilita di soddi-
sfarli? Cosa pud risentire un uomo simile se non la bramosia ar-
dente di provare di nuovo le sensazioni che costituivano il suo
unico piacere sulla terra, nonche il disinganno di vedersi privato
da tali godimenti che sono ormai fuori della sua portata?

Ecco cid che ha dato origine alle storie dell’inferno che tutte
le religioni raccontano, ma che le loro esagerazioni hanno reso
inefficaci. La legge & la legge. L’ubriacone ed il debosciato, vittime
dei propri desideri insaziabili, devono soffrire nell’al-di-la fino a
che questi desideri non si esauriscano, dappoiche il corpo fisico
non ¢ pilt 12 per alimentarli. Non & un castigo, & soltanto una
conseguenza ineluttabile; non & una pena arbitraria inflitta da un
Dio irritato, ma I'applicazione della legge naturale, benefica, giusta,
che vuole che I'uomo raccolga i frutti di cid che ha seminato, e
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che grazia a tale raccolto egli comprenda che le sementi siano
buone o cattive. Da cid voi potete ben distinguere questo inferno
temporaneo (voglio appunto servirmi di tale parola) dall’ inferno
eterno.

In un mondo governato dalla legge, la sofferenza & un rimedio:
per suo mezzo la natura ci mostra cido che non dobbiamo fare. Le
cose che noi facciamo male fisicamente, moralmente o mentalmente
sono tutte accompagnate da sofferenze in questo mondo o nel-
altro. 1l dissoluto, dopo aver goduto per un certo tempo, paga
i suoi piaceri perfmo al di qua della tomba, poithé egli rovina
la propria salute, ed il suo corpo ne porta le traccie. Anche dal-
I’altro lato lo attendera la sofferenza poiché non gli sara possibile
di soddisfare i desideri che non ha ancora ucciso. Ma quando tali
desideri saranno scomparsi egli, sbarazzato dai propri vizi e .libe-
rato dalla conseguente sofferenza, procederid nella sua evoluzione.

Ecco come P'uomo impara che non & saggio di continuare,
sotto la forma umana, a condurre la vita passionale del bruto.
Ecco come egli impara le prime lezioni e come si rende conto
che non vale la pena di essere lo schiavo dei propri vizi e delle
proprie passioni. Bisogna che adesso egli le vinca, date le condi-
zioni nelle quali attualmente si trova, e le sofferenze, che inevita-
bilmente egli sopporta, lo renderanno piui saggio per I'avvenire.

Vi sono altresi persone di carattere brutale e violento: anche
esse imparano la lezione che non hanno voluto imparare quaggii.
E’ da rimarcare come le antiche religioni dettassero al’uomo come
comportarsi sulla terra per evitargli di soffrire nell’al-di-la. Esse gli
raccomandavano, e perfino gli ordinavano, allorquando egli arri-
vava ad un’eta matura, di abbandonare i piaceri del mondo, di
trascorrere pil tempo a riflettere che a divertirsi, di consacrare piu
tempo allo studio, alla meditazione ed alla preghiera, piuttosto che

-agli interessi materiali. L'uomo poteva cosi procurarsi, con delibe-

rato proposito, un corredo utile anche nell’altro mondo, e portar
seco dei sentimenti puri, dei nobili pensieri, lascnando invece le
passioni dietro di sé.

Oiltre a questo perlodo di sofferenze, nella vita dell’al-di-1a
esistono -talvolta altre sofferenze dovute ad una causa che pud es-
sere- facilmente evitabile. Il pensiero & assai pilt potente dall’altro
lato di quanto non lo sia da questo e le cose, alle quali voi qui
credete, divengono laggiu forme e forze con le quali-venite a tro-
varvi in contatto. Ed & cosi che quanto vien predicato da un certo
cristianesimo ristretto, che sostiene la vecchia dottrina dell’inferno
eterno, produce nell’al-di-la un male effettivo poich da luogo ad uno
stato di terrore procurando a coloro che vi hanno dato ascolto
qualche ora e anche quaiche giorno di sofferenza. Questa soffe-
renza & causata in parte dallo spavento, ma anche in parte dal
fatto che le cose orribili, imaginate quaggii, assumono lagglu
aspetto di realta. :

Voglio raccontare un caso che mostrera come tutto cid pud
esser reale; non si tratta di qualcuno che credeva all’inferno, ma
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di una donna bruciata viva nella cabina di un bastimento. E’ facile
imaginarsi le sofferenze di questa donna prima di morire, quando,
non sapendo che le sarebbe stato impossibile, cerco ogni mezzo
per sottrarsi alla morte, come si ebbe a constatare quando, pitt
tardi, fu rinvenuto il sue corpo. Essa era morta, senza accorger-
sene, in un parossismo di terrore e di angoscia. Due fra di noi,
poterono osservarla nell’al-di-13, ancora circondata dalle fiamme che
la sua imaginazione aveva creato, soffrendo in conseguenza, ed in
preda allo spavento all’idea della morte. Il suo terrore era cosi
grande e la sua angoscia tanto violenta che ci vollero parecchie
ore per calmarla e persuaderla a guardarsi intorno per convincersi
come nulla vi fosse che avrebbe potuto farle del male o terroriz-
zarla. Cito questo caso acciocché possiate avere un’idea del male
che talvolta possono produrre certe descrizioni fosche e terrificanti
dell’al-di-1a. Le persone che lasciano questo mondo, nutrendo nella
propria mente tali pensieri, subiscono realmente per un certo tempo
quelle stesse sofferenze di cui hanno timore; fortunatamente per
un tempo non molto lungo, poiché numerosi sono coloro, che,
nell’al-di-la, si adoperano incessantemente ad aiutare i trapassati
nel far loro comprendere che essi hanno torto di torturarsi con
simili paure, adesso che hanno lasciato il proprio corpo. lo sup-
plico tutti coloro che impartiscono gli insegnamenti religiosi di non
servirsi di tali spauracchi presso i loro peccatori, poiché questi si
creerebbero un inferno che potrebbe, dopo morti, farli soffrire fino
a che non venisse loro dimostrato essere effetto della loro imagi-
nazione. Simili credenze hanno dato luogo a tante noie ed a tante
pene che non & da stupirsi se noi, che ci adoperiamo di mettervi
riparo laggiti, cerchiamo di impedirlo quaggilt per quanto possa
essere in nostro potere.

Coloro che piombano improvvisamente nell’altro mondo, sia
per suicidio o vittime di qualche accidente, hanno maggior bisogno
di aiuto. Quelle alte intelligenze cui si applica il nome di « angeli »
hanno in parte il compito di aiutare e di consolare coloro, che,
passando bruscamente da un mondo all’altro, si trovano sgomen-
tati nell’al-di-la. Ed & precisamente a causa di questo ckoc, provo-
cato da tale repentino passaggio, che, nella litania cristiana, si
prega per essere risparmiati da morte improvvisa.

*
* %

Ho spesso sentito dire da alcuni, che & lqro impossibile di

recitare con convinzione tale preghiera, giacch¢ sembra loro esser -

preferibile di andarsene rapidamente senza alcuna prevenzione del-
lavvicinarsi della morte. Non & questo perd il parere di coloro
che conoscono le condizioni dell’al-di-1a.

La malattia, che permette di rallentare a poco a poco i vincoli
che ci legano alla vita, & infinitamente preferibile alla brusca scossa"
causata da un’improvvisa partenza: poiche in questo caso I'intel-
ligenza piomba nell’al-di-l2 tanto rapidamente che essa ne rimane
stordita e turbata; e colui che cosi vi precipita, non essendovi pre-

-
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parato, prova nel nuovo mondo uno stupore che lo terrorizza. La
morte improvvisa non & dunque affatto desideralile, secondo il
parere di tutti coloro che sanno, e la vecchia preghiera cristiana
& basata sopra una reale conoscenza occulta. -

Spesso si domanda quale sia la sorfe del suicida. Non & pos-
sibile rispondere a tale domanda in un modo generale, poiché essa
dipende dalla vita che ha preceduto e non dall’atto improvviso che
ha troncato tale Vita. Allorquando un uomo che ha fatto del male
agli altri cerca col suicidio di sottrarsi alle conseguenze dei propri
atti, quando, per esempio si uccide per sfuggire alle persecuzioni
cui, le sue cattive azioni hanno dato luogo, la sua vita nell’altro
mondo non ¢& affatto pilu felice, e cid pit per il male che egli ha
commesso che per I'atto che ha ucciso il corpo. Quando un uomo,
abusando della fiducia che in lui & riposta e compiendo degli atti
_ riprovevoli, infligge la sofferenza intorno a s, e dopo, per sfug-
gire alle conseguenze dei propri atti, sopprime il proprio corpo,
egli non sfugge a nulla. Dall’al-di-1a egli assiste impotente allo spet-
tacolo della desolazione che egli ha provocato: incapace di aiutare,
tormentato dalla vista del male di cui egli stesso & Pautore, egli,
sbarazzandosi del proprio corpo, si & reso piil infelice, e vede tutti
coloro che egli ha ridotto in miseria e che lo circondano con i loro
pensieri di collera. Sopprimendo il proprio corpo ha commesso un
atto stupido che non solo non gli ha risparmiato la sofferenza, ma
che gliel’ha invece intensificata. '

Nel caso perd che si fratti di un suicida che, in seguito a
grandi sofferenze o in preda allo sconforto, abbia perduto ogni
padronanza di s¢, di un uomo che ha agito senza riflettere e non
con premeditazione, assalito da un accesso di disperazione al quale
non ha saputo resistere, allora i risultati non sono naturalmente
cosi terribili, poiche @ il dolore e non il rimorso dei propri delitti
che lo ha indotto a quell’atto sconsiderato. Perd in tutti i casi nei
quali il corpo viene bruscamente abbandonato, sia per suicidio che

. per accidente, 'uomo non & morto, nel senso ordinario della pa-

rola, cio¢ come se gia egli avesse vissuto tutta la ‘sua vita terre-
stre; egli invece deve continuare a vivere nell’al-di-1a, con la sola
differenza che laggill le condizioni si presentano per lui molto
meno favorevoli che non quelle di quaggiii. E’ come una vita
terrestre senza corpo fisico, nella quale 'uomo resta per cosi dire
legato alla terra, che non pud lasciare prima dell’ora in vista della
quale il suo corpo era stato originariamente costruito, cioé 'ora
della sua morte naturale. E’ dunque evidente che il suicidio & sem-
pre una follia, poiche invece di sottrarsi alle difficolta ed alle sof-
ferenze 'uomo si mette in condizioni ancora pill sfavorevoli ed i
soli casi nei quali il suicida si addormertta di un sonno pacifico
sono quelli nei quali il dolore abbia realmente affievolito la sua
ragiong, e nei quali egli non sia incorso in alcuna responsabilita
morale per il fatto'di aver compiuto quell’atto inconsiderato che
ha messo fine ai suoi giorni.

1
L]
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La conoscenza delle condizioni di oltre tomba mostra altresi
come sia dannosa la pena di morte. Non vi & nulla di piti assurdo,
e quasi di pitt criminale, che di spedire legalmente un assassino
all’altro mondo. Non soltanto lo si priva di ogni possibilita di cor-
reggersi, di emendarsi, e di essere aiutato, ma si compie la cosa pii1
ridicola che si possa imaginare: si libera un’intelligenza malefica,
alla quale almeno quaggiu, si avrebbe potuto impedire di nuocere.
L’assassino che viene tenuto in prigione non pud piit far male; ma
se gli si leva il corpo, come lo si pué dominare nell’al-di-la? Sono
esseri di questo genere che hanno fornito argomento alle storie dei
demoni che tentano gli uomini, istigandoli a peccare. Poiche tali
esseri, furibondi di essere stati uccisi, odiando la societd, deside-
rando ardentemente di vendicarsi, spingono spesso al delitto degli
- altri pilt deboli. E non avviene di rado, che dopo una esecuzione,
si osserva una recrudescenza di delitti analoghi a quello che aveva
causato la condanna dell’assassino, e cid nella stessa localita (*).
Non & dunque senza una ragione che i paesi, nei quali la
pena di morte & stata abolita, sono precisamente quelli ove si ve-
rifica un minor numero di delitti. La Svizzera & uno di tali paesi,
e gli omicidi vi avvengono raramente. Punendo di morte un as-
sassino si suscita P’assassinio intorno alla localitd nella quale ha
avuto luogo I'esecuzione: ed & cosi che lo studio delle condizioni
post mortem ci fa comprendere la necessitd di riformare il tratta-
mento dei criminali quaggiil.
.'t

Lasciamo adesso questa categoria affatto inferiore ed esami-
niamo l'essere umano, sia uomo che donna, Pindividuo che; pur
non essendo particolarmente cattivo, non ha nulla di elevato: uno
di coloro, che incontriamo a centinaia e a migliaia, i quali, fuori
del loro lavoro, al quale si dedicano per guadagnatsi da vivere,
non hanno altri piaceri che le corse ed i caffé-concerto, la cui unica
gioia consiste nei godimenti materiali, che non fanno nulla per
stimolare la ptopria intelligenza o soddisfare sentimenti pilt nobili,
che non si dilettano che di divertimenti volgari od infantili e che
non si interessano se non di maneggiar denaro. Oppure conside-
riamo quelle donne la cui vita & altrettanto insignificante, quanto
quella degli uomini suddetti, € che non hanno altra distrazione
“fuori delle foilettes e del pettegolezzo. :

Cosa puo fare nell’al-di-1a, gente di tal generé? Cosa rimane
di essi? Tutta la loro energia & passata nel loro corpo: essi non
si interessano che alle cose materiali e non hanno neé piaceri in-
" tellettuali, né piaceri artistici, né alcun elevato sentimento. Le foileftes,
la moda, i giuochi; ecco le sole cose alle quali si interessano, e
tali cose 'non li seguono dall’altra parte.

Ebbene, nell’al-di-1a, non si pud dire che essi veramente sof-

(*) Vedi a questo proposito « Il testamento spirituale di un magistrato » a
pag. 131 del N. 3, anno 1925, della presente Rivista. — N. d. E,
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-frano: vi conducono piuttosto una vita triste, monotona, meschina
fino a quando la parte superiore della loro natura non si risvegli
e mostri un po’ di attivitd. Per adoperare una espressione corrente,
essi si annoiano: non vi & altra parola che meglio renda la loro
situazione. Li si vede vagare malcontenti, tristi, di cattivo umore:
essi non soffrono, come ho gia detto, nel senso vero della parola,
ma si lagnano e trovano la vita noiosa e quasi insopportabile.

. Ora & bene conoscer cid prima, poiché una volta dallaltra
parte, tale ccnoscenza non & piu- di alcuna utilita: conoscendo in-
vece tali inconvenienti sin da adesso si possono evitare, e cid &
assai facile. Basta limitare i divertimenti come si limita il lavoro e
adottarne alcuni di natura tale che non possano scomparire con
la morte. lo non condanno i piaceri; tutti hanno bisogno di diver-
tirsi e sopratutto coloro il cui lavoro & in particolar modo duro e
penoso: a costoro & necessario qualche divertimento che metta un
po’ di gaiezza alla loro vita. Ma & proprio necessario che questi
piaceri siano tanto profondamente stupidi? Ecco il punto da con-
siderare.

Prendiamo, ad esempio, la musica..La musica suscita in noi
delle emozioni che ci accompagnano nell’al-di-la ove possono es-
sere utilizzate sotto forma di godimenti elevati. Perché¢ dunque non
.aver quaggiit della musica che eleva a preferenza della musica che
abbassa? Non & necessario che sia della musica molto difficile,
della musica classica, come suol dirsi, che non interessa che il mu-
sicista; ma pud essere una bella romanza, un canto che esprima
un sentimento elevato, un’emozione pura, qualche cosa di. pit1 bella
di quegli stupidi sfrenamenti da caffé-concerto, che veramente non
.sono degni di essere ascoltati da esseri dotati di ragione.

Ecco ancora un risultato pratico dello studio delle condizioni
post-mortem. Fate in modo che almeno una parte dei vostri diver-
timenti sviluppi il lato della vostra natura che vi accompagnera
dall’altra parte. Abbiate un passatempo preferito, qualche cosa che
sia realmente interessante, che coltivi e purifichi, senza stancar
troppo il cervello gia stanco del quotidiano lavoro; .qualche cosa
che faccia vibrare la parte veramente umana del vostro essere e
non soltanto la parte fisica. Avrete cosi qualche cosa che potrete
portar con voi nell’altro mondo, e che, laggiil, vi procurera felicita
e soddisfazione, grazia alle risorse che troverete in voi stessi.

Fra coloro che son partiti, ve ne sono molti che si trovano
ancora nelle regioni pill elevate del mondo intermedio di cui ho
fino adesso parlato. lvi si trovano degli uomini che si interessa-
vano a grandi cose, che amavano la loro societd, la loro citta, la
loro patria. Questi uomini hanno portato con loro ’oggetto del
loro interessamento ed anche il potere di rendersi utili. L’'uomo di
stato, 'uomo politico onesto che ha reso dei servizi, che ha amato
il popolo e si & sforzato di servirlo, questuomo non diventa inutile
per il fatto che la morte lo ha privato del suo corpo fisico. In
questo mondo superiore egli pud ancor sempre servire la causa
che amava, ed insufflare ad altri entusiasmo che lo spingeva ad
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agire; egli ha conservato i propri gusti, le proprie facoltd, e puod -
ancora lavorare per gli altri.

Organizzate dunque la vostra vita in modo che si svolga in
campi di azione sempre pilt vasti con l'intervento dei pensieri per
il bene pubblico e di interesse generale; coltivate un « lo » pilt
ampio di quello che si riduce al corpo fisico, e quando passerete
nell’altro mondo, vi vivrete una vita ingrandita e non ristretta, ar-
ricchita e non meschina, e la vostra attivita, lungi dall’ essere di-
minuita, sara al contrario piti grande. E’ quaggiit che edificate la
vostra vita futura, & da qui che ne portate i materiali.

Lasciamo adesso il mondo intermedio e passiamo nel mondo
celeste, che & il mondo della crescita, della evoluzione accelerata.
Tutti gli uomini vi pervengono, anche i pitt poveri in virtli, i meno
sviluppati in intelligenza. La categoria piit bassa, di cui si & parlato
al principio, e che ha dovuto prima fare I'esperienza della soffe-
renza, una volta raggiunto tale stadio perviene nel mondo celeste,
dove non si tratterrd che poco tempo, causa la scarsezza dei ma-
teriali che abbia potuto portar seco. Cosi nei sentimenti, come nei
pensieri, non vi & il pit piccolo seme di bene che possa esser
perduto dal’anima che ha provato questi sentimenti, questi pen-
sieri e che non trovi, oltre la tomba, un terreno per germogliare
e fiorire. Anche in questo mondo celeste la vita sard in rapporto
con la vita terrestre che I'avra preceduta. Sara sempre felice, per
quanto non ugualmente per tutti, poiche la felicild & determinata
dalla capacitad che ciascuno ha di goderne. Durante tutto il tempo
della -vita nel cielo ciascuno & cosi felice quanto pud esserlo: egli
gode della felicitad di cui & capace, e non tutti possono esserlo in
ugual misura.

Anzitutto tutti gli affetti di quaggiit ricevono nel cielo piena
soddisfazione ; nessun vincolo di amore si spezza con la morte,
nessun nodo affettuoso pud sciogliersi nel mondo celeste. Sulla
terra I'amore .& talvolta contrastato, ma in cielo esso riporta la vit-
toria che non aveva potuto conseguire quaggiit. Mi si domanda
talvolta: « Ci riconosceremo a vicenda in cielo ? Incontreremo lag-
gitt coloro che abbiamo amato?»> Cosa sarebbe il cielo se non
fosse il luogo nel quale potremo ritrovdre tutti coloro che amammo
in terra, e se uno solo mancasse all’appello ? No, la catena d’amore
dev’essere completa, ed essa lo & Nessuno manca, nessuno vi &
assente.

*
* %

Riflettendo per un momento potrete vedere come tutto cid &
razionale. Non @& soltanto il corpo che si ama; si ama I'anima im-
mortale di coloro che quaggili ci son cari. Una madre ama il pro-
prio figlio; ma questo figlio cambia incessantemente, e quel bimbo

che gia teneva in braccio, diventa 'uomo che, nella sua vecchiaia,
la sostiene e la consola. Il bimbo e I’uomo son diversi, ma. cid
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nonostante & sempre lo stesso figlio, ed & questo figlio e non il
corpo che la madre ama, benché anche il corpo le sia caro poiche
e 4l corpo di suo figlio. Ebbene, questo figlio & sempre con lei
nel cielo. ) . . .

E cosi & per tutti-i legami, anche per quelli che sembra si

siano sulla terra spezzati. Non vi &€ mai successo di esservi sepa-
rato da un amico in seguito ad un malinteso? O che un amico
si sia distolto da voi dopo avervi prodigato il.suo affetto? O che
un amico vi abbia dimenticato, o, peggio ancora, abbia ricambiato
con* freddezza il vostro ‘affetto e con ingratitudine i vostri bene-
fizi? Ma ci0 non deve importarvi. Continuate ad amare, perfino
colui che abbia cessato di amarvi. Prodigategli il vostro affetto,
anche se egli vi trascuri, poiche¢ nel mondo celeste riacquisterete
I’amore di colui che pensavate aver perduto. Non spezzate il le-
game, e questo legame vi riunira nel cielo. Tutte le nostre emo-
zioni pill pure si intensificano e si spiegano nel mondo celeste;
e non soltanto 'amore che unisce i cuori di parenti ed amici, ma
anche I'amore per I’ umanita, quest’ amore piut vasto e pilt nobile
che si esprime col servizio e che si sforza di aiutare e di soccor-
rere la razza; quest’amore dell’'uomo, che quaggiu & tanto spesso
contrastato dalla mancanza dei mezzi o delle occasioni, quest’amore
riappare in-cielo e vi diventa la facoltd di servire che quaggiil
non abbiamo avuto. Tale & la meravigliosa alchimia celeste per
cui tutte le rostre speranze, tutti i nostri affetti, tutti i nostri pen-
sieri, tutte le nostre aspirazioni diventano i materiali mediante i
quali costruiamo la nostra natura ed evolviamo verso la perfezione.
. Ho detto altrove che il pensiero & creativo; & appunto in cielo
che tale potere creativo del pensiero raggiunge il suo apogeo. Non
esiste alcuna aspirazione elevata, alcun desiderio, sia pur passeg-
gero, di aiutare e di servire, che non ritroviamo in tal mondo per- -
ché entri nella trama dell’ involucro che riprenderemo per servire
in terra alla nostra prossima rinascita. Il cielo & il luogo dove noi
raccoglieremo cid che seminiamo quaggiii, e la messe & propor-
zionata alla ricchezza ed alla natura dei semi che piantiamo. Se
vogliamo dunque avere una vita celeste ricca e feconda, se vo-
gliamo progredire pill rapidamente, pensiamo nobilmente ed in
modo elevato, amiamo con purezza e con forza, e tutte queste
esperienze terrene si trasformeranno in cielo in facolta ed i nuove
attitudini. . .

: ',‘t‘.

Ecco come la conoscenza della vita d’oltre tomba aiuta a vi-
vere quaggill. Non si tratta di gradevoli ma vane ed inutili ima-
ginazioni: Si semina quaggii cid di cui godremo e di cui ci ser-
viremo negli altri mondi. Quando si comprende questo, o lo si
comincia a comprendere, si cambia la vita quaggiill e se ne fa pre-
feribilmente come una preparazione ad una lunga vita celeste. Bi-
sogna ricordarsi che la vita quaggiui & come il tuffo dell’ uccello
che lascia per un momento I'aria libera del cielo per I’ oceano;
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esso vi si tuffa un momento per prendervi il nutrimento di cui
ha bisogno } in modo analogo, ciascuno di noi, nato in cielo e
non sulla terra, si immerge nella vita terrestre e, riporta poi nel
soggiorno celeste 'esperienza che ha acquistata quaggii. Ed & ap-
punto a cid che serve la vita terrestre, a fare acquistare I’ espe-
rienza, che, in cielo, sard trasmutata in carattere e facolta, a semi-
nare i semi della messe che si raccogliera lassit a rendere possi-
bile una vita celeste feconda, lunga e gloriosa. Quando si sa questo,
non si fa passar giorno senza -seminare qualche cosa per il rac-
colto celeste. La lettura di bei libri vi mett® in contatto con i grandi
spiriti del’umanita, in comunione con coloro che ci hanno lasciato
quella bella letteratura_del passato: ecco i legami che ritroverete
in cielo. Poiché quaggili & rara l'occasione .di frequentare i grandi
uomini, i nobili pensatori: perd possiamo qui scegliere la societa
di quelli che vorremmo incontrare lassui. Studiando in terra le opere
di un Platone, gli scritti dei grandi pensatori dell’ antichit® o dei
grandi autori moderni, come per esempio quelli di un Emerson o
di un Ruskin, voi create dei legami che si consolideranno in cielo,
ed allora avrete per maestri le grandi anime delle quali avrete quag-
git studiato con amore le opere.

Ecco come cielo e terra sono reciprocamente connessi, ecco
come la conoscenza dell’avvenire ci permette di fare di questo av-
venire cid che vogliamo che esso sia. Essendo gli artefici del no-
stro destino, noi possiamo farne cid che vogliamo. Ma lassit non
si pud nulla cominciare; & qui che bisogna iniziare quello che
si continuera dall’altro lato.

A misura che questi fatti diventano piu reali, a misura che,
grazia alle reiterate ricerche e ad uno studio costante , andiamo
scoprendo che questi mondi son tutti collegati fra loro, non es-
sendo che i frammenti di una sola vita, che si continua senza in-
terruz:one, I'esistenza quaggil si illumina del chiarore dell’altra v1ta
pit bella, la terra si rischiara alla luminosita del cielo.

In realta voi siete sempre in cielo, grazia alla vostra natura
superiore, e soltanto i rumori della terra vi rendono sordi alla soave
armonia dei mondi celesti. Ma tutto cid vi circonda senza cessa;
gli abitanti del cielo prendono parte alla vostra vita terrestre, la
musica del cielo vi circonda, la luce celeste brilla intorno a voi;
voi siete cittadini del cielo, che & la vostra patria, benché voi non
la vediate e rimaniate sordi ai_messaggi che essa invia alla vostra
anima. La vostra vita sarebbe assai pit1 piena, piil ricca, piil felice,
se soltanto voi voleste non attaccarvi tanto appassionatamente alle
forme della terra, ma fissare invece le forme superiori che appar-
tengono al vostro luogo di nascita alla vera vostra dimora.

Un istruttore rispose una volta ai suoi amici, che.nel cielo
gli domandavano cosa egli pensasse della terra: « E’ un paese felice
per colui che pud, dimenticare la propria patria. Ma & un paese
pit felice ancora per coloro che si ricordano della loro patria; e
coloro che conoscono pilt di una sola vita godono di una felicita
assai piu grande, assai pill elevata. > Tutti i profeti che hanno co-
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nosciuto il cielo e vissuto sulla terra, tutti i divini Rivelatori che
hanno sollevato un piccolo lembo del velo ed hanno insegnato ai
loro discepoli le realta di questa vita piti vasta, fanno testimo-
nianza della vita d’oltre tomba, e del fatto che essa continua quella
di quaggil. Se voi studiate la vostra vita quaggilt, se fate atten-
zione alle vostre facolta, ai vostri piaceri, alle vostre occupazioni,
potete prevedere cid che sard la vostra vita dall’altro lato. Fatene
dunque cid che essa deve essere: una vita tutta penetrata dalla

forza dell’evoluzione, dalla certezza del progresso, dallo splendore

delle potenzialita divine come sono in voi. Allora anche la terra
diverra il cielo, ed i due si uniranno nella vostra vita, e coloro che,
ancord accecati dalla terra, non conoscono questa gloria, intrave-
deranno, grazia alla bellezza della vostra vita, una parte delle pro-
messe della vita eterna, e voi farete giungere alle -orecchie rese
sorde dalla terra, qualcuna di quelle melodie del cielo, che saranno
divenute per voi la musica della vostra vita.
A. BESANT

Misticismo e Rincarnazionq

L misticismo & la via di coloro la cui intellettualita & dominata
dalla volonta, cioé dalla facoltd spirituale affettiva. In costoro,
la chiave dell’enigma universale non risiede nella conoscenza,
ma nell’amore. Essi vogliono rendersi immortali, nen pene-

trando l'essenza intima delle cose e degli esseri, ma gettandosi
nella grande fornace della Carita. Il loro spirito, anziché essere
una spada sottile ed acuminata, che incessantemente s’insinua negli
arcani della natura, il loro spirito & un braciere che insaziabilmente
li divora, per purificarli e per renderli degni di confondersi nella
ineffabile sorgente di ogni amore e di ogni luce. Essi non cercano
affatto di comprendere, essi vogliono assimilar Dio, identificarsi
con Lui, in una parola deificarsi mediante la pratica della facolta
che pit essi hanno da Dio, I"amore.

Cos’e il Misticismo? La parola deriva dal greco Mustes (piorng)
che significa Iniziato e che.significa anche mistero. Il misticismo &
dunque la conoscenza dei misteri, ciog I'Iniziazione.

Per i“profani, un mistico & un devoto esagerato, un eccentrico
della religione. Per il sapiente, il mistico & un pervertito, uno squi-
librato, un isterico. Per il filosofo, il mistico & uno spirito deli-
rante, cacciator di chimere, che culla vaporose illusioni nel campo
Adel pensiero.

Per coloro che sanno, il mistico & un illuminato nel vero senso
della parola. Plotino, il pili grande fra i mistici alessandrini, diceva:
« Il mistico & colui che vede con gli occhi dell’anima allorquando
chiude gli occhi del corpo ». Il Misticismo & Tilluminazione della
volontd mediante 'amore, come la Gnosi & lilluminazione’ dell’in-
telletto mediante la conoescenza perfetta.

-
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Infatti, nelle profonditd del nostro io incosciente vi & uno spe-
ciale egoismo che vien chiamato istinto di conservazione. Come
si manifesta questo egoismo primordiale? Esso si estende a tutte
le nostre attitudini, a tutte le nostre facolta, ma esso si purifica a mi-
sura che si innalza verso una facoltd sempre piilt elevata del nostro
essere, fino a che non si trasmuta in altruismo ed in caritd, cioe
in amore universale. E’ a quest’ultimo stadio che il misticismo viene
raggiunto e I’ io inferiore e individuale definitivamente vinto.

Seguiamo questa evoluzione. Alla base, troviamo il desiderio

~ del godimento sensuale che moltiplica le abitudini e le tendenze

N

del nostro corpo mediante I’esercizio dei nostri sensi materiali.
Questo esercizio contribuisce all’ingrandimento del nostro io indi-
viduale sforzandosi di fargli assimilare I’insieme della creazione
materiale nei limiti della sua capacitd. E* 'amore della voluttd,
Perotismo in tutte le sueé forme, che abbraccia tutta la parte affet-
tiva del nostro corpo e della nostra anima per quanto la riguarda
quale materia. E’ I'egoismo della materia organizzata.

Entrando nel campo dello Spirito, noi raggiungiamo I intelli-
genza ed incontriamo I’egoismo del pensiero. Esso si traduce nel
bisogno di riposo. L’Intelletto ha bisogno di cullarsi in sistemi
limitati di conoscenze che non lasciano alcun posto al perche as-
sillante "che si presenta sempre dopo la scoperta di una nuova
causa seconda. Esso ha bisogno di un chiodo per appendervi la
catena limitata della sua scienza imperfetta. Questo bisogno di tran-

" quillitd intellettuale & la seconda forma dell’amore dell’io, dell’'amore

egoista che non vuole affatto esser disturbato.

Arrivando poi nel campo della volontd, Pamore di noi stessi
si manifestera nel bisogno di un punto di appoggio morale che
fissi i nostri affetti e lo scopo della nostra vita. La volonta egoista
tende ben a volere, ma senza eccessivi sforzi; essa vuole appog-
giarsi su qualche cosa di stabile, ed in ispecie nel Bene supremo,
in quanto vi riconosce la sua ultima fine, e poiché¢ questo Bene
la condurra alla Beatitudine; essa teme il male piut di quanto non
ami il Benue. ’

Questo terzo stadio, gid pilt elevato, & il punto culmihante
dell'istinto di conservazione, e, quando vi si riflefta, i tre costitui-
scono bene il fondo stesso del nostro egoismo individuale e sui
tre piani che costituiscono il nostro essere: corpo, anima e spirito.
La maggior parte degli uomini si muovono in tale labirinfo ed assai
pochi giungono a far predominare in loro I'’egoismo della volonta.
Costoro-sono considerati come religiosi per eccellenza, poiche la
religione comune non va oltre tale raffinato egoismo. Noi siamo
ancora lungi dalla caritd e dal misticismo. Per farli schiudere, oc--
corre un altro elemento, che perd risiede al di fuori della sfera
istintiva, e ciot nel campo trascendentale dello Spirito.

E’ la tendenza all’universalizzazione ‘dell’amore. L’uomo che
ha trasmutato 'amore dell'io in amore universale si & softratto al
ciclo propriamente umano, si & in qualche modo divinizzato. Egli
non si ama piil, egli ama la creazione poiche essa & Pespressione
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della tendenza espansiva del Bene Supremo. Egli non ama pii il
Bene per s& stesso e come punto di appoggio della Beat:tudme,
egli 'ama perché e il Bene. Cosi I'istinto egoista & morto, si &
trasmutato in abnegazione, in sete di sacnflz:o, in oblio dl ogni
contingenza. La volonta non risiede piti nell’io inferiore, essa &
nota nella coscienza universale, essa & perduta in on in altri ter-
mini, la volonta di' Dio solo esiste.

Come dunque un essere umano pud cosi evolvere dall’egoismo
individuale alla carita mistica? Mediante il bisogno di unita che
risiede nel fondo del suo essere. Colui che ama con la sua carne
vuole identificarsi all’oggetto amato, in certo modo assorbirlo per
realizzare in sé l'unitd del soggetto e dell’oggetto. Colui che vuole
riposarsi_nella ‘propria scienza tende a realizzare I'equilibrio fra il
proprio intelletto ed il mondo esteriore in una soluzionc che gli
sembra adeguata. Colui che ama il Bene per la Beatitudine vuole
assimilarsi il bene per goderne.

Tutti vogliono far brillare nelle tenebre del Nulla la propria
luce individuale e possederla come fine ultima senza spartirla con
alcuno. Il solo inconveniente & che questa luce & falsa: essa & un
riflesso e non un fuoco emanatore. Perd, colui che & salito sul
gradino del Misticismo, si perde nella vera luce, si identifica con
la vera luce, diventa egli stesso la vera luce. Cosi ¢ il bisogno di
unitd, nei suoi due diversi punti di vista, che da luogo a tutte le
-manifestazioni della nostra attivita e da alla nostra vita il suo ca-
rattere. Il mistico, evolvendo in un piano superiore, riporta tutto
ad una unita trascendente, ad un principio immutabile, eterno, in-
finito che noialtri occidentali chiamiamo I’assoluto. Questo concetto
* ha assunto nomi diversi secondo le razze, le religioni e le filosofie,
ma & dapertutto identico per quanto riguarda il suo intimo fondo:
& Dio, non manifestato, non generato, ¢ la natura naturante ed il
punto d’appoggio del misticismo. Studiando il proprio io, epuran-
dolo poco a poco dall’ egoismo inferiore, il mistico giunge alla
convinzione di essere una semplice ruota del gran tutto che, a
sua volta & un’emanazione del principio primordiale, un’ umté vi-
vente la cui volontd espansiva ha prodotto I'universalita degll es-
seri. Egli vede intuitivamente le manifestazioni della legge di invo-
luzione e di evoluzione; si sente trasportato da una doppia corrente
che lo spinge verso la materia o lo innalza a Dio, secondo che
egli conformi la sua volontd ai propri appetiti o alle proprie ten-
denze superiori; egli si abbandona alla corrente’ ascendente e sale
verso le sommita dell’estasi mediante la contemplazione della divina
Unita.

.‘.

Una conseguenza di questa. ascensione verso la visione esta-
tica, & la legge di rincarnazione o metempsicosi. E questa legge &
nel tempo stesso uno dei fermenti fondamentali del misticismo.

Come, in effetto, giungere allo splendore dell’Unita, intuitivamente
intravista, nel corso tanto limitato di una vita umana? La difficolta
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di eliminare completamente Pegoismo per arrivare all’amore disin-
teressato, le possibilita di cadere che si moltiplicano sul nostro.
cammino, sono ostacoli assai difficili a vincere. Anche la maggior
parte dei grandi mistici e dei grandi pensatori ammettono la me-
tempsicosi, se non apertamente, almeno implicitamente. Le idee di
Pitagora, di Platone, di Plotino, su questo argomento sono note.
Origene stesso, il gran dottore cristiano, professa la rincarnazione,

San Girolamo vi fa allusione e San Gregorio di Nyssa la fa sup-
porre.

Le rincarnazioni successive sono dunque come una necessita
della Mistica, una necessita che deriva dall’evoluzione deil’egoismo
verso quelle forme successive alle quali abbiamo accennato e che
hanno fine nell’universale caritd. Nel tempo stesso, esse sono una
base della dottrina, poiché spingono I'uomo a spezzare la loro
stretta per sottrarsi alle contingenze e reintegrarsi nell’'unitd senza
la quale ogni felicitd non & che illusione.

Per il mistico la legge di rincarnazione & soddisfatta allor-
quando lo spirito ha potuto finalmente eliminare dal proprio io
tutti gli egoismi individuali, tutte le tendenze dell’istinto di conser-
vazione, allorquando egli si & impregnato dell’amore divino fino
allestremo limite della sua capacita.

Quali sono i gradi della scala di Giacobbe, che, dall’ antico
egoismo conducono alla sommita della mistica? Ve ne sono tre:
Purificazione, Illuminazione, Perfezione, cioé Deificazione. La carita
mistica @ un puro diamante che riposa nelle profondita del nostro
spirito. Nascosto dall’opaco velame del nostro corpo avviluppato
nelle pieghe tenebrose della nostra anima passionale, esso & in
qualche modo offuscato in quanto tali involucri costituiscono osta- -
colo alla luce- dall’alto. Sbarazzatevi dell’egoismo degli istinti e la
vostra carne non sara pilr che il sostegno necessario della vita or-
ganica. Invece di trasmettere alla vostra anima le scosse brutali
della materia, essa lascierd passare i raggi sottili del fuoco ema-
natore e la vostra anima, divenuta trasparente, vi rivelera il fuoco
interno che deve divorarvi. Una luce riflessa vi illuminera per ‘in-
tiero e ben presto vi confonderete con la vera luce, della quale il
diamante del nostro spirito avrd captato gli effluvi. La purifica-
zione illumina e l'illuminazione produce I'assorbimento del raggio
emanato nel fuoco radiante.

Il Misticismo non & dunque una scienza, ma & un’ arte, I’ ul-
tima parola dell’arte, e pertanto esso conduce alla conoscenza di
Dio mediante la perfeznone cosi come la scienza vi ci conduce
mediante la Gnosi. L'occhio non vede Dio, n&¢ la ragione pud
comprendere in cosa Egli consista, poiche Dio non & nulla di cid
che &, e nulla di cid che non &; Egli ¢ al disopra degli esseri e
delle possibilitA dell’ Essere. Perd 'anima mistica sente fremere Dio
nelle profondita del suo io, essa si identifica con Lui, essa si dei-
fica. Ora, la deificazione non & che I’ unione con Dio, come dice
San Dionigi, I’ areopagita, il padre di tutta la mistica cristiana. E-
questa unione egli la chiama' agnosi, ciod: assenza di scienza, per
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ben marcare che essa @ il contrario della scienza. La scienza & un
atteggiamento a#ivo che procede dal basso verso I’ alto: @ uno
sforzo per raggiungere I’ assoluto attraverso il velo delle contin-
genze. La Mistica, al contrario, & un. atteggiamento, in parte, pas-
sivo: & 'assoluto che, procedendo dall’alto verso il basso, scende
ad unirsi con 'anima che I’ invoca, e la rapisce verso la sfera del-
’amore. Giunta a tale altezza, I’anima non sente piil, non sa piu,
non vuole phi per sé stessa; essa & confusa con I Ineffabile, &
assorbita nella beatitudine estatica, coronamento e scopo finale del
misticismo.

L’estasi, tale & la stienza del Mistico; sortire dal se, superare
’egoismo, contenere Pistinto in tutti i gradi,— l'istinto, questo velo
terribjle e greve che ci nasconde sempre il divino,— « Essere di-
vino, proclama Amiel, tale & lo scopo della vita »,— tale & sopra-
tutto lo scopo del mistico.

Attraverso le lotte delle sue diverse esistenze egli vuole iden-
tificarsi con Dio, confondere la propria intelligenza e la propria
volonta nell’intelligenza e nella volonta divine; egli tende a distrug-
gere in sé tutto cid che & individuale per divenire uno con la vo-
lonta universale. Ora, questa unificazione, questa deificazione non
sono incompatibili col nostro corpo di carne poiche la mistica 1o
ha dominato, lo ha reso muto, poiché essa lo ha armonizzato col
divino. L’uomo pud dunque con questa vita giungere alla perfe-
zione ed alla beatitudine, e qui ricadiamo nella famosa dottrina
della predestinazione. Ma, se noi siamo divini, I’immortalita e la
. felicitd non possono essere perdute per noi, esse sono in noi; ancor
pilt, siamo noi la felicita e I’immortalita, che divengono la base
del nostro io, che possediamo per sempre in comune con Dio. E’
cosi che Gesu dice nella sua preghiera per i suoi discepoli (San
Giov. XVII, 21 a 23): « Come tu sei in me, o Padre, e io in te,
che siano anche essi una sola cosa in noi... E la gloria che tu
desti a me, la ho io data ad essi; affinch¢ siano una sola cosa,.
come una sola cosa siam noi. lo in essi, e tu in me ; affinche siano
consumati nell’unita. » ‘ , '

A tale sommitd il Mistico & divenuto un puro contemplativo,
estasi & il suo stato quasi naturale, il suo mezzo di investigazione
e di tonoscenza; egli non ha pilt bisogno di sapere o di imparare,
egli vede con gli occhi della propria anima, la sua intelligenza &
relegata al secondo piano, la sua volonta & divenuta amore, egli
ha preso possesso del suo io mediante la Caritad universale. Il suo
io non pud piut scomparire poiche si & identificato con Dio e la
sua evoluzione deve continuare senza fine sul piano divino. Libe-
rato dal male della morte e dell’ ignoranza, in pieno possesso del
suo genio primitivo, 'uomo non si arrestera in una monotona e-
ternita di felicita incompatibile con la sua natura. Un campo infi-
nito di progresso gli resterA sempre aperto nella visione inestin-
guibile delle opere e delle idee di Dio, Puniverso intero si aprira
davanti a lui come un libro. Questo libro egli lo penetrera sempre
pil, innalzandosi di gradino in gradiho, sempre piu in alto nella
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sfera del divino. Seguendo una via parallela a quella del puro Gno-
stico, egli rinunziera alle doldezze problematiche di una beatitudine
sonnolente per schiudersi al desiderio sempre nuovo di un’unione
pilt trascendente con I’ unitd.sovrana. E questo desiderio sari fe-
condo come il lavoro di un geniale artigiano e lo condurra forse
piit oltre del trono scintillante dei Cherubini, verso il luogo ove
dimorano gli Elohim, primi ricettacoli della onnipotenza emanata.

Cosi, sia mediante I’intelligenza, sia mediante 14 volonti, con
la Scienza o con I'amore, per la Gnosi o per la Mistica, 'uvomo &
pervenuto ad un idegtico fine, benche per vie diverse; egli & di-
venufo cosciente della propria coscienza setonda, egli ha raggiunto
I’ immortalitd beata. -

(Da « Annales Initiatiques > — Lyon, 1926) ’ . C. CHEVILlQN

La ragione di due esistenze

UELLI che nascono vengono da dove vanno coloro che
muoiono. '
Ed & verita.
lo fui anima errante che cerca la vita dopo la morte
ed io fui pure quel’ Ombra che trascind nelle -montagne della
Savoia un’ esistenza senza nome, sommersa nell’ oblio, soffrendo
cido che avevo fatto soffrire e piangendo come avevo fatto piangere.

Si, io fui 'Ombra. E se havvi taluno che neppur lo presenti,
conoscendomi dolente ed eroica nella sventura dopo avermi co-
nosciuta orgogliosa ed altera nel’opulenza e nella mollezza, questo
essere non ha alta concezione dell’ imperiosa legge in virtli * della
quale la giustizia assoggetta le anime (!). o

Quella nuova vita con la sua esuberanza di dolore, venne a
ristabilire in equilibrio quell’altra, nella quale la mia volonti impose
terribili sofferenze ad altri esseri. , _

Cosi era necéssario. Quegli stessi vuoti che io avevo scavato
nelle anime create per confondersi nell’unico sentimento della me-
desima aspirazione, quei supplizi innanzi ai quali la vanitd e la
vendetta non mi avevano fatto retrocedere, quelle stesse lacrime
che abbondanti feci spargere affinché i miei desideri giusti od in-
giusti si sovrapponessero ai desiderii legittimi dei pili, quelle stesse
illusioni divelte con empia mano dai cuori che le albergavano,
quelle stesse speranze strappate da me crudelmente alle anime per

(4

(") La legge di Karma. Il Karma & la legge di causa e di effetto, di azione
e di reazione. Se un uomo disturba l'equilibrio della natura, essa reagira con-
tro di lui esattamente con la stessa quantita di forza da lui stesso impiegata.
L’'uomo rinasce sotto I’azione di questa legge: se si trova in un dato luogo o
in date circostanze & perche in una vita precedente ha agito in modo da met-
tersi in queste condizioni. In altre parole: «<Cid che I'uomo semina quello an-
cora raccoglieras.-N. d. T.
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le quali erano la vita intera; tutto questo che la giustizia umana
non castiga, io lo dovevo soffrire.

Tutto questo io dovevo provare: era necessario vivere un "altra
volta, era indispensabile elevare al cielo, circonfusi nella santita
della sventura, quegli stessi patimenti e dolori seminati qui e 1a
dai disordini, dalle sregolatezze e dai traviamenti di un’anima ribelle.

L]
L

Spaventa il filosofo che sa penetrare con uno sguardo nel
seno delle umane generazioni, la disuguaglianza con la quale &
distribuito il dolore.

Questo & 'eterno ed insoluto problema dell’umanita.

E se uno sguardo intelligente si eleva pil in alto spaziando
pei cieli e medita su tutto il bene sparso a piene mani dalla Prov-
videnza sopra altri mondi ed altre umanita, spaventa del pari vedere
con quale disuguaglianza & distribuito il piacere.

Ma non & cosi. Consideriamo che un solo movimento anni-
chilirebbe i corpi e che un solo movimento annienterebbe le anime.:
- Vi sono forze che circoscrivono la materia ad un centro ed altre
forze che P'estendono all’infinito in vibrazioni eterne. Pure ve ne
sono che identificano uno spirito ed altre ancora che lo sospingono
in una peregrinazione gloriosa per gli ambiti dell’ universo, di
limite in limite, attraverso tutti gli spazi.

Questo spmto, dunque, ha innanzi a sg, per conseguirla, ogni
felicita; ha pure innanzi a s@, per evitarli, tutti i dolori.

Quella scala luminosa di Giacobbe che dalla terra si innalza
sul capo degli uomini e nella quale ogni gradino & un mondo,
non & che la vita che risale a nuove sfere nelle quali agitarsi.
La percorre lo spirito e si.ritrova ad ogni altezza. -

L]
*

. In ‘una esistenza ricevetti dai miei antenati sangue azzurro ed
un nome portata con orgoglio, inciso in timbri d’oro; in altra non
ebbi genitori che mi tramandassero una gloria, non ebbi altro
nome di quello che la natura mi diedé per dlstmguermx da- altri .
esseri come me infelici e ripudiati. )

In una esistenza mi umiliavano gli elevati sentimenti e non
potevo soffrire la generosna di retrocedére senza aver vinto; in
altra mi trascinai dietro un’illusione e un desiderio che, soltanto
ad aecarezzarh, era al tempo stesso un inferno ed un paradiso
- pel mio cuore.

In una esisténza mi si seguiva, mi si adulava; era la felicita
un mio ‘'sguardo, eta un trlonfo un sorriso delle - mie labbra, era
inestimabile il favore  delle mie’attenzioni; in altra fui disprezzata,
d:mentlcata, si evitava mcontrarml, era ‘ributtante il solo contatto
della mia mario. .

In una Populenza, in altra la miseria. In una mi soverchiavano
- i mezzi e le opportunitd per soddisfare un desiderio o per venire
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a capo di una pazzia; in altra mi mancava ogni giorno lo stesso
pane che mantiene la salute e sostiene la vita.

In una avevo spazio e luoghi dove brillare sfoggiando il lusso
dei miei vestiti e la ricchezza della mia casa; in altra ero senza
tetto né focolare dove posare il capo.

E dopo un’esistenza, una morte rapida, istantanea per la ple-
tora dei suoi umori; dietro I’altra, invece, una morte lenta, un’ago-
nia prolungata per sua colpa.

Ma non furono due quelle anime lanciate nel mondo in epoche
distinte ed in luoghi diversi: fu un’anima sola in due esistenze,
I'una derivata dall’altra come un effetto dalla causa.

*
% %

Qualcosa traluceva dalla vagabonda delle valli della Savoia,
qualcosa trapelava di anteriore alla sua vita.

Qualcosa ella amava quando la sua anima, anima di un essere
errante e miserabile, aspirava in sogno all’amore di un altro essere
collocato a tanta altezza, a rispetto suo, che era follia elevarvi
lo sguardo. ‘ :

Infelice ! Quando si vedeva sulle rive del lago e vicino al letto
dei ‘ruscelli, quando si rimirava nelle fonti ed ascendeva le mon-
tagne a confondere lo sguardo nell’azzurro dei cieli, quando cosi
sommergeva il suo pensiero nelle acque e nella luce, il suo spirito
cercava qualcosa di anteriore, che se non lo conosceva dal ncordo,
ben lo presentiva con profonda intuizione.

Cercava nella sua esistenza una vita: quella dell’ essere che
doveva amare e che in ultimo amo.

Cercava nell’ignoto un mezzo per valicare quell’universo, che
si era manifestato un istante ai suoi occhi tra salti di perla e cir-
coli di spuma.

Cercava nelle brume del ricordo una bellezza od un’armonia
alle quali abbandonare con piena libertd la sua anima per incon-
trare qualcosa che potesse sedare la passione germinante nel petto
e che finalmente sboccid con entusiasmo.

*
® ®

Era giocoforza, in una nuova forma, infrangere quella ante-
riore; era necessario, in altra maniera d’essere e di esistere, con-
dannata ad un altro destino e a sorte diversa, sfigurare con nuovi
fatti i fatti anteriori, cancellare con altre virtli le passate colpe, e
con eroici Sacrifici gl antichi torti.

Allorquando piti spaziava il mio spifito, scesi al mondo per
essere cid che I'umana societd qualifica come potente e nobile.
Nulla & piil facile del cammino del bene, nulla pitt fattibile del-
I’ impiegare la vita beneficando i ‘pilt; pur tuttavia la vanitd mi
accecd ed in altra esistenza Pumilta doveva esaltarmi.

lo benedico quella vita triste, quelle ore di melanconia, quelle
notti fredde, quell’infanzia senza carezze e senza genitori, perche
tutte quelle crudeltd degli uomini e tutti quei rigori della natura

.-
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contribuirono a addolcire il mio cuore e di conseguenza elevare
la mia anima alla luce del divino amore.

lo benedico quei campi, quelle montagne, quella vegetazione
oscura e quel lago azzurro, che tanta parte ebbero nell’educazione
della mia anima, facendo si che le loro bellezze si riflettessero nel
mio pensiero. . .

lo benedico quell’amore santo, quell’amore d’angelo, quell’a-
more di vergine che profumd il mio spirito con Pessenza dei
cieli; origine di tutta la creazione, essenza che fortificd con quel-
Pimpulso di Dio, con quella forza del Suo potere che diede alle
anime la facoltd di amare come Egli ama.

Anche dopo morta vagai a lungo in quei luoghi.

Il bosco di abeti, il cancello del giardino, le sponde del lago
continuarono ad esser per me il campo dei miei patimenti, i muti
testimoni del mio dolore, del pari silenzioso.

lo notavo un non so che di straordinario in me. Vedevo che
nessuno si accorgeva della mia presenza. Mi sentivo assai meglio.

Ascendevo agile le pilt alte vette, mentre fino a poco tempo-
addietro cid non mi era pili possibile a causa del mio corpo in-
fermo. lo aveva sofferto un sogno penoso e lungo. V’era in me
una trasformazione di cui non riuscivo a capacitarmi.

Un giorno, una voce che non sapevo di chi fosse, né da dove
provenisse, mi susurrd: ¢ Ascolta, ascolta!s.

Chi dovevo ascoltare io se non vedevo nessuno!

Ma la voce insistette imperiosa, sempre piut forte e, per quanto
.scrutassi dattorno, ripeteva continuamente la stessa parola, sempre
dall’alto, nell’ignoto.

Da qualche tempo, prima di morire, rimuginavo nella mia
mente Videa di sparire un’altra volta; gia I'avrei fatto se la man-
canza di forze e se l'infermita che minava la mia vita non me
I'avessero impedito. Ma quando quella voce mi perseguitd, I’idea
attinse pill forza ed i miei propositi vieppill si radicarono.

- Volevo fuggire. Pill non potevo sopportare I’ansia e I’affanno
coi quali quella voce mi ripeteva continuamente: « Ascolta, ascolta ».

Ovunque andassi o mi nascondessi, essa lamentosamente sem-

. pre mi supplicava con la medesima insistente e monotona parola.

Un giorno, non so quale forza mi paralizzd, non so quale.
volontad appesanti i miei piedi e mi pietrificd le braccia. Per quanti
sforzi facessi, non mi fu possibile fuggire. Mio malgrado dovevo
ascoltare. :

« Sei morta, sei morta! ». Queste parole dette e ripetute senza
che io vedessi alcuno, mi colmarono di spavento facendomi tre-
mare di terrore. . ‘

« Sei morta, sei mortas, mi gridd nella notte, e mille volte .
mi si tornd a ripetere.

Un certo momento mi fu possibile correre e fuggii a nascon-
dermi. Allora non so quale vago sospetto guizzd nel mio pensiero.
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Mi pareva che quello stato, quella voce e quel modo di esistere
non mi fossero del tutto sconosciuti.

— Morta! — diss’io 14 nel silenzio di un ndea.

« Si, morta » — mi risposero.

L]
%

Non volevo credere, perché quel pensiero mi atterriva. E per-
ché? Alle anime torturate da un’esistenza infelice, dove non .eb
bero che dolori, importa forse qualcosa il morire?

Oh! per quanto la sventura: possa abbattere e per quanto i
patimenti esauriscano I'esistenza, ’anima ‘paventa di dover abban-
donare la vita nella quale s’incomincia ad amare.

. lo comprendevo che morire significava volare altrove, ed in
veritd questa idea mi tormentava. Solo una volta avevo abbando-
nato quei campi, un’altra volta mi era venuto in mente d’abban-
donarli, sempre perd per ritornare; ma chi muore non ritorna.
Allora io cosi pensavo.

Non mi reggeva I'animo a crederlo. Morta io, egli restava!
La tenerezza che mi traboccava dall’animo e quel sentimento cosi
delicato, di cui era stato preda il mio cuore, si manifestarono - al-
lora con tutte le loro forze quando questi pensieri incominciarono
ad agitarsi nella mia mente.

E come se temessi che mi trascinassero a forza di 13, corsi
nelle vicinanze del castello, mi accostai alla stessa riva del lago
nell’illusione che, trovandomi vicina alle cose amate, sarebbe stato
pitt difficile strappare ai miei occhi il possesso di quei luoghi tanto
cari.

Sentii sulla fronte un alito tiepido e quindi un rilassamento
nel cervello che di grado in grado cresceva.

Caddi dolcemente sull’erba. Mi pareva che una mano invisi-
bile mi sostenesse.

Allora vidi che il fondo oscuro del lago schiariva il suo - az-
zuro, che il lago gonfiava e che gia I'orizzonte gli serviva di limite
per contenerlo.

La luce aumentava la sua intensitd e tutta quell’abbondanza
d’acqua si amalgamava col colore del cielo.

Osservai quindi che, dilatandosi la superficie liquida e conse-
" guentemente allontanandosi le verdeggianti sponde fino a perdere
di ‘vista, io rimanevo immobile. Mi vidi alla superficie cristallina
e tremolante in mezzo ad un immenso mare.

L’azzurro ‘delle sue acque diveniva ogni volta piti chiaro fino
a che si confuse col cielo; allora mi accorsi che ero nel centro
di quell’oceano come se fossi il fulcro di quella sfera di colore.

I miei occhi si perdevano in quella pienezza di luce. 1l capo
mi girava in un’immensitd senza limiti.

Un istante vi fu in cui tutto scordai e rimasi sommersa in
quel pelago che mi circondava, contemplandomi sola, isolata da
ogni contatto materiale, confusa in un caos e nella monotona pro-
spettiva di un colorito sempre uguale in ogni direzione.
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Chiusi gli occhi e l'azzurro persisteva attraverso le palpebre,
invariabile, senza perdere un solo atomo di luce. Si sarebbe detto
che non gli occhi fossero quelli che -vedevano, ma lo sguardo
permanente dello spirito che penetra in ogni direzione.

A poco a poco il mio pensiero partendo dal presente, rimon-
tando a certa altezza nelle idee, ruppe a traverso I'oblio, penetrd
nel passato e si rese ragione della mia ultima esistenza.

#.t

‘Tutto si dilegud e mi sentii rapire sulle ali del vento.

Mi pareva di giacere nell’atmosfera bagnata dal sole. La stan-
chezza della vita aveva troppo piegato I’anima mia, tanto, che mi
pareva di riposare muovendomi a quell’altezza con piena liberta
e confondendomi negli ampi spazi con frenetico entusiasmo.

Quando mi riconobbi, i voli dell’anima acquistarono [I'antica
audacia e presi lo spazio come cosa mia, come campo conosciuto,
come patria alla quale ritornavo.

Troppo tempo il mio spirito aveva lottato con la coscienza
ferita, e troppo tempo era stato patrimonio del dolore. Scoccava
“anche per me l'ora di cercare nella veritd il mezzo per controar-
restare l'influenza delle passioni che avevano condannato il mio
cuore alle prove piut dolorose.

:.o -

Dopo aver contemplato un poco le Alpi, volai sull'ltalia in
tutta la sua longitudine. Un angelo mi veniva al fianco. Le sue
promesse mi colmavano di giubilo.

I consigli che m’impartiva ereno prodigati con dolcezza, erano
savi, e la sapiente prudenza éhe li dettava fu molte volte rispet-
tosamente ammirata da coloro che li ascoltarono.

Tra il Vesuvio e Napoli, sulla riva del mare, io vidi Manetta.

Mi assisi a lato del suo spirito nello stesso luogo dove an-
cora riposano i suoi resti.

Potei compenetrare la terra e stringere per un momento qual-
cosa della forma di quest’essere caro che tanto fec: soffrire. Ah!
questo mi mancava per vincermi.

Mi benedisse, mi perdond come perdonano le anime grandi
e cio¢ stringendo la mano che le ha ferite, amando quanto furono
aborrite..

i s

Entrai quindi in quella vita reale dalla quale si contempla un
mondo e si studia un’umanita, liberi da pastoie che intorpidiscano
Pintelletto e senza limiti che lo riducano.

-Entrai quindi in quello SpaZIO, avvenire di tutti gli spiriti;
e di 13, retrocedendo sul mio- passato, sempre mi rendo conto
delle mie esistenze.

Procuro che il frutto della loro esperienza m’illumini ognor
piu di saggi ammaestramenti.
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Entro molte volte nel silenzio di quella natura che invariabil-
mente funziona e giammai si arresta.

Voglio studiare in essa I’essere, la vita, 'eternita, Iinfinito.

Voglio per tramite suo avvicinarmi a Dio.

Penetro pure neila storia dello sviluppo umano.

Assisto alle lotte del passato con I’avvenire.

M’imbevo talora dell’atmosfera della terra e scendo a visitare
i miei luoghi prediletti rinnovando i miei ricordi, irrorandomi della
stessa luce che in altri tempi mi diede vita e confondendomi nelle
stesse notti che in altri tempi hanno protetto i miei sonni.

E vado sovente incontro all'uomo, perché coloro che sem-
brano sommersi nel sonno eterno della morte sono svegli.

La.loro ombra va confusa molte volte nel’ombra dei vivi.

(Da « Marietta— Pagine d'oltre tomba » — :
Trad. di A. Varale- Frate!li Bocca, Ed., Torino). D. SUAREZ ARTAZU

Mali del corpo e mali delP’anima

A legge divina permette all'uomo di godere tutti i doni che
la natura gli ha prodigato; essa lo autorizza ad usarne con
saggezza, ;1a nel tempo stesso gli misura tutti i godimenti
dei quali egli non deve ricercar le delizie se non con la pil

grande moderazione, acciocché i sensi corporei non abbiano a
predominare affatto sull’anima, la quale, al contrario, & chiamata a
governarli ed a mantenerli continuamente sotto la sua tutela.

Se gli eccessi, se gli abusi usurgano il posto alla moderazione,
le leggi conservatrici del corpo vengon violate ed allora la ma-
lattia si sostituisce subito alla salute, con il suo triste corteo di sof-
ferenze pilt 0 meno acute e pilt o meno lunghe.

Non & precisamente per punire I’ uomo degli eccessi che ha
commesso, che il destino gli infligge le dolorose strette del male
corporeo; & solo per insegnargli le leggi di conservazione del corpo,
che, fatalmente, perirebbe a breve scadenza se il freno della sof-
ferenza non intervenisse col suo vefo formidabile e non costrin-
gesse colui che abusa dei godimenti a sospenderne I illecito uso.

Spesso avviene che i severi avvertimenti della legge riescano
tuttavia insufficienti, ed allora coloro che non ne tengono alcun
conto subiscono morte prematura; ma la maggioranza, profittando
del salutare avvertimento, torna a piut sagge risoluzioni e prolunga
cosi la sua carriera corporea.

Accusar Dio degli attacchi della malattia e degh strazi crudeli
che talvolta ci infligge, sarebbe esser ingiusti verso di lui, poiché
se egli non ci avvertisse in modo persuasivo dei pericoli che si.
corrono violando le leggi della vita corporea, mancherebbe al suo
dovere paterno. E, d’altra parte, se la malattia inflitta non fosse dura
e severa, spesso non se ne terrebbe alcun conto.

Se per esempio, il nostro corpo, in preda alle flamme bru-
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ciasse senza che un vivo dolore se ne risentisse, & certo che nu-
merose vittime perirebbero negli incendi dai quali ci si preoccu-
perebbe poco di guardarsi; perd siccome gli attacchi del fuoco
sono accompagnati da terribili sofferenze, ognuno teme tale fla-
gello e preserva cosi la propria vita; percu?) dobbiamo ringraziare
la legge divina che ci protegge mediante il terrore dei mali che
essa ci fa temere.

Dio agisce come un padre che fa comprendere al proprio fi-
glio i pericoli ai quali si espone se egli disobbedisce ai suoi in-
segnamenti. Si potrebbe dar colpa al padre se il figlio perisse per -
aver mancato alle prescrizioni che gli fossero state imposte dall’au-
torita paterna ? Ugualmente, il fanciullo umano che, con conoscernza
di causa, sfida i pericoli che possono incorrergli, non merita forse
la sorte infelice che pud essergli riservata? Ed in tal caso non &
egli il solo colpevole autore del male di cui & vittima?

Tali avvertimenti ci vengono dati sempre con una precisione
sufficiente per esser compresi, allo scopo di farci evitare -gli acci-
denti e gli eccessi che potremmo commettere; e nel tempo stesso
essi costituiscono il castigo morale che reagisce sull’anima reagendo
dolorosamente sulla coscienza, la quale risente i penosi attacchi
del rimorso.

. * FE’ vero che il male corporeo non deriva sempre da un fatto
nostro ; talvolta subiamo malattie ereditarie che ci son trasmesse
dai nostri ascendenti; ma, siccome le leggi divine non sono mai
ingiuste, debbonsi trovare le cause.che spieghino che tali accidenti
siano meritati da chi li subisce, risalendo il corso delle sue car-
riere umane anteriori, nelle quali egli forse inflisse alla propria di-
scendenza le malattie di cui egli venne afflitto nascendo. -

Nell’ambiente sociale, il corpo dell’ uomo & esposto a subire
malattie dontagiose, alle insidie devastatrici delle intemperie, ai fla-
gelli fortuiti, agli accidenti. E sopratutto , una gran maggioranza
degli uomini -soffre la miseria, che impone al corpo le piu dure
privazioni e lo decima dopo averlo deteriorato, imbastardito, co-
perto di infermita, nelle abitazioni malsane nelle quali vive, pnvo
di aria e di luce.

Se le sofferenze corporali sono cosi penose in un mondo come
il nostro, cid & in ragione del suo limitato progresso: la nostra
umanita, relahvamente ancora assai giovane, non ha sufficiente-
mente |mparalo a prevenire i mali che la sua ignoranza le impe-
disce di vincere, che la sua incompleta moralita le infligge; ma,
presto, prendendo per guida gli insegnamenti del progresso scien-
tifico e morale, essa diminuira le sofferenze del corpo nel tempo
stesso in cui eleverd le aspirazioni dell’anima.

‘.t
L’anima subisce, come il corpo, gli attacchi del male; essa &
votata a sofferenze analoghe, ma ancor piil, penose, allorquando

trasgredisce alle leggi divine.
Queste sofferenze dell’ anima si mamfestano non negll orgam ’
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del suo corpo animico, che sono inattaccabili ed imperituri, ma
nella sya costituzione fluidica.

Quando’ vien commesso un atto nprovevole, si alterano i fluidi
per mezzo dei quali tale atto & compiuto, e pii1 I'atto & colpevole,
piu l'alterazione dei fluidi & profonda. Da cid, le dolorose impres-
sioni di una grandissima sensibilita, nel caso in cui la coscienza &
divenuta sufficientemente sens:bnle per provare il fuoco divoratore
del rimorso.

Questo stato doloroso dell’anima, che .¢ la conseguenza della
infrazione alle leggi divine, deriva dunque dalle stesse cause che
provocano le sofferenze del corpo, e cosi avvertita, essa pud evi-
tare il proprio deterioramento fluidico pilt profondo; poiche se I’a-
nima non & mai esposta ad una distruzione finale, essa pud non-
dimeno vegetare per lunghi periodi di tempo in uno stato di stra-
ziante disperazione. ed & per attenuare il pilt che possibile queste
crudeli sofferenze, che, ad ogni mancanza, per quanto leggera possa
essere, essa subisce il castigo che P’avverte di star bene in guardia.

-Per conseguenza, pit 'anima & progredita, pill intenso diventa
il dolore ogni qual volta essa ricade nel male.

Nei primi stadi della sua vita primitiva, allorquando essa non
appartiene ancora che al regno minerale, lo stato di sonno letargico,
lo stato di irresponsabilita nel quale si trova, poiche essa & ancora
incosciente, la lascia interamente insensibile. D’ alttonde, non po--
tendo essere manchevole, tutti i fetomeni che essa compie si ma-
nifestano -sempre con la pilt esatta puntualitd, con una rettitudine
che & la rettitudine ‘matematica, poiché il libero arbitrio, che non
¢ affatto nato in questa anima minerale, non pud avere:alcuna in-
fluenza sui suoi atti che sono il prodotio della suggestione divina
che li comanda.

L’anima pervenuta allo stato vegetale non & pilt manchevole del-
’'anima minerale nel suo sonno ‘benche questo sonno sna molto
meno profondo.

Pertanto, .cominciando a nascere in quest’amma la sensibilita,
sotto I’influenza dcll’amor prolifico, essa risente i primi jndizi del
male corporeo, ma in -una maniera appena apprezzabile, ‘mentre
che il male morale le & interamente sconosciuto.

Nell’ animale , le proprietd locomotrici, che son comuni alla
maggior parte delle specie animali, cominciano a far schiudere -i
primi germi della volonta istintiva, per guidare i primi passi nella
_ locomozione e per vinceré gli ostacoli che sorgono al suo pas-
saggio. Poi i bisogni della nutrizione domandano soddisfazione in
modo piut imperativo che nel regno vegéetale, gli appetiti vi si di-
chiarano con maggiore o minor veemenza e, per obbedire ai bisogni
dei sensi, I’ intelligenza ugualmente istintiva si comincia a manife-
stare sin nelle specie inferiori.

Ma anche, a misura che I’anima animale comincia ad illumi-
narsi, procedendo nel campo delle specie , essa ‘comincia ad ac-
quistare il sentlmento di st stessa, ed il suo stato istintivo sn e
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andato gradatamente modificando per acquistare i primi rudimenti
dello stato cosciente.

Nelle specie primitive di questo regno la riproduzione si compie
in modo affgtto rudimeptale e la progenitura cresce da s& stessa
con la pilt intera spontaneitd: non & quindi ancora necessario al-
cun sentimento di amore per proteggare la sua crescita : cosi questo
sentimento non vi & ancora nato. Quando perd lée specie, gid pill
perfezionate nel loro organismo corporeo, richiedono per i nuovi
nati cure pill vigilanti, & che I'anima materna ha ricevuto nelle sue
facoltd i primi impulsi dell’amore indispensabile alle sue nuove at-
{ribuzioni.

Dal momento in cui Pamore materno & sbocciato in quest’ a-
nima animale, non vi ha seco apportato il primo germe del do-
vere, coroﬂano di yquesto amore ? Ed @ 1a dove il dovere comincia
a farsi comprendere, che vi & un inizio di responsabilita.

Se dunque la madre, che ha dimostrato una grande tenerezza
per allevare i suoi piccoli, risente in s&, come del resto lo dimo-
stra esteriormente, le gioie che le procura il suo amore, in modo
inverso la madre, che abbandona o divora la propria prole, non
agisce cosi contro le leggi della natura senza risentire in sé la re-
sponsabilita dell’atto compiuto. Questa responsabilita potrd essere
ancora assai leggera, ma essa pur nondimeno esiste; anzi sarebbe
logico di dire che essa pud essere cosi grande come & I’amore
nella vera madre.

¢+ Perd 12 dove vi @& responsabilitd, quando questa responsablhta
& trasgredita, vi & un atto colpevole che lascia la sua impronta pii
o meno fortemente impressa nell’anima che I’ ha commesso.

L’amore ed il dovere, bisogna ben riconoscerlo, si fanno sen-
tire negli' animali della stessa specie , non soltanto con la devo-
zione verso la prole, ma talvolta in modo ancor pili commoven-
te, per guanto -raro possa essere, quando si vedono compiersi
fra essi atti di vera fratellanza o di profonda pieta.

Come allora non opporre a queste tendenze ascendentl, le
tendenze discendenti che ne sono la controparte ? Se le prime sono
degne della ricompensa che fa salire ’essere a gradini specifici pit1
elevati, le seconde meritano gia il castigo che risudta dall’ offesa
alle leggi naturali, ma in misura proporzionata alle responsabilitd
incorse.

Circoscrivendo i doveri degh animali nei limiti della loro pro-
pria specie, senza incriminarli per la distruzione che essi infliggono
alle specie loro estranee, per pascersene, obbedendo cosi ai bisogni
che vengormo loro imposti dalla natura, la loro responsabilita non
cessa dal crescere a misura che la loro elevazione procede verso
le; specie superiori fino alla regione specifica nella quale comincia
il regno umano. Ora, come potrebbe concepirsi 1a formazione della
coscienza nell’anima umana, se gid essa non avesse messo radici
piit o meno profonde nell’anima animale, quando essa apparteneva
a questo regno?

E’ allora che questa,.una volta giunta nel regno umano, e con
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la sua responsabilita ingrandita come la sua intelligenza, gradata-
mente elaborata, ¢ diventata sempre pili cosciente di sé stessa. Ma
¢ ancor vero che questa responsabilitd non & ancora quella che
potra essere in seguito, fin tanto che I' upmo rimang ancora-cosi
vicino all’animalita.

Nelle prime fasi di esistenza, quando questi, proveniente da
specie animali *crudeli e feroci, ne ha conservato gli istinti, sara
portato, come i carnivori, a nutrirsi della carne sanguinolenta. Se
egli vive in tribl, dopo aver massacrato i suoi nemici, ne fara il
suo pasto. Il delitto non gli apparird in modo sensibile, ed egli
non si credera piit colpevole commettendolo di quanto non possg
ritenersene vivendo del prodotto deila caccia e della pesca, non
essendo ancora la sua coscienza sufficientemente aperta per distin-
guere l'aurora nascente della solidarieta umana., E non sara se non
alla lunga, quando cioe¢ avra sofferto ed imparato a soffrire , che
egli imparera i primi doveri, poiche, tali doveri, egli esigera che
gli altri li adempiano verso di lui.

Il tirocinio verso il bene, se continuasse cosi nella sua marcia
regolare, non lascerebbe vedere, in qualche modo, nel male com-
messo, che l'ignoranza profonda di colui che lo commise, mentre
che la sensibilitd, soltanto in lavoro per sbocciare, non farebbe
vibrare ancora che corde troppo lente, incapaci di eccitarsi. Se
tale tirocinio si svolgesse in modo successivo neil’anima, e questa
mettesse a profitto cid che avesse acquistato, le leggi divine sa-
rebbero obbedite ed il progresso seguirebbe il proprio corso eon
la regolaritd che esso esige.

Perd & raro che una tale marcia ascendente possa compigrsi
senza mai venir meno o senza un ritorno indietro. Ora, se vi &
regresso, vi & disconoscimento volontario di cid che la legge ha
insegnato precedentemente, e questa non potra pilt continuare la
sua opera nello stesso modo. Non agendo pill -sopra un anima
completamente nuova, ma gia sviata, dovra operare. dei raddriz-
zamenti, ed ogni raddrizzamento produce un disturbo o un dolore.

Da cid le prime ribellioni dell’anima umana, come si ribglla
il bambino quando lo si corregge per fargli comprendere il male
che ha fatto. Ma questa ribellione, che provoca un cambiamento
nel corso regolare del funzionamento delle facoltd pensanti, se si
ripete e si moltiplica dard luogo a delle aberrazioni che saranno
la conseguenza della deviazione di queste facoltd. E quando tali
rivolte contro la legge si manifesteranno in un maggior numero
di facolta animiche differenti, si avranno dei disturbi, delle devia-
zioni che assumeranno una grande importanza nell’anima tutta in-
tiera. Cosi allorquando le facoltd dell’anima hanno abbandonato
la via diretta e normale, che avrebbero dovuto seguire in obbe-
dienza alle ingiunzioni regolari della loro destinazione, ognuna di
esse si & poco a poco falsata. Ma dal momento in cui alcune
di queste facoltd dell’anima sono state deteriorate per la corruzione
dei fluidi pensanti, risultante dagli atti colpevoli, avendo cessato
di possedere le condizioni normali richieste per il loro impiego,
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le si devono considerare come anormali e malate. Pertantp questa
malattia dell’anima non la disimpegna affatto dalla sua responsa-
bilitd, che sussiste in proporzione al suo stato di progresso, cioe
al suo acquisto anteriore determinante ld quantitd di discernimento
per distinguere il bene dal male. Perd, cid che predomina nel-
I’anima, & la cosciehza, questa guida suprema, la cui sensibilita si
accresce poco a poco e diventa talmente grande, a misura che si
va elaborando, fino al punto che per raddrizzare P’anima essa la
piega, come il ferro incandescente, mediante il fuoco del rimorso.

Le deviazioni delle facolta dell’anima, secondo le cause che le
determinano, possono verificarsi sia nelle facoltad sensorie, sia nelle
facoltd affettive o morali, sia in quelle intellettuali.

Allorquando sono i sensi che sono stati indeboliti dagli abusn
del corpo, I’anima diventa sempre pili sensuale nei suoi gusti,
nelle sue tendenze, nelle sue aspirazioni, il cui livello non va al
disopra dei godlmentl purauiente materiali. Confinata nel realismo
grossolano nel quale si presentano i quadri del vizio e della degra-
dazione, essa cerca lo spettacolo dei disordini che la eccitano e
che le procurano una malsana ebbrezza, fuggendo I'ideale che la
acceca con la sua luce troppo viva e che non pud essere alla por-
tata degli spiriti avviliti.

Questo abbassamento degli attributi sensori nell’ anima pro-
voca-generalmente quello delle facolta affettive, poicheé I’abuso dei
sensi conduce ad uno smoderato amore di sé ed all’oblio pili o
meno completo degli altri. Donde nascono l'invidia, I'odio e l'or-
goglio, questo marciapiede dell’ambizione personale che & il grande
assorbente ed il gran distruttore dei deboli, quando questa & poten-
temente secondata dall’intelligenza del male.

L’intelligenza anch’essa subisce dei deterioramenti nei suoi con-
tatti con le facoltd affettive malsane e con le facoltd sensorie sre-
golate. Adattandosi ai sentimenti perversi, questa intelligenza perde
la nozione del vero, essa diventa illagica per interesse e si curva
davanti al pregiudizio per soddisfare all’orgoglio. E se subisce il
giogo dei sensi, essa perde poco a poco la propria energia, la
propria attivitad direttiva e minaccia di scendere gradatamente verso
la follia e lidiozia in cui talvolta finisce per cadere.

Nondimeno, se 'anima si lascia venir meno e decadere, se si
lascia invadere dalla malattia nelle sue facolt, questa malattia non
& mai mortale, come non & mai incurabile, poiché I"anima non
deve mai perire in quanto la bontd divina le promette ed assicura
sempre la guarigione, purche essa si sforzi per ottenerla.

E, ancor piti, come il malato, che ha recuperato la salute del
corpo, riacquista con essa tutto il suo stato anteriore, cosi Panima,
una volta guarita dalla sua malattia, ritrova in s& tutto cid che
aveva acquistato con il suo precedente lavoro. Nessuna vendetta
per Poltraggio recato alle leggi divine piui la minaccia; il generoso
perdono, I'oblio di ogni male, la cancellazione del passato, ven-
gono, come un balsamo consolatore, a chiudere le piaghe ancora
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sanguingnti ed a far brillare allo sguardo del conwvalescente il doice
sole della speranza.

Se dunque le leggi, crudeli in apparenza, puniscono rude-
mente il colpevole, esse non sono mai delle leggi implacabili. Esse
agiscono come il medico, che, per salvare tutto il corpo, prodice,
al bisogno, le pilt dolorose ferite. Non v’& ¢hi non perdona al
medico le torture necessarie che questi gli ha inflitto; come allora
non perdonare ‘anche a Dio, il sublime medico delle anime, il-sup-
plizio non meno necessario che le sue leggi infliggono all’anima
per restituirle la salute morale da essa perduta?

Ma cosa importano i dolori passeggeri, per quanto Iungh| essi
siano, dolori che I’anima si procura da sé con i propri errori,
quando la riabilitazione & sempre accordata? Cosa importa se, dopo'
aver subito delle prove, che costituiscono il debito del male com-
piuto, essa si © lavata delle sue impuritd e pud ancora elevarsi e
progredire cosi come quella che non ha mai mancato!

Lungi da noi quella dottrina della dannazione eterna, che pud
forse aver avuto a suo tempo la sua utilitd, per mantenere le de-
viazioni di una umanitd ancora infantile sotto il giogo del terrore
alla vista dei pit crudeli supplizi. Ma oggi ’anima umana, cHe ra-
giona e che comincia ad amare, comprende in modo piu elevato
e pilt grande la giustizia divina sempre improntata ad una infinita
bonta, senza che percid le venga meno I'attributo della stia suprema
potenza. Vedendo in Dio il Padre misericordioso, che teneramente
ama di uno stesso amore tutti i suoi figli, ai quali ha dato vita,
e che li castiga non per punirli ma per migliorarli, si comprendera
allora la sublimita della sua epera, poiché il suo scopo & di farci
tutti convenire ad un’eterna felicita.

} La sofferenza, bisogna pertanto ben riconoscerlo, & un male

necessario, & un male' salutare, senza del quale P’essere si trove-
rebbe impotente ad elevarsi al di sopra di.un certo livéllo di feli-
citd, o si addormenterebbe in una indifferenza fatale al suo pro-
.gresso.

Vi son molti che rimproverano Dio di non averli: creati com-
pletamente felici ed esenti per sempre da preoccupazioni, pene’e
sofferenze. Ma se noi fossimo tutti nati in un tale stato di felicita,
il solo sentimento che si manifesterebbe in noi sarebbe un incu-
rabile egoismo avido di tutte le soddisfazioni. E allora ’anima, non
essendo stata affatto elaborata dalla cultura del senso morale, sa-
rebbe sprovvista di ogni specie di merito, poiche il mento altro
non & che il prodotto di un lavora compluto.

Ci0 che rende 'uomo eminente fra noi, non & forse il suo sapere
che egli ha acquisito a prezzo di lunghi e pazienti studi, che cer-
tamente non devono avergli risparmiato sofferenze intellettuali pro-
vocate da tali grandi fatiche ? Se invece, quest'uomo, che si & reso
da sé stesso rimarchevole, si fosse, al contrario, compiaciuto nella
sua igneranza primitiva, obbedendo all’ozio, non avrebbe cessato
di essere un uomo volgare, come rimarrebbe perpetuamente vol-
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gare I'anima, che, per evitare la fatica, che & sofferenza, si com-’

piacesse nella propria mediocrita.

Il merito, in tutte le sue forme, non pud dunque acquistarsi
se non mediante immensi e costanti lavori, e 1a dove il merito fa
difetto, la legge di giustizia non pud dare ricompensa a chi non
Pabbia meritata. Non si pud quindi essere un grande- artista senza
aver coltivato le arti; non si pud essere un uomo di bene fino a
che non si avranno praticate le grandi virti come I’abnegazione,
la devozione, il sacrifizio di sé stesso; non si pud essere un gran
sapiente se non si avrad molto studiato. Per conseguenza se si vo-
lesse sopprimere ogni sofferenza, si sopprimerebbero nel tempo
stesso tutti i meriti di cui Panima & il sublime autore.

. La sofferenza & dunque santa per sé stessa poiché rappresenta
lo strumento necessario a tutti i progressi dell’essere. L’anima che
& realmente grande, invece di maledirla, I’accoglie, al contrario,
come la liberatrice delle sue infermitd morali, poiche a lei deve la
somma accumulata delle potenze della volonta, senza della quale
non potrebbe vincere sé stessa. Colui che non sa soffrire & inca-
pace di ogni elevazione, poiche per elevarsi al disopra di sé stesso
bisogna saper complere grandi sacrifizi che il dovere talvolta co-
manda, e mancare al dovere significa accettare la propria sconfitta,
cioé subire la propria diminuzione.

Dovunque la sofferenza & P’agente indispensabile ad ogni pro-
gresso dell’anima, poicheé & lo strumento col quale questa acquista
tutti i spoi meriti, e colui che la respinge non & ancora affatto
degno di diventar felice, in quanto egli rappresenta I’ ozioso che
ricusa di lavorare al proprio perfezionamento, e tale ozioso non
deve essere compensato con una mercede che non ha guadagnato.

Pertanto se la sofferenza che si impone & necessaria al nostro
miglioramento, non & una ragione per ricercarla allorché non & di
alcun profitto agli altri. Volere imporsi una inutile sofferenza, solo
per far piacere a Dio, significa offendere la divina bonta, come
sarebbe un disconoscere la bonta dei nostri genitori se pensassimo
a mutilarci inutilmente per loro.

Noi dobbiamo, al contrario, conservarci sani di corpo e ‘di
spirito ‘per essere capaci di adempiere al compito che ci viene
assegnato, poiche gli incidenti- della vita sono talvolta abbastanza
dolorosi nel sottoporci alle dure prove necessarie al nostro perfe-
zionamento. Queste sofferenze, questi dolorosi insegnamenti ci ven-
gono dati per farci progredire, e noi dobbiamo saperli accettare
con la pili alta rassegnazione dei forti, cioé con I’intelligenza che
ci insegna a sacrificarci senza mai maledire le leggi severe che ci
colpiscono.

Queste leggi sono sempre giuste e nel tempo stesso previdenti,
per preparare le vie della futura felicit3, che & il compenso che ci
indennizza di cid che il destino non pud spesst darci nel momento
presente.... Anzi, ringraziamo Dio per le prove che subiamo, sap-
piamo sopportarle validamente, poiche & ad esse che dovremo la
possibilita di uscire dalla nostra inferiorita.

(Da « Le fractionnement de I Infini »—Paris, 1890). ARTHUR D’ANGLEMONT
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L’unita della individualita nel s0gno

’UNITA della individualita, rappresentata in parte dalla per-

sonalitd umana, non pud supporsi che nel sogno. Essa"

. @& il raccordo superiore che unisce lillusione alla realta.

Questa conoscenza non & alla portata di tutti gli esseri.

La terra astrale del sogno pud condurre la coscienza umana al-

I’abbagliamento della veritd. La luce velata si scopre lentamente
all’anima avida di conoscere il divenire:dell’essere umano (}).

1l sogno & 'andante misterioso dell’iniziazione mediante 'amore
spirituale. Le coscienze della nostra epoca non conoscono che le
oscure caverne della loro terra di .esilio.

Néi secoli scorsi, che hanno visto le civilta raggiungere il loro
apogeo, molti iniziati conoscevano questa specie di trasposnzlone
di coscienza o sogno superiore. ‘

Nell’epoca di oscurita in cui noi viviamo, per la legge gene-
rale di azione e reazione, & quasi impossibile di realizzare il mec-
canismo del disimpegno e di ritrovare, la sera, il filo conduttore di
Arianna che ci guidi al piano della verita. *

Nella vita, le personalita umane rappresentano delle parti ne-
cessarie all’azione generale dell’intiero dramma dell’evoluzione.

Tutto & armonia nelle zone super-terrestri; nelle zone inferiori,
tutto & caos; futto & illusione in basso e realizzazione e prpgresso
in alto.

. Nell’abisso, noi non possiamo spiegare le ali e ritrovare da
soli il piano che ci unisce ai mondi superiori; bisogna che, mediante
il sonno ed il sogno, la nostra anima possa liberarsi, per volare.

L'unione fra Pindividualita e la personalita umana non & rive-
lata direttamente che all’iniziato; questa parola, la cui etimologia
latina & « initiare-initium », rappresenta chi, avendo oltrepassato lo
studio dei piani inferiori, irnizia lo studio dei piani superiori chiusi
a coloro che non hanno ancora varcato la soglia dell’ intuizione.
Il tisveglio avviene dolorosamente; ogni anima, caduta nel ciclo
espiatorio dell’'umanita, deve raggiungere I'atrio della corfoscenza
e della luce, mediante la Rinunzia e 'oblio di s¢ stesso.

(") Ai tipi della Bibliotheque Chacornac (11, quai Saint Michel, Paris, V)
la Signora Luma Valdry, autrice del libro « Les Sécrets Vivants», che & come
una storia della psiche umana nelle fasi ascendenti della sua evoluzione, pub-
blica oggi un libro di carattere diverso: « Le Mécanisme du Réve » (il Mecca-
nismo del sogno). In questo studio psico-fisiologico-il fenomeno del sogno
viene considerato sotto un triplice aspetto: 1. Il sogno fisiologico. 2. Il sogno
psichico. 3. Il sqgno spmtuale

Il libro di Luma Valdry & rimarchevole perché mostra come la riflessione
si sia sovrapposta alla igspirazione, e come la meditazione abbia saputo disci-
plinare P'entusiasino. Esso rappresenta, come scrive Edouard Schuré, una ma-
gnifica ascensione, imaginosa e ragionata al tempo_stesso, verso le sfere super
riori in cui la cosc1enza umana intravede gli arcani dello Spirito creatore.

N.d. E.
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La luce, che, secondo I’Evangelo di San Giovanni, & in tutti
gli uomini, in tutte le anime, a loro insaputa, si‘spande allora
come delle onde mobili che penetrano coloro le cui vibrazioni per-
mettono di intravederla e di percepirla.

G|i altri, coloro che ignorano la legge universale, sono degli
impercettibili punti luminosi nella notte. Essi non possgno fissarsi
in alcuna di quelle onde, che, gradatamente, cercano di nsvegllare
questa massa di energia ‘che ignora sé stessa.

Essi non sanno che un cerchio senza fine avvnluppa la crea—
zione; che questo cerchio, al di dentro e al di fuori-di se, proietta
delle correnti di attrazione, le une verso la sorgente luminosa, le
altre verso la forza amorfa che bisogna rischiarare.

Le scintille delle anime umane, mediante la loro personalita
dt prova {fuoco purificatore), son tutte collegate, ciascuna alla pro-
pria individualita.

L’individualita & Panima immutabile di tutte le personalitd umane
nelle vite successive, un centro,che forma un fascio di luce e che
ricostituisce nella vita super-ter: ‘estre 'essere totale. Questo non si .
& manifestato sulla terra se non nei riflessi delle sue evoluzioni
progressive.

Il sole ha la sua costituzione fuori della terra, la quale non ne
riceve che i rdggi. Esso & I'imagine dell’anima umana.

Il sogno, nel sonno, rappresenta il tramonto del sole della no-
stra anima, che si addormenta e scompare all’ orizzonte terrestre,
per rivivere in un altro mondo che noi ancora non conosciamo.

Questa veritd del sole che tramonta immobile & stato per dei-
millenni un errore scientifico; la vita, nel sogno, in un mondo i-
gnorato & una verita ancora sconosciuta. Lo spirito-raggio va a
raggiungere la sua anima totale ed a vivere in un ambiente celeste;
esso ritorna con I'aurora magnetica, proprio come il sole, che si
da alla terra intera senza pensare a buoni od a cattivi. Per lui, la
terra @ un essere unico, sofferente, sotto rappresentazioni di forme
diverse.

L’ individualita é anche un essere unico con manifestazioni
variate.

Lo stesso attore rappresenta in un dramma, sotto costuml di-
versi, personaggi differenti; cosi I’individualita anima le nostre
personalitd attraverso le eta.

E’ cid,che spiega il destino di ogni essere sulla terra e la li-
berta annullata in ogni uomo di fronte agli eventi; poiché questi
sono al di fuori di noi stessi e non vi & che la forza matematica .
del ‘Karma che li adatti ai meriti di, ciascuno di noi.

L’ avvenire & creato dallo sforzo del passato. Perché la rela-
zione fra l'individualita e la personalitd si stabilisca sulla terra, &
necessario che il grido della coscienza angosciata sia abbastanza
potente da far scoppiare le molecole terrestri dell’animalita, e rag-
giungere con questo grido di soccorso la luce delle anime, aneor
pil radiosa della luce del sole.

La sofferenza & il fuoco che consuma Ie attrazioni carnali che
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imprigionano da spirituatitd ; essa & I'incudine su cui il destino
batte il ferro arroventato delle nostre volonta per schiacciarlo e
modellarlo secondo il movimento spirituale, movimento a spirale
che ci fara ritrovare I’ asse abbandonato del nostro essere totale.

Il sogno & il legame occulto fra la personalitd e I’indjvidua-
lita; esso ¢ preciso e sicuro per gli uomini che hanno una delicata
sensibilita che attiva questo rapporto.

, Per gli indifferenti, non & che un ‘meccanismo funzionale pe-
sante che non oltrepassa il piano quasi materiale dell’astrale delle
sensazioni. Esso & dunque inafferrabile per coloro che non lo con-
siderano.che nella sua espressione fisiologica.

Per il bruto umano, che seno obbligato di citare, esso si pre-
senta come una ramificazione fissa fra-una zona grigiastra astrale
ed un piano terrestre completamente oscuro.

" Ogni essere del regno animale, che appartenga ad una forza-
gruppo, sogna. La vita, attraverso I’ istinto materiale e sentimen-
tale, si estende verso la sua sorgente fuori della terra. Il sogno &
quindi una corta impressione vissuta senza particolare cos¢ienza.

La pianta sogna essa pure allorquando dorme per seftimane
o per mesi durante la stagione delle sementi : la semente che sara
spiga, fiore e frutto. Anche essa per acquistare la forza vegetale
che la genera, deve collegarsi col plano della fecondazione che &
la forza attrattiva della luce, Il suo piano di sviluppo é la luce so-
lare, il cui centro & fuori della terra.

Il regno vegetale ha, per cominciare la sua evoluznone, una
prigione sotto la terra e nella terra. .

Il meccanismo del sogno tende a raggiungere mediante spie-
gamento_il piano superiore in cui dimora la  forza radiante. Tutto
si stende gradatamente secondo la sua attrazione: I’uomo colto,
(artisti, scrittori, pensatori) nel piano astrale superiore (mentale),
'uvomo ordinario, nel piano emozionale (astrale)', il bruto umano,
. alla frontiera del chiarore del mondo supenore per- lui (basso
astrale).

L’animale, per il suo istinto, ha un astrale inferiore di pro-
gresso; il vegetale ha Pattrazione solare della iuce-sorgente.

Ogni essere di un piano terrestre, e sub-terrestre (vegetale),
evolve raggiungendo la dinamo v:vente da cui attinge forze che
esso accumula incoscientemente per il suo -divenire sulla terra. |
minerali e le forze primitive animali si sostengono per, mezzo del-
Paria circostante e per la forza magnetlca liquida e animata dei
. mari, degli oceani.

In nassunto, la relazione persiste nella scala di tutte le crea-
zioni, dal piut grande al piit piccolo, fra la forza superiore ed il
- suo riflesso.

Per 'vomo lindividualita ha generato la personalita attuale,
sintesi presente di tutto un passato che creerd un avvenire.

- Il sogno ¢ il legame super-terrestre che congiunge queste due

manifestazioni. .
A
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Nei regni animale e vegetale, ogni unitd distinta & collegata
con la forzagruppo superiore. . .

Cosi progrediscono verso il perfetto gli Universi e la loro’
generale attivita.

La legge ¢ unica; essa si trasferisce senza modificarsi su tutti
i punti della sua progressiva organizzazione.

(Da « Le Mécanieme da Réve » - Biblioth. Chacornac. - Pais). LUMA VALDRY

Visioni di una vita passata
- (Dal diario della Signora Olga M. F.)
\ 7 dicembre 1903

sogno? E’ realtd? Non lo so. Perd, come & terribile! No,

non pud essare un sogno, & una visione del passato, di

qualche cosa vissuta altre volte, che sorge dalle profondita

della mia anima... Si, della mia anima, perche il mio corpo
non avrebbe potuto partecipare a cid che non appartiene a questa
mia vita presente.

" Voglio scrivere senza indugio questo mio sogno-visione, finche
¢ ancora assai vivo nella mia memoria. Ove e quando si svolse non
lo so; io non ho visto come si vede nei sogni, ma ho sentito il
miod essere interiore, ho sentito il mio cuore palpitante, ho sentito
il mio corpo: ma non questo corpo attuale di Olga M., quello di
un altro io, che pure era io stessa.

' Ero in una prigione, che sembrava un sotterraneo. L’anima
mia sapeva,che io ero stata rinchiusa in carcere. Sedevo sopra un
giaciglio di pietra. La mia anima si trovava in preda ad un’inde-
scrivibile angoscia, un terrore senza nome, come dinanzi a qualche

(*) Questo diario mi & stato gentilmente trasmesso dalla Signora Elena
Pissareva che lo ha tradotto dal russo. Esso rappresenta un documento pre-
zioso per la sua originalita e per il modo chiaro e preciso come si svolsero e
come poterono esser registrati i successivi episodi e momenti rievocanti la vita
passata della Signora Olga M. F.

Le espressioni recise e spontanee della compilatrice del diario dimostrano
come ella tenesse a fissare il pilt fedelmente possibile le visioni, i pensieri, i
ricordi e tutti i corrispondenti stati d’animo passati, che si riproducevano in
relazione e talvolta in contrasto a quelli della sua vita presente.

La Signora Pissareva non si & sentita autorizzata a permettermi di pubbli-
care il nome della protagonista perché ancora non ne ha, a sua volta, ricevuto
il consenso.

Posso- perd affermare che la Signora Olga M. F. vive tuttora in Russia ed
¢ la vedova del celebre scienziato A. S. F., che fu membro dell’ Accademia
Imperiale Russa e che mori nel 1917. La Signora Olga M. F. ha vissuto sempre
in un’atmosfera sobria e di positivismo. Coloro che la conoscono, compresa
la Signora Pissareva, ne esaltano il carattere retto e leale e ne confermano il
mentale veridico ed equilibrato; garantiscono percid con personale testimo-
nianza l'autenticita indiscussa della sua narrazione. lo che conosco bene la
Sig.ra Pissareva, e le professo deferente stima, sento il dovere di fare omaggio
della mia personale fiducia alle sue assicurazioni e testimonianze. — N. d. E.
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cosa di inevitabile: era la morte, il supplizio: che mi aspettava. I
mio cuore rabbrividiva di spavento mortale ed in mezzo a {anto
orrore mi apparvero per qualche momento le imagini di mia madre,
del mio piccolo fratello, ed anche I’imagine di un essere che mi
era indicibilmente caro...; la paura di separarmi per sempre da
questi miei cari era ancor pilt penosa che non la paura stessa della
morte.

Ero una fanciulla dai Iunghn e folti capelh, che, scendendo
abbondanti lungo le spalle giungevano giu fino allorlo della veste;
come sento ancor vivo il contatto dei miei capelli fra le dita. Te.
nevo il viso nascosto fra le mani e la mia anima sentiva agghiac-
ciarsi in una terribile agonia.

Ad un tratto udii un rumore stridulo come di metallo; com-
presi che veniva introdotta la chiave nella toppa e fissai con'ter-
rore la porta: mi parve allora che la morte si avanzasse! (Nella
mia vita presente, quando soffro di insonnia e mi sento ammalata
ed infelice, guardo sovente verso la porta chiusa come se qualche
cosa di orribile debba apparire da quella parte).

Fissafo con terrore la porta, che con lugubre rumore si apri:
vidi due figure ravvolte in lunghi mantelli e sentii inondarmi il
cuore da un’inesprimibile gioia: Mamma! gridai e caddi fra le
braccia dell’alta bionda figura di donna. Le nostre lagrime si me-
scolarono. Ella mi parld con voce ansante, mi accarezzd la testa,
mi strinse con forza al suo petto, e, indicandomi il giovane che
le stava accanto, disse: « Silvia, non vedi Alberto? E’ stato lui ad
ottenere il permesso ».

Oh, senza dubbio io lo avevo visto e lo avevo riconosciuto,
ma qualche forza mi tratteneva dal gettarmi al suo collo, dal ba-
ciarlo!... Senza staccarmi dalla mamma gli tesi la mano, e bacio
e lagnme sentii su di essa. Vidi i suoi occhi... come eran pieni di
dolore!

Oh Dio, che orribile convegno, Pultimo sulla terra. Non avrei
ottenuta la grazia, nessuna speranza avevo di salvezza.

Parlarono di mio zio Giovanni e del suo amico Filippo, e di-
nanzi ai miei occhi, come attraverso un velo, apparve una figura
alta, nera; la mia anima, perd, era cosi piena di quei cari che ve-
devo per l'ultima volta, che solo i loro visi amati si riflettevano
in me,

Mi ricordo di aver poi parlato del mio ptccolo fratello Franz;
vidi balenar negli occhi della mamma angoscia e terrore per qual-
che cosa che essa aveva udito, e compresi che il momento di se-
pararci era gia venuto; mi gettai allora nelle braccia di Alberto ed
al suo bacio sentii come se un’acuminata punta di coltello mi pene-
trasse con dolore; egli mi sussurrd che sempre sarebbe stato mlo,
soltanto mio. Mia madre mi strinse -nuovamente al suo petto, e poi
(non rammento se cid avvenne quando essi eran gid fuori della
prigione) nelle mie orecchie rintrond come un orribile grido, un
grido niente affatto umano. Tutto improvvisamente si illumind di
una luce abbagliante come il baleno, e tutto ripiombd nelle tenebre.
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Eccomi di nuovo,io, Olga M., nella mia stanza in Pietroburgo,
sul mio letto; tutto & perb ancora tanto vivo nella mia coscienza
che non so raccapezzarmi. E’ stato un sogno? o questo grido, la
cui eco permane ancora in me, & stato una realta?

. 8 dicembre

Qggi sono ancora sotto I'impressione del mio sogno-visione.
Sento, son certa, che non era un sogno, ma la 50pravvwenza di
qualche cosa gné da lurigo tempo passata, di una pagina della mia
propria vita, che ho dimenticato nella presente esistenza. Sento che
ero stata io che avevo vissuto e sofferto allora, molto tempo fa; -
non perd questo mio corpo, ma il mio immortale io, e che dovro
infallibilmente ricordarmi di tutto cid che possa essere avvenuto
in quella mia vita passata.’

Ho paura di raccontare tutto questo a mio marito ed ai miei:
penserebbero che io sia pazza. Ma perché¢ mi sono ricordata sol-
tanto di quest’ orribile momento dell’ altra mia vita? Forse esso
pud invero esser stato l'ultimo e la mia anima si sara liberata con
quell’orribile grido prima della pena capitale! '

Ma & possibile che nella mia memoria non rimangano altre
reminiscenze di questa mia vita passata? Non pud essere! Sento
che in fondo al mio essere vive qualche cosa che esige che io
ricordi fuffo. Questo pensiero mi perseguita tutto il giorno. ,Voglio
sapere: Chi sono stata? Dove ho vissuto? Quando ? Parlavo tutto
il tempo in tedesco; avevo vissuto in qualche parte della Germania?
Ma meglio non pensarci; temo di impazzire.

13 dicembre

Non mi & stato possibile scrivere in questi ultimi giorni. La
mia anima & tutta scossa, il mio cervello é in continua tensione
per ricordare.

Ecco cid che mi & accaduto len Avevo un libro in mano, ma
’'anima spaziava lontano, quando, ad un tratto ho perduto la no-
zione dell’ambiente nel quale mi trovavo: Non sono piu Olga M,,
- sono Silvia. Mi tfrovo in una piccola comoda stanza del tipo an-
tico che solo nei musei oggi si vede. Le finestre affacciano in un
giardino : hanno .vetrate multicolori come quelle delle cattedrali. La
stanzetta mi & tanto cara, ed io mi sento presa da una quieta gioia;
ricamo presso la finestra e so che questa & la mia camera. Perd
nella'casa esiste una misteriosa stanza, che mi spaventa, non so
perchd; 1a vive un uomo.che sempre legge un gran libro rilegato
in cuoio: ho terrore di quest’ uomo, ma non. posso vedere il suo.
viso. (Mi & gid apparso nelle mie visioni degli ultimi giorni). Chi
&? E perché mi inspira tanta paura? E quel gran libro? Dev’ es-
sere una Bibbia!

Nella casa vi sono molti quadri: Madonne, il Santo Bambmo,
Santi—sono opere.di mio padre; egli era un pittore. Mia madre
siede presso la finestra aperta; tiene sulle sue ginocchia un pic-
colo ragazzo dagli occh1 azzurrl come fiordalisi; ella gli mostra

-
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qualche cosa nel giardino, ed entrambi, in silenzio, guardano verso
un cespuglio sotto la finestra; ¥i era un uccellino, I’ho visto
chiaramente; il mio fratellino stende la mano con un grido di gioia,
ma l'uccellino vola via.... : ’

Sono di nuovo a Pietroburgo, davanti al mio tavolo di lavoro.
In quest'ultima visione ero ima fanciulla di 13, 14 anni ed il bam-
bino ne aveva tre o quattro. Nello stesso giorno mi vidi dimuovo
presso la camera misteriosa; dovevo entragvi; 'uomo, chinato sul
grande libro, fece un movimento e..... la visione scomparve.

In tutto cid che ho visto dopo la prima visione si mantiene un
legame : vedo la stessa adorata mamma, quella che apparve nella
prigione, ed io la stessa Silvia: spltanto un po’ piii giovane. Ma
questi frammenti non spiegano la tragica fine di quella mia vita.
Perche¢ sono stata colpita da tale sventura? L’ esecuzione ebbe
luogo ? Oh, sono morta prima di subire la pena capitale e percid
non ne serbo ricordo? ‘

Cid che piit di tutto mi tormenta & I’ enigma di quest’ uomo
che vedo nelle mie visioni: & sempre nell’ombra; chinato su di un
libro; si direbbe un monaco od un prete, e, con il suo ambiente
mi ricorda i quadri del XIV o XV secolo. Chi ¢? Un dotto, un
filosofo ? Ha capelli neri ed il suo aspetto & severo e rude. Presso
di questa camera provo un senso di paura mescolata a curiosita,
che mi respinge e mi attira. Sono enigmi che*mi sforzo di ri-
solvere. :

15 dicembre

lo, Silvia, mi trovo su una veranda; & un giorno di estate, il
cielo & senza nuvole ; tutta la veranda & coperta di viti. Accanto a
me & una donna; non & mia madre, & mia zia Emma. Ricamo sopra
un telaio ed ho sott’ occhio il disegno che mi serve da modello :
dev’essere un tappeto: un caeciatore dall’aspetto signorile con fu-
cile ed un carfe bianco. La zia si muove intoyno alla tavold. Essa
ha i capelli castagni, la mamma & bionda ed io ho i capelli neri;
parliamo con la zia in tedesco, ma, non so perche, tutto mi fa
pensare all’ ltalia. Entra una domestica e la zia, che prepara il caffe,
le da ordini in italiano. Noi aspettiamo lo zio Antonio. E’ un me-
dico. Sulla tavola vi & il suo ritratto dipinto a colore; & opera di
mio padre; dal viso, lo zio & molto attraente ; lo guardo, ma qual-
cuno mi chiama dal giardino: « Silvia! » io lascio cadere le for-
bici.... Tutto & finito: sono nella mia stanza, davanti al mio tavolo
di lavoro: sono di nuovo Olga M.

. . 18 dicembre
. Ancora una visione: La cittd ove & la casa della zia, si chiama
Belluno, Ho diciassette anni; sono con Alberto in mezzo ad una
gran folla. E’ una festa religiosa; sfila una processione cantando;
la seguiamo, ed anche noi cantiamo preghiere latine. Alberto & da
poco arrivato; & figlio della zia Emma ed & il mio fidanzato ;
studia ancora in Isvizzera all'Universita di Basilea; & mqlto bello e
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molto intelligente ; sard medico come suo padre. Mi parla di una
nuova scuola; & entusiasta di Paracelso che ha separato la teologia
dalla filosofia e considera la filosofia come una conoscenza della
natura. Ascolto le parole di Alberto che poco capisco; non vedo
che lui, I’ amo con tutte le forze dell’anima mia. Mi prega, che,
quando ritornerd a casa, io non dica nulla allo zio Giovanni a
proposito delle nuove dottrine. Parliamo del futuro, quando Al-
berto finira gli studi e noi saremo sposati. Lo zio Antonio pensa
di comprare per noi una casa a Capo; un suo vecchio amico, il
dottore Alla, intende di chiudere la sua carriera e di indirizzare i
propri clienti ad Alberto ; ed allora prenderemo la mamma e Franz
con noi. Siamo felici, sognamo, ciarliamo.... tutto pare cosi bello,
i nostri sogni sono cosi luminosi!

20 dicembre

La visione di oggi mi ha spiegato un poco perché¢ mi sono
trovata a Belluno, presso la zia.

Andiamo con la mamma in islitta coperta; il cocchiere & un
ebreo; passiamo in mezzo ai monti e ci fermiamo in un Gast-
haus. Vi aspettiamo lo zio Antonio che deve prendermi seco: la
mamma ritornerd a Tans. Piango; e la mamma mi consola e dice
che @ indispensabile di separarci per qualche tempo; che ha paura
per me se rimango a casa; ma perché mai ella ha paura? Non
lo capisco. Mi fa piacere di vedere la zia Emma ed Alberto, ma
mi duole tanto di separarmi dalla mamma.

Quando rivenni in me, mi affrettai di prendere un atlante per
cercarvi « Tans ». Pensavo anzi che non esistesse perché¢ mai ho
udito di una tale cittd. Ho cercato a lungo e alla fine I’ ho sco-
perta in Boemia, ove mai sono stata in questa vita.

Che vuol dire cid ? Senza dubbio frammenti di una vita vis-
suta, ma non trovo una chiave per spiegare la tragica fine! Perd
ho gid abbastanza ricordi, ed il filo della mia vita mi appare sem-
pre pilt chiaro. Mio padre era un pittore e la nostra casa era in
Boemia, come ho saputo dall’atlante; pare che si viva nel sec. XV,
perd le mie visioni non mi rivelano la data precisa. Mio padre
mori quando ero bambina e noi viviamo in una piccola casa in-
sieme allo zio QGiovanni, prete cattolico. E' evidente che egli &
queil’'uomo che mi inspira paura e che nello stesso tempo provoca
la mia curiositd. Perch?? Il pensiero di veder chiaramente il suo
viso mi mette paura; ogni volta, nelle mie visioni, basta il minimo
movimento di questuomo misterioso, perché la visione svanisca e

‘simultaneamente finisca la mia vita di allora e ricominci la mia vita

presente.

Mia zia Emma, sorella di mia madre, viveva a Belluno; suo
marito era il medico italiano Antonio, e, Alberto, il mio fidanzato,
era suo figlio. Mi sono spesso trovata, nelle mie visioni, in casa
sua; mi sentivo felice in quella casetta bianca con giardino ed una
veranda, ed una piccola soffitta ove dormivo.

v
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. ' 8 gennaio 1904

Nof ho ancora la soluzione dell’enigma. Dalla mia ultima vi-
sione appare che dalla casa della zia son ritornata a casa nostra
in Tans. Mi risuona sempre. il cognome « Paux »; forse & il nostro.
Il nome della mia mamma & Gherta. Alberto & partito per Basilea
ed io fino alle nostre nozze rimarro con la mamma a Tans. Nella
nostra casa vive anche lo zio Giovanni, colui che mi fa paura.
Dai colloqui fra la mamma e la zia, ho potuto capire che esse
nutrivano dei dubbi sul conto di lui; mi sono ricordata che una
volta, nel mio giorno onomastico, egli mi regald una catenina con
una bella croce gemmata e volle assolutamente cingermela egli
stesso al collo, e che mi sentii molto a disagio sotto il suo sguar-
do, e come le mie guancie e le mie orecchie ardessero poiché
egh si indugiava troppo a lungo, senza trovar modo di chiudere
il fermaglio. Ogni tanto egli mi leggeva la Bibbia; ma alla mamma
non piaceva vedermi andare nella sua stanza, ed ella riusci a man-
darmi a Belluno dalla zia, ove rimasi ospite a lungo.

Durante il mio viaggio da Belluno a Tans ho sentito un in-
tenso desiderio di rivedere la mamma e mio fratello; ma nello
stesso tempo ho provato una inesplicabile angoscia, che attribuivo
alla separazione da Alberto.

14 gennaio 1904.

Che meravnglloso poetico frammento di passato! E’ la vigilia
della mia partenza: domani devo partire da Belluno con un amico
dello zio Antonio che mi accompagna fino ad una citta presso
Tans, ove verra la mamma ad incontrarmi.

Alberto ed io siamo seduti sulla veranda dopo il tramonto; par-
liamo in italiano. In primavera avranno luogo le nostre nozze a
Tans e poi vivremo con i genitori di Alberto fino alla sua instal-
lazione a Capo. Alberto & inquieto per me; parla dello’zio Gio-
vanni che gli inspira una grande diffidenza e pensa che la sua
amicizia con Filippo sia molto pericolosa; mi supplica di stare in
guardia contro lo zio e dice che sara tranquillo soltanto quando
mi porterd via da Tans. L’ascolto tenendo appoggiata la testa sulla
sua spalla e la sua voce mi sembra una musica deliziosa; ma nello
stesso tempo dal fondo dell’anima sale un’ angoscia, un presenti-
mento di qualche cosa terribile, e mi pare che mai piit dovrd ri-
vedere Alberto, e ad un tratto scoppio in un pianto dirotto. Sento
ancora adesso la sua voce allarmata: « Silvia, mia dileitalll... e di
nuovo sono Olga M.

i 28 'gennaio 1904.

Questu ultimi giorni ho vissuto come se una volonta esterna,
imperiosa, mi dominasse obbligandomi a ricordare. Dovevo ricor-
dare tutto, e mi ricordo sempre i piu.

Eccomi di nuovo a Tans con la mamma ed il fratellino. Siamo
sedute in una stanza che ha I’ aspetto di una sala da pranzo me-

3
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dioevale ; cuciamo e parliamo del mio prossimo matrimonio. La
mamma mi da dei consigli sulle faccende domestiche e sul come
dovrei vivere. Un consiglio mi & particolarmente rimasto in me-
moria, ma non mi & possibile ripeterlo in tedesco. Durante le mie
visioni parlo con la mamma sempre in tedesco, ma, quando torno
in me, con fatica posso comporre una frase in tedesco { posso ri-
petere le sue parole soltanto nella mia lingua: « Sii diligente, fi-
gliuola mia, e che la tua virtll e le tue premure ti rendano degna
del tuo sposo in modo che egli non solo ti ami nel fiore della
tua giovinezza, ma che egli veneri pure la tua canuta vecchiaia. -
Abbi cura che la tua condotta sia sempre 1rreprensnblle sii sempre
cortese, delicata e pudica come sposa ed allora sarai una donna
degna di rispetto. Le gioie dell’amore e le dolcezze del focolare
si creano soltanto con le virtli della donna, e lo scopo del sesso
gentile nel mondo &: la sposa e la madre!>»> L’ultima frase di
questo colloquio materno mi suona ancora nell’ orecchio: « Nur
Frau und Mutter sind am Ende das weibliche geshlecht! » E poi:
« la fanciulla, per il diritto che dall’ alto le vien conferito, anela
sempre di esser degna di questi due grandi doveri. »

Questi suoi consigli sono ben lontani dalle aspirazioni delle
donne contemporanee! Essi erano tutti concentrati nei confini della -
piccola casa in Capo, ove avrei dovuto creare un dolce nido per
la futura famiglia, come ella stessa I’aveva creato. Mentre ella cosi

favellava il piccolo Franz, seduto sul pavimento, costruiva qualche
" cosa con dei pezzi di legno, ed io sognavo: forse io pure avrd
un bimbo cosi grazxoso ma con riccioli neri e con gli occhi di
Alberto....

Ma tutt’ ad un tratto il pensiero che nulla di simile mi sarebbe
stato concesso mi feri angosciosamente il cuore, e... io torno in me

e mi trovo seduta davanti al mio tavolo di lavoro. Temo che la -

mia gente si accorga di questo mio strano stato. Ne ho parlato
brevemente con mio marito, ma egli pensa che ne deve esser causa
una deholezza di nervi, e che, se questo stato continua, dovrd
consultare un dottore. Proprio cid che io non voglio. E la came-
riera mi dice che molte volte mi vide addormentata. E’ dunque
un sogno ? Ma in questo sogno vivo un’altra vita, ma tanto vivida!
ed essa & la mia vita; I’ ha vissuta la mia anima e non un’ altra.

2 febbraio 1904.

Finalmente ho I'orrenda soluzione dell’enigma! Non posso an-
cora riavermi !

leri sera ero affatto sola, i servitori erano usciti, mio marito era
andato a dormire. Accesi la lampada sul mio tavolo da lavoro, se-
detti in una poltrona e cominciai a lavorare una coperta a maglia.

Eccomi di nuovo Silvia! E mi vedo in quella misteriosa ca-
mera che mi aveva sempre attirato, ma ora vi doveva essere ac-
caduto qualche cosa di orribile. lo siessa, scarmigliata 'e con gli
abiti discinti e lacerati, sto con orrore presso quel terribile uomo,
mio zio, che giace rovescio con la testa sul sedile della poltrona
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ed il corpo sul pavimento. Alla tempia ha una piccola ferita....: &
morto. Nelle mie mani un grande crocifisso di rame ; & con questo
che gli ho spezzata la tempia, difendendomi.

» Davanti a questo spaventevole viso si svolge nella mia me-
moria tutta la mia breve vita, ed apprendo che sono omicida di
un prete e che nulla pud salvarmi. Alla mia innocenza, ed al mio
atto di difesa, non si prestera fede. Le mie vesti lacerate non sa-
ranno che prove della mia doppia colpa... « Sono una strega e
avrei voluto sedurre lo zio ». So che cosi ha detto Filippo, I'amico
dello zio, prete anch’egli, Vedrd ancora il mio supplizio? O la mia
vita si & troncata in carcere, allorquando, alla fine della mia prima
visione, mi sfuggi quell’orribile grido, che pareva segnare il di-
stacco della mia anima dal mio corpo?

Aspetterd. Perd mi spaventa I'idea di vedere il mio supplizio,
percheé penso che allora morra non soltanto la Silvia, ma morrd
anch’io, Olga M. — Non potrd resistere, poiche¢ I'anima di Silvia e
la mia sono una sola. Devo fare il mio testamento; voglio che i
miei cari sappiano i miei desideri.

29 marzo 1904

Dopo la mia ultima visione non ne ho avute altre. Come se
qualche cosa si sia strappato, le visioni si sono interrotte e cosi
pure & cessato il tormentoso stato che mi faceva sentire la neéces-
sitd di ricordarmi di qualche cosa. Ma ier Ialtro, verso la mezza-
~ notte, alla vigilia solenne di Pasqua, ho di nuovo visto I'uomo

grigio (!). ' . '
Tutta Ja mia gente era in chiesa; mio marito era nel suo stu-
diolo ed io stavo preparando la tavola per la cena di Pasqua; (%)
mentre disponevo i -fiori sulla tavola, vidi uscire dal salotto
I'uvomo grigio- che si diresse verso la mia camera. Come gia nelle
precedenti visioni, fino all’ultima tragica scena, mai mi fu possibile
di vedere di prospetto il volto di mio zio, cosi vidi I'uvomo grigio
“soltanto di profilo. :
. Deve essere un’allucinazione, lo capisco; ma perch§ egli &

sempre lo stesso ed ha I'aspetto di un carcerato vestito in abiti da
galeotto? Ha sempre gli occhi bassi e cammina con passo caden-
zato, e, ci0 che sopratutto mi dispiace, & che egli scompare sem-
pre nella parete dietro la stufa della mia camera da letto.

Mi viene in mente: che sia forse I'anima di colui che fu mio

(* Questa apparizione dell’'uomo grigio & stata l'ultima. — N. d. T.

(*) In Russia, la Resurrezione si celebra, con grandissima solennit, a mez-
zanotte del Sabato Santo. Tutti, ad eccezione dei vecchi e dei piccoli bambini,
vanno in chiesa. Le chiese sono alllinterno ornate con piante e fiori ed all’e-
sterno illuminate con lampade e fuochi di bengala. A mezzanotte tutte le cam-
pane suonano a festa e da tutte le chiese escono processioni solenni che fanno
il giro intorno alle chiese cantando: «Cristo & risorto ». Dopo questo ser-
vizio notturno ognuno ritorna a casa per partecipare alla cena pasquale, che
rompe il digiuno della grande quaresima. Tale digiuno veniva una volta os-
servato per sei settimane, mentre adesso lo & soltanto durante la Settimana di
Passione, — N. d. T.
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zio nella mia vita passata," che viene per svegliare in me i ricordi
di quella vita? Forse anch’egli pud esser stato omicida nella sua
presente vita e forse anche giustiziato ! ,

Mi sforzo di cacciar via questi pensieri; ma essi, contro mia
volont}, tornano nella mia mente, e allora temo di impazire: Quanti
enigmi, quanti misteri insolubili!... '

“Tu revivras!,,

£

LLORQUANDO si risale alle sorgenti prime della Sapienza

si trova I'idea delle esistenze successive dell’anima umana

e la legge della rincarnazione all’origine di tutte le reli-

gioni. Essa fu in realtad I’asse fondamentale e la chiave di
quella sacra dottrina che veniva allora insegnata sotto il sugello
del segreto nei tempi dell'India e della Caldea, dell’Egitto e.della
Grecia. La venuta del Cristo, la sua vita, la sua morte e la sua
risurrezione, non fu una negazione di questa dottrina, ma al con-
trario fu la sua clamorosa conferma, mediante un esempio mera-
viglioso di una forza unica. E’ cosi che gli iniziati dei primi tre
secoli della nostra éra consideravano la persona del Cristo ed il
cristianesimo. L’idea della rincarnazione e delle esistenze succes-
sive dell’anima umana facevano parte del loro insegnamento. Se
ne riscontrano le traccie in Clemente di Alessandria, in Origene
ed in parecchi altri Padri della Chiesa. Ma avvenne che a partire
dal IV secolo e da Sant’Agostino, essendo stata soppressa I'inizia-
zione, il concetto delle vite successive, che solo di un’idea razio-
nale dell’immortalita dell’anima, fu dichiarato eretico. L’ origine e
la sopravvivenza dell’anima dovevano essere accettate in avvenire
come una grazia del cielo, come una cosa incomprensibile, inac-
cessibile alla ragione umana, di cui solo la Chiesa possiede il se-
greto, come essa possiede le chiavi del Cielo e dell'Inferno. Per-
tanto la Chiesa non poté soffocare intieramente la dottrina con-
dannata. () .

Nel corso del Medio-evo essa si rifugido come dottrina occulta
presso i successori dei Manichei, i Katari, i Templari ed i Rosa-
croce. Ma la rottura fra la Ragione e la Fame era consumata. La
fede ingenua e non spiegata, sostenuta dalla tradizione, dalla po-
tenza magica del culto, continuava a regnare sotto gli auspici della

(") « Tu revivras !> — E questo il titolo di sapore profetico, che Henri Re-
gnault ha dato al suo pregevole libro che oggi « Les Editions Georges An-
quetil » (39, Boulevard Berthier, Paris, 17) presentano in elegante volume a
tutti coloro che meditano sui gravi problemi del’umano destino. La prefazione
di Edouard Schuré, il celebre autore dei < Grandi Iniziati », che ci facciamo
un pregio di pubblicare per intero, rappresenta una magnifica sintesi illustra-
tiva dellPopera dell’insigne studioso, opera che riteniamo assai degna di una
cosi lusinghiera presentazione. — N. d. E.
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Chiesa. Ma essa comincido ad essere scossa, nel XVI secolo, con
lo sviluppo delle scienze naturali che & andato crescendo sino ai
nostri giorni. Il secolo XVIII, quello di Voltaire e degli Enciclo-
pedisti, fu da una parte un secolo di liberazione per la ragione,
ma, dall’alfra, di oscuramento per la fede nella spiritualitd dell’a-
nima. La scienza puramente materialista comincid.a distruggere le
basi della credenza nell’immortalitd. 11 secolo XIX compi I’ opera
di distruzione del XVIII secolo. E’ di una verita terribile, il verso
di Alfred de Musset: « D’un siécle sans espoir nait un siécle sans
crainte ». Coloro che hanno vissuto nella seconda metd del seco-
lo XIX, si ricordano dell’ atmosfera opprimente e disseccante che
vi creava il materialismo trionfante e che, dal mondo intellettuale,
si diffondeva nelle masse. Molti fra i sedicenti filosofi vedevano
nella negazione del principio divino e nell’abolizione radicale del-
I’Al-di-la, la salvezza dell’umanitd. Malgrado le scoperte meravi-
gliose, in mezzo alle sue macchine stupefacenti, Pumanita si avvi-
luppava in nuove tenebre. 1l suicidio dell’anima generava I’anarchia
sociale. : :

Ma la legge di remzione si manifesta invariabilmente nelle
epoche di crisi e di decadenza morale. Come I istinto di conser-
vazione, innato nell’'uomo, cerca talvolta di guarirlo di una malattia
del corpo mediante un’altra malattia (febbre calda, convulsioni ner-
vose, eruzioni cutanee) cosi sembra che la Provvidenza cerchi di
guarire Pumanitd da certe aberrazioni mediante fenomeni inattesi,
che sono in qualche modo delle aberrazioni in senso inverso. Tale
fu lo spiritismo, che, partito dall’America, si diffuse in Europa come
un fuoco di fila in mezzo al secolo scorso. | fenomeni delle ta-
vole giranti e parlanti, gli spiriti percussori, le case frequentate
dagli spiriti, e mediums di ogni genere si presentarono dapprima
al mondo sotto Paspetto di una gigantesca mistificazione, simile ad
una prodigiosa suggestione collettiva. Ma gli ingegni seri si accor-
sero alla lunga che se la parte di errore e di illusione era consi-
derevole in quelle esperienze, e se ne traevano quasi sempre con-
clusioni false o premature, rimaneva nondimeno dietro questi fe-
nomeni tutto un ordine di fatti incontestabili, rivelante Pesistenza
di un mondo di forze sconosciute e di entitd invisibili, di ordine
metafisico, nascoste dietro il mondo invisibile. Era la constatazione
dell’esistenza del meraviglioso, altrimenti detto dell’alfro mondo, ne-
gato dalla scienza ufficiale. Dopo parecchi anni di esperienze mi-
nuziose, il grande fisico inglese, William Crookes, I'inventore della
materia radiante, affermd I’ autenticitd di questi fenomeni sino a
quello dello sdoppiamento della personalitd umana mediante Puscita
del corpo astrale accompagnato dal corpo eterico. Molti altri scien-
ziati lo seguirono in questa via ed il colonnello de Rochas rinnovod
fra noi la dimostrazione del doppio umano con le sue esperienze
sulla Esteriorizzazione della sensibilitd. Furono fondate societd per
lo studio della scienza psichica come quelle di Londra e di Parigi
e come !'interessante Societd Metapsichica instituita dal compianto
dottor Geley e dal celebre fisiologo Charles Richet. Vive polemiche
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e tutta una letteratura nacquero da queste novitd. Lo scalpore mon-
diale del Congresso spiritista del 1925 a Parigi ha provato la straor-
dinaria diffusione di questo movimento. ’ ' '

Come tutte le innovazioni, questa hai suoi vantaggi ed isuoi
inconvenienti. 1l lato spiacevole & che I'esperimentazione difficile e
pericolosa delle forze ignote della natura e del mondo invisibile,
un tempo riservata a gruppi rigorosamente scelti di iniziati, sia
ormai alla mercé di una folla profana. Gli abusi diventano inevi;
tabili. Numerose sono le vittime. del ciarlatanismo e dell’autosug-
gestione. Pero i vantaggi superano di molto gli inconvenienti. Essi
si riassumono in tre parole: 1° il meraviglioso, cioé I'esistenza di
un mondo invisibile ¢ divenuta un fatto scientifico; 2° I'Anima ha
ritrovato il suo diritto di cittadinanza nel mondo intellettuale e nel-
Popinione pubblica; 3° lidea di Dio ed il concetto del Divino,
espulsi dalla scienza ufficiale da un secolo, stanno per rientrare
vittoriosamente nella coscienza universale. Questi sono fatti morali
di una importanza capitale e di conseguenze incalcolabili. Il mondo ,
era divenuto cosi materialista che gli occorrevano dei fatti mate-
riali per convincerlo della spiritualita dell’anima. Lo spiritismo glieli
ha forniti provandogli I’azione di entitd invisibili sulla coscienza
umana e sulla materia stessa.

.‘.

Fra le idee che la psicologia sperimentale ha rimesso in va-
lore, quella della rincarnazione e delle vite successive & di prim’or-
dine. Poiché questa idea & la molla profonda della nostra vita in-
teriore e 'asse fondamentale dell’ immortalitd dell’ anima. Ed & cid
che ha compreso M. Henri Regnault, spiritualista militante, spirito
generoso di raro coraggio e di fede robusta, armato di un solido
buon senso. Il suo libro scritto con una convinzione profonda e
con perfetta chiarezza ha due scopi: 1° di fornire alcune prove
irrefragabili della realtd delle vite successive; 2° dimostrare i bene-
fici morali e sociali di questa dottrina. Parlando di prove teoriche
dell’ anteriorita della sopravvivenza dell’ anima M. Henri Regnault
avrebbe potuto insistere sulla prova puramente psicologica della
sua assoluta indipendenza e della sua realta sovrana, base di tutte
le nostre certezze. Per il semplice fatto che I’io esiste e che si
afferma, nulla pud distruggerlo poich’ esso non dipende che da s&
stesso. «io sono io, dunque io sono immortale >, non & piit ra-
gionamento di: « io penso, dunque io sono. » — Ma, come nel prin-
cipio cartesiano, si tratta di un fatto psichico, di un assioma in-
sradicabile della coscienza profonda, di una prova della sua anterio-
rita e della sua continuitd, indipendente dalla sua apparenza fisica
e sensuale. Per quanto semplice ed assoluta essa sia, questa prova
trascendentale, che regna al disotto dello spirito e del tempo, non
basta all’immensa maggioranza degli umanis Lt occorrono delle
prqove ‘piit attuali e piu tangibili. M. Henri Regnault ha dunque ra-
gione 1di ricorrere ai numerosi e convincenti riflessi di questo fatto
primordiale. Ricordi pili o meno precisi di paesaggi, di cittd, di
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luoghi cho non hanno alcun rapporto con la nostra vita presente
e che pertanto ci ‘danno I’ impressione del gia visto ; emozioni vio-
lente che proviamo al primo incontro con alcune persone, con il
sentimento netto di averle gia incontrate in un tempo remoto. Ma
queste non rappresentano che verosimiglianze ed ipotesi. Le prove
pilt interessanti ricordate o fornite da M. Henri Regnault sono le
proveysperimentali. In prima linea bisagna citare la regressione gra-
duale della memoria sino ad una od a parecchie esistenze ante-
riori, ottenuta dal Colonnello de Rochas con dei soggetti ipnotici.
Consultare il suo libro di un’alta importanza in tale materia: Les
_ Vies successives. Olire a cid M. Henri Regnault cita il caso singo-
lare della signora Raynaud fornito da M. Charles Lancelin. Questa
signora affermava aver vissuto cento anni prima in un palazzo
dalle colonne altissime e che descriveva nei pilt piccoli dettagli.
Ella aggiungeva di esser morta di una malattia di petto e di es-
sere stata sepolta nella chiesa vicina. Passando per Genova, ella
vi riconobbe con viva emozione il palazzo di cui manteneva il ri-
cordo. Vennero fatte ricerche nei registri della parrocchia di San
Francesco d’ Albaro a Genova e vi si trovd che nel 1809 (cento
anni prima) una signora Giovanna S., venuta da B., sempre ma-
laticcia, era morta nel detto palazzo ed era stata sepolta nella chiesa
di Nostra Signora del Monte.

La storia dei fratelli birmani, riportata ‘nel libro inglese di
M. Fielding Hall « The soul of a people » (L’anima di un popolo)
non & meno suggestiva. | due fratelli gemelli di Birmania affer-
mano che essi sono stati altra volta uomo e donna in una citta
birmana. Vi ci vengon condotti. Essi vi,ci si riconoscono ed 4m-
provvisamente si ricordano di aver allora dimenticato di restituire
una rupia ad una certa donna il cui nome & sempre presente alla
loro memoria. Assai vecchia, ella vive ancora. Si va a trovarla ed
il fatto vien confermato. La storia delle due Bianche narrata dal
Capitano Florindo Battista (') @ pill sorprendente e piit esauriente
ancora. Essa ci presenta il caso estremamente strano di una rin-
carnazione predetta ed effettuata. La moglie del capitano suddetto,
incinta di tre mesi, vede in sogno sua figlia defunta, morta poco
tempo prima all’eta di sette anni. In questo sogno, la piccola dice
gliamente a sua madre : « Mamma, ritorno. » E dopo sei mesi la
signora Battista da alla luce una bambina. I genitori decidono di
chiamarla Bianca come la prima. Ora, pervenuta all’ etd di sette
anni, un bel giorno, la seconda Bianca, svegliandosi nel suo letto,
si mette spontaneamente a cantare una canzone francese in dialetto
normanno che la prima Bianca aveva imparato dalla sua cameriera
che era andata via subito dopo la morte della piccola.

In questo caso assai rimarchevole, & difficile di non credere
all’ identita di coscienza nella personahta delle due bambine, e di .
non ammettere cht 12 seconda Bla;ca sia una rincarnazione della
prima. ; v

(') Vedi altresi a pag. 191 del N. 4 del 1925 della presente Ri}csta
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A queste storie, inquietanti ma rivelatrici e di una logica mi-
steriosa che sfugge al nostro attyale piano di coscienza, M. Henri
Regnault ne aggiunge un’altra di sua personale osservazione. Essa
& molto significativa. E’ quella della danzatrice Djiska. Si tratta di
una francese puro sangue, di ottima famiglia, moglie di un ricco
negoziante e che porta affatto un altro nome, che ben inteso 'au-
tore si guarda dal menzionare. Questa giovane signora, che vive
a Parigi, che ‘ama la musica e la danza, ma che non conosce al-
cuna lingua straniera né ha mai avuto nulla da fare con PIndia e
gli Indu, pretende pertanto mordicus che ella fu una volta una
danzatrice indu cresciuta in un tempio sotto il nome di Djiska;
ceduta per forza ad un Raja delP’India, ella si uccise. Queste af:-
fermazioni irriverenti e romanzesche dispiacquero alla famiglia, che
dichiard la. giovinetta impazzita. Lo scandalo raggiunse il colmo,
quando un bel giorno la disgraziata si mise a parlottare in un
cattivo industani con una donna indu che si era presentata. Al
tempo di Luigi Xl e delle religiose di Loudun, che, sotto I’in-
fluenza di Urbano Grangier, deliravano in latino, un tal fatto a-
vrebbe messo la vita della povera Djiska rincarnata in pericolo.
Ella avrebbe corso il rischio di essere bruciata come ossessionata
e come strega. Al giorno d’oggi il suo castigo & piir dolce. Esso
si riduce, come dice M. Henri Regnault, ad esser per quanto pos-
sibile ‘tenuta severamente a distanza da tutti coloro che hanno
qualche lontano odore di misticismo o di teosofia. E’ certo che
questa storia & di tale natura da offrire un campo illimitato ad un
romanziere imaginativo. Perd, se tutti i dettagli sono esatti, non
& meno vero che essa.2 di un alto interesse per la scienza spiri-
tualista. :

Riguardo alle conclusioni morali che M. Henri Regnault ri-
cava dai suoi studi esse sono gravi ed altrettanto rassicuranti. Vi
sono persone alle quali I'idea della rincarnazione desta un vero
orrore. Tali sono le persone desiderose di godere di una eterna
beatitudine e di un riposo perfetto dopo la dura prova terrestre
e che vorrebbero passare di colpo dalla terra a Sirio e da Sirio
a Aldebargn. A questi affamati di facili paradisi occorre ricordare
che tanto gli occultisti di marca come i grandi filosofi, che hanno
affermato le vite progressive, hanno creduto altresi che I’ anima
pervenuta alla sua perfezione cessa di rincarnarsi per vivere di
una vita cosmica trascendente.

Ma occorre del tempo; il numero delle tappe dipende da, noi.
Ed aspettando, le vite successive sono la scuola necessaria per
I’estensione della sensibilita, lo sviluppo della intelligenza e 'eser-
cizio della volontd. D’altra parte, salta agli occhi che questa teoria
¢ la- sola che dia una spiegazione plausibile della sopravvivenza
in connessione alla legge delle metamorfosi ed al ritmo dell’ uni-
verso mediante I’evoluzione paralleld degli esseri e dei mondi.
Percid essa si presenta come la piit forte colonna dell’ immortalita
dell’ anima, poiché ne formula la legge organica. Colui che riu-
scisse a rovesciarla farebbe veramente cadere il cielo sulla terra. |

v
.
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suoi benefizi sociali non sono minori, poiché essa spiega I'inegua-
glianza delle condizioni umane con la legge del Karma e regola
le circostanze di ogni vita secondo il grado di progresso dell’a-
nima. Inspirazione della rassegnazione come della speranza, essa
insegna a tutti 'accettazione della sofferenza per il progresso. Essa
“largisce il sentimento di solidariefd tanto al di qua‘come al di 1a
della vita. Essa invita gli individui alla caritd redentrice e le na-
zioni ad una fratellanza comprensiva. Collocando il divino al di-
sopra dell’'umano, essa posa sullo zenit del cosmo la chiave di volta
di tutti # problemi. ' S

‘M. Henri.Regnault ha dedicato la parte migliore della sua vita
alla propaganda di queste idee nella classe media, in cui la fede
nell’altra’ vita si perde sempre piil. Egli osa perfino predicare questi
pensieri di solidarietd negli ambienti della classe operaia che ri-
ceve la sua parola d’ordine dalla terza internazionale e dove regna
“il fanatismo degli odi feroci. Non si pud che felicitarlo di un si
bel coraggio. E’ un felice segno dei tempi. Esso dimostra il rin-
novarsi sempre crescente di queste veritd senza le quali la nostra
vita terrestre non sarebbe che una spaventevole insidia, un oscuro
preludio del nulla. Si vedra sempre pii1, che il concetto organico
del’Anima, della sua -vita anteriore e futura, & una questione es-
senziale non soltanto per Puomo, ma anche per Pavvenire socialé
dell’ umanita. ’ : S )
EDOUARD SCHURE

Legione di Karma e Rincarnazione
Attivita del Gruppo di Firenze

I1 24 dello scorso aprile il dr. Ettore Rieti tenne nei locali del

" Gruppo una interessante conferenza sul tema « Karma e Rincar-

nazione dei Popoli ». Dopo aver definito i popoli come entita vi-

venti e rincarnantesi su piani superiori al piano fisico, il colto

conferenziere studid le rincarnazioni delle quattro sottorazze del-
I’Atlantide attraverso tutti i popoli della storia. .

Di tale importante conferenza verrd prossimamente data pub-
blicazione, poiché, se lo spazio non consente che cid ven%a fatto
in questo numero, non si ritiene giusto che i lettori di « Rincar-
nazione » vengano privati di un argomento tanto interessante e
suggestivo. '

L’EDITORE

T. VIRZI-EDITORE-DIRETTORE RESPONSABILE
Tip. D. Cavosai & A. Delce — Palermo
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I risultati dell’evo!uzione

A credenza nell’evoluzione & ormai divenuta universale per
quanto riguarda il principio in virtu del quale si verificano
la crescita e lo sviluppo. Tutti ammettono la legge di evo-
luzione in tutto cid che ha rapporto con la crescita degli

individui, delle nazioni, delle razze, delle specie, dei generi; in una
parola, per tutto cid che si riferisce all’evoluzione della forma. Nes-
suno ammette che un bambino ed un uomo maturo siano di forza
uguale, abbiano la stessa competenza per adempiere i doveri fa-
miliari o civili, o per sopportare il fardello della vita. Come si
ammette che le qualitd mentali e morali vengono manifestate me-
diante il cervello, che, nella sua qualitd di organo fisico, & ricono-
sciuto esser soggetto alla legge di ereditd e che si sviluppa di
anno in anno, — ugualmenle si ammette senza alcuna contesta-
zione che fali qualita si manifestano assai ineguali fra di loro.

Infatti, dal momento che si ammette 'evoluzione, si & forzati
ad,ammettere 'ineguaglianza, poiché la parola evoluzione implica
diversi gradi di sviluppo, pilt eemeno elevati, pilt 0 meno evoluti;
e, dal momento che si ammette una scala di evoluzione, I’idea di
uguaglianza viene ad essere definitivamente abbandonata da chiun-
que comprenda il valore delle parole. Gli uomini non nascono
uguali,.ma ineguali, e cid nom in virtl di condizioni sociaki diffe- °
renti, ma a causa della differenza che esiste nelle loro qualiti in-
* nate. Qualunque sia la causa che possa essere attribuita alle dif-
ferenze, queste sono palpabili, innegabili; queste differenze risie-
dono negli uomini stessi, nei loro poteri e nella loro capacit3, e
ciascugo le porta seco nascendo: esse sopo inerenti a lui e non
al suo ambiente.

Pur ammettendo, diranno i difensori dell’'uguaglianza, che la
evoluzione implichi Pesistenza di differenze fra uomo e uomo, non
sarebbe meno desiderabile di mettere tutti i bambini in condizioni
identiche e di offrire a tutti gll uomini le stesse opportunitd. Se si
intende semplicemente con cid che tutti i bambini dovrebbero es-
sere provvisti in abbondanza di alimenti, di vesti, di ricovero, di
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istruzione e di amore, cid costituisce uno scopo sociale che & emi-
nentemente desiderabile di raggiungere, come sarebbe ugualmente
desiderabile di poter fornire ad ogni uomo I’occasione di mettere
in luce tutto cid che @& inerente alla sua natura. E’ perd purtroppo
vero che tutto cid non & possibile a realizzarsi fintanto che I'egoi-
smo sard considerato come la forza motrice della societd, ragion
per cui combattere I'egoismo individuale & scopo di ogni vera re-
ligione. In quanto perd a credere che « 'uguaglianza delle oppor-
tunitd », come dicono generalmente i democratici individualisti,
avrebbe come conseguenza un migliore stato di cose, & una spe-
ranza che si riduce a nulla per il fatto stesso dell’evoluzione e delle
capacitd ineguali che ne sono la conseguenza. In effetto, la « car-
riera aperta ai talenti » non significa se non una lotta piil intensa
per Pesistenza, lotta nella quale 'uomo abile conquista il premio,
mentre l'incapace rimane calpestato, cid che non costituisce un
risultato molto desiderabile, almeno per I'incapace, e, da un punto
di vista pilt elevato, ancor meno da augurarsi all’ individuo abile,
il quale verrebbe ad essere incoraggiato a seguire il cammino del-
’egoismo, che non conduce che alla morte.

Il desiderio di uguaglianza &, in fondo, un appello inarticolato
alla giustizia. La giustizia, che fa parte della sostanza dell’'universo,
penetra nelle fibre di ogni essere intelligente, e vibra, come un
nervo sensibile, sotto I'azione stimolante del male. La dove la sag-
gezza fa difetto, la risposta ne risulta sbagliata nella forma, per
quanto esatta possa esser nel fondo; e tutte le onde di clamore
che si levano contro l'ingiustizia; il sentimento cieco che vi deve
esser qualche cosa di male.l1d dove la miseria si mostra, che gli
uomini sarebbero felici se vivessero tutti in armonia con la legge,
tutto cid & il risultato di una intuizione vera e propria, deformata
nel suo passaggio attraverso una intelligenza ancora confusa. E’
“altresi leale di ammettere, che l'origine della maggior parte dei
malintesi risiede nell’ignoranza della legge di evoluzione dell’anima,
che ancora prevale. Se 'anima fosse creafa, invece di essersi evo-
luta, e pill precisamente se I'anima provvista di tendenze criminali
fosse creata da Dio ed introdotta tale e quale nel corpo di un
bambino, e se I'anima ornata di nobili qualitd mentali e morali
fosse ugualmente da Dio creata ed introdotta tale e quale nel corpo
di un altro bambino, 'uomo avrebbe certamente il diritto di do-
mandare spiegazione riguardo alle condizioni nelle quali egli si
trova. Se in questo mondo, 'uno nascesse bambino, con I'obbligo
di attraversare la debolezza dell'infanzia prima di acquistare peno-
samente il sapere e la forza, mentre un altro nascesse completa-
mente sviluppato, ed in possesso di vaste conoscenze che potesse
agevolmente utilizzare in ogni circostanza, noi ci metteremmo cer-
tamente alla ricerca della causa dei fenomeni che avessero messo
Puno di questi esseri umani in una situazione tanto ‘svantaggiosa
in confronto a®quella dell’altro.

Ed & proprio cid che si verifica per le anime; e se non esi-
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stesse alcuna legge che regolasse tali risultati, cid che noi chia-
miamo « I'ingiustizia » costituirebbe I’ essenza stessa della natura.
Il desiderio sfrenato dell’'uguaglianza non & che una goffa pretesta
contro I'idea che Ilingiustizia pessa essere al fondo di ogni cosa,
ed a cid non & possibile rispondere se non con lo spiegare la
reale natura del caso che dobbiamo esaminare.

Gli uomini non sono uguali fra loro, affermiamolo categori-
camente, e questo fatto evidente ci servird di punto di partenza.
L’'uomo di genio e l'idiota, il santo ed il peccatore, I’ eroe ed il
poltrone, non sono uguali, né¢ mentalmente, né moralmente, non
pitt di quanto fisicamente non lo siano I'atleta e lo storpio, il gi-
gante ed il nano, il robusto e l'invalido. -Sarebbe anche assurdo,
ed altrettanto ingiusto, di esigere la stessa dose di coraggio dal-
’eroe e dal poltrone o la stessa purezza dal santo e dal pecca-
tore, come di esigere che il nano raggiunga la statura del gigante
o che lo storpio si metta .a correre cosi presto come I’ atleta. Le
forze di uh uomo marcano il limite di cid che egli & capace di
fare ed il miracolo per cui possa estrarsi cosa alcuna dal nulla &
impossibile tanto moralmente che fisicamente. L’ evoluzione governa
tutto, cosi in alto che in basso; ogni anima debutta con I’igno-
ranza, per giungere al’omniscenza, ma fra questi due estremi vi
¢ posto per tutte le specie di gradazioni di capacit3, ed ogni ani-
ma attraversa tutti questi gradi, durante il corso del suo lungo
sviluppo. Siccome tutte le anime, che abitano un determinato mondo,
non hanno cominciato ad evolversi tutte allo stesso tempo, il mo-
tivo generale e piu evidente delle loro attuali ineguaglianze con-
siste nella differenza di eta fra di esse. L’'una & appena nata, 'altra
¢ un bambino, un’altra ancora un piccolo ragazzo, un’altra un gio-
vanotto, e cosi di seguito. Proprio come in una famiglia troviamo
che i corpi dei fratelli e delle sorelle sono di eta differenti, cosi
nella nazione le anime hanno etd differenti. E come in' una lotta
fisica che avesse luogo in una famiglia, il risultato sarebbe I'appro-
priazione da parte del maggiore, cioé del pii1 forte, di tutti gli oggetti
desiderabili, rimanendo i pilt piccoli spogliati e tiranneggiati, cosi,
nel seno di una nazione, la lotta sociale ha per conseguenza I’op-
pressione dei deboli da parte dei forti cioé il calpestamento delle
anime meno sviluppate per fatto di quelle che lo sono di pii. :

Come si potrebbe .cambiare tutto cid ? La sventura della fa-
miglia nella quale abbiamo supposto che i piti anziani opprimes-
sero e che i pill giovani rimanessero affamati, non verrebbe le-
nita né mediante un brusco invertimento della situazione, né co-
stituendo l'intera famiglia in una repubblica nella quale I'opinione
dei ragazzi dovesse determinare I'andamento delle faccende dome-
stiche o guidarne gli affari fuori. « Lo stato finale » di una tale
famiglia sarebbe « peggiore dello stato primitivo». Si otterrebbe
invece un pil serio miglioramento imponendo silenzio ai clamori
prodotti da ciascuno che reclamasse il proprio diritto ed inse-
gnando — particolarmente agli anziani — la legge dei doveri reci,
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proci e dell’amore che trasforma in gioia il'compimento del pro-
prio dovere. Tanto la legge divina, il cui scopo & giustizia, come
la legge dell’evoluzione umana, insegnano che la forza non da il
diritto di opprimere, ma impone il dovere di servire. Il robusto
dovrebbe portare il fardello del debole, ’'anziano dovrebbe.servire
di guida al piu giovane, il saggio dovrebbe istruire I'ignorante, e
colui che possedesse delle capacitd dovrebbe proteggere chi ne
avesse in difetto. La legge di amore, che & la legge della vita,
stabilisce questo principio: Da ciascuno secondo le proprie capa-
citd, a ciascuno secondo i propri bisogni ». Questa legge & rico-
nosciuta nella faniglia normale e ne risulta armonia e sviluppo:
essa & ignorata dalle nazioni dando luogo a lotte e sofferenze.
Perché le nazioni ottengano i risultati che sono ottenuti dalla fa-
miglia, ciascuno deve rinunziare ai propri diritti imaginari ed as-
sumere i propri reali doveri; I’anima non si sviluppa reclamando
diritti, ma adempiendo i doveri;e piu Fanima & sviluppata, pii la
Buona Legge ¢ esigente verso di essa. L’aumento di potere corri-
'sponde ad un aumento di doveri; Paumento di conoscenze ad un
aumento di responsabilitd; il pili grande & colui che deve piil fe-
delmente servire, il maestro perfetto & il servitore i {ufti.
Considerando la nazione dal punto di vista dell’evoluzione. e
rimarcando che, per I'anima, evoluzione & sinonimo di rincarna-
zione, noi possiamo contemplare la societd sotto una nuova luce. "
Le anime meno sviluppate — la grande maggioranza in tutte le na-
zioni — sono considerate come i bambini in una famiglia, ed i pil
anziani si sforzano di provvedere ampiamente ai loro bisogni, alla
loro educazione, ai loro piaceri. Il lavoro fisico serve a sviluppare
in esse le facolta intellettuali, e le ore-di sosta danno loro il tempo
di coltivarle allorquando cominciano a manifestarsi. | piaceri fisici
non mancano a .quelle anime che non si sono ancora elevate fino
ai godimenti piu elevati dell’intelletto, poiche i piaceri fisici sono
come i giuocattoli per l'infanzia: e I'infanzia ha bisogno dei suoi
giuocattoli \proprie come la maturitd ha bisogno della sua filosofia,
L’organizzazione dello Stato & nelle mani di anime pil1 altamente
evolute, di membri pilt anziani della ‘famiglia; su di esse pesa il
fardello del governo, la preoccupazione di provvedere a tutti i bi-
sogni, di istruire, di dirigere, di proteggere i propri tratelli minori.
Una devozione priva di egoismo, un vasto sapere, un lavoro as-
siduo, una costante applicazione al dovere, tali sono le qualiti re-
clamate da coloro che, essendo stati chiamati a governare, son di-
ventati simili a quelli che devono servire. A questo titolo si obbe-
disce loro, come ai membri pillt anziani di una famiglia bene or-
ganizzata; & 'obbedienza che si accorda spontanea e di cuore alla
saggezza, all’altruismo ed alla superioritd riconosciuta.
L’ignoranza obbedisce; essa non comanda, ed .obbedendo
essa impara I'alfabeto del sapere. Il sapere comanda, e cid facendo
cerca il bene di tutti coloro che a lui sono affidati. Disgraziato
quel paese il cui re & un bambino, ha detto il profeta, e disgra-
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ziati quei paesi nei quali le anime-bambine dominano per il loro
numero e perdono, per conseguenza, I’insegnamento che attive-
rebbe la loro evoluzione e affretterebbe la loro maturitd. Tutte le
anime sono state un tempo bambine e quelle che attualmente
hanno una certa etd hanno avuto la buona sorte di nascere in
epoche durante le quali poterono imparare ad obbedire, a servire,
a lavorare, e per conseguenza si svilupparono piit rapidamente.
Tutte diventeranpo adulte nell’avvenjre e dovranno dirigere gene-
razioni di anime-bambine che non sono ancora nate; ma le anime-
bambine attuali si svilupperanno lentamente perche la disciplina
di cui hanno bisogno fa loro difetto.

La natura non comporta né una triste monotonia di colori,
né una piana uguaglianza di anime, ma una ben potente gerar-
chia umana_e sovrumana, legata dall’ obbligo di doveri da com
piere: il dovere di servire il superiore, il dovere di dirigere e di-
istruire l'inferiore, poiché ogni arima ne ha delle piti giovani da
guidare e piu anziane da servire. Nei gradi /superiori non si veri-
fica alcuna difficoltd, poiché ciascuno riconosce questa doppia
categoria di doveri e si mostra altrettanto pronto ad obbedire che
attivé a dirigere. Non & che fra gli ignoranti che si riscontra il
rifiuto ad obbedire nello stesso tempo che I’ambizione a dirigere,
I' affermazione del diritto di controllare, ed il rifiuto di adempiere
al dovere di servire. Il disordine, la mancanza di armonia e la
lotta con le sofferenze ne sono il triste risultato. Dato che la so-
cieta & un campo di lotte, 'ignorante deve sempre sofftire a causa
della sua debolezza e colui che & il meno dotato di capacitd deve
essere schiacciato. L’'uomo deve vivere o sotto I'impero della legge
dellevoluzione sub-umana, che & quella della lotta per I'esistenza
e della vittoria del pili atto, quella dell’affermazione di diritti; op-
pure sotto I'impero della legge dell’evoluzione umana, che & quella
del sacrificio, in cui tutto ha per scopo di servire, di adempiere
ai propri doveri. Numerosi sono coloro che accettano questa legge
superiore e regolano la propria vita su di essa, affrettando cosi
la loro propria evoluzione; ma nessuna nazione moderna I’had an-
cora accettata, sia pure come scopo ideale verso il quale dovreb-
bero tendere tutti gli sforzi. ,

Se una nazione cominciasse soltanto a dirigere i propri passi
verso questo scopo vi sarebbe ben da sperare di vedere delle
anime giunte a maturitd incarnarsi in tale nazione per governarla

ed istruirla, poiche tali anime sono sempre pronte ad aiutare, pur

essendo incapaci di imporre il loro aiuto a chicchessia. Ma dato
. lo stato delle cose, sembra inevitabile che le nazioni debbano

istrujrsi a forza di scacchi e che dopo aver raggiunto il loro ideale
dell’ « uguaglianza dei diritti », dopo aver dato ugual potere tanto
al saggio che al frivolo, tanto all’altruista che all’egoista, tanto al
sapiente che all’ignorante, la sofferenza ed il disordine finiranno
per far loro comprendere, che, nello stato attuale dell’evoluzione,
dare la sovranita alla maggioranza & come darla agli sciocchi, agli
¢goisti e agl’ ignoranti. Dire cid, significa affermare che la mag-



e

. 104 RINCARNAZIONE

gioranza delle anime attualmente sulla terra & costituita da anime
bambine, cid che nessuno di coloro che studiano la storia po-
trebbe negare, e che esse danno inevitabilmente prova delle qua-
lita e dei difetti della loro eta.

1 migliori fra noi sono stati un tempo bambini, in modo ana-
logo che i meno progrediti saranno un giorno degli eroi e dei
santi. Per il momento gli eroi ed i santi — cio& le anime giunte a
maturitd — sono incontestabilmente in minoranza, ma gli eroi ed i
santi sono nati per governare gli uomini. Beati coloro che sanno
riconoscere la loro guida, allorquando la incontrano, beati gli
allievi che riconoscono il loro maestro, i discepoli che riconoscono
il loro Signore. '

In verita, riconoscere la grandezza & cominciare a esser grande
e percheé gli occhi percipiscano la luce & necessario ghe essi siano
capaci di vibrare armonicamente alle sue onde. L’ ignoranza e la
presunzione sono sorelle gemelle e non & che quando si diventa

saggj che ci si riveste di umilta. .
A. BESANT -

' ‘ T
Karma e Rincarnazione dei Popoli

L progresso dell>Umanitd si svolge attraverso le successive
rincarnazioni degli uomini nelle diverse razze e  sottoragze ;
essi migrano, s’incrociano, si differenziano a seconda delle
condizioni geografiche, e ne risultano i vari popoli.
Sottorazze e popoli sono forme-pensiero sorte nel raggio della

volonta creatrice, che si manifestano e si materializzano su piani
superiori al piano fisico; nondimeno esse vanno, soggette a tutte
le leggi stabilite per gli uomini e per ogni altra forme-pensiero
manifestata : esse hanno il loro Karma e si rincarnano. Possiamo
concepirle come gli uomini stessi quando si troveranno a quel
grado di evoluzione nel quale non possiederanno piti corpo fisico.
Se siano forme-pensiero create per il progresso del’Umanit3, o se
siano entita che provengono da altri cicli e compiono la loro
evoluzione in questo modo, & cosa che ignoriamo: a noi basta
stabilire la loro’ esistenza ed i loro rapporti con gli uomini.

Non bisogna confondere un pepolg con gl’individui che lo
compongono, cosi come una cittd & cosa diversa dalle vie e dalle
case che ne costjituiscono I’aspetto fisico. Anche le cittd sono
forme-pensiero che rimangono nei piani superiori a quello fisico:
e cosi pure si pud dire di ogni altra collettivitd, come scugqle fi-
losofiche, societ3, partiti politici; ecc. GI’ individui, incarnandosi,
contraggono rappprti con tali entitd, invquanto la Ioro presenza
sul piano fisico permette che esse svolgano la loro azione.

Il Karma dell'individua & influenzato dal Karma del popolo
in cui s’incarna, cosi come il Karma del popolo & modificato dal

-
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Karma degl’ individui che vi si incarnano. Il meccanismo di tali
rapporti & assai complesso : innanzi tutto I’ individuo, a seconda
della lezione che deve apprendere in una determinata vnta, ¢ attratto
verso questa o quella nazione; altre volte la rinascita in un po-
polo deriva da un forte desiderio contratto in una vita anteriore.
Il primo caso si puo verificare ad esempio quando un tempera-
mento portato alla volonta attiva & attratto da un popolo conqui-
statore : cosi gli spiriti colonizzatori, che furono egiziani, fenici,
romani ed inglesi. Il secondo caso si verifica di preferenza tra
gli israeliti, che spesso rinascono tali per varie incarnazioni con-
secutive.
A questo fenomeno d’intercorrelazione, vero fatto di osmosi
e di endosmosi, si devono aggiungere altn fenomeni analoghi per
il Karma delle citta, delle entitd collettive, ecc. tanto che la risul-
tante karmica di ogni singola forma-pens’iero manifestata, chiaris-
sima per chi la vede dai piani supenori risulta. talmente com-
plessa per noi che la vediamo dal piano fisico, che. dobbiamo
limitare la nostra indagine a raccogliere I’espenenza storica, senza
pensare, almeno per ora, a formulare le Ieggn fondamentali delle
vane intercorrelazioni.
. t‘t
Quando il -Manii della quarta razza-madre ebbe formato il
- tipo fisico dell’ Atlante e gli Ego pill evoluti, gid pronti all’ evolu-
zione terrestre, ebbero preso corpo in questa razza, I'Atlantide fu
popolata da, tali individui che in pochi millenni occuparono tutto
| vasto continente e si moltiplicarono prodigiosamente. 1l sotto-
strato primitivo degli Atlanti rimase a formare la prima sottorazza,
dei Rmoahal, mentre dai margini del continente il Manii andava
_differenziando il tipo fisico, astrale e mentale delle quattro sotto-
razze seguenti: Tlavatli, Toltechi, Turani e Semiti. Le due ultime
sottorazze nacquero fuori del continente primitivo: gli Accadiani
in Europa, i Mongoli in Asia, Cosi accadde ed accade tuttora per
gli Ariani: le sottorazze, dalla seconda alla quinta, si. differenziarono
sul continente d’origine, I’Asia : il sottostrato primitivo si denomino
la prima sottorazza; le ultime due si stanno formando in un altro
continente, I’Amenca
La formazione della quarta razza, la conquista del continente
e Iincarnazione di nuovi Ego pil evolutl, segnano il principio
della nuova storia; da ora in poi I’ Uomo, fissato definitivamente
il suo tipo fisico, "dovra sviluppare i veicoli superiori attraverso
le incarnazioni e le esperienze. Una nuova potente ondata di vita
scende sulla Terra; la volonta del Manu crea le quattro sottorazze
dell’Atlantide, diverse tra di loro affinché gli uomini, incarnandosi
suc¢cessivamente in ognuna, sviluppino differenti. qualita; quattro
grandi forme-pensiero sono quindi attratte dall’ impulso vitale e
dalla volonta creatrice, e s’incarnano nelle quattro sottorazze.
Da allora fino ad oggi la linea evolutiva dell’Umanita ha gi-
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rato tra queste forme-pensiero; come per la spirale, il progresso si
ha dopo un ritorno a posizioni analoghe a quelle di prima; e cosi
abbiamo avuto da allora altre sottorazze e molti altri popoli, fram-
menti od incroci di sottorazze, ma le forme-pensiero costituenti
i popoli della quarta e della quinta razza sembrano definite fin dal
sorgere dell’Atlantide; sembra che tutte le nazioni che scno venute,
anzi, che tutte le varie fasi per le quali sono passate le varie na-
zioni della preistoria e della storia si possano ricondurre alle quat-
tro forme-pensiero che hanno servito al Manit per creare le quattro
sottorazze dell’Atlantide.

Studiamo una ad una le dette sottorazze e le loro reincar-
nazioni.

o' : .

TravatLi (2* sottorazza). Furono popoli montanari, dediti alla
pastorizia, alla caccia ed alla pesca, ignorando I’agricoltura razio-
nale: ebbero governi con capi elettivi; successivamente furono do-
minati dai Toltechi, che li ridussero parzialmente in schiavitii: al-
cune nazioni Tlavatli rimasero indipendenti ed ospitarono tempo-
raneamente i Re iniziati quando i Toltechi se ne resero indegni
nel tempo della loro decadenza morale. ‘

La sottorazza Tlavatli rivive nei popoli-nomadi, pastori, nelle
grandi accolte. di womini ai primi stadi del loro sviluppo o negli:
stadi di decadenza politica, ma non morale, quando un popolo
perde la sua indipendenza ma si adatta a tale regime. Molti popoli.
nomadi dell’Asia e dell’Africa ne furono la rincarnazione: oggi
possiamo vederla nelle popolazieni abitanti le provincie agricol-
mente meno evolute della Cina e forse anche della Russia:

ToLTECHI (3* sottorazza). Alla sottorazza splendida tratutte quelle
degli Atlanti, a quella che diede gl'lmperi delP’eta deéll’oro, FUma-
.nitd & debitrice di molte grandi doti: I'autoritd del-Monarca e del
Governo centrale, I’organizzazione politica dello Stato e delle sue
parti, P'agricoltura razionale, la scienza che sfrutta le forze della
natura per la necessitd del progresso umano; I'arte.nelle sue ma-
nifestazioni pilt grandiose, I’astrologia, la pedagogia..In tutto cid
che il mondo ha prodeotto di magnifico e di imperiale rivive la
forma-pensiero tolteca. ' '

Ma non c’é che un passo dal Campidoglio alla Rupe Tarpea:
e non c’¢ piltdi tanto dalla grandezza alla decadenza dei Toltechi.
Quando gli Adepti non s’ incarnarono pill nelle dinastie regnanti
dell’Impero Tolteco, gli uomini, abbandonati a se stessi sul piano
fisico, credettero che la loro potenza dovesse servire a soddisfare
il loro egoismo e la loro sete d’impero. Di qui tutti i vizi della
decadenza: privatamente la corsa al piacere, egoismo, la lussuria,
I’ ambizione, il materialismo : nella vita pubblica la deminazione
sfruttatrice e Pumiliazione dei nemici, la scienza volta alla soddi-
sfazione dell’ambizione e dell’egoismo, la religione messa al ser-
vizio della sete di dominio.
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E’ sommamente istruttivo constatare come tutti i grandi imperi.
‘della storia siano passati per le fasi descritte, svolgendone tutti
gli attributi; e che anche nella forma esterna si sia riprodotto
sempre il governo dell’lmperatorc supremo moderatore dei’ re o
viceré — bd ogni altra carica analoga — a lui sottoposti. La forma-
pensiero Tolteca si & sempre incarnata nella sua integrita.

Gli esempi storici sono numerosi: in ogni sottorazza vi fu
almeno un popolo che, nella fase di massimo splendore, incarnd
tale forma-pensiero. Cosi la .stessa sottorazza Tolteca diede tre
popoli in cui rivisse la sua splendida origine; i Maya del Yucatan,
gPlInca del Perit e gli Egiziani della preistoria: tre civilta che ’ar-
cheologia rivela come sorelle, e che non furono mai superate ne
per la grandiositd dell’ architettura, né per la conoscenza degli
astri, né per Porganizzazione interna, politica ed agricola. La sesta
sottorazza Atlanta ebbe gli Etruschi; la settima, il grande Impero
Cinese, pill volte caduto e risorto; gli Ariani primitivi ebbero per
millenni il dominio dell’ Asia orientale ed oceanica; pili tardi la
prima sottorazza ariana rivisse il suo periodo imperiale nell’ Egitto
delle dinastie storiche; la seconda sottorazza Ariana ebbe I'Impero
Etiopico, la terza I’ Impero Iranico, la quarta la civiltd Cretese e
I'i'mpero Romano, la quinta l’lmpero Britannico, che sta compiendo
il suo ciclo.

TurANI (42 sottorazza). n punto pilt basso dell’arco settenario
discendente & rappresentato dalla IV sottorazza della IV razza, nel IV
globo della IV ronda della IV catena: non ci meraviglia quindi
di trovare nei Turani la massima decadenza nella materia. Sorti
per essere colonizzatori, audaci, ingegnosi, ben presto divennero
egoisti, brutali, furbi; tentarono strane forme d’organizzazione so-
ciale e politica, che per un tempo comportarono anche lo sciogli-
mento dei legami familiari; istituirono il feudalesimo, con un-re
primo inter pares; finalmente diedero origine ad una religione
crudele, in cui prevalse il culto degh elementali mahgm, che si
estrinsecd anche con sacrifici umani.

Pochi popoli incarnarono la forma-pensmro dei Turani:
mentre molti ne ebbero alcuni sprazzi: ma @& pitt facile che cid
si dovesse a tradizioni rimaste da colonie Turane sufficientemente
vinte ed assimilate : cosi i sacrifici umani dei Celti primitivi e di
alcuni popoli dell'India; cosi la follia sanguinaria dei culti Aztechi
(in questo popolo sangue turano e tolteco & misto); mentre nel-
I'Asia centrale ed orientale i Mongoli sopraggiunti hanno quasi
distrutto i resti di tali culti, distruggendo anche i popoli stessi (').
Incarnazioni dei Turani furono i Fenici ed i Cartaginesi, coloniz-
zatori, audaci, ma creduli e soggiogati da una religione sangui-
naria. '

(') I popoli generalmente designati come Turani (Finni, Magiari, Turchi, ecc.)
sono in realth Mongoli della VII sottorazza degli Atlantl, parzialmente misti
con sangue ariano.
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Esiste oggi un popolo che incarna la sottorazza Turana? Non
ci sono pill religioni con sacrifici umani, né culti esteriori di ele-
mentali maligni. Ma c’¢ un popolo che aveva una grande parola
da dire al’Umanita : « Scienza », e che si & servito della scienza
per tentare di dominare i popoli fratelli a mezzo di una guerra
fatta coi gas asfissianti. Voglio sperare di ingannarmi, e che il
Karma della Germania non sia cosi terribile come sembra; voglio
sperare, almeno, che le forme-pensiero provenienti dalla potente
immissione di nuova vita ‘di questi ultimi anni controbilancino
vittoriosamente, sino a distruggerlo, quanto di turanico si & infil-
trato nel cuore dell’Europa, per risparmiare a tutta Europa il Karma
dell’Atlantide. Ma non a caso, durante l'ultima guerra, si parago-
narono Inghilterra e Germania, rispettivamente a Roma e Cartagine.

SemiTI (5 sottorazza). Sorti nella parte pili ingrata dell’Atlan-
tide, nei monti del Nord, attualmente costituenti la Scozia e I’ Ir-
landa, i Semiti furono aiutati anche dalla geografia ad incarnare
la forma-pensiero che il Manii aveva loro destinato : e furono guer-
rieri, navigatori, pionieri, sempre in lite coi vicini, vinti ma sempre
ribelli: nell’interno organizzati a tipo patriarcale,

I Semiti s’incarnarono in quasi tutte le nazioni all’ inizio del
loro sviluppo; caratterizzarono molti popoli dell’ lndla, quasi tutta
la seconda sottorazza Ariana ('), le repubbliche marinare dell’ltalia
medioevale, infine I’ondata dei grandi navigatori dei secoli XV e
XVI; oggi rivivono nei norvegesi e nei loro due grandi eroi,
Nannsen ed Amundsen.

x®
* %

Yi sono ancor oggi popoli che vivono fuori da questa ascesa
di civiltay, e che servono all’incarnazione degli Ego piu giovani:
sono i discendenti, puri o misti, dei Lemuriani. In essi non si rin-
carnano i popoli Atlanti, se pure vi si rincarnano, a titolo di pu-
nizione, dei singoli individui; poiché essi continuano la razza che
precedette I'ondata di vita portata dagli. Atlanti.

Molti popoli sembrano non aver caratteristiche ben definite e
non potersi inquadrare esattamente in una delle forme-pensiero
descritte: sono popoli o nazioni che traversano stadi di transi-
zione : le forme pensiero meglio definite caratterizzano un popolo
nella fase in cui esso ha una missione da compiere. Quando si
delinea il compito storico di una nazione e vi appaiono uomini
che vengono a dire una parola nuova od a creare opere durature
nei secoli, tale nazione accoglie una delle forme-pensiero descritte.

Infine le nazioni, come gl’individui, possono usare male le
loro possibilitd e sciupar il loro Karma. La storia del secolo XVI
ce ne offre un esempio tipico. Le due grandi potenze Atlantiche,

(*) I Semiti, V sottorazza Atlanta, sono oggi scomparsi, mentre coloro che
si designano come Semiti (Israeliti, Arabi, Barberi, ecc.) appartengono alla II
sottorazza Ariana (Ariosemiti).
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Spagna ed Inghilterra, ebbero la ‘missione delle grandi scoperte e
delle colonizzazioni di continenti, in cui il Manu della V razza-ma-
dre aveva deciso di far sorgere le sue VI e VII sottorazze. Ma il
fanatismo e I’ignoranza degli Spagnuoli distrussero il loro buon
Karma: i massacri e le rovine accumulate dal Messico alla Pata- -
gonia crearono a danno della madre patria una tale folla di cat-
. tive forme-pensiero da annientare il Karma imperiale nascente della
Spagna. Semiti dapprima e Toltechi in seguito furono incanalati
invece verso I'lnghilterra, che oggn ancora vive il suo periodo di
splendore.
t*.

Per concludere, ad invocare dai Maestri la pace e la benedi-
zione sul -Mondo, vorrei che gli uomini, nel giudicare i popoli
straniéri , consxderassero quale & oggi il loro Dhiarma e quale il
popolo che vi si & incarnato, per ‘meglio poterli aiutare con le
loro forme-pensiero di simpatia;fcome per glindividui, cosi per i
popoli la pilt profonda comprensione & madre di fratellanza, che
deve nascere nel cuore delle nazioni e non venire da combina-
zioni diplomatiche. 1 trattati non sanciti dalla coscienza dei po-
poli sono pezzi di carta: la comprensione e la simpatia portano
invece al reciproco compatimento ed alla concordia (').

ETTORE RIETI

Volontd universale
e volontd individuale

A forza causale di ogni manifestazione & la Volonta. Essa &

’energia che conferisce alla materia, 0 sostanza universale,

i principi della dualita. In altri termini, & la Volonta automo-

trice soggiacente al sistema cosmico universale che dota la
Sostanza della facoltd della differenziazione.

La Volontad & un principio universale, senza il quale non po-
trebbe prodursi alcuna manifestazione. Noi siamo abituati a consi-
derare la nostra volontd come limitata e circoscritta dalle nostre
capacita, ed, in un certo senso, cio & perfettamente vero. L’azione
della volontd viene limitata dal suo organo, dal veicolo mediante
il quale essa deve agire; ed allorquando diciamo che la volonta
¢ limitata, o personale, le applichiamo le restrizioni dell’aspetto
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particolare e familiare sotto il quale noi, quali pensatori individaali,
la consideriamo. ,

Parlando della « nostra volonta », del « nostro libero arbitrio »,
della « volonta personale », aggiungendo cioé alla parola « volonta »
certi términi che la qualificano o la modificano, non facciame che
applicare al principio universale della volonta la modificazione che
gli imprime la forma mediante la quale essa si esprime ed agisce. .

La Volonta non ha colore: essa & universale, spassionata, il-
limitata; & la sorgente e l'origine di ogni forza, & omnisciente, in-
Jinitamente saggia ed intelligente, ed ¢ omnipresente nello Spazio.
E’ lei che da agli esseri, a qualunque grado di sviluppo essi si
trovino, il potere di azione, limitato soltanto dalla loro capacita di
usarne ; ma essa non & né questa facolta, né questo potere, La
volonta & libera da ogni impedimento, da qualsiasi legame’ o re-
strizione e da qualunque tendenza personale o sensuale. E’ indi--
pendente, impersonale, automotrice, silenziosa ed unica. E’ pre-
sente in tutti i piani della Natura, cosi nel pili elementare dell’ e-
sistenza, come nei pianis superiori deW essere. Essa conferisce ad
ogni essere umano la facoltd di esprimersi; ma benche sia la vo-
lonta che da all’individuo il potere di azione, benché essa si presti
a tutte le opere, rimane tuttavia indipendente dal carattere di qual-
siasi azione, di qualsiasi opera; la natura della volontd & profon-
damente occulta ed oltremodo misteriosa.

. Il simbolo al quale meglio si pud paragonarla & la luce del
sole. La luce & libera, indispensabile allo sviluppo di ogni cosa.
.La volonta si comporta in modo analogo rispetto all’azione. Il sole
brilla ugualmente sul giusto e sull’ ingiusto, la sua energia produce
la putrefazione del cadavere e I’ infezione che causa la morte, come
pure appresta alla terra olezzante il suo valido aiuto per produrra
il nutrimento che da la vita. E’ lo stesso sole che colpisce 'uomo
di insolazione, o che abbronza il suo corpo conferendogli vigore
. e salute; & lo stesso sole che dissecca le aride pianure e che fa ver-
deggiare le fertili vallate. Per lui germoglia la belladonna velenosa,
cosi come le benefiche frutta. Analogamente la volonta & la sor-
gente di ogni forza nell’ universo: essa muove il braccio dell’ as-
sassino come sostiene la virt del santo. Si presta a tutto, indif-
ferentemente, senza riguardo alle persone, indipendente del risul-
tato delle azioni.che si compiono per suo mezzo. Essa non si at-
tacca né ail’azione, né al motivo dell’azione, ma si presta all’una
e allaltro, affinche, grazie all’esperienza acquistata, colui che agisce
pervenga alla conoscenza del bene e del male. '

Quale principio, nulla si pud aggiungere alla volonta poiche
essa & la sorgente di ogni forza, come il sole & la sorgente di
ogni vita. Si pud servirsene altrettanto liberamente come della luce
del sole, ma come la facolta di servirsi della luce & limitata dalla
scienza umana, cosi la facoltd di fare della Volontd un uso giudi-
zioso, dipende dal grado della nostra conoscenza. Noi ci sefviarmo
soltagnto di una quantitd assailimitata di energia solare, e facciamo

)
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nostra anche una parte infinitesimale dell’energia che il principio
universale della. Volontd mette a nostra disposizione. L’'organo che
permetterd all’ vomo di far uso della volomtd universale in modo
illimitato non si & ancora sviluppato in lui; perd egli possiede nel
suo veicolo fisico il potere latente di raggiungere non importa
quale scopo, di divenire tutto cid che vuole, e di elevarsi ad un
piano di vita superiore; e cid servendosi dellagente magico della
volonta. ) . :

Nel suo proprio piano, la volontd non ha alcuna particolare
gradazione e resta. impersonale. Nel piano della sostanza e dell’A-
nima universale essa conferisce alla Sostanza la possibilita di tra-
sformarsi in Materia-Spirifo, e dota ’anima del potere di proteg-
gere tutto cid che esiste e di sacrificarsi per ogni cosa. Nel piano
del « Respiro » e dell’individualitd, essa & Penergia che da I'impulso
a tutto cid che si manifesta e dota Pindividualita di autocoscienza
e dj immortalita. Nel piano della vita e del pensiero, essa permette
alla vita di costruire e di spezzare le forme, ed al pensiero di pro-
durre dei risultati secondo una determinata sceita. Nel piano della
forma e del desiderio essa permette alla forma di trattenere e di
conservare le linee ed i colori, ed al desiderio di agire secondo
il suo ciego impulso. Nel piano del sesso, la volontd da al desi-
d:rio il potere di riprodurre le forme, di combinare e di trasfor-
mare i principi che soggiacciono all’uomo e all’'universo.

Ogni essere umano & composto di Sette esseri, e ciascuno di
tali esseri, compreso I’"Uomo Superiore, ha le sue radici in uno dei
sette elementi costitutivi del'uomo fisico. St considera generalmente
che 'womo fisico & il piu grossolano dei sefte esseri costitutivi;
gli altri sono: l’uomo della forma, I’ uomo di vita, Puomo di de-
siderio, Puomo d’intelligenza, I’ uomo dell’ anima e U’ womo di vo-
lonta. La volontd agisce nél pilt basso, nel pili denso e pilt gros-
solano di questi sette esseri, come il principio creativo, che prov-
wvede alle possibilita di incarnazione e di rincarnazione del’anima
attraverso le etd. Da questo punto di vista fla volontd & it princi- -
pio creativo nel corpo fisico nel quale opera allo scopo di ripro-
durre la vita, e di preparare la forma, in vista dell’ avvento della
coscienza. Simile al principio intelligente, da cui deriva la sua po-
tenza, la volonta & libera e indipendente rispetto all’ uso che se
ne fa. Ognuno si serve come vuole del principio creativo che
opera ne# corpi maschili e femminili. Questo & altrettanto attive
nellinsensato o nell’ignorante come nell’ individuo il piltt svilup-

pato, e si presta liberamente, all’'uso che ne fa il desiderio dell’es- -

sere umano. In tal senso, il principio creativo rappresenta, nel
corpo fisico, il principio universale dzlla volomta. E' Pagente del-
PEssere Solare, del’Essere nato dallo Spirito, che @ I’ womo nella
sua natura essenziale. L’aspetto materiale dell’ vomo di velonta &
dunque, nel corpo umano, il principio creativo.

A questo punto & necessario di studiare il meraviglioso orga-
nmismo del ,corpo fisico. La materia non & altro che Faltro aspetto

[}
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dello spirito; la materia-spirito non & che un unico principio fon-
damentale ; le energie divine del Logos stesso, scaturiscono nel
nostro corpo per mezzo della materia, e tutti i lavori del corpo e
tutte le funzioni degli organismi, sono determinati secondo un
piano cosmico. Ecco cid che non comprendiamo a sufficienza. Se
riflettessimo su tutto questo, e se comprendessimo il carattere sacro
delle funzioni del corpo, meditando sul microcosmo che noi sia-
mo, cominceremmo a scoprire il profondo significato della vita e
dell’universo. Cid viene espresso allegoricamente da tutti i grandi
pensatori, da tutte le Scritture del mondo, cosi come da tutti i
Salvatori dell’'umanitd; il sentiero che essi hanno seguito & quello
sul quale ogni uomo dovra inoltrarsi, presto o tardi, ad un certo
momento della sua evoluzione.

Ordinariamente, allorquando la volonta, agisce in una persona,
si formano dei pensieri suggeriti dal desiderio. Ad ogni ispirazione
il desiderio & stimolato dal sangue che & il veicolo della vita nel
corpo, e la volontd offre al desiderio il potere di agire. E cosi
che presso la maggior parte delle persone, la vita si manifesta
sotto forma di desiderio; dapprima questo influenza il pensiero,
e poi, la volontd, seguendo il pensiero, lo trasforma in azione..

« Il desiderio & alla sorgente della volonta », dice la massima
ermetica, e cid risulta vero nell’attuale periodo dell’ evoluzione,
poiche & infatti il desiderio che dirige la volonta. Piit in 13, quando
’evoluzione sara pitt progredita e la vita si manifesterd nell’uma-
nitA come pensiero, questa massima sari rovesciata e si dovra
dire: «la volonta & la sorgente del desiderio ». Sara allora il prin-
cipio universale di volontad che dirigera il desiderio, & dominera.

Se il pensiero, anziché seguire docile il desiderio, se ne sot-
trae, e, con uno sforzo, dirige la propria aspirazione verso un
ideale diverso da quello che gli offre il desiderio,.conquista Pini-
ziativa dell’ azione e cessa di essere lo schiavo del desiderio; ne
segue che I’ orientamento del desiderio stesso viene a cambiarsi,
e, dirigendosi verso il pensiero, si induce a seguirlo.

Allorquando P’energia agisce in questo senso, il desiderio diventa
lo strumento della volonta. Cid era stato compreso, in modo vago,
dai primitivi cristiani, quando nella loro preghiera essi dicevano :
« Che la tua volonta sia fatta, o Signore, e non la mia»; la vo-
lonta personale rappresentava il desiderio che governa generalmente
il pensiero, che attira 'uomo fuori del gregge del Cristo, che lo
allontana dalla veritd: « Che la tua volontd universale si compia,
o Signore, e non il mio personale e limitato desiderio ».

Dato che & mediante il respiro che le forze universali agiscono
sul corpo, non desta meraviglia che il respiro sia divenuto il sog-
getto di numerose teorie, fra le quali, perd, ve ne sono molte
sbagliate. Si sa generalmente che il respiro ha una funzione im-
portantissima, ma si ignora che la respirazione fisica non & il re-
.spiro fondamentale. La vera respirazione dell’uomo & il respiro
mentale, lo strumento mediante il quale I’Ego agisce sul corpo. Dai

’
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polmoni, organi fisici della respirazione, la corrente scende verso
gli organi sessuali, da dove, se ¢ ben guidata dallo spirito, sale
lungo la spina dorsale verso gli organi cerebrali, dove la ftriade
sacra, respiro-desiderio-volonta,-entra in operazione, mentre che il
principio della volontd universale comincia ad agire nel corpo del-
Puomo. Questa Triade della sapienza si occupa della formazione
del corpo divino, nel quale la coscienza penetra gradatamente, e
si muove assai pilt liberamente che non nei nostri corpi fisici.
Queste cose saranno pilt chiaramente spiegate e meglio comprese,
a misura che gli umani si eleveranno verso le regioni superiori
del pensiero, ed acquisteranno una comprensione piu profonda del
proprio essere.

Per penetrare i sacri misteri della vita, ed imparare come la

volonta opera nel corpo, bisogna esser capace di una perfetta
purezza di pensiero che non venga turbata da alcun movimento
dei sensi, poiché lo Spirito-Santo non discende che la dove dei
preparativi sono stati fatti per la sua venuta. Noi non possiamo
diventare i suoi degni strumenti a meno di possedere le qualita e
di osservare le regole prescritte perché i suoi principi agiscano
automaticamente attraverso di noi. Bisogna preparare il terreno e
seminarlo mediante la contemplazione, la concentrazione, la me-
ditazione e la rinunzia ad ogni motivo egoista.
) Le forze del nostro essere morale e del nostro corpo fisico
sono gli elementi mediante i quali il corpo serve di intermediario
alla volonta, universale che per suo mezzo comincia ad operare.
L’'uomo progredisce secondo I'uso che egli fa del principio crea-
tivo. Se vogliamo che il Cristo nasca nel santuario del nostro
cuore, bisogna che impariamo a servirci con discernimento dei due
principi elementari, maschile e femminile, positivo e negativo, che
sono in noi. Quando 'uomo cessera di fare un uso inconsiderato
dei poteri creativi del corpo e se ne servird con una perfetta pu-
rezza di spirito, di pensiero, e di desiderio, allora, e soltanto al-
lora, egli godra del privilegio di una « verde vecchiaia 5, e con-
servera intatte tutte le proprie facoltd, comprese quelle del corpo,
fino all’'ora della morte. Egli diventera capace di costruire il suo
corpo immortale mediante il quale ’Essere eterno compira la sua
opera, prima ancora che 'uvomo non abbiavarcato la soglia della
morte. : .

E’ soltanto durante la sua vita corporea che I'’uomo, quale
centro di coscienza individuale, pud conquistare I’immortalita. 1
corpi monosessuati dell’ umanitd attuale acquistarono il lero svi-
luppo lungo il corso di innumerevoli secoli. L’intelligenza si in-
carmd nella razza allorquando questi corpi furono sufficienteménte
preparati per la sua venuta, ma, da quel momento, I’ uomo & re-
sponsabile della sua propria evoluzione.

Se riflettiamo un poco sull’evoluzione umana, siamo tentati di
domandarci percheé essa procede cosi lentamente, e ce la pren-
diamo con gli Dei, e ci meravigliamo che la loro intelligenza su-



.

114 RINCARNAZIONE

periore non' intervenga per sistemar meglio le umane faccende. Il
principio ed il potere divini sono perd coscienti; gli' Dei cono-
scono e comprendono il piano del{’evoluzione; essi sanno che gli
uomini e le donne devono, mediarte lo sforzo individuale, la co-
noscenza di se, le diverse e successive esperienze, devono impa-
rare a far emanare le proprie azioni dal vero Centro del loro Es-
sere, e che vi riusciranno’, come gli Dei stessi vi son riusciti, me-
diante la lotta e la successiva conquista di tutti gli ostacoli.

Per divenire un Centro di coscienza individuale ed immortale
¢ necessario che I'nomo beva cid che le Scritture chiamano « I’e-
lixir di lunga vita », « I’ acqua dell’ immortalitd », « il nettare degli
Dei », « 'acqua soave di Amrita», « il succo di Soma »; bisogna
che 'uomo trovi la Pietra Fllosofale, che trasmuti in oro la mate-
ria ed i vili metalli. Questo agente magico al quale si fa allusione
in tutta la letteratura mistica & il principio creativo nell’'uomo, prin-
cipio per mezzo del quale vengono compiute tutte le opere. ma-
giche, e grazie al quale gli esseri si succedono da una genera-
zione all’altra per il sacrifizio della donna divenuta il simbolo di
questa materia primordiale che permette alla coscienza della vita
unica di manifestarsi eternamente di Kalpa in Kalpa (!). Questo
principio procreativo, il principio che muove da sé stesso, che vi-
vifica 'anima, che di alla intelligenza la sua forza, al desiderio la
sua intensita, che costruisce la vita e modella la forma, &, per 'uomo,
la Volontd universale. E’ lui che lancia nello spazio i sistemi pla-
netari, & lui che fa venire alla luce il pilt umile neonato nel sob-
borgo di una grande citta.

Tutti gli esseri si nutriscono di alimenti, tutti dipendono gli
uni dagli altri, a causa della loro doppia funzione; da una parte
essi rappresentano, rispefto agli esseri di un hvello inferiore, il
principio istruttivo, il piano evolutivo verso il quale essi tendono;
e dall’altra, servono di alimento a coloro che si trovano sul piano
immediatamente superiore. Gli elementi nutritivi circolano cosi e
si trasformano costantemente da forze elementali in forze concrete,
in strutture ed in corpi organici. Ogni secolo vede il crearsi di
innumerevoli corpi, sino a che la sostanza di queste forme fisiche
non sia trasmutata in sostanza intelligente le cui facoltd superiori
le permettono di vibrare all’ unisono con tutte le forze dell’ uni-
verso, con tutte le potenze che rappresentano le Gerarchie dello
Zodiaco ed i pianeti che ne fanno parte.

L'aria, la terra, e tutti gli elementi servono di alimento all’'uo-
mo, quale essere pensante. Il nutrimento che egli assimila nutrisce
il suo spirito’ cosl come il suo corpo, poiche gll alimenti conten-
gono diverse sostanze, — almeno sette, e le piu sottili nutriscono
il veicolo pili affinato. In questo meravi lioso sistema tutte le forze
della vita hanno la lero utilita. La vita inferiore serve di nutrimento
alla vita superiore; il concime che si sparge sotto un rosaio con-

(") Periodo di attivita o di manifestazione,
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tribuisce alla bellezza ed alla perfezione della rosa e si pud dire
che putrefazione e fertilitA non sono che unica cosa. Le forme in
degenerazione, che vengono abbandonate dalle entitd ascendenti,
servono alPascensione evolutiva delle vite inferiori. Per conseguenza
i nostri corpi saranno piu tardi impiegati dalle razze inferiori,
mentre che noi, divenuti esseri di intelligenza, saremo pronti a
rivestirci di veicoli pitt perfetti che la Coscienza piii evoluta della
umanita prepara.

Quattro specie fondamentali di alimenti si sono gia trasmutati
e, nel corso di questa quarta Ronda, gli alimenti stessi che ci di-
spensa la Terra, hanno gia raggiunto il principio mentale, poiche
I'essere mentale & formato e nutrito dal principio creativo che & la
volonta, e questo principio creativo & alimentato nel corpo fisico
mediante la quintessenza delle sostanze nutritive che la terra ci
fornisce. Lo sviluppo dell’intelligenza & P’arte alla quale tutti i riti
devono essere subordinati, e tutti i nostri atti devono tendere a
rendere pilt sottilé, a trasmutare la quintessenza di ogni nutrimento
al fine di alimentare I’essere mentale. E’ per questo che 'uomo e
la donna, che obbediscono alla sapienza, si serviranno del princi~
pio che, nel corpo, corrisponde alla volonta, per alimentare e svi-

lunpare la crescita di un nuovo veicolo in cui la coscienza potra. -

cominciare a funzionare; poiché allora il possesso della scienza
magica non dipenderad pil1 dall’insegnamento esteriore, ma si rive-
lera da s& stessa allo spirito. Allora, prima della morte stessa del
corpo fisico, la Volontd universale creerd, dalla quintessenza degli
elementi terrestri, un nuovo corpo, autocosciente e immortale.

L’occultismo insegna a questo scopo certi metodi,.certi eser-
cizi () che ci portano a rispondere automaticamente alla Volonta
universale, piuttosto-che alla volonta e al desiderio personali.

Si tratta di cambiare I'orientamento del desiderio, che attual-
mente & sottoposto agli impulsi automatici della natura inferiore.
Ogni discepolo attraversa questo periodo di istruzione che separa
lo stato di automatismo inferiore da quello di automatismo supe-
riore ed il punto che permette di passare da uno stato all’ altro
non & altro che il mentale. E’ lui che deve distinguere le due
specie di desiderio, ed arrestare I’ azione automatica degli istinti
inferiori, per permettere alla volontd di orientare la propria azione
nel senso desiderabile allorché sentiamo che la nostra direzione
viene dall’ alto e non dal basso; « & allora che il desiderio & do-
minato dalla volonta »,- poiché quando il discepolo abbandona il
sentiero della forma per seguire quello della Vita e della Coscienza,
'ordine & invertito e la sua volontd comanda il desiderio.

La condizione di ogni reale progresso @ I’ esercizio della fa-
colta di scelta. Noi parliamo senza molto discernimento del libero

(") Vedi il precedente articolo « Le funzioni dei sensi e le facokd dello
:I;%ir_ito): (Fasc. 2 - Anno II - Aprile-Maggio-Giugno 1925, pag. 58 della presente
vista).
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arbitrio e del destino. Gli uni opinano per il libero arbitrio del-
'uomo, gli altri affermano che la volontd non & libera, che essa
non ¢ che una qualita dell’ intelligenza. Altri ancora pretendono
che P’intelligenza & come ogni altra cosa sottomessa alla legge del
destino, e che tutti i nostri atti futuri sono predeterminati da una
volonta superiore o provvidenza. Ora, ci sarebbe impossibile di
pervenire alla liberta a meno che non avessimo intuitivamente la
certezza che la volonta & libera. Ciascuno di noi ha il proprio
bilancio, e se sfuggiamo oggi alla necessitd di pagare il passivo
che abbiamo contratto nel corso dei cicli anteriori della nostra
evoluzione, dovremo inevitabilmente soddisfare il nostro debito in
una incarnazione seguente. Ecco in che consiste il destino. Questa
legge si applica all’ universo intiero, ed esistono dei censori che
verificano i nostri conti e che si accertano che nessuno sfugga
alle conseguenze dei propri atti. Questi censori rappresentano il
destino e le leggi dell’evoluzione. Ogni ciclo & il risultato dei cicli
precedenti, e il nostro destino & determinato dai desideri, dai pen-
sieri e dalle conoscenze che noi abbiamo accumulato durante le
nostre incarnazioni precedenti. Il corso del destino di un uomo
non pud essere deviato prima che questi non pervenga nella sua
vita al punto di evoluzione che non & stato ancora oltrepassato
nelle sue vite precedenti. Prima di poter cominciare il particolare
lavoro inerente ad una nuova incarnazione, noi dobbiamo ricapi-
tolare le nostre incarnazioni o evoluzioni precedenti. Se, perd, riu-
sciamo a svegliare in noi una conoscenza, sia pure la pili ele-
mentare, delle nostre possibiliti e dei nostri poteri, possiamo da
quel momento avvantaggiarci del concorso delle energie immor-
tali, ed allora entra nella nostra vita un elemento di incalcolabile
potenza e di cui & impossibile .apprezzare esattamente le conse-
guenze. Dal momento che noi abbiamo « regolato i nostri conti »
le potenze eterne cominciano ad agire in noi, e rovesciano tutti
i calcoli basati sui dati astrologici ordinari. Le limitazioni esteriori
del tempo, del luogo, del’ambiente imposte alla vita di ciascuno,
sono ereditd di anteriori esperienze dell’ anima. Le nostre inclina-
zioni fisiche limitano I’azione dell’intelligenza, fintanto che i de-
biti passati non siano saldati. La bilancia pud essere a nostro fa-
vore come a nostro carico, ma bisogna che ciascuno accetti Ila
conseguenza dei propri atti.

Se un uomo accetta francamente la propria sorte, I’ eredita
delle sue vite passate, qualunque essa sia,” pur essendo deciso a
cambiarla, egli gid comincia a determinare il suo avvenire: ma
egli non vi riuscird prima che non si sara liberato da ogni attac-
camento alla forma. L’ uomo libero agisce secondo le leggi della
sola ragione e non si attacca agli atti né al risultato di essi.

Il desiderio &.la caratteristica del sentiero della forma, dell’in-
voluzione ; mentfre che la volontd & la caratteristica del sentiero
della coscienza, dell’evoluzione. La volontd che sovrasta al desi-
derio & il principio creativo e ri-creativo di ogni cosa, ed &, in tutti i
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tempi, la Sorgente impersonale di tutte le Potenze. Essa incide su
ogni molecola di materia il ricordo dei suoi atti durante la sua
manifestazione e, alla fine di ogni periodo di manifestazione, ri-
duce di nuovo tutta la materia in Sostanza primordiale che con-
serva quelle impressioni allo stesso modo come la terra congelata
conserva i germi latenti. Sotto I’aspetto del movimento, la volonta
fa trasalire la Sostanza-Madre, allinizio di ogni mamfestazmne, e
sveglia tutti i germi alla vita e all’azione. La volonta & I’ essenza
del grande Sacrifizio. Essa ha il potere di identificarsi con la co-
scienza e di trasmutarsi in questa, ma nel frattempo dimora in
tutti i diversi gradi della via ascendente che ogni molecola di ma-
teria deve percorrere per conoscere tutte le fasi dell’ esperienza,
della conoscenza,, della sapienza e della potenza e per poter per-
venire finalmente alla Volonta in sé, libera e cosciente.
(Da « The Science of Immortality») D. N. DUNLOP

La vita futura degli ‘eroi

ESSUNO dovrebbe avere il minimo dubbio, né la minima
esitazione, sulla sorte di colui che, per dovere, fa il sa-
“crifizio della propria vita.

La sua vita futura dipende & vero, come per tutti, da
cid che fu la sua vita terrestre.e non dalla sua morte. Perd, questa
sua morte non pud non esseré un fattore importante nella sua e-
voluzione. 1l fatto di aver sviluppato-un eroismo sufficiente a fargli
sacrificar la vita a cid che, per lui, non & che un’ astrazione, de-
termina un grande progresso rispetto al suo stato anteriore. Che
la causa per la quale egli combatte sia giusta.od ingiusta, -questo
non influisce nel suo caso; egli pensa che & giusta; per lui & I'ap-
pello, del dovere, che conta, la voce del proprio paese; ed egli &
disposto a soffocare .ogni personale consnderaznone per. obbedire,
sia pure di frontea morte sicura.

Possiamo cosi convincerci che {a guerra, malgrado i suoi or-
rori, pud essere, per )’ evoluzione degli esseri di un certo livello, .
‘un potente fattore.

Considerando poila guerra dal punto di vista di ¢id che essa
rappresenta rispetto all’evoluzione dell’ umanita, vi si pud ricono-
. scere il risultato fisico del conflitto di grandi principi e di grandi
idee in ‘mondi superiori al nostro; di modo che la guerra .non
rappresenta una semplice lotta di re e di armate e nemmeno una
lotta di nazioni, ma essenzialmente il mezzo-.di transizione da una
fase di principi,-di idee, ad un’altra fase successiva.. Due idee in -
conflitto nel mondo superiore si trasformano in guerra fisica nel
mondo fisico, e hoi, naturalmente, dobbiamo sperare che, a misura
che 'umanita progredira e che, sottraendosi al predominio del corpo
e delle passnom, essa si inspirerd alla ‘pitt chiard luce dell’ intel-
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letto, le guerre gradatamente scompariranno, ed i brutali metodi
della forza cederanno il posto alle piil sottili energie della ragione,
dell’argomento, del compromesso, dell’arbitraggio.

Orbene, l'ultima grande guerra ebbe un destino ed un ambito
assai pill vasto di tante altre precedenti guerre. Essa era parte della
preparazione di un nuovo passo in avanti nell’ evoluzione della
razza umana, per uno di quei grandiosi cambiamenti che hanno
luogo di tanto in tanto allorché¢ un tipo di civilizzazione sta per
passare in un altro e le due civilizzazioni vengono percid immerse
in un terribile conflitto fra ’eta morente e quella che sta per sor-
gere. Queste transizioni avvengono di tanto in tanto in, relazione
con certi cambiamenti ben definiti nell’evoluzione, indizio che un
tipo sta per raggiungere il suo zenit ed incomincia a declinare,
mentre un altro sta nascendo per svilupparsi e gradatamente sor-
passare quello che I’ha preceduto. Co :

Tutto induce a scorgere una Nuova Era che nell’attuale scom-
- piglio si va preparando e della quale la guerra stessa fu yna pre-
parazione. . .

Ma da dove verranno i costruttori di questa Nuova Era?

Molti non credono alla rincarnazione ; probabilmente perche
non vi hanno mai pensato. Rincarnazione significa che ognuno di
noi, prima di morire, ha acquistato una certa scmma di esperienza,
e che, quando quest’ esperienza & stata da noi stessi, nei mondi .
superiori, trasmutata in petere, facolta, capacita, allora ritorniamo
di nuovo su questo mondo per adoperare quella maggiore capa-
cita e quel maggior potere per il servizio.

Morire non & una perdita, ma un guadagno, un guadagno di
tempo, proprio il tempo necessario per assimilare i risultati della
nostra esperienza quaggili in modo. da riportare quell’ esperienza
quale facoltd. Ebbene, in questo la guerra ha rappresentato una
grandissima parte. Se, riandando agli antichi giornali ci fermiamo
ad esservare i ritratti posti nel Ruolo dell’ Onore, rileveremo che
quasi tutti sono di giovani, giovanissimi, qualche. voita quasi ra-
-gazzi. In tutti quei volti si scorge la giovinezza di coloro che sa-
crificarono la propria vita per la Patria, visi giovanili, dagli occhi
puri, franchi, rivolti impavidi verso il futuro, dalla "bocca soave
non ancora indurita dalla lotta per la vita. Triste spettacolo se lo
consideriamb dal punte di vista di quaggiu, sembrerebbe come se
tutta la gioventli della nazione fosse stata portata via. Meraviglioso
tempo invece fu quello dei primi giorni della guerra quando le
universitd si vuotarono per accorrere alla chiamata, quando dalle
botteghe, dai campi, dalle fabbriche i giovani si fecero avanti per
darsi alla difesa del loro paese, offrendosi.per un grande ideale.

Credete wvoi che significhi nulla per le Nazioni che i loro figli
abbiano dato la propria vita nello splendore della loro giovinezza?
~ Cid significa tutto per noi, nei riguardi del futuro. Coloro che
si sacrificarono per grandiosi ideali, nulla sperando per loro stessi,
avevano nel cuore il germe della futura civilizzazione: essi si die.
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dero affinché gli altri potessero vivere liberi e felici. Coloro che
crediamo di aver perduto non li abbiamo affatto perduti. Essi sa-
ranno i costruttori delle Nazioni di domani, essi ritorneranno di
nuovo par formare la civilizzazione, non quella per la quale mo-
rirono, ma quella piit nobile che si erano raffigurata col pensiero.

Gloria quindi, non -rimpianto, a coloro che si immolarono per
i pitt alti destini della Patria. Essi non sono morti quantunque il
loro corpo sia stato ucciso: gli uomini lasciano il proprio corpo,
e, riunendo gli sforzi dell’esperienze, raccolgono la messe del loro
sacrifizio ritornando ad aiutare il mondo pel quale .morirono, e
per costruire una pilt grande civilizzazione sulle rovine dell’antica.

I Costruttori delle Nazioni del futuro saranno dunque coloro
che lasciarono questo mondo col sacrifizio della propria vita. Essi
ritorneranno con la visione ben chiara del proprio dovere, forti
abbastanza per costruire un possente edificio mediante il reciproco
aiuto anziché con la lotta ().

Perché I’infanzia?

ATA la dottrina della rincarnazione, come va che i bam-

bini sono. sempre e dovynque bambini, che giuocano

sempre agli stessi giuochi, che si appassionano invaria-

“bilmente per i balocchi, e che si abbandonano sempre
- alle stesse puerilita? Dato che il loro « Atma » ha molto imparato
- nel .corso delle successive incarnazioni, come va che i loro atti
non ne sono maggiormente influenzati? )

Tali domande si presentano alla mente di quasi tutti coloro
che ¢ominciano a fermare la propria attenzione sul problema delle
rinascite, e riesce loro difficile trovarne la risposta prima di aver
acquistato' una certa dose di conoscenza. Ecco akune considera- -
zioni che potranno esser lora di guida e metterli sulla via di risol-
- vere il problema.

"~ "Il metodo che la Natura adopera per la‘' creazione & lo svi-
luppo dei centri di coscienza (% che noi chiamiamo esseri, e con-

() Cfr.: C. W. Leadbeater — The other side of the death. e A. Besant-—
The war and the future. '

(*) Ogni centro di coscienza ha per radice I’ UNO esistente ma non mani-
festato, - cid che vien chiamato Dio, il S& Universale, 1a Monade, etc. L'uNo,
nel suo sacrifizio periodico, immerge una parte di sé stesso nell’ universo da
creare; egli costruisce questo universo mediante P’essenza di materia, che dif-
ferenzia in atomi, in piani, in elementi, in tutte le combinazioni che offre la
sostanza. Egli & la Vita di questo universo ed il solo dio personale concepibile.
L' UNO in azione nella materia non ancora organizzata in forme costituisce la
Monade della forza-materia (PAfma); I’UNO in azione della forza-materia
organizzata in forme, costituisce la Monade della forma (A¢ma-Buddhi); ’UNO
in azione nelle forme il cui principio intelligente e cosciente si & risvegliato
costituisce la Monade umana (Afma-Buddhi-Manas o Corpo Causale).
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siste, in parte, nel’infondere I’Essenza divina nei piani (') di ma-
teria che, in precedenza, per questo scopo si sono manifestati.
Questa essenza assume, ad un dato momento della sua discesa
nella materia, il nome di Essenza monadica, cid che nella termino-
logia teosofica si potrebbe chiamare « Vita divina » in azione nella
sostanza-forza atmica, immersa a sua volta nella sostanza-forza
buddhica. La sua incarnazione nei tre piani inferiori della manife-
stazione la sottopone a sistemi di vibrazioni differenti, i quali,
mediante un processo che la scienza fisica riesce a spiegare, la
dividono in frammenti, che, diventando progressivamente sempre pit1
piccoli, giungono ad un certo limite, nel quale comincia a sve-
gliarsi in essi I’ autocoscienza: il sentimento del Sé. Essi hanno
allora superato i cosidetti regni inferiori (*) ed entrano nel regno
~umano: sono delle anime-bambine, degli uomini allo stato nascente.

Lo sviluppo di questi «Sé », di queste anime-bambine si va
compiendo sempre pilt rapidamente e mediante I’ aiuto dei piu
« anziani » che li hanno preceduti (*), ma sempre secondo il me-
todo delle successive incarnazioni. Durante queste incarnazioni, il
contatto delle anime col mondo esterno sviluppa in esse, nel corso
delle eta, le facoltd le pilt estese e le piut variate poiche, quali
particelle dell’Essenza divina, esse sono dei veri germi (%), che con-
tengono, allo stato potenziale, la possibilita di tutte le cose — cid
che si potrebbe esprimere in altro modo dicendo che esse posseg-
gono la facoltd di vibrare all’'unisono con ogni vibrazione esferna.
L’apparato responsivo che cosi si sviluppa in esse & un senso interno,
e piu le vibrazioni alle quali I’anima & soggetta sono variate e
ripetute, maggiore diventa il numero di questi focolari; piit va-
riati ed estesi sono i suoi mezzi di conoscenza, piit rapido & il
suo sviluppo. ' ‘ :

Ogni volta che un centro di coscienza, — un’anima, — ha esau-

A

(") Nel processo creativo, la materia si manifesta per prima; essa & Popera
della Terza persona della Trinita; la Seconda persona sviluppa in seguito la
forma; la Prima da finalmente la coscienza, I’essere propriamente detto.

(*) I tre regni elementali e, successivamente, il regno minerale, il regno
vegetale e il regno animale. _

(") Le creazioni sono successive nel tempo e nello spazio ; I’ Essere inco-
noscibile, assoluto, & soltanto eterno. Supporre a queste creazioni an ¢omin-
ciamento ed una fine, sarebbe subire I'illusione del finitelch¥/néh pwll) Bn-
prendere Pinfinito, il < senza-cominciamento - e il « senza-fint 3. Gli vvAnzianiw\1
sono gli uomini divinizzati in passati universi o nel corso dell’ attuabe:@asira
evoluzione. R TR

(‘) Bisogna rimarcare che "'uomo, come ogni cosa, non nasce gia sviluppatdon
dal cervello della Minerva Cosmica, ma in germe. Questo germe & divinita non>
manifestata, allo stato potenziale; 'uomo non potrebbe divenire una divinita 3
se egli non lo fosse gia cosi. Tutto, nell’universo, & divinitd sotto una forma,
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