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NOTRE ENQUETE

Les Médiums et les Sujets hypno-
magnétiques sort-ils des Anormaux?

A la suite de la publication dans nos colonnes d'un article
original de M. le Docteur Ferrua, de Londres, intitulé : Mé-
diumnisme (juin) ou il était exposé que les médiums et les
sujets hypno-magnétiques sont des anormaux au point de vue
mental, la Revue du Psychisme cxpérimental ouvre une vaste
enquéte motivée par les débats qu'a soulevé dans le monde
psychique le travail de notre collahorateur.

Les médiums et les sujets hypnoémagnétiques sont-ils
des anormaux, des malades ?

Sont-iis au contralre, des dtres dont le systéme nerveux
est plus affiné, les sens plus développés et le psychique supé-
rleur au commun, ainsi que le pensent certains psychologues ?

Telles sont les questions qui se posent; telles sont les ques-
tions auxquelles les savants psychistes vont répondre dans nos
colonnes.

Opinion de Gabriel Delanne

Notre confrere, M. G. Delanne, dans son intéressante
Revue scientifique et morale du Spiritisme a déjd donné son
avis sur l'article de M. le D* Ferrua. Voici cet avis :

« La Revue du Psychisme exrpérimental public un travail
de M. le D" Ferrua, de Londres, qui est bien la chose la plus
réjouissante du monde. Sans aucune preuve expérimentale, ce
docteur disserte de omni re scibili et quibusdam aliis sur les
neurones du médium, comme s'il les avait vus fonctionner, et
prenant ses suppositions d'abord et ensuite ses réveries pour
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des réalités, il déclare gravement que les esprits sont « des
créatures hypothétiques de pure fantaisie »!

« Voulez-vous un échantillon de la facon d'a roumenter de
M. Ferrua? En voici un :

« Les neurones des sensitifs qui assistent & une séance de
médiumnité entrent trés souvent en communication, sans s’en
apercevoir (1), avec les neurones du médium (phénomeénes de
divination de pensée, de production d’'images existant dans
les souvenirs d’autres personnes, idéation d'emprunt, facultés
ertistiques, musicales, littéraires, que le médium ne possede
pas et qu’il puise aux cerveaux des assistants). l.es mémes faits
peuvent se produire entre sensitifs trés éloignés (télépathie
spontanée ou conventionnelle). Deux sensitifs s'influencent ré-
ciproquement & distance. Le plus fort des deux (ou, & mieux
dire, le plus déséquilibré) se dédouble méme pour manifester
sa présence a l'autre. Question de courants magnétiques éma-
nant de poles contraires. Perceplions aigquisées et matériali-
sées (1) par 'état anormal du svstéme nerveux. »

« Kt allez donc! ce n'est pas plus malin que cela! Et vrai-
ment il ne faut rien connaitre des neurones, des cellules fusi-
formes, pyramidales ou géantes, des mouvements amochoides
des prolongements protoplasmatiques et cylindraxiles des cel-
lules, du travail de I'énergie cellulaire radiante et de son reten-
tissement sur les plexus, ou sur la substance chromatophile du
corps de la cellule, pour n'étre pas immédiatement convaincu
de la naivelé des malheureux spirites qui s’'imaginent, parce
qu'ils ignorent toutes ces helles choses, qu'il peut exister des
esprits.

« Le Dr Letourncau nous avait déja parlé de la mémoire
ancestrale pour expliquer les cas de rémmwcences ou de recon-
raissances de paysages ignorés; M. le D Ferrua élargit la théo-
rie et nous explique, & sa facon, la réincarnation : « Du ¢été de
sa meére, dit-il T'ascendance généalogique de Napoléon I dut
plonger ses racines dans la famille Julia de Rome, car c¢’est Jules
César qui revient en lui. Exemple unique, peut-étre, mais in-
dubitable, de renaissance ancestrale.» Et nunc erudimini.

—_———

17 Cest nous qui soulignons. — G. Delanne.
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Opinion de M. le D* P. Desjardin de Régla

Président de la Société de médecine dosimétrique
Vice-Président d’'honneur de la Société Magnétique de Frauce

Notre ami et dévoué collaborateur qui vient de
traduire ! Klab déja si apprécié des psychistes donne
sa réponse a notre cnquéte :

Le médiwm, suivant les écoles spirites est un étre doué de
facultés particulieres, servant d'intermédiaire entre les esprits
et les étres de cette terre.

Antérieurement a ces écoles, du temps de ses véritables
propagateurs modernes : le Dr Billot, A. Ricard et A. Cahagnet,
le médium n’existait pas; il se confondait avec le sujet ou som-
nambule. La chose était-elle moins pratique, moins heureuse?
Je ne le pense pas, car, du fait de la création du mot « médium »
naquit toute une nouvelle maniere d’envisager les phénomenes
dits « spirites », on négligea la sage prudence des magnétiseurs
alors en vogue, le contrdle qu'ils appelaient de tous leurs veeux
et le cOté scientifique, c'est-a-dire, un peu sceptique, de leurs
facons d’expérimenter les facultés somnambuliques et autres.

Le spiritisme créa le médium, et le médium, a son tour,
appuya les doctrines spirites de toute la force de son imagina-
tion et de ses facultds. Quand ses facultés lui firent défaut, 1l
eut recours & la- fraude et & la supercherie. Plongé dans un
état moins profond que celui des somnambules, pouvant plus
facilement observer ce qui se passait autour de lui; entouré d'un
public généralement croyant et assez gobeur; de bonne ou de
mauvaise foi, il rencontra dans le monde spirite des facilités,
des ambiances, qui aidérent singuliétrement ses actions et ses
prétentions.

Avec la création des facultés médiumniques, disparurent,
en partie, les études somnambuliques dont nos prédécesseurs
avaient tiré un parti si remarquable. Le médium cessa d'étre
un sujet d'expérimentation pour devenir un manitou auquel
il ne fallait toucher qu’avec un picux recueillement; ce n'était
plus un homme ou une femme queleconque, c'était 1'étre privi-
1égié par I'intermédiaire duquel les esprits des grandes figures
de I'antiquité daignaient se communiquer aux faibles et croyants
mortels. Un jour ce fut le Christ lui-méme qui daigna conver-
ser familierement avec son médium; un autre jour ce furent
Jehanne la pucelle, Dieu le pére, le Saint Esprit, Mahomet, les
mauvais anges et le diable lui-méme. Chaque médium, livrant
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aisément son étre & la vanité, puis a l'orgueil, cherche par tous
les moyens & surenchérir sur son voisin ou sur son prédéces-
. seur.

Dcvenu une véritable religion, sans religion, le spiritisme
serait resté longtemps dans 'orniére ou le trainaient ses grands
prétres-médiums, si quelques savants, quelques chercheurs in-
dépendants, ne s'étaient mis 4 étudier ses phénomeénes sans
parti pris, sans esprit précongu, mais, malheureusement, sans
connaitre, le plus souvent, les remarquables travaux des ma-
gnétiseurs du 19 siecle.

. Des recherches et des écrits de ces savants, de leurs expé-
rimentations, mémes contradictoires, naquirent les préten-
tions les plus sérieuses de nos spirites modernes et de leurs mé-
diums.

Alors méme que, tout en constatant les faits, ils repous-
saient les interprétations spirites, ces expérimentateurs virent
leurs noms accolés & ceux des spirites les plus convaincus.
Quand ces savants voulurent protester contre cette prétention
des spirites, ces derniers n'hésitérent pas :

Ce sont des transfuges, des traitres, s'écriérent-ils.

Et ce fut ainsi que mon vieil ami, C. Flammarion et tant
d’autres furent pour une bonne fois, savez-vous, classés parmi
les déserteurs de la sainte, de la trés sainte science spirite.

Mais ne nous égarons pas dans le domaine historique dn
spiritisme et de ses médiums, voyons ce que sont ces derniers.
' Le médium est généralement un sensitif, un somnambule
incomplet, c’est un cerveau généralement peu équilibré, facile
4 se suggestionner, passant rapidement d'une idée & une autre
jusqu'au jour ou il arrivera a étre possédé par une idée plus
ou moins fixe. -

Est-ce un malade?

Treés souvent oui, mais c¢’est un de ces malades, comme il
y en a tant dans le monde, qui s’ignore et est ignoré de son on-
tourage.

Son cas appartient a la pathologie des affections mentales si
multiples et si répandues.

Ce n'est pas un aliéné dans la force du terme, mais c’est
un candidat & I'aliénation mentale quand il est de bonne foi,
rersévérant dans ses expérimentations et dans son ambiance,
c2 cui est plus rare qu'on ne le pense.

L.c médium véritable est avant tout, un croyant, un obsédé,
un nerveux ne pouvant souffrir la contradiction. Entre sa men-
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talité et celle des mangeurs de Hachich, a l'état de transe, il
existe plus d’'un point de ressemblance et plus d'une similitude.

Tous deux sont des plaques photographiques, plus ou
moins bien préparées, sur lesquelles se refletent les molécules
ambiantes, les pensées-images, formes ¢t créations; les émotions
des assistants ou de leur ambiance, les forces psychiques des
milieux croyants et incroyants; les phénomenes nerveux des
uns et des autres. Quand la plaque est bonne, quand elle a été
bien préparée par l'opérateur magicien qui est en nous, les
reflets, les visions, les sensations, les phénomeénes reflexes se
reproduiront nettement, avec des contours bien arrétés, des des-
sins précis. Quand la plaque est défectueuse tout est confus,
imprécis, sans fixité; on dit alors que les expériences, n'ont pas
réussi; que les esprits n'ont pas voulu manifester leur puis-
sance, etc.

Le grand médium, je parle toujours du médium de bonne
foi, du médium croyant et sincére, est le plus souvent sous l'in-
fluence d'une maladie dite organique ou d'une perturbation ne--

~veuse, — hystérie, amnésie partielle, phobies diverses, lypé-
manie, etc — qui croit ou diminue suivant que ses facultés mé-
diumniques augmentent ou diminuent. Quand le médium est
guéri il cesse d'étre un véritable médium, il n’est plus qu'un
sensitif, voyant plus ou moins juste, mais incapable de pro-
duire les grands phénomeénes psychiques qui ont fait sa répu-
tation et sa vogue. Quand il ne guérit pas, quand son affection,
quelle qu’elle soit, arrive & dominer entiéerement son organisme
et qu’il persévére dans ses errements, il devient mar pour 'asile
ou il terminera ses jours. C'est ainsi qu'il paiera les compli-
ments, les flatteries et la gloriole éphémere dont ses sots admi-
rateurs I'auront bercé pendant ses jours ou ses soirées d’expé-
rimentations. '

Le Dr Josecph Ferrua (de Londres), a dit & la fin de son
étude « La Médiumnité » publié dans le n° 9 de cette revue :
« La médiumnité n’est qu’'un chapitre de la physiologie patholo-
gique du cerveau ». Oui, ce n'est 14 qu'un chapitre de physio-
logie pathologique du cerveau, mais c'est un chapitre com-
plexe comme tout ce qui touche d'une part au fonctionnement
de nos facultés cérébrales, encore si peu connues, et, d'autre
part, au psychisme le plus profond, c’est-a-dire le plus inconnu
et le plus idéal.

L’'Atavisme joue-t-il dans la médiumnité un role aussi con-
sidérable que cherche & l'exposer notre estimable confrére
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londonnien. Je ne le pense pas, tout en lui réservant une large
place dans les phénomeénes que nous éludions. L'atavisme n'est,
en effet, quun phénomeéne partiel, plus ou moins restreint,
dont on a eu le grand tort de faire une loi générale, un prin-
cipe presque absolu. Vouloir, par exemple, voir en lui une
chaine partant de tres loin pour arriver a I'étre vivant, sans que
ses chainons aient subi des cassures, des interruptions nom-
breuses, c'est faire de la mauvaise observation; c’est aller trop
loin dans le domaine des hypotheses; c’est affirmer le verbe Jde
li. descendance directe; de la paternité certaine, alors que, au
rebours de la certitude de la maternité, rien n'est plus incertain
yue l'authenticité de la paternité!

Et puis ne voit-on pas tous les jours des parents vertueux,
véritablement honnétes, donner naissance & des enfants cou-
pables de toutes les vilenies, de toutes les mauvaises actions?
Et, réciproquement, des parents malhonnétes mettre au monde

- aes enfants dignes d'estime et de considération. Et encore, ne

faut-il pas faire dans la frute commise une large place aux duras
nécessités de la vie, a la mauvaise ambiance Que de riches dont

-on ne dit que du bien, que rien n'a poussé au mal, fussent deve-

nus escrocs et méme simplement voleurs, si la misére avait 4té
leur compagne pendant une large partie de leur existence!

Ne donnons donc pas & l'atavisme un role, une influence
trop générale dans la production du médiumnisme; croyons ce
phénomene tel qu’il est en réalité : c'est-a-dire comme une Jes

.causes pouvant donner le coup de pouce dans I'élaboration des
.actes psychiques. Rien de plus.

Certes tous les médiums ne sont pas des hystériques pro-
prement dit, mais il en ¢xiste beaucoup et ceux-la, qu’ils soient
miles ou femelles, somnambules ou médiums, sont tres dange-
reux par leur nature rusée, cabotine, par leur besoin de mentir,
de tout exagérer, de tout voir sous un jour particulier. Et ls
sont d’autant plus a craindre pour les expérimentateurs novices
ou trop croyants qu'ils ont un je ne sais quoi de trés prenant et
une audace d’autant plus déconcertante qu'elle se méle souvent
A une naiveté presque enfantine.

Le Khodja Omer Haleby, abou Othmén, dont je viens de
livrer au public savant le trés remarquable Livre des choses
connues el cachées, a dit sur tout ceci d'excellentes choses, que je
ne saurais répéter dans ces lignes, mais que j'engage mes lec-
teurs a lire dans le texte méme du livre : chapitre premier du
yuatrieme livre,
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En résumé, pour répondre a 'enquéte de mes jeunes amis
Henri et Gaston Durville, je dirai :

Les médiums et les sujets hypnomagnétiques de profession
sans étre toujours de véritables anormaux, de véritables mala-
des, sont tous des candidats a I'anomalité pathologique, des
cerveaux peu pondérés, mal équilibrés, donnant une fois de
plus raison a la formule arabe qui affirme qu'entre le génie et
la folie, entre la raison et la déraison, il n'y a souvent pas la
place d'un léger pétale de rose.

Quand il sont sinceres et qu'ils forcent leurs facultés, ils
deviennent avec le temps des candidats & la folie et terminent
leurs jours dans un asile d’aliénés.

Mais combien peu sont el restent sincéres!

S~ =>
/". v
. L2y
Opinion de M. le Docteur Gustave Geley

Ancien interne des hopitaux de Lyon
Lauréat de la Facullté de Médecine

Notre nouveau collaborateur déja connu par ses inipor-
tants travaux sur I'Elre subconscient eXpose son avis :

Vous me faites I'honneur de me demander ce que je pense
de la question :

«Les médiums sont-ils des malades? »

La réponse ne me parait pas douteuse, au moins pour des
métapsychistes expérimentés.

Il est d'observation courante, banale, que 'exercice de la
médiumnité exige un état de santé sinon parfaite, du moins
satisfaisante; que la moindre fatigue ou indisposition du sujet
ou méme des assistants géne considérablement la production
des phénomenes.

Il est non moins bien établi que les individus, atteints de
troubles graves du systéme nerveux, les hystériques avérés,
par exemple, ne présentent que par exception des facultés
meétapsychiques, et se montrent généralement, a l'essai, de forts
mauvais médiums.

On ne saurait invoquer, contre ces constalations, les stig-
mates névropathiques plus ou moins nets observés chez cer-
tains médiums ni leur état psychologique souvent trés carac-
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tistiques. Cet état psychologique, ces stigmates méritent, cer-
tes, d'étre étudiés; mais ils ne sauraient en rien expliquer les
facultés métapsychiques.

Or, toute la question est la. Il importe peu, au point de
vue philcsophique, de savoir si oui ou non, les médiums jouis-
sent d'une santé parfaite ou s’ils sont des névropathes. Ce qui
importe, c'est de rechercher si la maladie peut faire comprendre
la médiumnité. A cela je répondrai : non; mille fois non.

L’hypothese : médiumnité = état morbide, cette hypothese,
fut elle-méme établie sur des bases sérieuses, ce qui n'est pas,
n'cxpliquerait absolument rien.

Les actions & distance de la sensibilité ou de la motricité,
les actions mystéricuses sur la matiere, la télépathie, la lec-
ture de pensée, la lucidité, sont une énigme aussi bien pour
la physiologie pathologique que pour la physiologie normale.

Il ne suffit pas d’assimiler la médiumnité & la névrose
pour élablir la genese d'une matérialisation ou pour faire com-
prendre la prévision réaliséec d'un fait d’avenir! .

Cela est tellement clair, tellement évident, qu'on éprouve
quelque impatience & se sentir ohligé de le proclamer!

L’erreur de certains médecins & ce sujet provient tout
d'abord d'une connaissance insuffisante du métapsychisme et
ensuite d'une confusion de mots :

On ecst malheureusement habitué en médecine, a con-
fondre les mots : anormal et pathologique. Cette confusion-est
particulierement néfaste en psychologie.

La psychologie anormale, qui embrasse tout le métapsy-
chisme depuis 'hypnose jusqu'au médiumnisme transcendant
ne saurait étre interprétée par les théories basées sur la morbi-
dité. Bien au contraire, c’est la psychologie anormale, bien
comprise qui permettra un jour d'élucider les obscurités per-
sistantes de la pathologie nerveuse.

Comme je I'écrivais dans un mémoire récent (1), les savants
qui ont pensé autrement ont été dupes d'un malentendu.

Constatant que toutes les anomalies d’ordre psycholo-
gique, v compris parfois les manifestations hystériques, se pré-
sentent souvent entremélées, sinon confondues, et ils en ont
conclu & tort qu'on ponvait les faire comprendre les unes par
les autres et ils se sont égarés dans des explications verbales ou
dans de véritables pétitions de principe.

7 Meémoire compaose pour e livee jubilaire du professeur Teinier.
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Or, ce n'est pas les unes par les autres qu'il faut les expli-
quer, mais bien les unes avec les autres.

Leur rapport n’est pas un rapport de cause a effet; c’est un
rapport de connexité. Cette connexité évidente prouve que seule
son interprétation synthétique générale, embrassant tous les
faits obscurs de psychologie normale, anorinale et supranor-
male, doit étre proposée & l'investigation des hommes de science
et des penseurs.

Elle signifie que toute tentative d’explication partielle d'un
phénomeéne ou d'un groupe de phénomenes est fausse dans son
principe et ne peut conduire qu’a I'illusion ou a l'erreur.

Ce n'est pas une séric de problémes que nous avons & ré-
soudre. ’ '

C’est un seul probleme.

C'est ie grand, le mystérieur, le formidable probléeme du
SUBCONSCIENT.

/%%

‘ ee e

Opinion de M. le Docteur Breton

Président de la Société d'¢tudes psychiques de Nice

Le Docteur Breton, qui s’est spécialisé depuis des années
dans I'étude des médiums, nous résume sa conception :

Certains auteurs ne veulent voir dans les médiums que des
déséquiljbrés, des malades, des hystériques, des anormaux.

Ils considérent méme les phénomenes psychiques comme
des manifestations de I'hvstérie.

Je ne saurais parfager cette maniére de voir exprimée d'une
facon aussi absolue.

1° C'est avec des hystériques qu'opérait Charcot, et il
n'obtenait pas avec ses sujets tous les phénomeénes psychiques
connus. — 2° Il est encore exact que des médiums, surtout les
forts médiums sont des névropathes avérés. — 3° enfin, nous
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voyons certaines personnes atteintes d’'affections nerveuses,
avec lesquelles, pendant la durée de leur maladie, on peut
obtenir des phénomeénes psychiques, qu'apres guérison on ne
peut plus obtenir.

Pour cette 3¢ catégorie, on peut supposer que pendant la
maladie, le systéme nerveux présentait une aptitude a la pro-
duction de ces phénomeénes psychiques; mais il me parait im-
possible de dire que ces personnes sont des anormaux. On peut
supposer que nous possédons tous en germe, & 1'état latent,
la faculté de produire ces phénomenes, mais qu’un petit nombre
seulement posséde cette faculté assez développée pour obtenir
des manifestations. Certains sujets placés dans les conditions
nécessaires, mais temporaires, peuvent également en produire.
Nous avons de nombreux exemples chez les jeunes filles qui,
a l'ige de la puberté, produisent temporairement des phéno-
meénes de motricité extériorisée, alors qu'en dehors de -cette
époque, elles ont toujours joui d’un bon élat de santé physique
et morale. ‘

On ne peut pas dire que ces sujets soient toujours des hysté-
riques ou des anormaux.

Citons encore les nombreux faits bien constatés de visions,
subies par certaines personnes, leur montrant un accident
grave arrivé 4 un de leurs proches ou de leurs amis éloignés.
Ces personnes bien saines de corps et d'esprit n’ont été le plus
souvent sujets & ces phénomenes qu’une fois dans leur vie.

Enfin avec des personnes parfaitement saines n’ayant
aucune tare, on peut, lorsqu’elles sont soumises au sommeil ma-
gnétique, obtenir des phénomeénes psychiques.

Tous les médiums, toutes les personnes qui, a I'état de
veille ou de sommeil provoqué, ont pu produire des phéno-
menes psychiques, ne sont donc pas des anormaux, des ma-
lades, des hystériques, des déséquilibrés.

Mais il faut reconnaitre que les médiums généralement
faibles présentent un certain degré de sensibilité nerveuse; tels
suit les sujets vovants de Reichenbach et d’autres expérimenta-
teurs. Ce sont des personnes parfaitement normales, mais
jouissant d'un sens, le 6™ sens plus développé chez elles.

Dans I'étude des phénomenes psychiques nous nous trou-
vons en présence de deux difficultés.

Dabord nous ne connaissons pas la loi de phénoménalité.
Nous ne savens pas quel est 'ensemble des circonstances favo-
rables & la production d’'un phénomene et nous ne connaissons
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quimparfaitement quelques circonstances contraires. Aussi ne
pouvons-nous obtenir un phénomeéne a volonté, comme nous
obtenons tout phénomene de physique, de chimie.

La seconde difficulté consiste dans I'absence de tout instru-
ment. En physique comme en astronomie, le génie humain a
inventé des instruments de précision que nous savons régler et
dont nous connaissons I'erreur instrumentale.

En matiére de psychisme nous n'avons pour instrument
que certains humains, sujets souvent délicats & conduire, varia-
bles, irréguliers, soumis a l'influence de causes dont les unes
sont ambiantes et les autres personnelles au sujet. Nous n’avons
que quelques instruments de controle, le thermométre, les ba-
lances, les appareils électriques et enregistreurs, la photogra-
phie et les écrans fluorescents.
© Jai eu entre les mains quelques médiums qui certains
jours, bien disposés, me donnaient sous controle rigoureux, des
preuves de parfaite lucidité; le lendemain, toutes les expériences
échouaient, le médium ne disait que des erreurs, des récits auto-
suggestionnés. Il suffisait que le médium ait mal dormi, ait
mal digéré, qu’il ait été soumis & une contrariété, un chagrin,
une inquiétude, une fatigue; il suffisait méme que la tempéra-
ture fit orageuse, pour ne rien obtenit de lui.

Le médium est comme un instrument de musique que nous
ne savons pas accorder. Enfin, certains individus parfaitement
normaux sont souvent faciles & endormir et & suggestionner —
notamment les enfants — et les personnes qui, par la nature de
leurs fonctions sont soumises & une discipline sévere et ont pris
des habitudes d’obéissance.

En résumé, jestime que tous les sujets hypno-magnétiques
ne sont pas des anormaux. Un groupe seul de ces sujets peut
et doit étre censidéré comme constitué par des anormaux, des
déséquilibrés.

|
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» L.e Psychisme atavique
dans les maladies mentales
par le Docteur Joseph FERRUR (de Londres)

Professeur agrégé de Pathologie générale
Directeur de U'lnslitut de Physiologic psychologique ecxpérimentale

Notre distingué collaborateur, M. le Docteur Ferrua,
continue dans nos colonnes ses etudes de psychologie patho-
logigue. La Revue rappelle 4 ses lecteurs qu'elle est
une tribune libre ou les opinions les plus diverses sont
soutenues. Elle ne confirme par conséquent ni n'infirme
aucune ces théories qui y sont développées. o o o o

La psychologie de l'aliéné qui n’a pas entiérement perdu la
conscience de son « moi », de l'aliéné chronique et raisonnant,
en particulier, est & refaire, non plus d'aprés les symptomes
objectifs du moment actuel, mais par un examen approfondi
de I'état d’ame précédant a la maladie.

La doctrine de la déchéance progressive du systtme ner-
veux central aboutissant & créer une forme vésanique, apres
avoir, pendant plusieurs générations, préparé le terrain d'une
facon insidieuse et peu perceptible, est la seule qui puisse ré-
soudre tous les probléemes de la pathologie des affections men-
tales.

L’éthylisme et la syphilis cérébrale jouent assurément un
role considérable dans l'éclosion de la folie, sans que 1'on ait
& invoquer les facteurs héréditaires prédisposants des indivi-
dus qui en sont frappés. Cette recherche¢ ne manque quand
méme pas d'une grande valeur, puisque elle aide trés souvent a
mettre en relief la fragilité nerveuse originelle du sujet et son
défaut de résistance aux causes morbides, dont l'action délé-
tere s'exerce sur le cerveau.

Rangeons & part les cas de folie, si non absolument sans
antécédents, du moins un peu incertains, dus & l'alcoolisme
a la morphine, a la cocaine et aux infections spécifiques; il en
restera toujours un contingent énorme, qui ne répétent d’autre
erigine que la dégénération, cette dangereuse surcharge des ré-
miniscences et des impressions ancestrales, troublant le dyna-
misme physiologique de la mentalité normale. Rien n'y fait.
Ni la sagesse, ni l'abstinence, ni I'éloignement volontaire de
teut ce qui peut affaiblir I'économie vivante. On recule la date,
on écarte les complications, mais le jour arrive égzalement ou la
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fatalité organique prononce son arrét inéluctable. Sic voluere
jata. Ce sont les fils qui payent la rancon des fautes de leurs
ascendants, tres éloignés peut-étre. Ainsi disparaissent les
vieilles familles, nobles et puissantes jadis, emportées, comme
ces grains de poussiere, dans le tourbillon de la mort. Leurs
derniers rejetons, tout en gardant les traits caractéristiques
des ancétres, ne sont plus aptes a la lutte pour la vie, parce
au'ils portent, dés le berceau, les stigmates de la déchéance.
Ils ont emmagasiné depuis des siécles trop de sensations et
d'impressions dans les neurones ataviques, les neurones em-
bryonnaires, sans compenser cette masse confuse et incons-
"ciente, par un développement collatéral des neurones de
I’écorce. Leur potentiel psychique est resté a peu prés le méme
qu'il était trés longtemps en arriére. Les privileges attachés &
la naissance et a la fortune, ont engourdi en eux toutes les
activités, tous les stimulants salutaires, qui entrainent les
hommes & suivre le courant du progres. Ils se sont cristallisés
au physique, comme au moral. Atomes de lumiére, en compa-
raison des splendeurs d'autrefois. Fils de l'aigle, mais sans
ailes et sans griffes. Les oiseaux de luxe ont remplacé les oiscaux
de precie. Ceux-l& mémes qui, par un heureux concours de
circonstances, ne demeurent pas fermés aux idées nouvelles et
parviennent a se les assimiler, il y a toujours dans leurs actes
quelque chose d'anormal, qui ne peut échapper & I'eeil de
I'aliéniste doublé d'un philosophe. La folie, proprement dite,
les a épargnés, mais ils manifestent par leurs remuantes velléi-
tés d’envahir tous les champs du savoir humain et d'y régner
en maitres, qu'ils souffrent d'un défaut d'équilibre mental,
Gaéfaut 1ié au contrdle insuffisant des neurones supérieurs. La
productivité intellectuelle n'exclut pas la démence ou du moins
elle peut coexister avec des anomalies psychologiques généra-
lement incurables. Si-notre époque est malade d’une véritable
pléthore littéraire, ou la bétise humaine remplie d’orgueil et de
vanité déborde a flots, c’est que jamais, comme aujourd'hui,
les asiles n’ont abrité autant de fous, sans compter la multi-
tude d’'individus des deux sexes qui, tout en jouissant de leur
liberté, entassent coup sur coup, en littérature, en philosophie
et en art des auvres difformes, grotesques, paradoxales, stu-
pides ou pornographlquos témoignant d'un désarroi complet
de T'esprit, dune parfaite inconscicnce ou d'un profond mépris
du vrai et du beau.

La synthése par simple combinaison, sans qu'y préside un
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" rythme harmonique, des moi fragmentaires dissemblables qui
composent la ncuvelle entité de 1'étre créé par la fusion des
deux cellules génératrices, ne peut produire que des mentalités
aépourvues d'un caractére personnel bien défini, changeant
au gré des impulsions qui prennent naissance dans les neu-
rones embryonnaires. La variété des empreiﬂles ancestrales
est ici d'obstacle a I'unité du type psychologique. La phénomé-
“nologie des manifestations cérébrales n'a rien de fixe el de du-
rable. Elle demeure entierement sous la dépendance des ré-
flexes qui répetent pour cause, tantot I'action des forces exté-
rieures, tantot les intoxications endogenes. La plupart des
cerveaux déséquilibrés appartiennent a cetle catégorie. Ce ne
sonl pas des faibles d'esprit congénitaux, mais des esprits en
¢tat permanent d'instabilité.

Lorsque la conscience s'obscurcit partiellement et que les
rapports physiologiques des différentes localisations cérébrales
subissent des troubles plus ou moins généralisés, il est digne
de remarque combien le psychisme atavique exerce son pou-
voir sur les désordres de l'idéation. L'énergie coercitive de la
volonté n'existant plus ou étant amoindrie par les factéurs
morbides qui ont déterminé 1'éclosion d'une forme vésanique
quelconque, le capital accumulé dans les neurones inférieurs
depuis les premiers ages de I'homme, c'est-a-dire, depuis une
époque ou il vivait d’instinct et peu ou point d’intelligence,
engendre un rnouvement de retour a 'état primitif et une
abolition parfois compléte de tout ce qui représente le patri-
moine de la raison.

Pendant des siécles sans nombre, 'homme n’a réglé sa con-
duite que d'apres les imnpulsions de neurones inféricurs. La
subslance grise de 1'écorce du cerveau s'est formée trés tard
¢t trés lentement. Elle suppose un travail d'évolution qui se
chiffre par des milliers d'années et n'est probablement pas
encore bien avancé. L’homme physique doit faire place dans
un lointain avenir a 'homme intellectuel. 11 finira par I'épuise-
ment de l'esprit aprés avoir soumis la matiere & sa domina-
tion incenditionnelle, sans franchir cependant les derniers ter-
mes du relatif. '

Toutes les maladies mentales débutent par des désordres
dvnamiques; mais au dessous du trouble apparent, il y a a
considérer la lésion de la substance. Seul le psychisme ata-
vique, lorsqu'il n'est pas le primaum movens, garde son état
habituel d’inconscicnce, jusqu'au moment ou la statique des
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fonctions cérébrales étant dérangée, les ngurones inférieurs
rentrent en scéne. C'est dans leurs manifestations passagéres
gu'il faut rechercher la clef des phénomenes étranges de la
médiumnité, véritable processus de substitution du moi subjec-
tif par les individualités ancestrales dont la mémoire de l'in-
conscient garde les clichés chez presque tous les hommes,
sans que personne s'en apercoive. Ce sont pour l'étre normal
des trésors enfouis. Car rien ne se perd en nature; mais igno-
rant le mécanisme de la conservation des images qui représen-
tent au fond de notre cerveau tout entiére I'histoire du passé,
depuis le commencement du genre humain, nous ne pouvons
pas les faire revivre devant notre esprit.

Le déterminisme atavique ne régit pas seulement les fone-
tions mentales. 11 gouverne aussi le développement des organes
et des tissus suivant la direction que la loi de I'hérédité leur
'mprime.

Par le fait que la descendance d'un fou peut échapper a
li folie et que les fils d'un homme de talent supérieur n’héritent
pas souvent de la mentalité de leur pére, s'ensuit-il que l'ata-
visme soit pris en défaut? Des facteurs accidentels interviennent
fréquemment dans la période de la grossesse. La physiologie
du feetus est sous la dépendance de toutes les causes dordre
matériel ou psychique susceptibles d'influencer la meére. Nous
sommes loin d’admettre comme un arrét inéluclable la fatalité
constante de l'aliénation mentale. ‘Le plus fort et le mieux
constitué des conjoints domine par regle le plus faible. Les
énergies associées du spermatozoide et de l'ovule réagissent
I'une sur l'autre. De leur fusion eurythmique il se dégage une
espece de compromis biologique, ol les vices héréditaires de
I partie défaillante scnt tempérés ou subjugués par les forces
srines et rationnelles du conjoint qui tient le dessus. Mais cette
lalance de compensation ne se transmet pas. Les necurones
inférieurs chargés du dépot des clichés héréditaires de 'ata-
visme demeurent pendant une génération a I'état latent,
refoulés et engourdis par le contrdle conscient des neurones
supérieurs. La génération suivante n’est déja plus aussi privi-
légiée. Les tares ancestrales se réveillent. La folie peut attein-
dre un ou plusieurs sujets de la méme famille et, dans les cas
les plus favorables, il existe un certain déséquilibre des facul-
tés cérébrales qui témoigne de la prédestination  organique.
N'oublions pas que les garcons héritent des qualités physiques
¢t morales de la mere, les filles des qnalités du pere, avec
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quelques modifications inhérentes & I'état constitutionnel et
au psychisme de I'nomme et de la femme. C’est la loi du croi-
sement. Cette loi corrige les effets de l'atavisme et préserve
les races contre les dangers de l'inévitable dégénérescence dont
elles seraient frappées au bout de quelques générations.
Lorsque dans une famille les enfants des deux sexes ne posse-
dent pas une mentalité normale, il faut en conclure que leurs
ascendants, des deur cétés, n'étaient pas indemnes de stigma-
tes psychopathologiques.

L'insuffisance fonctionnelle du systéme nerveux ganglion-
naire retentit a la longue sur le cerveau et engendre des pré-
dispositions morbides qui en affaiblissent ’activité ou y intro-
duisent des éléments de désordre frayant le chemin aux im-
pulsions du subconscient. Les descendants des épicuriens ont
une résistance moindre que les gens issus de parents sobres et
honnétes.

On fait & notre époque une incroyable confusion entre le
génie créateur d'ceuvres immortelles et les éclairs de talent
des demi-fous, poetes ou littérateurs. Le génie seul est capable
d’un travail suivi, systématique, coordonné. Le génie s'éleve
au-dessus de son temps et embrasse des horizons beaucoup
plus étendus que le commun des hommes. La puissance de
son cerveau se révele dans la magnifique syntheése des produc-
tions qui en jaillissent comme d'une source vive. Les détraqués,
par contre, ont des heures d’heureuse inspiration, des moments
d’activité intellectuelle ou ils semblent se surpasser, suivis
bientot de profondes défaillances, de lassitude et de négation
qnui déconcertent. 11 y en a qui meurent fous ou suicidés. Leurs
travaux, si l'on se donne la peine de les analyser, sans parti
pris, & la lumiére de la physiologie et de la raison, nous donnent
I'impression d’'un choc tumultueux d'idées, d’'un courant mer-
veilleux de forces qui se dégage des profondeurs du cerveau
Four aboutir quelques instants aprés au calme plat de la nuit
de I'dime. Leur pensée est empreinte de pessimisme. Tout
rrend sous leur pinceau des formes et des couleurs abnormes
da domaine de la fantaisie malade et dévoyée plutdt que de
I'imagination qui se mesure & des vols d'une surprenante au-
aace parce qu'elle est sire de ses ailes. Ils ont tous un cachet
Iarticulier qui les caractérise. Les lecteurs dont la mentalité
¢ rapproche de celle de I'auteur, y découvrent leurs sentiments
el leurs passions. Mais ce ne sont que des lueurs aveuglanies
gui percent les ténébres sur la mer morte de la folie.
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Les clichés ataviques ne s'épuisent pas. On les retrouve
apreés plusieurs générations aussi troublants qu'ils étaient a la
f remieére heure. L’alcoolisme et les pyrexies infectieuses graves
ies déforment. Un nouvel état du subconscient en est la consé-
quence. L’hallucination remplace les visions fugaces et les illu-
sions multiples des sens. Dés lors on s’apercoit que le cerveau
du dégénéré échappe au controle des ncurones supérieurs. La
fréquence de la neurasthénie avoisinant I'aliénation, marque les
cernieres étapes d'une foule de sujets qui sont devenus inaptes
4 remplir leur role dans la vie normale avec la conscience des
droits et des devoirs qu'elle comporte des renoncements, des
sacrifices et des luttes qu'elle nous impose.

Il ne faut certes pas confondre la fragilité conshtutlon-
nelle et le terrain physiologique. Ce sont deux termes parfaite-
ment distincts. Chez un sensitif la suggestion provoque le réveil
de I'inconscient et ouvre la voie aux manifestations multiples
de la médiumnité. Chez un hystérique, ces manifestations
prennent des formes heaucoup plus étonnantes. La chaine des
existences antérieures des moi ataviques peut étre renouée.
Le terrain physiologique s'y préte a merveille. L’éducation
corrige et modifie les aptitudes simples, superficielles, aussi
bien au physique qu’au moral. Elle n’a pas de prise durable sur
les prédispositions profondément enracinées sur les lésions héré-
ditaires qui datent de longtemps. Ici la liberté se heurte irrémis-
siblement au déterminisme organique.

Nous avons gardé dans nos souvenirs I'histoire d‘un hysté-
rique, médium né, qui est & plus d'un titre extrémement inté-
ressante pour l'intelligence des phénomenes soi-disant spirites.

C’était un homme de 32 ans, bien portant, mais trés ner-
veux, souffrant depuis quelques mois d'un tic de la moitié
rauche de la face, dont je n’ai pas eu de peine a le débharrasser.
Son nom arménien, quoique légérement modifié par la pronon-
ciation anglaise, me fit soupconner son origine ethnique. Il
appartenait effectivement & une vicille famille de I’Arménie,
dont le chef avait dﬁ\émigrer d’abord en Perse, puis aux Indes
et finalement en Angleterre vers les premiéres années du
xviire siécle. Au bout de trois générations, ses descendants ne
connaissaient déja plus la langue de leur pays. Ils s'en étaient
d'ailleurs, en devenant de plus en plus anglais par les mariages,
presque compleétement désintéressés.

Ouvrier habile, mais sans aucune culture littéraire, il me
parut un sujet digne d'étude au point de vue psychologique

id
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j»our son extréme impressionabilité. On ne rencontre pas sou-
vent des médiums dont on puisse controler en toute sincérité
les manifestations du subconscient et,ce qui est assez rare, des
médiums susceptibles de présenter sous la simple influence du
1egard, tous les degrés de I'hypnose, depuis le profond som-
meil jusqu'a I'obnubilation partielle de la conscience, a celte
forme indéfinissable.du somnanbulisme avec les yeux grands
ouverts, pendant lequel les hypnotisés donnent I'impression
d'individus agissant comme s'ils étaicnt réveillés. Mais ce
n’est pas par la vue qu'ils se guident. Les nerfs optiques
comme les nerfs des autres sens sont remplacés dans leurs
fonctions physiologiques par les centres cérébraux qui prési-
dent aux phénomeénes de la névrose médiumnique. Il y a 1a un
{ait de substitution, dont le mécanisme n'a rien qui doive nous
surprendre. Le potentiel énergétique du cerveau dépasse d'un
trait énorme les bornes fictives de nos conceptions théoriques.
Les états intermédiaires entre la raison et la folie, contiennent
en puissance plus qu'on ne puisse deviner. On dirait que la
force inconnue réserve ses merveilles pour ceux que la névrose
a marqués de son sceau.

Aprés quelques séances préparatoires, ou mon sujet se
montra singulierement doué des facultés psychiques, dont
Jaction inhibitoire de I'hypnose favorise le réveil, je lui fis
remonter petit & petit la chaine du passé. Il y eut d'abord des
lacunes, des confusions et des incohérences inévitables dans un
effort aussi soutenu; mais je parvins quand méme a systémati-
ser graduellement la mémoire du subconscient et & en tirer les
manifestations que je me proposais.

I’avant-derniere séance d’hypnose fut celle qui me donna
les plus satisfaisants résultats. Le crayon qu'il tenait a la
main traga sur le papier I'histoire de son ascendant qui avait
émigré en Angleterre, ct de son cadet dont il descendait. C'élait
a ne pas s’y méprendre, le moi ancestral de cet ancien qui écri-
vait en caractéres arménicens et dans le plus pur et correct lan-
gage de I'époque une espeéce d'autobiographie, entremélée de
feits ne se rapportant pas & lui, décousue et obscure par mo-
ments, mais tout de méme d'une valeur documentaire indé-
niabhle.

Je retirais les feuilles au fur et & mesure qu’il les remplis-

sait. Quclques jours apres je les lui fis voir. I me demanda
avec une expression d'étonnement ce que c'était que cet
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élrange griffcnnage! 11 n'avait jamais vu de sa vie un livre ar-
ménien. )

Les langues étrangeéres, voire méme les langues morles
parlées par des médiums qui en ignoraient absolument le pre-
mier mot, ont toujours été pour les spirites un phénoméne
inexplicable, si on n'admet pas l'intervention des esprits désin-
carnés. C'est une errcur, mais le surnaturel exerce un si grand
altrait sur les hommes, qu'on a beau se donner lair de libres-
penseurs : on revient incessamment aux vieilles croyances dé-
guisées ou modernisées sous de nouvelles formes, comme on
revient souvent aux vieilles amours rajeunies par 1'éloigne-
ment.

Je ne dirai rien des manifestations de télékinésie, d'exté-
riorisation, etc., que j'ai obtenues en différentes séances de-
mon sujet. Je les regarde comme des faits pathologiques ot
I'inconscient, avec l'aide du fluide nerveux, joue le role prin-
cipal, sinon le role unique. C'est du fond insondable de Vata-
“visme que retentissent sur 'écorcé du cerveau, toutes les im-
pulsions, toutes les révélations, tous les appels mystérieux des
images ancestrales. La raison s'y perd, mais la foi des assistants
au culte des esprits ¥ gagne un surcroit si puissant de crédu-
Lté, qu'elle défie la critique et dépasse les bornes de 1'entende-
ment. Le vaisseau fintome a quitté les brumes du cercle
polaire. Il navigue dons nos mers. On peut s’y embarquer sans
crainte. C'est I'arche du salut de la philosophie spirile qui
ovvre aux hommes les voies de 'immortalité.

Le réveil de la mémoire du subconscient n'agit comme un
facteur vésanique que pour les sensitifs et les déséquilibrés.
Les intelligences normales en recoivent quelquefois, pendant le
sommeil naturel, un apport d'idées et d'inspirations, dont la
source leur échappe. Le travail latent du cerveau enfante de-
toutes piéces des ccuvres parfaites, parce qu'il résume les acqui-
sitions collectives d'une longue série de générations.

Les neurones supéricurs des sujets sensitifs ou hystériques
étant impuissants a controler P'action troublante des impul-
sions ancestrales, que I'hypnose médiumnique extériorise et
fait revivre d'une vie instantanée, fugitive comme les réves de
I'ivresse; ils en gardent une ficheuse impression qui se traduit
tot ou tard par des états hallucinatoires aicus ou chroniques.
(est ainsi que prennent corps les plus étranges croyances ef
la terre est peuplée de revenants, qui ont hesoin d’emprunter
le fluide nerveux des médiums pour se rendre sensibles.
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Gsprits séricux ou farceurs, pas méchants du reste, n’ayant
rien des diableries d'antan, ils amusent les yeux ou les
oreilles, frappent des coups, écrivent, débitent des contes de
i'au deld, font de la peinture et du dessin, se laissent photo-
graphier sans que cela leur en coute, mettent a I'épreuve le
courage des gendarmes dans les maisons hantées ou il y a un
hystérique, instrument irresponsable des trucs les plus bizarres
et les plus variés. Quatrefages affirmait que I'homme est un
animal religieux. Il faut bien le penser en assistant & la flo-
raison spirite et & la renatssance du tramscendantalisme psycho-
logique qu'on supposait enterré. Pour la science positive le
dogme de la survivance est une hypothése que les métaphysi-
ciens cont le droit d’admetire, mais que la physiologie n’a pas
I devoir d'accepter. ,

Les hystériques hypnotisables, les médiums, les spirites
convaincus et les fous raisonnants rentrent & peu prés tous
dans le méme cadre pathologique.

A la présence de n'importe quelle vésanie on doit inces-
samment se rappeler le role du psychisme atavique. Cette
étude nous fraye de nouveaux chemins pour interpréter, en
rarticulier, les phénoménes de I'hystérie et de la médiumni<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>