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A loucura.

0 estudo profundado d’essa enfermidade leva quem o fuz &
discutir os mais altos problemas philosophicos. Longe de nos
tdo ardua tarefa, para qual ndo possuimos cabedal que possa
ser com vantagem, ainda minima, dispensada. Uma cousa, po-
rém, ¢ fazer estudo sobre um assumpto, e outra ¢ ter mais ou
menos conhecimento do mesmo. Declinando por incompetencia
da primeira, ndo podemes deixar, posto gue ligeiramente, de
mostrar que sobre a leucura temos por diversdo lido alguma
sousa, que passamos q por diante dos othos do lettor. Nao ob-
stante haver a philosophia especulativa dito muito sobre a lou-
cura, nao sdc os simples philosophos as maiores auloridades
sobre essa maleria ; mas, sim os physiologistas e 0s anatomistas,
os medicos alienistas em summa. Portanto, tedo aquelle que
tiver lido os trabalhos de Pinel, de Esquirol, de Georget, de
Leuret e o pouco que sobre este genero de enfermidade disse ha
mais de dois mil annos o velho pai da medicina sobre 0 nosso
globo—Hippocrates, ficard com 1déas um tanto positivas sobre
asse flagelle humano.

Dissemos acima que, o estudo profundado da loucura, arrasta
o homem & discussio de altos problemas plilosophicos ; mas co-
nhecendo a nossa pouca capacidade em relagio a tudo quanto
constitue saber humano, scmos obrigades & justificar a nessa
proposicio com as autoridades competentes. Ura, dos alienistas
do seculo passado Pinel foi o que fez o8 primeiros ¢sludos sobro
a loucura, e em relaedo a cua ebra, Cuvier, em Scu GISCUTSO—
Elogio de Pinel—diz ¢ un livro ca pital (e ;h’:i:"u.m:pi.:{f'f e Inesino
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de moral ; portanto, justificada a nossa primeira proposico, pro-
s1gamos no assumpto.

U exercicio livre e facil das funccoes do homem, é a saude ;
parece-nos que a proposicdo inversa déve ser o estado de moles-
tia. Os pathologistas, porém, ainda nio estio acordes sobre a
definigao d’esse phenomeno biologico ; entretanto, passando
uma leitura em todas as definigoes encontradas nos 1ovos ele-
mentos de pathclogia geral e de semeiologia de E. Bouchut, é ainda
o grande Hippocrates quem melhor nos satisfaz por haver dito
que—a doengu ¢ um esfor¢o da natureza. ', como diz Bouchut,
de algnma sorte uma reacgdo do principio conservador do orga-
nismo contra o mal, e ¢ essa reaccdo ([ue, em seus phenomenos,
constitue a doenca.

Principio conservador, organismo, eis os dois fundamentos
de toda a biologia. 0 organismo estd um tanto estudado, quanto
a0 principlo conservador apenas se tem comecado.

Ha pouco mais de dois mezes dissemos a uma velha notabi
lidade medica de nosso paiz, na sala de nossas sessoes espiritas
onde elle fei para observar o phenomeno da commu nicacao dos
Vspiritos estas palavras : — quando os medicos estudarem a physio-
logia debavwo do ponto de vista cspirita muito garhard @ humanidade.
Na realidade, so entfo serd conhecido pelos medicos esse prin-
apio conservador que allude Bouchul.

A loucura ¢ uma enfermidade, 6 uma doenga, e toda a en-
fermidade tem a sua séde. Neste ponto (odos esiao acordes.
0 mesmo nao acontece em varios casos quando se (racta do lo-
cal da séde. E’, assim, que da loucura nem todos deram o ce-
rebro como sendo a séde d’ella, mas ¢ hoje em dia essa a opi-
nido geral. J4 Hippocrates dizia : « £’ preciso saber que os ho-
mens téem interiormente pelo cerebro, a alegria, o prazer, a vi-
vezda ; que ao cerebro devemos, aintelligencia, a sabedoria,
a vista, o ouvido ; que os pesares, os desgostos, a perda da razio
lambem a elle se refere..... B pelo cerebro que cahimos na ma-
fia, que nos possuimos do medo ;... que nos vem os sonhos,
0s erros de todas as especies.. . . Experimentamos esses diversos
estados conforme esld ou nao o cersbro doente.. .»

Entretanto,_ nao poucas discussoes téem havido sobre a sede
das paixoes. Vemos Bordeu collocar a stde das paixées no dia-
phragma, ao Passo que Bichat colloca-a no COTacan. As opinloes
d’estes dois modernos physiologistas sdo tdo antigas que, sobre
i?HElS, Hippocrales se exprimio assim : « Quanto ao (diaphragma
6 Lmproprio dal~o como séde da sabedoria. Effectivamente olle
Ha0 € porque ndo conheco que tenha faculdade alguma seme-
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lhante: s6 naoccasido em quese estd possuido de grande alegria
ou de grande tristeza, o diaphragma soflre estremecimento.....

« A opinifio de certos homens € que o coragao € a sede da tris-
{eza e dos cuidados. Sempre, ndo é assim.... O cerebro¢o cen-
tro de todas as paIx0es......co.oennre.

Com referencia a loucura dizia Hippocrates : « Se os doentes
imitam a cabra pela voz in tercortada, elles accusam Cybele, a
mée dos deuses : se seus grilos sio mais fortes e mais aguclos a
ponto de assemelhar-se ao rinchar do cavallo, Neptuno ¢ a
causa..... se fazem ouvir uma voz trinada como a dos passaros,
¢ a influencia de Appolo—Pastor..............

« Porém pode ser digno da divindade unir-se ao corpo do ho-
mem para emporcalhar? A impuresa pode emanar da propria
puresa ? »

Com a mesma raziio superior, fina, indulgente, com a mesma
vista philosophica cleva-se das molestias do corpo as doespirilo
o velho filho da ilha de Co6s; dizia-nos a quatrocentos annos
antes de Christo, o que ainda hoje o0s nossos sabios balbueciam |

Pelo que acabamos de iér, vemos que 0s antligos tinham os
seus possessos como ainda hoje 0s temos ; € qUE €SSCs POSSESSHS
cram loucos ; nds tambem (emos 08 NOSSOS loucos. A ditferenca
entre 0s anligos possessos e 0s Nossos, consiste em que aquelles

~eram levados ao estado de alienagdo mental pelos deuses, € 0S

nossos pelo demonio. Nio antecipemos o que temos 4 dizer sobre
08 POSSESSOS.

Diz Flourens, Hippocrates fallou incidentemente sobre a lou-
cura tratando da epilepsia ; porém Areteo, celebre medico grego
do primeiro seculo da era christa, que profundon mais a ques-
(7o a classificou assim : — wna em seu genero & muliipla em suas
especles ; assim ¢ louco o melancolico, 0 maniaco, hypocondriaco,
os despairados do entendimento, us illudidos pelos sentidos, eltc.

Lembramos muito de proposito o dito de Flourens, e muito

de -proposito deixamos consignado a classificacao de Arel€o;
por me parecer que este artigo serd lido pela notabilidade me-
dica que ja acima alludimoes. Na noite em que ella honrou a
nossa sala de estudos espirilas, trabalhou um medium moco de
15 4 16 annos com o espirito de um inquisidor que soffre, na
erratecidade, o mesmo que fez <offrer as suas victimas. No cor-
ror da moralisacio d’esse desgracado espirito, o medium apre-
sentava transformacoes taes no physieo e 1o moral que., em um
certo momento, a nossa notabilidade medica, voltando-se para
am onfro medico, que tambem se achava alli como observador,
dicse - — assemelha-se a epilepsia, 0 que nos fez voliar para ella



e dizer: — H o que vom a ser @ epilepsin, sendo aecdo de win Espirito
obsessor sobre win encarnado ?

Mais um antiquario. raliano, celebre medicn grego, que nas-
6eo no anno 131 da era Ghrista da o cerebro como sede da lou-
cura, bem como sends o orgdo de todas as faculdades, de todas
as alfeicoes, de todas as paixdes d’alma. Poderiamos lembrar
aopin:go de ontros medicos d’anliguidade, e provar que as suas
1dcas sobre a loucura ¢ a sua séde eram tio Justas como sio as
dos medicos dos nossos dias ; mas o que importaria isso, desde
que ade Hippoerates, posto dada meldentemente, ajusta-se com
a opiniao dos mais notaveis alienistas que viveram depois d’elle?

Passemos & vér as opinioss dos que ha duzentos annos atraz
irataram do assumpto, principiando por ama citacao que nio
derxa de ter seu intercsse, maior para nos, porque na Revisla
do mez passado lembramos as fogueiras do Sancto Officio. Ma-
lebranche, celebre metaphysico francez, fallecido em 1715, em
sua obra — Recherche de la verité, diz: — « Queimam-se como
e1ticeiros os loucos ¢ os visionarios dos quaes a imaginac¢do ha
sido desarranjada... » — « Cessem de os puntr, lralem-o0s como
loucos e verao que com o lempo deixardo de ser feiticeiros. »

Philippe Pinel, de quem acima fallamos, medico francez,
nascido em 1745, em sua obra sobre a loucura nio sd a reco-
nhece curavel, como sithstituio ao anterior tratamento barbaro,
wm bralamento racional e h umano ; ainda mais, juntou ao (ra-
lamento physico, o tralanento moral. Antes d’elle, em Franca,
quando os pobres loucos nio iam para a togueira (0s possessos
d'ella nao escapavam) cahiam no Hotel — Dieu ou em Bicétre
onde as correntes, o Pao e as sangrias davam cabo d’elles,
Uugamol-o em sun obra — 7raitd médico-philosophique de Ualiéna-
twon mentale : « Nao 6 pelo desejo de contradize ', € para me escla-
TECET que procuro por toda parle factos concludentes em favor
da efficacia directa das Sangrias conlra a mania, e nio encon-
lro sendo novos molivos de aavida.... Os pro Prios casos em que
¢ ella praticada com mais motivos dpparenles me levam a olhal-a
como tendo sido prejudicial on pelo menos superlula »... .. ...

« Tenho procurado determinar os intuitos a,preencher no tra-
laments moral »

Empregando o methods o a analyse Pinel ndo podia deixar
de classificar a loucura, o Por 1sso den quatro especies que as
chamou generos : .a mania, a melaicolia, a demencia e o idiotismo.
A menia um delipig geral com 1gitacio, irascibilidade, tenden-
cla para o furor, ele. ; a welancoha i delipio parcial com aba-
lmenlo, (risteza, tendenciy para o desespero, ele. : a demenciy
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a extrema fraqueza das faculdades intellectuzes; o idiotisno a
completa annullacio das faculdades.

Descartes, no seu discurso sobre o methodo, diz: — « Ndo ha
homens parvos nem 3o estupidos, sem exceptuar mesmo oS
insensalos, que ndo sejam capazes de ajunlar diversas pala-
vras e de comporem com ellas um discurso pelo qual facam
comprehender seus pensamentos. » Descartes esqueceo-se que
osidiotas sdo homens e que muitos nao fallam. Do genero d’es-
tes Bsquirol, em sua obra, sobre as molestias mentaes, refere-se
auma doente nos seguintes termos: « Quando lancava-se a
comida na boca, ella fazia um ligeiroc movimento de labios
e de cabeca, como que para afastar o corpo que lhe era apre-
sentado. Introduzindo a cother na bocea, as mandibulas afastla-
vam-se, porém era preciso levar a colher até o esophago, para
que os alimentos se precipitassem no estomago. »

Floarens, ecm sua obra — indagagoes cxperivientaes sobre as pro-
priedades e as funcgies do systema nervoso —nos da instrucgoes
muito coriosas, e que nao podemos deixar de aqui apresentar
algumas ; porque, como o leitor ja déve ter percebido, estamos
estabelecendo as bases de nossa argumentacdo final, sobre a
loucura, idiotismo, ete. Diz elle : « Levanter, quando fazia as
minhas experiencias sobre o cncephalo, os cerebros propria-
mente ditos (lobolos e hemispherios cerebraes) de animaes ¢
clles deixavam de comer por si; resistiam aos esforeos que se
fazia para lhes abrir a bocea ; era necessario collocar a comida
na garganta, para que elles a pedessem engulir. »

U animal que perde o cerebro propriameute dito, perde todo
0 1nstinclo, toda a inteiligencia, toda voligao. Perde todo o mo-
vimeuto voluntario e entretanto engole, porque a accao de engu-
lir ndo depende da vontade. Basta que um corpo loque o pha-
rynge para que se opere a degluticio. Em outros termos, ha
uma serie de movimentos dependentes da vontade que levam
o alimento até o pharynge, n’esse ponto para o movimento de-
pendente da vontade ¢ comega o movimento involuntario.

O cerebro em geral, o encephalo, compoe-se de (res partes
principaes bem distinctas ; o cerebro propriamente dito (lobolos
ou hemispherios cerebracs), séde da intelligencia ; o cerebello, séde
do prineipio que coordena, que equilibra os movimentos de lo-
comocao ; ¢ a medulla alongada, séde do principio da vida.

1)’essas (res partes, o cerebro propriamentetdito, sendo a séde
da intelligencia, s6 n’elle estd a séde da lodeura e do idiotismo.
0 idiota esta no mesmo caso do animal que perde seus lobolos
ou henuspherws rercbraes, seu cerebro propriamente dito.
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‘Mas, como € 1ss0 ? O animal fica idiota, permittam-me a ex-
pressiao, extrahindo-se o cerebro, porém o homem idiota tem
serebro. Ainda anatomista algum descobrio, dessecando os cra-
neos dos 1diotas, a ausencia do cerebro ; mas passemos adiante,

Na demencia 0 cerebro funcciona e a intelligencia apparece,
perem uma intelligencia fraca. Ha idéas, porem interrompidas,
fugitivas e esparsas. O que falta, 6 o encadeamento, o 3egui-
mento, o que Leibinitz chamou consecugio das idéas. Assim, o
desacrazoamento geral, continno, permamenie, constitue a de-
MENcia. .

O mclancolico raciocina com precisio, porém parte de um prin-
cipio falso; ¢ louco em um ponto, sendo sensato em todos os
mais. B um louco parcial. O maniaco & louco universal, nio ¢
sensato em cousa alguma.

Assim temos em resumo as idéas de Pinel : o idiofa nao tem
ldeas; o demente tem idéas porém ndo as pode associar, enca-
deal-as ; o melanscolico associa mal as ideéas, julga mal sobre um
Assumpto determinado ; finalmente, o mandaco associa mal todas
as 1déas, julga mal sobre todos os assumptos.

(Conlimaia., )

Estatistica da loucura.

Na lievista do mez passado prornettemos, «o espirituoso folhe-
tinista hebdomadario do J ornal do Commercio, documentos au-
tenticos sobre a loucura ; viemos cumprir n'este artigo a nossa
palavra. Deus nos permittira o auxiio, sem o qual niao podere-
mos {azer cousa alguma, dos bons Espiritos para dar-nos ins-
truccoes e suggerir pensamentos que possam applacar as iras
dos que nos forem aggredindo em Lodo e qualquer sentido.

Nem paode ser outro o desejo dos que, modernos apostolos
das virtudes do christianismo, busecam pela philosophia espivi(a
pregar a fraternidade moral entre os homens. nio enchergando
nelles nem cores, nem posicoes mundanas ; buscando mesmo de
preferencia os enfermos d’alma para cural-os.

O Monitor de 16 de Abril de 1866 publicou o relalorio do
ministro d’agricultura, commniercio ¢ obras publicas de Franca.
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Esse relatorio ¢ muito extenso, porém sabia e conscienciosa-
mente elaborado, atiesta a solicitude do governo francez nas
questoes que interessam a humanidade. A nos esse relatorio tem
tanto mais interesse quando vem provar quao fallaciosas sdo
as accusagoes que, mesmo em franca, foram feitas contra o es-
piritismo com relacio a loucura.

Os documentos comprovam um aceréscimo consideravel no
numero dos alienados, porém vamos vér que o Espiritismo nio
teve parte n’elle. O numero dos alienados que, nos asylos es-
peciaes, era em 1835 de 10,539, elevou-se em 1861 4 30,229.
Temos um augmento de 19,700 alienados em 26 annos ; media
750 annual, assim como mostra o quadro seguinte :

NO 1° DE JANEIRO NO 1° DE JANEIRO NO |® DE JANEIRO

1835 .... 10,539 1844 .... 16,255 1853 .... 93,795
1836 .... 11,091 1845 .... 17,089 1854 .... 94 524
1837 .... 11,429 1846 .... 18,013 1855 ... 24896
1838 .... 11,982 1847 .... 19,023 1856 .... 25 485
1839 ... 12,577 1848 .... 19,570 1857 .... 96.305
1840 .... 13,283 1849 .... 20,231 18568 ... 27.028
1841 ... 13887 1850 .... 20,061 1859 ... 27.878
1842 ... 15280 1851 .... 21,353 1860 .... 98,761
1843 ... 15786 1852 ... 23495 1861 ... 90.239

O relatorio comprova o facto capital do augmento progressivo
do anno 1835 & 1846, o qual decrésceu como indica o seguinte
quadro :

Periodo de 1836 4 1841,  accréscimo annual de 5,04 °/,

— de 1841 a 1846, — — de 5,94 -—
— de 1846 & 1851, —- — de 3,71 —
~— de 1851 a 1856, — — de 3,87 —
—  de 1856 4 1861, — — de 3,14 —

« Em presenca d'esse afrouxamento, diz o ministro, que
1vualmente se produzio, como estabelecerel adiante, nas admis-
s0es, ¢ provavel que o accrescimo inteiramente excepcional na
poputacao dos nossos asylos parara dentro em pouco.

« O numero de doentes, que convenientemente podiam os
nossos asylos alujar, éra no fim de 1860 de 31,550. O effectivo
dos doentes em tratamento na mesma época elevava-se a
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30,239. O numero dos logares disponiveis era por conseguinte
1,321.

« No ponto de vista da natureza da enfermidade, os doentes
em tratamento em 1° de Janeiro de cada um dos annos 1856 —
1861 ( unicos annos em que foi feita a distinecan ) se classifi-
caram assim :

ANNOS LOUCOS IDIOTAS CRETINOS
1856. . . . . 22,602 2,840 43
1800 e o1 23,288 - 2,976 A6
1008 98 RE] 3,134 A3
1859. .. .. 24,395 3,443 40
1860. . ... 25,147 3,97 37
1861, . ... 26,450 3,746 43

« O facto saliente d’esle quadry, é o augmento consideravel
emrelacio aos loucos,do numero dos idiotas tratados nos asylos.
A relaco dos idiotas em cjnco annos é de 32 p. 100, ao passo
que no mesmo 1ntervallo a des lou.os elevou-se apenas & 14 p.
100. Esta differenca provém da admissio nos asylos de um

grande numero de idiotas que se achavam anteriormente nos

se10s das familias.

« Dividido pelos sexos, o effectivo da populacio tolal dos
asylos offerece cada anno, um excedente mumerico do sexo
feminino sobre o sexo masculino. Eis os algarismos confrontados

pelos doentes apresentados no fim de cada um dos annos de
1854 — 1860

ANNOS SEX0O MASCULINO SEXO TiMININO
1854 . .... 12,036 12,860
1855 . .... 12931 13 264
1856 .. ... 12,632 13,673
1857 . .... 12930 14,098
1858 .. ... 13399 14,486
1859 . .. .. 13,876 14,885
1860 . .... 14582 15,657

« A media annual, calculada sobre este periodo de seis annos,
¢ de 100 doentes ; sendo 51,99 n.ulheres e 48,1 homens. Esta
d 1sproporcio dos deis SeX0s, quese reproduz desde 1842, com
pequenas differencas, é muito notavel em presenca da superio-
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ridade numerica bem comprovada do sexo masculino nas
admissoes, onde se conta 52,91 homens sobre 100 doentes
admittidos. Provém, como se tem explicado nas precedentes
publicagoes, a grande morlalidade d’esses ultimos, ou por
outra, que o tempo de estada d’elles nos asylos € notavelmente
menoslongo do que o das mulheres.

« A partir de 1856,0s doentes em {ratamento nos asylos foram
classificados conforme as probabilidades da cura que offerecia
0 estado de cada um d’elles.

Os algarismos abaixo resumem os factos comprovados pela
cathegoria dos loucos em tratamento do 1° de Janeiro de cada

anno :

ANNOS PRESUMIDOS PRESUMIDOS TOTAL
Curaves [neuravers

1856, . . . . 4,404 18,198 22.602

1657. . . . . 4,389 18,894 23.283

18582 . 4,266 19,585 24,851

1859. . . . . 4,613 19,782 24,395

1860. . . . . 4,499 19,648 95 147

« Assim, mais de quatro quintos dos loucos tratados nos
nossos asylos nao offerecem probabilidades de cura. Este triste
resultado é em consequencia da incuria ou da ternura céga da
maior parte das familias, que s muito tarde se separam de
seus alienados, isto ¢, quando o mal inveterado ndo deixa
esperanca alguma de cura.

« Sabe-se com que cuidado os medicos dos nossos asylos de
alienados, procuram determinar a causa da loucura, no mo-
mento da admissio de cada doente, com o fim de poderem
conseguir atacar o mal em seu principic e applicar-lhe re-
medio apropriado & sua uatureza. Por mais escrupulosas, mais
cunscienciosas que sejam essas investigacoes medicaes, € pre-
ciso ndo esquecer, estdo longe de equivaler 4 factos sufficiente-
mente estabelecidos. Nio repousam, em conclusdo, sendo sobre
apreciacoes cuja exactiddv pode admittir circumstancias di-
versas. Em principio, a difficuldade é extrema para descobiir
entre as diversas influencias que experimentou a razdo do
doente, a causa decisiva, aquella da qual sahio a alienagao.
Meucionemos tambem a repugnancia das familias em fazerem
a0s medicos confidencias completas. Talvez seja preciso igual-

i
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mente considerar a tendencia actual da maior parte dos
medicos em considerarem as causas moraes como completa-
mente secundarias e accidentaes,e attribuirem de preferencia o
mal 4 causas puramente physicas.

« B’ debaixo das vantagens d’estas observacoes que quero
chegar ao exame dos quadros relativos as causas presumidas
da alienacdo dos 38,988 doentes admittidos de 1856 a 1860.

« A loucura produz-se o mais das vezes pela influencia das
causas physicas ou das causas moraes ? Kis os factos recolhidos
sobre esle ponto ( feita a eliminagao da hereditariedade), para
0s loucos admittidos em cada um dos cinco annos de periodo
de 1856 4 1860 :

. CA[/SAS PHYSICAS CAUSAS MORAES .
1856. . . . .. 92,730 1.724
1857. . . . . . 3913 9 171
1858. . . . . . 3202 9 917
1859. . . . ... 3977 1,986
(RGOt Ce iy iy 9959
Total 15,866 10,357

Conforme estes algarismos, sobre 1000 casos de loucura,
607 sdo motivados pelas causas physicas ¢ 393 pelas causas
moraes. A loucura, pois, produz-se geralmente mais pelas 1n-
fluencias physicas. Esta observacio é commum a um e outro
sexo, com esta differenca ; todas as vezes que, para as mulheres,
0 numero dos casos cuja origem tem sido attribuida & causas
moraes € relativamente mais elevado que para os homens.

« 0s 15,866 casos onde a loucura appareseu provocada por
causas physicas se decompoem assim como se segue :

Effeito da idade (demencia senil). . . . . . 2,098
Prlva_gé‘in EIHNISEEIAL oo o lisn o8} mdines Al oz = 1 1,008
Onanismo e abusos venerios. . . . . . . . 1,026
Excessos aleoolicos. . . . . . . . .. 3,445
Yicio congenital. R e e A e S AT4
Molestias proprias das mulheres. . . . . . 1,592
DTN oTT e s s b 1,498
Outras doencas SRS SR DI e R

uiras doencas do systema nervoso. , . . . . 1,136
Pancadas, quédas, golpés, ete. . . . . . 398
Dooneas. diversas, . .. ., . . . 0 2,866
Ouleas causas physicas . . . . . . | 1,164

Totallr s uodans] s igages
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« Quanto aos phenomenos de ordem moral, os que mais
parecem produzir a loucura, sio : em primeiro logar cs des-
gostos domesticos e a exaltagdo dos sentimentos religiosos ;
segue-se 0s revezes da fortuna e a ambicéo desilludida. Eis, fi-
nalmente, a enumeracio detalhada dos 10,357 casos de loucura
assignalados, tendo como consequencia immediata diversos
incidentes da vida moral :

Fxcesso de trabalho intellectual . . . . . . . 358
Desgostos domesticos . - . . . . . 2,549
Desgostos resultantes da perda de fortuna. . 851
Desgoslos resullantes da perda de pessoas queridas. 803
Desgostos resultantes da ambigdo desilludida. . . 520
T A e e B S i A R 102
e s N iy Al s 123
Aleomia suis. o e o R et 31
PUAdOIE £eT00 7 v o e s e e s 69
ATOT, e or vl 5 S ivrns b ln g e 167
Clamie = v v e w be e . 456
QOrztlho= (% poim ol o e e o e e i 368
Acontecimentos politicos . . . . . . . . 123

Passagem subita da vida activa a inactiva e wice-
versa e e e R s i 82
Isolamento e-seliddo. .« v v a0 e 115
Prisio simples = . . . imis e o el e, 113
Prisao cellular . . . . . . . . . . . 26
Nostalgia oS < oL e E) RN 78
Sentimentos religiosos levado a excesso . . . . 1,095
Quiras causas moraes. . .« .« o« « & o o 1,728
Totalnt o1 wrlwen o s 30096

\

Em summa, abstracio feita da hereditariedade resulta das
observacoes recolhidas sobre os doentes admittidos nos asylos
dos alienados, durante o periodo de 1856 & 1860, que de lodas
as causas que concorrem para provocar a loucura, a Doais
commum ¢ a embriaguez. Segue-se depois os desgostos domes-
ticos, a idade, as molestias de differentes orgaos, a epilepsia, a
exaltacio religiosa o onanismo e as Privagoes de todas as
sorties.

« O quadro seguinte da o numero de paralyticos, surdo-e-
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mudos, escrofulosos e goltosos entre os doentes admitlidos pela
primeira vez de 1856 a 1860 :

LOUCOS IDIOTAS E CRETINOS
Paralypticos 3,775 69
Epilepticos 1,763 4T
Surdos e mudos 133 61
Escrofulosos 381 146
Gottosos 123 32

«A loucura complica-se com a paralesia com mais frequen-
cia entre as mulheres. Entre os epilepticos ha mais homens do l,
que mulheres, porém em propor¢io menor. :

« Entretanto, procurando-se distinguir os sexos, as curas que -
proporcionalmente se produziram durante cada anno no numero

dos doentes em tratamento, deram os seguintes resultados :

O

e ——

ANNOS HOMENS MULHERES 2 SEXOS

1854 8,93/, 8,65/, 8,79/,

bt ————

1855 8,92 8,81 8,86
1856  8.00 7.69 7,83
1857 8. 11 7,45 7,62
1858 8,02 6,74 797
1859 7.69 6.71 7.19
1860 7.05 6.95 7.00 3

« Vé-se que a loucura é curavel, o numero proporcional das
curas ¢ ainda muito diminuto, apezar de todos os generos de
aperfeicoamentos introduzidos no tratamento dos doentes e na
apropriacao dos asylos. De 1856 4 1860 a proporcao media das
curas foi, para os loucos de ambos os sexos, de 8,24 por cem
doentes tratados. E’ somente a duodesima parte. Esta proporcao
Seria muito mais elevada, se as familias nao commettessem o
grave errode nao se separar dos seus alienados sendo quando a
doenca tem feito progressos a inquietal-as.

« Um facto digno de nota, é que o numero proporcional dos
homens curados excede, cada anno, ao das mualheres. Sobre 10()
loucos tratados, conta-se na media, de 1856 4 1860, 8,69 curas
para os homens e 7,81 somente para as mulheres, quasi um
Nono mais para os alienados do sexo masculino

« Entre 0s 13,687 loucos sahidos depois de curados, de 1856



a 1860, ha somente 9,789 em relacio aos quaes pode-se
determinar as 1nfluencias diversas que tinham occasionado a
ilfffﬁ-ﬂgﬁ(} I’I]EI';ti.l]. Eis em resumo  as ]']'](]jc;_g{][,eg oblidas sobre
cste ponto de vista : |

Causas physicas. . . . . . 5253 curas
Causas moraes . . . . . . 4,536

Total.. . . . . 9789

Representande por 1,000 o numero total, acha-se que, en-
tre 536 doentes curados, a loucura produzida pelas causas phy-
sicas, e 464 pelas influencias moraes. Essas proporcoes nu-
mericas differem sensivelmente das precedentes, comprovadas
relativamente as admissoes de 1856 a 1860, onde se contou,
sobre 1,000 admittidos , 393 doentes somente cuja loucura
teve causa moral. Donde resulta que n'essa cathegoria de
doentes, as curas obtidas foram relativamente mais numerosas
n’aquelles cnja loucura tiveram uma causa physica.

« Quasi metade dos casos curados, dos quaes as caunsas do mal
foram comprovadas, fol proveniente das seguintes circumstan-
cias; embriaguez, 1,738; desgastos domesticos, 1,771; doencas
diversas, 761; molestias proprias das mulheres, 723; exaltagio
dos sentimentos religiosos, 460. ;

Entre os 1,522 doentes curados, comprovou-se uma predis -
posicdo hereditaria. Uma propor¢io de 15 por cento relativa-
mente ao algarismo dos loucos curados.»

Aqui findamos o extracto do relatorio publicado pele minis-
tro das obras pubitcas de Franca, porque sdo os pontos que nos
interessam. U’esse documento, resulta a comprovacio do au-
gmento que teve a loucura em Franca depois de 1839, 1sto e,
quasi vinte annos antes da apparicdo do Espiritlismo n'aquelle
paiz; durante csse periodo ndo se occupavam das mezas quranles,
nem como divertimento, nem como cousa seéria, como aconteceu
de 1852, e de 1857 quanto & parte philosophica.

Fm segundo logar, esse angmentoseguio marcha ascendente
de 1835 4 1846: de 1847 & 1861 fo1 diminuindo de anno a anno,
e a diminuicao fol maior de 1856 a 1861, precisamente no pe-
riodo em que o Espiritismo lomava sew desenvolvonento. Gousa
singalar, precisamente tambem na mesma ¢poca brochuras se
publicavam, e 0= jornaes presurosos repetiam que os asylos dos
alienados estavam regorgitando de loucos espiritas, a tal ponto
que muitos d’elles viam-se obrigados a angmentar seus aloja-~
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mentos; que no todo conlava-se mais de 40,000, ao passo que o
relatorio comprova o algarismo maximo de 30,339 ! Onde
foram taes escriptores buscar dados estalisticos que merecam
mais ¢ do que os que acima ficam transcriptos? O clamor
d’elles servio & causa que procuravam combater. O inquerito
feito pelo governe francez, tdo minucioso, como acabdmos de
vér, poz por terra as falsas allegagoes das brochuras e dos jor-
naes, como nos, se Deus nos permittir o auxilio, de uma vez para
sempre havemos de demonstrar nas paginas d’esta Revisia que o
Espiritismo cura a loucura quetem por origem certas causas, e
para esse fim comegamns desde ja o nosso estudo sobre a loucura.

Notemos mais que do relatorio resalta o numero dos idiotas e
dos cretinos augmentando, factos esses que por forma alguma
podem ser attribuidos ao Espiritismo.

Quanto as causas predominantes da loucura, foram, como
se V¢, minuciosamente estudadas,e entretanto o Espiritismo nio
figura, nem-se quer nominativamente alludido. Poderia ter
passado desapercebido se o Espiritismo fosse uma das causas,
como pretendiam, de se acharem osasylos cheios de loucos?

Temos respondido ao folhetinisic que, sem conhecer o as-
sumpto de que tratou, deixou escorregar sua penna em terreno
que o classificariamos de injurioso, se ndo tlivessemos por dever
perdoar as injurias do proximo. Parece-nos que com a (ran-
SCripeio que aqui deixamos, damos uma resposta peremptoria,
provando que o Espiritismo é calumniado quando dizem que
elle causa loucura. Nao sdo hypotheses que ahi ficam, nem

arrasoados palavroes, sdo algarismos authenticos oppostos as
fantasias maldizentes. |

Classificacio dos Espiritos.

Na doulrina espirita ha um ponto capital sobre o qual o ensi-
no dos Espiritos nunca variou, que vem ser as differencas que
existem entre elles em reincao ac desenvolvimentointelloctual e
moral. D’ahi resulta os Espiritos constituirem ordens diversas,
porém sugeitos & lei do progresso passam de uma para outra or-

dem, constituindo especies distinclas conforme o grao de desenvol-

vimento. Os imperfeitos pertencem as ordens inferiores, e so
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depois de depurados de suas imperfeicoes attingem as ordens
superiores. As imperfeigoes dos Espiritos provem mais do mo-
ral do que do 1ntellectual, e para que elles avancem no cami-
nho do progresso & neeessario adguirir conhecimentos que nao
possuem. Assim, os ispiritos que passam das ordens infe-
riores para as ordens superiores S0 sempre os mesinos seres,
poréem aperfeicoados: podem-se-os comparar com as creangas
que deixam 0s bercos para irem aosbancos das escolas, e que
dos bancos das escolas passam homens para a vida social, sem
que por isso tenham deixado de ser os sErES que estiveram nos
bercos, etc.

Os Espiritos nao podem ficar eternamente adheridos a uma
mesma ordem. Quando mesmo acceitassemos partirem elles no
mesmo nstante da origem commum, & licito pensar que, em
virtude do livre arbitrio, uns progrediriam mals yue oulros.
Para nésaorigem ¢ commum para todos os Espiritos, os wnslan-
les da partida, porém, Sio Giverssos. |

DEUS CREOU DESDE TODA ETERNIDADE 0S SERES. Nd0 contestamos
essa verdade do Gienesis moysaico,porém desembaragamos o es-
pirito, d’este principio, daletra, porque temos alargada anossa
concepcio em relagio a Deus. Na realidade, pEus CREOU DESDE
TODA A BTERNIDADE 0s sErEs, porque desde toda a eternidade
lracou as LulS IMMUTAVEIS (ue regem a creacdo universal. Assini,
hontem, hoje ¢amanha; houve, ha e haverd creacio de Espiri-
lus. Acceitamos, portanto, a classificacio dos Espiritos baseada
no grao de adiantamento d’elles, posto essa classificacio nada te-
nha de absoluta, por no ser possivel apreciar as variagoes infi-
nitas que escapam aos sentidos humanos. Para ndo irmos mais
longe, lembraremos um phenomeno physicoao alcance de todos
— 0 arco-iris — cujas cores classificadas em sele — wverinelha,
laranjucea, amarella, verde, azul, antlacea, e violacea, nao pode-
mos precisar onde comeca ¢ termina cada uma, entrefanto
nao embaraca ajusteza da divisdo do spectro solar.

Nio tendo a elassificacao que vamos extractar do livro dos Espi-
ritos o caracler absolulo, segue-se que se podem formar maior
ou menor numero de classes, conforme o ponto de vista que
queiram tomar. Acontece eom a classificagdo espirita 0 mesmo
(que com as classificagoes das culras sciencias, onde os systemas
podem ser mais on menos completos, mais ou menos racionaes,

‘mais ou menos commodos para a intelligencia, .sem que 1830 al-

tere os fundamentos d’ellas. Segue-se, i pois, que se algum ou
alguns Espiritos forem interrogados sobre ¢ste ponto e vartarem,
em relagdo ao numero das cathegorias, em cousa alguma podem
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prejl,ldicqr a0 conjunclo da classificacdo que vamos transerever:,
tanlo mais quando, os Espiritos superiores pouco se importam
com o que ¢ de pura convencao, para dar leda importancia
a0 pensamento; tanto assim que, deixam & nos a férma pela
(qual devem ser externados os pensamentos que nos suggerem :
conseguintemente, 4 nos a escolha dos termos, as classifica-
(0es, em uma palavra os systemas. Todo aquelle que d’ahi
lirar alguma consequencia contraria a uniformidade de vista
dos Espiritos, immediatamente fard conhecer a sua 1gnorancia
em relacao ao mundo espiritual; isto é, desconhecerd que 14
ha sabios e ignorantes, como os ha aqui entre nos.

| Toda classificacao exige methodo, analyse e profundo conhe-
cimento do assumpto. Ora, no mundo dos Espiritos ha habitan-
les de conhecimentos limitados que sdo incapazes, como a
generalidade dos da terra, de abracar um conjuneto scientifico,
conseguintemenie 1nhabeis para formularem um systema ;
Mesmo os que téem capacidade pédem variar nos detalhes, con-
forme o ponto de visia em que tomarem o assumpto, e prinei-
palmente quando as divisoes ndo sdo absolutas. Lembraremos
que Lineo, Jussieu ¢ Teurnefort deram cada um o seu methodo
pbara a classificagio dos vegelaes ; entretanto, csses trez metho-
aos sao de tal natureza que, o botanico que so conhecer 0 me-
i.hodo’de Lineo nio se fard entender com facilidade por outro
que so souber classificar pelo methodo de Jussien ou de Tour-
nefort. Nem por isso a botanica deixon de existir pelo facto de
haver trez methodos ou deixard de existir caso apparecam novos
s?}el.he'nlos - — A razdo ¢ simples, os methodos nao cream os
vegelaes Ora, 0o mesmo podemos dizer em relacio aos Espiritos.

ESCALA ESPIRITA

Y

fercewra ordem.—Lspiritos imperfeitos.

'(..-'u.r\m::!ﬁ'c.‘; geraes. — Predominio da materia sobre o s pi-

rilo. ¥ropensio para o mal Ignorancia, orgulho, egoismo, ¢

[9(},}'{&5 as-paixoes que se seguem de taes sentimentos. g
Iéem a intuigio de Deus, porém nao o comprehendem.

Nem todos sao completamente mées ; em alzuns ha mais
leviandade, inconsequencia e malicia do que verdadeira mal-
ijc}egal. Alguns nao fazem nem bem nem mal porem s por
Nav fazerem bem, denotam sua inferioridade. Outros ao con-
lrario aprazem-se com o mal, ¢ ficam satisfeitos quando en-

contram o :casiio de fazel-o.
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Pédem juniar a intelligencia com a malvadeza ou malicia;
porém, qualquer que seja o seu desenvolvimento intellectual,
suas idéas sao pouco elevadas e scus sentimentos mais ou menos
abjectos.

Seus conhecimentos sobre as cousas do mundo espirita sdo
limitados, e o pouco que conhecem d’elle confundem com as
ideas e os prejuisos da vida coporea. Apenas nos podem dar
nocoes falsas e incompletas ; porém o observador atlento encon-
tra muitas vezes nas communicacoes d’elles, mesmo imperfeitas,
a confirmacdn das grandes verdades ensinadas pelos Espiritos
superiores.

O caracter d’elles revela-se em sua linguagem. Todo o Espi-
rito que, em suas communicagoes deixa escapar um mao pen-
samento, pode ser classificado na terceira ordem ; conseguin-
temente, todo o pensamento méo que nos ¢ suggerido vem de
um Espirito d’essa ordem.

Enchergam a felicidade dos bons, e essa vista ¢ para elles
um incessante tormento, porque experimentam todasas angus-
tias que a inveja e o ciume podem produzir.

Conservam a lembranca e a percepgio dos soffrimentos da
vida corporea, e essa impressdo ¢ quasi sempre mais penosa do
que arealidade. Soffrem, pois, verdadeiramente dos males que
experimentaram e pelos males que fizeram experimentar aos
outros ; como soffrera muito tempo, acreditam soflrer sempre;
Deus, para os punir quer que elles assim acreditem.

Observacdo. —Deve-se entender deus para os puwiity 0O sentido
figurado, porque de oulra férma serin admillir que Deus esta
4 todos os instantes punindo, o que faria acreditar na 0pimav
vulgar de ser Deus vingativo. O que pune o Espirito que -
fringe umalei de Deus, ¢ alei que nao ¢ creacdo de Deus,
porém creacio do proprio Espirito que infringio a lei de Deus.
No codigo Divino s6 ha leis para o supremo bem ; nem podemos
admiltir outras em presenca dos infiniles attributos de Deus
fora d'clle, porém, as leis de todos os tormentos, de todos 03
males & que esldo sujeilos todos os Espiritos que peccam.

Pode-se dividir em cinco classes os Espiritos d’esta lerceira
ordem.

Sequnda classe.— ESPIRITOS IMPURCS. — S0 inclinados ao mal
e fazem d’elle 0 objecto de suas preoccupacdes. Como Espiritos
dao pérfidos conselhos, sopram a discordia e a desconfianca, ¢
tomam todas as mascaras para melhor enganar. A feiram-se acs

caracteres assas fracos em ceder s suas suggestoes, com o fim
de os arrastar & perdicio satisfeitos de poderem retardar o adian-
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tamento d’aquelles fazendo-os succumbir nas Provas (que sue-
cumbiram. | TS

Nus manifestagoes se os reconhiece pela lingnazem ; a triviali-
dade e a grosseria das expressoes, entre 0s Espiritos eomo entre
os homens, é o indicio infallivel de inferioridade moral, quando
ndo intellectual. Suas communicacoes divalgam & baixeza de
suas 1nclinagoes, e se querem fazer comer « peta fallando de
uma maneira seisata, nao poddem por muito tempo sustentar
seu papel e terminam sempre por desmacararem-se.

Cerios povos fizeram d’elles divindades maleficas, outros os
designam com o nome de demonios, maos genios, Espirios
do mal.

Us seres vivos que elles animam quando encarnados, sao
inclinados 4 todos 0s vicios que engendram s palxoes vis e
degradautes : a sensualidads, a cruelidade, a trapacaria, a
hypocrisia, a concupiscencia, e a avareza sordida. Fazem o
mal pelo prazer de o fazer, 0 mais das vezes sem motivo, e pelo
odio do bem, escolhem quasi sempre suas viellmas entre as
pessous honestas. Sao flagelos para a humanidade, a qualquer
ordem da sociedade a que pertencam, e o verniz da civilisacao
nao o garante do opprobrio e da ignominia.

Nona classe.— Espiriros rrivoros. — Sio ignorantes, ma-
lignos, incunsequentes e escarnecedores. Intromettem-se com
tudo, respondem a tudo, sem se importarem da verdade. Com-
prazem-se em conversarsobre psquenos trabalhos e pequenas
alegrias, e fazer cnredos, a induzir em enganos por mystifi-
cacoes ¢ astucias. A esta classe pertencem os Espiritos designa-
dos vulgarmente com os nomes de eslovados, diabretes, gnomas o
trasgos. Acham-se debaixo da dependencia dos Espiritos supe-
Ilores, que os empregam muitas vezes co:mo 165 0 {azemos com
08 creados.
| Em suas communicagoes cumn os homens, a lingnagem d'elles
¢ algumas vezes espirituosa ¢ facéla, mas quasi sempre sem
profundeza, aproveitam as extravagancias ¢ os risiveis impri-
mindo n’elles mordentes ditos-aguuos e sal/ricos. Se tomam
NOMEs suppostos, ¢ mais das vezes por malicia do que nor mal-
vadeza. J

Oitava classe. — Espinros saisos-s\pios. — Sous  conheci-
mentos sao assas extensos, porém acreditam saber mais do que
na realidade sabem. Tendo feito algum progresso debaixo de
d}v-ersos pt_al][()s de Vis[a, a4 sSud lil'}guelgl_}lll e um caracter
SCrL0 que pode enganar em relacio a sua ca pacidade e suas

luzes ; porém o mais das vezes apcnas um reflexo dos prejuisos
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o das iddas systematicas da vida terresire ; ¢ uma mistura de
algumas verdades uo lado dos erros os mais absurdos, no meio
dos quaes transparecem a presumpcdo, o orgulho, a rivalidade
¢ a obstinagio de que nao poderam se despojar.

Septima classe. — HsPIRITOS NEUTRO3. — Nao sdo assas bons
para praticar o bem, nem assas maos para fazer o mal ; pendem
tanto para wm como para outro lado, e ndo se elevam acima da
condicao vulear da humanidade tanto pelo moral como pela
intelligencia. Apegam-se &s cousas d’este mundo das quaes
senlem 08 grosseiros gozos.

Sexta classe. — KSPIRIT0S BATEDORES E PERTURBADORES.— Esses
ispiritos nao formam, propriamente fallando, uma classe ais-
tineta, tendo em vista suas qualidades individuaes ; podem
pertencer a todas as classes da terceira ordem. Muitas vezes
manifestamsua prosenca por clfeifos sensiveis ¢ physicos, taes
comoe pancadas, movimento e deslocamento ancrmal dos cor-
POS S(}li{'it)s, E\g"ll,a(}{lw'l o fll", ete. Parecem mais que 0s oulros
ligados & materia ; parecem ser os principaes agentes das vicis-
situdes dos elementos do globo, quer actuem sobre o ar, a
agua, o fogo, sobre os corpos duros ou nas entranhas da
terra. Reconhece-se que esses phenomenos ndo sdo devidos a
uma causa fortnita e physica, quando (éem o caracter ntencio-
nal e intelligente. Todos os Espirifos podem produzir esses
phenomenos, porént os Espiritos elevados em geral os deixam
nas attribuicoes dos Espiritos subalternos, mais aplos para as
cousas materiaes do que para as cousas intelligentes. Quando
julgam ufeis esse genero de manifestacoes, servem-se d’esses
Fspiritos como auxiliares.

SEGUNDA ORDEM. —— KSPIRITOS BONS.

Caracleres geraes. — Predominio do espirito scbre a materia ;
desejo do bem. Suas con licdes e seu poder para fazer 0 bem
estao na razio do gréo que altingiram : uns léem a sciencia,
mutros a sabedoria e a bondade ; os mais avancados reunem o
saber as qualidades moraes. Nao estando ainda completamente
desmaterialisados, conservam mais ou menos, segundo sua
ordem, os tracos da existencia corporea, quer na forina da lin-
cuagen, quer nos habites ende mesmo se tlt‘sprjbre algu‘mas
das suas manias; se assim nio fosse seriam Fspiritos perfeitos.

Comprehendem Deus e o infinito e ja gozam da felicidade
Jos bons, Sio felizez pelo bem que fazem e pelo mal que impe-
dem. O amor (que os e & para elles a ﬂrigem de uma ineffavel
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felicidade que nao é alterada pelainveja, nem pelos renorsos,
nem por nenhuma das paixoes mas que fazem o tormento dos
Espiritos imperfaitos, porém todos téem provas a soffrer até que
tenham attingido a perfeicdo absoluta. ‘

Como Espiritos suscitam bons pensamentos, desviam o0s
‘homens do caminho do mal, protegem na vida os que se
tornam dignos, e neutralisam a influencia dos Espiritos imper-
feitns entre 0s que ndo se comprazem a sofirel-a.

Aquelles em quem se acham encarnados sdo bons e benevo-
lentes para seus semelhantes ; nao sio movidos nem pelo or-
gulho, nem pelo egoismo, nem pela ambicao ; ndo experimen-
tam o odio, nem a inveja, nem o ciume e fazem o bem pelo
bem. | '

A esla ordem pertencem os Espiritos designados nas crencas
vulgares pelos nomes de bons genwos, genios protectores, Hspiritos
do bem. Nos tempos da superstigio ¢ da iguorancia fizeram
d’elles divindades beneficas

Pode-se dividir em qualro grupos principaes :

Quanta classe. — EsPIRITOS BENEVOLENTES. — Sua qualidade
dominante ¢ a bondade ; aprazem-se em prestar servico aos
homens e em o5 proteger, porém o seu saber é limitado : seu
progresso ¢ mais completo no sentido moral do que no sentido
mdellectual. -

Quasta classe. — Eseiritos pouros. — O que especialmente
os distingue, ¢ a extensio dos seus conhecimentos. Preoccupam-
e menos com as questoes moraes do que com as sclentificas,
para as quaes téem mais aptiddo ; pcrém ndo encaram ascien-
c1a sendo debalxo do pouto de vista da utilidade, e ndo a mis-
turam com nenhuma das paixdes que formam o caractler dos
Espiritos imperfeitos.

Terceira classe. — EspiriTos saBros. — As qualidades moraes
da mais elevada ordem formam o seu caracter distinctivo.
Sem ter conhecimentos illimitadossio dotados de uma capa-
cidade intellectual que lhes dd discernimento seguro sobre os
homens e sobre as cousas.

Sequnda classe. — EsPIRIT0S SUPERIORES. —- Reunem a sabe-
doria e a boadade. Sua linguagem s6 respira benevolencia ; ¢
constantemente digna, clevada, muitas vezes sublime. A su-
perioridade os fornam mais que os outros aptos para nosdar
nocoes as mais exactas sobre as causas do mundo incorporeo
nos limites do que ¢ permittidoao homem conhecer. Commu-
nicam-se voluntariamente com os que procuram a verdade
com boa fé, e cuja alma ¢ assis desembaracada dos lacgos
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terrestres para comprehendel-a ; porém afastam-se dos que s0 a
curiosidade os anima ou dos que a influencia da materia desvia
da pratica do bemn.

Quando, por excepedo, encarnam-se sobre a ferra, & para
n’ella cumprir uma misso de progresso, e entdo nos offerecem
o typo da perfuigio que pode a humanidade anhelar n’este

mundo.
PRIMEIRA ORDEM.— HESPIRITOS PUROS.

Uaracteres qeraes. — Nullaa influencia da materia. Superio-
ridade intellectual e moral absoluta em relagio aos Espiritos
das outras ordens. |

Primeira classe. — Crassg unica. — Téem percorrido todos os
graos da escala e despido todas asimpurezas da materia. Tendo
attingido a somma de perfeigio de que ¢ susceptivel a creatura,
nio téem mais provas nem expiagoes & soffrer. Nao sendo mais
sujeitos 4 reencarnarem-se em corpos mortaes, a vida eterna ¢é
para elles que a completam no seio de Deus.

(jozam de uma felicidade inalteravel, porque ndo eslao su-
jeitos as necessidades da vida material ; porém essa felicidade
hio & a de uma oriosidade monotona passada em wira contemplagdo
perpelua. SA0 08 Me1SAZEIros, 03 ministros de Deus cujas or-
dens executam para manutengio da harmonia universal, Orde-
nam & todos os Espiritos que lhes sio inferiores, os ajudam a
se aperfeigoar e lhes ensinam suas missoes. Assistir os ho-
mens em suas affliccoes, excital-os para o bem ou para a ex-
piacio das faltas que os afastam da felicidade suprema, ¢ para
clles uma agradavel occupacio. Chamam-nos algumas vezes
de anjos, archanjos ou seraphins.

Os flomens pédem entrar em communicagio com elles, porém
bem presumpcoso sera aquelle que pretender os ter constante-
mente as ordens

Aqui termina a escala espirita literalmente extratada da 19.°
edigdo do Livro dos Espiritcs.

Observacio. — A escala espirila, tal qual se acha aqul con-
tida, classifica somente os Espiritos que passaram e estao
passando pela fieira da corporiedade humana ; entretant, Es-
piritos existem que nunca passaram por €sse lodocal de impu-
resas chamado corpo humano; que, posto creados simples e
ignorantes seguiram a lei do progresso continuo sem . nunca se
afastar das leis de Deus, porque Jamais foram surdosags con-
selhos dos seus Guias ; nic obstante, esses mesmos s¢ acham
comprehendidos na primeira ordem — prros espirilos,



"Theoria dos fluidos,

NATUREZA & PROPRIEDADES DOS FLUIDOS.

Deu a sciencia a chave dos milagres que pertencem com
mats particularidade o alcada do elmento material, Ja expli-
cando-os, jd demenstrando pelas leis que regem a materia o
impossibilidade d’elles ; porém os phenomenos en que o c¢le-
mento espiritual toma parte preponderante, nao podendo ser
unicamettle explicados pelas leis da maleria, escapam as inves-
ligacoes da sciencia, por isso que, (Cem mais que os outros os
caracleres apparentes domaravilhoso. K, pois, nas lets que
regem a vida espiritual que se pode achar a chave dos milagres
d’essa cathegoria,

O fluido cosmico universal ¢, como assim temw sido demons-
rado, a materia elementar primitiva, cujas modificiicoes e
fransforiacoes constituem a innumera variedade dos COTPOS
da natureza. A materia offerece eomo principio elementar
universal dois estados distinetos : o da etherisaciio ou impon-
derabilidade, que se pode considerar como estado normal pri-
milivo, ¢ o da materialisacio ou ponderabilidade que de al-
guina sorie ¢consecutivo d’aquelle. O ponto intermediario ¢ o
da trausformacao do fluido em materia tangivel ; porém, ainda
assi ndo ha transformacio brusca, porque pdde-se considerar
10ss0s fluides imponderaveis como um termo medio entre os
dois eslados. Cada um d’esses dois estados d4 necessartamente
logar & phenomenos especiaes ; ao segundo pertencem os o
mundo 1nvisivel e ao primeiro os do mundo visivel. Uns ¢l
mados phenomonos materiaes, sio da alcada da sciencia propria-
mente dita, ; outros qualificados phenomenos espiriluaes on DSy
chicos, porque ligani-se especialmente mais a existencia dos
lspiritos e estao nas attribuicoes do Espiritismo ; porém, como
avida espiritnal e a vida corporal estio em contaclo 1nees-
sante, os phenomenos d’essas dvas ordens apresentam-se mui-
las vezes sinultaneamente. O homem no estado de. encarnacio,
a0 pode ter seéndao a percepeio dos phenomenos psychicos que
se ligam a vida corporal ; os que sdo do dominio exclusivo
da vida espiritual escapam aos sentidos materiaes, ¢ nao podem
Ser percebidos sendio no estado de Esprrito. (1)

(1) A denominuciode 'henomeno psychico explica melhor o pensar:ento do que
nde Eahpnumenﬂ e-pirilual, allendendo repousarcm sses phenomenos sohre a5
propriedades ¢ attributos d’alma, 011 melhor dos fluidos percspiritacs inseparaveis
alma. Essa qualificagio os l'ga mais a ordem dos factos noturacs regidos por
leis ; pade-sc admittil-os como effeitos physicos sem s admittir como milagres.
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No estado de etherisacio, o fluido eosmico nao ¢ uniforme :
sem cessar de ser ethereo, experimenta modificacoes oo varia-
das emseu genero, muito mais notaveis do que noesiado de
materia tangivel. Essas modificacoes constituem fluldos dis-
tinctos que, posto procedam do mesmo principio, sio dotados
de propriodades especiaes, e dao logar aos phenomenos parti-
culares do mundo mvisivel.

Tudo sendo relativo, esses fluidos téem para os Espiritos
(que sdo elles [Jl‘Opl‘it}S ﬂlliLliLfl”lﬁ) uma a pparem}lﬂ {20 material
como aquella dos objectos tangiveis para os encarnados, sendo
para elles o que sao para nos as substancias dy mundo terrestre:
elles os elaboram, os combinam para produzirem effeitos
determinados, como fazem os homens com o0s seus materiaes,
nao obstante por processos differentes.

Porem la, como aqui na terra, ndo € dado senio aos Espiritos
mais esclarecidos comprehender o papel dos elementos con-
stituivos doseu mundo. Os ignorantes do mundo invisivel sao
A0 1ncapazes de explicar os phenowmenos de que sdo teste-
munhas e para 0s quaes concorrem muitas vezes machinal-
mente, como os 1gnorantes da terra o sao de explicar os effeitos
da luz ou da electricidade, de dizer como enchergam e ouvem.

Os elementos fluidicos do mundo espiritual escapam aos
n0ss0s 1nstrumentos de analyse e a percepedao dos nossos sen-
tidos, feitos para a materia tangivel ¢ nao para a malteria
etherea. B’ que perlencem & um meio tio differente do nosso
que nos apenas podemos julgar por comparagoes (ao imper-
feitas como as que um ¢égo de nascenca procura fazer sobre a
theoria das cores.

Porém entre esses fluidos alguns estio intimamente ligados
a vida corporal e pertencem de alguma sorle ao meio terrestre.
Na falla de percepcao directa, pode-se observar os effeitos
d’elles, e adquirir sobre a sua natureza conhecimentos de
cerfa precisao. Kste estudo € essenclal, porque ¢ a chave de
uma multidao de phenomenos inexplicavels pelas unicas leis
da materia.

0 ponto de partida do fluado universal é o griao de pureza
absoluta, do qual nada nos péde dar uma idéa ; o ponto opposto
¢ a sua transformacao em materia tangivel. Entre esses dois
estados existem innumeravels transformacoes proxiraas mais
ou menos umas das oulras. Os fluidos os mais vizinhos da
materialidade, conseguintemente menos puros, compoem o
que se pode chamar almosphera espiritual terrestre. E n’esse
melo vnde igualmente encontra-se differentes craos de pu-
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reza que os lispiritos encarnados e f_lﬂSE!l.]Gﬂl‘l'ladOH c]a terra
sugam os clementos necessarios a economia de sua existencia.
Esses fluidos por mais sublis e impalpavels que sejam para
nos, nio deixam de ser, comparativamenle avs fluidos ethe-
reos das regioes superiores de uma natureza grosseira.

E' assim tambem na superficie de todos os mundos, salvo
as differencas de constituicho e condicoes de vilabilidade
proprias & cada um. Quanio menos n’elles ¢ material a vida,
tanto menos os fluidos espiritnaes (éem affinidade com a ma-
teria propriamente dita. _ :

A qualificagio de fluidos espiriiuaes ndo ¢ rigorosamente
exacta, porquanto, definitivamente, © sepre a maleria em
quinta essencia. Nao ha realmente de espiritual sendo a alma
ou principio intelligente. Se os disigna assim por comparacao
¢ sobretudo por causa de suas affinidades com os Espirios.
Pode-se pois dizer que ¢ a maleria do mundo espiritual ;
por isso se os denomina fluidos cspirituaes.

Quem conhiece, entretanto, a constituicdo intima da ma-
teria tangivel ? Ella talvez ndo seja compacla sendo em re-
lacao aos nossos sentidos, € o que provaria isso ¢ a faci-
lidade com que ¢ atravessada pelos fluidos espirituaes e pelos
Espiritos, aos quaes ella niao offerece obstaculo maior do
gue o que os corpos transparentes offerecem & luz.

A materia tangivel, tendo por elemento primitivo o fluido
osmico ethereo, deve poder desaggregando-se vollar a es-
tado de etherisacio, como o diamante, o mais duro dos cor-
pos, pode volatilizar-se em gaz impalpavel. A sohidificacao
da materia na realidade ¢ um estado transictorio do fluido
cosmico universal, a qual pode voltar ao seu estado primi-
tivo quando as condigoes de cohesdo cessem de exislir.

Quem sabe mesmo se, no estado de tangibilidade, a ma-
feria nao ¢ susceptivel de adquirir uma sorte de etherisacdo
que lhe daria propriedades particulares? (ertos phenomenos
que pareécem authenticos tenderiam 4 fazel-o suppér. Nos nao
possuimos ainda sendo os marcos do mundo invisivel, e o
futuro nos reserva o conhecimento de novas leis que nos
permittirao comprehender o que para nds é ainda um mys-
terio.

O perespirito ou corpo fluidico do Espirito, ¢ um dos pro-
ductos mais importantes do fluido cosmico, ¢ uma conden-
sacdo d'esse fluido em torno de um foco de intelligencia ou
alma. Tem-se visto que o corpo carnal lem igualmente o seu
principio n'esse mesmo fluido transformado e condensado em
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em materia tangivel ; no perispirito, a transformacao mole-
calar opera-se dilferentemente, porque o fluido conserva sua
imponderabilidade o suas qualidades ethereas. O corpo peris-
pirital e 0 corpo carnal originam-se do mesmo elemento pri-
mitivo; um e outro ¢ materia, posto que, debaixo de dois
estados differentes.

Os Espirifos sugam seus perispirilos no meio em que se
acham, isto ¢, aquelle envolucro ¢ formado dos fluidos ambi-
entes, resultando d’1sso que os elementos constituitivos do pe-
rispirito devem variar segundo es mundos. Jupiter sendo um
mundo dado como muito mais adiantado do que a terra, onde
a vida corporal, ndo tem a materialidade da nossa, os envolu-
cros perispiritaes devem ser n’elle de uma nutnreza infinita-
mente mais tenue do que sobre a terra. Ora, assim como nao
poderiamos viver n’esse mundo com o nosso corpo carnal,
nossos Espiritos ndo poderiam penetrar n’elle com seu perispi-
rito terrestre. Deixando a lerra, o Uspirito deixa o seu envolu-
cro fluidico, e reveste um outro apropriade ao mundo para
onde deveir.

A natureza do envolucro fluidico, estd sempre em relagio
com o grao de adiantamento moral do Espirito. Os Espiritos in-
feriores nao podem mudal-oa seu gosto, conseguintemente nio
pédem transportarem-se de um mundo para outro. Ha, pois,
alguns cnjo envolucro fluidico, posto que etherco e impon-
deravel em relacdo a maleria tangivel, é muito pezado, se assim
se pode exprimir em relacio ao mundo espiritual, para lhes ser
permittido sahir do seu meio. I forcoso classificar n'essa ca-
thegoria aquelles cujo perispirito ¢ assaz grosseiro para que
elles o confundam com o seu corpo carnal, ¢ (ue, por essi
razdo, julgam-se sempre vivos. Esses Espiritos, ¢ o numero
d’elles é grande, permanecem na superficie da terra como 0s
encarnados, acreditando sempre vagar em suas occupacoes;
outros, um pouco mais desmaterialisados, ndo o sio entretanto
bastante para se elevarem acima das regioes terrestres. Us Is-
piritos superiores, ao contrario, podem vir aos mundos 1nfe-
riores e mesmo encarnarem-se n’elles. Sugam nos elementos
constituitivos do mundo em que entram, os maleriaes do envo-
lucro fluidico ou carnal apreopriados aos meilos em que se
acham. Fazem comio s grandes senhores que deixam as
vestes doiradas para servirem-se momentaneamente do burel,
sem cessar por isso de serem grandes senhores.

E’ assim que os Espirilos de ordem mais elevada podem
se manifestar aos habitantes da ferra, ou se encarnar em mis-

9
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sio entre elles. Ysses Espiritos trazem comsigo, 0o o envo-
lucro, porém a lembranga pela intuicdo das regioes de onde
vieram e as quaes elles enchergam pelo pensamento. S&o vi-
dentes enlre 0s cegos. |

A camada de fluidos espirituaes que circumda a terra pode
ser comparada as camadas interiores da atmosphera, mais
pesadas, mais compactas, menos puras que as camadas su-
periores. Ksses flaidos ndo sdo homogeneos, é uma mistura
de moleculas de diversas qualidades, entre as quaes se acham
nece~sariamente as moleculas elementares formando a base,
porém mats ou menos alleradas. Os elleitos produzidos por
esses flnidos estardo na razio da somma das partes puras
que elles encerram. Tal é, comparativamente, o alcool rac-
tificado ou misturado em differentes proporcdes com agua e
outras substancias: sua gravidade especifica augmenta pela
mistura ao passo que sua forca e sua inflammabilidade dimi-
nue, posto que no todo haja aleool puro.

Os Espiritos chamados a viver n'esse melo sugam d’elle
seu perispirilo; porem conforme ¢ o Espirito mais ou menos
puro, seu perispirito se forma das partes mais puras ou mais
grosselras d’esse meio. Sempre, por comparacdo e nio por
semelhanca, diremos que o Espirito produz o effeito de um
reactivo chimico que aitrahe para si as moleculas assimilha-
veis 4 sua naturcza. Resulta d’esse facto capital que a con-
stituigdo intima do perispirito ndo ¢ identica em todos os
Espiritos encarnados ou desencarnados que povoam a terra
ou o espago que a circumda, Nao é o mesmo em relacdo ao
corpo carnal que, como estd demonstrado, ¢ formado dos
mesmos elementos qualquer que seja a superioridade ou in-
ferioridade do Espirito. Assim, entre todos os effeitos pro-
duzidos pelos corpos, em igualdade de precisoes, sio 0s mes-
mos, ao passo que ditferem em tudo quanto & inherente ao
perispirito. "

Liesulta d’isso ainda que o envélucro perispirital do mesmo
Espirito modifica-se com o progresso moral em cada uma das
suas encarnacoes, ainda mesmo encarnando-se no mesmo meio;
quando os Espiritos superiores se encarnam, excepcionalmente
tii - missao em um mundo inferior, téem o perispirito menos
grosseiro do que os indigenas d’esse mundo.

O meio esta sempre em relagao com a natureza dos seres
que n’elle devem viver; os peixes estdo n’agua ; as aves ter-
restres estio no ar; os scres espiriluaes estao no fluido es-
pirttual ou ether, mesmo sobre a terra. O fiuido ethereo ¢
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para as necessidades doEspirito o que a atmosphera e para
as necessidades -dos encarnados. Ora, da mesma forma que
nio podem os peixes viver no ar; como ndo podem 0s ani-
maes terrestres viver em uma atmosphera nuito rareficada
para seus pulmoes, o0s Espiritos inferiores ndo podem sup-
portar o brilho e a impressio dos fluidos os mais ethereos.
Elles ahi nfo morreriam, porque o Espirito nio morre, porém
uma forga instinctiva os conservam afastados, como nos afasta-
mos de um fogo ardente ou de umaluz muito radiante. Kis por-
que elles ndo podem sahir do meio apropriado & sna natureza,

f

para mudar d’elle é preciso que elles mudem primeiramente

a sua natureza; que se despogem dos instinctos materiaes

que os retém nos melos maleriaes ; em uma palavra, que
se apurem e se (ransformem moralmente; entdo, gradual-
mente se identificardo com o meio mais puro, o qual tor-
na-s¢ para elles uma precisdo, uma necessidade, assim como
os olhos d’aquelle (ue por muito lempo viven nas irevas se
habitua insensivelmente 4 luz do dia e ao brilho dv sol.

Assim tudo se liga, tudo se encadda no universo; tudo
ostd submettido 4 grande e harmonica lel da unidade, desde
2 materialidade mais completa alé a espiritnalidade a mais
pura. A terra assemelha-se a um vaso de onde escapa ex-
pesso fumo que se rarefaz ao passo que se eleva, e cujas par-
liculas rarefeitas perdem-se no espago infinito.

A -potencia Divina brilha em todas as paries d’esse con-
juncto graudioso, e se quereria que, Deus, nao contente
com o que fez, viesse perturbar essa harmonia ! abaixar-se
ao papel de magico pelos effeitos dignos de um prestidigi-
tador! E ousa-se, por cumulo de ignorancia dar-lhe como
rival o proprio Satanaz! Nunca, na verdade, rebaixou-se
tanto a magestade Divina, e espaniam-se do progresso que
ha feito a ineredulidade !

Tendes razio de o dizer: « A fé vai-se! porém o que se
vai ¢ a f6 de tudo aguillo que choca ao bom senso; a fe
semelhante & que outrora fez dizer: « s deuses vao-se »
Porém a f6 em Deus e na immortalidade é sempre vivaz no
coracio do homem, e se ella tem sido comprimida pelas
historias pueris com que se a sobrecarregou, levanta-se mais
forte desde que esta desembaragada, semelhante a planta aba-
faca levanta-se logo que recebe o sol!

Sim, tudo ¢ milagre na natureza, porque tudo e admi-
ravel e testemunha a sabedoria Divina ! Esses milagres sao
para fodo o mundo, para todos que téem olhos para ver e



ouvidos para ouvir, e nao para proveito de alguns. Nio |
nio ha n’isso milagres, no sentido que se liga a €ssa pa-
lavra, porque tudo resalta das leis clernas da creagao.

Os fluidos espirituaes, os quaes constituem um dos es-
tados do fluido cosmico universal 540, pois, a atmosphera
dos seres espiriluass; é o elemento oade elles sugam os ma-
leriaes sobre os quaes operam ; o meio onde dao-se os phe-
nomenos especlaes, percepliveis & vista e ao ouvido do Es-
pirito e que escapam aos sentidos carnaes empressionaveis
somente pela materia tangivel ; ¢ enfim o vehiculo do pen-
samento, como o ar ¢ o vehiculo do som. _

Os Espiritos cbrando sobre os fluidos ﬂSpil‘lLLlElGS,' nao os
manipulam como os horens manipulam-os gazes, porém pelo
auxilio do pensamento ¢ da vontade. O pensamento e a vontade
530 para os Espiritos o que a mio ¢ para o homem. Pelo pensa-
mento, elles imprimem a esses fluidos (al ou tal dlI‘BGQ&?; 0s
agglomeram, os combinam £ 08 drspersw} ; formam d’elles
conjunctos tendo apparencia , forma, cér, determinadas ;
mudam-lhes as propriedades como o chimico muda a dos gazes
ou a dos outros corpns combinando-os segundo cerlas leis. E’
esse o grande arsenal ou laboratorio da vida espiritual.

Algumas vezes, essas transformagoes sio o resultado de uma
intencdo ; muilas vezes, sio o producto de um pensamento in-
consciente ; basta o Espirilo pensar em uma cousa para que essa
cousa se reproduza. E* assim, porexemplo, (que um Espirito se
apresenta a vista de um encarnado dotado da vista psychica ou
espiritual, debaixo das apparencias que finha quando vivo na
época em que se o conheceu, ainda que lenha ftido muitas en-
carnacoes depois. Elle apresenta-se com a vesiimenta, signaes
exteriores, enfermidades, membros amputados, ete, que
linham.entde ; um decapitado apresenta-se com a cabeca de
menos. Ndo quer dizer que elle tenha conservado essas appa-
rencias ; certamente nfo, porque, como Espirito elle niao é
COX0, nem manela, nem vesgo: nent sem cabeca ; porém sen
pensanento referindo-se a época em que assim €ra, seu perispi-
rito toma instantaneamoente aquellas apparencias, deixando-as
pela mesma forma logo que quer.

Se, pois, foi uma vez negro e outra vez branco, se apresen-
tara como negro ou como branco, segundo uma das duas en-
carnacoes sobre que for evocado, e para aguella que se referir
SCH pensamento.

Por um effeito analogo, o pensamento do Espirito créa fluidi-
damente objeclos dos quaes linha o habito de se Servir; um
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avaro trara moedas de ouronas mios, um militar {rara as suas
armas e seu uniforme, um fumante o seu cachimbo, um lavra-
dor a sua charrua e seus bots,uma velha a sua roca. Esses objec-
tos fluidicos sio () reaes para o Espirito como o eram no estado
material para o homem vivo ; mas, pela mesma razio de serem
elles creados pelo pensamento, sua existencia ¢ tao fugitiva
como 0 pensamento. ( Lwro dos Mediwms, cap. VIII).

A accdo do Espirito sobre os fluidos espirituaes tem conse-
quenclas de uma 1mportancia directa e capital para os encar-
nados. Desde que esses fluidos sio o vehiculo do pensamento,
que o pensamento pode modificar as propriedadades d’elles, é
evidente que elles devem ser empregnados das qualidades
hdas ou mas dos pensamentos que os poem em vibragio, modi-
ficados pela pureza ou impureza dos sentimentos. Os maos
pensamentos corrompem os fluidos espirituacs, como s mias-
mas, deletérios corrompem o ar respiravel. Us fluidos que
circumdam ou que projectam os maos Espiritos sio pois vi-
ciados, ao passo que, os que reccbem a influencia dos bons
Espiritos sdio tdo puros quanto comporka o grao de purificacio
moral d’estes.

Seria impossive! fazer uma enumeragio, uma classificagdo,
dos bons ¢ dos maos fluidos, nem especificar suas qualidades
respectivas, attendendo que sua diversidade ¢ tao grande como
a dos pensamentos.

Se os fluidos ambientes sao modificados pela projecgio dos
pensamentos do Espirito, seu envolucro perispirital que e parie
constituinte de seu ser, que recebe directamente e de uma ma-
neira permanente a impressiv dos seus pensamentos, deve
ainda mais firmar a impressan de suas qualidades boas ou
mas. Os fluidos viciados pelos effluvios dos mdos Espiritos
podem-se depurar pelo afastamento d’estes; porém o perispl-
rito de um mdao sera sempre o que ¢ emguanto o HEspirito ndo
se modificar por si mesmo.

Os homens sendo Espiritos encarnados, téem em parie as
attribuicoes da vida espiritual, porque elles vivem d’essa vida
tanto quanto da vida corporea, principalraente durante o
somno e muitas vezes acordado.

O Espirito encarnando-se, conserva seu perispirito ¢om as
qualidades que lhesdo proprias, e que, como se sabe, nao ¢
circumscripto pelo corpo, porém radia por todo o arredor e o
envolve de uma atmosphera fluidica.

Pela inteira unido com o corpo o perispirito desempenha um
papel preponderante no organismo ; por sua expansao, poe o Es-
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pirito encarnado em relagio mais directa com os Espirilos
livres.

O pensamento do Espirito encarnado actua sobre os fluidos
espirituaes como os dos Espiritos desencarnados ; transmitie-se
de Bspirito a Espirito pela mesma via, e conforme for elle bom
ou mao sanifica ou vicia os fluidos circumdantes. _

U perispirito dos encarnados sendo de uma natureza iden-
tica ados fluidos espiritunes com facilidade os assimila como
se embebe de um liquido a esponja. Esses fluidos téem sobre o
petispirito uma accio tanto mais directa quanto, por sua ex-
pansdo ¢ seu radiamento, confunde-se com elles.

isses fluidos obrando scbre o perispirilo, este a seu turno
reage sobre o organismo material com o qual esta em contacto
molecular. Se os effluvios sao de boa natureza, o corpo resente
uma impressio salutor ; se sio mdos, a impressao ¢ desagrada-
vel ; s8¢ 05 maos sio permanentes e energicos, pédem determi-
nar desordens physicas : cerlas molestias ndo fGem outra
ciausa.

fodo meio em que abanda maos Espiritos sdo impregnados
de maos fluidos que se absorve por todos 0s poros perispiritaes,
como pelos poros do corpo se absorve os miasmas pestilen-
tos.

K’ 0 mesmo nas reunioes dos encarnados. Uma assembléa é
um ftoco onde radiam diversos pensamentos. O pensamenlo
obrando sobre 0s fluidos como o som actua sobre o ar, esses
fluidos nos (razem os pensamentos como o ar nos (raz o som.
Pode-se, pois, dizer verdadeiramente que ha n'esses fluidos
ondas e raivs de pensamentos que se cruzam sem se confundir,
como ha no ar ondas ¢ raios sonoros.

Uma assembléa ¢ como uma orchestra, um core de pen-
samentos onde cada um produz sua nota. Resulta d’isso uma
multiddo de correntes e de effluvios fluidicos de onde cada
um recebe a impressio pelo senti!o espiritual, como em um
coro de musica cada um recebe a impressao dos sons pelo
sentido dos auvidos. Porém, assim como ha raios sonoros
harmonicos ou discordantes, ha tambem pensamentos har-
monicos e discordantes. Se a assembléa & harmonica, a im-
pressdo ¢ agradavel, se ¢ discordante, a impressao & desa-
gradavel. Ora, para isso, niio ha necessidade que o pensa-
mento seja lransmitlido pela palavra ; o radiamento fluidico
existe quer clle seja ou nio expresso pela voz; porém se
ha mistura de pensamentos mdaos, estes produzem o effeito
de uma corrente de ar gelado em wm weio quente.
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.T::ill e a causa do sentimento de sabisfacgio que sc expe-
rimenta ¢m utna reuntao sympatnica animada de hons e be-
nevolos pensamentos; ahi reina como que uma atlmosphera
moral salubre, onde se respira & gosto ; de onde se sahe
confortado, porque se ¢ impregnado de effluvios fluidicos
salutares. Assim tambem se explicam a anciedade, 0o mdo
estar indefinivel que se sente em um meio antipathico, onde
pensamentos malévolos provocam como que correntes de ar
nauseabundo.

O pensamento, pois, produz uma sorte de effcito physico
que reage sobre o moral ; ¢ o quesod o Hspiritismo pode fazor
comprehender. U homeimn o senle instinctivamente, pO1S (que
procura as reunioes homogeneas e sympathicas ond: sabe que
pode beber novas forcas moraes : pode-se dizer que ahi re-
cupera as perdas fluidicas que faz todos os dias pelo ra-
diar do pensamento, assitn como recupera pela alimentacio
as perdas do corpo material. ¥’ que effectivamente o pen-
samento ¢ uma emissdo que occasiona perda real nos fluidos
espirituaes e em segulda nos fluidos materiaes, de tal forma
que o homem tem neeessidade de se recon{ortar pelos effln-
vios que recebe do exterior.

Quando se diz que um medico cura seu doente com boas
palavras, se diz uma verdade absoluta, porque o pensamento
benevolo traz comsigo fluidos reparadores que obram sobre
0 physico tanto quanto sobre o moral.

Dir-se-ha, ¢ possivel evitar os homens que se conhecem
comno mal 1intencionados, porém como subtrabir-se da in-
fluencia dos maos Espiritos que polulam em torno de nos
e escapam por loda parte sem serem vistos?

-0 meio ¢ mals simples para o hiomem evitar o Espirito
desencarnado do que os enrvarnados, porque elle tem o pre-
servativo em suas maos. Os fluidos se unem em razao da
semelhanca de sua naturcza; os flutdos desemelhantes se
repellem ; ha incompatibilidade entre os bons e os maos
fluidas, como entre o oleo ea agua. O que fazer quando estd o
ar viciado ? Sanifica-se-o, se o espurga destruindo o {oco dos
miasmas, expellindo os effluvios insalubres por meio de cor-
renles mais fortes de ar salubre. A invasio dos maos fluidos,
¢ preciso, pois, oppor-se os bons fluidos; e, como cada um tem
¢m seu proprio- perispirito uma origem fluidica permanente,
lraz em si proprio o remcdio; tudo se reduz a expargar
essa origem, e de lhe dar gualidades taes que sejam para
0os maos fluidos um repulsorio € nao uma lorca atlrativa.
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O perispirito é pols, uma eouraca que precisamos dar-lhe
uma bda tempera; ora, como as qualidades do ‘perispirito
estdo na razdo das qualidades d’alma, ¢ preciso trabalhar
para aperfeicoal-o, porque sio as imperfeicoes d'alma que
atirahem os maos Espiritos. Assim como as moscas enca-
minham-se para onde ha focos de podriddo, assim tambem
os maos Espiritos procuram os homens ¢ujas qualidades mo-
raes sdo mas.

Desapparecendo o foco de podruldo, as moscas desappa-
recem. Fazel desapparecer as imperfei¢oes de vossa alma
e os mdos KHspirilos deixarfo de perseguir-vos

FPensamentos ; notavel phenomeno
vital.

Os factosque vamos dar sio tirados do Speritunl Scientist e do
Banner of light jornaes cujas redaccoes nada deixam & desejar.

Sc alguem prophelisa, diz-se que ¢ efieito da imaginacao :
se vé o cco, chamam-no de allucinado; se uma creanca
exclama : Mamde, vi um anjo, diz-se que sonhou; 0s que
enchergam os Espirilos ndo estao lenge de ir para o hospicio
cos alienados ; como progredir em um mundo (ao material ?...

Pensamento arrebatador. — O amor ¢ o calor espiritual ; a
verdade ¢ a luz espiritual. A lemperatura do corpo humano
depende muilo do gréo das affeiccoes do Espirito; quando sio
vivas, excllam a energia do corpo, bate o coracio com mais
forga, a respiragdo lorna-se mais acliva, maior quantidade de
ar, conseguintemente maior quantidade de oxigeno ¢ introdu-
z1do nos crgios, o que augmenta o calor do corpo e a actividade
do cerebro,

Phenomeno notavel que teve logar em ume cidade d’ America. —
Uma joven chamada Susie Smith morreu no dia de quinta-feira
9 de septembro do anno passado na cidede de Lourenca. e até
na sexta-feira, dia do enterro d’esse corpo inerte, differentes
vozes se fizeram ouvir. A principio uma descreveu o enlerro e
nomcouos hymnos que seriam canfados. Mais tarde, uma voz
retumbante (rdencu que fosse vigorcsamente friecionado o
braco da joven ; namanhi do dia scguinte, uma voz meiga
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pedio ao medico que se eollocasse perto do leito : « Quem pen-
sais que souw / — Susie Smith. — Ndo, porque ella morrew hoje.
Finalmente, na sexta-feira pela manha, no momento em que &
familia reunida hesitava sobre o logar da sepultura, Susie
Smith materialisada, appareceu e indicou a localidade aonde
desejava que seu corpo fosse depositado.

Observacdo.--As redaccoes dos dois jornaes nao fazem a minima
reflexao em relagio atio interessantes factos ; faclos que pard
os que nao conhecem os phenomenos espiritas sdo de prompto
julgados inverosimeis; entretanto, uma dissertacdo sobre o
assumpto explicaria aos leitores o porque do phenomeno,
porém nos Estados-Unidos se estda habituado a comprovacao
simples do facto brutal, sendo cada um livre em tirar suas con-
clusoes mais ou menos logicas. |

Fazendo vér que depois da morte do corpo, na malor parte
dos casos, o desprendimento do Ispirito se opera lentamente,
se comprehenderd que na profundeza do organismo existe uma
origem secreta do influxo vital, do qual o Espirito pode-se
servir para suas manifestacoees. O corpo humano nio esta
ainda completamente desvendado as investigagoes scientificas
no que diz respeito aos elementos proprios a essas manifesta-
coes, e sO o magnetismo péde ajudar-nos ne apanhar do fio
mysterioso da prolongacio da vida em um corpo considerado
inerte pelos medicos.

Tem havido casos extraordinarios comprovados pelos pra-
ticos graduados ; bem como, um ser morre ! o pulso nao bate !
para elles a vida nio existe desde que os membros adquirem
uma certa rigidez ; algumas vezes, porém, o calor conserva-se
por muitos dias e depois volta a sensibilidade, e aquelle que
parecia morto volta s suas funcgoes habituaes ; 0s diagnosticos
osmais seguros podem enganar aos peritos. Quantos vivos
téem sido enterrados por causa dos erros e prejuisos ! |

Debaixo da accao da vontade, um individuo ¢ levado ao
estado de somnambulismo magnetico o maiscompieto ; 0 corpo
fica inerte, e o Espirito desprende-se o mais possivel. O que
entdo acontece ? Muitas vezes pela bocca do individuo, n’esse
estado, em quem se reconhece a mais limitada intelligencia, o
mais restriclo saber, sahem conselhos scientificos de primeira
ordem, dissertacoes sobre assumptos abstractos ou subre theses
litterarias; isso prova que, outras infelligencias servem-se do
instrumento corporeo do qual o verdadefro possuidor esta afas-
tado, posto que retido ao organismo por um linho flmdico
extremamente delgado, Muitas vezes succede que 0 somnam-
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bulo bem desprendido percebe melhor o passado, descreve
suas existencias anteriores e pode dar conselhos que excedem
ds luzes dos seus conhecimentos habituaes; n’esse caso, elle
veio d vida corporea, soffrer uma.provacio que escolheu para
bater de rijoo orgulho ou a vaidade que o havia desviado das
leis de Deus, quando na existencia de sabio.

Susie Smith offerece o mesmo phenomeno: havia sobre-
vivido & morte do corpo presa apenas a elle por um tente
linho fluidico ; gracas a essa circumstancia, outros Fs piritos se
manifestaram ; um pedia que o braco da defunta fosse Vigo-
rosamente attritado, essa voz retumbante exigindo a trans-
missdo do fluido vital pelo tocar de um ser vivo, aconselhava o
emprego de um meio conhecido para continuar a acciio da
vida 1nvisivel occulta nas profundezas das fibras ; pedia forca
vital que possuimos e com a qual tornamo-nos fortes, para
por esse meio segurar o linho fluidico do perispirito de Susie
smith. Nossa explicagio baseada sobre a experiencia ¢ a unica
acceltavel ¢ tanto é verdade, que as vozes desappareceram e o
Espirito de Susie ndo appareceu aos seus pais para dar-lhes
conselhos, sendo quando seu perispirito destacado comple-
latnente de seu corpo, pbde tornar possivel uma manifestacio
espirita e pessoal.

Quem ndo se lembra das experiencias celebres, sobre as
cabecas cortadas, feitas por Brown Séquard, em 1857 e as de
Gavaret confirmadas pelos doutores Evard, Beaumetz e Robin ?
Esses illustres physiologistas provaram que a vida permanecia
muito tempo depois da seccdo, que o decapitado tinha sensacgio
por espaco de dez horas depois da execucio. Faclos taes nio
provam que o desprendimento do perispirito opera-se com
muita lentiddo ? Desafiamos a esses nossos o peradores distinctos
de acharem oufra explicacdo mais racional. Gouillaud, que tem
feito experiencias em }Madrid sobre mortos, tem obtido pelo
magnetismo effeitos senielhantes dos quaes nos ha de enviar
uma relacao.
~ Damos o0 resumo da experiencia de Robin, feita apds meia
hora da decapitacdo de um condemnado : « Com as costas do
escarpelo bateu ligeiramente em um dos bicipites (*) do suppli-
ctado ; em continente o musculo se contrahio. Da mesma forma,
a pelle pincada em differentes partes do corpo pdz em movi-

(") Bicipiies ou Biceps sio dous musculos que téem doys
rior : 1° biceps brancial, esta situado na parte anterior do
crural, esta situado na parte posterior da coxa, efc,

atilhos na parte supe-
braco, ete. 20 biceps
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mento os musculos subjacentes. » A experiencia seguinte foi
feita apos uma hora da execucio ;

« O braco direito do cadaver estava estendido obliquamente
sobre a meza.

« Passou-se a ponta do escarpelo sobre o peito perto do bico do
peito ; promptamente, os musculos da espadua e do braco se
contrahiram ;o braco aproximou-se do tronco do corpo ; o ante-
braco meio flexivel ¢ a mao, dirigida para o peito, chegon até
quasi a cavidade do estomago. Um verdadeiro movimento defensivo.
Quatro vezes se experimentou e todas quatro o movimento se
produzio, posto que, cada vez menos pronunciado. Notamos
que nem os dedos nem os polegares mecheram-se »,

« A pelle do morto so € sensivel aos contactos ; o frio e o calor
igualmente a impressiona. Dous suppliciados, observados com
minuciosa attencio nos mezes frios de Marco e Qutubro, tinham
acarne de gollinha, e 1sso muito pronunciado, umas seis horas
depois. »

Quaes as consequencias que tiram esses eminentes physiolo-
gistas d’essas experiencias ? Debaixo do poato de vista psycho-
logico nenhuma ; relatam um facto brutal, e como os Ameri-
canos, cada um tira d’elle sua coneclusio. SO o espiritismo pode
dar a solugio d’esse problema e explicar a permanencia d’esses
actos da vida organica como resultado das sensacgoes percebidas
pelo eu. S

= e "._,__!'__-l
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Voltaremos ao assumpto. P

-

OBSERVACAO

Nédo havendo em nossa lingua uma palavra que signifique a
accio de um mao Espirilo desincarnado sobre um encarnado,
créamos o verbo — obsedar. Aos que lembrarem possuirmos o
adjectivo obsesso, e que por isso deveriamos antes empregar o
verbo obsessar, diremos que se assim procedessemos 1ntrodu-
ziriamos na nossa linguagem uma amphibologia. '

O adjectivo obsesso que nos vem da lingua latina, exprime a
accdo do demonio sobre 0 homem. O espiritismo reconhece a
existencia de maos e perversns Espiritos, mas nio a do demonio
na accepedo dos representantes da Igreja. Eis a razdo porque ha-
vemos de empregar a palavra — obsedado, etc.



ERRATAS DO N. f.

Pagina 5, linha 5... e como estou convicto da affirmativa, reservarel. ... ldéa-se:
« e como estamos convictos da affirmativa, reservaremos. . .

Pag. 7, linha 17... porque ndo tcm... léa-se: « porque no téem. ...
Pag. 9, linha 28... crencas... léa-se: « crenca....
Pag. 11, linha 21... foram estes mesmos. .. léa-se : « foram esses mesmos. . ..

Pag. 17, linha 7... porém que ndo subjugam... léa-se « porém nao subju-
gamis i

Pag. 21, linha 2. .. buscam elles attestarem. .. léa-se : «buscam elles atlestar. . ..
Pag. 35, linha 31... nao haveria... léa-se : « nao haveriam....

Pag. 36, linha 1... seja necessario ao oratorio... lé-se: « seja necessario ir
ao oratorio. ..

Pag. 40, linha 13... Quando cdo... l&-se: « Quando ndo....
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