Denn diefes Creignis ift und wird erft in Jufunft ein Ereignis von epodaler BVes
beutung fein, da es cinen neuen WAbfdnitt in der Geldidte der arifddyriftliden
Boller cinleiten und in feinen Folgen unablehbar fein wird. WUnier allen heufe
Tebenben Fiirften ift Raifer K nrill der raffenreinite und raffenfddnfte und cine
arioberoijde Eridieinung volllommeniten Typus.

Das allein [don empfiehlt ibn nidit nur dem ruffifdhen, fondetn aud) dem
arifdi-driftlidien deutidien Boll und allen anbderen arifd-driftliden Vslern als
Crisfer und Crretter! Daju lommt nod), daly jegt mit dem Tode bder
Jarin-Diutter und des Groffiiriten Nilolaus jene Momente in Wegfall gelommen
find, die bisher die Einleit der rulfifdien monardiftifdien DBewcgung geftdrt haben.
Und obendrein ift Raifer Knrillder legifime Herrfder. Der monardiijtijde
Gedanle verfrdgt feine Bermafferung mit Juden-Nabunitif, der Monardiismus
!St entmeder legitimiltifdy oder fein Monardjismus. woreimdhlersDMonardyismus
ift {Boitato- und Jntriguanten-Donardismus, der ,,Bleubo:-Monardismus” chr-
geiyiger und gemiifenlojer Fiiriten, die auf dem LUmmweg iiber die Jevolution ihre
legitimijtijdien RNivalen vom Throne [tiiryen wollen!

. Rubland wird iiber fury ober lang in KRaifer Kyrill wieder einen
Tegifimen unb einen edt driftlid-ariofophijden Herrider Haben, der nad) bam vor-
liegenden Budy, alle jene ariofophijden Heformen durdfegen wird, fiir die wir in
ber ,Dftara” feit 25 Jahren eintreten. Wielleidit ift dicjer geborene Urierfiirit
baju berufen, nidit nur der ruffiide 3ar-Befeeier, fondern der SaijersVejreicr
aller ariodriitliden Vdller 3u werden.

Die Thronbefleigung Kaifer Bnrills wird, und jegt tommen wir 3um
3. Teil des Budyes, nidt nur dem ruffijen Bolfe, foudern allen anderen Valfern,
vor allem bem Deutidhen Bolf zugute fommen, vorausgefeht, dak fidh diejes und
bie anberen Viller aus dber fidifd)-fosialiltijhen Hnpnofe befreien, sujammenftehen
und ehrlidhy einander helfen, den gemeinfamen Feind: Judentum, Freimaurertum
und Tfdandalentum nicbersuringen. Mit der IBieberaufrifitung des Ilegitimen
Raiferthrones in Nubland, wird bder rote Spul, Sudens und Freimaurertnranne
von uns weiden. Der Tag der mahren arifd-driftliden BVdllerfreifeit naht. Woher
will 3. B. das deutide WVoll eine Nettung vor dem Untergang durd) BVerfailles,
»Bollerbund® und ,Reparation” Hoffen? Nidt das rote WVloslau wird es, mie
“aud) ‘mande Nationalifien  freimaurxifder Obfervany annehmen, reiten! Die
DBolidemilen wiitben jmar gegen Franlreid) und England siehen, aber in Deutid)-
land ftedenbleiben und es jugrunbde bolidemifieren!' Id) Gabe immer Dehauptet, es
war ein Wabnlinn von den Dentiden, gegen das faiferlihe Rubland Rrieg su
fiilhren. Begehen die Deutfden ben jweiten Wahnjinn, [ih mit dem jubaco-bolfdes
wilijdhen Rubland 3u verbiinden, dann find fie fiir ewig verloren. Wer Deutidland
liebt, mer fein Ehriftentum und fein arijhes Raffentum licht, der lefe diefes Bud
und fdopfe in diefen Tagen der Not daraus frohe Hoffnung und Juverjidit auf
bie Derrlide Jeit, bie uns mit jebem Tage ndher fommt. Denn das nie geglaubie
groge Wunber ift geldiehen. Wir braudien nur die Hand dbarnad ausjuftreden, wm
es 3u ergreifen. Das legilime laiferlihe Nubland und mit ihm die Diftatur des
arifden Patriiats wird lommen! 3. Lany v. Liebenfels.

MWeibeslehre, von Maria Groener. BVon Weibes Wolhl nd Mannes
Madt. Verlag Bindiolratie, Hattenheim i. Rha. Deutidhes Reidh, 1927, Mart 3.50,
4.50, 5.50.

€s ift das Berdienft Maria Groeners (Weibeslehre) und vor ihr €. G. Paulls
(Manneslehre) in einer Jeit, ba die Ihamlossjiidijdie Scxualiiteratur allen ariidien
Plannern den legten Neft ridtigen Ahnens iiber das Weid nimmt, vergiffet und
verbilbet, in dizfes Chaos des Sdundes und der Gemeinfeit cine a vifd e erotifde
© Literatur geaeniibersuitellen. M. 6. legt iht Vud) in die Hiande deutidyer Grauen.
€is betraditet die Jewtacitder lauten Vetdubung, hinter der iberall Friedlofialeit
und die Tolenftille geftorbencr, finngetriibter, ja oerclelter Lieb: Berridht. Hililos,
ratlos [tehen Hann und Wceid cinander gegeniiber und feines verfteht medhr den
andern. Ter 1. Teil des Budyes ift cine Lebenslehre. 2. Teil, (ﬁciitcsnd)l_uug.
Cie bedt bie MUrfadien der Jeiteridicinung auf; unidit nur, wm dic Gegenmart ridtia
su verftehen, fondern aud) wm in gereinizter Celenutnis mitsuhelfen, die 3u_hu_|ft
vor ftarferer Entarlung 3u bemafren. 3. Teil, Willensprograam. Hier ruft h.c im
Weibe den Willen 3um Crlennen, sum Licben und ur Lanterung wad, damit s
als Pricfterin der Wicbervermirlidung der Wrideen in Gegenmart und 31:(mul
diene. Jm Iritijden WAnbhang fest fie fih mit den BViidern der Jeit und dhnliden
Gragen auscinander. Dicfes arijdie, mulige Vud) fei allen Oftaralejern empfobhlen.

’ : Sohann Walthari WHHfL
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Die Kunft der gliicklidien &he,
ein raffenhygienijdjes Brevier fiir
€he-Rekruten und €he-Deteranen

Don 7. Lanj-Liebenfels

RAls Hond{dirijt gedrudkt in 2. Aujlage, Wien 1929
Copyright by J. Lanjy o. Liebenjels, Wien 1911



Fohann Walthari Wilfl, Jnduftrieller, Wien XIII, Dommayer-
N oy gaffe 9. ‘
Ocfterveidy: PoRtipartaifenSchedlonto Nr. A 162,124, .
Deutfdhed Neich: Poftjdyedamt Lonto Berlin Nr. 122.233.
Ungar. Poftfpartafien-Ronto Nr. 59.22%, Budaypeft.
Tidedyoflowatei: Poftidyedamt Lonto Nr. 77.729 Prag.
Ausland: Ocfterr. Creditanitalt fitr Handel und Geiwerbe, Wedfels
ftube Hicing, Wien XIII, Hichinger Hauptfivafe 4.

Die ,Oftarn, Briefbiicherel der Blonden”,

1905 als ,Oftara, Biiderei der Blondben und Mannesvedtler gegriindet,
Herausgegeben und geleitet von J. Rans von Licbenfels, erfdeint in zwanglofer
Bolge in Form von als Handidrift gedbrudten Vriefen, um die vergriffencn
und fortgefelit dringend verlangten Sdriften Lany-Lichenfels’ nur ansidlicklid
bem engumgrensten Kreis feiner Freunde und Schiler, und 3war foften-
105, sugdnglidy ju madien. Jedes Vricjheft enthilt cine fir [idy abgeidloffene
Abhandlung. WAnjragen ift Nidporto beizulegen. Manujiripte dantend abgelehnt.

Die ,Oftara, Briefbiidierei der Blonden” ift die erfte und -
cinzige illufirierte nrijd)-nriftokratijdie und arijdy-dyriftlidie
Sdyriftenfammiung, C

bie in Wort und Bild den Nadjweis ecrbringt, daf der bHlonde Heldijde Dienid,
‘ber [dbne, fittlide, abdelige, ibealiflifde, geniale und religidle Dienid, der
Sdodpfer und Erhalter aller Wifjenidaft, Kunit, Kultur und der Hauptirdger
der Gottheit ijt. Ulles Hablide und BVdfe ftamint von der Naffenvermifdung Her,
ber bas Weib aus phyfiologiihen Oriinden mehr ergeben’ war wd i, als
~ ber Nann. Die ,,Oftare, Bricfbiiderei der Blonden” iit daler in:eiuct 3eit,
bie bas eibilde und Nicderrafjiige Jorglam pflegt uud die blonde heldijde
Menfdienart ridiidilos ausrottet, ber Sammelpunit aller vornehinen Gdybdnleit,
Walhrheit, Lebenszmed und Gott fudyenden Sbdealilten geworden.

Derjeit porriitige TTummern der ,Oftarn, ISriefbﬁdjerei der
Blonden":

2, Der ,Weltlrieg” a3 Naffentamp] der
Tuntien gegen dic Wlonden.

3. Die ,Licltrevolution”, dal Grabd der
Wionden,

4. Ter ,Weltfricbe”, ald Werl und Gieg
ber Wlonden.

5. Theojoologie odber Maturpejdjidyte der

Gitter, 1. Der ,nlte Bund” und atte -

®ott. (2. Auflage.)

67, Thevyeolopic 11, die  CSodomijleine
uud Sodomdwiifer. (2. Anjlege.)

8,9. Thcoyoolvpie 11, Tie Svdvmsjeucr und
die Suvdbomsdlitite. (2. Anjlnge.)

11. Ter wirtjajtlide Licderanjbau burd)
bie WVlouden, cine Einjiihrung in  dic
privatiittidajttide Yajicnidtonovmie.,

12, Tie Tittatur ded Dlonben Ratrijiatd,
cine Ginfiihrung in dic fiealswirljdnjt=
liche Yinffenitonomic,

21, Nnfle und Meib und feine Worliche fiir
den Wiaun der mindeven nvtung. (3. V)

22/23. Yinfle und Medhit und dad Gejelbuey
de3 Mann (2. Anjlnge.)

34, Tic  vnffentoictichaftlide  Lofung  ded
feruellen Problems. (2. ¥njlnge.)

47, Die Siunft, fhon jn licben aund gliietlid)
3u Yeiraten. (3. SAujlage.)

49. Tic Sunft der pliidtichen Ehe, cin rafjens
hygicnijied Vrebier jity Ehe=dcTenten a,
Gl Reteranen,

78. Rojfonmyfit, eine Eigiihrung in dle ativs
dyrijtligye Geheimichre (2. Unjlage).

10t. £any b, Liebenfeld und fein Werl,

I Teil: Cinjiihrang in die Theoric bon
S, Walthaci Wotft. (2. Auflnge.)
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Ein ehetouglifyed Paar. AGL. 1. Vlonder Mann Yevoijder Nafle (Aibrecht Threr nady cinem
Eelbitbitdnid): Lanpgefidt, blane Angen, aud denen Strait und Giite fteaflt, jmale aje,
tieiner Mund, lange blonde Locten. DL, 2, Bloude Nocditalienerin mit teinem mitteltandijhen,
Blutcinidylag (lidjtbraune grojie Augen). Die jonftige Plajtit ded Gejidyted von vollendeter
Naffenjdyingeit, .

OO, 4.

Gin cheuntanglife? Raar. ALL. 3. Judifder Cifizier. Tuntler mediterran-neqeoider Mijhling :

holitlivgende, grofie viude jpvare Hugen mit breiten Yidern, arofier, waljiiner Wund, primitives

Chr, ALL. 4. Ehantenje ber fomijhen Cper in Parid, Dder primitive Wijhlingetypus des

modernen Ztadhivcibed: duntica dided Oaanr, dad nune tinjtlidy mit der Vrennjdyere gefott werden
i, rundes Gefidyt, jdnvarge Asgen, breite Jodhbige, breite Naije, breiter Viund,

Hon. Fra, Theodorico, F.N. T, ab Werfeniteln,
Theorie der €he.

Jum tidtigen Berftandnis der €he ift ¢s notwendig, bicjenigen
naturwijlenfdajtliden Tatfaden zu tennem, die dic Grundlage der
E€he bilben. Reine Praxis ohne Theorie.

1. Anthropologifde Tatjaden. Das Weibd ftellt jdon in
Jeinem Ueuheren einen dem RKinde und Urmenjden naher ftehenden
Zypus dar. Dafiir predjen folgende Merfmale: Berhaltnismagig
grofjerer Kopf, ldngerer Fumpf, tiirzere Beine und Arme, lleinere
Gejtalt, [hwadjeres Stelett und jdwadere Mustulatur, teidyerer Fett-
anlaf, Jdwadere Kdrpetbehaarung, runberer Sdibdel, Tunderes Ges
ligt, Gtitn- und Gdjeitelhoder, einfadjer gefurdites Gehirn, finds
lider Kehliopf und daher Hhohe Stimme.

2. Bhyliologijde Tatfaden Das reife Weib lebt mit
bem Dlond, alle vier Wodjen ift es durd) die Menftruation drei Tage
oder ldnger melr oder weniger torperlidy und feelijd) unwohl. Jm
Rlimatterim, das ift in der ‘Jeit vom 42. bis 48. Lebensjalyr, da die
Menjtruationen allmablidh gang aufhdren, find die Weiber erjt redt
Trant und bediirfen ebenfo wie wahrend der Sdwangeridaft eincr bes
jonderen und riidfidjtsvollen Behandlung, Eine weitere fiir die Ehes
Tunjt gan3 ungemein widtige Tatjadye ijt dic Tatfadje’ der phyfiolos
gilden Jmprdgnation durd) den Mann. Wllein [dhon aus der obdifden
Tatur der Licbe!) ergibt jidy die nadfaltige phyfifalijdhe Beein-
flufjung bes Weibes durd) den Mann. s ift aligemein betannt,
baf fid) in einer gliidliden €he Mann und MWeib aud) im Acuferen
dbnlidy werben, gan3 abgejehen von der Dent- und Spredyweije.
Villig fider aber iff es, dbak der Mann bei der GSdywdngerung dem
Weibe durdy feinen Samen einen Teil Jeiner Natur auf Jahre hinaus
iibertrdgt. €in Weib, bas vorehelid) und awBerchelid
mit einem Liebhaber perlehrt hat, wird, aud) wenn
es bie Leibesfrudit abgetrieben Hat und von Jeinem
Chemann empjingt, Kinber jur Welt bringen, die
tbrperlide und geijtige Cigenjdhaften jeiner Lieh:
haber aufweifen.

3. Bhylifde Tatfaden Cie crgeben fidy ungezwungen
aus den vorjtchend angegebenen anthropologijden und phyjiologijden
Tatladyen. Das Weib it bemgemdk in Jeinem gangen Charatter find-
lider und urmenjdlider als der Mann. Damit mddyte idy jedod) das
Weib nidyt Herabgelelt Haben, im Gegenteil ijt es gerade die Kindlid-
feit ‘des Weibes, die auf den normal empfindenden Mann den
grofiten und nad)haltigften Reiz ausiibt. Auf Grund feiner tiudlidyeren
RNatur ift daher das MWeib: vergellidyer, <citler, cigenfinniger, naiver
und egoijtiffer als der Mann. Auf Grund feiner dem Urmenjden
niber fehendben MNatur ift fein Injtinttleben [diarfer ausgeprigt, es
ift von naiver Sdjlaubeit und ift vor allem der Suggeftion ungemein
sugdnglid).. Damit hangt die Tatjade der pfydifden Jmprags-
nation des Weibes durd) den Ehemann jujammen, und fie bildet
ufammen mit der phyfiologijden Jmpragnation cin Hauptrequifit

1) Qgl. ,,Oftara” Nr. 43: Die Liebe als odbifde Energie.



ber praltijden Chelunjt. Jeder talentoolle Ehemann muj
Guggefteur und Dagnetifeur fein. Mit der Menijtruation,
dem Slimafterium und der Sdywanger[djaft fteht die Launcnbajtigleit
des Weibes in Verbindung. Wud) das muf jehr beriidjidytigt werden.
Wabrend dicjer Jultdnde muf Frauen viel nadygefehen werden.

4, Rajfengejdidtlide Tatfaden. Die Heimat des
heroildyen Menjdyen, alfo bes cigentlidien Vollmenjdyen, ift Nords
europa. s gab ecine Jeit, wo auj der gangen iibrigen Welt Icine

Menjdyen, fondern nur Menjdyentiere waren2). Wus ihrer Urheimat:

find die heroijden Pienjdyen in armfjeligen und tleinen Kahnen ouf
bdem Wajjerweg nad) den fidliden, ditliden und wejtliden Gebieten
ausgejdymdarmt. Dicje Scefahrer fonnten auf ihren teinen Falr-
jeugen, mit denen |ie den Ctittmen und Fluten des atlantifden wnd
“mittellandijdyen Meeres trofen mukten, nidht die Weiber ihrer Najje
mitnehmen. Sie waren vielmehr darauj angewiejen, ihre gefdledi-
liden Webiirfnilje mit Men]dentierweibd)en ober Affenweibden 3u
bejricdigen. Dieje Tatjadie gibt fid) uns in dben Vythen und Sagen
aller Kulturodlter fund. Ueberall, aufier im Gebiete der Urheimat
ber blonben Nafje, war dbaher das Weib gleidyfam das
erfte Haustier, und nom Manne nidht nur gefdledts
lid), fonbern aud rajfenhaft verfdieden.

5. Najfenfundlide Tatfaden JIn bder Urheimat der
heroijdyen Najje gejtaltete fidy die Enimidlung etwas anders. Hier
war alles auf RNeinqudt und Hodudt eingeftellt. Die NMdanner
tonnten unter den. Weibern ¢ine Jdarfe Wuslele nad) ihrem Ges
jfmad oornehmen. Jnjolgedejfen ergab fidy: a) die volliommente
Jexuelle Differengierung 3wifden Mann und Weib,
eine Dijferenzicrung, bdie jid) Jogar auf die fefunddren Gejdledts-
mettmale erftredte. Deswegen Hat das Weib Deroifdier Naffe cine
jarte feine Gtimme, weide Gejidtsziige, voll emtwidelte Bufen-,
$iiften-, Veden-, Sdamberg- und Sdjentelformen, feine Gefidts-
bebaarung umd mittelftarfe Kbdrperbehaarung, wihrend die TWeiber
ber nicderen Dunfelrajien meift wenig bdifferengicrte Kdrperformen
aufweifen und fid) lediglidy burd) die Gejdledytsteile vom Manne ihrer
Najje unterfdeiden. Der heroifdye Vann der Urzeit erwang fid) meijt
burd) Gewalt und im Kampf mit Nebenbuhlern den alleinigen Bejily
feines TWeibes, und er legte den hodjten Wert auf Jungfraujdyaft,
wie bies wiedber die Riten und Mythen gany tar erfennen Tajjen.
Nun aber Tiegt in der Bejdjranfung des weibliden Gefdledtsver
tehrs auf den Berlehr mit cinem und nur mit dem Ehemann,
Sas TWejen der Ehe. Denn nur fo fann Jie ihrem cigentliden Jwede,
der Veroollfommnung der Menjdheit dienen. Denn Bervolifonums
nung ijt Dijferengierung, Differen3icrung ift Reingudt, Neingudt it
aber — wenn man die Tatjade der phyliologifdjen Smprdgnation
des Weibes durd) den mannlidhen Samen beriidjidtigt — nur dann
mbglid), wenn ein TBeib Jeit feines Lebens nur mit einem cinsigen

%) 'Cgl.”,, Oltara” RNr. 48: Mofes als Antilimit, d. i. Belampfer ber Afjens
menfGen und Tunlelraffen; ferners ,Oftara® 5—9 und 15: ,Theojoologie”.
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Manne frudytbar verfehrt. Hohere Rajje, Neinud)t und Ehe bilden
dafer cine untrennbare Dreicinigleit, cines ftiht das audere, cines
geht aus dem anderen als Folgerung Hervor. Daraus ergibt jid)
cine weitere widtige Tatfade: Dieheroijde Nafje verdantt
iDren Vejtand und ihre Volltommenheit der EYe,
oder [harfer gefaht, ber Cinmdannerei (Monandric)
bes Weibes. Umgetehrt: Jur wirtliden und ovolifommenen (das
heit monanbdrijden) €he ift nur das heroifde Weib befahigt. Die
Picder- und Duntelrafjen [ind eben beswegen Nicderrafjen geblichen,
wceil Jie die Gproflinge planlofer BVermijdung und des Konlubinats
Jind. Und wicder umgetehrt, eben weil fie es find, deswegen taugen fie
nidts jur €he. Das Uniraut wad)it und gedeiht ja von jelbjt- und
Draudyt Teine Baumjdulen und Samenzitdytereien. Der Niederrajjens
nann braudt u feiner Crgdnjung mid)t unbedingt das Niederrajjen-
weib, und umgelehrt braudt das Nicderrajjenwocib ben Nicberrajjens
mann nidt3). Denn beidbe Jind in ihrem Wejen perwandier umd
gejd)led)tlidy weniger differengicrt als der Pann und das Weib bder
heroijden Najle. Fiir dicje gilt der alte [hone Sprudy:
Mann olue Reib Bleid vlhne NMann
gt Ooupt ofhne Leib. -, Jit Leib ohne Paupt dbaran.

Die Che ijt daber fiir den bheroijden Menjdyen geradezu cine .
Notwendigleit.

b) Sie it es aud) deswegen, weil der Heroifde Menjdy jid) nidht
nur fomatijdy und gejdyledytlid), Jondbern aud) ethijd), tuiturell
und fozial am [ddrfiten differengicrt Hat, dbas Dheijst, eben weil
ber Heroijde Mann gewiffe Wrbeiten und Verriditungen Jid) allein
votbehalten und einen anbderen Teil er Chefjrau jugewiejen Hatte,
war ¢s ihm mdglid), dber Shvpler und Beroolltommner qller ethijden,
tulturellen und fozialen Ginridtungen ju werden. Jn der Differen-
3ictung des hauslidjen von dem difentliden Qeben liegt ber gewaltigjte
fulturelle Fortjdritt, den bie Menjdheit je gemadt Hhat. Jm [iebten
Rapitel feiner ,, Wirtjdjaftslehre’” (Ocionomitos) ikt Xenophon
ben Jjomadjus folgendes 3u feiner jungen Frau jpreden: ,,Miv
fdeint, daf die Gbtter, liebe Frau, jehr weije und vorjidtig mdnns
Tidje und weiblide Wefen 3um Bunde vercinigt Haben, damit mdglidit
grofjer Nufjen aus diefer Gemeinjdajt erwadie. Eritens ndamlid
foll bdicfer Vund mit Hilfe der Jeugung verhiiten, dafy die vers
fdyiedenen Najfen der Lebewefen ausjterben; jodann
ift dburd) dicje Verbindung dbie Moglidyteit geboten, Stiiljen bes Wlters
‘id) 3u verjdaffen; ferner leben die Menjdyen nidyt wie das Vieh unter

reiem Himmel, fondern fie bediirfendodyeines gededten
Raumes.' Dicjer Raum ijt das Haus. Da nun der Mann aufer
Haus feiner Arbeit und feinen Gejdajten nadygeht, Jo bedarf es ciner
Verlrauensperfon, die Haus und Hoj betreut, und dicjes Amt falit
natiitliderweife nur der Frau'zu. Haus und Ehe gehdren jujammen

_:’) Man ficht dies am deutliditen an den vielen emansipicrten Jddinnen nund

Clavinnen des mongoloiden Topus umd ihrem perverfen Geidledtstricd. Tie Ere

Beiterung der Geldileditsteile it Hauvtiade. Wem die Gefdledisicile qehdren ilt
ihnen Nebenfade. Das Scrual-Empfinden der Nicderraffigen ift rein materiell.

3
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und der Crfinder des Haujes war jugleid) audy der Stifter der Ehe.
Jun, aber war die heroijdie Raffe die Erfinderin des Haufes, mithin
aud) der €he, fie ift die hausbewohnende und in'ehelider
Gemeinjdaft lebende Naffe. Sie hat die [oziale und rafjendygicnijdye
Cinrid)tung der Ehe ju grdfler BVollendung ausgebildet, indem fie
ehelicbige und ehetauglidge Manner und Frauen im Laufe ber Jalhr-
taujende Berausgebildbet hat. Die niederen Dunielrajfen belamen das
Haus und damit die Ehe erft als ein Geldjent von der hdheren Najfe;
jie — Manner und Weiber — Ileben Heute nod) ahnlid) den wilden
Tieren unter freiem Himnel, auf der Gaffe, im Raffeehaus, im
Bajar, Warenhaus und Theater, und Haben fid)y heute nod) nid)t cinem
hoberen CEheleben angepaht, ja verftehen es iiberfhaupt nidt. Des-
- megen gibt es heutjutage o viele ungliidlide Ehen, weil es ju viel
cheuntauglidye Denjdyen gibt (und das hauslide Leben aus ber Mobde
getommen ijt) 4). :

Das Weib ijt des Pannes Cigentum, 1. weil es anthropologijd
einen unoollfommenen Typus darftelit; 2. weil es phyfiologijd) unooll-
fomumener ift und wahrend der Jeit der Menjtruation, des Klimats
feriums und der Sdywanger[djaft eines Pflegers und Bedjiikers
bedarf und durd) die Gdywangeridaft ,,impragniert” wird. 3. Es
wird badburd) dem Mann audy phyjijdy im Denten und Fiihlen unters
tan, da es Geift von Jeinem Geijt empfangt. 4. Nady der Hijtorijden
Cntwidlung ift dbas Weib in allen Landern der Nicderrajjem das
erite Haustier des hernijdien Mannes gewefen, in der Urheimat der
Beroijdien Naffe aber ju dem BHeutigen Ehemuttertypus tiinjtlidy und
bewufjt Herausgeziidtet wordben. 5. Die Kultur ift im Wefen vom
Manne gejdaffen und tonnte von ihm erft dann entwidelt werden,
als die Teilung 3wijden bffentlifer und BHauslider Arbeit plaf-
gegriffen Datte und die Ehefrau die Hiiterin von Haus und Herd
geworden war. Den Berzidht auf die [dyranienlofe Bublfreiheit und
Freiziigigleit Hat der Vrann dbem Weib durdy die unzahligen Kultur-
gitter, die pornehmlidy bem MWeibe zugute fommen, taufendfady vers
golten. Durd) dic Unterordnung unter ben Manm ift das Weib bie
TMitbegriinderin  und . Erhalterin der RKultur und alles Hdheren
Menfdentums geworden. Sie hat dadurd) nidts verloren, jondern
alles gewonnen! _
Reinlidikeits-Prafis der €he.

MWejen und Jwed der Ehe ift Reinbeit. WAnf Reinbeit, ppniiidzc
und piydijde, mufy daher alle Proxis in der Ehe geridytet fein. Die
heroijdye Erofit ijt cin Lichen mit den Augen®). Darauj nehmen die
wenigjten Manner — [elbjt der Heroifden Raffe — ihren Franen
gegeniiber  Nidjidyt. Dic Blonbdine, als das Prodult einer jahr
taujendlangen natiitliden Ehedjthetit unjerer BVorjahren, ift, wemn
T D Volidi-Cosialismus hat daber durdy ,Miets und , Vodenreform”
Beroulit bas arioficroifdie Hause und Bobdenredit jerftdrt, um bn?tlrd)'bl-c Ehe unh
bie Grundlage arioheroifder Naffengudit 3u 3erftdren. Wer das nidl cinficht, il cin
* Tor obder felbit ein Volidemil.

5) Rgl. , Ditara® Nr. 36: Das CSinnes: unb Geiftesleben d. Blonden, ferners
Nr, 38 u, 39: Das Licbesleben der Blonden und Dunllen.
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fie nody jung und oon Duntelrajjenmimmern nod) nidt impragnicrt

und infiziert ijt, gegen alles Hiahlide, Vrutale und Sdmuyige fehe -
empfindlid). Diefe natiixlide Anlage wird der tiuge Chepraltiter nidt

nut nidt unterdriiden, Jondern planmdhig ausbilden, und 3war 3u

feinem und feiner Nadiommenjdaft Borteil. Bicle Ehen find nad)

meinen Beobad)tungen an nidts als an Wafjer- und Seifenmangel

jugrunbe gegangen,

Peinlidjte Reinlidhieit und Uppetitlidleit in
allem und jedbem, und ju feder Jeit ift das erjte Er»
forbernis einer glidliden E€he. Freund, dbas Maddjen,
das dbu Deiraten willft, mup peinlid, tranthajt reinlidy und ordentlid)
fein. Um das 3u erlennen, Jdaue auf 3ahne, Fingernagel und Sdube.
Pan witd Jtaunen, wie haujig Jelbjt ,elegante’ Damen in diejen
Puntten nadldjfig lind. Nun aber gibt ¢s eine Sorte von Maddjen,
bie wohl. an KRorper und Kleidbung fehr reinlidy find, aber aus
Faulheit und ercrbicr raffenhafter Anlage auf ihre Umgebung nidyt
adten. Jedve wicklid) tiditige und reine Ehefrau muf ctwas von eciner
Gdenerfrau an fid) haben. Jntereffierit du didy fiir ein Maddyen,
dann fieh didy in der Wobhnung ihrer Cltern distret, aber genau um;
fiel jdarf 3u, ob auf ben Mobeln und befonders in duntlen Winteln
Gtaub und Mull licgt, ob die Tirjdnalle und dbas Metallzeug blant
gepufst jind, ob die Tijdwajde tadellos rein ift. Tradte vor allem,
bas Widytiglte, 31 erfahren, ob das Miadden mitaufraumt oder nidt.

- Raumt fie nidht feldbjt auf, dann fei vorfidtig, jedenfalls mad) didy
Bei einer Heirat gefafit, dbah du deine Frau crjt um Stubenmdddyen
ersichen mufit, was dir nur dann gelingen wird, wenn Jie finger als
22 Jabre ijt. Bor einem 'Waddyen, defjen Familie in eincr vermanitcn
Wohnung Hault, ergreife jdHlennigjt die Fludit. Sie bringt die Wan-
sen und eine unteine Wobhnung als Mitgift mit, und mit deiner
Nadptrube ift es fiir deine ganje Ehejeit oorbei. Unfrijierten, unges
wajdenen, Jdlampigen Fraucnzimmern weide man im weiten Bogen
aus. Man Deobad)te jerner, wie die WUuscrwdhite it, ob fie Gabel
und Mejjer gejdyidt und appetitlidy Handhabt, reinlide Menjdjen
efjen reinlid). €in Jeiden von Ordentlidfeit und Sparfamieit ijt es,
wenn ein Maddjen einen Bindfabenlnoten nidht mit bem Mejfer auf-
anfjdneidet, Jondern aufjulniipfen verjudit.

Nlles, was wir hier von der Frau verlangen, verlangen wir in
nod) Hoherem Mafe vom Manne, denn er Joll Jeiner Frau Mufter
und Er3icher fein. Das ndtigite Requijit in deinem Sdylafzimmer fei
— wenn ¢s dir feine Wohnung mit Badegimmer tragt — cine Babes
wanne. Gewdhne did) oon Jugend an daran, jeden Tag cin Bad
31 nehmen, entweder nor domm Sdylafengefhen ober bejfer am Mergen
ober morgens und abends. Nady Talten BadernF) ift fiir ausgiebige
Sbrperbewegqung Ju jorgen, am bejten fitnf- bis zehnminutige, gyms
najtijie WUebungen (Knicbeuge, Rumpfbeuge, Armbewegung, Baud)-
musleljtredung). Bejondere Uufmerljamleit widme man tdglidy der

%) Dlan Taffe fid vorber von cinem Arst unterfuden fouf Linge und Hen),
ob bie torperlidhe Ronflitulion lalte Bdder erlaubt.
5
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Pilege des Haares, der Jahne, der Finger und der Jehon. Man
bitrjte (mit weidyen Bitrjten) und reinige (troden) djters am Tage
SHaar und Fingerndgel 7). Die Jahne pufje man fid) nad) jeder Wall-
geit und jpiile den Mund aus. Vian fann dazu das billige, doppels
toblenjaure latron verwenden, bas id) neben einer Biidjle Borvajelin,
einem _{glﬁ[d)d)cn {\ampfcripiritus und ciner linden, {liifjigen Kali-
jeife fiir Haarwdjde auf feinem Waldtild eines reinlidien E€he-
mannes vermijjen mddyte. € braudit nidyt erft gefagt werden, bafy
id) Diejelbe Meinlidieit aud) fiir die Klcidung verlange, Dejonders
bie ﬁclbmfi[d)c. Gie fann fo billig und cinfady wie maglidy, fein, aber
fie muf rein, frijd und wor allem gerudylos fein. Jdgerhembden,
Gummitrdgen und Plajtrons und dergleidyen | prattijde” MHuappetits
liifeiten tragt ein SMann, der ctwas auf jidy halt, nidt. Wer jidy
feine, gebiigelte und gefteifte Hemden midt leiften tanm, der trage
bie billigen, weidien Baumwollhemden, nur wedjle er fie Daufig.
©o oft ein Mann 3u Jeiner Frau geht, muf er Ehebett-Toilette
madyen, wie er Ball- oder Diner-Toilette madt. Dasfelbe gilt aud
von ber Frau. Daber [tets juvor ein Babd, Reinigung von Dund
und 3Jdbhnen und Haarmdfde und ‘wenn mdglidy frijde tadellvfe
Leibwdfdye 8). -

greund, wenn du Eheliinftler werden willft, dann made es dir
jum Grundjak, oor niemand did) weniger gehen 3u laffen, als vor
Deiner Frau, Aud nidtinden naticliden Bedirfnifjen
Das ijt ein groper und allgemein perbreiteter Jrrtum, daf man das
ungejtrajt tun tonne. Jd) aber Jage und rate jedem Chemann, jidh
hier bis sur duferften Grense gu fiberminden und felbft in der Krant-
heit bon Dder cigenen Frau feine elelerregende Dienjtleiftung fate=
gorijd) 3u verlangen. Tut Jie ¢s aus eigenem Wntrieh, dann muf ihe
der woblerzogenc Chemann eigens dafiic danten, und es ihr als cin
3eidjen von bejonders grofer Qiebe auslegen und in Wort und Tat
fithlen lafjen. ?

Eine gute Chefrau hinwiederum muf nidt nur eine gute, fon-
dern audy reinlidge Kddyin jein. Eine appetitlide Kiide gehort un-
bebingi ju einer gliidliden €he. ‘€s braudit nidt viel und luxurivs
gelodt ju werben, aber gejdymaduvoll mwp gefodit jein und bdie
Gpeifen miijjen gefdymadooll jerpiert werden. Dagegen verfiindigen
lid) jehr vicle fonjt tiidhtige Hausfrauen, dic meinen, jic haben genug
getan, wenn jie dam Manne cine redit grofe Edyiiffel oorfefsen, aber
aus Bequemlidhieit verjaumen, fiir blendend reine Tijdwdjdye, fiir

%) 3d) bin gegen das Manicuren und Vedicuren durd) andere Perfonen, die
mit ibren Suftrumenten nur Kreantheiten iibertragen. Neinigen muf man fidy
fel1bit. lm nidt mifoerftanden 31t werdben, betone id), das idh) nur peinlide Nein-
lidyleit, aber nidt Gedenbaijtialeit empfehle.

by Ein Groftcil meiner Vorfdylige galt den VWorlrieg s  Verhialinijfen.
Damals waren fie Selbf{veritandlidleilen. Heute, ba uns die Nevolution angeblidh
den L, Monitre-Fortjdritt gebradit hat, ijt felbjt die Neinlidhleit cine Geldfrage
aeworben. €s hat Disher nody niemand darauf hingewicfen, daf unter allen Be-
biirfnifjen die Wdidjercinigung am teucrften geworben ift! Wnjerdem wird
bic Wdide in Betrichben foftematifdy ruiniert und obendbrein geftohlen. Dicle
Cadye ijt ein Programmpunit der bolidijiidilden Neoolution!
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gendigend Tijdgefdyirr und cine cinladend gededte Tafel 3u jorgen.
Nudy cin Bhanenjtrauly auf dem Speifetifd) ijt cin Sdmud, den jid
der befdeidenjte Haushalt gdmnen tann, €s ijt ja ridtig, dajj dicjer
Neinlidicitsluxus der Frau viel Sdcucrarbeit auferlegt. Aber das
it nidt nur Pfliht der Hausfrau, fondern ihr audy in jeder Begies
Dung 3utriglid). Jn vielen Dingen Tommt der Ehemann in der Cr-
sichung jeiner Frau jdnell und leid)t weiter, wenn er, um ctwas
durdyzufeen, bie weiblide Eitelleit fiir Jid)y ausnift. Diejen Kunits
griff Hat |don bder alte Xenophon, der nidt nur cin grofjer
SRriegsitratege, jondern aud) ein grofer Ehejtratege war, angewendet.
Horen wir, was fiiv WAnleitungen er jur Criiehung der Hausfran
gibt"): 3 cmpfehle ihr (der Chegattin) aud), die Subereitung
der Gpeijen zu itberwadyen, an die Sdiajfnerin beim Abwiegen heran-
autreten und umbergugehen und nadjjujehen, ob ein jedes Ding da
ficht, wohin es gehdrt. Auf dicje Weife, meinte id), Ionne man Anf-
jit und Gpajiergang vercinigen. Audy das Cinweidlen und Kneten,
bas WAufjdiitteln und Jufjammenlegen der Nleider und Betten bes
eidnete idy ilir als gefunde Uebung. Wenn Jie jid [o Be-
wegung made, [dmede ihr bas Cfjen beffer, aud
fiihle Jie Jidh wohler und Detomme in der Tat eine
bejlere Gejidtsfarbe. Und wenneine Frau fdmuder
und cleganter gefleidet, von der Dienerin vorteils
haft abjtidyt, o wirtt die duhere Crideinung reizs
poll auf dben Mann, gumal Jiec gern ihm ju willen il
anjtatt gegwungen ibm 3u diencen.' Wenn man das Eijen
bejonders Bei [dmieden will, dDann nehme man bisweilen aud) die
weiblidie Ciferfudt 3u Hilfe und jpredie jum Beifpiel beildufig jo:
,Sdau, jdau, wie bod) dic Fran unferes Freundes X. jelt blithend
ausjicht. X. erzahlte mir unlangjt, dafy fic fleifig im Haufe Horum-
arbeitet, daf fie ihren Jungen jeibit jtillt. €s it wirllid) aujfallend,
was die Frau fiir cine pradtige Figur betommen hat”

Eine Dejondere Bedeutung in der €he fommt der weiblidyen
Pubjudt 3u. Sie gany oder gewaltjam Ju unterdriiden, wdre pom
Uebel, NMan muly Hierin ovielmehr aus der Not eine Tugend madyen.
Es ijt dba gunddit jehr u raten, nur ein Mdaddjen 3u heiraten, das
im Qleibermadien, Gtriden, Gtiden ujw. crfahren ijt. Das bedbeutet
jiir den Mann einerjeits cine Crjparung, andevjeits cine Gewdhr fiic
grofere Hauslidieit. Demn je mehr Wrbeit die Frauen im Haufe
haben, dejto bejjer fiir den Mann. Daju tommt aber nod) cin Jweis
fes, wicl Widligeres. Ein Weib, das die Liche ihres Mannes er-
Dalten will, muf fidy Hiibjd) angichen, -denn ebenjo wie bie
Nadtheit cin Mittel ur Dampjung der Sinnlidteit
ift, ift bie RTeidung ein erotifdhes Anceizgmittel, das
teine gliidlide €he entbehren tann. Die Klcidung wirlt
wie ein jexual obijdyer Attumulator. Nad) unjerer und anderer Meijter
Anjidyt i)t die Qicbe cine odijdhe Energie, fiir die gany ahnlidie phyfie

%) RNr. 3866 bder belannten Rellam-Univerfal:-Bibliothet. Preis 24 §. = 20 Tf.
Pas Witlide Biidlein follte fidy jeder Ehemann laufen!
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lalijde Gefehe wie fiic bie Eleftrizitit gelten und Gtrindberg
fagt mit Red)t19), daf fid) 3wei Eheleute wie jwei eleltrijdye Kugeln
aus Hollunbermart verhalten, ,Gie zichen einander an, |olange jie
von entgegenge[chter Polaritat Jind. Wenn jie Jih aber gegenjeitig
gefdttigt ober iiberjattigt haben, ftofen fie fid) ab. Neidyenbad 1)
bat durd) Verjudie nadygewiefen, daf die Begattung mit ciner aufer-
ordentliden Od-Entwidlung verbunden ilt, und nad) du Prel ift
bic Bererbung elterlidjer Cigenjdyaften auf die Nadfommen cben
nur infolge odifdher Ucbertragung erflarlidy. Yus der odijdjen Natur
ber Qicbe ergibt [id) gany ungeswungen bie Crilarung fiir .bie Tat-
Jadje, dafy die Kicidung die Sinnlidyteit nidt dampft, fondbern [teigert.
Die Kicidbung wirtt wie das ijolierende Glas 3wijden den leitenden
Belagen einer Frantlintafel oder Lendemer Flafdie und erhoht die
- Gpannung 3wijden den polaren Sexual-Oden. Vann und Frau
magen fidy daher in der €he um fo weniger oft nadt fehen, je dlter
fie werden und das Alter bie Sdonbeit des pradtigiten Kbrpers
serftort. Balzac!?) Hat vollfommen redit, wenn et fagt: |, Der
Pann, der das Antleidegimmer feiner Grau betritt, ift ein Philojoph
oder ein Dummiopf.” ) :

Mit diefer Frage hingt aufs engfte die Ehedfthetit des Bettes
und Sdlafzimmers jujammen. Das BVett uud das Sdlafzimmer it
bie ganje C€he und der Chebrud) nady Napoleon I. cine Sanapee:
frage. Das Sdlafzimmer ijt der Tempel der Ehe und das Vett der
Hausfrau der Opferaltar. Diefer Raum foll Heilig und wiittdig Jein,
ba in ihm Ddod) neue Menfdjenlchen entjtehen jollen. Bon diefem
Raum hangt WobI und Wehe einer €he und einer ganzen Generation
ab. Dic Anordnung des Schlafzimmers und der Ehebetten Hat fol-
gende Jwede 3u erfiillen: 1. Soll die Sdylaftatte gejund und rubig
jein. 2. Coll fie als das Allerheiligte der Familie jo jdbn, gediegen
©und bequem als mdglid) fein. 3. Soll fie eincrjeits Jo eingeridytet fein,
baj jid) die Cheleute redjt lange innigjter Licbe erfreuen fonmen, und
andererjeits jede Ehebrudsmiglidfeit im ecigenen Haufe erjdywert
wird. Die erjte und jweite Forderung ijt felbjtoerjtandlid), iiber dic
dritte Forderung miifjen wir aber cingehend fpredjen.

Wirtlidje Ehetiinjtler werden in getrennten Sdjlafzimmern fdyla-
fen, bic aber ancinanderftofen follen. fajjen bdie Mittel nid)t die
Mliete gweier Jimmer 3u, dann beniie man cin Shlafzimmer mit ges
trennten Betten und Toilettetijdjen. Man teile dann durd) cinen Pa-
pictidirm das Jimmer in jwei Hdljten, Jo daf bejonders die Frau
bei ber Toilette nidt geniert ijt und man ficdy nidht in unjddnen oder
ladyerlidyen Situationen ju Jehen braudt. Vejfer find natiirlid) zwei
odllig getrennte Sdylafzimmer, wo jeder tun und madpen fann, was
er will, wodurd) vicl {leinlidier Werger in der Ehe aus dem Wege
gerdwmt ift. Der eine will die Fenjter wabhrend des Schlafes offen
haben, der andere nidyt, der eine Hat einen leidten Sdlaj und wird

10) Budy der Liebe, Mindyen, 1911, S, 55,
1ty Ter fenfitive Menidy, II, 173 und 174.
12) PhHnfiologie der Ehe, Leipsig, 1904, . 85.
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burd) Sdnarden gewedt, der.anbere wicder [dlaft bei jcbem Ges
riujd). Man hat audy mandymal das Bediirfnis, fid) gany uriidyu:
gichen, um fidy gehen 3u Tafjen; um Gefdyafte 3u beforgen, oon denen
der anbere Teil nid)ts 3u wiffen braudt, oder in vdlliger Cinfamfeit
bie aufgeregten und aufgehesten Nerven 3u berubigen. Jn all dicjen
Gdllen find jwei getrennte Jimmer Dequemer. Der Hauptoorteil des
getrenntenn. Sdylafens ift aber bie Nidjidht auf das afthetifde CEmp-
finden und dadurd) die Frijderhaltung des Licbesgefiihles und dbamit
ber €he. Durd) das Jujammenfdlafen werden die Cheleute 3u Jehr
ancinander gewdhnt, es findet ein 3u ftarter odifdjer Uustaujd ftatt,
bie Licbe erlahmt, ja [ie ‘wird — ganj entfpredjend der Obdphyjit
— jur Ubjtohung, 3um Ueberdruf, bisweilen jum Hah. So aber ge-
wabrt es einen gan3 intimen MReiz, wenn der Chemann Jeine Fray in
ibrem Jimmer und ihrem Bett befudyt, er bleibt badburd 3eitiebens
ber Licbhaber feiner Frau, ber fie nadytlidermeile bejudt. Dicfe ro-
mantijde Jllufion wird der verftandige Chemamn bei feiner Frau
jtets wadyhalten; denn bdicje Jllufion verjdeudyt bdie Languweile, bdie
drgjte Feind ber Ehe ift und madyt die Ehe, wie Theodor KRbrner
Jagt, 3u einem ewigen Brautftand.

Bittlichkeits-Pragis der &he. ‘

Die €he it die wirllidhe und eigentlide Rebensjdyule, fie erzicht
dben Mann zum cigentlidhen Mann und das Weib aum eigentlidien
Aeib. Ohne Ehe jdwinden alle Kulturideale und bleibt ein wiijtes
Chaos mit Junggefellens oder Altjungfern-Sdealen utiid, eben weil
bic €he die Grundlage des hoheren Menfjdientums in materieller und
geiftiger Begiehung ilt. | Geh’ in die Gefangnijje, wo du willlt, du
wir]t den gropten Teil Ehelojer finden; vedyne die Bubenjtreidie ju-
janumen, die grofte Gumme wird unter der Wufjdyrift: im 3olibat
jtehen13). AWer verbeiratet ijt, ift er}t ein voller Mann, und wer
Bater ift und fiir Frau und Kind 3u forgen Hat, der Hat von der
Welt cine wefentlide andere WAnjdyanung als cin synifder Derzlojer
Junggejelle. Rouffeau hat volltommen redt, wenn er jagt: ,,Der
Reiy des Familienlebens ijt das befte Gegengift gegen den Berfall
ber Gilten” Das gilt aber nur dann, wenn das Wefen der Eho,
bie Cinmdnnerei, bie Monanbdrie, ftrengftens Gewahrt wird. Die ehe-
lidje Treue der Ehefran ift das Ethos der Ehe.

©So wie wir im Vorausgehenden eine Wnleitung 3ur Wabrung
der phyfifden Neinheit der Ehe gegeben Haben, Jo wollen wir im
Nadjtehenden cine Anleitung jur Erhaltung der pindijden Reinbeit
geben, Die efhifde Praxis in der Ehe ift cigentlidy der Hauptteil
ber cheliden Kunjt und Wifjenjdajt und ein Ehemann, ter An-
fprudy auj cine wirklidy gliidlidye €he madyen will, der mufy jid) grofte
Miihe geben, in der ethijden Ehepraxis erfahren 3u fein, denn ohue
fic wird er fein Haus hid)t reinhalten tHnnen. Pas it allerbings fiir
ben Ehemann, der wenig Jeit Hat und oviel aufer Haus iit, jdjwer.
Man muf fidy eben, -wic Balzactd) gany tidytig fagt, fiir jein Ches

13) Sippel, Die €he, S. 45.
1)) ¢ & 79,
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gliid Jeit nchmen unbd feine Jeit nidyt ju fehr in Amt und Gejdajt
verfaufen. Wer das tut, bem ge[dyicht [dyliehlidy redit, wenn cr ges
hornt wird. €in betrogener Chemann ift fets eine ladyerlidye Figue
und niemand bedauert ober bemitleidet ihn, obwohl er dod) der Des
baucrnswertejte Menfd) ift. Weiblidjer Ehebrudy ijt Urtundenfalidung
der gemeinfjten Art, Fdljhung ber Urfundem der Natur und it
boppelt, ficbenfad) [dwerer ftrafbar, als Fallhung einer papicrencn
Urfunve. Und dicje Faljdung ift nad) unferen Heutigen fravenredyts
Terijden Gefefgen, man tann rubig jagen — ftraflos, ja jogar prd-
miiert. Die Ausjdweifung einer Familienmutter madyt mindejtens
vier Menjden ungliidlid), die Aus|dyweifung eines jungen Maddyens
J@ddigt nur fie felbjt und Yddjitens nody ihr unchelides Kind und
das nad) unjeren modernen Gitten= und Redytsanjdauungen aud
nidt mehr. Der Fehliritt eines jungen Maddyens ift eine Dimmbeit,
der Fehltritt einer perheirateten Frau ein Berbreden. , MWo ijt  die
Hoffnung det Ehebredjerin? MWenn Gott ihr ihre GSiinde vergibt,
fo fann dod) bas mujterhaftejte ‘Qeben Pienicden nidht die lebenden
griidte ihres Fehltrittes aus der Welt jdhaffen. Wenn Fatod 1. pon
England RNizzios 1°) Sohn ift, Jo Hhat Marias Berbredyen fo lange
gedauert, wie ihr ungliidjeliges toniglides Haus und dann ift der
Gturg der Stuarts Geredytigleit16).” Hippel hat volltomnien redy,
wenn cr meint, bak weiblider Ehebrud)y die Che eigentlidh auj-
Gebent follfe. o denit audy Chrijtus!

“Die Mittel der efhijdjen Ehepraxis jind gany dhulidy den Mit-
teln der dfthetifdien Praxis. Der Mann muf vor allem mit dex
rhyfiologifdien und slpdijden Jmpragnation arbeiten. Cin Dann,
det feine Frau regelmdfig und mit weifer Oclonomie bedient, der
fih vor allem bdie im Vorausgehenden empfohlene peinlide phy-
jijhe Reinlidieit im intimen Berlehr jum Grundlal gemadt, der
fein MBeib durd) fortgefehte Suggeftion gur felben peinliden Rein-
lidhTeit crogen und ihr Sddnheitsempfinden bis Jur denfbar grofter
Bollfommenheit entwidelt Hat, der befindet fid jdon von vorit:
Berein gegen einen jeden Eingriff in jeine €he im Borteil. Denn wie
wenige IManner wijjen etwas von der ethijdyen Praxis in der Liche
und €he! JIn bdicfem Falle geniigen die gewdhnliden @Inbrq@s:
Borbeugungsmittel: Ueberarbeitung im Haushalt und wenig gejell-
jdajtlider Berfehr, der [id) nur auf ecinen tleinen und auscrlejencn
und erprobien Freundestreis bejdranfen darf. Man hiite [id), aus
feinem $Haus ein Wirtshaus 3u madjen. Selbjt bdeinem intimjten
greund geitatte nidyt Formlojigteiten und vor allem nid)t den Jutritt
in das Cdlafzimmer bdeiner Frau, das du ja felbjt, wenn du cin
CEheliinftler jein willjt, als Lichhaber und cingiger Bejudyer beiner
Frau betrittit. o

$Hausjreunde dulde man am bejten fiberhaupt nidt. Man ver-
tehre mit jeinen Freunden wombglidy ofhne Weiber; es ift fehr 1lug,
wenn Freunde ihre TWeiber nie ujammenbringen. Sonft geht ent-

%) Gin Judbe! Gin ,Neis”, ,Neizeles”? o )
1) Balzac 1. c. G 102. Diefer Audfprud) gilt fiir viele Firfenhinfer
unb aud) fiir die Jeftyeit!
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weder bie Freundjdyaft oder die Ehe aus dem Leim, Nun aber it cs
oft nidyt u vermeiden, dak cinem ein Hausjreund durdy irgendweldye
Umijtdnde aufgezwungen wird und die Frau trof alfer Vorbeugunyss
majregeln Feuer fangt. Wenn du 'bei deiner Frau mertjt, dah in ihe
vie Luft gum Ehebrudy ermadyt und die Shmptome dafiir gang deuts
lidy ju erfennen jind, Jo gehe in did) und lege dir vor allem die
grage vor: ob nidyt du felbit bie Sduld daran bijt; dann crwige
in deinem Hergen woll, ob du deine Frau wirllid) ticf und ernjt
licDjt oder nidt. JIm crjteren Falle muft du encrgijd) cine Rettungs:
attion cinleiten und beincr Frau in Gite und Milde belfen, den Weg
gu dir juriidjufinden. JIm 3weiten Falle aber haft du cine auferjt
giinjtige Gelegenheit, dein ungeliebtes und bdir widerwdrtiges Weib
auj gute Art los 3u werben, indbem du es feinem Licbhaber an-
Dangjt und dann Grund jur Sdyeidung haft. Moglid)ft baldige Schei-
oung ijt aud) dann notwendig, wenn fejtjteht, daf die Frau mit dem
Liebhaber bereits intim vertehet Hat. €s gibt dafiir jo verjdjiedene
Gyuptome. Wenn deine Frau bisher Hauslid) war, — bdas nuf jie
fein, denn du Daft fie dir ja o erjogen — fo wird fie auf einmal
cine Menge auper Haus 3u tun Haben. Sie wird fid) ferner dadurdy
perraten, daf fie did) als Lehrer und Meijter in der djihetijden Ehe-
praxis abjchen und did) Jelbjt Hofmeijtern wird. Ucbrigens wirft du,’
wenn du bie chelide Suggejtion jtardig und Hewult ausgeiibt haft,
jojort in bem Jeden und Benchmen deiner Frau merfen, daf auf
fie. Rudfte wirlen, die deine Krafte durdtrenzen. Gin nemer Lichs
baber {ibt auj ein joldjes Weib cine ungeheure fuggejtive MWirfung
aus, der es fid)y nidyt ‘entzichen Iann. Die Frau wird nfichten und
Paijionen augern, bie ihr Licbhaber Hat, und das ju merten, wird
bir als Chefiinjtler nidt jdwer fallen. Das fiderfte eidjen aber ift,
wenn deine Frau nidt mehr eiferfiidytig ijt und nidt mehr mit dic
feift, wenn fie im Gegenteil dir gegeniiber ven iibertrichener Ges
falligleit ift. Gie will bdid) fiir den Berluft der Ehereinbeit mit
cxquifit gebratenen Beefjteats, mit pradytig geftidten Tabatsbeuteln
oder auffallend pompadjen Hauspantoffeln entjdjadigen. Das Fiill-
Dorn ver Olidlidicit cines Hahnreis wird iiber dein gehdrntes
Saupt ausgegofjen fein.

Jit vie Frau nody nidit gejallen, aber grohte Gefahr im Ber
ng, dann muf man mit einer Methode cinjeljen, die dem nady
unjeten Pringipien erzogenen Ehemann felten milingen wird. Das
Geheimnis diejer Methode Dejteht darin, daf man
den Qicbhabervorder Fraublamicrt, ihr phyjijden
Ctel or dem Nebenbubler eingufldfen und fid) elbjt ins bejte Licht
3u jehen traditet. Dem fatteljejten E€heprattifer wmuf cin [oldjes
Sdormiifel ein gany auserlejencs Amiijement Deveiten, Iy will die
Cadie an cinem Beijpicl erldutern und bitle pon vornherein wegen
der Unappetitlidleit, die in dicjem Falle chen 3ur Sadie gehprt und
ber Wahrung der Ehereinteit dienen muf, um Entjduldigung.

Ciner meiner Freunde und Anhénger tlagte mir cines Tages,
baf jeine junge Fram, mit der er nod) Iein Kind Datte, cine ihm
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gan3 unbegreiflidie 17) Borliebe fiir einen jiibifdhen Varon mit einem
wahren Paviansgefidt — nennen wir i Baron Bledlibel —
gefait Datte. Bled)litbel Dhatte durd) feine gewandte und geijtrei-
diende | Beredjamieit. und fein fasjinierendes Augenfpiel die Vlon-
bine gan3 Dypnotijiett. Jd) verorduete meinem Freunde die |, Me-
thode der erdiditeten Sdweihfiife” als bewdbrtes Hausmittel uc
Bertreibung von Hausfreunden. Berftandnisvoll madyt er [id) an die
Aufgabe. Als fid) eines Tages bder Hausfreund nady laingerem Ve-
judy entfernt Datt, erdffnete mein ‘Freund gang dbistret und zwanglos
bas Gefedt: |, Liche Dorothee, wei der Teufel, viedpt dy nidyts?
Was ijt das Dheute nur fiir cin Gerud)?"" Natiielid) rody die Frau
nidts. MWie der Hausfreund wicdereinmal nad)y lingetem Vejudye
Ab[dyicd genommen Hatte, wiederholte mein greund dasjelbe Spiel:
»Licbe Dorothee ufw.” und fehte vorfidtig hingu: ,,Sollte viclleidpt
gar Bledliibel Sdweikfiife haben? s it derfelbe Gerud) wie Ieht-
bin, als er 3u Bejud) da war!” Diesmal Cntriiftung der Frau! Das
brittemal aber ritt mein Freund fieghaft die Sdylufattade und be-
gann Ddiesmal mit einem feilnabmsooll mitleidbigen und -geheimnis-
pollen Unterton: , Qicbe Dorothee, tannft du mir dein fejtes Ver-

fpreden geben, niemand etwas weiterjujagen? s muB gany unter.

uns bleiben! MWenn i) ¢s dir [age, o ift es ja fo, als wenn id) es
mir gefagt hdtte, i) mubte Das Ber[predien gebem, nicntand etwas
mituteilen.” Durd) foldy ein Bertrauen fihlt i jebes IWeib felbijt-
verftandlidy gefdymeidielt und die Frau meines Freundes war vor
Neugierde brennend, mit Freuden Dbereit, reinen Wund 3u Dalten.
Wein Freund fubr dbann mit widtiger Miene fort: poent’ dir, der
arme Bled)fiibel hat tatjadli) Sdweilfiige. Niedit du nidit diefen
Bodsgejtant? Unter dem Giegel der BVerjdmicgenheit Hat er mic
dies eingejtanden unbd id) bitte didy daber, niemand bies mityuteilen
© und es dem armen Teufel, ber darob ganj unglidlidy ift, nidt fithlen
au Tafjen.’’ , it gar nidjt notwenbig, verfelte die Frau darauf bitter
und wiitend enttdufdt. ,Es it hier wirllidy ein garg infamer Ge-
rudy18). Sold) ein Sdwein fommt mir nidt mebr ins Haus. Teile
ihm dies jdonend mit! Man fann dicje Methode verfdjiedenartigt
pariieren, man fann jum Beifpiel jtatt der Shweilfiihe Jdgerhembden
erdidten. Man fann den Hausjreund dirett aujs Eis Ioden, zum
Beifpicl ins Familienbad bugficren und dort vor der Frau durd)
Cdbelbeine, haarigen oder Hafliden Ndrper blamieren, ihn cine
Nede reden Tajjen, wenn er ein Stotterer ift, 3u Tifd) cinladen, wenn
er nidt appetitlid) ejjen fann ujw. Es jtedt in dicfen Ratjdlagen
gewily ein Ctiid Macd)iavellismus. Dody find es Harmlofe Kunjtgriffe,
die jdlichlid) einem DHohen Jwed dienen miifjen. Lieber mogen
1000 Sausfreunde blamiert werdenalsein Ehemann!

Lebens-Prafis der E&lhe.

Der oberfte und erfte Lehriaf bder ehediplomatijdyen Prazis
lautet: Sei immer ganger Mann, Mann im phyfi-

17) Mir gany begreiflidhe.

18) Tie Cuggeftion hat gewirlt!
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fden und ethijden Ginn. Du lannjt deine &rau oon allem

am [dnellften und nadhaltigften iiberyengen, indem du mit ihe

jeugljt.  Ueberhaupt vermag ein Mann, der jattelfeft ijt, alles im
Haufe; diefes it das Palladbium, weldyes ihn uniiberwindlidy madyt.
Die Frau vertrdagt von einem jolden Mann alles, audy fogar jeine
anderen Licbesausidmeifungen 19). Hajt du dagegen ‘das Unglid,
beine Mannbeit 3u overliecen, fo hat alle Kunft und Wijfenjdyaft dex
€he cin Ende. Die Erhaltung der mannliden Poteny ift mit der Er-
haltung der €he gleid)bedeutend. MWenn du bafer eine gliidlidye Ehe
willjt, [o [done und erhalte deine Mamnestraft. Was du u Hauje
braud)ft, trage baher nidit auswirts. Du barfjt nie ein Berbhaltnis,
nidt cinmal einen Flirt mit ciner anderen Ehefrau Haben. Du mukt
Jo viel Eheftandsgefithl Haben, daf du einem Standesgenoffen nidt
bas antuft, was bu als Ehemann im eigenen $Haus nid)t dulder
tannft. AWillit du Orbnung und Pinttlidhteit von deiner &rau, dann
muft du felbjt ordentlidy und pinttlidy fein. ABilljt du deine Frau
bauslid) haben, bann fei aud) dbu Bauslid) und Halte bid) nur jolange
aufjer Haus auf, als es deine Gejdifte erforbern. Berbringe, wenn
itgendmdglid), teine Nadt auker Haufe.

Der jweite Haupt-Lehrjaty ber ehediplomatifden Praxis lautet:
Behandle bas Weib ftets als das, was es ift: als ein
etwadifenes Kind. Das Kind wird durd) ein Spiclzeug melr als
durd) ein prattijdies, wenn aud) nod) jo wertoolles Gejdyent erfreut,
Dt einem Handlup, einem Blumenjtraufdjen, einer Anfidtslarte,
einer Juderbaderei, einem Geidenband, ober mit einer Kleinigkeit, die
burd) beine Aufmertjamteit Wert befommt, Tannjt du deine Frau mehr
erfreuen, als wenn du ife ein Haus gejdyentt atteft. Hauptjadye ijt:
bas Gejdhent mup new, anbders, ungewdhnlid), iiberra[dend fein, ber
innere Wert ift nebenfadlid). Wenn Kinder bodig werden, lidy eine
Cadje einbilden, 3u Beulen und ftrampfen anfangen, dann niit cs
nidyts, ihnen in einem gelehrten Bortrag durd) Logit und Bernunjt die
Gadje ausjureden, man muf vielmehr [prunghaft 3u einer gani an-
deren Sadye fibergefien, ihre Neugierde weden und rufen: ,, 2y, ba [dhau
einmal, der jd)one Bogel, aber gerade ift er vorbeigeflogen!” Genau
fo ilt es mit ben Frauen. Du muft immer irgendeine welterjdiittermde
RNeuigleit — fiir alle Falle — auf Lager haben, am bejten cine Ber-
Iobung, eine Trauung, eine Kindstaufe, junge Hunde oder Kafen,
Jum Beifpiel du bift eben in feftigitem Geplantel mit deiner bejjeren
Hiljte, bie [dhon eine Stunde mit dir getert. Da mukt du gan3 unoer=
mittelt dareinfahren, dir an ben Kopf jdjlagen und jagen: , Nein, da
fallt mir eben eine Meuigleit cin, die id) dir. gang vergefjen habe 3u
Jagen. Ridtig, id) Habe ja Freund X. verfprodyen, es ift nidt 3u fagen,
aber ujw.” In 90 Fallen von 100 wird die Ablenfung wirlen und in
cincr Minute wirft du mit deiner Frau in cine rubige, wenn aud)
endlofe Debatte fiber die Verlobung ujw. verwidelt fein, wid Jie wicd
nad) Kinderart vergejfen haben, warum ifr cud frither geanit Habt.
Bejonders geijtoolle Chemanner crfinden in jold) tritijden SMomenten
frgend cinen jur Gituation paffenden Wiy und serteilen Jo das Ehes

1Y) Hippel, L e S, 139, 13



gewilter. Frauen geftehen wie Kinder nie gern ihre Fehler ein. Sie
wollen immer redit und das lefte Wort Haben. Lafje ihnen das lefte
Wort wnd Dehalte dir die Iehte und entjdyeidende Tat vor. Es it
unllug, ciner Frau, die cine begangene Dummbeit einficht, dicje nod)
vorjubalten. Das madyt jie nur nod) gorniger. Jm Gegenteil, nimm
eine Dummnbeit, wenn es fid) um cine Kleinigleit Handelt, auf dein
Sonto, madye, als ob du aud) fdyuld jeijt und fpridy: ,,Licbe Dorothea,
wenn id) wieder einmal im Begriff bin, joldy cine Diwmmbeit 3u
madyen, dann Halte du mid) ab davon..."" €s gibt feine Fraw, dic auf
bicjer goldenen Briide, die du ihr baujt, nidt cifrigit den Riidzug
antreten witrde. Du tannft [ider fein, daf Jie naditesmal dicfe Dunm-
Beit nidt riche begeht. Hajt dbu deiner Frau irgendein Ding juggericrt
und fdldgt es glidlidy aus, dann fefje den Erfolg laut auf ihr Konto,
[pare nidt mit Anerfennung und Lob umd [prid): , Nein, Ticbe
- Doroifee, da hajt bu wicder einmal das Nidtige getroffen, da Hat
Ji) bein Fraueninftintt20) wieder einmal glangend Dewdhrt ujw.”
Das madt deine Frau der Suggeltion in Tiinftigen Fallen immer ju-
ganglider. Taddyen, die feine edyte Kindlidyieit befijen, sum Beijpiel
Frauenredyticrinnen, denen jie durd) die bldde Lernerci ausgetrichen
wurde, heirate nidt, denn Jie Jind unlentbar, weil fie der Suggeftion
fdywer 3ugdnglid) find. Kinbdlidleit ift der Hauptreiz des edjten Weibes
und madt es cigentlidy chetauglidy. -

- Giibre, dbem Nate Balzacs folgend, in bas Eheregiment den
Sonjtitutionalismus ein, wobei dbu der Kionig bift und dic Frau das
Parlament darftellt. Gewdhre dem Parlament volljtandige Nede-
und Prehfreiheit, janttioniere mit widtiger und ehrerbietiger Micne
feine Borjd)lage und regiere dod) abfolut, aber Jo, daf es bie Fraw
nidyt mertt. Die Kunijt ber Ehe ift eine Kunjt bes Lavierens. D muft
als Meijter der eheliden KRunijt und Wiffenjdaft wie ein Segler im
Jidjad gegen ben Gegenwind auffreuzen und dabei die weiblidjen
Charatterfehler gejdjidt als Trieblrafjt in deinen Segeln aujfangen,
um jo aud) gegen den Willen des Weibes dorthin ju gelangen, wobin
du willjit. Das Weib [oll glauben, es habe did) getrieben, indes cigents
lidy du mit fejter Hand das Steuerruder gefiihrt und den Kurs ge-
gegeben Balt, aud) wenn die Brije nod) Jo Heftig entgegenblics.

Cei nie Jtandiger Gaft bei deiner Sdpwiegermutter oder umge
fehrt. AWill}t du Ruh und Frieden in der €he und BVerwandijdaft,
dann bhalte alle Frauen deiner BVerwandijdaft nad) Tunlidlcit auss
cinanber. Entweder gefallen fie jidy gegenfeitig 3u [dledt, oder 3u
gut, JIn Telterem Falle geht es dir meilt an den Kragen. )

Wiert’ dir jolgendes: Jn den unterhaltlidhften Augenbliden in
ber €he oerlier nidt den Crnjt, in den ernjteften Wugenbliden verlier
nidit den Humor, _

Das gefallene Eheweib iiberlal jur Jutifizierung am bejten bem
Qicbhaber, der wird did), wenn er ein Stiimper in der Ehetunit ift,
fo raden, dbaf dein ehemaliges Weib fid) in Reue und Berzweijlung

_anfzehren wird,

%) Das Wort merle man [idh, es ift immer ungemein eindbrudsooll und
pabt auf alles!
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Wlles in allem: Fiir cine treue Fraw und fiir die ‘Jiciubeit-her

(E[)c fei dir-fein Opferau grof, aud) wenn es dein Qe ben wire,

Dad ift dle vedite Ehe, Ter Eine Stab ded andern

o gweie find genreint, Wnd ticbe Yaft jugteit,

Durd) alfes Hliict und Wehe Gemeiniam Wajt und Tandern
Bu pitgernt teen beveint: nd iel dad Himmeleeid,

Fohjann Walthari Wlfl bat midy, nadifolgenden Nadytrag
_ nufzuneljmen.2l)

Vot allem erfaffe der Pann die Naffenpipdie feiner Frau, Ers
Tennt er nun die Denfart des Weibes im allgemeinen, jein Fiihlen,
Jeine Kampfmittel jur Crreidping [einer Jicle, fo fann er verbiltnise
madfig leidt [cine Che friedlid) gejtalten. Nur muf er feine cigene,
oft unridtige Mannestaltit cinjehen. Pan biite [id) in der E€he vor
bem erften Streit. Bor dbem Einjdlafen joll nad) nod) [o jdhweren
RKampjen die Harmonie wieder durd) einen BVer[dhnungsiufy fer-
gejtellt werden. Diefen guten Nat jollen [id) beide Teile inumer vor
Augen Halten. Da in jeder Ehe Meinungsverjdyiebenheiten, Plankes
Teien, Gtreit Tatjadyen find, faffe es ber Wann als Deiligjte Unfgabe
auf, fein Weib jum Chefrieden 3u erziehen. Unter Bewalhrung jeines
Eelbjtbeftimmungsredytes und feines ihm von Natur aus verlichenen
geijtigen Uebergewidytes — zum Wobhle Jeiner Frau und jeincmn
Ceclenfrieden.  Jeber weily, wie Wcrger, Mijtimmung und Jeclijdyer.
Cdymerz den Geelenfrieden jerjtoren. Ehelrieg jdafft Nerovojitdt;
bicje 3erjtort die Leiftungsfdahigteit im Dajeinstampf. Oft um nidts
und wieder nidts — nur aus Unfenntnis ber Kunjt der gliidliden
€he — tommt das Cheverhdltnis jum Brudye, Kinder werben in
Nitleivenjd)aft gejogen, Familien fommen in Feindidaft ujw. ..
Dicje Kunjt, ein fricdlidles Cheleben 3u fithren, liegt nidit Ddarvin,
Gieger in der Sdladyt, im Ehelrieg ju bleiben — bder, Kricg [dlagt
immer Wunden — [ondern gewappnet 3u fein fiic bie Mobglidyfeiten,
bie den Srieg heraufbejdywdren tonnen.

Widtig ijt, daf der Mann lerne, nie und nimmer unter der
Kampfweije des Weibes zu leiden. Er lege ihre Worte nie auf die
Goldbwage. Cr wijje, daf cin Weib oft [dnell ausjpridit was cs
beriifrt, ofne tiefer 3u Dedenfen. Oft ijt eine Jolde BVeleidigung nur
cine Ausldje feines Gefiihles, wic Werger. Nie [dake ein Dann fein
Weib nad) feiner Dentweife ein. Das Weib mufy deshalb nidt
minderwertiger fein, es ijt aber bejtimmt anberwertig. Das Weib
Jogt ojt nidt, was es will, was es wiinjdyt, jondern es fordert dem
Wann auf, dies alles gu erraten. Cr aber in feiner jdwerfdtligen
Ehelichleit, in feinem [ogenannten torretten Benehnen, in jeiner torret-
ten Dentart diberjieht dicje Eigenart des Weibes. Aus obigem
begeht der PVlann oft grundlegende Fehler. Crjtens glaubt er, widers
[egen u mijjen. Das ijt unjinnig und jwedlos und weitens vers
judt er, aufgeworfene Fragen punttweije ju beantworten. Diefe Un-
crfahrendeit des Mannes im Gefihl feiner Unjduld oerjdyledptert nur
bic Gituation. € muf die Nampjmittel der Frau: ihren Willen

“1) Die Anregung gur Nicderfdyrift nadjolgender Gedanlen gab mic das Weel
wStein Eheltreit mehr . bon Otto Giemens, Leiter der G. Lp. N, Yerlag
Leipiig, auf das i Hiemit befonders vermeife.
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burd;su[cljcn_ und gleidjzeitig ifre Crregung  ausjulsfen, erfennem
Aufs vermeintlide Giindenregijter reagicre man nidyt, fondern lente
fie I)umoriiﬁi_d) ab. Der Nusldje der Reinigungswut oder dbem Weinen
ber Frau lajje man freie BVahn. Eine witllide Gardinenpredigt 3u
gejtatten, viclleidyt [dyuldbemwuft ugubdren, wire der grofte Fehler,
denn dann hat der Mann fiir [ein Leben verfpiclt und fie wiirde in Ju-
funft 3u dicfem Kampfmittel mit den Tangen, ctelhaften Szenen greijen.

. Reue in Form oon Jertnirfdung ijt mannesunwiirbig. Dedt
fidh fein Tun nidt mit den Anjdyauungen des Weibes, fo trage ¢r das
Berantwortlidicitsgefihl in Ji) und madye nady bejten Srdften guty
Der Tod jeder friedliden Ehe it die fortwdlrende Ungit mandyer
Manner vor der Frau, die fid) dann als Iebendiges Gewifjes des
Dlannes auslebt. Sdjon in der vorchelidien Jeit erziche der Mann jid)
und das Maddjen gur Kunjt der gliidlidyen Che. Das Madden mufy
wiffen, dah fid) feine Berhaltnifje bei Betheiratung verjdledytern. Er
verwdhne fie vor der €he nidyt durdy topflofe Unbeterei. Gr made fie
nidt glauben, [ie fei eine Gattin, fiir die nan jebe Dummibeit begeht. Er
joll ihr Herr fein. Nidyt Herr einer Stiavin, fonbern $Hexr, der mit feinen
hiheren Geiftesgaben lentt und Teitet und fie durdys Leben fiihet, Jit fie
bie RNidytige, bann nehme et fie als ftarfer Vamn im Sturmwind. Sie
muB nun fithlen, dak [ie [id) Jeinem Willen einordnen muf. Wobhl lafje
er |ie aber vorfer wahlen. Er zeige aber ben Cenflt, fid) suciidzuzichen,
wenn feine Harmonie Berr|dyt, denn es ift beffer, ein jdyoner Traum 3er-
ftoct, eine fdywere Enttaujdung und Wiedergejundung, als ein friedlojes
Eheleben mit nidt enbenden Seelenqualen. Der Mann bettle nidt um
Liebe er Iaufe fidh) teine Qiche, indem er dem IWeibe RKonzeflionen
madt, fondern das Weib hat die Ehre 3u fiihlen, daf er gerabde Jie
mit feiner Licbe bebenit; Dat fie ibn wirtlid) lieh, dbann wird jie dicfe
Chre 3u jd)dben wijfen. Der Mann wabre feine MannTidyteit, ignoriere
tindlide SKampfmittel. Ebenfo widtig iit, bak fid) die Fran jagt, i
gehdre 3u ibm, id) Halte qu ihm in Freud und Qeid. Befonders in
ber ot bin id) immer fein Qebenstamerad und trewer, Belfender
greund. RNie miktraue fie ihn und jpredye jid) mit ifm aus. Jn piclen
€hen aber gelten bei der Frau bie MWorte eines Portiers mehr als
bie Worte des oft in der Welt beriihmicn, geadyteten, hodangejehenen
Mannes. Die Frau vergift, dafy der: [ie Ticbende Mamm das Bejte
wiinjdt und rat. Daher folge fie ihm in ihrem Sntercffe in allem
und fie tue nur, was ihm redyt ift. Der Manw jtelle feft, weshalb fein
2Weib gerade ihn gelheiratet hat. MWas die junge Frau als Maddyen
an ihm bewunbdert hat, wird fie imner und inumer wicder Bewundern.
e lajje fid) der Mann etwas jujdulden’ fommen, dicfes reine Ge-
wijfen ijt feine Hauptjtarte. Was er tut, joll redt fein. Er dulde nie
cinen wwgebiihrlidhen Ton. Gegenjeitige Adtung und  Hoflidyteit
miifjen in der €he hodygehalten werden. Es ijt cine Unterlajjungs-
fiinde der Jugend, wenn jie [id) nidyt redytseitig mit all dicjen Nafjene
jragen, Menjdientenntnis befaht und [id) informiert. Es ijt 3u jpit,
wenn maie als alter Mann, naddem die [donjten Jahre des Lebens
verflojjen find, endlid) tlug geworden ijt.
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ALD, 5, ALD. 6. LS. 7.

Bergleidiend rafienjomatologiidye Bujnmmenilellung weibflider nnd miunlicher firper. ALH. 5.
Blonded heroijdyed Weib (nach einem Barectpemiilde): tugeliger ftrajier Vujen, anggebildeter Mons
Veneris, volfe Ditjten, Sdhentel nnd Maben. AbL, 6. Blonder hervijder Mann (.. Avoryomenos”),
hoiite Bollendung  menid)lider  Gdrpergeitalt: Bictka 7 Siopihydhen, wohlanzgebildete Arme,
Sdientels nnd Wadenmustulatur, Tectenfinie, Heine Genitalien. A6L. 7. Glepenitiiet 3u ALL, 5 und
G. Tuntler negroider arofijtiidtijgec Wiidlingdtnpus wit fojt minnlidyen Mivperjormen s jinjje,
Thalenformige Briijte, Teine Nitjten, Teine Shentel, teine Waden, iiberlange Hrme und Veine,
itart behaarter Mons Veneris.
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Mit oder aegen NMostaw, cine Vahmmg an das deutide Voll, aus dem
Ruffilden fiberfeft von S. K o d) und Herausgegeben von Dr. Johames Mat.
tini, Gibyllen-Berlag, Dresden, 1927,

Das vorliegende BVudy ragt tuembody fiber die politiihe Literalur wnferer
Tage Dinaus und Defaft iy in ticforiindiafter Weife mit demjeninen volitijdien
Problem, das itber die Julunft der ariodriftliden Boller und damit and) iber die
Julunft der ariodriftlihen Kultur entidheidet, namlih mit der Julunft des von
einer entnenfdhten .SI\'tf)unbalenborbe 3w Todbe gemarterten rufiiifien Wolles. Tas
ilt cin Bud) und cin Problem, das nidht uur jeden Deutjdhen, fondern jedben Mrio-
drilten bis ins Jnnerfte crgreifen und aufriitteln muf. Denn wabre ariodriftlicie
Niditens, das heigt Nafjengeno[fensLicbe, fowie nitdhterne Eigenlicbe uund
Ucberlequng miigten uns von felbft dasu Dringen, alles aufyubicten, um dem
ruffifden Bolf aus dicfer in der Weltgeldidite nod) nie dbagemejenen ot 3u Heljen.

Das Bud) erfdllt in drei Teile. Der erfte Teil erdrtert die Frage, 00 Nujyr
Tand fiinflighin cine ,bemolratilde Republil'* ober cine Vlonardiic werden foll,
ber gmeite Teil die Frage, 0b Rubland eine lepitintiflifche oder eine fogenante JGFrei
wihlecsDionavdie werden foll, der dritte Teil handelt bon dber Art, wie [idh die
Ldfung diefer Fragen auf die anderen ariodriftliden Vdller, bejonders auf dje
Deutfden ausmirlen wicd. ’

Auf die erfte Frage gibt der BVarfaffer die llare und aus ber Kenntnis ber
Seele des ruffifden (und iiberhaupt aller ariodrijtlihen Bdller) geididpite und
aweidentige Wntwort, dbah Ruland, menn es die Fehler der Bergangenheit
vermeidben und aus bem jehigen Blufdaos HerausTommen mwill, nur cine
DMonardie merden Tann! Denn dicfe erfte Frage ijt cigentlih eine gam
fiberfliiffige Frage, die nur die aufwerfen founen, dbie dbas unfdglide Unglid fiber
Rupland gebrad)t Haben und es verewigt wiffen wollen: Die Umeltler des ,,Welts
fricgs”, ber ,,Weltreoolution” und des famofen ,,Weltirichens’, die Juben, Freis
mauter undb Bolidi-Kanuibalen, die ijre Bladt nidht aus der Hand geben wollen,

Hiatten wic nody cin allionsfdahiges ariodriftlihes Staalenfyftem, wdre dicfes
nod) uidt Jo vom Iidanbalengeilt des Judens und Freimaureriuins jerfrefion,
Tanglt hatle unter allen ariiddriftiiden Vollern ein Srensyug gegen die entmeniditen
Solidi-KRannibalenbordben gepredizt werden wmiifien, wm das gepeinigle tufjijde
Bolt aus den Rrallen feiner Henlersinediie 3 Defreien. :

Ein grofer, vou reinfter arivfophifder Weisheit erfiillter Geift mit Hodniclen,
wie man fie vergebens im politifden Getriebe geijlesarmer fiidiid):tidhandalijder
»Boltsfiibrer’ und impotenier Diplomaten fudt, w:ht uns dh centycaen und er
pifnet uns Perfpeltiven, die uns in ihrer Grojge und fittliden Erhabenheit geradeyu
vor Freude cridanctn laffen. Hier naht §ih uns das langerfehute, retlende
Yunder, das die gemarierten ariodriftliden BVidller aller Jungen von cinem jabre
Hundert alten Ulptrawm befreien [Innte, nein, bejreien mu ! Es qib leine andre
Rettung, als das in dicfem Vude angedeutete politijde Wuuder!

Mer die Verhaltnifie in Rubland fo gut lennt, wie der Verfajjer, der lann
an der Micderlehr cines monardiiden NRuilands feinen Wungenblid jweifeln, demn
—- fogar die Sudben 3weifeln nidt mehr daran. Deswegen Haben fie alles daran
acfetit, innerhald der mounardiftijhen ruffiihen Kreife — dhnlidh wie fie es in
Franlreidy gefan Haben und in Ungarn jegt tun — durd Anjjtellung mebhrerer
Throuprifendenten Uncinigldt amuitiften. Nad) dem ruifiiden  Hausacicly it
nady dber Ausmordung der direlten Ugnaten GrofGfiieft Kprill Wladimis
rowmitfd dber eingige Thronbercdtigte ber aber durdy qany meerls
witrbige Umitdande, die aber mur fir feinen Edeljiun wnd feine Noblefje foredien,
bavon abgehalten wurbz, von feinen Nedhten Wiebraud) su madyen. Tenn a) mat
ber Tob des Jaren und der jwei anderen vorangehenden Wgnaten amilidy niht
crwicfen. b) Glandble felbit nad) der amtlidhen YNotiitsierung des Todes die Jatin:
Mutter niht an den Tod, ¢) Ethobd aud) Groffiirit Nilolaus Nitolajewitidy auf
Grund |, freimdbleriider — riditiger von fitdijd-feeimaurcrijden Sabotenren cine
gegebener — Crmdnungen Thronanfpriidye.

Sn dicfer abfiditlidy verworrenen Lage wurbe Grofiiirit SKarll geymunaen,
im Jnlerejie des leibaden tujiijden Volles, feine Juriidhaltung und Nidjidt
auf dic — fagen wir rubig — unwiitbigen Mitalicder feines Hanjes fallen 3
Tajjen wtd fid) am 13. September 1923 um 3aren von YNubland
prollamicren yu laffen. € ijt Deycidhnend, daf fait familihe Taqese
Llitter, dicfes widivite volitijhs Ereignis der Nodilricasieit unteriflugen odet
in cinet 9[x'|imm‘lnmg bradyten, die das Ereignis um feine unachenre Bedentung
| A Maer NN waN ™ L)
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