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ГЛЕДАНЕ НА КАФЕ
Заравяне на живи хора въ земята

Каква подготовка требва да се извърши. Какъ се пречиства пред­
варително тълото. Какъ става разбуждането на заровения следъ 
престояване единъ месецъ подъ земята.

ПЪЛНИ УКАЗАНИЯ ЛЕКЦИЯ ПЪРВА
Астрология

единъ месецъ подъ земята.
АЗБУКА НА НЕБЕТО

Планети, тЬштп природа

Кога трЪбва да се правятъ изкупванията. Кои су най-полезни.

ЦВЪТЬ И ДВИЖЕНИЯ НА РЖЦЕТБ
Познаване характера на човЪка по външния изразъ на руката му.

Видението на генералъ Ермоловъ
Книга, въ която е билъ записанъ предварително цЪлиятъ му животъ.

Лекции по Йогата — видове асани
Астрология, Хиромантия. Нартомансия

ТЕЛЕПАТИЧЕСКО ЛЪЧЕНИЕ
ЛЬкувпне болни съ внушение отъ разстояние

Телепатическото лечение — и въ телото на болния . . 
това е лечение чрезъ мисъль- (името), 
форма, когато самиятъ ле- Болниятъ сжщо не е само 
карь се намира далечъ отъ тело, но и духъ — и азъ за- 
б°лния- поведвамъ на духа му да из-
у Д-ръ Худзонъ съ своите цери своето тело, което само Сведения за роденит-fa 
съчинения: „The coming Light“ принадлежи на него“. - 21. V. вж. на .
и .Phantasms of the Laving“, Това лекарьтъ требва да 
— описва методъ, който при- прави сутринь следъ събуж- PiumnOUDTn U0
лагалъ при телепатически ле- дането си и вечерь преди зе- U™nJldlllJIU Па

Той разправя, че, по такъвъ Вь сжщия часъ болниятъ ВИД0В8 ХрЗН
начинъ, той излекувалъ сто- ще почувствува въ своето те- Фасулътъ изисква най- 
тици болни. ло некакви вибрации, и често
безъ да знаятъ за това намаление на болки и стра- 

самитЪ болни. (Следва на 4 стр.)
Изобщо, нема нужда ле­

карьтъ да разправя на болни­
те за телепатическото лечение,

и типоветЪ. шо съдап.
една плоскость и че вие се 
намирате на слънцето, движе­
нието имъ ще ви се стори ед­
нообразно и все въ една по­
сока. Ако орбитите на плане­
тите беха концетрични кржго- 
ве и слънцето се намираше 
въ техния центъръ, движение­
то имь щеше да бжде едно­
образно, сиречь щеше да се 
извършва все въ една и сжща 
посока и по единъ и сжщи 
начинъ. Ала орбититесж елип- 

слънцето заема единъ 
отъ фокусите на отделните 
орбити. Поради това планети- 

D, Неп- понекога отстоятъ по-да- 
лечъ отъ слънцето, понекога 

е, Юпитеръ 4, по-близо. Въ първия случай 
, Венера и Мер- се казва, че те сж въ афелий, 

а противоположната точка на 
орбитата, кждето те сж по- 
близо до слънцето се нарича 
перихелий.

за Когато су въ афелий, пла­
нетите се движатъ

а когато сж въ пе- 
по-бързо, отколкото

Слънцето, луната и плане- 
асгроно- тични^ 
имена и

тит* сж познати на 
митЪ подъ следните 
симболи:

Слънце ф, Луна 
тунъ —, Уранъ =.

Сатурнъ 1„ ?2..
Марсъ 
кури -

Нептунъ обикаля около слън­
цето по далечната си орбита 
за около 165 години. Уранъ 
извършва обиколката си зс 
84 години, Юпитеръ за 12 го­
дини, Марсъ за около 15 ме- по-бавно, 
сеца, Венера за 7‘/2 месеца и рихелий ... . _г__, __________
Меркури за 3 месеца. Ако си кога се нахождатъ въ средно- 
представите, че тия тела се то си отстояние. Астрономите 
движатъ около слънцето въ (Следва на 4 стр.)

дълго време
Всички храни, които пое­

маме, не се смилатъ въ на­
шия стомахь за едно и смщо

М О М Е Н Т "Ь време-■ ■ v ■ ■ ь. ■ I I w Следните френски данни

ви1|,тть "п иешито вренг
успешно съ телепатията, всеки НЪщо, което липсваше до- Изисквате се изобщо около 
лЪкарь требва да се научи да сега у насъ. два часа п’'п пииоотоптп
концентрира своята мисъль, Седмичникът* яМоментъ“, храна не'г 

своята воля и да има вдъхно- който започна да излиза отъ за да с° 
вено чувство. началото на априлъ, се явява бира, бульонъ, какао, кафе.

За него требва да бжде истинска необходимость за череши, мозъкъ, стриди, слабо 
истина, че духътъ на човека интелигентния читатель въ запържени яйца, риби, пиле
има сила да контролира те- сегашните дни. Той обяснява « ¿А
лото му събитията и, разширявайки За да се смелятъ патица
^нри работа не требва да погледа върху света, дава “ бифтекъ, краставица, сар-

. .............. ......... ..  . ■ ___ ........... заякъ, гълмбъ, 
тиране въ бмдещия имъГ раз- телешко месо и пр., см ку 

нето си и да верва въ успеха вод Нц четири часа на престоя-
" кХ “«“Толнйя, когото ^та.я ягллл

иск.™ до лЪкуввте, че за смилането на ф°£ле, ле-

• líuojkcuu, ооилу 1.ОРОЧ1ЛЛ, UlloU. **има никакъвъ страхъ или съм- об11ленъ мате'риалъ за ориен. дели, шунка, 
нение въ ycnixa на лЪкува- тиране въ бмдещия имъ раз- телешко месо

„Моментъ“ представя цела 
енциклопедия върху текущата 

о^ед^ниГ етъ васъ пУ-

г , шено месочасъ той требва да легне , , - -г -......— - ------
и да не мисли за нищо и, добриятъ воененъ прегледъ у 
ако е възможно, да заспи, - насъ> който разкрива особено 
ако не може, то да лежи спо- Релефно основните ходове на 
конно, макаръ и да почувст- борящите се страни при 
вува въ себе си некакви усе- днешната европейска война. 
щания — вибрации. Следете най-актуалния и

Вь сжщия часъ лекарьтъ най-интересния седмичникъ, 
требва да ле, не въ леглото който наистина е нещо ново 
си и да съсредоточи всичката V насъ. „Моментъ“ излиза 
своя мисъль, всичката своя всеки петъкъ съ най-подбранъ 
воля, всичкото свое вдъхно- материалъ, илюстрирано съ 
вено чувство къмъ болния. много географско-политически 

Следъ това — да каже не- карти и снимки. Искай- 
колко пжти: те вестника отъ всички будки,
: Аъ не съмъ «но Tino, (Монаментъ 50 л,„ ул.

съмъ и духъ. Язъ съмъ г"*"°1

храмъ на живия Богъ. Той се , .
намира не само въ менъ, но пустнатъ сега въ продажба, 

дава пълна ориентация, както 
върху войната въ Норвегия, та­
ка и върху събитията, които 
ставатъ въ близостьна насъ— 
въ източно Средиземно море 
и Егейско море въ връзка съ 
борбата между Италия и 
западните съюзници.

Оборище 23, София).

Новиятъ брой на вестника,

шено месо.

Полигенезия
Възкресение на умрели 

сжщества и пр. 
отъ д-ръ Ив. Песоцки 
въ следния брой 31

ГЛЕДАНЕ НА КАФЕ
отъ БУЛГФУТУРЪ

ЛЕКЦИЯ ПЪРВА

Подготовка на чашата

Въ изпълнение на желани­
ето на стотици наши читате­
ли, изказано по време на об­
народването отъ насъ на лек­
циите по гледане на карти,

пие кафето отъ дадена чаша 
— за получаването на едни 
или други фигури, съ други 
думи, получаваните фигури сж 
дълбоко индивидуални и, като 
така, чрезъ тЪхъ може да се 
чете сждбата на лицето, което 
е пило отъ дадената чаша.'■ Т“ както « нвсърдчвни отъ ус-

наОминава 200 грама, пЬха яа „оследнитЪ всрфдъ 
се смгьлятъ аспержи, яашитЪ хил читатепЯ| „ие 
IV льпиъ ifnvnn tsnrno - _

пристжпваме отъ този брои 
къмъ обнародване на редица 
лекции върху гледането на 
кафе.

За широката публика, гле­
дането на кафе, както и гле-

• дането на карти е само едно 
нужд- интересно забавление, забравя 

ч>стла. се, обаче, въ този случай, че 
въ света и въ живота на от­
делния човЪкъ нЪма нищо 

случайно 
и че, ако, при дадено гледане 
на карти или на кафе, сж се 
явили такива или онакива зна­
ци и предзнаменования, това 
не е игра на случая, а има 
своя дълбокъ смисълъ.

Специално, при гледането 
на кафе, не се взематъ обик­
новено подъ внимание редица ловината на кафената 
положения и обстоятелства. При отливането на останало- 
Между тЪхъ се намира лични- то кафе (до дъното), той треб- 
ятъ магнетизъмъ на човека, ва да се постарае да разлю- 
Установено е, вече по безспо- лява връщателно самата ча- 
ренъ начинъ, че, при своитЪ ша, и то леко, за да се по- 
действия, каквито и да били размие утайката (гжстото) на 
тЪ, човЪкъ дава излжчвания на кафето, която 
своя жизненъ магнетизъмъ._
Явно е, при това положение, "л си часть
че, и при пиенето на кафе, ще Ще 1рЬбва *а бжде изпита 

се получатъ такива излжчвания. съ останалата половина теч- 
Имено излжчванията на ность.

жизнения магнетизъмъ даватъ Иначе, ше остане голяма 
своитЪ отражения върху утай- (много) утайка, което ще про­
ката въ кафената чаша и по чи на гледането. Чашката не 
този начинъ се създаватъ въ требва да се клети дотолкова 
пея такива или онакива фи- силно, че да се отмие черната 
гури. Следователно, съвсемъ линия отъ кафето, образувана 
не е безразлично, кой ще из- (Следва на 4 стр.)

Когато искате да гледате на 
кафе на себе си или на вашъ 
приятель, близъкъ и пр., този 
на когото ще се гледа, трЪбва 
да отпие кафе близо до по-

Денонощието нима точно 
24 часа, а по-мално

Ние употребяваме из­
раза 24 часа въ смисълъ 
на едно денонощие. Всмщ- 
ность, денонощието нема 
точно 24 часа, а е по- 
кмсо, макаръ и съ много 
малъкъ периодъ отъ време.

Двойното движение на 
земята — около самата 
себе си и около слънцето 
е извънредно близко, по 
дължина на време, съ 
сидералния день. Споредъ 
данните на бюрото на 
мерките, денонощието 
възлиза точно на 23 часа, 
46 минути и 4 и 99 хи­
лядни секунди.



Брой 30Отр. 2

Лекции по Йогата Хиромантия Космофизиономистика

СЕДЯЩИ АСАНИ ГолЯмина и цвЯтъ 
на ржцетЬ

Какво показватъ разли­
чията въ тЪхъ

Добрата ржка обладава известна 
гъвкавина, безъ да е при това ни 
много твърда, ни много мека.

Изобщо, твърдата ржка говори 
за работоспособность, деятелность 
и икономия. Претвърдата — за 
тжпота, грубость и суевЯрие. Ко- 
гато кожата на дланьта само е 
много твърда, това показва хора 
дейни, които не могатъ да останатъ 
ни минута безъ каква годе ра-

Свастика асана
Тя по вида си прилича на Сидд- 

хасана. Сгънете лЯвия си кракъ 
въ коленото и притиснете ля­
вото си стжпало къмъ дЯсното 
бедро. Сгънете десния кракъ въ 
коленото и пъхнете дЯсното стж­
пало между бедрото и прасето на 
лЯвия кракъ.

Яко Ви е неудобно да 
въ такава поза, 
поставете лЯвата

Особености народенитЬподъ 
знака на Телеца

21 априлъ — 21 май
Професионално, роденитЯ подъ слизеститЯ ципи, на далака,нач,. 

знака на Телеца сж пригодни за ния дробъ, на жлъчката и бъбре/ 
административна дейность, за во- тЯ. 1Я сж предразположени и ki> 
енна служба, за естествоизпитател- подагра и захарна болесть. Често»-1 
ни науки специално математика и дениятъ подъ знака на Телеца»?' 
химия, архитектура и въ изкуството жи своитЯ здравни разстройства 
специално за рисуване и музика. прекалено угаждане, на грЯшИ1!, 

ПогрЯшни стжпки въ областьта храненето и особено, при мжже? 
на професията се дължатъ на това, на силенъ половъ животъ. ТойтрЦ 
че родениятъ подъ знака на Теле- ва да се предпазва отъ преумора, 
ца си втълпява понЯкога непригод- престараване въ професиоиал^. 
ни за него цели, които той въпрЯ- си раоота, тъй като на тази п<и» 
ки всичко продължава да преслед- честосеявяватънервнизаболявани  
ва. Вследствие своето естествено При женитЯ, родени подъ знмц» 
предразположение къмъ самостоя- Телеца, се срЯщать смущения ¡- 
телна работа, той трЯбва да бжде яйчниц тЯ, и отъ тамъ произлиз»?’

Хора съ меки ржце сж по-пое- особено внимателенъ, при започ- стомашни и чревни смущения, mtib 
тични, иматъ по-развити и по- ване обща стопанска дейность или на апетитъ и др.

>. тънки чувства ала твърде мекитЯ участие въ предприятие съ друго РоденитЯ подъ знака на Т„„ 
и пухкави ржце сж характерни за Л^Ц®,ч”а’°а „оекалено дълги сроксь ’Pt6Ba винаги Да внимавай »

> 1 сключва за прекалено дълти сроко имят-^ чяпппппитепна . 4
цЯли месеци леНивитЯ и разточителни люде. ве> тъй кат0 родениятъ подъ знака и да държвгь коъвт *

седимъ При туй трЯбва да се има предъ Телецъ единъ день започва °™ово. Ч(£1В чре3ъ сирене, плодове к? 
е много вид-ь, че на децата и по-младитЯ да се стреми къмъ самостоятел- ленчуци> защото тЯ сж предрмг 

,ор. р«цег* с« по-..«.,. «.
по-твърди и по-костеливи. и aoópa работна сила. кръвьта.

г Предимно въздействуватъбио»

гръдния кошъ и докато остане 
едно пространство отъ 10—15 см. 
между дветЯ колЯна. Поставете 
единия край на сгънатото парче 
плать близо до лЯвото колЯно, 
отивайки назадъ откъмъ лЯвата 
страна, допирайки се до дЯсното 
колЯно, върнете го до мЯстото на 

_____седите тръгването ц направете вжзелъ съ 
опитайте друга: Двата кРая- Дръжте мишцитЯ си 

оС. една до друга, подпрЯни върху 
парчето платъ между колЯнетЯ. 
Въ тази асана ржцетЯ, краката и 
гръбнакътъ сж подпрЯни, и затова 
никога не ще почувствувате умора бота, 
презъ време на упражненията въ 
Медитацията или Джапата.

Може да ви се покаже странно, тънки чувства, ала твърде мекитЯ участие въ пр-„..г.......
..що трЪбаа Ц. С' ПОД..™. «. „ ржц. х.р.Цтории .. "‘.““сро.“
такива мжчения и по цЯли месеци денивитЯ и разточителни люде. ве_ тъй като р0Дения1Ъ подъ знака 

приучваме себе си да седимъ При туй трЯбва да се има предъ Телецъ единъ день започва отново, 
неудобна поза, когато е много ВИдъ че на децата и по-младитЯ Да се стреми къмъ самостоятел- 

.. и .»крее».. хор. рж„.14 е,
се медитира. Око вие седите старитЯ по-твърди и по-костеливи, на и добра работна сила.

просто прави, незабелязано за Твърде месеститЯ ржце сж бе- Друга особеность въ живота за 
себе си ще се прегърбите, а ко- легъ на силно влЯчение къмъ яде- 
гато гръбначнитЯ кости образуватъ не, пиене и чувствени наслади, а 
една крива линия само за нЯколко твърде костеливитЯ показватъ рев- 

•тга, то опасностьта идва безъ да ность, скжперничество и хладно, 
забелязвате; при по-продължи- кръвна злоба, 
лна и дълбока концентрация се

появява склонность да се люлЯете ЪНИЧКИТ ржце,
' напредъ. Това знаятъ всички, които като общо правило, говорятъ за 

сж медитирали часъ и повече занимаване съ голЯми планове и 
време, а не само нЯколко минути, идеи, за умение да се обхващате 
кгкто обикновено се прави. Онзи, или синтезиратъ всички явления, 
обаче, който е научилъ да седи Хора съ голЯми ржце сж склон- 
вь позата на Йога, е неподвиженъ ни изобщо къмъ анализъ, къмъ оженване, 
и устойчивъ като статуя. ВмЯсто дребна и точна работа. Всички доб- 

Вземете парче платъ около два неудобства, той изпитва своеоб- ри златари и часовникари иматъ 
метра дълго. Сгънете го добре въ разно усЯщане на неподвижность голЯми ржце. Жени съ 
видъ на лейта, докато ширината и на отсжтствие на тЯлото си, и, це изработватъ тънки и нЯжни рж- 
му стане 15—20 см. Седнете върху ако може да спи, седейки въ кодЯлия. 
постилка съ кръстосани крака (по асана, тогава той напълно я е за- Хората съ широки ржце сж по- 
турски) и повдигнете дветЯ ко- владялъ, работоспособни и по-ержчни въ ра-
лЯна нагоре до равнището на В. М. С. бота, — както физическа, така и

умствена — отколкото хора съ 
тЯсни ржце.

Затова пъкъ тЯснитЯ ржце да- 
ватъ склонность и успЯхъ въ всич­
ко отвлЯчено, било въ интелектуал­
но, било въ емоционално неправ- сприхавость. ЧовЯкъ съ топли рж-

Защо гЬлото трМва да се олпЬсиява чрезъ водата Твърде тЯсни ржце — липса на 1
мата на Луи Куне е много въображение, фантазия. (
полезна. Студено бедрено кжпане Твърде тЯсна, дълга, твърда и 
предпазва отъ полюции. Топло тънка ржка — егоизъмъ, тиранство. 
бедрено кжпане спира ренални 
(бъбречни) бодежи и помага за 
свободно течене на менструации и 
на пикочьта. Парната баня е 
полезна при ревматизма. Изтри­
ването съ гжба въ топла вода е вене на всекидневни бани, 
полезно при треска за понижаване то необходимо е всЯки день, следъ 
на температурата. измиването на ржцетЯ, лицето и

Не си правете студена баня главата, да измиете и краката си, 
веднага следъ свършването на поне долнитЬ части, особено меж- 
асанитЯ или упражненията, оставете ду пръститЯ, кждето презъ нощьта 
преди всичко тгьлото да изти- най-много се е насъбралъ лошъ 
Не. Почакайте единъ часъ. Никога магнетизъмъ. Последното може да 
не се кжпете веднага следъ ядене, извършите и съ мокъръ пешкиръ. 
понеже това прЯчи на храносми. Температурата на водата трЯбва да 
лането. бжде стайна (тази на стаята).
Дко Нямате условия за пра- (Споредъ Суами Шивананда)

Това се нарича Самасана.
За стари хора, за които е много 

мжчно да седнатъ въ Падмаасана 
или Сиддхасана, сжществува друга 
една поза —

Сукхасана.

Окултна медицина

ТЯлесната чистота води къмъ 
'душевна чистота. Кжпането всЯки 
день рано сутринь въ студена 
вода наистина стЯга, закрепва, 
усилва и опрЯснява организма. 
Най-добро време за кжпане е 
преди изгрева на слънцето, по­
неже водата, изтивайки презъ 
нощьта, развива много кислородъ 
презъ това време, 
вяващи, стари и 
здраве могатъ да

Болни и оздра- 
хора съ слабо 

приематъ топла

съ сапунъ 
подобенъ климатъ 

то суши кожата, 
снабдява тЯлото съ не 

количество тлъстина за 
на неговата мекость и 
чрезъ отдЯляния на 

на кожата, 
подражатель на 
тази естествена

Ползуването
въ тропически 
е вредно, понеже 
Природата 
голЯмо 
поддържане 
нЯжность 
себационалнитЯ жлези 
Невежествениятъ 
модата отстранява 
секреция съ помощьта на сапунъ. 
Яко особено сапунътъ не е при- 
готвенъ чисто, то той разяжда 
кожата.

Разтривайте тЪлото 
енергично

съ грубъ пешкиръ. Това открива 
поритЯ на кожата и хубаво я 
очиства. Прибягвайте винаги къмъ 
помощьта на леки естествени спо­
соби, които нищо не сгруватъ. 
Яко искате, можете за очистване 
на кожата да се ползувате съ 
смЯсь отъ прахъ на сапуненъ 
орЯхъ и прахъ на ситенъ зеленъ 
грахъ. Това е евтино и заедно съ 
това е много опрЯснително срЯд-

Кжпане въ течаща рЪчна 
вода

е много приятно и действува укре­
пяващо. Кжпането подъ пороенъ 
дъждъ сжщо е много приятно. 
БанитЯ въ сЯрни източници лЯ- 
куватъ кожнитЯ болести. Систе-

т«*а

родения подь знака Телець е тази, мически лЯчебни срЯдства при 
че той се притича съ удоволствие растнитЯ и хомеопатични 
на помощь на приятели, особено срЯдства при децаза. ВсЯколЯкуц 
когато сж изпаднали въ тежка бе- "пи 
да. И въ приятелството той е вЯ 
ренъ и откровенъ.

Женитп, родени подъ знака на 
Телеца, притежаватъ дарби за :

разно усещане I 
и на отсжтствие 
ако може да 
асана, тогава той напълно

Тайнственото

В. м. с.

Една голЯма фигура въ историята 
на руската армия, по време на На­
полеоне, е билъ генералъ Ермоловъ 
— единъ отъ главнитЯ сътрудници 
на главнокомандующия, генералъ 
князъ Кутузовъ.

Сл-дъ своятв дълга бойна служба 
той живЯлъ още много год. въ своето 
имение и починалъ почти столЯт- 
никъ. Той билъ още живъ, когато 
историята почнала да описва обшир­
но подвизитЯ на всички членове на 
армията, които знаменито водиха 
стстжплениетб, за да подмамятъ 
Наполеоне да дойде до Москва, а 
подиръ това водиха победоносната 
армия дори до Парижъ.

Не малко мЯсто е било отдЯлено 
въ тая история за генералъ Ермо­
ловъ, но това, което е особеното, 
при даване характеристиката на то­
зи виденъ мжжъ — всички истори­
ци отбелезветъ

необяснимото спокойствие 
и себеобладание на 

генерала
въ всички перипетии на неговия 
пъленъ съ приключения животъ.

не при роденитЯ подъ знака на It 
леца трЯбва на първо мЯсто ц, 
насочено къмъ правилното смЯсвь 

. ... (съдържание) на кръвьта и щ* 
.с,.сци, „к„1СтО=и.» н-к— - ДО’ Доброю функциониране на opra, 
макинство. като се посвещаватъ съ гЬ съ слизести ципи, тъй каю » 
радость на последното. ТЯхни пре- вущитЯ вжтре вь човЯка лЯчйг 
димсгва сж любовьга кьмъ децата сили на тЯлото трябва да се въз?- 
и кьмь членоветЯ на семейството, дятъ къмъ по-мощно действие i 
за които се грижатъ. За брака при болестнитЯ случаи. За отморите» 
1Яхь е нужлна известна зрЯлость и пжтувания се препоржчватъ cpU 
поради това не се съветва рано високи природни обекти. Вь тиш, 

чата на горитЯ и планинитЯ, ро; 
1итЯ подъ знака на Телеца най-е»!

Подчертавамъ, че тукъ се кан | 
за общи упжтвания, а не и ср; I 
ства на индивидуално лЯчение, :

BJ каквито, при нужда, ще трЯбва; I 
,и се искатъ съвети отъ лЯкари н i

Поради изпъкващитЯ стопански нит 
и практически предразположения ре 
на родения подъ знака на Телеца, 

голями рж- той дОбИВа добро положение, чрезъ 
.......— прилежание и спестовность, още 

вь срЯдна възрасть. И при по-на­
татъшния ходъ на живота си той _ ............  ...
е по-добре финансово осигуренъ хигиенисти, 
оть роденитЯ подъ други знаци на ' ...
Зодиака хора Въ мнозинството си .........

Г«..и » Лш иа родтт «odt “У"™» »
знака Телецъ. Въ здра.ъо сиш- "" >«“<»«■ ’* '»
вие. родекиЛ «одъ днаде Телец» «»"» пр»родое««раде»» 
сж предразположени къмъ заболя- на животъ.
вания на лимфатичната система, на Д-ръ Карлъ Xymept

родени

ТоплитЬ ржце 
служатъ изобщо като признакъ 
жизнерадость, сърдечность, но

.це вськша съ жарь ис лалаом
1 «работа.
(г СтуденитЯ ржце сж признак?, на 
’ външно безразличие, студенина въ 
• обноскитЯ къмъ другитЯ хора, безъ 

да показватъ, обаче, безстрастие.
! Сухота на ржцетЯ — сухота въ 
, обноскитЯ и къмъ хората.
I -Потни ржце — свЯнливость, а 

често и сърдечна' болесть.
> Колкото по е нЯжна кожата на 
I ржцетЯ, толкова по е възприем- 
, чивъ човЯкъ по душа. Изобщо, 
- опредЯлянето на кожата като нЯж- 
I на, тънка и гладка, отговаря на
> сжщо такива душевни качества. 
I Наопаки, грубата и дебела кожа 
. характеризира хора, които и въ 
I всЯкидневния животъ се прЯкорос-

ватъ „дебелокожи“.
Яко се обърне внимание на

пълнокрмк

цвЪта на кожата,
то изобщо:

розовия цвЯтъ показва здри 
и жизнерадость,

червениятъ 
сприхавость,

вьзжълтиятъ — разстройо» 
въ черния цробъ или жлъчки 
нЯщо, което винаги е свързано < | 
меланхолия, повишена нервност» 
жлъчность у човЯка,

вЪЗСиния — неправилност I 
кръвообращението,

въззеления — показва зли ш 
злопаметни хора,

бледнитгь или бгъли 
сж характерни за флегматицит., I

бледнитгь или бгьли 
се срЯщатъ у егоисти.

Пощенската чекова orti 
ка на в-ка е 54-64. Внасяй! 
суми чрезъ нея.

За да отговори на това запитва- въ едно татарско село, гдето тр* 
ние, стариятъ генералъ извадилъ вало да се установи за извеем 

Г отъ едно заключено свое чекмедже време. Разположени били всички«
I 0 П Q П 1. гПМПППОЪ една сгаРа тетрадка, открилъ я квартири и биваци, съ силна а» 
I U Н U /I U L U III U Л U U D предъ събеседника си, и го попи- на отъ вси страни. За началнии|

■ талъ — какво той мисли : преди кол- отряда била отредена най-хубавту
Той като че ли не билъ отъ нищо ко години това може да - - '
изненеданъ, отъ нищо уплашенъ. но? Като се сждЯло поi 
Награди, наказания, премЯствания— букви, племеникътъ трЯбвало да 
нищо не го е изваждало изъ него- признае, че тетрадката е писана 
boto вжтрешно равновесие, като че преди много години, вЯроятно де­
ли така трЯбва да бжде. Наистина, сятки. 
гъ пълната смисъль на думата, фа- 
талистъ ! ДругаритЯ му не сж 
могли да узнаятъ нищо отъ самия 
него, защото той билъ много мъл- 
челивъ и сериозенъ. Спокойно из- 
слушвалъ той заповЯди на начал­
ства, и веднага пристжпвалъ да ги 
изпълни ; а когато самъ давалъ за­
повЯди на свои подчинени, това 
правилъ съ такава ясность, увЯре- 
ность и твърдость, че подчиненитЯ 
сж възприемали, заедно съ наре­
ждането, и силата и увЯреностьта 
на изпълнението.

Презъ последнитЯ години на за­
пазения въ всЯко отношение вете- 
ранъ, при него дошълъ единъ не- 
говъ племеникъ, и между другото 
повдигналъ въпросъ за тази кон­
статация на историята и пожелалъ 
да узнае отъ самия него, на какво 
той е дължелъ това свое спокой­
ствие, при посрещане всички пери­
петии на живота.

я квартири

1- отряда би: . .
записа- кжщичка въ селото, която се о 

избЯлЯлитЯ стояла само отъ две стаи, въ И 
трешната отъ които се влизам® 
мо презъ външната. Ордииаре»' 
на полковника нагласилъ поход»! 
сгъваеми кревати, маса и стои 
въ вжтрешната стая, а въ вън® 

г.. та се разположила канцелария« 
значението й за дългия щаба.

Когато полковникъ Ермоловъ1®! 
после се прибралъ въ квартирЧ 
си, и на масата почналъ да 
своя подробенъ рапортъ по 
шеното презъ деня, който ре*1®® 
трЯбвало да бжде отнесенъна-^ 
гата сутринь въ щаба на арм"« 
ординарецътъ затворилъ вратар 
която се отваряла навънъ — ИЗД 
налъ да спи, до самата нея, та^Е 
който иска да влЯзе при поли«*®', 
ка, или последниятъ да излЯзе С 

■но трЯбва да го «

Тогава старецътъ разказалъ по­
дробно историята на въпросната 
тетрадка и -------— — --------
и спокоенъ неговъ животъ.

Като младъ генералъ — 
щабенъ полковникъ, 

още 28 годишенъ, Ермоловъ билъ 
въ армията на генералъ графъ Паш- 
кеевичъ, която била изпратена да 
действува къмъ Кавказъ. Веднажъ гата СУТРИН| 
полковникъ Ермоловъ билъ пратенъ 
съ една бригада, засилена съ кава­
лерия и артилерия, да направи фу- 
ражировка въ една страна, главно 
населена съ татари, неприятелски -------—
настроени къмъ руситЯ. Полковни- вънъ. обезател! 
кътъ трЯбвало да извърши своето буди, 
закупуване храна за войници и коне Късно до срЯдношь продъч 
много предпазливо, защото напада- валъ да пише полковникъ Е’1 
не отъ партизански групи можело ловъ. и сжщевременно чувал?, Ч 
да се очаква на всЯка крачка, и по писаритЯ му въ другата стая 
всЯко време. буцали съ своитЯ пачи пере-

Единъ денъотрядътъ пристигналъ по едно време той почувствал?п
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Спиритизъмъ

Физически манифестации 
Подготовка за материализиране на духове 

Когато медиумътъ се развие до
толкова, щото да смогва да произ­
вежда физически манифестации, 
ние не ще можемъ вече да изиск­
ваме по-ясни и очевидни доказа­
телства за безсмъртието на ду-

Да се постигне възможностьта 

за виждане физическия 
образъ на умрЪлия,

да се докосвашъ до него, да раз- 
говаряшъ съ него и да съзнавашъ 
въ сжщото време околната срЬда 
— това е, наистина, доказателство 
за стойностьта на спиритизма. Раз. 
бира се, че за такъвъ родъ явле­
ния е потребна подходящата об­
становка и затова ние сме длъж­
ни да се запознаемъ съ метода за 
приготвяне помещението за тази 
день. Това се явява потребно по­
ради много причини. Първо затова, 
че, макаръ развитието на медиума духовния светъ, 
да е ставало въ тъмнина, когато Ните условия бждатъ напълно спа- 
медиумътъ е достигналъ вече до- зени — тогава духовете ще смог- 
статъчното си развитие, не е по- Натъ да си създадатъ пълна тп- 
требна тъмната стая. лесна обвивка, подобна на она-
ь Второ, медиумътъ създава особ- зи> КОЯГПО НГЪКОга СЯ имали 
на атмосфера, която требва въ зеМния си животъ.

Когато започне да се 
постепенното развитие на 
и на целия кржжокъ отъ 
тисти, ще почне да се констатира 
и развитието на материализацията. 
Въ началото ще се появятъ дълги 
бели облаци — това е най-при- 
митивната форма на човешкото 

цельта т£ло. Следъ това ще се явяватъ 
праздни впадини на местото на 
очите, на носа и устата, Предпаз­
вайте се да не се • плашите 
тези форми, като не се поддавате 

■на чувството на страхъ, з__ ___
те скоро ще се усъвършенству-

Пътуване въ страната на Буда

ЗАРАВЯНЕ НА ЖИВИ ХОРА ВЪ ЗЕМЯТА
(Впечатления на българинъ отъ Индия)

И тая сила на индийския гости у единъ раджа за целъ валъ и тъпкалъ, за да прави 
монахъ заравяването въ земя- месецъ, съ задача да наблю- дупки, презъ коитозаровениятъ 
та е добре ззсвидегелствувана. даватъ такива и други оранни да може да диша. Раджата до- 
Разните дела на факирите се дела на индийските факири, ри заповедалъ да се постави 
извършватъ посредъ белъ день Раджата (князътъ) пратиль да стража да пази, щото никой да 
и на широки площади, щото повикатъ отъ ближния мона- не се приближава, 
да не остане и най-малко съм- стиръ единъ прочутъ въ това 
нение въ истинностьта имъ. отношение саниаси, и той по- 
Безброй пжтешественици отъ слушно пристигналъ, придру- 
вси страни сж ги наблюдавали женъ отъ двама свои сведущи 
и описвали, отъ дълбока древ- другари, 
ность насамъ, и затова отъ не­
запомнени времена Индия е 
наречена „Страната 
сата“. Много и много описа- , „
ния човекъ може да намери преди да седне, 
днесъ на познати езици изъ три лена, безъ 
европейските библиотеки.

Спиране на дишането

появяването на препятствуващи на 
ycntxa условия.

Твърде възможно е, щото да не 
видите нищо особено презъ ця­
лото време, макаръ пораждащата 
се манифестация да е задоволи­
телна. Може да се случи да бж­
датъ потребни няколко сеанси, но 
манифестации все пакъ ще се по- 
явятъ и ще бждатъ съ задоволство 
посрещнати.

Твърде вероятно е, че първото, 
което вие ще видите, ще бждатъ 

бледо мъждукащи задъ за­
весата огньове, 

които, както се внезапно появя- 
вать, така и изчезватъ тукъ-тамъ, 
като блуждающи св-Ьтлинки. Това 
е доказателство за създалото се 
общение, което е напълно доста- 

’• тъчно, за да могатъ духоветЪ да 
се ползуватъ оть светлината на „ • • • -----  —•.........  — •• -- nume

1, когато потр-Ьб- деветь месеци, но наи-после, жемъ. Той отварялъ ц%лата да говори, но почватъ да му 
а. заравяне и за единъ день, за си пищеваритепна система на- даватъ установена храна, но 
-. нашето европейско разбиране пълно, просто водата свободно малко и на дадени часове, до- 

е нЪщо необяснимо, За инду- и несп* рно да минава презъ като следъ день или два той 
сигЬ, обаче, това не е никакво уста, стомахъ и черва, за да си става напълно нормаленъ, 
чудо, а въпросъ на упражне- се изчистятъ rfe отъ каквато като преди.
ние въ спиране и контролира- и да била чужда материя —

забелязва не на дишането. за да не загние после вжтре. Шепа оризъ на день
медиума Пишещиятъ тия редове има Месецъ въ земята За ИНДУСИТ^ изобщо и спе-

спири- случай да види единъ обикно- циално за саниаситЪ, въпро-
а венъ гражданинъ, търговецъ Тъй прочистенъ вжтрешно, сътъ за храната не е отъ го- 
, отъ единъ градъ изъ Южна другаритЬ на факира запуш- лЪмо значейие, тъй като из- 

Индия, Кянбакянамъ, какъ спре ватъ ушитЪ и ноздритЬ на повЪдницитЪ на брахманизма 
своето дишане за 38 минути» субекта съ восъкъ, а самия той, гледатъ малко да ядатъ — би- 
и какъ изказа увЪреность, че следъ като издишва изъ дро- дейки отъ неза омнени вре- 
не следъ много ще може и бове^Ъ си всичкия въздухъ, мена крайни вегетарианци — 

u часове подредъ да не диша, изважда си езика навънъ обръ- и достигатъ до краенъ мини- 
И той 6Ъ човЪкъ съ жена и ша го навжтре въ устата, и съ мумъ, следъ дълги упражне- 

отъ ДеЦа» главната грижа на който него запушва гръкланя, щото ния. Тъй че, обикновената хра- 
дцавате е ла си храни семейството, па никакъвъ въздухъ да не може на на единъ факиръ, който 
защото и да плаща данъцитЪ. А как- да вл-Ьзе нито въ дробовет-fe, може да направи такова едно 

во тр-Ьбва да сж монасит-b, ни въ стомаха- Това той из- спиране на дишането, е една 
които отъ юноши, по гори и вършва седналъ въ сандъка, стиска оризъ, който той или 
—......... — ..... ....... • манасти- който е въ трапа съ прекръ- размеква, като го държи из-

учители стосани крака по установенъ вестно време въ студена вода 
се начинъ. Заковаватъ капака на или го сварява на огънь, оба- 

сандъка, натрупватъ отгоре му че, безъ да прибавя масло, 
пръсть, като отгоре набъхтватъ соль и каквото и да било друго.

Казва се, че известни на- 
_____  .w„ _ ____ преднали саниаси, учители на 

-ратко, пос^ватъ ечемикъ, или друго ДРУГИ' достигали дасехранятъ 
ет° не растение, което лесно и бързо ”"“и "" - ----------------

израства, щото лесно да се ви­
ди, че никой не е приближа-

Точно подиръ месецъ сан- 
дъкътъ билъ изровенъ, капа- 
кътъ разкованъ, и всички на- 
миратъ факира въ сжщото по- 

Когато трапътъ за заравяне ложен11е въ каквото го заро- 
билъ вече готовъ, доставили в^ли> Приближаватъ другари- 

на чуде- единъ сандъкъ, въ който фа-
--------- кирътъ да може да седне. Но 

той прекаралъ 
да х

Tfe му факири, изваждатъ во­
съка отъ ушитЪ и ноздритЪ, 

. ..Kv-..wKU„o бръкватъ съ пръсть и изва- 
хапне1 как. ждатъ езика и следъ нЪкакви 

boto и да било,"и въ п^след- ^3т^.в.^/,из^СТ8ено диша’ 

ния день лежалъ въ близката ““ -...... -
р%ка, като прекаралъ на дъ- 

Описанията обгръщатъ за- ното доста време — колкото 
равяния за единъ месецъ до ние европейски никога не мо- и

не, факирътъ почва да диша 
и идва на себе си.

Разбира се, той е изтощенъ 
за известно време не може

да се огради отъ останали­
те членове на кржжока,

понеже тя е до толкова духовна, 
че духоветЬ се затрудняватъ въ 
магериализирването си, когато ги 
безпокои грубата атмосфера на 
другите по-малко безплътни лица.

Отлично помЪщение за 
се явява килеръ, който е присъе- 
диненъ къмъ стаята, дето става < 
сеансътъ. Но, ако такъвъ се не f 
намери, вие сами можете да си го 7 
устроите. Вземете големо парче 
черна материя и закрийте съ него т 
единъ отъ жглите на стаята. Мо­
жете да изрежете на него отвори 
за главата и ржцете на медиума, 
но по-добре е съвършено да го I 
закриете отъ погледите на събра- ' 
лите се. И понеже въ време на 
сеансите не ще бжде потребно да ( 
се съобразявате съ вкусовете на u 
публиката (които никога не мо- 
гатъ да бждатъ еднакви), то 
постарайте се да изгоните все- и привиденията. Средствата за 
ко съмнение и оказвайте на ду- поддържането на тази нео- 
ха и на медиума пълно доверие, бикновена катедра били опре- 
като предоставите на последния на- делени отъ духовното завеща- 
пълно да се усамоти. Никаква по- ние на основателя на Британ- 
кривка не е потребна отгоре: ста- ското дружество за психични 
ята може да бжде слабо осветле- изследвания, Майресъ. Коле­
на. Като се спазватъ всички тези жътъ „Св. Троица", гдето ще 
условия и се отдели медиумътъ въ се четатъ лекциите за духо- 
определеното за него место, за- вете и явленията отъ отвжд- 
крийте го съ завесата и го оста- ния светъ, предлага на кан- 
вете свободно дидати отъ двата пола да по-

даватъ молби за приемане. 
Лекторътъ ще получава 500 
лири (250,000 лв.) годишно.

планини, по школи и 
ри, напжтвани отъ

Нателпа по привиденията
„ Ню-Иоркъ Хералдъ Три- която дума значи буквално

бюнъ* съобщава отъ Лондонъ, „смърть на дишането“, прана рохкавата пръсть, за да не 
че въ Кембриджския универ- — дишане и яма — смърть. остане никаква дупка, презъ 

>. ситетъ се огкрива катедра по Въ „о6й ' която той да паша, па дори „
изследване иа от.ждния свЪтъ тов, спирайе ра „е

е само по себе си цель, а само 
едно средство къмъ възвише­
ната цель — по изкуственъ 
начинъ да се мине въ Самад- ■ 
хи, което е екстазъ, когато чо- КартоМйНСИЯ 
векъ билъ ималъ висши виде- ------------------------------
ния и откровения, т. е , пости- 
галъ висши познания...

ib день само съ по едно ори- 
” зено зърно.. ■

с. н.

ГЛЕДАНЕ НА КАРТИ 
отъ проф. ОАННЕ

ЛЕКЦИЯ ДВАНАДЕСЕТА
НЪколко общи съвети

(Продължение)

Ако, въ началото на прила­
гане на единъ методъ, вие по-

да премине въ трансово
състояние.

Останалите членове на кржжока 
могать да се подредягь по тЬхното 
свободно желание, като имъ се - -
нареди да пеятъ свещенни химни, съдържание се доставятъ срещу 
молитви и др., зв да се избегне 2 Л8. въ матдр.,

На дъното на рЪка
Трима учени европейци — 

отъ които двамата познати на 
" пишещия тия редове, единъ 
3 англичанинъ, докторъ по хи­

мия и другия французинъ, док­
торъ по философия, — ТЪЙ

и да разкривате секретитЪ на 
едно „гледане“, освенъ когато 
вече вие сте го добре усвоили. 
Не забравяйте, че смисъльтъ 
на картитЪ се допълня чрезъ 

. . „ ,„р» по чтоюпотпя, - тъй ---------------- --------------------- съседствата и се пазете отъ
СТПВИ броеве СЪ най-интересно опиматъ ¿»депото отъ ,4хъ. « забърквате, това, да изнасяте недозр-Ьли,
-------------------- ---------------------- --------- не се колебайте да го изоста- приоързани присжждания, По- 

Съ препоржки отъ видни вите, за да употребите другъ. добре е нищо да не говорите, 
теософи, тЪ биватъ приети за Не започвайте да говорите "Все пакъ, не е добре да из­

вършвате цЪлата подготовка 
ед за „четенето“ въ мълчание. 
1Гь Обръщайки и нареждайки кар- 

4- титЪ, произнасяйте отъ време 
на време по няколко думи въ 
връзка съ това, което виждате, 
но безъ да давате прецизни 
заключения. ПоследнитЪ ще 
дойдатъ по-късно, когото ц£- 

*е лото „гледане“ бжде свършено, 
а. т. е когато всички нуждни кар­

ти сж наредени предъ очитЪ 
и вие започвате да говори-

ра отъ целъ день походъ и нервно Гостенинътъ става още по-наха- 
напрегане, както сега и отъ писане, ленъ. Заповеднически казва : Пол- 
но не можалъ да легне да почива, ковниче, вземи една нова тетрадка 
защото рапортътъ не билъ още и пиши, каквото азъ ще ти дикту- 
свършенъ. За да си почине малко, вамъ1. .. Гордиятъ младъ начал 
следъ което пакъ да продължи ра- никъ наотрядъ почувствалъ голема 
ботата си, Ермоловъ се облегналъ обида отъ тоя тонъ на запов±дни- 
на облегалката на стола си и запу- чество, още повече, че го титулували 
шипъ цигара. Очевидно, той пад- не „Ваше Високоблагородие“, а про- 
налъ въ една дремка, безъ, обаче, сто „Полковниче" ! Но, казвайки си 
да губи съзнание где е, и що е. пакъ: „Чакай да видимъ, какво ще 
d „ стане I Ти ще ми паднешъ после на

ъ това състояние, той ви- рЖка1 Ще видишъ ти, нахалникъсъ 
ЖДа една пейка ДО насреш,- нахалникъ!“ Ермоловъ послушно 

ната стена извадилъ една нова тетрадка и се
въоржжилъ съ ново паче перо. . . 

на стаята, отстрани затворената вра- Колко време той е записвалъ, кан­
та, задъ която спялъ ординареца, boto му диктувалъ неизвестния по- 
каквато пейка, доколкото си спом- сетитель, той не може да каже, но 
нялъ, порано не е имало тамъ. Но въ резултатъ е — тази тетрадка! . . 
нЪщо още по странно: — на тази Писалъ полковникътъ много стара- 
пейка лежи човЪкъ... единъ пар- телно, безъ да съзнава що именно 
даланъ! Безъ да наруши своето съ- пише въ момента, съ едно основно 
стояние на полу сънь. Ермоловъ се настроение дълбоко въ 
почудилъ: Какь ординарецътъ не е — ще се свърши, приятелю, тази 
видЪлъ и изпждилъ тоя просякъ! комедия, и тогава да му мислишъ!.. ___,_____
по, докато тъй мисли, ето тоя не- И той се зарадвалъ, че най-после служене, 
очакванъ съквартирантъ отворилъ играта се свършила, и на края като 
°чи, почналь да се надига да седне чулъ думата „конецъ" (край), и за- 
на пейката и почналъ н£какъ на- писалъ само първия слогъ „кон", 
хално да подмигва и се усмихва! Пол­
ковникътъ си рекълъ на ума: Инте- скочилъ да пипне за гуша- каквото и да му се случело 

Ч““а« да видимъкакв°ше та нахалника, но... ника- въ живота, той предварител- 
«»ъ ;» КЪВЪ ”'|аРцаланъ“' "О го е знаялъ:
здраво пази изхода 1.. никаква пейка !...

Хвърлилъ се Ермоловъ да I 
не избягалия — разбира се, 
едничката врата I Когато се 
талъ да * ---------- - -- _ _
ность поради спящия ординарецъ... 
Но когато презъ полу-отворената 
врата той запиталъ писеритЬ, кой е 
билъ при него, кой е изб-Ьгалъ сега 
презъ гЬхната стая — отъ изнена 
данит-Ь погледи на писаритЪ той си 
разбралъ грЪшката и много се ядо- 
салъ на себе си,когато видЪлъ какъ 
се изложилъ!...

Дръпналъ се вжтре. Затворилъ 
изново вратата. . . Да. но той е пи 
салъ I .. . Напълнената тетрадка е 
свидетелство, че това посещение не 
е било сънь I Приближава се той до 
масата, взема тетрадката— наисти 
не, не е сънь. .. Изписани сж мно­
го страници I... Тогава той ..г 
и вид-Ьлъ що билъ записалъ — ц-Ь- 
лия неговъ животъ, до много на­

душете му: преднала възрасть, съ всички по- 
------ дробности, сь всичии приятности и 

неприятности на едно обществено

тетрадка той пред-

последиците на случките въ жи-

Ето защо, Ермоловъ е билъ вина­
ги спокоенъ и самообладанъ, за-

какво ще се зъзхищава или изие-

настиг- надва? Въ тая 
?, презъ варително е прочиталъ при> 
рр опи- •• -1- — -

отвори, срешналъ труд- вота му.. .
■ П» Тод разГЪрНвлъ СТрвНИца следъ

страница племеникъгъ му да види, 
че известните на историята факти 
— като боеве на разни места, сти- 
гането на Наполеоне въ Москва и 
походите до Парижъ, всичко е тък­
мо тъй, както може да се прочете 
въ тая тетрадка съ извехтяло ма-

Като обръщалъ до неколко по- ви 
следни листа, стапио^ --- -
сложилъ ржка ь 
Върнати ЛИСТа, И паъаль на съое- и
седника си . — „Тукъ сж записани и наи-малкитФ влияния на раз- 
и последните дни на моя животъ и нитЪ карти, както и най-дреб- 
ия ип.а _ п»ип Ч’С“еИМОИГНУТа1а Нв НИГЬ детайли- 
дамъ да ги прочетешъ сега, но ето Най-после — това важи осо- 
где азъ крия подъ ключъ тая тет- бено за начинаещите — не 

■ радиа. Като умра, на тебе завеща- трЪбва никога да се обезкура- 
"оте;”‘и""е'“Р“УХ'а®""иИеГ°„ ПРИ вс^ка нау-

смъртьта ми е точно записала бш - ка’ на‘:алото е-най-мжчно. ТрЪб- 
зо 70 години по-рано*.. ва веднага да кажемъ, че труд-

И това излезло съвършено ностите не сж страшни. Случ- 
в^рно' --- ва се, може би, че първитЪ

Тетрадката до сега се пази въ Ле- опити не даватъ очакванит-Ь 
нинградската държавна библиотека... резултати. Бждете сигурни въ 

(По Е. П. Блаватска). този случай, че вината не е

Н. (Следва на 4 стр.)

стариятъ генералъ те тогава съ сигурность и следъ 
и^малТ наНесъбе- като„сте ' Ретеглили мислено

>й прочелъ моята смърть. Дзъ
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по горния ржбъ на чашката.
Разбира се, това съвсемъ 

не значи, че требва да се до­
стигне до такава подготовка 
на гледането, че да се съдей- 
ствува и за образуването на 
такива или онакива фигури 
по дъното на чашката. Въ­
просната подготовка требва 
да се изчерпва въ постигане 
възможностьта да се гледа 
въобще, какъвто е случаятъ 
съ намаление на утайката, ко­
ято, ако се остави въ пълния 
си размЪръ, образува непре­
късната черна маса, не дава­
ща възможность за различа­
ване всрЪдъ нея на никакви 
фигури. Идеалното положение 
си остава, когато лицето, на 
което ще се гледа, безъ умиш­
лено, съзнателно да прави то­
ва, изпие така кафето, че чаш­
ката му бъде напълно удобна 
за гледане.

Когато, следъ пиенето, оста­
не малко течность и утайка 
на дъното, 
чашката се похлупва отгоре 

съ чинийката.
ЧетиритЪ пръста на д-Ьсната 
ръка прикрепятъ дъното на 
чашката, а петиятъ — пале- 
цътъ се поставя върху похлу­
пената отгоре чинийка. Чаш­
ката съ чинийката отново се 
разклаща леко връщателно, за 
да се разнесе утайката по цЪ- 
лото дъно на чашката и вед­
нага следъ това обръщаме 
обратно така хванатите чашка 
и чинийка заедно. По този на- 
чинъ чашката идва въ поло­
жение да бжде похлупенанадъ 
чинийката-

Тутакси оставяме чашата съ 
чинийката на масата — на спо­
койно мЪсто, за потребното 
време—имено, за да се спустне 
по стените на чашката утай­
ката отъ дъното, което сега се 
намира отгоре. Следъ като съ­
държанието на чашката се е 
оттекло по стените й къмъ чи­
нийката, дигаме леко чашката, 
безъ да я разклащаме или 
обръщаме нагоре, и я поста­
вяме върху листъ хартия или 
платъ — съ цель да се дооце- 
ди, тъй че да не остане пове­
че течность нито въ нея, нито 
по ръба й. Тогава чашката е 
вече готова за гледане.

Когато пиемъ кафе въ чаш­
ка, която е съ дръжка, требва 
да държимъ чашката съ лес­
ната ръка. Когато чашката е 
безъ дръжка („ала турка“), 
тогава требва да забележимъ 
точно местото, откъмъ което 
сме пили т. е. откъмъ което 
сме си долепяли устните, и 
да го посочимъ при гледането 
на лицето, което ще гледа.

Това е особено важно, тъй 
като тези места — 
дръжката на чашата и ме­
стото, отъ кждето се пие, 

представятъ изходни 
пунктове 

за гледането (при гаданието). 
Като се теглятъ мислено диа­
гонали отъ тези две точки 
презъ чашката, последната се 
разделя на четири сектора. 
Чрезъ тези четири сектори се 
получаватъ по-нататъкъ ^до­
ма, чрезъ които могатъда бж- 
датъправени най-разнообразни 
консултации върху сждбата и 
бждещето на лицето, на което 
се гледа, въ най-различните 
области на живота.

Какъ това става, ще видимъ 
въ втората лекция — въслед­

ТЕЛЕПАТИЧЕСКО ЛЪЧЕНИЕ
(Продължение отъ стр. 1)

дания. Въ него се 

пробужда вЪра въ своето 
^оздравяване.

Лекарьтъ може да направи 
повече отъ „лечителя“. Защо? 
Защото той е по-интелиген- 
тенъ.

Само той може да постави 
правиленъ диагнозъ, той знае 
причината на заболяването, 
знае хистологическата картина 
на болестьта, може анатоми- 
чески да представи процеса 
на разрушението на тъканите.

Той може да нарисува ми­
слено процеса на болестьта, 
неговото съображение може 
по-ясно да си представи проти­
воположната картина, т е. 
процеса на оздравяването.

Освенъ това, лекарьтъ може 
да употреби и съвременното 
алопатическо лечение, което, 
въ комбинация съ телетерапия, 
може да има още по-добъръ 
резултатъ.

Въ древностьта некой те- 
лепатолЪчители

или както ги наричали магес- 
ници, а може би и чудотвор­
ци, при случаи, когато обик­
новените телепатически мето­
ди на лечение не давали за­
доволителни резултати, прави­
ли следното: — вземали дол­

ния брой. Ние предупреждава­
ме читателите, както ги пре­
дупредихме при първата лек­
ция по гледане на карти, че 
главното условие за усвояване 
тази опитность — гледането 
на кафе, е непропущането на 
нию една лекция и редовното 
подготвяне на лекциите до из­
лизането на следния брой. Ако 
сте пропустнали некоя лекция 
или некой брой, не оставяйте 
да не ги наваксате.

Редакцията стои на разполо­
жение на читателите, за да 
имъ доставя, по обикновена, 
неувеличена цена стари брое­
ве отъ вестника. Сжщото се 
касае и за лекциите по гледа­
не на карти. Читателите, които 
сж пропустнали некой бройсъ 
некоя лекция или искатъ да 
си набавятъ всички лекции 
(на брой 12) по гледане на 
карти, могатъ да сторятъ това, 
като изпратятъ сумата за съ­
ответните броеве въ марки 
(2 лв. марки за брой).

Въ желанието си да дадемъ 
още отъ първата лекция 

конкретни познания 
на читателите относно непо­
средственото гледане на кафе, 
даваме сега четири фигури 
отъ тия, които се явяватъ по 
чашата следъ описаните ма­
нипулации надъ нея и по кои­
то може да се сжди за очак­
ващите радостни или нерадо­
стни събития лицето, на което 
се гледа. (Вижте стр. 1).

На първата фигура, означе­
на съ думата „пари“, се виж­
да тъ редица петна въ форма 
на кржгчета. Когато утайката 
се разпредели въ видъ на кржг­
чета, това означава, че лицето, 
на което се гледа, може да 
очаква прииждането у него на 
пари или подобни ценности, 
Въ случая се касае, разбира 
се, не за съвсемъ правилни 
колелца. Важното е — да се 
наблюдаватъ повече или по- 
малко правилни колелца, кои­
то преобладаватъ надь други­
те форми. Парите могатъ да 
бждатъ получени неочаквано, 
като се предизвика по този 
начинъ изненада у лицето, или 
да бждатъ спечелени чрезъ 
успешна сделка, и под. Ако 
подобни кржгчета въ чашата 
на лицето, на което се гледа, 
има малко или даже напълно 
отсжтствуватъ, това показва, 
че лицето ще се намери или 
се намира въ парично затруд­
нение или лишение.

На третата фигура, озна­
чена съ думата „успехъ" се 
виждатъ сжщо кржгчета (на 
скицата — две), но вече голе­
ми, едри.
За разлика отъ дребните 

кржгчета,
които означаватъ конкретно 
пари, големите и малко на 
брой кржгове означаватъ — 
общъ успехъ, който, разбира 
се, може да се изрази и въ 
притокъ на средства и печалби.

Когато се явяватъ паралел­
ни или по разни посоки про­
дълговати ивички (фигуравто­
ра, означена съ „щастлива 
старость“) прилични на пръ­
чици, макаръ и вълнообразни 
—ако тези ивички сж изобил­
ни — тогава показватъ щаст­
лива старость, благополучни 
старини. Нема значение—ли­
цето, на което се гледа, дали

АЗБУКА НА НЕБЕТО
си служатъ съ въображаеми 
кржгови орбити на планетите, 
по които тия планети се дви- 
жатъ равномерно съ една сред­
на скорость. Полученото по 
такъвъ начинъ средно движе­
ние се коригира отъ едно урав­
нение, което зависи отъ поло­
жението на планетата по ней­
ната орбита, и то именно опре­
деля разликата въ положения­
та на въображаемата и истин­
ска планета. Самото уравнение 
пъкъ зависи отъ ексцентрици- 
тета на орбитата. Земята след­
ва сжщите закони като всички 
други тела отъ слънчевата си­
стема.

Ала ако си въобразимъ, че 
земята е неподвижна въ про­
странството и служи за цен 
търъ, около който планетите 
се въртятъ, техните движения 
видимо ще проявяватъ извест­
ни неправилности. Меркури и 
Венера ще ни се сторятъ, че 
се движатъ около слънцето, а 
то пъкъ около земята, като 
при туй ще дохождатъ понЪ- 
кога между земята и слънцето 
— положение, което се нарича 
долно съединение, а понекога 
оттатъкъ слънцето, което въ 
случая ще се намира между 
земята и планетата, както е 
при горното съединение. Въ 
известни моменти гЬ ще бж­
датъ отдЪсно, въ други отлЪво 
на слънцето — ще иматъ из- 
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е старо или младо. Ако е мла­
до, пакъ показанието остава 
въ сила, за времето, когато то 
достигне до старческа възрасть.

Често пжти се случва поя­
вата на нЪщо като детска фи­
гура, образъ на дете, всрЪдъ 
други по-малки знаци, (четвър­
та фигура, означена „едно 
дете“). Това вещае близката 
поява на едно дете въ фами­
лията, или на лицето, на което 
се гледа или на неговъ синъ, 
дъщеря, братъ, сестра... Но 
тъй като хората си гледатъ на 
кафе много често, а деца ид- 
ватъ по-рЪдко, очевидно, че 
появата на такава фигура не 
требва да се схваща като 
знакъ занепосрЪдствено пред- 
стояще подобно събитие.

Въ следния брой ще дадемъ 
нови фигури.

О1ъ стр.

точна.или западна елонгация. 
ДругитЪ планети, чиито орби-; 
ти сж по-гол^ми отъ тия на 
земята, ще ни се сторятъ, че 
се движатъ около нея, вари­
ращи непрекжснато, както по 
отстояние така и по скорость. 
Въ известни точки на орбити- 
т-Ь имъ ще изглежда, че гЬ се 
спиратъ, че оставатъ, както се 
казва, стационерни, въ една и 
сжща часть отъ зодиака. При- 
ложениятъ чертежъ ще улесни 
читателя да разбере казаното 
по-горе. ТЬлото М е Меркури, 
когато е въ долното съедине­
ние съ слънцето, погледнато 
отъ земята. Буквата V означа­
ва Венера, въ горното съеди­
нение съ слънцето. ТочкитЪ\М 
и Е сж точки на най-голЪмата 
западна и източна елонгация, 
а буквата Б означава точкитЪ 
отъ орбитигЬ, въ които тия 
тЪла изглеждатъ стационерни, 
като се гледа отъ земята, си- 
речь отъ й. Погледната отъ 
земята Венера ще ни се стру­
ва права, а Меркури ретро- 
граденъ.

Търсете вспки петъкъ

МОМЕНТЪ 
изданието на днешния 

моментъ

ГЛЕДАНЕ НА НАРТИ
(Продьлжение отъ 3 стр,) 

въ картите, но въ неопитно, 
стьта на начинаещия или нд- 
чинаещата.

Ако първиятъ ви опитъ и« 
доведе до нищо, направете вто­
ри, трети, двадесети. Подновд. 
те„четенето“на единъ пасианс 
(нареждане на картите), който 
не едалъ сигуренъ резултап, 
Вие не ще имате нужда оть 
дълго време, за да откриете 
че грешката идва отъ ваша 
страна. Подпомагайте се оть 
нашите упжтвания, дадени въ 
началото: работете съ нашита 
обяснителни лекции въ рдкг 
Разберете не само съ ума си 
но и съ сърдцето си, значе­
нието на картите, преди да 
започнете опитите. Вие не м0. 
жете да почвате да четете, пре­
ди да знаете азбуката. По 
сжщия начинъ вие не можете 
съ полза да „запитвате“ кар- 
титЪ, преди да сте усвоили и 
узнали всичко това, което Н 
могатъ да ви кажатъ.

И, преди да рискувате да 
гледате на единъ чуждъ човЩ, 
работете върху самия себе си. 
Бждете сами свой собствен,, 
консултантъ (лице, на което се 
гледа). Вие ще можете тогава 
да контролирате — поне по 
отношение на това, което се

ната дреха, която покривала 
болната часть на телото, по­
ставяли я на по-рано номагне- 
тизирано съ паси легло, и 
правили сжщо надъ дрехата 
магнетически паси и едновре­
менно, споредъ нуждата,употре- 
вяли надъ "нея горещи или 
студени дишания.

Много често болните, леку­
вани по такъвъ начинъ, полу­
чавали видими облекчения, 
безъ да видятъ лечителя, 
к Некой лечители преди лЪ- 
гане направо

заповЪдватъ на своя духъ,
¿презъ време на съня, 

да влезе въ връзка съ духа 
на болния и да му заповеда 
да оздрави своето тело. ,

Възможно е, че некой хора 
притежаватъ чудесна сила, а 
сжщо и знания, които могатъ 
да употребятъ въ полза на 
своите близки.

Мистици, живущи въ осамо- 
тение, по-лесно могатъ да до- 
стигнатъ способностьта за 
концентрация на мислите, а 
сжщо и нуждното вдъхнове­
ние, Въ техъ верата, която 
може да подчини материята, 
съ силата на своето подсъзна­
телно „азъ“, може да направи 
това, което въ нашия векъ но­
си името „чудо“.

Д-ръ И. П.

отнася до миналото — дали е 
достатъчно основателно това, 
което сте прочели въ кар. 
ти те.

Това, което ние можемъ да 
утвърдимь, то е, че не знаем! 
никой, който да се е блами- 
ралъ, между тези, които се­
риозно сж изучили нашитЪ 
методи. Както въ всички н4ща, 
колкото повече се упражнява­
те, толкова повече ще се усъ- 
вършенствувате. Само чрезъ 
трениране се постига съвър­
шеното владеене на всЬка 
наука. (Край).

Ьъ следния брой:

Гледане на кафе
Лекция втора

. НАША ПОЩА
“ Ник. К-вски, Ст. Загоря. Вземане 
си бележка отъ Вашето желание зе 
променяне формата на вестник«, 
тъй че той да има видъ на спи«- 
ния (сгъна1ъ на 8 страници, а не 
на 4 страници, както сега), за и 
може по-добре да се запазва и по- 
лесно да се правятъ справки вз 
старите броеве отъ него, специално 
по предходните лекции по Йогап, 
по гледане на карти и пр. Добре 
би било и други читатели да изка- 
жатъ мнението си по този въпрост, 
за да можемъ да бждемъ по-добре 
осведоме-и за желанието имъ пр« 
вземане на решение по въпроса.
| | Г-жа At А-ва, Варна. Сумата по­
лучена, ще Ви се изпрати поржч«- 
ното. Изпратете предлаганите ма­
териали за печатане въ вестника 
очакваме ги, ще Ви отговоримъ ш 
другите въпроси следъ получаването! 
на ръкописите.

Г. Г-въ, Самоковъ. Получено, из 
пълнено.

Ф. Г-хъ, Габрово. Датите на 1Ш- 
стливи дни и пр., помествани ат 
нашия вестникъ (включително и вт, 
предпоследния брой 29) съ винаг>| 
давани по новъ стилъ.

Ив. К-въ, Бела. Ябонаментътъна. 
в-ка е 50 лв. - за 25 броя. Изпра 
ща се чрезъ пощенска чекова смет- 
иа не „Окултизъмъ и наука“ н» 
меръ 54-64.

Г. Д-въ, с. Студена, соф. Изпъ»

П. В-ски, Тетевенъ. ПолученЬ. 
Н. Р-въ, с. Гинци, годечко.

ваме се, че, освенъ абонатъ, жел» 
ете да станете и настоятели на в; 
стника. Върху сумите на записа»! 
и изплатени чрезъ Васъ абонвие» ’ 
ти правимъ 20 на сто отстъпъ.

Пощенската чеко- 
ва сметка на ве­
стника е № 54-64

Книги по окултизма н*| 

български и чужди езици Д I 

ставя Ив. Р. Цоневъ, ул- “‘I 

Луиза 18, София.


