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Travaux de Plostitut de Recherches Psychigues de France

Les Oolorations odiques 'pemes nar 1es sensitits

Les expériences de Reichenbach, d'llector Durville et les mien-
nes onl ¢labli que cerfaines personnes donl la sensibilite a éte
exallée soil por un long séjour dans 'obscurilé, soit par des ma-
neeuvres magnéliques, percoivent des lueurs émises soit par les
corps vivanls (animaux el végélaux), soit par les aimants el les
cristaux ¢ ces lueurs sonl polarisées : rouges d’un ¢6l¢ el bleues de
Vautre. Mais il arrive parfois que ces lueurs sont inversées, soit
avec des sujels différents, soit avec le méme sujet, sous Pinfluence
de causes encore mal délerminées. - .

Je trouve dans mes noles une observalion faile1ly a une
dizaine d’années, qui semble indiquer que la bBﬂSc‘lLlOll d(,pend de
I'état magnélique du sujet.

Cette observation est faite & 'aide du pdle sud d un barreau
aimanté dans les élats suivanls :

1° Crédulité — blea.
2° Somnambulisme — bleu-rose.
3° Etat de rapport — rouge.
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L . :

E 4° Sympathie au contact: rouge-sang avec impression désa-
__ | o° Lucidité — bleu.

P 6° Sympathie 4 dislance — bleu.

#ﬂ . - . ’ ’ r v . y iy r ]

L Il serait intéressant de vérifier §’il y a 1d une loi générale.

8 A. de Rocuass.

B A Toccasion de celte curieuse communication, jai entrepris quelques.
expériences dans le but de rechercher s'il y avait conformité de sensations de
Ja part d'un sujet soumis a 'action du maguétisme humain.

Voici les résultats. |

Le sujet, Mme Lambert, est placé dans 'obscurité ; devant elle est placé
un barreau aimanté. |

R . I* A Tétat de veille, le pdle sud lui apparait bleu.

2° A I'état de créduliié : bleu fonce.

(- 3o En catalepsie : bleu fonceé.

]

4° En somnambulisme : étal du rapport, bleu indigo.
0¢ En sympathie au contact : bleu rose.
: ¢ En sympathie & distance : rouge.
R 7¢ En lucidité : rouge foncé.
SO " 8o En léthargie : rouge fonce.
| | l.e polesud du barreau aimanté, & I'élat de veille du corps élhérique, parail
1o Dans I'état de crédulité : bleu.
2° Dans Pétat calaleplique : bleu rose.
3¢ En somnambulisme : bleu.
4° En lucidité : bleu. ‘ ‘
>uis l¢ pole sud est vu par le deuxiéme corps fludique (astral) extrait du
L corps éthérique, dans son état de veille : bleu céleste.

- 'Tous ces états de sommeil ont ¢té provoqués par le magnétisme ; 11 y a
licu de rechercher les états de sommeil provoqués par la pression de I'un
des points hypnogénes du sujet, et de noler les sensations du sujet. |
S Pour ce faire, un point hypnogéne situé au pli du coude gauche fut choist
b el nous donna les résultats suivanis :

I+ Etat de lucidité, donne le barreau sud d’une couleur bleu clair.

R L

; 20 Ktat de dédoublement : bleu.

| . l.es résultats de mes expériences sont analogues a ceux des expériences de
1 - M. de Rochas, sauf quelques pelites variantes consistanten un retard dans.
e I'apparition de Vinversion de la couleur bleue.

TR .- Elles peuvent expliquer la diversité des observations des sujets sensilifs.
Ao dans les séances spirites, sur les colorations, soit du fluide humain, soit du
- {fantdme des vivanis ou du fantdme des morts. |
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‘Comment il faut étudier les phénoménes spirites
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De la valeur de la table [rappanie el du « oui-ja » comme moyen
de communicalion spirile (suite)

Duchatel reconnail donc que la table serail une sorle de con-
densateur d'énergie facilitant des communicalions, et qu’il y a en
transmission de pensée trés 1mparfaite.

Il nous reste acquis 1énergie des assistants, qu’il nous faudra i

reconnailre. Ayant repris ce genre d’expérience en janvier 1910 &
'aide de deux médiums et de plusieurs sujels voyants, voici ce
que jc conslalais :

Nous nous plagons aulour d’un guéridon cl nous appelons 'es- e

prit de Mme X... que javais laissée seule avec intention dans

une picce éloignée de mon cabinel de travail, de facon qu’elle e

n’entendit poinl nos demandes.

Au boutde 10 minutes environ, le guéridon se mel & osciller ;
nous demandons & l'esprit présent son identilé ; la réponse fut
exacle, puis j'allai vérifier 'allitude de Mme X... dans son fauteuii;
je la trouvai endormie d'un sommeil léger, sommeil hypnotique
puisque J’y rencontrai tous les élats de hypnose.

- En continuanl P'évocalion, l'esprit nous répondit assez claire-
menL d’ailleurs, pour le moment, le caractére de la communica-
tion m'importait peu ; je voulais savoir ce qui se passail au-des-
sus de la table autour de laquelle nous étions réunis et savoir si
un des corps invisibles appartenant & I'évoqué ne serait pas visi-
ble aux yeux de certains sensitifs.”

Au moment de I'évocalion, le sujet sensilif nous dit perce-
voir une masse sombre se {former au-dessus de la table, un nuage
1noir, formant une couche de 15 em. d’épaisseur.

~ Plusicurs sujets sensitifs, amenés quelques minutes plus tard

firent séparément la méme description du nuage nocir, venant en
partic des assistanls et en partie de I'évoquée. Plusieurs expérien-
ces avee diverses personnes me donnérent les mémes résultats.

Quelle est donc cette masse sombre, ce fluide pour employer le
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2972 LE MONDE PSYCHIQUE

lerme habituel ? Quel est son role ? Posséde-elle une action mo-
trice sur la table ? Si1 oul ce serait 'extériorisation de la motricité.

J'ai donc tnauguré quelques recherches en vue d’établir I'iden-
tilé de cetle nouvelle force. |

Dans le cours de mes recherches sur la régression de la mé-

moire, le sujet m’avait décril également la formation graduelle

d’un nuage noir pendant la régression, si bien qu’a la période de la
naissance, ce nuage élait d’'une épaisseur de 30 cent. ef d’un diamé-
tre de 0 m. 50.

Ainsi les corpsinvisibles, en régressant fluidiquement, laisseraicnt
un excédent de forces, qui se traduirait par cenuage; il y a
done analogie entre la description des deux cas précités.

J’ai voulu me rendre compte de la nature intime de ce nuage,
élant placé, pendant la régression, au pied et a droile du sujet;
voici quelles sonl ses propriélés :

J'ai dit que la couleur élait noire, plusieurs sensitils consultés

a ce sujet, sont d'accord.

Ce nuage esl lrés sensible au loucher et, au pincement, beaucoup
plus que l'exlériorisalion de la sensibilile, el de fagon au moins
¢gale & la sensibililé du corps astbral.

La lumicre colorée du speclre, ainsi que la lumiére blanche,
sonl sans action sur ce nuage ; on ne constale, d’aprés les dires du
sujel et des sensitifs aucune désmlégration.

L’eau esl sans action sur lui ainsi que le verre ; seule U'eau 1é-
géremenl acidulée, semble le dissoudre.

Si Von en approche un morceau de fer, le nuage s’éléve en
Vair assez rapidement ; le cuivre est sans action sur lui ; I'étain le
chasse devant lui; Yor le brule, probablement parce qu’il s’y
trouve un mélange de sensibilité appartenant A un corps quelcon-
que ; argent, le plomb, le nickel sont sans aucune action sur lui ;
uné solulion de bromure le dissocie.

- Jaipraliqué quelques passes magnéliques longiludinales sur
ce nuage ; elles le font rentrer en lerre, le sujet éprouve des suffo-
calions ; les passes lransversales pratiquées de gauche & droite

font rentrer le nuage dans le corps du sujel ; les passes transver-

sales de droile & gauche le font rentrer beaucoup plus vivement.

~ La volonté du sujet posséde une aclion sur ce nuage, elle peut
le déplacer dans tous les sens ; une volonté étrangére est sans ac-
tion sur ce déplacement.
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Afin de reconnaitre si ce nuage étail le siege d’une. force, jai

placé un pése-leltre sur une table trés basse, puis le sujet a

silué ce nuage au-dessus du platean‘ Je lui ai commandé d’appuye’
fortement de fagon que le pése-lellre s’abaisse ; aprés plusieurs
essais infructucux ce plaleau s’abaissa el marqua D gr., puls, une
autre fois, 15 gr. |

J'ai ensuite essayé de lui faire soulever un léger guéridon,
d’abord sur deux pieds, ce qui réussit parfaitement, le toul en plein
jour ; la lévitalion compléle n’a pu se faire, le sujel paraissant trés

fatigué. J'arrélai 1a mes recherches, le sujel ¢étant exlénué aprés

de nombhreuses expériences ; Je me prometlais de reprendre I'étude
de celle force particuliére et me contenlerai pour le moment de
dire. 3 quelle occasion cetle molricilé a lendance & s’exierioriser
du syjet 1 — cet effet se produit dans I'extériorisalion de la sensi-
bilité & 'aide de passes ; dans ['action des points hypnogcenes ;
sous |’action monoidéique du sujel ; sous 'aclion du corps astral
vivanl sur les aulres assistants ; dans la respiration ; el enfin dans
la régression de la mémoire jusqu’a la naissance.

— Dans ma dernidre expérience sur ce nuage, nous avons v que
’action de la volonté d'un assistant eslnulle sur son déplacement ;
ya1l donc imaginé une expdérience, i 'aide du fantéme du vivant, qui
H{endrail 4 démontrer Paclion de la volonté de celui-ci sur cetle
force, et dont voicar le résullat :

Mme Lamberi élant endormie, je dégage son corps odique, le-

premier et je le fals asseoir & sa gauche.

A distance de D métres, est placée une table de cuisine en bois
blane ; autour de cetle table, ont pris place, M. Labordenave,
Mme Tessier, Mme Lelranc el Mlle L..... Je leur ai dil d’évoquer
Vesprit de Mme Lambert, qui est en ce moment dédoublée dans
son fauteuil, et de lui demander le mot qui lui ful communiqué
avanlt de 'endormir.

Si ce phénomeéne avait licu, hypothése des mouvemenls in-
conscients serail détruite en parlie puisqu'il faudrait, pour la réali-
ser, un concours de circonstances impossible a4 obtenir ; il lfaudrait
d’abord reconnaitre la Lransmission de la premicre lelire du mot &
une des personnes de la table ou & foules ; si ¢’est & une seule, il
faudrail quela volonté de celle-ci fut prépondérante sur les mou-
vements des aulres , cela est facile & réaliser lorsque l'expérience
se fall & la table, comme dans des recherches de Gasparin, mais
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ici ce n’est plus le méme cas. Or i} n’y a pas d’aulres hypothéses,
pour les mouvemenls inconscients, que celle de la {ransmission de
pensée a distance, le récepieur agissant sur la table el la faisant
hasculer inconsciemment ; il est donc nécessaire de rechercher
cetie possibilité, ce que nous ferons plus loin.

Au boul de cing minutes d’allenle, la table se mit & osciller.

Aprés le rile habiluel d'identification de la personne évoquée,
M. Labordenave demande le mot indiqué avant la séance ‘el
qu'aucun des qualre assislanis ne connaissait.

Le double, au bout & un moment de rccheu,hps dans sa mé-
moire, nous dil qu’il va le communiquer letire par letire ; & chaque
coup frappé, c’est-a-dire chaque fois qu'un pied de la table se léve
el relombe, les assistants suivenl menlalement Vordree des lelires
de I'alphabet.

LLe mol que le double donna & dislance ful elef, ce qu élail
exacl. Toule une série de mols divers fut alors essayée el chacun

| d'cux ful transmis. Afin d’éliminer la parl de

2O Ob la transmission de pensce, pos‘sil)le par mol
o qui avais donné le mol, je fis écrire & Mme
Lambert vn mol qu'illuoi plairail de communi-

parfaitement donné et sans hésilalion.

0 Ainsi, le fantome du-vivanl est capable de
a) Corps physique du sujel. 86 communiquer & une lable, & un groupe de
personnes, ¢l voict ce que raconle Mme Lam-
bert sur la fagon dont le phénoméne se passe :
une sorte de nuage se forme au-dessus de la
table; ce nnage de couleur gris sombre, provient des qualre assis-
tanls ; ¢’est sur celle maliére que lui, le double odique, agil pour

b) Double odigue.

¢) Table aulonr de laguelie
sonl grouptes les 4 per-
sonnes précilees.,

SOH]G\’GI‘ la table et. donner la leltre convenue.

‘Au lien d’employer le double odique, j'ai essay¢ ensuile de
donner & distance un mot quand le sujel serail en somnambulisme;
je n’ai oblenu auecun résullal 5 il en a élé de méme dans 1'élal de

\1{31 He.

Iin résumé, le fanlome du vivanl a une aclion indéniable sur les

C o quer & la lable, le motl élail Suzanne, 1l fut

mouvements de la lable, qui ne sont nullement inconscients, mais
bien produils par une force émananl du sujet ou des assistanis. La
communication d’'un mot pouvant avoir lieu & dislance, par le
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fantome du vivant, pourquoi n’en serait-il pas de méme par le corps
astral des décédés ? Or si plusieurs personnes réunies autour d’une
table (parmi lesquelles un médium) fournissent cette force dont la
volonté de I’entité se servira pour donner sa communicalion, il
n’y a pas de doute que I'expérience ne puisse réussir. Méme si, sur
ces quatre personnes, pas une ne possédeles qualités d'un médium,

la table produira des mouvements, mais il faudra beaucoup
plus de temps.

Dans mes expériences }al rencontré des personnes faisant
elles-mémes bhasculer la table, mais d’'une facon tout i fait incons-
cienie ; une méme personne faisail retentir des coups frappés,
d’'une irées grande inlensité ; mais la fraude ful reconnue toul aussi-
tol, car 1l existe des différences si marquées enlre les mouvements
inconscienls et les mouvements produits par ceile force, qu'on ne
saurail sy tromper lorsqu’on en a conslalé les particularilés c’est
affaire d’éducalion du lact, lout simplement.

I1 est difficile de reconnaitre le role du subconscient dans une
communicabion dite spirile. Une entité se présenle, raconte des
choses banales. .. — c’est, dit-on, le subconscient d’'un des assis-
tants. Je ne prétends pas que cela ne puisse avoir lieu, au contrai-
re ; mals je dis que 'on peut vérifier celte communication.

S1 celle-ci est obtenue par un groupe de personnes, lavérilica-
lion devient impossible ; il faut done employer le sujel seul, et
alors l'expérience n’est guére possible & l'aide d'une table: ce
n'esl quavec le oui-j& que toutl le monde connail, que j’ai lenté
I’expérience.

Avec un sujet pouvant élre plongé dans lous les élals de som-
mell connus, amsi qu’au moyen du dédoublement du 1¢r, -2 et 3¢
corps invisibles, il est extrémement facile d’analyser le contenu
d’une communication : Vinterrogation du subconscient qui peut
élre formé des trois mot, (mof odique, moi astral et moi mental) est
alors d'une simplicité enfantine. Si1 la prétendue communication
spirite n’est que le résullat dusubconscient, desouvenirs, de faits lus
ou vécus, I'inlerrogation de chaque moi séparément découvre la
verité axsément ; mais si seculement les fails énoncés 4 1’aide du

-oui-ja ne proviennent pas du sujet, vousneles trouverez dans aucun

mot.
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Celle verificalion estimpossible & faire avee des personnes unpea

‘sensilives, parce que la révélation du subconscient ne se fail qu'én

endormant la personne et combien ne voudraient pas s’y préter,
pour des raisons personnelles de vie privée ou autres ! je recon-
nais que celle méthode de vérification est un peu longue et diffi-
cile & appliquer, mais il faut reconnailre qu'elle m’a donné par
contre de merveilleux résultats. La communication spirite esl si
difficile & discerner du subconscient qu'il ne faut rejeler aucune
méthode d'investigation si difficile soit-elle & appliquer ; d'ailleurs

c’est celle-ld que jemploieral dans mes recherches, jusqu'a ce-

qu'une nouvelle méthode, meilleure ou plus facile, soil appliquée

4 ce genre d'investigation.

J’ai recherché dans d’aulres expériences le pouvour mental du
sujet & distance sur qualre personnes réunies autour d'une tabic.

A V'état de veille, le sujel est chargé de communiguer un mol &
Ja table dislanle de D mélres. — Résultal : néanl.

Le sujet étant en état de lucidilé, le résultat est le méme ; Vex-
périence ne devient positive que quand le double est exiériorisé.
J’ai fail ces essals avec d'autres personnes i I'état de veille, dont
une endormable ; je n’ai obtenu aucun résultat, bien que le sujet
se brouvit parmi les qualres personnes réunies autour de la table ;
il n’a pas été possible, en résumé, de transmettre un seul mot.

L'ulilité d'un médiam, dunc lable, est motivée parce lail que la
communication devient ainsi plus facile, car il extériorise celle
force sur laquelle Ventité agit pour donner sa commmunication.

J’ail remarqué de nombreuses analogies entre la communica-
tion du fantéme du vivant et celle des décédés ; ainsi dans le dé-
but de la communication du vivant, les premicres lettres données
ne valent rien, puis la vérité s'établit ; il en est quelquelois de
méme pour les décédés. J’al eru remarquer, au début, des mols in-
compréhensibles. La durée de la communication du vivant ne dé-
passe pas 20 minutes, et, versla {in, 'on remarque une certaine
lenteur dans ’énonciation des leitres données ; la méme remarque
esl faile pour les décédés. Rien que ce fail nous apporte par lui-
méme une preuve de plus en faveur de hypolhése d'un monde
hyperphy&que

- Je ne veux pas donnerici le procédé de Panalyse du suhcons-

cient je le ferai dans une étude sur « Pécriture automalique » ; ol
elle sera mieux 4 sa place.

Judi
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En résumé : la table frappanle comme

{ion spirite, ainsi que le oui-ja, possédent une valeur réelle ; la
table est bien mue par une force, et c'est sur cetle force qu'agirail
Pentité, comme agit le fantome du vivant, & Taide de sa "VOlOIlLL..
Quand au contenu de la communication, il peut provenir de sour-
ces diverses, qu’il est difficile de préciser ; néanmoins I'analyse en
est possible & condition que I'on emploie une personne seule el ca-

pable de se dédoubler, en quilon peut 1000111131[16 le role du bub-
conscienl ou de 'entité supposée.

Or, aprés mes recherches personnelles dans ce but, je peux’

avouer, que cerlaines communicalions n’ont rien du subconscient
ni du médium, ni de l'opérateur, et que celles-ci semblent prove-

nir d'un monde hyperphysique : ce que javance sera nécessalre-=

ment prouvé au cowrs d'une prochaine ¢lude sur Vécrilure aulo-
malique.

Y m

Chef des Travaux a Vlostitut de Beeherches Psychiques de France.
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Méthode de dédoublement personnel
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La volonté et ses procédés de dynamisation

i

£

1

' Mais mon énergie ne doil pas seulement se manilesler au

e dehors, car elle n'aboulirail dans ce cas qu'd transformer ma
W volonté en enlélemenl, une qualilé en un vice; il me faul étrve

absolumenl maitre de moi : c¢’est donc sur mes forces inlérieu-
res que doit, surtout et avani toul, se diriger mon énergie qui
s'en augmentera d’aulant ; mon corps el mon intelligence ne doi-
vent étre que les esclaves de ma volonlé, les cadavres qu’elle
seule anime el vivifie : s1 en un mo! je suis mailre de moi, je suis
mailre de Lous et nulle volonté adverse n’arrivera, non pas scule-
A fAéchir la mienne, mais méme & réagir conlre elle.

On le voit : le théme est inépuisable et 'on trouvera sans cesse
de nouveaux commentaires & élablir en ce sens ; el plus on avan-
cera dans celte voie mieux on comprendra ce que doil élre une
volonté parfaile, celle qui est sure d’elle-méme et inattaquable &
quiconque. Ces deux petites phrases, « a1 de la volonté, je suis
énergique » ou toute autre de méme genre que vous aurez adoplée o
.doivent étre les compagnes de volre existence de chaque jour, de
chaque heure, de chaque minute, que vous soyez au travail ou au
| jeu, A table ou en voyage, en repos ou en aclivité ; ce sonl elles
i f | que vous devez avoir présentes & Vespril le malin dés votre réveil
!
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el c¢’est en les méditanl que vous devez vous endormir le soir ; de
cette fagon, la nuit méme, leur sens vous pénélrera car vous avez,
avant de vous livrer au sommeil, ¢rééen vous un monoidéisme que
n’atteindra pas 'assoupissement momentané de volre volonté el
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qui agira sur volre sommeil lui-méme, c’est-h-dire, duranl celle:
celle période de repos, sur votre subconscience, sur vos réves, cn

un mot sur loule volre activilé latente de la nuil. |
Mais il est surtout des instants olt ces petites phrases doivent

vous élre présentes avec leur sens aussi complet que. vous aurez
su Pélablir jusqu’alors: c’est quand il s’agirade passer de la théo-

rie i la pralique, aulrement dit quand l'occasion se pmsenLcr de
traduire ces deux petites phrases en acte. |

Or, que ce soit pour une détermination banale ou pour unc dé-

cision imporlanie, ces inslants se succédent pour chacun de nous -

toul le long du jour, el c’est alors seulement, par l'expérience,
qu’on se rend comple si 'on a répélé les mols en quesiion comme
un perroquel répéte sa lecon, ou si on les a dils avec la conscience-
d’un élre intelligent, ¢’esl-i-dire en creusanl leur sens intime ev en
se pénétrant de leur significalion.

11 vous faul donc traduire en acle la théorie (JUE VOUS aVez Sans.
cesse ple.senled Pespril, arréler une décision ferme el ensuile
poursuivre sa réalisalion. Dans ce but, 1l vous faul appmler une
grande précision aux opéralions menlales qui vont suivre: se ren-
dre un comple exacl de I'ensemble de la queslion; bien définir ce
qu’il convient de vouloir; embrasser d'un coup d’'ceil général le
poinl de départ, la voie & parcourir — et, dans cetle voie les obs-
lacles possibles ainsi que les moyens de les neulbraliser — et entin
le bul & alteindre, nellement précisé. Celle méditalion préalable
doit élre rapide el compléle; rapide pour développer Vespril de:
décision qui est un prodrome dela volonté (1) — complele pour ne

nas ensuile - avoir & procéder & un nouvel examen qui ne ferait

qu’aflaiblir la volonté. De celte méditalion doil sortir pour l'opé-

rateur, la cerlitude qu'il n’y a rien d’impogsibl-e 4 alteindre le but

proposé; el, de la déterminalion qui suivra, devra nailre une
volonté infrangible d’alleindre ce bul. -
Ainsi done, deux parlies dans cel entrainement: la réflexion
théorique qui doit étre constanle, sans inlerruplion el créer en
vous la cerlitude que vous avez de la volonté etde 'énergie — et
Papplication pratique & chacun des actes de la vie, du plus pelit

(1) A ce point de vue. la pratique de I'escrime est un excellient facteur de vo-
lont¢ parce qu’elle habitue & juger d'an coup d'eeil le fort el le faible de Vattaque
de I'adversaire, a prendre instantanément la décision de la riposte convenable, (,I;

la réaliser avee la rapidité de Véclair.
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e A o

au plus important, mais une applicalion nelle, décidée, rapide,.
suivie, .aussildt apreés décision, d'une mise en ccuvre de la volontié:
lelle que vous vous la serez crée ou développée.

-

. — Aclion indirecle

~ Nous venons de voir quel genre d’action 'homme possede di--
rectement sur sa propre volonté ; il nous reste 4 voir de quelle

“fagon 1l peut la dynamiser indirectement en développant la mal-

irise de sol qui est le principal facteur de volonié.

La maitrise de soi, dont la significalion se comprend sans
autre délinilion, est la caraetérislique de 'homme averti et surtout
de I’ame forte. LElle existe chez chacun de nous, & un degré infini-
tésimal chez les uns, & un point lrés ¢levé ches les autres : nul
n’en est dépourvu, mais nul non plus ne la posséde de facon abso--
lue ; de méme que chez le caraclére le plus faible, de ceux que
Fon peutl en croire les plus dépourvus, elle se révéle sous 'empive:
de cerlames circonslances, de méme cerlaines civrconslances peu-
vent prendre au dépourvu 'homme le plus maitre de soi ¢! la
cnlever loul sang-froid : il nw'est, & ce sujel, personne qui n'ail som
délaul de la cuirasse el son talon d’Achille.

La mailrise de soi, exislanl chez Lous, plus ou moins alfirmée..
comporte un nombre infini de degres ; elle est par suile suscepli-
ble de développement. |

(e développement s’oblient de différenles lacons, les unes pu-
rement mécaniques, les aulres ressorlissanl & 'auto-suggestion.
Je viens de parler de 'aulo-suggeslion et d'en expliquer le méca~
nisme, je n’y reviendrai pas laissanl & chacun le choix de la sug-
gestion qui rentre le mieux dans ses aptitudes. Je ne cilerat qu'om
procédé d'entrainement mécanique qui a l'avanlage de pouvoir
étre employé concurremment avec celui d’auto-suggestion dont il
a' ¢té.question pouy agir directement sur la volonté. Lit je le cile
parce que son emploi m’a Ltouvjours paru donner d’excellents résul-
tatls. |

Ce procédé mécanique consisle en cect

Chaque matlin, allendez dans volre lit I'éveil parfail, en rappe-
lant & vous le souvenir de loul ce que vous avez a faire au cours
de la journde. Quand ces souvenirs sonl nels, quand I'éveil est

-—
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parfail, asseyez-vous-sur voire lil, le dos non soulenu par des.
oreillers ou par tout aulre moyen; cetle position légéremeni gé-.
nante vous empéchera d’élre repris par le sommeil. Recouvrez
alors volre téte avec le drap de lit, pour éviter toule distraclion

extérieure de vos sens. Puis, médilez. Passez en revue lous vos

acles de la journée qui vient, depuis le moment ot vous aurez
saulé du lit jusqu’d celui ol vous y rentrerez. Llablissez heure par
heure I'emploi de volre temps. Passez minutieusement en revue
toutes les occupations qui vous allendent. Pour vos lellres &
écrire, voyez dans quel sensvous les rédigerez. Pour vos démar-
ches & Iaue ¢laborez le plan préalable de ce qu’il vous convien-
dra de dire en vue du bul que vous vous proposez. Etablissez
méme 'emploi du temps supplémentaire.qui vous reslera si les
personnes que vous avez d voir doivent élre absentes (1). _
Complez-vous prendre quelque distraction, quelque délasse-.

smment ? Fixez-en d’avance le programme ne variefur. ainsi que le.

laps de temps que vous voulez y consacrer. En un mol prévoyez
lous vos acles de. la journée. Que dans ce lravail cé-
réhral votre pensée ne soit ni vague ni.flotlante, mais neite. et
précise, embrassant bien 'objel du moment; de méme que vousavez

recouvert volre 1éle de volre drap pour éviler toule distraction.

exblérieure, de méme tenez votre attenlion fermement fixée sur le
projet qui doil alors l'occuper, de fagcon qu'elle ne -soit distraite

par aucun a-cdlé de la queshion ; en un mol, évilez toule révasse-

rie, meére d’'une somnolence engourdie qui raméene vite le pa-
resseux au sommeil. Quand le programme de volre journée. est
soigneusement, minutieusement établi, alors seulement levez-

vous, et réalisez-le dans tous les détails que vous avez - préalable-
ment [ixés ; suivez-le point par point sans vous en laisser écarter
par tous ces fuliles incidenis de chaque jour qu’il esl s1 facile d’¢-.

loigner de son attention. Il ne faut cependant pas vivre volre

journée mécaniquement el hypnostisé par la seule réalisation du

programme élaboré : il peut subvenir des incidenls dont I'impor-:

{ance force votre altention; 1l en est d’autres qui- s'imposent & vous,

(1) Surtout il faul bien se garder d’imiter ces étres faibles, qui. ayant une
démarche ennuyeuse & faire, se préscntent de préférence & l'heure ot ils ont le
plus. de chances de ne rencontrer personne, et cela pour la vaine sahsfacluon de

se dire que ce n’est pas de leur faute sileur démarche a été inutile : cette facon:

fxl‘acrnr est puérile et ne sert qu'a perdre du temps el & amoindrir la volonté.
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(tels que l'arrivée d’un visiteur, la réceplion d’'une lelire vous for-
gant & sortir sur le champ, etc.) 1l est évidenl qu’il faut - vous plier
4 toules ces circonslances 1mprévues ; il serail puéril d’ailleurs de
les regarder comme nulles et non avenues, de ne pas recevoir le

visiteur, de négliger les indicalions de la letire, pourla seule sa-

tisfaction de suivre aveuglémenl volre programme du jour; mais
-deés que ces circonstances onl cessé ou deés que vous étes libéré de
leurs suites, revenez aussitot & volre programme ; voyez rapide-

ment ceux de ses arlicles dont vous étes forcé de renvoyer i plus.
tard la réalisation, et ceux que vous avez encore le lemps d'ac-

-complir, et reprenez-en le cours de facon aussi stricte que pos-
‘sible. |

Le soir, résumez menlalemenl volre journée : voyez celles de
vos précisions que vous avez réalisées, celles que forcément vous

avez négligées, celles auxquelles, par apathie, vous vous éles dé-

robé, et rassemblez de la sorle les éléments de volre programme:

du lendemain.

Il est certain que ce régime vous occasionnera .d’abord de l'en-

nul ; il esl non moins cerlain que, les premiers lemps, vous cons-
laterez beaucoup de défaillances dans l'emploi de volre journdée ;

mais apporlez toule votre ténacité & réaliser chaque jour les déci-
sions prises le malin, el vous constalerez, au hout de peu de temps,
avec quelle facilité vous y arriverez. Pourquoi ? parce que, unec

fois I’habitude bien prise et fermement observée, volre mailrise

sur vous-méme s'est augmentée journellement, & volre insu, et
vous éles parvenu rapidement a élre maiire de vos acles et de vos
penscées. Volre volonlé en ceel vous a aidé, cerles, puisqu’elle
trouvail dans celte facon de procéder son application de lous les.
instants, etelle a, par cela méme, profité direclement de cet entrai-
nement : mais aussi elle vous a donné une possession de vous mé-
me, c’est la source ou volre volonté puisera a la fois el son énergie-
propre el la conscience de cetle énergie.

Progressivement les réactions se feronl de plus en plus impor-

tantes entre la mailrise de soi et de la volonté, el celle-ci finira par-

y conquérir un dynamisme supérieur qui fera réellement d’elle la
force la plus considérable que I'’homme ait & sa disposition.

On le voit,ces deux mélhodes—direcle el indirecte — d’entrai-
nemenl peuvent se suivre simultanément sans se géner I'une 1'au~
ire ; les résultals donnés par chacune d’elles, prise isolément, ont
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toujours élé des meilleurs, et je ne doule pas que leur réunion ne
I J - - * - '
produise sur la volonté une dynamisation de premier ordre.

Y

Constitution occulte de l'étre humain

Chaque école d'occullisme enseigne une théorie particuliére
relalivement 3 la constitution générale de 'homme, en neuf, sept,
cing ou trois éléments auxquels chacune d’elles attribue des noms
spéciaux qui différent pour chaque école de telle sorte que le
débutant qui aborde cette étude se trouve singuliérement troublé,
pour ne pas dire dérouté, par cette multiplicité de termes. Mais
celui-1a se tromperait lourdement qui croirait, par suite, voir entre
chaque école de telles différences de doctrine que, dans chacune
Lout est faux, ou & peu pres. -

Examinons l'ensemble de la question, el nous verrons que
{oules ces différences se bornent, je ne dirai pas méme a des que-
relles de mots, mais & un moindre ou plus grand degré d'analyse
des principes, joinl & ce molil d’obscurité particuliére que, parmi
les occullistes, les uns, ceux qui se raitachent au vieil enseigne-
ment de I'lnde, emploient les termes sauskrits ; les auires, sulvant
les données de la Kabbale, ulilisent des appellations hébraiques ;
el enfin, les derniers, ceux que l'on peut appeler les modernistes
de la question, cherchent a faire prévaloirl’usage de mots frangais
— en France, du moins — de fagon & étre mieux compris de tous.

Ajoulez, comme cause supplémentaire de confusion que les sa-
vanls contemporains qui ont étudié un de ces principes dans ses
manifestalions malérielles en voulant se garder d’étre rangés dans
telle ou Lelle éeole d’occuliisme dont ils auraient employé la ter-
minologie, onl donné aux principes étudiés par eux des noms soit

_ pris dans P'antiquilé par voie analogique (od de Reichembach) soit

composé en harmonie avee les données courantes de la science de
fagon & n’effaroucher point les académies (principe vital de Bar-
thez, éleciricilé animale de Pélélin, fluide universel de Richnows-
ki, force neurique rayonnante, de Barely, fluide nerveux des uns,
force dynamique des aulres, clc., etc.)

On comprend  que, dans de telles conditlions, ce n’est plus
méme devanl une nomenclature compliquée que se itrouve
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Péludiant, mais devant un véritable imbroglio, ou il lut esl lrés
difficile de se retrouver s’il n’a pas & sa porlé les avis et les con-
sells d'un guide compélent.

Mais le sujet que jai enlrepris de traiter préscenle de suffisan-
tes difficuliés d’explicalion, par son audace méme, pour que je
veuille éviter de le compliquer en oulre par des considérations
plus plus ou moins justifiées sur I’analyse fondamentale des élé-
ments constilulifs de Pétre humain. Avant lout, je veux élre clair,
je crois 'avoir élé jusqu’icl, el ce n'esl pas en produisant au grand
jour les procédés d'un phénomeéne déja par sol-méme inexplicable,
mcompréhensible el paradoxal pour beaucoup, qu’il convienl de
surajouler au mysitre du fail des obscurilés de langage.

. J’al employé plus haut, en analysanl les expériences de H. Dur-
| ville la lerminologie de I’école théosophique parce que H. Durville
les avail lui-méme employés comme répondant mieux que tous
aulres a scs successives dissociations du fanlome vivanl ; mais en
ces pages ol je n’¢ludie que le dédoublement personnel, je n’ai que
faire de celle nomenclature ; je me référerai done simplement & la
théorie des spiriles parce qu’elle est Ja moins compliquée, la plus
simple, el, par suite, la plus immédiatement compréhensible de
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} i Quels sonl done les éléments consbitalifs de Pétre humain
Li 2 vivant ? |

H Un seul principe répondent lesmalérialistes, mécanicistes, mo-
{ﬂ,! nistes, ele. @ la maliére, c'esl i dive le corps physique. Mais alors
t)} 1 sans s’occuper de I'élément volonié sur lequel il y aurait beaucoup
% i i dire, ils nient des phénomeénes mainlenant absolumenl prouvés
;e dédoublement, clairaudience, clairvoyance, ete. et méme pressen-
i | {fimenl.

— Deux principes répondenl les religions occidentales oublicu-
ses de leurs origines (1) : Vdme el le corps. Mais alors, on cher-
che, en vain, Pexplication d’une quantilé de phénomenes ; on se
demande quel lien unit élément immatériel del'éire & son ¢lément
matériel, commenl la pensée qui médite devient le gesle qui exé-
. cute. « On arrive par Papplication de celle théorie & dire qu'un
homme esl phiisique parce qu’il a une ame phiisique, ce qui estun
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(1) Le christianisme deg premiers sicceles admetlail lrois  principes. Voir la

Sorcellerie des Campagnes du méme auteur (1 vol. in-8. Paris 1910) ou cette ques-
tion esl traitée a fond.
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peu forcé» (Papus). Cerlains penscurs se sont donc dés longlemps

demandé si, entre 'ame el le corps, il n’y avail pas un inlermé-

diaire, un médialeur, un tferme moyen enflin, parlicipant & la fois
de la nalure de 'une el de I'aulbre.

A celle question, Poccullisme a, dés le principe, répondu par
Vallirmative: « L'homme, dil Elipbas Lévi, eslun étre intelligentet
corporel], fait & T'image de Dieu el du monde, in en esscnce, triple
en subslance, immoriel et mortel ;il y a en lui une dme spiri-
tuelle, un corps malériel et un médiateur plastique. »

L’existence de ce médialeur plaslique élail jadis enseignée dans
les cryples sacrées de 'Inde el de 'Egyple ; elle faisail parlie des
Grands Mystéres el conslituait une des principales révélalions qui
¢laienl failes aux iniliés. Aussi le connail-on sous les noms les plus
variés, sous les appellations les plus disparales. A notre époque,
on 'appelle communément corps aslral {1), périspril (2), aéroso-
me (3) ele.

I} ne faul pas croire que ces {rois principes conslilubifs de

I'homme forment Lrois parlics ncllement séparées comme on a le

tort de le penser en ce qui louche le corps el 'ame parce que leurs
natures semblent & premicre vue lotalement différentes el opposées.
Au conlraire ils s'interpénétrent de la facon la plus inlime. La
composilion de I'élre humain peut élre lrés justement comparée a
Pexemple suivant :

Dans une caissce de mélal jelez des catlloux de facon & la rem-
plir : vous aurez une caisse pleine de cailloux. 51, sur ces cailloux,
vous jelez du ciment pulvérulent, il pénélrera lous les inlervalles
laissés enlre elles par les pierres ; volre caisse sera loujours la
méme, el cependant elle contiendra alors deux corps différents.
Sur ces deux corps, vous jelez de 'eau : celle eau pénéire dans
les interstices du ciment, el, avec son aide, relier louslescailloux
les uns aux autres. 11 v a donc dans celle caisse trois éléments dis-

(1) Ce terme, au premuer abord bizarre, qu’emploient les occullistes, vient de ceci
gque I'univers se divise en lrois plans qui s’inlerpénéirent, et sur chacun desquels,
en principe, vit un des Lrois Eléments conslitulifs de omme :

Plan divin Lsprit
PPlan aslral Ciorps astral
P’lan physique Corps matériel

(2} Litt. enveloppe de U'espril, lerme usité par les spiriles.

(3) Corps fluidique, par opposilion au sarcoséme ou corps charnel.
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parales tolalement unis les uns aux autres. Pouvez-vous dire gue
cela forme trois blocs distinets ? Point. Vous n’avez plus qu'un
seul bloc qui s’appelle du bélon.

Ainsi en est-1l de Vébre humain. Le créateur a émané son
souffle, et 'espril (1) en s’¢loignant de sa source primordiale a
revélu un corps emprunlé & lambiance, c’esl-d-dire formé de
fluides aslraux (2); lorsqu’il pénélre sur notre plan physique, ce
corps fluidique s'enveloppe de chair (3). Peut-on dire qu’il y a 1a
trois entilés différenies ? Il n’y en a plus qu'une : I'homme.

Cir. LLANCELIN.

(a sutvre)

{13 Il existe & notre époque une grande confusion entre 'espril et ame. D'a-
prés les théologiens, 'ame est Pesprit incarné comme 'esprit est I'ame libérée du
corps physique. Il en résulle gque, pour eux, le fanidme est une &me puisqu'il a
un corps visible {qui, en réalilé, est soit le double, soitle corps astral) alors que les
gpirites, prenant la partie supérieare pour le toul, appellent, ce méme fantome un

esprit. A la longue, lorsque les fermes seront bien définis el les définitions mieux
connues, celie regrettable confusion se dissipera.

{2) En réalité, le mécanisme de 'opération semble ¢lre plus compliqué que je
ne le dis, car le plan aslral parail bien se subdiviser en un certain nombre de
sous-plans sur chacun desquels l'esprit, dans son involution, revél une enveloppe
d’autant plus dense qu'll se rapproche davantage du plan physique. Mais je n'ai,
en ces pages, 4 m'occuper que du corps asiral, et, pour &tre plus clair el mieux

compris, je préfére la simplicité d’exposition & unce méticuleuse exactitude qui ris-
querail d’embrouiller la question.

(3) LA encore la réalité est beaucoup plus compliquée : avant de prendre un or-
ganisme humain, U'esprit en involulion doit s’exercer & la vie physique en passant
par ses manifestations les plus rudimentaires.

R L mmie B A Ly ik T e b e o ere——reman e

T A T gl Wt s



-
L .

R

ont
Sty

“.-ﬁ....-.-m‘.
O Ry
e

-
ety

i

-

S AT TR T i e v

LE MONDE PSYCHIQUE | 307

TRAVAUX GENERAUX ET RECHERCHES PARTICULIERES

U |

LA VISIBILITE DE 1AURA HUMAINE

On s’occupe beaucoup, el parloul en ce moment, de l'aura hu-
maine el des corps fluidiques de 'homme ; il nous vienlt d’An-
gleterre, a ce sujel, la nouvelle de travaux inléressants.

Dans son numéro du 22 juillel dernier, & propos d’unc conlé-
rence de W.-J. Colville faile en parlie sur un ouvrage du docteur
W.-J. Kilner : « {Jatmosphére humaine ou 'aura rendue visible &

Taide d’écrans chimiques », le Light publiail un arlicle relatif & la

visibilité de Paura humaine ; mais l'indicalion des procédés em-

ployés n'élail alors gu'esquissée en quelque sorle. Depuis, une

description plus détaillée de ces procédés a éLé donnée par un
correspondant du Daily Faxpress qui suivil une série d’expérien-
ces du docleur Felkin, un ardent prosélyte de la découverte du
docteur Kilner. |

Dans son numéro du 5 aoul suivant, la Ligh! revient sur cetle

question, et détaille les procédés du doctour Kilner. Nous donnons
a nos lecleurs la traduclion des principaux passages de cel arlicle.

L’apparecil, si Pon peul employer ce mot, se compose d’'une
certaine quantité de ce qu’on appelle techniquemnent « speclaura-
nines » sortes de glaces formant écran d’environ qualre pouces de
hauteur sur un pouces et demi de large {1). Ces écrans dont la

coleralion varie pour s'adapter au regard de l'observaleur sont.

fails chacun de deux plaques de cristal trés minces; enlre lesquel-

(1) Environ 0.11 > 0.04.
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les esl herméliquement enclos le merveilleux liquide découvert par
le Dr Kilner.

A Le sujet élail une forle femme, douée d'une grande médium-
at nilé el paratssanl en trés bonne santé. Le D Felkin lui dit, avant
toul, la nature exacle de I'expérience qu’il allait faire. Alors, ayant
prévenu le correspondant de.l’'Express de regarder, sans bouger,
a la clari¢ du jour, & travers un des écrans speclauranines, ayant
placé le sujel deboul, les pieds réunis el les bras retombant
conlre les hanches, compielement assombri: une seule fenétre
¢clairail la picee ; il commenga & faire 'obscurité compléte au bas
de celle fenélre. Alors, du sol on dressa un voile de sergesombre
jusqu'a ce qu'il complélal celle obscurilé juste assez pour permet-
ire & une lumiere laible de filtrer dans la piece, de fagon que la
silhouette blanche du sujel pat seule élre toul juste dislinguée
dans les lénébres,

« Mainlenant, regardcz-bien, dit le Dr Felkin au correspondant
de I’ « Express », el diles-moi ce que vous voyez ou si vous ne voyer
rien du toul, caril y a peut élre qualre ou cing personnes sur cent,
au plus, qui, par suile d’un défaul spécial de la vue, sont malériel-
lement incapables d’avoir la perceplion de 'aura. »
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Auboul de quelques inslanls, peut-¢lre un quarl de minule, le
seul objet qui pat élre percu dans Pobscurilé, ¢’élait 1a forme et le

*L\ - conlour général du sujel. Alors, pea & peu, au fur et & mesure que
4] I'eeil s’accoutumail aux Lénébres, une sorte de brouillard ou de halo
oy aik*-_"- - doubles, devinrenl de plus en plus visibles I'un élail renfermé
'li!l]

i dans 'aulre, el celut de Pinléricur plus compact que son envelop-

s pe. La délinéalion de ce brouillard suivail exactement les courbes

o el conlours dn corps dusujel. La couleur de 'aura exlérieure sem-

blait &lre d’un bleu-guis ; celle de 'aura mntérieure était plus fon-
b ?

cée, ce qui lui donnail un aspecl plus épais. Dans 'espace triangu-

Jaire formé par les colés du corps et 'angle des bras (car le sujet

& b .
vt

K

ym A AT e e O

e e
R e b2 et
T .

1 - -
PR
r - R v Y

A

Z .‘-}-.'-.‘; : . ’ N P " ) _ r .
‘i;? - avait les mains légérementappuyées sur les hanches), le halo élail
c’* - trés nettement distincl.
shha o Alors, suivant les indications du Dr Fellun, le sujet leva et
étendit d’abord un bras, puis Vaulre ; aprés quoi, il joignit ses
mains derriére son cou. Kl toujours le brouillard de 'aura suivait

.ces mouvemenls, comme s’il eut él¢ lui-méme une délinéation ex-
térieure d’'une sorte d’ombre des membres.
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Le Lighi ajoute :

« e rédacleur de « Table Talk » dans le Daily News du 1931111—
let fail savoir qu’on atlend un nouveau développement par la pho-

lographie. Aprés avoir parlé de 'aura humaine et de sa visibilité -

rendue possible au moyen d’un écran composé de deux lames de
verre avec cerlains produils abimiques, il dil élre rcconnue que
« jusqu’au décés, on trouve loujours les radialions » ; au moment
de la séparalion de 'ame, elles disparaissenl non toulelois comme
une lumiére de gaz lorsqu’on I’éleinl, mais comme quittanl pro-
gressivement le corps et disparaissant dans l'espace. (esl ainsi
que le D" Palrick O’Donnall, de Chicago, alfirme avoir prouvé,
par la photographie d’une aura faile la semaine derniére au Mercy-
Hospilal de Chicago, qu’elle abandonna le corps vivant au mo-
ment précis de lamort. e D* O'Donnell n’a aucun doule que ce

qu’il a photographié étail bien I’ « Energie dominanle el le cou-

rant de vie », mais il n’est pas qualilié pour dire que ¢ élait 'ame. »

Nous rappelons & nos lecleurs que dans nolre précédent nu-
mdéro nous avons produil des fails relalifs de ]’cnl'tizgisl.rement par
ia vue el parla pholographie du dernier soupir des mouranls ; on
voil que l'étude de cel ordre d'idées esl dactualite, el que, de
tous colés des chercheurs s’en préoccupentl ; el lous, pour arriver
au bul poursuivi, cherchant la composilion de 'aura humaine. Le
docleur Kilner, dont s’occupe surlout Tarlicle du Light semble
parvenu a des résultals bien délints en produisant la visibilité de
celblie aura. Mais il faudrail savorr quel est «ce merveilleux liquide »
(wonderful fluid) qu'il interpose enlre deux lames de verrue
mince pour produire la visibililé de Vaura. 11 semble, jusquiici,
faire myslére de la composilion chimique de ce produil : c'esi
son droit ; mais lanl que celle composition ne sera pas connue,
bien plus, tanl qu’elle n’aura pas élé expérimentée, dans un but
de controle, par d’aulres chercheurs, il convienl de se lenir sur
une précédenle réserve.

D’autre part, dans un récent numéro des Annales des Sciences
Psychiques, le Colonel de Rochas, déclare controuvée la décou-
verte du D* Kilner, en ce sens que les radialions lumineuses du
corps humain ont été découverles par Reishenbach, et que, depum
Jeur visibilité a été constalée par nombre de Sel]Slllf‘S.

Nous 1rons méme plus loin que le Colonel de Rochas, en
faisanl remonter Porigine de la découverte &t Paracelse, qui parle
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quelque part des effluves lumineux émanés par le corps humain.
‘Mais, pour nous, la question n’cst pas la. Peu imporle que le Dr
Kilner s’atiribue la découverte de telles radiations ; sa vérilable
découverte consiste en ceci que, jusqu'h présent la visibilité de ces
radiations n’existait que pour les sensilifs d’ordre spéeial, c'esi-a-
dire pour environd 0/0 des-observateurs, alors que parl'emploi d’é-
crans speclaurarines; il lesrend visible pour toule vue normale,
c'est-a-dire pour 95 0/0 des observaleurs.

S'il y a découverle, c’est en cela qu'elle consisle. On nous an-
nonce, a cel égard. de nouvelles expériences élayées sur la preuve
photographique. Allendons.

Depuis la publicalion du docleur W. J. Kilner sur PAura, on
a su que d'aulres savants onl lravaillé et lravaillent euncore dans
le méme bul. Parlant toul récemment & un représentantl du Daily
Chronicle, N. . P. Lewis, ingénicur civil & Londres, disail :
« Pallai & Lelant, prés de Sainl-Yves, ot il y avail, pensail-on, des
dépols considérables de maliéres radio-aclives. Je colleclionnai

environ 100 livres de malériaux el je les plagar dans une chambre
obscure pour expérimenler. Je [is mes expériences au moyen d'une
forme spéciale de microscope el un écran chimigue. Je n’ai pas
I essayé plus dune demi-douzaine de morceaux avanl que wmon
IR microscope devinl lumineux par lui-méme. Je regardal aussi 1'é-
1k O
;i cran eb je vis ma main: derricre lui, monlrant sur chaque doigl de
jH | fines rales lumineuses jaunes cl rouges. Comme les expériences
'Ux conlinuaient, je ressentis une lendance croissante & 'envie de dor-
S mir el j'allar me coucher. Dans une aulre expérience, je découvris
H- i )
| KU : ' “ . . E , R
; k{ , que la matiére avail une cerlaine action sur mon systene nerveux,
:1:.' ; . i s . . . . .
s | el que J'avais une vision plus ou moins anormale. »
4 i : ' ) . LM * . . . A
“‘ - Pour soulenir ce qu'il avancail, M. Lewis montlra une série
- i;if?;iz" | - d’esquisses & Paquarelle failes par Ini-méme dans le bul d'illustrer
i;*; e ses expériences. L’une élail un dessin représenlant quatre de ses
%;j e doigls vus au lravers de 'écran avece des raies lumineuses se pro-
L *"} - jetant des cotés el des exlrémilbés.
s}‘ *L:fi‘\: ' M. Lewis décrit ceci avee un « éclal doré », el il afflirme que
i \ ™ : _ : L
i L pendant que son sysiéme nerveux élait chargé de la radio-aclivilé
s de cetle élrange maliére, il pouvail voir des émanalions de son
‘E’tﬁlr;. -
o corps :
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«Je pouvais voir '« éclal doré » qui parlail de ma main, el, si
je la remuais lenlement, 'éclal suivail ; mais si je Pagilais rapide-
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ment, et avec une secousse, !'éclal restait derriére pendant un
itemps appréciable, puis il suivait ma main. Cela montre, d’aprés
mon opinion, qu’ill y a une substance matérielle, séparable du
corps humain, mais qui pour le moment n’est pas mesurable par
une unilé connue des savanls. »

M. Lewis dit que, porlant les expériences plus loin, et cou-
vranl ses yeux avee son bras droit, il vit, & travers la partie char-
nue de son bras, sa main gauche surmontée de '« éelat doré ».
I} ajoule : « 1l est affirmé, et je crois parfaitement, que les absolu-
ment aveugles onl quelque chose qui n’esi ni le loucher, niPouie,
ni 'odorat qui les rend capables de voir, méme trés légérement.
Dans Ja condition dans laquelle j’élais, aprés les expériences dans
la chambre obscure, je pouvals voir dans le sens du coté de der-
ricre de la Léle. |

M. W. Haddis Saddiek, dans une letire au Chronicle, relale
qu’il y a quelque temps 11 a fait des expériences, donl le résullal,
atlesté par mainles pholographies, tend & monirer que Aura
n'esl pas confinée dans les substances qui sont classées parmi
les substances « radio-aclives ». 11 dit : |

« Ordinairement, on ne réalise pas les condilions de la chambre
obscure ; & propos de cetle partie de sujet, la queslion peut élre
ainsi posée : Esi-ce que le Commandant Darget a oblenn la photo-
graphie d'une bouteille, elc. & travers n'importe quelle Aura?
<mployanl des procédés pholographiques choisis parmi les meil-
leurs, en partant d'un pomnt de vue sombre, j'ai obtenu des photo-
graphies semblables, toul bonnement parce que les objets se trou-
vaienl dans la dile « chambre obscure ». Ainsi dans toutes les ex-
périences, 'obscurilé de la chambre, T'usage d’enveloppes imper-
méables & la lumiére et de moyens semblables est absolument né-
cessaire. Dans celte voie, je monire de plus en plus que I’Aura est
quelque chose apparlenant aussi bien aux objels qu’au corps hu-
main. » |

LA Direcrion.
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LE PROBLEME DE LA REINCARNATION

ii (suite)

i
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E. — Mes expériences sur la régression de la mémoire
avec Mme Lambert

Deuxiime expérience

Il est un autre mode de recherche des vies anléricures, qui consiste a se
servir des points hypnogenes que. le sujel posséde. Les poinls ou zones.
hypnogtnes sonl des régions circonscrites du corps dont la pression a pour
effels de provodquer le somnieil, de le modilier, ou encore de ramener 'élal
de veille. Ces poinis sont insensibles ala piqure, ete.. et on les renconlre
aussi bien sur les membres du corps que sur le trone el la l&le, ot méme
sur les muqueuses. Pour Uexpérience de la régression, jai choisi un point
hypnogéne situé au pli du coude gauche; ceux de la Léle ne valen! rien
parce que-le sujel s’endort aussitol: plus on s’éloigne du cerveau, plus tard
le sommeil arrive. J'ai ainsi déterminé I'état de lueidité hien que le sujet
reste dans I'élal de veille, ou toul au moins ail connaissance du temps pré-
seht, tandis que, dans la lucidité magnélique, le lemps présenin’existe pas.

Par ce procédé, jai demandé au sujel de se souvenir de toute sa vie. 1l
s'esl méme souvenu de fails passés & Bordeaux alors qu’il ne parlait pas

encore, puis il s’est reva dans le néant el a raconlé ses visions menlales et
asirales.

La régression physique des corps tluidiques n‘accompagne pas la régres-
sion psychiqued; il 0’y a seulement que souvenir des laits anlérieurs i la
naissance du sujet, et il faut pousser le sujet en arriére pour qu’il revoie ses.
diverses élapes de la vie physique el hyperphysique.

Dans le procédé de I'emploi des points hypnogénes, le sujel ne se cou-
che pas, comme dans le procédé des passes transversales ; sl accuse b ans,.
1l raconte ce qu’il a éLé a cet age el non ce qu’il est ;- par les poinls hypno--
geénes, c’est le passé qui revient dans le présent ; avec les passes iransver-
sales, c’esl le présent du passé avec ignorance de ce qui se produira le
lendemain ; avec les points hypnogénes, les sensations, les émotions du
passé, vécues par le sujel, sont tres affaiblies, tandis que par les passes
iransversales, les énmotions retrouvent leur intensité primilive ce qui peut
devenir dangereux pour la vie du sujet.
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11 est un mode supéricur de recherches @ ce sont les passes Lransversales-
que j'ai conservées pendant toule Ia durée de mes Lravaux.

P

Afin @’¢éviter toul malentendu avece les partisans de la noun-réinecarnation,.

il esl. néeessaire de peser avee soin la plus petite chose, gut peut, elle-méme,.
par espril eritique, ébranler nos hypothéses sur la rémcarnation.

Aussi j'indiquerai, pourquoi au déhut de Uexpérience jai placé le sujel
en ¢lat de lucidilé alaide des passes magnéliques : .

I élal de lucidité est-il un étal hypnolique ? pour les magnéliscurs el
tous les auteurs, oui ; mais pour moi, nen. L'élal de Jucidilé esl I'élal de
veille du corps.astral, el je vais le prouver, ‘

Nous savons que les magnéliseurs onl danndé la classification suivante au
sommeil produil par le magnélisme : — Flal de crédulilé, élat calaleptlique,
¢lal somnambulique avece ses subdivisions, (¢lal de rapport, élal de sympa-
thie au conlact, état de laeidile, sympathie a dislance), ¢lat Iéthargigque, ex-
Lériorisation de la sensibililé, puis finalement exlériorisalion de la formme du
sujel. Or dans la pratique, sur les sujels neufls, on lrouve élat de crédu-
lité mélangdé avec 'élal catalepligue ; ce ne sonl pas des étals de sommeil,
le terme esl impropre ; e sujel ne dort pas ;

; seul son élat de conscience
est changé ; le moi de Pétal de vellle le moi normal, subit une désagréga-
tion sous une influence physique, le fluide du magnéliseur par exemple;
d'ou apparition d'un élat dont le champ de conscicnee est notablemenl re-
réel ; la volonté a disparu. J'ai oublié de dire que 1o sujel posséde en plus
de son corps physique, une série de corps invisibles emboilés les uns dans
les aulres el ayant chacun ses fonclions ddétermindées ; ils possédent chacun
une volonlé propre, une mémoire spéciale, done un moi, dilférents les uns
des aulres. Ces corps sont au nombre de lrois @ e corps odique, le corps as-
iral el le corps menlal. Dans la vie couranle, Lous ces corps sont associés et
forment lemoi original, le moi normal; mais qu'il survienne un agent psy-
chique, ou un agent physique agissanl sur cc moi normal, 1l se produira une
désagrégalion de Penscmble de ces corps ; alors chacun de  ceux-ei se dé-
clare autonome et c'esl a qui d’enlre cux voudra gouverncr ¢ malheurcux
malade. Je ne veux pas m'élendre sur la réalité de ces fails, car je o’
qua ciler le neurasthénique comme exemple de Panarchie régnant
domicile.

Donc

AUrS
480N

lc magnétisme agissanl comme cause physique désagrége, ou
micux, rend la hiberté & chacun d’eux et quand nous arrivons au somnam-
bulisme, nous n'avons plus affaire & un moi hypnolique, mais au moi astral,
qui posséde une volonké, une mémoire, que I'on pourrail appelerle subcons-
cient. Ce moi asiral esi lrés peu suggeslible, il n’a pas besoin d'étre dirvigé,
(exemple : le somnambulisme nalurel) ; sl est suggestlible, il Iesl Lout au-
tanl que le moi normal de I'élat de veille. Les suggestions posthypnotigques
ne se réalisent parfaitement bien, que quand elles sonl faites dans Détat ‘de

crédulité on dans Vélat calaleplique. Celles donndes dang 'élat somnambu-~

iique échouent quelquefols ; el souvent, au réveil, on assiste au combalt
intérieur des deux moi dislinets qui lultent pour ou contre Yaccomplisse-

ment de Yacle suggéréd; jaurais de nombreux fails de ce genre a citer,

mais je les réserve pour une éludes péceiale de la question.
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Létal eomngimlmhque donne bien licu &4 un moi aslral, puisque le sujet -

AR

peut se passer des organes des cing sens pour prendre contact avec le
tnonde extérieur : nous avons la lucidité a travers les organes, la lecture
sans le secours des yeux. cle... Quelques passes magndliques séparent le
moi astral du moi mental, c’est alors au tour de ce dernier de dominer, puis-
que nous trouvons, immédialement aprés ce genre de lucidilé, la vision &
celle-ci ne se produil que pour Ie corps mental.

En résumé, dans la pralique il n'exisie que deux moi hypnotiques qui
sont formés par I'état de crédulité el Vétal calaleplique d’une part et par
Iétat 1éthargique d'autre part. Voici le schéma :

Etal de crédulité

formenl; ¢t moi hypnotlique.

Elat calaleplique
Etal somnambulisque | 2 1T moi asiral.
[ormenl
el ses subdivisions 8 111 moei mental.
Elal 1éthargique - 1t moi hypnotique.
o1l : moi hypnolique 1.

moi aslral

mot mental — moi hypnolicue 11

Lxtériorisation de la forme

du corps odique.

(A suivre)

Chefl des Travaux a Plnstitul de Recherchies Psychiques de France.

INDans le proohain numero

para’itra :

“Nouvelles Recherches sur les corps
Fludiques de Homme

M. LEFRANG

Par
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LETTRE A M. BE TROMELIN

Nous venons de recevoir le comple rendu des travaux- du

Congres Inlernalional de Psychologie expérimentale, qni a lenu
ses assises a Paris du 195 an 20 novembre dernier. On y trouve un

bon nombre de communicalions de grande valeur, enlr’aulre une,

irés suvieuse, de M. de Tromelin rvelative & ses recherches sur la
force blolique ou magnétique, émise par des sujels normaux;
ayant lu Vexcellent ouvrage sur « Le Fluide humain » de ce méme
auleur et ses Lravaux sur lorientation, ainsi que ceux de MM. Du-

.y -

-chilel et Warcolier, jai adressé la leltre ci-conlre & M. de Tro-
melin donl voici la teneur :

Mon cher Mousieur de Tromelin,

Je remarque dans volre gros ouvreage sur le Fluide humain el la lorce
biolique, (ue, le premier, vous &les préoccupé de influcnce de Torienialion
wles elres vivanls, par rapporl au méridien magndélique.

Nolamment, page 238, vous écrivez :

« Jai dgalemtiit cherché & vérifier si le corps humain extériorvisait plus
« de fluide o moins, selon son orientalion dans le sens Nord-Sud ou Iist-
« Ouesl, ele... (suivent vos résullats).

Or, ¢’est bien la ee me semble, la question gue MM. Duchilel el Warcol-
lier, onl, cherché a résoudre au moyen du sthénomélre Joive; car il esh pos-
sible que I'homme qui extériorise plus de force biolique selon une direction
donnée, soil moins apte & produire de Pénergic dans cette diveection, si
cette énergie est rayonnée ou émise en pure perle comme vous le dites.
Pourquoi n'avez-vous pas pris parl au concours de Tovienlation, ouvert par
ces messieurs ? |

En tont cas, je serais heurenx de connailre volre opinion molivée sur ce.

quil faut penser de la valeur des résultals de MM. Duchitel el Warcollier,

Receevez, cher Monsicur,

X...
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Recueil de Faits

[.a rédaclion ne prend pas la responsabililé des informalions, :
les fails rapporlés exigeanl parfois, pour élre acceplés ou rejelés, '
de longues el palienies enquéles.

COMMUNICATION D'UNE NONNE QUI S'’EST SUICIDEE

Sainl*Pélersbonrg. — La baronne Brahovegden, qui croil au spirilisme,.
invita quelques amies & une séance chez clle.

Parmi les invilds se lrouvail 1a.comlesse Grabonshaga, une beauté de la
sociéld qui s¢ moquail du spiritisme.

La pelite compagnie c¢lail assise autour dunc.table, se joignant les
mains, lorsque Ja comtesse Scoffer enlira en trance, elle pleurail o dans un
soullle brisé par des sanglols clle dil :

« Je suis 'ame de sceur Lercher, In nonne ; je me suis suteidée en Ialie,

; » pres de Naples ; je voyageais avee ma plus chere amie et dont j'élais la
R » dame de conpagnie, la baronne Lily ; je souffre si terriblement que je ne-
LR . » gaurais pas rester si je n'avais & vous prévenir ».
L{f;g | Ici I'émolion de la contlesse augmenta, ses larmes redoublerent el enlin:
5\5 se remettant Jégéremenl elle conlinua @
EH e « Je suis venue vous raconter la cause de ma mort parce que Lily est
iR ’1’ » aussi dans une si grande délresse, qu'elle se propose de suivre mon exen-
;'21\ » ple ; mais, vous autres, employez tout volre pouvoir a la « sauver, car ¢
i,}} « soulfre de plus grands lourments gue je n'en ai enduré dans ma vie ».
d‘w | La comtesse devint silencieuse, se calma, puis se réveilla. Ou  suls~je,.
o » demanda-i-celle, el pourquoi me regardez-vous si solennellement 7 » .
i sl Le lendemain, la baronne Brahovegden recul une lettre de la comlesse- ‘
it Lily lui racontant la mort de la nonne, el Jui disant qu'elle éiait si faliguce: ?
J}f’_f,__' - de la vie quelle se proposait de suilvre son exemple, car elle ne pounrrait \
R plus vivre sans la présence de son amie constante. |
s " La baronne prit le premier train pour Naples ; clle arrtva & temps pour- a3
é' - dissuader sa cousine de s¢ suicider en lui disant ce qui élait arrivé & sa
fi séance el en i répélant particuliérement 'objel de sa mission :
1 | « Prévenez-la, car je souffre de plus grands lourmenls que je n’en ai enduré
[ SR dans ma vie ».
) | (La Vie d’ouire-lombe, d’apres le Progressif Thinker).
L.
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I.A REVANCHE D'UN TRUST

Duinze personnes, ayunl apparlenu aulrusl du sucre ou membres de leur fuinilley

sonl piclimes d'une myslérieuse [alalilé.

I1 est, dans la vie, des coincidences lragiques el élranges qui sonl bien

.faites pour frapper les esprits, mé&me les moins enclins & la supevstition. -

« Tixeelsior » relalail derniérement les avenlures du fameux Diamant Bleu,
qui n'a cess¢ de porter malheur a tous ses possesseurs ilusires ou obscurs.

:Or, voila gu’apres Vhisloire de la « piterre maléflique », nous avons celle, non

moins troublante, du trust du sucre, dont lenom évoque tout une série de

scandales poliliques el financiers, de morts subiles et de suicides.

On sail que des poursuiles .sont acluellemeni engagées conire plusicurs
lrusts, dont le lrust du sucre.

Or, M. Guslave L. Kissel, courtier de Wall Slreet, qui fit, pendant plu-
sieurs années, parlie du frust du sucre, en qualité d’agent financier seerels,.
agonise acluellement al'hdpital presbytérien de New-York. <

Le fail, ordinaire en soi, acquierl un inlérét tout particulier si on: consi-
dere qu’il marque le point culminant d'une succession de scandales politi-

ques el financiers ¢t de morls violenles.se rattachant & I'existence du céle-

bre trusi.

En effet, au cours des cing derniéres années. soit depuis- le your ot ses
agissements ont été rendus publics, sept individus ayant apparlenu & celle
s. Cesont :

M. Henry O. Havemeyer, mort subitenicul ;

M. W. I*. Osborne. morl subitement ;

M. Nathan Guildfort, mort subitement ;

M. Frank Hipple, s'est suicidé.

M. George F. Graham, s'est sucidé.

A celle funebre lisle, 1l faut ajouter le nom de Clava Bloodgood, qui se
suicida &4 Baltimore, il y a deux ans, et dont le premier mavi app'u'lenalL a
Ia famille Havemeyer.

Celte famille a, d’ailleurs, éLé pdl‘Llc,ull(,l‘eInenL ¢prouvée, car, en dehors
de la mort de M. Henry Havemeyer et du suicide de Clara Bloodgood, sept
aulres membres de cette famille inforiunée ont éi6é les viclimes- de la fatah-
té. ILn voici la lisle :

M. George Havemeyer, mort accidentellement dans une raffincrie;

M. Willhlam Havemeyer, divorcé ;

-M. Théodore IHavemeyer, mort de chagrin ;

Henry Havemeyer (son (ils), mort au cours d'une opération;

M. Charles F. Havemeyer, suicicide probable ;

. Nathalie Havcmeyer s’est fait sauter la cervelle.

\ y a-t-1l pas la de guoi troubler les plus sceptiques 2. Ef ne dirait-on pas

quon se frouve en présenee d'une revanche mystéricuse el implacable de ces:

forces que I’'homme a vouly, au mépris des droits de la communauté; domp-
ler et faire servir & son ambilion personnelle et qui-se retournent contre lui
pourle briser ? (Excelsior.)
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SOUVENIRS D'UN OCCULTISTE

ol B. — Chez Bonne Maman

Je ne me rappelle plus trop comment jai connu celle exquise el char-
mante vieille personne qu’étail Madame Naeggeralh qui vit dans le souvenir-
de Lous les spiriles pavisiens sous laffeclucuse el déférante appelalion de
« Bonne Maman ».

Autant qu'il m'en souvienl, ce ful vers 1903, aprés Papparifion de
mon - premier volume d’occultisme, qui avait eu quelques suceds, qu'elle
avait lu, et & la suite duquel elle m’avail écrit.

Elle me demandait de venir 1a voir, sexcusanl sur son age qui ui inler-.
disait de se déplacer.

Le jour qu’elle m'indiquail, javais un rendez-vous dans aprés-midi, ce
- qui me for¢ca & me presenter chez elie d'asez honne heure ; aussi, bhien que
“ ce Gt son jour de réceplion, 1l n'y avail - personne aulre, el nous eames de-
sorte, seule a scul, une longue conversation- |
l ~ Or, pendant que je parlais, je percevais de lemps & aulre, conmme un lin-
\ ! fement cristallin qui paraissait sortir du plafond, own, levanl les yeux, je
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,};1;;5:" voyais simplement une petite suspension de forme ovoidale, d'ot parais-
%1&\ saienl dmaner ces lintements. -
1 Je ne pus m’empécher de lui en faire la remarque. Elle sournil de ce douxk.
7

sourire qui volligeail souvent sur ses levres, et me répondil : « c'est nuon
mari qui est toujours prés de moi et qui approuve ce que vous difes, »

Sur le moment, je ne répliquai rien, mais je me pronus in peflo, d'éclaiveir-
le myslere.

Aussi quand je me mec levai et qu'elle me dib @ « Cesl ce jour-ci que je
re¢ois chaque semaine mes amis ; vous me ferez plaisiv en revenantne
voir, mais un peu plus lard, vers qualre heures », je n’eus garde de refuser..

N A huitaine, j’élais chez elle de nouveau, mais — avee intention — atrois
Wl heures el demie.
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Ji}ﬂ | La chambriére, en m’introduisant, mravertit : « Madame est a s’habilier.
Lii”,, - 51 monsieur veul l'attendre quelques instants... »

g bt EL je restai seul. C'élait tout ce que je voulais.

i:fi Je vais raconter ici une indiscrétion que je n'ai jamais avoude & « Bonne-
] SN

S Maman » de son vivanl, mais que son Esprit, lumincux maintenani et jadis

\ si affectueux, a di me pardonner dés le principe qu’il I'a connu, puisque,.
quand son souvenir me vient [roler, il est foujours d'unc suavité ex-

quise et sans aucune trace de remords.

SR - . Quoiqu’ll en soit, voici le fait - :

(e ~ Resté seul en face du mystére de ce salon, poussé par quelque diable ou
plutdt par la soif de savoir, jhésitai d'abord... mais Je I'avoue — i ma
honte ou & ma louange, commé on voudra — I'hésitation ne fut pas longue
¢hez moi : je plagai sous la suspension une chaise sur laquelle j'étendis un

gj ‘{]i Journal apporté avec moi, de facon 4 ne pas laisser trace de mes chaussures
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LE MOXDE PSYCHIQUE 319

— ¢l j'examinai 4 fond la supension. Il n’y avait ni 1‘6‘5'301‘1, ni méeanisme
d’aucune sorte — pas méme de lampe autant qu’il m’en souvient - rien,
rien, vien — que Veeuf de cristal, Qu’il me soil permis ici d’affirmer haute-

ment que je n'ai pas habitude d'inventorier de la sorte les salons ol j'ai
I'honneur d’étre recu. Mais vraiment, mon désirdu controle étail trop grand
. que VEsprit de « Bonne-Maman » me pardonne.

el 'occasion trop tentante..
— s'il m’en a jamais voulu'!
Mais que serail-il advenu, si j'avais ¢élé surpris dans celle éirange occupa-

tion ? — Mon Dieu! j'aurais franchement raconté toute I'affaire, et il est tl‘es

présumable que « Bonne-Maman » en aurait ri la premiere ; elle était si
bonne - ctce doll, éire st rave et si

juché sur un des siéges du salon ou il a été introduit |

Heureusement, il n'y eul, rien de tel, et, quand elle parut, Loutt,l‘nL remis’
en ordre.

Nous reprimes nolre conversation en allendant les aulres visiteurs, et,

comme la fois précédente, des Linlements crislallins se firenl entendre dans

la suspension.
Je ne doutais plus.

Comme je lui en faisais de nouveau la remarque, clle me dit

ment accueillies. .., »

Il est. donc prohablv meéme certain, qm d'autres que mot onl dix perce-
voir ce tintement cristadlim.

C. L,

Tous les lecleurs qui s'inléressent aux sciences psychiques, sont

priés de bien vouloir nous iransmelire les

raient avolr ou se procurer concernani :

éirange que de lrouver un visiteur..

. — wceela se,
noduil quand un vistteur svmpathigue émel des iddes qui sont f : -
‘oduil quand stteur sympatl e L des id sont favorable-

documenls qu’ils pour-

Les dédoublements du corps vivanit, Apparitions de .

défunts apres Ia mort, Télépathie, Photographies pré-

sentant un caractére anormal et inexpliqué, Cas de.

réincarnation, etc... Priére de signaler les cas qu'ils
auraient dament constatés, a M. Lefranc, 5, rue Nico- .

las-Flamel, Paris (4°).

Le Gérant : L. LEFRANC.

Aurillac. --- Imprimerie Ouvrié¢re, 3, rue du Prince
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PROG RAMME DES CONFERENCES EXPERIMENTALES

DIE

L'INSTITOT DE RECHERCHES PSYCHIQUES DE FRANGE

9, Rue Nicolas-Flamel, PARIS IVe Arpt
Réservées aux membres de Ulnslilul de Recherches ‘Psychiques

PREMIERE PARTIE
Conférences sur la physio-psychologie de I'étre humain vivant

Que Conférence e'rp(’um(*nla!e le 5 Décembrea 9 h, dusoir par M. Lefranc
Les corps invisibles de Phomme vivant : la bilocalion de ['élre, le corps
odique ou éthérique — Historique el expérimentation.
9ue Causerie devendredi, 8 Décembre 1911 a 4 h. du soir, par M. Lefranc
Ie Fragmenls d lwt,lmiologu, musulmane (suile).
20 Revue du mouvement spirile international.

d0we Coaférence expérimenlale ; le 9 décembre 1911 a 9. du soirpar M. Lefranc

Le corps odigue peut élre dédoublé, lout comme le corps physique cf

.donner naissance au corps astral.

Le corps odique el ses étals du sommeil : I'élal suggeslif, 1'élal. catalep-

Aique, 'étal somnambulique, Pélal exlériorisalion. Effels dur adioscope de-
:Crookes sur le corps fluidique.

10me Causerie du vendredi 15 Décembre 1911 & 4 h. du soir par M. L(’fi anc
La médecine occulte. (suite).
]]"“‘ Conférence expérimenlale ; le 16 Déc. 1911 @ 9 h. du soir par M. Le/ranc
Le corps aslral du vivanl. Forme el couleur. Sa sorlie pendant le som-
ameil nalurel, provoqudé, dans I'élat de veille. Faculté du corps asiral libéré
de prendre la forme qui Jui plait. Hislorique de Ja Jycanthropic.
12me Conférence experimenlale ; le 23 dée. 1911 ' 9 h. du soir, par M. Lefranc.
Le corps mental de 'homme vivanl : forme ct sortic. 1*01‘111(,5 pensées. La
photographie de la pensée. Travaux du D* Baraduce ¢t du commandant Dar-

gel. Aclion chimique el physique de la pensée sur le corps humain ; stigma-

fes. — La Lransmission de la pensée est-elle possible ?
13me Conférence ; le 6 janvier 1312 a 9 heures du sotr, par M. Lancelin.

Origine cl dwdoppomunl de I u]vv spivilualiste (suile).

B R e

G. Le Goarant de TRONIELIN

L W W T W W L W WV W)

Nouvelles Recherches
SUR LE

FLUIDE FTUONVNEAILIIN

Ou
FORCE BIOLIQUE

St NN N Y N N N N N

:Son Origine. — Sources de la Vie. — Généralion du [luide vilal ou Fluide
humain. — Son Aclion sur les corps légers. — Sa; Pecu‘de M MMoleurs

giraleurs mis en mouvemenl de rolalion par le J'qude humanﬁ\mz Force

biolique, sans aucun conlacl du corps ni des mams avec, ceé apparmls.

ni avec la lable supporlanl ces moleurs b:olzqucs . ‘;‘f i"‘ ‘*,; ":;j_;g
Orne de 7 figures explicatives 1ntercalees dans le ' X}je
Prix: 1 franc ——— f
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MM. DURVILLE, éditeurs, 23, rue St-Merri, PARIS
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* LIVRES OFPERTS POUR LA BIBLIOTHEQUE DE LINSTITUT

U

"Nous remercions lres vivemenl Zes'gé'n'é'relm: donaleurs qui nous
onl adressé ou nous adresseraienl des ouvrages concernant les
sciences : lels que de Magnétisme, hypnotisme, occullisme,
PSy_choIogie expérimentale, Psychologie pathologique, Phi- E

losophie, Anthropologie criminelle, Sciences naturelles, elc.; R
pouar. former nolre bibliolhéque.
o TE
Offert : i
Par M. Durvinie, Seerélaire de Ta Sociélé magnétique de France, ses o '
. . : - IR XN -
fivres . : oy
. el
Physique Magnétique. — Tome'l g 11. | | . R
— ¥ . 2 » F RN ryn : . ,‘ ‘l"_i J
Chéories et Procédés du Magnétisme. — Tomr 1wy 11 RN
De si collection pour combaltre :
Lo surdité, suggestion et auto-suggestion, les fievres eérup-
tives, linsomnie, la méningite, les yeux, les nevroses, la neu-
rasthénie, par Uapplication de laimant, la mortalite infantile,
Compte-rendu du deuxiéme Congrés de 7906 pour la liberté de
la médecine,
Par M. Lerraxe, Seerdlaire Géndral de Pinstilul de Recherches Psy- o ‘
chiques de I'rance : AR
DY Tesre. —— Magnétisme animal.
DY Pavn Gisier, — Le Spiritisme (fakirisme occidentlal)
(. LEensras. — Ctude sur lespace et le temps.
\. Buit. — Le Magnétisme curatif (manuel lechnique).

A. Bue, — JLe Magnétisme curatif (Psycho-Physiologic).

(& suivre ).
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Chuaque ouvruge donl il sera envoyé dear excemplaires & la Rédaclion sera annoncé el analyse.

La Photographie Trat1édendante, par C.

P. — Yolume in-8¢ de 152 pages avee 70 gra-
Lvures, impression Wrés soignee. o vénle

a la libraivie du Momde Psyehique. Prix 0 B

PR R e T e AN T R e

Nous avons choisi dans le'volume de la Photlographie Transeendanlale

la pholographie de I'esprit Jeanne Tournier que nous reproduisons iei el

nous avons demandé au commandant Dargel des délails complémenlaires

sur son oblention. Voici sa réponuse @

Cher Monsieur Lefrane,

En oclobre 1909, comme je quillais Tours powr venir passer quelyues mois

C Paris pres de mes enfanls, je rendis visile ¢ Mme Voe Tournier, 33. rue

Lakanal, & Tours, veuve de I'écrivain spirile Valenlin Touwrnier, duquel javais
éleé Fami. . ‘ |

Comme je lui monlrais une pholographie spirile que [uvais oblenue par-le
médium Keeler, ¢lle reconnul immédialement UEsprit de Mme M... qu'elle avail
connue avanl s morl. Swr sa demande je lui donnai Uadresse de M. \V. RKeeler

(ISlals-Unis. )

Trois mois apres, le 27 janvier 1910, je recois une photographie avee
B apt J ] 2 o ..
une letlre de Mme Tournier ¢

Je vous remercie de mavoir donné ladresse de M. Keeler. o
It m'a envoyé te 25 couranl deux carles Jd'Esprils; sur Tune d'elles il y a

llllll

J'éerivis immédiatement a M™ Tournierde laire signerla ressemblance
a4 ou D personnes qui la reconnaitraient & premicre vue; comme je Va-
vads d’ailleurs reconnue de suile ainsi que Loute ma famille.

Voict les réponses, mot pour mol, des personnes & qui Mme Tournier
un erayon a la main avail dil d’¢erire leur impression au vu de la pholo -
1. Je reconnais Mlle Jeanue Touenier.

Signd : Marie- Tarroux.
2 Je

cerlilic reconnailre Jeanne Touwrnier, une de mes amics, que-jai reconnue de suite,

: L Louise AssuniN.

3. Je eerlific avaoir reconnu & premicre vie Ya [éke qui st en bag, Jeanne Tournier, avee la-
quelle j'¢iais en 13es hons lermes. 0. SonrxalL.

C'est. bien nolye demoiselle Jeanne, Opporlnne Chngnox,

Je reconnais Mite Jeanne Tournier, Emile Foxrenas,

cJe reconnais Mlle Jeanne Tourniey. Tenemzavy Paul.

. Je reconnais Mile Jeanne Tournier. sSuzanne VALLLE,

T,

~] Cu

Py T
'

P iy b e g P WA L
- e Lo S — — b, T AN T
=" e o r——- L g e

f AN P )
e

n-r-::-:,:

AT

ma m = p———— ]



1G.

— Photogri 1[11;1%

==

=

Jr- I'esprit Jeanne Tournier.

= B~ i

S

e
™ T T -

e

e T e i R R S







Voici maintenanl copie d’une letire de Mmes Cressen el Ledur, habi-
lanl 14, rue d’Enltraigues, & Tours : -

Le Commandanl Darrgel élanl venu & la maison, ‘comme, dans la conversa-
lion, nous vinmes « parfer de Mme Tournier, il lira de son carnel une’phologra:
pim, ou se h‘ouuau’nl quelques personnayes, el il me demanda st Py connaissais
quelqu’un. | '

Je lui désignai immédialemeni une [iqure comme élanl le porlrail de
Jeanne Toarnier. Il mexpligua alors qu'elle avail élé oblenue par M. Keeler,
meédium américain, qui avail la fucullé de pholographier les IEsprils.

fuppelcu de suile Mme Ledar, qui demeure dans la méme maison, el lui /IS
poir la pholo en lui demandanl si elle connuissail quelqu’an. Iflle désigna en
méme lemps [a méme figure en disanl guelle ne se rappelail pas le nom.

Je lui dis le nom de Jeanne Tourmicer qu'elle reconnul en me disanl que
¢élail bien, en effel, la [ilie adoplive de M me Tournier.

Signd : A, Cressex, Marvie Lepun,
174, rae d'Enlraigues.

Dans I'Album on renconlre encore le portrait de ma belle-mére re-
connu par fous mes voising, el nolammenl par le docleur lincausse
(Papus) qui Pavail soignée de mon vivan(; ainst que le portrail de Marie
D..., connue de loute la rue qu'elle habilail, & cause de son obligeance el
surloul & cause de la forme d’une cravale spéciale guwelle portail el qu’élle
n'a pas marqué de.meltre en se faisant photographier & I'élat d'Esprit.

Paris, 1e 4 janvier 1910. Commandant Darcer.
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LA PHILOSOPHIE OGCCULTE

ou

LA MAGIE

de HENRI CORNEILLE-AGRIPPA
DIVISEE EN TROIS LIVRES
et
Augmentée d'un quatrieme, apocryphe, attribué a I’Auteur
Precedie dame elude sue T2 vie of Fowee de Udutoer el orner de son Prdrai
PREMIERE TRADUCTION FRANGCAISE COMPLETE

EDITION REVUE ENTIEREMENT SUR LE MEILLEUR TEXTE LATIN

Deux beaux volumes in-8 carré, composcés en caracléres elzévie, letlire ini-

iale ornée, avee de nombreuses hnmm magiques el tableaux & dl)h:l]l“wll([ll(‘

dans le lexte, reproduil- dapres Uédilion originale, couverlure Noi mandy
Vellunm, en deux coulears.

Prix des deux volumes

...................... ‘15 fv.
MISE EN e THNVRESD A

e DU TOME PRE:
VENTE . L HE4 i
CONTENANT tes DEUX PREMIERS LIVRES

Le Deuxiéeme Volume paraitra en Décembre prochain

LA PHILOSOPHIE OCCULTE OU LA MAGIE cxl diviséeen lrois livies com-
prenant @ le premicr, 70 chapilres : le =ccond, 60 chapilyes, el le Lroisitme €5 cha-
pilres. :

Le premier livee (Magie naturelle’ |nmul son poinl de départ dans lélude des
¢léments el s’¢leve ainsi jusquid Pélude des Lrois maondes el des  correspondances
analogiques, base théorique de toutes les études de science ocenlle. La théorie des
sympathies el des antipalhies est longuement développee pour aborder ensuile les
premiers principes dastrologie. lles inflnences astrales sonb deerites dans plo-
sieurs chapilres (chap, 30 38) 1 puis un chapilre (chap. 397 esl consacré  la théo-
vie de Tauleur sur le monde divin on théurgie el nous .ll)(mlnns. avee lex chapi-
lres 40 el suivants, les considérations sur le monde psychique el Posage magique
des- substances qu'il fournil. L'étude des sciences de divinalion (étude théori-
que) el des procédés d'enlrainemenl individuel  est renfermée dans dix chapilres
{50 & GO). Lnlm, le livire se termine par la deseription des verlus patenies on oveul-
tes e Pame humaine, des moyens d'exaller ces verlus et de influence de ame
de Phomme sur te monde psychique d'une part, puis de Vinfluence du monde  as- -
tral sur 'ame dautre part.

Voild done un Traité de science occulte cn 74 chapitres ; nous allons aborder
maintenant les délails l(\(,hmquf's avee les livres suivants .

-+

(.‘e second livre (Magle céleste) esl spécialement consaerd A la Kabbale numé-. -
rique et asllolo'r:quc Apres avoir traile de Ta nalure des nombres colleelivement
el individuellement, ainsi que leurs rapporls analogiques {chap. & 21), Fauteur

“aborde 'astrologie proprement dite apres avoir parlé des correspondances de la
‘musique avec astral (chap. 21 a 29).

- Letitre du chapitre 23: De I'ohservation des choses celestes nécessaires dans-
toute pratique de magie, indique I'ulililé de cet engeignement - si néglige par les

prélendus « mages » modernes. Les ¢ h.\]n!w-. 30 a 54 enlrent {I(m\- le détail des ligu-
res tahcsnmmqlu el de leur carvacltére par rapport anx planctes, el le hivee =e Lo
mine par une élude =ur Fame humaine.
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H. Durville. — Le Fanlome. des‘ Vivanls. Anatomie 6l Physiologie -+ =
de PAme. Recherches expéi '11nunlales sur le Dédoublement des Corpsde

'Homme. Yolume de 7()0 pages, avee 10 Portrails el 3‘)] igures. Rollur |

arlistique souple. Prix oo oo o DT 13

In venle & Lo librairie dn \I(mth‘ Psvehique. T

Ouvrage extraordinairement remarquable, démontranl quil ¥y a en o
nous deux principes : la Forme el la Vie, Ja Maliere el la Force, lo C .mps R
el 'Ame, FHomme visible el son Double invisible. | S R

Tous les spiritualisies admellent gque le corps esl animé par une force =
mletligente, FAme; mais ces deux pavlies de nous-meémes élant consideé-
rées comme inséparables pendant b vie, agean cherchenr n avail pensé ales
séparer pour les ¢ludier en méme-lemps, indépendamment Fune de Faulre.
i1, l)unlllc, avleur de nombreux travaux faisant époque dans | Inslone dw
Magnélisme, a pensé que celle séparidion élail possibie, el il F'aprouvé'dans
une longue suile de recherches expérimentales fort délieates, dangercuses
m&me, mais néanmoins & la porlée des savanls aussi pr udents que p.mc,nls.

Le Fanlome des Vivanls. quiexpose cetbe question avee une élégante
simplicité, comprend deux divisions o Parlie hislorique, Parlie f,:rpf,nmuz-'
[ale. La premicre, pleine d'éradilion, monlre que dans lous les lemps, chez
Lous les peaples el dans loules tes e lasses de e socicéls, depuls les mysti-
cues religicux jusquanx sorciers, y compris les médimns, les '-,mmmml)ul(‘
les sensilils, cerlains individus on{ parfois ¢1é vus en deox endroils 4 Ia fois.
Dans la scconde, Iauleor expose ses propres obscervalions. 11 dédouble le’
corps humain vivanl el ¢lhudie, d'une paret, le'corps visible ; d'anlre part, le
double mvisible, t]lll conslilue le Fanlome. Apres avorr présenlé ses prmri—
panx sujels dexpérimentalion, il donne des généralités forl surprenantles R
sar le Fantome, démonlre gue celui-ci esh nne realits objeclive, palpable, et ST
(quon peulle |)h()|()” rFaphier. On en voil des examples remarquables. 11 étadie
cnsutle nos sensalions el prouve de la fagon la plus évidenle que le corps
dédoublé nest plus le sisge d'aucune aclivilé, et que Loules les facaltés de
UAme vésidenl dans e Fanlome, qui percoil, loules les impressions. 11 mon-
Lres ensuile que celui-ci peul exercer des aclions mécanicues sur les objels
malériel comme sur les personnes présentes, qu'il peul se r m%ponlm' el
meéme agir fort toin du corps dédoubld. Récapitulant ses observalions el ses
e m.n'qum Fautewr aflirme que le Fanlome se dédouble Jui-méme el que
ses parties dédoublées consliluent, ainst que le corps visible, autanl d'ins-
Lruments que la nalure mel a la disposilion de. 'Ame pour ‘-.(‘\pilmr‘l' sur
les divers milicux quelle traverse pendant le cours de sa longue évolulion.
Il conclut enfin que le Dédoublement du Corps humain esl un [ail mdl‘:(‘ul‘l-
ble, quinous fait enlrevoir I'lnmortalild.

n permetlant d’ébudier 'Ame séparée du Gorps, le ]*(mldmedw Vivanls,
~eavre de vulgarisation seienlifique de la plus audacieuse originalilé, place
Ia ])H\(,]IOIO“I(‘ axpérimenlale sur un lerrain nouveau qui parail extréme-
menl fertile en résullals inallendus. 11 inléresse non seulement les savants,
mais Lous les penseurs qui, en admetlant gque Ta morl n'est. gqu'un ch&noc—
ment d'élal de 1a vie acluelle un chainen de Flmmorvtalité, cherchent a ‘SOU—
lever le voile qui recouvre notre Individualilé el nolre Deslinée. Des Figures . R
forl remarquables, donl une grande partie sonl inédites, facililent Pinteli- - ARV

genee da texte el achévent de fixer dans la mémoire les parlicularités du
Dédoublemenl.
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| Revue de Psychologre expernmentale apphquée aux Scnences spirites.

g

F La Bevue. Ie Monde Psvchique organe de llnstllut de Recherches

f-:f.'."f"___-:,-PS}’ChlunS de France,. enregisire Lou les les recherches expérimentales des
‘-'*'_f-f__-_diiferenles hranches-de la-science, pouvant apporter quelques pro])ablhtés

FlLensevie d'(,tablu' la Qur vie de lHomme, la Runmrnallon et . aul;res questions.

"'Y’;cennexes | - | -

. ".Le Monde Psychique 1‘e(‘mt l(}uteq les conmmmcahons concernanl, la

"'\-'Pht;szologze, la Psychologie, la Pathologie, la Psychidirie, lqunotzsme, le

" Magnélisme et les Phénoménes dils spiriles, es examine expérimentalement,

- dans.Ja mesure du possible, en présence de ses adhérents.
. Adresser les tilres des wmmumcatlons a M. LEFRANC, Chef des Tra-
- i"v*\u\ & Vnstitul de Recher ches Psqduques de Fr ance, 3, TUe Nicolas-Flamel.
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