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Das grosze Werk — die grotze Schule.
von Ara. (SchluR).

Zesus, Mohammed, s)>fthagoras, Buddha, Aonfuze, Laotse, die alles Wissen
ws ester Hand Ubermitteln konnten, sind nicht mehr, und die Ueberlieferung gibt
uns nur die in unsere Sprache Ubersetzten Symbole, deren Sinn fiir den heutigen,
zur Hauptsache intellektuell eingesteliten Menschen schwer oder gar nicht zu ver-
= find.

Ls ist ein Gesetz der grolRen Schule, auf die wir noch zu sprechen kommen
werden, dal? sich uns dann erst der Zugang zum inneren Tempel &ffnen wird,
wen wir seinen Vorhof durchschritten haben. Nur derjenige, welcher die Proben
ds Vorhofs, d. H die Aufgaben des praktischen, tatigen Lebens erflllt, kann darauf
hoffen, ins innere Leben einzutreten. Deshalb tut nach unserer Ansicht derjenige,
weldher seine Pflichten gegen seinen Nachsten und gegen sich selbst erfullt, besseren
Gottesdienst, als ein Schiler geheimer Wissenschaften, der gribelt, forscht und
spekuliert, ohne festen Grund unter den FlRen zu haben. —

Der geheime Lehrer, der zu allen Zeiten und bei allen Volkern zum Schler
der Lsoterik spricht, ist das Leben! Den Sinn seiner Botschaft missen wir
verstehen.  Gleichgultig, ob wir in grauer Vorzeit als Schiler der Lsoterik uns
hinter streng verschlossenen Tempelmauern befinden, oder, wie jetzt, unter der Fron
angespanntester Berufsarbeit. Zn beiden Féllen find wir, wenn wir nur lauschen,
nicht getrennt von der Stimme jenes gewaltigen Lehrers.

Leben gestaltet sich nach jenem ewigen Flufd der Schwingungen, die in gleicher
Meise durch uns selbst und unsere Umgebung hindurchftromen. Leben ist korper-
licher, seelischer und geistiger Art. Dasein, welches das Hier- und Dortsein der
Urkrafte darstellt, darf uns nicht nur treiben, wir missen es vielmehr seinem tieferen
Sinn nach erkennen und beherrschen lernen.

- Dasein ist Ordnung, Thaos ist Unordnung; Dasein ist Sinn, Lhaos ist
sinnlos.

Wer den Sinn des Daseins verstehen will, muf} darin eine ewige Ordnung
zu erkennen suchen. Lr muf sich umorientieren, deshalb die Bedeutung des Ostens,
aus dem da» ,Licht" kommt.

Von Osten her ging die geistige Welle der Lrleuchtung, deren letzte Aus-
scbwmgungen wir noch in den Religionen finden, Uber die Menschheit: nacb ienem
ewigen OSten mise» wir uns wenden.

Da WIir jenes Qeistige Urlicht nicht ohne weiteres direkt erkennen kénnen so
mussen WIr versuchen, es hinsichtlich seiner Wirkungen zu erleben. '
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ware es sinnlos, so waren auch seine Wirkungen sinnlos; hat es aber Sinn,
0 haben auch seine Wirkungen Sinn. - Ls mufR also ein organisch aufbauender
Sinn -es Lebens nachweisbar sein.

Organisch aufbauende Arafte find in Gesetzen festzustellen. —

Sie lassen sich in mystischer Versenkung gefihlsm&Rig erleben, aber nur der
hdéhere Denker im Menschen kann sein ihrem gesetzmaliigen Aufbau ekeren

physikalische Vorgange, wie se die exakte Wissenschaft beschreibt, find dem
niederen Denker zuganglich, jedoch die erhabeneren Geheimnisse -er Natur, wdde
Gedanken Gottes find, lassen sich nur vom hoheren Denker ergreifen.

Deshalb ist die exakte Wissenschaft, so notwendig und ersprief3lich ihr Wirken
auch sein mag, nicht geeignet, den Suchenden Uber den tieferen Sinn des Deseins
aufzuklaren. Der Geist ist in der Welt, aber nicht von der Welt. Er befogt
den rosenkreuzerischen Wabhlspruch: ,Lerne alles kennen, halte dich aber selbst un
erkannt." Der Geist verlangt vom Menschen eine Menschwerdung.

wie ist das zu verstehen?

Menschen sind wir alle unserer &auf’eren Horm nach, denkende Wesen ener
hoheren Sphare aber missen wir erst werden. Die Masse Mensch in ihrer Ge-
samtheit denkt, fuhlt und will fir uns. — So lange wir uns noch von dem graen
Strom der Massenpsyche treiben lassen, ihre Neigungen, winsche, Ansichten ud
Begierden teilen, so lange find wir auch gefesselt an sie.

Mensch oder denkendes Wesen sein, hei3t den plan der Hoherentwicklung,
den Gott in uns hineingelegt hat, verstehen und ausfiihren. — Das Tier versteht
den plan seiner Entwicklung nicht. Es wird getrieben. — Je hoher der Mensch
entwickelt ist, desto mehr versteht er die Phasen des Entwicklungsplanes, welde
hinter und vor ihm liegen. Deshalb ist ein wissen (ber diese Dinge der Ent-

wicklung notwendig.
Der grolie Lehrer im Leben sagt uns:
1) Es gibt ehemne, innere Gesetze, die dem Geiste eigentimlich und nicht

von ihm zu trennen find. Ihnen ist der Mensch unterstellt.
2) Handelt er in Uebereinstimmung mit diesen Gesetzen, 0 schreitet er fort
auf  dem Pfade der Entwicklung;handelt er dagegen, so wird er in seiner Ent-

wicklung gehemmt und finkt.
3) Die Botschaften, welche das Leben uns gibt, konnen in uns folgende Ge-

miitszustande Hervorbringen:

Gleichgultigkeit — Zuneigung — Abneigung — Frieden.

4) Nichtverstehen der Botschaft des Lehrers bewirkt: — Gleichgiltigkeit, Zu-
neigung, Abneigung.

Verstehen der Botschaft des Lehrers bewirkt — Frieden.

Hat der Schiler diese Lehren des Lebens nicht nur gelesenund behalten,
sondern wahrhaftig verstanden und erlebt, dann ist er fahig, dieVorarbeit des
groRen Werkes zu beginnen. — Er hat jetzt einen Plan: Mensch zu werden.

Mit groRer Vorficht und Bescheidenheit vermeidet er die widernatirlichen
Ziele einer inneren Entwicklung, namlich: Gott werden zu wollen, bevor er wirk

lich Mensch geworden ist.
Nach den Lehren der Esoteriker find wir in diesem Zeitpunkt der Entwick-

lung ein roher, unbehauener Stein.

Das Leben versucht es, diesen Stein durch unzéhlige kleine Hammerschldae
in die rechte Form zu bringen. Ein Schiler, der dem Leben diese Arbeit abnimmt
und (nach Eliphas Levi) Mensch wird durch fich selbst, schafft am ,,GroRen Werk."
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Lr muB nun vorwarts wollen, im unerbittlich zé&hen, harten taglichen Kampfe,
- ne und immer wieder um die Krone des Lebens ringen.
Wohl jeder wird unzéhlige Male straucheln. Die grofRe Kunst besteht darin,

Nner wieder aufzustehen.
wer dch selbst beobachtet und kontrolliert, wer sich selbst fir den kommenden
lag en Ziel szt und am Abend nachpriift, wie viel er davon verwirklicht hat,
wird es sehr schnell erfahren, wie schwach unser Wollen ist.
Der im groRen Werk gestérkte Wille wird durch immer neues Ueberwinden
@ Hindemissen so gekréftigt, dal} er kein anderes Ziel mehr kennt, als weise
Verwirklichung Seines Vorsatzes. — Stets neue Unvollkommenheiten des unbehauenen

snes find abzufeilen. — Endlich erkennt der Kinstler in uns die Form, in die
@ fich giellen will.
Zn unnennbaren Fernen schwebt vor unserem Geiste ein Idealbild, Ai dolon.

Zhm strebt der Schiler unentwegt nach. — Es ist das Bild des Idealmen-
g der in Harmonie mit sich selbst und der Umwelt gekommen ist.

Die este Stufe des groRen Werkes besteht nun darin, da3 der Mensch eine
in sarem Denken, Fuhlen, Wollen und handeln in Uebereinstimmung mit dem
Plan der Entwicklung gefestlgte Wesenheit werde. — hierhin fihren ihn die
ledn Forderungen der Esoteriker aller Zeiten: Wisse und wolle!

An dieser Stelle entstent eine bedeutsame Scheidewand. Der Schiler lemte
& bisher, zu wissen und zu wollen. Wenn dem Schiiler aber der sDlan Kklar
oenardn ist, den der groRe Baumeister aller Welten in seine Seele gelegt hat,
dm muld er daran gehen, seine moralischen Fahigkeiten zu ent-
wickeln. Der Weg, den er dazu einzuschlagen hat, ist der, seine unvollkommene
mt in moralischer Hinsicht in Einklang zu bringen mit seinem Aidolon, dem

|

Moral allein fiihrt uns nicht zur Wiedergeburt. Sie bringt den Schiler nur
dehin, dal3 er erkennt, was fir seinen Fortschritt und sein individuelles Wonhl
forderlich ist. ~

Uuc der gute Mensch wird den weniger guten richtig erkennen und sich vor
ihm hiten kbnnen. Ein Mensch, welcher gut ist, handelt nicht nur tugendhaft,
soden auch klug.  Sein Streben steht in Uebereinstimmung mit den ewigen, im
Gaste und in der Natur verborgenen Gesetzen. Er nimmt dem Leben einen Teil
dr Arbeit ab und entwickelt sich durch eigene Kraft zum Menschen. Diese
Arbeit gehdrt zum ,,groRen Werke", und wo immer se geschieht, da werdenauf-
beece Krafte in der Natur und im Menschen se unterstiizen.

Ein solcher Mensch wird hellahnend, ohne hellsehend zu sein; er wird hell-

ndend, ohne hellfihlend zu sein. In seinem Innern sagt eine wohlverstand
lide Stimme, dal} das Leben ewig ist und der Tod nur eine groRe Verwandlung
dastelit  So erkennt er die dinne Scheidewand, welche fich 2wischen Diesseits und

Zenseits aufbaut.

hier beginnt das Wagnis! — Krafte der linken Hand versuchen auf
mannigfache Weise dem Geheimschiler ein Wissen beizubringen, das mehr Gift
als Arznei in fich trégt.  Spiritismus und Okkultismus, Magie und Geheimwissen,
shuft locken in gleicher Weise mit manchem triigerischen Gaukelspiel.

Das Kichlein, das noch nicht ausgewachsen ist, will vorzeitig seine Schale
sprengen. — Wohin fuhrt dieser Weg? — Antwort: In Wahnsinn, Verbrechen,
ocker In den zweiten Tod dann, wenn der Schiler nicht bereit ist

Es s hier darauf hlngevwesen dal3 jede Religion (sowohl diechristliche
als auch die buddhistische) als esoterischen Kern sogenannten  technischen



Teil des grofen Werkes in sich tragt. — Die buddhistische mit gréRerer Deutlich-

keit als die christliche. _ o _ N
wer es verstehen kann, was unter verschiedenen Variationen in den heilig

Werken der Religionen als technischer Lei! verborgen ist, der kann das gdx
Wagnis ausfiihren: Er mag, ohne Gefahr fir ihn, versuchen, die sterblichen unt
bewulRten Teile seiner Wesenheit umzuwandeln in unsterbliche bewul3te Trager seiner
hodsten Selbst. — Alle anderen aber warnen wirl

hiermit haben wir allen denen, welche wissen, genug gesagt. Ls wude
nicht ausftihrlich, jedoch ausreichend deutlich darauf hingewiesen, was das ,,Grol3e
Werk" darstellt. Der wissende wird finden, aus eigener Erfahrung heraus, da
alle Symbole mehrfach zu deuten find, dal} es eine esoterische und eine exterisde
Alchemie gibt und beide wahrhaftig und gewil? find.

Niemals wird das ,GroRe Werk" zugrunde gehen; denn die Natur ud
das (eben bleiben ewige Lehrmeister.

T. A. (John Richardsohn), der Verfasser des Buches ,,Das GrofRe Werk™)
hat versucht, die GroBe Schule zu grinden. Jede A&uRere Gesellschaft aber wir-
von Skeptikern und MiRBverstehenden durch die Brille ihrer personlichen Entwick-
lung angesehen. T. A. hat darin recht, dal} die groRe Schule so alt ist, wie de
Entwicklung der Menschheit selbst.

Sie stellt dar die Spharen, auf der alle diejenigen wohnen, die durch Leid
oder personliche Entwicklung zu kristallenem alchemistischen Golde gelautert worden
find. — Jeder Schiller moge den Lehrplan der GroBen Schule verwirklichen: wil3en,
wagen, wollen und schweigen lernen.

Der Verfasser weil}, da mehr Lowen am Wege find, als der uneingeweihte
ahnt. Der Wassermann sendet seine exzentrischen Schwingungen hinaus — und
phantastische Orgien, Irrlehren und Hexensabbate find sein Ergebnis. — ,Die
Stimme des Gewissens ist auch hier allein das gewisse wissen!"

Hier winden sich Aronen
)n ewiger Stille,
Die werden in Fulle

Den Téa&tigen lohnen,
wir heiBen euch hoffen! (Goethe).

MM

Trost 1in Leide.

von Br. A. R.

Ach! wie so viele Leiden birgt doch das menschliche Leben, Leiden Leibes
und der Seele.

Seelenleiden sind oft bitterer als Uo6rperleiden, manchmal so unheilvoll, dal3
se den AOrper mit ins verderben ziehen. Und um so eindringlicher machen ge
sich bemerkbar, je zarter die Menschenknospe, je zarter beide, Seele und UGrper find.

welche Mittel besizen wir nun, unser seelisches Leben zu stdrken und seeti
lischen Erkrankungen vorzubeugen? —

Zunachst, und als vornenmstes Mittel, die Arbeit. Denn MUuRiggang ist
nicht nur aller Laster, sondern auch aller Seelenleiden Anfang. Arbeitest du fleif3ig.
Tag fur Tag, korperlich, dann erhaltst du Leib und Seele gesund. Nach des Tages

*6 Vas ,GroBe Werk" von T. A. (»Die Entwickelung einer Meisters") ist zum Preise von
Mk. 5.00 zu beziehen durch F. E. Baumann senior, Bad Schmiedederg (Bez. Lialle).

*) vom Ara-Verlag (A. Reinsch-Astrtx). Roln-Veutz, sind zu beziehen:
Ara: ,Meditationen uUber die Liebe" (LO ps.) und ,vom S»nn de» Lebens”. Ein Weg-

weiser zur Erkenntnis des Daseins (SO Pf.
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4 ud Mihe wird eine gesunde Ermidung eintreten und das Geslakb.e em

A Befriedigung hervorrufen.  Am Abend schldfst du dann in Frieden

dr st ein.  Mas du zu bedenken hast, bedenke wahrend des Tages, aber
“dhic ud phantasiere nicht dartiber zur Unzeit.

Lm weiteres Mittel zum Frieden bietet dir die Natur. Gehe kinaus m

Cwerrticnkeir, die GOtt auch zu deiner Lust geschaffen hat. (al? keinen Tag ver-
428! dre wenigstens einige stunden an ihrem Busen geruht zu haben — 'm
Mimr wie im Minier. — Ueberall, auch im kleinsten Bezirke, birgt se etwas,
2 4k fessdn und von  Uberflissiger Denkarbeit ablenken kann. Versenke dd n
- in de ganze Schopfung. — Denke und fihle mit ihr - de gehdrt dir,
.\wat wie du ihr angehdrst — und du wirst gesunden und im Verkehr rmt ror
ud blelben. — Auch die kleinste Pflanze, das Kleinste Tier redet mir dir m
icr Jorache, die du verstehen kannst, Lausche ihnen, und ihr leises Flinern
dddr en Trost und Balsam sein in den Widerwartigkeiten des Lebens.

Lm drttes Mittel zu deiner Gesundung ist die Aunft. — Aannst du ncht
ida llinstler sein und in kinstlerischem Schaffen Befriedigung finden, so ergreife,
lvr dr 2u Gebote steht, und wére es nur ein einfaches Musikinstrument, dem du
Hioden entlodkst — oder stimme ein schlichtes Volkslied an, eins, das deiner
rtlostinmung entspricht. M ir haben deren so viele im deutschen Liederschétze,
lunhefte Lieder, die der Ahne gesungen und die der Enkel fingen wird; Lieder
plidee und lugendlust, und Lieder, die dich besonders trGsten kénnen. Und wenn
Iilisd dich zu Uberwéltigen droht, dann finge erst recht. Die Musik ist eine
Mdertéerin — Und als viertes Mittel zur Starkung unseres Seelenlebens kaben
W de Freundschaft.  Vielleicht findest du jemand, der mit dir harmoniert, der
nit dr fingt; jemand, der auch wie du nach Fortschritt und Vollkkommenheit ringt.
Bémbist du nicht mehr einsam und freudlos. Menn Freunde sich finden und ver
sde dan zieht Glaube und Vertrauen wieder in die wunde Seele, dann kommt
Rie ud Frieden in unser Inneres.

6o finden wir Trost im Leide! — Das Leid darf nie zu einer Grundstim-
nmug userer Seele werden.  Es darf uns nicht Gbermannen. — Denn wir missen
nk nur de Pflichten, die an uns herantreten, restlos erfillen; wir missen auch
fudtics der Gefahr gegeniibertreten konnen und soviel Energie in uns aufspeichemn,
al wir im Notfall dem schwécheren Bruder eine Stitze sein konnen.

Goldene Lehren.

Venn deine Seele lachelnd im Sonnenlichte deines Lebens fich badet; wenn
icfranlich fingt in ihrer stofflichen hlle; wenn se Tranen vergiefl3t Uber Dinge,
de dr Scheinwelt angehdren ; wenn se sich bemiht, von ihrem hoheren Selbst
fikabzulGsen: dann wisse, o Schuler, dafi3 dej_ne Seele der Erde noch angehort.

+
Menmn deine Seele dem Larme der Melt ihr Ghr leiht; wenn se Gefallen
frit an dem larmenden Losen der grofen Tauschung; auch wenn deine Seele,
@ furchtsamen Schnecke gleich, fich in ihre beschrankte Selbstheit zurlickzieht: Dann
pf;, o Schuler, dal3 deine Seele ?OCh nicht z% einem Tempel Gottes geworden ist.

Lin ,Weltmann" ist ein Mensch, der etwas vorn Gelehrten und Adnstler,
'aii Leichtsinnigen und heiligen, vom Einféltigen und Diplomaten in fich hat.
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wie de Micken in das ihnen zugangliche Nachtlicht fliegen und verbrennen,
30 gehen taufende von Menschen zu Grunde, die dem Lichte der schénen Aunfte zueile™

¢

Erst dann, wenn sich das Licht des Allgeistes mit dem Heuer der Weltliebe
im Gottahnlichwerden vollendend vereint, vermag es Licht in die dunklen Geister
und Warme in die erstarrten Herzen zu bringep.

wer nicht taglich seine Lungennahrung aus der reinen, frischen, sauerstoff-
reichen Lust nimmt, der welkt dahin, selbst wenn er téglich die besten und nahr-

heftesten 5-peisen, die besten weine und wissenschaftlich sorgfaltigst ausgekiligelte
Lebens-Elixiere zu sich nimmt.

4

wer das seltene Glick einer gottlichen Inspiration erleben méchte, der stree
vor allem nach Harmonie, nach EiEheit und Reinheit im AeufReren und Inneren.

' 4
50 manches, was wir sehen und erleben, dinkt uns schlecht und ungerecht

und ist doch fir den harmonischen Hortbestand des weltganzen und der Mensch-
heit gut und gerecht.

vom Meditationsftosf.

von Aarl Heise.

An de Opitze der ,Mitteilungen” der Juli-Nummer hatten wir einen Medi-
tationsstoff gestelit, der dem lohannesevangelium entnommen war, und von dem
wir erwartet hatten, dal man erkennen wirde, dal’ die ihm folgenden Ausfihrungen
wie ene Einfihrung in eben diesen Meditationsstoff selber aufgefal3t werden
wollten. Man hat uns mitgeteilt, daf3, nachdem man alles bis zu Ende gelesen,
man nun frage: Ja, was sollen wir denn eigentlich meditieren?

wir antworten: Den von uns gegebenen Text aus dem iohannesevangelium
taglich durch seine 5ede gehen zu lassen, bringt inneren Gewinn und starkt im
Aampfe -es auReren Lebens.-------------

»Im Urbeginne war das Wort — oder der ,Logos" ..."

Der Logos — das ,,Urwort", das also sein schopferisches ,,Es werde" sprach,
da unser ganzes Universum mitsamt der Erde und dem Menschen in seinem Ur-
bilds entstand — stellt uns heute so in die Welt hinein, dal} wir uns mit den
»Dingen", die uns umgeben, so wie sie mit der Zeit geworden sind,
auseinandersetzen, wi ir sollen uns dem gegentber, was heute nun ist, positiv
verhallen, wir sollen es sozusagen ,,auffassen” und ,,parieren”, und zwar aus 5-einem,
des ,Logos" Heist und Wesen heraus. Also, da wir nun auch heute noch aus
vollen»» Herzen und mit ganzer Inbrunst meditieren dirfen: ,,Alle Dinge find
durch dieses Urwort geworden, und aufler durch dieses — das Urwort oder den
Logos, der der Ehristos ist — kann nichts von allen» Erstehenden werden." . .
Denn: wir selbst stellen uns und unser ganzes Eigen-Eein von nun an in dieses
Ewigwaltende Urwort, in diesen Logos-Ehristos hinein!

Der Logos wirkt nicht so, da etwa allerlei Unbequemlichkeiten uns aus dem
Wege genommen wirden. Das gerade Gegenteil ist der Hall: wir sollen durchaus
dem Unbequemen begegnen. Venn diejenigen, die es geschaffen, habe», es —
wenn auch unbewul3t und ,,im Hinsteren wandelnd" aus deinem, des U» Wortes
Urkraft heraus gebildet. Nichts Gottliches und nichts Damonisches kann erstehen
ohne dal} das wirkende Wesen sich der Urkraft, des ,Urwortes selber bediene.
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parum stellt uns der (ogos ja auch so in das (eben hinein, wie es nun eben
en alen mitwirkenden Geistern” gewirkt und gewoben worden ist Nun scllen
Pirdus uns selbst — und dabei doch wiederum aus dem Wesen und Geiste

Unwortes heraus —uns in ein ,richtiges” Verhaltnis zum uns umgebenden
s-ben stellen. Und  alle ,,Unbequemlichkeiten™ sollen wir inein solches Verhaltnis
ueinander setzen, daB wir zuguterletzt seelisch-geistigen (und vielleicht auch &uerlich-
reden) ,,Gewinn" davontragen. Und eben darum sprach der Christas (ogos zu
us Menschen: ,,Ich  binbei euch alle Tage bis ans Ende der Erdenzeiten. . *
AUf welde ,Erdenzeiten” dann neue Ewigkeiten unter deiner Unverganglichen
henliden Aegide folgen werden.

Sein (eben und Sein (icht aber leuchtet uns, wie es ausgesprochen ist im
lohaimesevangeliuni, und es leuchtet auf in unserem &therischen, aus Sonne ge-
wdeen (ebensleibe, und es dmchrinnt unsere eigene Astralitat, in der fich nicht
nr usere Gemdtskrafte geltend machen, sondern auch alle Sternenweisheit und
Veltenliebe verankert ist. Wie es zuletzt noch unser ,lch-bin" in eine fich fort-
wahrend steigernde Spiritualitdt verwandelt. Denn: ,zu den einzelnen Menschen
kames" (dieses Urwort, als Welten licht und Weltenl eben): ,bis zu dm
JIch"-Alenschen kam es", denn dieses ist ,Sein Eigentum." . .! So dringt also
Sin (eben und (icht herein in alle unsere Seelendunkelheit, die, weil es vom ,,(icht
o Welt" ,noch wenig begriffen" hat, Sein (eben und Sein (icht bis heute miR-
aftele . . Nun aber leuchtet Es hell in uns auf und gesundender (ebenswille ver-
|&% uns von heute an nicht mehr!

Und damit wird auch heute noch Sein Wesen zum ,Fleische"”, zum ,Feische

inuns”, und wir wiederum werden ,von" und ,zu" Seinem Geiste. Also
-al%auch wir an- und aufschauend werden, wie der Apostel, -er von lhm gezeucet bat.

Die Anfangssitze aus dem lohannesevangelium eignen fich besonders als
mogendide Meditation, weil — wenn wir erwachen — wir direkt aus dem
dderade kommen, in dem der (ogos-Ehristos waltet, und weil wiramMoraen
de bete Araft in uns lebendig machen konnen, um den vielen Unbequemlichkeiten
s langen Tages von vornherein pofitivitat entgegenzuhalten. — Vor demabendlichen
«&rsafen ist vielleicht eine meditative Alckbetrachtung der Tageserlebniffevon Nutzen.

Wenn man meditiert, mache man seineSeele frei von allem Dogmenhaften;

ath mache man dch innerlich leer von alldem, was, selostische”  Art hat.  Nie-
mels erstrebe man augenblicklichen ,,Erfolg” — dieser kommt ,,in Freiheit" von
e, wen eigenes Uarma und ,falsches Streben” dem Gnadenlicht Christi nicht

e entgegenstreben.

Fur diejenigen, die sich daraus erkraften wollen, geben wir noch eine Medi-
tation ,frel nach Steiner" flr den Moment des Einschlafens, und ein ,,Tischgebet",

s uns selbst einmal inspirativ geschenkt worden ist.

Zum Schlafengehen.

Du, oer du das meltall erleuchtest,
efleudhte auch mich,

und NIMM von meinen Augen die Binde,
(05 I('h dCb schaue als -te wahre Sonne.
pu bist mir jetzt noch verschleiert,

.gﬁotlh in einem goldenen Lichtmeere -nrchtnnerst U mein Gemiite.
[a} nun dich sehen in lichter Alarheit, in reiner Mahrheit.

Ia[S mch in delnem Lichte erkennen, was meine Pflichten gegen jeden sind,
mit dem du mich verbunden hest

Und dann, WENN meine nachtliche Aeise vollendet ist,

[ald mich ankommen an -einem geheilt-ten Orte.



Und da. Troster -es Alls, gib mir Kraft, auch wirklich zu dir- zu aelanaen
Und du, aottlicbe Liebe, nimm mich auf in derne Zrele,

und balte'rem in mir -einen ewigen Strahl treuen Mdllens!

Tischgebet.

Speise und Trank, o gottlicher Kénig des Lebens,
kommen aus deinem geheiligten Wesen.
Segne, o Christus, uns mit -einem geheiligten Geiste,
dall sie uns ndtzen und frommen zu unserem Dasein,
auf dalR wieder aus uns strahle Kraft und Gesundbeit
in deine hohe, erhabene Geistwelt.
Dein ist ja das Reich, das wir betreten,
und unser ist das. was du gesegnet —

in Ewigkeit — Amen!

Aus dem Leserkreise.

~Das Schicksal des Gral-Ordens ist mir zur groRten Sorge geworden, l.l'[] d_JerdeMr-
richt, daB die ,Mitteilungen”nicht mehr erscheinen sollen, bin ichgeradezu untrSstlich. s> ke-

und bescheiden diese Zeitschrift in ihrem AeufBeren war, so vorteilhaft ZElCh'EtEﬂe 9t i In-
halte nach vor anderen Schriften der Geisteswiffenschaft aus. Sie, war dJ’d'd’U“%V
echtem christlichen Geiste, bot dem Leser unschatzbare Lebenswerte, WISSen und VVahI’hEItUd G,
ibm den wahren weg der Hoherentwickelung. Die ,Mitteilungen" Walen mir an FfGJ-i
im Leben, dem ich viel zu danken habe

Sollte es nicht mdglich sein,die ,Mitteilungen” weiter erscheinen zu lassen? Und iH:?-.

nicht genugend Beitrdge von denMitgliedern zu erlangen sein,um den hilfsbereiten Freu
unserer Sache (siche Mitteilung Juni, Seite 25) dem G.-O. zu erhalten?" k. Ls. in &h.

Sriefkasteu.

Anfragen. — wir bitten die Mitglieder, die sie interessierenden Fragen der Scbriftltimng.
wie bisher, zur Beantwortung einzusenden. Fiar dieseder Leitung entstehende Arbeit Ileil aber

— je nach Umfang und Schwierigkeit des Themas — eine GebUhr non 50 Pf- bis zu lick Lt>
erhoben werden.

prolrerruurnrern der ,Mitteilungen.” — Die den Mitgliedern zugehenden probenummcrn
bitteu wir an Interessenten weiterzugeben. Die Nrn. 7 der ',Mitteilungen” aber, dre nicht rn
geben wurden, mochten zurickgegeben werden, dasie hier fe hlen.

.,Das Grosse Werk" (,Die Entwickelung eines Meisters") Kkostet 5. Mk., das Ur-
zeichen des Gral-Ordens statt S.— Mk) 5.— Mk.

~Mitteilungen.” — Der unglnstigen Verhéaltnisse wegen koénnen die ,Mitteilungen
nicht mehr regelm&Rig erscheinen, wir gedenken aber den Mitgliedern des G.-O. n
Nachrichten zukommen zu lassen, die sie Uber die Vorgange in der Gesellschaft unterrichten.
Mitglied gilt, wer der Geschéftsleitnng des G.-V. 7%in Bad Schmiedeberg) monatlich mimenen,
0 Pf. zugehen laBRt. —

Porto. — Briefe nicbt rein geschaftlichen Inhalts kdénnen kiinftig nur beantwortet werden
wenn ihnen das doppelte Ruckporto beilieqgr.

Adressen. — wir bitten um gest. Bekanntgabe von Adressen theosophischer, spiritistisch.-:
und &hnlicher Vereinigungen ; ebenso von Biichereien geisteswissenschaftlicher und okkulter Richtung
Allen freundlichen Helfern in dieser Sache im voraus herzlichen Dank.

Vertreter. — An Landes- bezw. Distriktsvertretern nennen wir unserenlLesern noch

Bayern. E. L6ffler, Augsburg, Langemantelstr. so | L M ax He ekel, Bavrcurd
wilhelmstr. b U.

Rheinland. Gustavklemm, Crefcld-Bochum, Lrefelderstr. 87 pt. Dr. A. Sch oelrr
Barmen, Lichtenpiatzerstr. si.

Bezirksleitungen. — Fir dir Vorsteher der Bezirksleitungen liegen Antwortkarten o
die recht bald ausgesnllt an die Geschaftsfihrung, Bad Schmiedeberg, zuriick erbeten werden

W er englische Kucher samtlich gebunden - llche Orest Work, dr, D. k.. 45» Sem.
Mk 8.00 — bisrmonicL of Evolution. IMe pt)loopdg of incliviclusl life. du kNoronce
bluntleu. »S2 Seiten, Mk. 8.00. — Nrcsnu of blsture. dg bluctson Rittle. ~ 7 Seiten. Mk s
— Science srnt bleslth, dg IWsrg kuker Hclag. 700 weiten. Mk ,200.

An. Spenden sind eingegangen. H- bch' 2.00, A. Sch.,, rn. to.oo, M. M, St
5.00, Loge k. to.oco, Z. A. 200, L B., P. 200, M k., B-H. 2.00.

Vad Schmted.der, (V.».




