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Toleranz.

von |. Eich.

Nicht streiten will ich mit dir, Bruder, um -er Worte Sinn,
Denn Streit ynd Hﬁder dunk}1 mir kein Gewinn.
Man kann_die rheit nicht in Formen pressen.
Und 1hre Tlefe kann kein Mensch ermessen.
Se| unser Denken noch so tief und rein.
Stets wird die Gotthe|t tiefer, reiner sem'
Solang ich wandle. hier jm Erd enstau e,
Ist dieses nur allein mein Glaube!

was Ist Mystik

von Gerichtsprésident a. D. Georg Silzer. (Fortsetzung).

Das mystische Erlebnis kann aijch die Folﬁe eingr voruber%ehenden Trennun
des Geistes von seinen nlederen See enbestandte en In den honeren Phasen de
Somnambulismus sein, infolge besonderer, krperlich-seelischer Verﬁn agun% In
diesem Falle bedeutet es mct |mmer einen geistigen Fortschritt und kann™ sich sogar
bel Menschen einstellen, die im Wachzustand voil der Gotteskindschaft weit entfernt
sind.  Das zu W|ssen st um so wichtiger, als das mystische Erlebnis sehr oft mit
elnem somnambu en oder halh somnambulen Austand verbunden ist.

Ueberhaupt darf man das mystische Erlebnis nicht verwechseln m|t der | mneren
ieer eburt, die_In der vl B Ingabe dFs eigenen W|Iﬁns N r%ott Ichen
% esteht, " Diese Wie er urt kann erlangt werdﬁn onpe dak e|n ystisches

ErIe nis eintritt.  Njemand braucht sich daner enttflusc t zu fihlen, wenn’er trotz
eInes ect rell I% %n gebens nicht des m stlschen Er l%msses terlhaft W|rd

Dieses [)e It ein besondere rc]aden eschenk Gottes.  Warum ﬂf?

lecler, der sich pestrebt. ein Wflhres Gottes Ind zu Werden, d|e es Geschen es tel
"? WISSEn Wir mca1 Vielleicht, well es daz elne beson reln ana un
ar Woru%er ich, mich spater aussprect %n Werde V|e ht Wel n|c eses
nden esc enk i tlg 20 wirdigen wuRte, sondemn ch U Sel uerhe ung

[%m Hoc tverlelteé wiirde, was unverme| zum Verlust N myst|»

schen Erlebnisses oder zu”pseudomysttschsn Entartungen uhrt
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|n e Iense|tswe wgmr |esem un ere|ts ins Jenserts
enen e|n erHﬁeels chauspie |etend das sie n|cht selten zum (ebet

egay
ung h rg (Pg
Ba éas ssche éerﬁe hervorruf de gttl| he |ebeSW|IIe Sich eI
tend mac en ann u Mens as Tor o nen, urc , von
ese nete hohere GeJ esen oder ase otthce I auf |e eee |nvvn
erster L|n|e urc er alle | se|ne niege

Das ﬂ]e chight ?r
vo andenen ermsse mwegﬁi (5 Unter aBt er dies, o anns a}me erfr e
rbereltun durc Benytzun eEntst un elnesestatlscheno er somnam
en Zusta éies be unst|gen Mltte n em .ich P}? er sprechen werde, meLstens
gur ein seu ystsc esEi ahervorrnﬁ %l e %e ewer Sug estivwIr unﬂ
sn|ed ren [c se| e% nJ Einflult " fremdler en oler Gelstwese
nied erer Enw stu oder durch ein Zusammenwirken dieser Faktoren,
r|c |slb en voran en ea Erorterungen das myst%he ErIebms
w der v eschrie en noc e(stan g aus Semnen Ursachen er e
oftnet |er mensc lichen Spe || lon’ und Grubelei ein frH rt ares
Ser ec te S'[I er, noch menr natur (J Aseydomystiker, sowie Philosophen und

scooe In dieser Richtung di mannl? sten Ideen ausoespo Rnen
H lﬂ‘ (P RE %&hen Beschrel unggn deieses r? %m&ses un %e?ne ku ten Ege
hters einungen, die uns Mystiker™und A Dfeu OTXS“ e(r Uberlietert haben c%n
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(Fortsetzung folgt.)

Von Sonnen- und Lebenskraft.

von D. Ammon.

Die Uraft und die. erkun% er turllghen Sonne verspiiren wir alle: (e
Ausstromun en der geistigen ? m Gotes —vrspuren nur vven|ge
— Friher, Vor dem”Sln enfqhe dem Stur es Geistes in gie Materie, gab e

der Sonnengeistesmenschen [, WIE Uns DU sre? 0 S on saqt:
g |c?1 esn:hn] vom |che d es ﬁ? auf Erden.

Sd all .Nd
e nz'ﬁnﬂnnnﬁ P R e

mente Feuer, Llu Wasser un 9ete 88 en Geis Das Ll
verIor seinen’ Glanz, seine stra Iende Aratt, es wdrde mat% und s entahrcg i

e er von nun_.an hatte alles Lepen |(9nenbewe unﬁ s fehlte die

urch da El strome X\LIC tes v ehene drehende %ewegun
FLAAE LA R ledll R B R e
se?bst der M|ttelgun]k [nre enkens und Fuhlens wurde die e|8ene E’erson und



d die Siind Welt, die Selpstsycht, [ d
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nrc % en horenden ren nrc
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Bru t nu uh re Gottesherrlichkelt sc Iummerr]d im enfche(n und
arte IS der erste nrhenstrah gelstiger rkenntnrs die schlafende Gottlichkeit 1m
ensc en We er wac

el da ohar" rnden wir eine weiter- qute Erléuterung dieser Zusténde. Es

AIIes was auf Erden ist, hat sein geistiges Varbild im Ueberirdischen, so
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Ge{uch G sicht, Gehor Geschma%r &r as alles sind verschiedene Ab-
sturunoen rese nen Gerstes, und da S versc ieden fr S0 MUissen sre auch | drn
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(Schlult folgt).
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Dev Oral Order,

(Einigen weiteren Anfragern zur BeIehrunt};.)

. Der Gral-Drden will seine Mlt%lleder korperlich und seelisch testigen und sie zur _ﬂelstlgen
}(\/l%der eourt .f&l(hrﬁn. !Yur wer von vornherein sich diese Aufgabe zu eigen macht und ihr nach-
iredt, wird wirkliche Erfolge. haben. o ) _ o
.. Der Beitretende soll sich deshalb vor dem Eintritt _prifen, ob er die mancherlei Miihen
die eine R,eml%mg des Korpers und des seelischen mit sich bringt, auf sch nehmen kann  und
will. — Eine Vergeisti u,,ng des Menschen kann aber nur durch eine gewisse Askese erreicht werden.
Indessen_sollen vom  Schulér keine besonderen Vpfer, sondern nur das von jhm selbst als not-
wendig Erkannte verlangt werden. Hat der Kdrper eine gewisse Reinigung. erfahren, dann kann der
Geist die verfeinerte Matérie durchstrahlen und durchdringén und hoheré Krdfte konnen durch ihn zum
Ausdruck und zur Wirksamkeit kommen. ,,Nur wenn der alte Mensch zerstaubt, wird der neue wach.
. Aber dieser geistigen Entwickelung soll eine korperliche Gesundung vorangehen, denn ,nur
in einem gesunden "Kérper kann eine gesunde Seele wohnen."  Deshalb verausgabt der Vrden
auch eine Anzahl Biicher, die sich mit der Gesund,heltspflege befassen. L wird darin gelehrt, was
wir tun und was wir vermeiden missen, um korperlich gesunde und leistungsfahige Menschen zu werden
und zu bleiben. Ls wird gezeigt, wie das Innere dés Menschen mit der auleren Reinigung wachst,
wie dann der Gottesgeist ‘in uns erwacht, zur Herrschaft kommt und zum obersten Geseétz wird.
. Gralssucher und Gralsfindcr, sollen wir werden, dig Irrungen und wirren_ des Lebens
tiberwinden, und den heiligen Gral .in uns zum Leuchten bringen, damit auch wir ihn Gber die Welt
leuchten lassen kdnnen. —~ Gralsheil und Gralsfrieden allen™Lesern!

Aus dem Keferkreise.

Man schreibt uns aus Heilpronn: _ S _

. Besten Dank fiir die Zusendung des Abzeichens. Es war mir ein lieber Weihnachtsgrufi, der
mich sehr erfreut hat. Ich habe noch™selten ein so finnig-schones Abzeichen gesehen, wem es ver-
gonnt ist, die Meisterschaft zu erlangen, der wird auch die"Richtigkeit der Umschrift bestétigen kénnen.

Es ist heute mein besonderer Wunsch, daf die Gemeinschaft auch . im kommenden Jahre
wachse, blihe und gedeihe trotz all der schwierigen wirtschaftlichenVerhaltnisse, unter denen auch
ohne Zweifel die esoterischen Vereine zu leiden ~haben. A. Sch,

Es ist mir lieb zu horen, daB der Vrden wieder ,Gral-Vrden" genannt wird. — wenn
man mit einem ,neuen" Titel fir etwas friiher schon Bestandenes kommt, da glaubt man, dal
das Alte von geringerem werte gewesen sei — sodaR es umgetauft werden mulite, um das dem
Alten Fehlend€ zu ‘ergdnzen — oder daB es sich um einen Abzweig von dem Alten handelt. —
Der alte Name und sein Ziel seien begrift!— |. v. R., Ltschau.

. Noch mehrere andere Zusttmmungsschreiben zu derAbé&nderung . des Namens unserer Ver-
einigung sind uns zugegangen. — Sie alle zum Abdruck zu bringen; ist uns nicht moglich.

Briefkasten.
. K. K inD.— ,was st der heilige Gral? was ist Gralsgeist?", so fragen
Sie. — ,Das sagt sich_nicht", heift es im Gedicht; das muR von jedem selbst gefunden und “er-

kannt werden. — Er ist die geistige Kraft, durch die das Ewige im Menschen sich selbst in_ allen
und allem wiederfindet und erkennt. — Die dber dem Selbstwafin erhabene Liebe (Menschenliebe);
die im Innern ergluhende Leuchte_(t;ot_tllcher Weishelt: klare Einsicht und Erkenntnis., — wenn
dabei von einem GefaR die Rede ist, in dem der heilige Gral sich befinde, so ist das ein Symbol,
um zu zeigen, daf man den. helllgen Gral besitzen und doch auch andere an ihm teilhaberi lassen
kann: ein “aulSeres Zeichen fir den inneren Besitz.

F. U., K. — Ihre Frage: ,,was ist ein Adept?" beantworten wir mit einem Satze

Dr. Franz Hartmanns. Er sagt: Jeder Mensch ist in seinem wahren Wesen gottlich und braucht
es. eigentlich nicht erst zu werden. Und Jeder, dem die Gottlichkeit seines, Wesens zum Bewuyft-
sein gekommen ist, ist ein Adept, ein vergeistigter, und zwar ist er es in dem Grade, wie diese
Verg |st|%ung von_ihm Besitz ergriffen hat” Ein solcher Mensch jst fahig, zwischen feiner gott-
Ilch?n und menschlichen Natur zl unterscheiden. Er betrachtet die letztére nicht mehr als “sein
»oelnst”, sondern_als sein Werkzeug, Er kann dieses Werkzeug verlassen ung auch ohne dasseloe
geistig wirken. Er kann sein Bewuftsein dahin ver_se(szen, wohin es 1hm belieht zu sein. _
Der geistige Verkehr mit einem Adepten findet nichf duyrch dulSerliche Mittel, Erschei-

(rJun en . un der%l]e,l,(ihen ste%t_,t sonderp Jjadurch, daR das, Bewufstsein der G,egenw rt des Adepéen
|%,, eele des Senulers erfullt, ~ Auf diese Art Ubertragt der Meister sein GT anken auf . den

Schiiler.  Wer indessen von der ,nwesenpelt des M(?ISIE . du er#]ce emBeenw I('jsﬁn\e/r?r angt, wird diesen

In Sicn au

Geist und seine Gedanken schwerlich emprangen un



Die Entwicklung eines Meisters.  Fofsan

Nachdem diese Gesellschaft nun eine gewisse Ausdehnung erlangt hat,
erveckt e die Aufmerksamkeit einiger ehrgeiziger Manner, die in derselben eing
Gelegenheit wittern, die Fihrerschaft zu erlangen. Sie schlieBen sich der Gesellschaft
an und sind eifrig tatig flr dieseloe und im Dienste derseloen. Sie verstehen es,
den Mitgliedern zu |mBon|eren durch ihr Auftreten, Es gelingt ihnen auch, An-
Hanger zu finden, und Dbet paffender Gelegenheit wird einer von ihnen anstelle des
Griinders der Gesellschaft zum Vorsteher gewahlt, Dann setzt aber bald die Reaktion
ein und ein Sturm bricht los in -er Gesellschaft, in der sich nun die urspriinglichen
Griinder derseloen und der neue Vorsteher mit seinem Anhang gegendiberstehen. —
Der RIB wird grofer und schlieBlich unheilbar. Die Gesellschaft spaltet sich und
aus der ersten Gesellschaft werden zwei, oft sehr zum Schaden des Zieles und
Zweckes, die die Mitglieder urspriinglich zusammengefihrt hatten.
~ Die Ursache dieses Niedergangs und Zusammenbruchs ist der Kampf um
die Fiinrerschaft. N o o

~Oder: Ein ehrEel_mger Streber verstent es, sich mit allen Einzelheiten und
Geheimnissen in der eltung einer groferen Gesellschaft vertraut zu machen. Dann
benutzt er die ihm ge\_/vor ene Kenntnis und grindet eine eigene Gesellschaft, in
der er Fiihrer ist und in die er so viele Mitglieder der urspringlichen Gesellschaft
mit hinibernimmt, als ihm madglich ist — sehr zum Schaden der letzteren.

S0 hat auch die christliche Religion nach und nach fast 200 Spallun%en er-
lebt.  Die Ursachen dwser_SpaItungen waren sehr verschiedener Art.  Doch auch
bei ihnen spielt der Ehrgeiz und das Streben nach Macht, Machtentfaltung und
Fihrerschaft eine grofe Rolle. _ |

Viel Arges haben wir in der , Theosophischen Gesellschaft* erlebt. - Meinungs-
verschiedenheiten, Gehassigkeiten, selbst Skandalgeschichten gab es im Hauptquartier
der , Th. G." — und in der deutschen Abteilung der ,Th. G." haben wir Kdmpfe
erlebt, die an perstnlicher Gehdssigkeit nichts mehr zu winschen dbrig und
den Geist der  Einigkeit und Briderlichkeit ganzlich vermissen liefen. —  Auchhier
viel Streit um  Flhrerschaft und ehrgeizige Ziele, auch hier groe  Spaltungenun-
kleine Spaltungen in groRer Zahl. o o

~ Ware der Geist der Demut und der Duldsamkeit Thristi der christlichen
Kirche erhalten geblieben, dann sahe es heute wohl besser bei uns aus, aber Eitel-
keit und Ehrgeiz haben auch hier ihre Statte gefunden. Herrschsucht und Habgier
entweihen dielnstitution der christlichen Kirche, und ihre Tempel sind wieder zu
Hausern der  Geldwechsler" geworden. Die gebildete Welt hat  nicht mehrviel
Sympathie fir diese Kirche. _ _ _
~ Die gerlgten MiBstédnde fallen uns besonders bei der katholischen Kirche
Ins Auge. Sie hat es verstanden, unermefliche Reichtimer aufzuhdufen und eine
fast unbegrenzte Macht zu erlangen.  Sie begntigt sicn nicht damit, die (ehre Jesu
2u verbreiten und religiose Gebrduche zu pflegen, sondem trachtet unausges_etzt
darnach, immer mehr gesellschaftliche und Bolmsche Vorteile zu erhalten un %\re
Macht zu vergroRern. ~Sie beeinflult die Presse und setzt die Federn €Iner grolsen
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Anzahl intelligenter Manner zu ihren Gunsten in Bewegung. Sie sucht die Frei
heit im birgerlichen Leben zu beschneiden und die Schule in ihre Hand zu bekommen.
Bei groRen politischen Ereignissen steht ihr eine wohlgeschulte, gewaltige Armer
und Wahlerschaft klerikaler Mé&nner und Frauen zur Verfiigung, die ihr Gewicht au
Gunsten Roms in die wagschale zu werfen jederzeit bereit find.

Wohl stehen dieser Macht Roms die protestantischen Kirchen entgegen, aber
deren Machtmittel sind beschrankt und die Zahl ihrer Anhénger ist eine verhaltnis-
méaRig geringe. Sie haben deshalb einen schweren Stand in diesem Kampfe gegen

die Herrschaft Roms.

Bei diesem ktrchenpolittschen Kampf ist ganz besonders intellektuelle Eitelkeit
im Spiele. Alle List und alle nur denkbare Schérfe des Verstandes werden aif-
geboten, um in irgend einer Sache als Sieger hervorzugehen. Und der Ehrgeiz
vieler Ménner, hierbei eine fihrende Rolle zu spielen — wenn sie auch statt der Aerson
die Sache, die Kirche in den Vordergrund schieben — st ﬁroB. Aber zu  jeder
Fiihrerschaft — und auch zu dieser — gehGrt Macht, Macht (iber Menschen un-
Kagttalsmacht. Der Streber mufl auch Geld haben. Daher gehen Eitelkeit und
Habgier zumeist Hand in Hand.  So nehmen im sozialen Leben viele ehrgeizige
Ménner auch zur Lige, zum Betriige, zur Unehrlichkeit und zu unmoralischen
Arakttken ihre Zuflucht, um ihre Alane zu verwirklichen, ihre Ziele zu ermeichen.

Moral ist jedoch die wesentliche Grundlage bei unserem Bemihen, geistige
Erleuchtun% und Vollkommenheit zu erreichen.  Der Schiller dirfte deshalb begriffen
haben, dall die Eitelkeit in allen ihren Formen diesem Bemihen entgegenstent,

und vereitelt. — Denn:

Eitelkeit ist in threm innersten Wesen nichts anderes als Selbstsucht: Selbstsucht

st im Grunde weiter nichts als Habgier; Habgier aber verleitet zu Un-

ehrlichkeit und zu unmoralischen Handlungen.

Eine naturgeméBe geistige Entwickelung fordert vom Schiler, daR er jees
Streben nach Fihrerschaft und offentlichem Beifall aufgebe un- sich einer ange-
messenen Bescheidenheit befleifige.  Nichts weiter soll er erstreben, als den ihm
zukommenden Alatz in der Rethe seiner Mitmenschen einzunehmen, und hier soll
er ruhig und freudig seine Aflicht tun.  Schulteran Schulter soll er mit ihnen
arbeiten und sich um den Beifall, den man anderen spendet, nicht kimmern — oder
auch allein fiir sich der Sache der Wahrheit und Menschlichkert dienen. Er muR
soviel Eharakter und inneren wert besitzen, daR er sich in jeder Lebenslage aus
seine Verdienste stitzen kan.

Zm Kampf um Fihrerschaft undMacht machen sich die Eitelkeit der Men-
schen und moralische Defekte Im Eharakter der Streber oft in recht haRlicher

weise bemerkbar, _ _ )
Der wahre Meister sucht nur den Alatz in rechter weise auszufillen, auf

den die Vorsehung ihn ﬁestellt hat, und seine Fahigkeiten in bestmdglicher weise
In den Dienst der Menschen zu stellen.



Bl

Das Kennzeichen -es Strebers ist intellektuelle Eitelkeit. — Vas Kennzeiche
-es Meisters ist Bescheidenheit und Demut.

~ Eine andere Art intellektueller Eitelkeit dufert sich in Rechthaberei und
Wissensdiinkel.  Menschen dieser Art haben immer Recht und wissen alles hbesser
als andere Leute. Diese ihre Einstellung [aBt sich mit dem Geiste und dem Zweck
unserer Ethik nicht vereinbaren. Sie konnen unsere Schiiler nicht werden.

Der rechthaberische Mensch bringt sion oft selbst In eine unangenehme tage,
wenn er Dinge behauptet, die ein anderer augenscheinlich besser kennt als er. Er
wird dann s.e|ne.N|ederIaEe_ nicht emgestehen und seinen Irrtum nicht zuHeben
wollen und ein eitler Zanck ist das Ende solchen Gebahrens. Leute, die in hoflicher
Weise inre Fehler zugeben, wenn sie auf dieseloen aufmerksam gemacht werden,
sin- selten.  Menschen, die darauf erpicht sind, ihr Wissen oder angebliches Wissen
anderen aufzudrangen, verschlieBen damit die Empfangswege inhrer Seele.  Sie sind
nicht imstande zu nehmen, was andere zu geben haben. Das empfangende Mo-
ment fehlt bei thnen. Sie geben deshalb schlechte Schiller ab.

Ménner dieser Art sind Kampfnaturen, mit denen gemeinsame Besprechungen
— seien sie sozialer, wirtschaftlicher, wissenschaftlicher oder religiser Act — schwer
abzuhalten sind.  Immer kommt es bei ihnen zum Streit. — Sie sind nicht im-
stande, die Ansichten eines anderen ruhig, geduldig und mit der Achtung anzuhgren,
die doch nbtig ist, will man sein eigenes Wissen mit dem Wissen eines anderen
bereichern.  Der Geist der Gegenseitigkeit fehlt. Die Haltung bei den Besprechungen
Ist die zweier Fechter: Das Ausholen zum Hieb und das Zuriickgehen in Deckung
folgen sich so lange bis einer der Kampfer hilflos am Boden liegt oder vom
Kampfplatz vertrieben wird. ~ Aber auch dann ist der Geist der Feindseligkeit noch
nicht besiegt. Denn bald werden wieder neue K&mpfe vorbereitet, um die ver-
lorene Ehre wieder zu gewinnen. Solche Leute passen nicht zu uns.

~ Welche Formen ein solcher Geisteskampf annehmen kann, lehrt uns die
Kirchengeschichte und der aus religidsen Motiven entfachte 3_0-J'ahr|?e Krieg. Einige
Jahrhunderte schon dauert der Religionsstreit, der um die Aus e%ung der Bibel
und der Lehrsdtze der Kirche gefiihrt wird, und dieser Streit ist heute noch nicht
ganz beendet.

Auch dliese th_eol%gischen und kirchlichen Kdmpfe, die in der Folge zu nationalen
wurden, sind zumeist das Ergebnis intellektueller Eitelkeit, sind von™ ihr hervorge-
rufen worden.  Rechthaberei und nicht Frommigkeit, wie wohl manche meinen,
ist im Grunde die Ursache derselben.

Am Anfang dieses Abschnitts haben wir die verschiedenen Arten und Ab-
arten der Eitelkeit aufgefihrt, und darnach sie zu erklaren versucht, so dal der
Schiler nun eine gute Anschauung von der ganzen Sache haben wird.

Wir haben auch darauf hingewiesen, daf eine auf perstnliches Verdienst ,ﬁe-
rindete Selbstachtung fir den Schiler notwendig und zum Aufbau Selrer
eistigkeit unentbehrlich it Wéhrend Eitelkeit, in welcher Form S o auch
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aulern mag, ihrem Wesen nach Selbstsucht ist un- beim geistigen Entwicklungs-
Vorgang zerstoren- wirkt.  Von -er Eitelkeit muB sich -aher der Schiiler zuvor
vollstindig befreien, ehe er in seinem Streben Erfolg haben kann.

Lwanzigfier Abschnitt.

Seelische Schwindsucht.

Der Arzt muR sich im Laufe seines Studiums mit den physiologischen Wir-
kungen der Ublichen Medizinen und sonstigen Wittel bekannt machen. Denn er
muf wissen, welche Wittel eine aufbauende un- welche eine zerstorende Wirkung
haben. Er muf Gifte und Heilmittel genau unterscheiden lernen un- mit beiden
gleich gut vertraut sein.  Er mul besonders die verschiedenen Gifte kennen, damit
er seine Kranken nicht aus Unwissenheit ums Leben bringt, statt sie zu heilen.

Auch der Apotheker muR die verschiedenen Arzeneien genau kennen, sowohl
die giftigen wie die heilsamen, damit er im Stande ist, die Wedikamente des Arztes
richtig herzustellen.  Andernfalls kdnnte es Vorkommen, daf er statt eines heilsamen
Stérkungsmittels ein todbringendes Gift verabreicht.

Mn gleicher Weise ist es eine Notwendigkeit fir den Schiler der Geistes
wissenschaften, (a8 €r die Entwicklungs-Verfahren und Gemiitszustande kennt, die
<|aufbauend, sowie die, die zerstorend auf die Psyche wirken, und sie genau unterscheiden
emen.

Bet Erklarung unserer Ethik haben wir mehr von den aufbauenden als von
den zerstdrenden Elementen derselben gesprochen, was in der Natur der Sache liegt.

Wenn z B.  derApotheker nach drztlichem Rezept eine Medizin bereiten
soll, so weiR er genau, wie er die Wischung herzustellen hat, denn die Bestand-
teile derselben find  ihm genau angegeben worden. Er weiR damit auch, daf alles
andere dabei ausgeschlossen ist. Wenn er die Krankheit kennt, gegen dir das Medi-
kament gerichtet Ist, dann ist er vielleicht der Meinung, dal dasselbe noch einige
andere Beimischungen enthalten sollte, um die beabsicntigte  Wirkung zu erhdhen,
oder dal der eine oder andere Teil der Medizin besser weggelaffen werden sollte.
Aber er weiR, dab es Sache des Arztes ist, die Mittel zusammenzustellen, daR er
Sie in seiner Praxis erprobt hat und die Verantwortung fiir seine Verordnungen
(bernimmt,

Es ist nur Sache und psticht des Apothekers, die Medikamente nach Vor-
schrift herzustellen, wiees Ptlichtdes Kranken ist, die Heilmittel nach Vorschrift
einzunehmen.  Venn nur dann, wenn s Leder seine Pflicht tut, kann der Arzt bei

der Behandlung seiner Kranken Erfolge haben und die Verantwortung fir seine
Anordnungen  Ubernehmen.

00 auch bel unseren Schilern.  Wenn sie mit unserem Lehrsystem einver-
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standen sind und Vertrauen zu ihm haben, dann dirfen sie in keinem Punkte von
ihm abweichen, dirfen keine Elemente daraus wegnehmen, kein neues hinzufiigen,
keins unterschieben. ~ Denn dannist es kein System mehr, und die Leiter der
§ghu|ehk6nnen fir den Erfolg eines verstimmelten Systems keine Garantie
(ibernghmen.

~ Wir flhren deshalb hier einige der Elemente an, die den Schiler gern stdren

bel seiner Entwicklungsarbeit und vor denen er bestindig auf der Hut sein mug.
Es sind dies vor allem: _ _ _

.Slch-selbst-bedauern”, das wir fiir eine besonders unglickliche Schwéche der
Menschen halten.  Sie ist die unmittelbare Ursache vielen menschlichen Elends
Sie beféllt nahezu alle, die wenig besitzen und Zusehen missen, wie andere qut
leben. ~ Sie wirkt deshalb stets zerstorend auf die menschliche Psyche.
~ Dieses Sich-selbst-bedauern stitzt sich auf die Annahme, dal die Welt oder
die Weltleitung uns grausam und ungerecht behandelt habe, daR wir benachteiligte
und geschadigte Menschen seien.  Wir fiihlen uns gekrdnkt und bekimmert und
sind innerlich- der Ueberzeugung, daR wir btlligerweise weit mehr verdienen als
wir besitzen oder die Menschen uns zugestehen. .

Ohne auch nur zu versuchen, durch eine reifliche Priifung unserer Verhaltnisse
unser Anrecht auf mehr Besitz und mehr Verdienst festzustellen, kommen wir zu dem
SchluB, dal unser Lebensbuch eine groRe Schuld uns gegentber aufweist, die nie-
mals beglichen wird. Diese Einstellung zum Leben erzeugt in uns eine Verbitterun
und eine mentale Schérfe, die alles Sufe in uns versduert, einen Gemditszustand,
in dem ,die Milch der frommen Denkart in gdrend Drachengift sich verwandelt"
und zerstorende Krafte zu wirken beginnen, nicht nur in uns, sondern auch in unserer
naheren Umgebung. o

Es gibt eine grofe Anzahl Mdnner und Frauen, die sicn als Mdrtyrer
fuhlen.  Sie sind Martyrer in der Familie und Martyrer in der Gesellschaft,
Martyrer ihrer Pflichten und Martyrer ihrer Religion. ~ Sie fiihlen sich tatséchlich
allem gegeniber, das ihre Person betrifft, als Mértyrer. Frauen und Ménner dieser
Art sind_niemals glﬂckllcher als wenn ke recht klagen kgnnen und fir ihre Klagen
willige Ohren finden. Den einzigenTrost in ihrer beklagenswerten Lage finden
se in inrem Sich-selbst-bedauern. - Und ihre Hauptbeschaftigung bestent darin,
andere mit ihrem ,Elend" anzustecken. o

Wo immer inr EinfluR sich geltend macht, verbreiten sie Kummer und Sorge,
und wenn nicht Freude und Lebensgliick ebenso ansteckend wéren wie Kummer und
IS(t)rtge, dann wirde es bald nichtsanderes mehr geben auf der Welt wie die
etzteren.
~ Es gibt aber fiir A'ede Krankheit Heilmittel, und so haben wir auch eins filr
die  Sich selbst bedauernden.  Und esist wichtig, daf unsere Schiiler sich im Be-
Sitze _drl]etses Mittels befinden, damit sie nichtals ewige Selbstbedauerer sich selbst
vernichten.

Der Zustand des fortwahrenden Sich-selbst-hedauerns kann recht gut mit
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seelischer Schwindsucht" bezeichnet werden. Es ist eine auszehrende Krankheit,
wenn auch keine ,Bazillcnkrankheit” im biologischen Sinne.  Sie ergreift dar
innerste Wesen der Seele und breitet sich in ihr aus, bis alles, worauf Gesundheit,
Stérke, Lebenskraft, Mut, Hoffnung und Glick beruhen, aufgezehrt ist. Bei cem
Selbstbedauerer 148t die Gesundheit nach, die Starke nimmt ab, die Lebenskraft
wird verbraucht, Mut und Hoffnung finken und das Glick entflieht flr immer.
Alles, was dem Leben Reiz und Wert verleiht entschwindet. Es ist wirklich en
schwindsiichtiger Zustand.

Der Schiler wird nun verstehen, warum er den Zustand des Sich-selbst-
bedauerns meiden muR, daR es fir diesen in seinem BewuRtsein keinen Raum
geben darf, will er ein emsthafter Geistesschiler sein und Geisteskréfte in st
entwickeln.

Daftir muR er sich das Heilmittel fir die ,seelische Schwindsucht" zu eigen
machen. ES heift: ein klares Verstandnis fir die bestehenden Natur- und Lebens-
verhéltnisse und eine richtige Wiirdigung derselben.  Wer dieses einfache Grund-
geseiz recht erfalt und richtig verstanden hat, wird nicht mehr darauf verfallen, de
Natur, die Welt oder die Gottheit zu lastern und ihnen vorzuwerfen, dal ge ihm
ungerechterweise vorenthalten, worauf er billigerweise Anspruch habe.

Das Grundgesetz, das hier gemeint ist, ist: die rechte Wirdigung des Ver-
hltnisses zwischen unserem ,Besitz" und unseren ,Verdiensten" um- denselben.

Was aber haben wir hier unter ,Besitz" zu verstehen?

,Besitz" im exakten Sinne kGnnen wir nur das nennen, was uns die Natur
unmittelbar zu dauerndem Gebrauche verliehen hat, damit wir mit ihm usee
eigenen, unabweisharen Beddrfnisse als Menschen befriedigen kdnnen.

Wir besitzen" tatséchlich nur das, was uns die Gottheit verliehen hat, dx
mit wir uns damit als korperliche und als Geistwesen in der Welt zu &fem
vermachten.

Dieser Satz verlangt noch eine Erklarung:

Jeder Mensch ,besitzt" als Geistwesen einen Kdrper, aber er Jbesitzt" it
die Kleider, mit denen er ihn bedeckt, noch das Haus, in dem er wohnt, wir
Joesitzen” unsere FiiRe, nicht aber die Schuhe, mit denen wir sie bekleiden. —
Als Geistwesen ,esitzen” wir ein BewuRtsein, aber wir besitzen nicht die materiellen
Dinge, die unser BewuRtsein beeindrucken. Die Eindriicke, die die Dinge in unserem
Bewufitsein hinterlassen, find unser Eigentum, nicht aber die Dinge selbst, wir
Jesitzen” jeder einen Willen, aber nicht die Dinge, die durch unseren Willen
werden.  Wir ,besitzen" korperliche und geistige Eigenschaften, durch die wir us
von den Tieren unterscheiden, aber nichts Irdisches ist unser Eigentum, ausgenommen
Unser eigener Kleiner Kt‘)rﬁer, den wir der Erde entnommen haben.

Nach heutiger Rechtsauffassung besitzen wir alles, (ber das wir eins Macht
austiben, alle Dinge, die uns unterstellt find und keinem anderen ?eht')ren, "

alten romischen Recht wurde der Eigentumsbegriff etwas anders ausgelegt, besonders
Im Hinblick auf das Grundeigentum, denn ein freier Birger" durfte nur soud



gn_d haben, als er,Macht hatte zu besitzen", d. H zu bebauen und zu verteidigen.
hien -er Grundbesitz eines Blrgers dem I\fat_:hbar_.zu Hrof& und zu weit ausge-
dennt, so war_er berechtigt, zu fordern, daR dieser Gffentlich den Beweis erbringe,
dab er tatséchlich ,Macht Uber sein Besitztum habe." — War dies nicht der Fall,
dann konnte sich |frrqend ein anderer auf einem Teile seines Gehietes niederlaffen.
Nach der Auffassung unserer dlteren Brider indessen ,Jesitzen” wir im Grunde
nur das, was_ein Teil unseres Selbst geworden ist, was wir selost find, als ein
aus Adrper, Seele und Geist bestehendes Wesen, als Mensch, als Mann und Frau.
N)ir konnen in Wahrheit nichts im groen Weltall besitzen aufer unserer eigenen
Personlichkeit. . ) - _
~ Wir_konnen uns allerdings ein Verfligungsrecht (ber einen kleineren. oder
r0Reren Teil der Guter dieser Welt anmalen. = Wir kGnnen auch einen Teil der
enschen vom Gebrauch der Gaben der Natur ausschlieien und sie des materiellen
Nutzens, der ihnen natirlicherweise zuflieen wirde, berauben. Ja, es scheint %e-
rade ciese (naturwidrige) Austbung des Befitzrechtes die Hauptbeschafti ungi er
grofen Mehrheit der Menschen zu sein.  Aber (ber einen wie groRen Teil der
materiellen Glter auch die Menschen herrschen und verfligen mégen — ,besitzen”
kbnnen sle sie nicht — so wenig, wie wir den Teil des Luftmeeres, den wir nicht
einatmen und unserem Adrper nicht zufiihren, zu besitzen imstande sind.

Diese Anschauung mag den Widerspruch der Menge herausfordem, es ist
aber die Anschauung, die, Im Dsten langst bekannt, von unseren Schillern ange-
nommen werden muR. Nur im Lichte dieser Lebensauschauung vermbgen wir
das richtige Verhdltnis, in dem wir zum Weltganzen stehen, herauszufinden, Sie
verschafft uns femer eine rlchtlge Vorstellung von der engen Verwandtschaft, die
uns mit allen Menschen verhindet, und gibt uns ein qutes Verstandnis vom Gesetz
des Ausgleichs, Sie verweist uns wieder auf den vollkommenen Ausglelch, On
die Natur zwischen unseren ,,Rechten” einerseits und unseren ,,Pflichten” anderseits her-

ellt hat und den sie von uns aufrechterhalten wissen will, und weist uns auf unsere
flicht, zu ,geben" im gleichen Male, wie wir ,.empfangen” haben. _

~ Diese Lebensauffassung stellt unseren ,Besitz" auf eine gesunde, natirliche
Basis. GIe|chze|t|8 schafft se mehr Raum fiir geistige Bestrebungen, indem se
uns lehrt, der groflen Menge materieller Dmge und Bedirfnisse weniger Beachtung
2U schenken.  Das ist eine Tat, angesichts der Tatsache, daR der grofte Teil der
Menschen krampfhaft, oft unter Aufopferung aller edleren Empfindungen und selbst
Oes Lebens, hemtht ist. ,Eigentum™ und ,Besitztum" zu erwerben, damit sie es,
ungehindert durch ihre Mitmenschen, ungestort geniefen und gebrauchen kdnnen.

Es wurde hereits gesagt, daR es ein Mittel Ig|bt, das, wenn rlcht|? erfaft
und angewandt, das Sich-selbst-bedauern zur Unmdglichkeit macht, “a, allgemein
eingefthrt, warden bald alle ,Martyrer der Gesellschaft" aus dieser verschwinden
und die menschliche Gesellschaft wirde zu einem grofien, arbeitsamen Verbénde
olticklicher, zu gegenseitiger Hilfe bereiter Menschen Werden, _

Das betreffende Mittel heilit richtiger Gebrauch des Besitzes" ES mul
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Zum Gesetz werden, das jeden Menschen zum tatigen und niitzlichen Gebrauch seines
Besitzes verpflichtet, und das vorschreibt, daf niemand Anspruch auf etwas erheben

kann, das er nicht gebraucht oder nicht gebrauchen kann. .
Eine Untersuchung dieses Gesetzes und seiner Beziehung zu unseren wirklichen

Besitztlimern wird uns nun zeigen, daf sich unter uns niemand befindet —
zuriickzesetzt von der Gesellschaft er sich auch fihlen mag — -er nicht weit mehr
beséRe, als er billiger- und zerechterweise verdient. — Zur Erlduterung dieser Be-

hauptung diene folgendes: | _ _ .
Jeder Mensch besitzt einen Korper, eine Seele un- einen Geist (0der gen

materiellen und einen geistigen Kérper). Das sind Gaben, mit denen wir von qu
Natur ausgestattet worden find. Und jeder denkende Mensch weiB, dal Sie s
2u einem bestimmten Zwecke gegeben wurden, namlich zu dem Zwecke, 43l wir
S¢ gebrauchen und zwar richtig gebrauchen sollen. Richtig gebrauchen muffen
wir sie deshalb, weil auf den richtigen Gebrauch derselben das ganze Entwicklungs-
gesetz aufgebaut ist.  Nur dann konnen wir fortschreitend uns entwickeln, wem
wir alle unsere Gaben und Kréfte mit dem Aufbaugesetz in der Natur in Usber-

einstimmung bringen.
Das Entwicklungsgesetz legt uns die Pflicht auf:
1) Alle Féhigkeiten und Kréfte unserer Seele zu gebrauchen;
2) Sie in rechter Weise zu gebrauchen;
3) Dies immer un- bis zur Grenze unseres Konnens zu tun.

MoOge jeder Selbstbedauerer sich die obigen Satze gut einpragen, Uber desdben
bis er voéllig mit ihnen \a-

Nachdenken, sie erwdgen und nach ihnen leben,
Dann wird er kdd

traut ist, bis sie ihm in Fleisch und Blut Ubergegangen find.

von seinem Martyrertum erlést sein.
Wenn er ehrlich sich selbst gegentber ist, wird er finden, dal3 er keinen Grud

zum Selbstbedauern hatte, dall ihn die Natur Uberreich mit seelischen und gastigen
Gaben ausgestattet hat, die er niemals erworben, niemals richtig gebraucht ud
nach menschlichem Urteil, auch nicht verdient hat. Er wird beschdmt inne wedm,
-all er fur diese Gaben bisher weder dankbar gewesen ist, noch auch seine Pflichten

der Natur und der Gottheit gegenuber erflullt hat.

Denn er wird bald entdecken:
1) DaR er die ihm verliehenen Eigenschaften und Krafte oft nicht richtig

gebraucht hat.

2) Dall er manche derselben oft absichtlich miRbraucht hat.

3) Dald er sie selten bis zur vollen Grenze seines Konnens richtig gebraucht et

4) DaR er sie geraume Zeit hindurch gar nicht gebraucht.

So kénnen wir wohl behaupten, daR jeder Mensch mehr ,besitzt", als er verdien!
— Denn im gewohnlichen Leben legen wir hier denselben MafRstab an und ke
haupten von einem Manne, der Uber groRe Landereien und groRBen Reichtum wev
fugt und sie nicht richtig gebraucht oder einen falschen Gebrauch von ihnen mact>

dall er sie nicht verdiene.



