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was st Mystik.
von Gerichtsprésident a. 0. Georg Sulzer. Fortsetzung).

Das echte mystische Ereignis ist ein gottliches Gnadengeschenk, ein Geheim-
geschenk Gottes.  Denn die At und Meisg, wie der Gott,esqel,st auf den Menschen-
geist wirkt, wenn er in ihm dieses Erlebnis erzeugt, entzieht sich unserem Verstand-
nis. Er mag der, dem gelauterten Menschen innewohnenden Gottlichkeit entspringen
oder einem von augen Kommenden EinfluR_des Gottesgeistes zu verdanken sein, oder
es mogen auch beide Einflisse Zusammenwirken. | ) _

_ an kann auch an Einwirkungen denken, die von der hoheren Geisterwelt
aisgehen. Jedenfalls spielen solche sehr oft mit und beeinflussen namentlich hdufig
die“okkulten  Begleiterscheinungen, , _ o _

_ AuBerdem™ machen sich fast immer eigenseelische Einfliisse geltend die vom
rein menschlichen niederen Tch ausgehen, sowie Einfliisse der niederen Geisterwelt
% dab leicht eine_Mischung entstelt, die der geistigen und physischen Gesundheit
des Mystikers gefdhrlich werden kann, Nur €ing échte niichterne Gottesfurcht und
ein fester Mille; das ganze Leben nach Gottes Geboten zu gestalten, bietet Schutz
gegen diese Gefahren. . _ _

. Es 1st daher sehr_ begreiflich, wenn moderne Psychiater das mystische Er-
lebnis nur. mit eigenseelischen Erre un%en und krankhafter Hysterie erklaren, und
da Spiritisten, welche wohl eine Geisterwelt, nicht aber die” unendliche Gottheit
und 1fir stilles Mirken in der Menschenseele kennen, zwar eine von dieser Geister-
welt ausgehende Fremdsuggestion als Ursache anerkennen, aber die in Gott und im
eigenen gottlichen Ich liegende Grundursache des echten mystischen Erlebnisses nicht
2 fassen vermogen. . T , _ _ ) L

. Der Mystiker weiR meistens nicht, ob die, von ihm gefiihlte Seligkeit eine
wirkliche innére Gemeinschaft mit der Gottheit . ist, oder ob sie ihre Entstehung einer
anderen Ursache verdankt.  Er st natlrlich geneigt, das erstere anzunehmen. Andere
Menschen find oft besser im™ Stande, hiertber richtig. zu urteilen, seies aus der
auBeren Gestalt der Ekstase und ihren okkulten Begl@iterscheinungen, sei es aus dem
sonstigen. religiosen Leben des wirklichen oder vermeintlichen Mystikers, seiner Gotes-
erkenntnis, der Starke seines Glaubens und seinem ethischen oder unethischen Leben.

. Gerade das echte und hochste mystische Erlebnis st duBerlich wenig auffallend,
mit nur schwacher Ekstase und mit” wenig oder gar keinen okkulten® Begleiter-
scheinungen verbunden, denn &uRere sowohl™als innére Ruhe beginstigen die” Rein-
heit der“gGttlichen Inspiration. Das hat schon der Prophet Elias autf dem Berge
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Horeb empfunden und Hgt deshalp  den Hohepunkt der Gegenwart Gottes mit dem
sanften Sauseln des Windes verglichen, (Fortsetzung folgt.)

Der aineriranische Geheiniburid T(u-r(lux-rttan.
Der Au- Akux -Alan st viellei ‘iht die merkwiirdi St(Eren éer 3|ch§rllch Pewalu ste

f\tISGmIiISChe Ge elmor anlsa%l n der Ge enwarhund L Waltseh ?g g An

N diesen far“f sten Geheim

anger aber vo em Au- Alan als emer der wo Itzitl sten mensch |chen Ver-

|n| gen smec en, rdern Ziel die Besc utzunq esellscna t und aje Garantle
errs é er .weifen Rasse" ser, Ist -er berihmte amerikanische Feme

ha
verband heute me% enn je n rc]en Brennpunkt des aﬁgememen Interesses geruc

~Schon. vor Monaten koan]te der Bund, dessen S boLdas Hammende reuz"
1gst fuB Mllllonen anner un Fraue 2 selner Gefo gsc aft rechnen. Inzwischen
(Jn aber neue BUnde, darunter vor a em dr eme i} lQltte[ des flammen-
en Schwertes" hervor etreten Diese Neub| dungen |nd araIe wirkende Zwelq
vereini ungen des Au-Alux-Alan und dirften zum Teil dem Umstand inre En
ts]tehun erdanken, daf greyvlsse Staaten versucht haben, den Au-Alux-Alan durc
emmende Gesetzgebung “hintanzuhalten, was durch Neugrin ng umgangen wird.

Ein W|teres Merkmal in der gandamethode  dieses erlk nlsche
FaschlstenG elmbunds |st erUmstacl3 c?e Wer%etat gkelt agssc?werﬁll% P}
Frauen esorgt Wirg, zwar durch . Elite-Exem er amazonen aft
wirkenden nordiSch- rasslgeen Aallfornlerlnnen "Es lakt fich leicht denken, dal diesen

Amazonen, die in Kleinen rtrw ps 7u Auto oder gar zu Pferd auftreten, die gesame
Oeffentlichkeit, besonders die” mannliche Jugend sympathisch gegentiberftent.

, Wenn aIso der |groepa%and|st|sche Adder de ﬁll%e[nemer}]Symeathle S|cher Ist,
indem g erae der sav er portsma |g und zuigelc tarisch dmazonenhatte Ein-
druck (Kein Flirten erlaubt’) d % ngrl ﬁ damerikas be elsteré 50 ﬁlegt schon
in der_geheimnisvollen  nachtlichen” Tatigkeit. ein gewmses Et as lo wer”]
man ifi gewissen Nachten diese weilen nqumtorn gespenster aft zu ihren Ste
dichejn_hUschep sient. wenn man sich vergegenwartig &] %eln offenes Geheimnis
Ist, daR Geistliche, ?enatoren Polizelprasidenten, Hachschullenrer zum Alan gehoren
0 W|rd es verstand |ch dal die P Prop aﬂanda des Alan den Stem J)el eInes sc War-
merischen Sturmes und Dranges, vor a em a er elnes gehelmnls %n die ﬁtzten
Aonsequenzen 2|ehenden Femewﬂlens tragt.  ES mul hier schon gelc emgesc altet
werden, dall die Alan-Prop rT%aanda nicht beabsmhtlgt In Nordamerika "Half zu

machen. Die A bsicht Ist vie der weilfen Rassé auch anderswo auf dieser
Welt “die dauernde Vor?werrscha?t Uber " die an(? eren Raffen zu sichern.

, An der SEpltze des Au Aqu Alan steht der ,Emperor" (Aalserg Vor einiger
Zeit h % der ,Emperor” des Alan in San Antonig (Texas) ein Manifest erlaffen,
In welchem er d\e Agsmht aHssRncht durcp eine ,Ne %run ung", und zwar en
sogenannten ,Auk", das englische Weltreich zu ,verkla

Die Au-Alux-Alan- Pro aganda richtet fich rammatisch nicht nur gegen
die schwarzen Ra }en sondernp %c lP(E gn ﬁ]erSchglttlerunégn

endiel
egen die mongolische, malaische u%i nefische  Rasse e. S0gend
ng IacEen (T ; den russisch- polnlsaa kasu |sc[wen Typ. Der R?an will e?n weﬂger



Amerika und bestreikt auf das entschiedenste die Gleichberechtigung aller solchen
Raffen, die nicht zur nordisch-arischen Vélkergruppe, d. H z0 den Germanen,
Skandinaviern, Schotten, Zren, An%elsachse_n endren. _ )

Der Alan, dessen politischer Aern seit Jahren in den mittleren Stdstaaten,
den Carolinas usw. lag, hat sich besonders .in letzter Zeit in %erad_ezu ,,beanlqstl-
%ender"_ Meise durchgesetzt.  Das ?e enwértige inneramerikanische Ziel des Alans
estent in der Eroberung der Acht-Mrllionen-Stadt New-tzork. Es ist charakte-
ristisch fiir die “klugie Propaganda des Alans, daf zur Erreichung dieses Zweckes
New-tzork zundchst wie eine Festung proRﬁgandlsUsch -eingekreist “wird, d. H ein
Pr_opaganda?urtel von_mehreren hundert Meilen um die Weltstadt Pele t wird, wo-
bei die Staaten New-Zersey, Pennsylvania, das Hudsontal usw. als Basis dienen.

ZU (gleicher Zeit aber arbeitet der Alan nach der kalifornischen Alste zu
und zwar mit der Absicht, die andere Weltmetropole Nordamerikas, Chicago, ein-
zuspinnen.  Die Staaten Tennessee, Mississippi, Virginia und Aarolina im Stden,
die Staaten Aalifornien,  Oregon, Washington im Osten, die Staaten Montana,
Utah, Nord-Dakota, Zllinois und Zndiana im Mittelwesten und fernerhin  die so-
genannten Atlantischen Staaten bis Maine hinauf, sind bereits glatt und sozusagen

ohne Schwertstreich in die Hand des allméchtig(e erA’I\%%Or?a(il;%QI%ﬂst Mincher)

was Ist der Gral-Orden? (Sri

Wie suchen wir den heiligen Gral?

Nicht die Neugierde treibt uns, sondern das sehnende Verlangen, das in_und
um uns liegende Wunderbare zu erfassen und zu ergrinden. — Der hmhge Gral
der uns anzieht, ist der Wunsch, mit der All-Einheit verbunden zu werden und
ihre Mysterien In uns aufzunehmen, _
~Unser inneres Sfreb n weist uns den We? zur Gralsburg.  Edle Gesinnung
f&rdert uaneLen siegreichen Aufstieg. — Liebevolles Verstehen dér Weltoffenbarungen
it unser Lohn.

Zn geheimnisvoller stolzer hghe gliht der Gral in heiliger Wunderkraft,
bewacht von ritterlichen Helden und reinen Jungfrauen. )
. Nur der unaufhgrlich Strebende, dessen Sinn ganz auf hohe Wunderkréfte
gerichtet ist, kann Gralsfinder werden, kann teilnehmén am gottgesegneten Liebes-
mahle der Gralbrider.

_Der Gral-Orden hat es sich zur Ausgabe gemacht, die Welt mit Licht zu
erfillen, sene Mitglieder auf den Weg des’ Lebéns und der Vollkommenheit zu
fihren, der glelchzeltlg_auch dler Weq zur Macht ist. — Das ,Verlorene Wort"
das ,Verloréne Paradies”. der ,Verlorene Gral" sollen wiedergefunden werden!

Weitere Auskunft {ber den Gral-Orden

erhdlt man, wenn man seine Anschrift (Name und Adresse) dem Unterzeichneten

Zusendet. . X

Als dar Wesen des Graé-%r,dens behandelnde Eiranhrungsschriften erschienen
und kGnnen hier bezogen werden:

wie kann ich ein Meister werden? (Wesen und Ziel« des Gral-Ordens). Mark 0.50



Bleff laden, Grals d, Gral-Mrdrn Mark -
ende des ral rdené g
Dre Sa zungen der Gral-Briiderschaft )
F. G. Sarrmarru se«., Kad Schmied«trev®» Verlag der ,~Nitteilungen"
Mitteilungen.

eforderu en. — Die Loqen und mzclmrtPIr der

brtt n wir, uns die Br
e ha%CE W agznge », die langer als ein Jahr Mrtg [

fin ng auf B derung Anspruc

en er» — Eine Anzahl der fir 192s zu esa%ten Spenden |st noch nrcht ern%e angen.
Wrr brtt goea lige Ernsen ung derse ben durc Postanwejsung . E. Baumaniq senior
b Seh mle encrg. — E enso um f(en ung r in per Inflatronszert gezerchneten Millionen-
etrage die in Friedens- bezw, mark umzurechnen
Sollte het Auffuhrunlg der S enden in den Mitteilungen” jemand iibergangen worden sein,
c

dgrrmkabnr}]ten wir um freundliche Errnnerung, damit der Betrag nachtraglich noch angegeben wer-

Ans de« Zweignereinen.

Kogr Senftenﬂ Am 27. Noyember haben wir ynser zweites Strftungsffst r?efg ehrt
Es wurde Wrrkungsvo %olertet durch den Gesan% des Liedes ,GroRer Gott wir IC
Dann folgte die_Fest-Ausprache durch Br. L., die insbesondere die Entwickelung der Lo?e inner-
halb des Gral-Grdens zum Inhalt hatte. .Nach dieser erhielten wir zwei mediantme Mitteilungen

recht erndrucksvoller Art, denen sich ein Kleines Festessen anschloB. Ein” frohliches Zusammensein,
bet der noch mehrere Lieder gesungen wurden, beschlol die erhebende Feier. Sie hat unseren
Bund von neuem gekrafttgt Und zU weiterem Streben geschickt gemacht.

Briefkasten.

. K. in D. — Sie winschen eine nahere Erklarung dartber, was wir unter ,vergetstt-
8 %/I verstehen — Der Verrr;erétr unge ibt er zweierle; Arten. Oie_falsche It es, wenn lamit
ensch immer empfindlicher, de ae abaencrgter wird, wenn er Traumereien U, Schwarme-
reien_fich htngibt und” aufer sich selbst lobt. Werbet wird er. krank, zum mindesten kranklich, weil
Ihm innerer und auBerIrcher Halt fohlt. Er wird zu einem ,Medium™ und verliert seine Eigenart.
Die andere wahre Vergerstrgung bewirkt das_gerade” Gegenteil. Hierbei nehmen Selbst-
bewuBtsctn und 9e|st|'ge rat zu und damrt auch korperlrche Kraft und Starke. Das Feuer der
Liebe durchdring er und, Seele und das Licht der Erkenntnis strahlt In_die irdischen Verhalt-
nisse und leuch tet In dre geistige. Velt hinein. Das ist das wahre ,, |exter des Lebens™, das nicht
Hr der Seele, sondern durch(fle Seel« aérh dem Kor;p%r Kraft und Gesundheif bringt — Der
P gntastA |stt ein vergerstrgter er ersten, der Denker, Schaffer, Erfinder, der geistig Erledchtete, der
andern Ar

N G. — Ivas Liehe ist? — Die Lieb« ist zweierlei Art. Als Begierde ist S€
Gebundenhert aIs wahre Liebe, Freiheit.

Klichertan Ch «nd Verﬁauf Mrtglr]reder und Lor%en die ans ihrem Buiherbe?tand«
Buc er tausc en 0 er verkaufen oder Heue BU werben machten, sdnd %betﬂq Titel, Ver asfer
era und Neu- und Altpreis derselben dem Gesc aftsfu rer in Bad Schmiedebcrg mttzuteilen

ur solche Blicheranzetgen werden nur [0 pfg. pro ganze Zeile berechnet. Aufnahmeprets
der Anzeige gest. beifligen.”— F. E. Banmann senior.

Kestel|-Zettel

Unterzeichneter bestellt hiermit bei F. G. Kaumann senior Bad Schmiedeberg (Bez. Hall)

»mMittellungen dex GraI r eny'
IEM'. Hrs eg Elapbe hr p/l

1927, Vas anzeJa roo
Betrag anbei durch Postanweisung — fol 1 Ist durﬂr postnachnahme zu erheben.

a
Ferner nach Erscheinen  ».DIe Vet Vi«ke ng eine» Merster»

(Ort und Vulum) _ ) _ (Nun,» «nd Stund)
Nichtgewiinschtes gefl. durchstreichen.



Die «Entwicklung eines Meisters.  Fortsetzung,

~ Es liegt in -er Natur -es wahren Glickes, -a wir es mit anderen teilen
missen, es befindet fid nicht im personlichen Besitz -es Einzelnen. Wer es ver-
sucht, es fiir sico allein in Anslpruch Zu nehmen, verliert es unvermeidlich oder er-
langt es nie.  GenuR- und selbststichtigen, geizigen und eitlen Menschen wir-  es
nur wie ein Zrrlicht erscheinen, das sie narrt und das ihnen immer wieder entweicht,
wenn sie es erhaschen wollen. _ _
~Nur wenn der Mensch mit Gefiihlen der Liebe und Dankbarkeit an andere
son anschiieft, halt das Glick auf seiner Flucht inne und ist zu erfassen. Mahres
Glick kann nur aus dem Boden -er Libe erstehen und gedeihen. _

~ Das Gliick st aus Gegenseitigkeit gegriindet. Man kann es nicht fiir sich
allein besitzen, wie man nicht sein eigener Aamerad sein kann. Zum Glick find
2net Personen ebenso notwendig wie zu Wasser Sauerstoff und Wasserstoff.

So ist es mit allen unsere? , Naturrechten."  Sie haben keine grofie Bedeutung
und keinen grofen Wert flr uns, so lange wir sie nur deshalb in Anspruch nehmen,
um den ihnen anhaftenden Nutzen und GenuR allein fir uns zu haben. Nur
wenn wir sie in den Dienst der Menschheit stellen, haben sie flr diese und fiir
uns selbst wirklichen Wert. _

Wenn wir deshalb das ,Recht zum Leben" fir uns in Anspruch nehmen,
dann tun wir es nur dann in rechter Weise, wenn wir dieses Leben dem Dienste
anderer zu widmen bereit find.

Zn einem friheren Abschnitt wurde bereits gesagt, daR wir geistig nur wachsen
kbnnen, wenn wir hierzu die ndtigen Anstrengungen machen. Diesen Satz kGnnen
wir jetzt dahin erweitern, daR diese Anstrengungen auch selbstloser Art sein
missen.  Das heilit, unsere Bemdhungen missen auch flr andere von Nutzen sein.
Dieses Gefthl der Selbstlosigkeit gehdrt deshalb auch zu den Seelen gimmungen,
dle”wesentllch und notwendig sind, wenn wir uns naturgem@R geistig entwickeln
wollen.

Was hier gesagt wurde, soll aber nicht etwa heifen, dal wir nicht auf
unsere Rechte bestehen sollen, wenn dies zu einem ausrechten Leben und zur
Durchfiihrung unserer Lebenshaltung ndtig ist.  Es ist auch nicht so gemeint, daR
wir bei unserem Leben flr andere unser eigenes Zch vergessen oder in den Hinter-
grund schieben sollen, sondern nur, daB wir bei Wahrung unserer Rechte auch die

echte anderer im Auge behalten und sie nicht verletzen sollen.  Ferner sollen wir

bel unseren Bemihungen, uns geistig zu entwickeln und fortzuscbreiten, nie vergessen,

daR jeder von uns ein Araftzentrum und ein zweckméaRiger Teil im %roBen Adrper

der Menschheit ist und daf wir die Pflicht haben, diesen unseren Teil in einem

%esunden Verhdltnis zum Ganzen zu erhalten, um ihm und uns die bestmdglichen
lenste leisten zu konnen. _

Bis hierher haben wir in diesem Abschnitt besonders unserer Rechte und
Sonderrechte gedacht, wie wir sie auffaffen und nutzen sollen, um den Forderungen

unserer Ethik gerecht zu werden. _ o
Nun wenden wir uns den Pflichten und Verpflichtungen zu, die wi» als
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verantwortungsvolle Wesen hier zu erfillen haben. An diesem Punkte unserer
Rechte, die uns zur Hohe fihren soll, ermatten viele, werden mutlos und kehren
um, um sch der vergnigten Menge auf der grofen Heerstrale nach  Norden
anjuschlieRen. ~ Sie finden die Pflichten, die sie jetzt restlos erfillen sollen, zu schwer!

~Das nun Folgende soll uns dieses Hindernis auf unserer Reise klarer und
verstandlicher machen.

Wenn wir die Pflichten und Verpflichtungen, die wir als moralische Menschen
2u erfillen haben, néher betrachten, dann konnen wir sie in zwei Alaffen einteilen.
) In aktive, 2?_ i passive, _ _ _ _
~ Line aktive Pflicht ist eine solche, die uns etwas zu tun gebietet. Line passive
Pflicht eine solche, die uns gebietet, uns irgend eines Tuns zu enthalten.

Zum Beispiel: Alle ehrlichen Menschen erachten es als ihre Pflicht, ihre

Schulden richtig zu bezahlen. Das ist eine aktive Pflicht, eine Pflicht, die uns
etwas gebietet.

~ Wir haben aber auch die Pflicht, uns jeder Handlung zu enthalten, durch
die andere beleidigt oder geschadigt werden konnen. Vas ist eine passive Pflicht,
eing Pflicht etwas nicht zu tun, d. H etwas zu unterlassen.

~Dann konnen ferner diese Pflichten fich auf uns oder andere beziehen, d. h
wir kdnnen.

) etwas fir uns selost tun oder nicht tun (d. H es unterlassen);
2) flr unsere Mitmenschen etwas tun oder nicht tun, _
“Unsere Pflichten und Verpfllchtungen find deshalb zweierlei Art auch insofem,

als sie fich auf uns oder auf andere Personen hezichen kdnnen. Zn letzter time

aber bedeutet jede Pflicht oder Verpflichtung ein Tun oder Nichttun.

~ Mit dieser rein mechanischen Erklarung der ,Pflicht" als eines Tuns oder
Nichttuns ist es aber nicht abgetan. Zur richtigen Erfillung einer Pflicht in
unserem Sinne gendgt nicht ein bloRes Tun oder Nichttun. Ls muR noch vor-
Hinden sein: .
% Die richtige Seelenstimmung, o o .
2 DashBedmltlhen des Schilers, in Uebereinstimmung mit dieser Seelenstimmung
Zu handeln,
~Sonach mul bel unserer geistigen Entwickelung zuerst die richtige Seelen-
stimmung vorhanden sein, der dann die Arbeit des Schilers in der rechten
Stimmung folgt. _ _ o
Diese Seelenstimmung, in der eine Handlung vollzogen wird, ist fiir unsere
Arbeit das Wesentlichste, wenn auch die Pflichthandlung selbst auch mit in Betracht
gezogen werden muB. o |
~ Welches ist nun die Verfassung der Seele, die bei Erfiillung unserer Pflichten
ndtig ist, damit unsere dllesbezu%llchen" Bemihungen den starksten Anstof zur Aus-
blldun%_unserer Geisteskrafte geben konnen.
|

e Antwort bringt uns die Losung eines Rétsels, das jeder unserer Schiiler
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2 ldsen enqtiﬁt I, und zeigt uns gleichzeitig einen interessanten Unterschied, -er
awischen der dstlichen und westlichen Denkweise besight. S

‘Dig Orientalen, besonders dis Inder, machen ihren Schiilern, die eine geistige
Entwickelung anstreben, vor allem innere Ruhe zur Pflicht, Er soll in allen Lebens-
lagen Ruhe und Gelassenheit bewahren. Za, diese (iberall vorherrschende Gelassen-
heit kann als ein Zug des Volkscharakters der Znder bezeichnet werden. Ruhe,
Stille, Selbstbenerrschung und seelisches Gleichgewicht finden wir in allen Volks-
schichten vertreten.  Sie sin- dem Inder von sriihester Zugend anerzogen und
gewmsermaﬁen Zur Lebenslust geworden, die er taglich atmet. Es find Zusténde
er Seele, die ihm seit Jahrhunderten vererbt, vorgeburtlich Gbermittelt und mit
Seinem %anzen Wesen verwoben find.  Es ist deshalb natlirlich, dal er auch allen
seinen Pilichten und Verpflichtungen in- diesem Geiste der Ruhe und Gelassenheit
nachkommt, auch hier Selbstoeherrschung in hohem Male (bt. Der Znder weiR
eben schon seit langer Zeit, dal Selbstbeherrschung eine der Grundbedingungen it
wenn man Eelstlg sich entwickeln und Meisterschaft erlangen will. — Deshalb auch
die groBen Erfolge der Znder in dieser Richtung.

Zn der Geschichte unserer Schule gab es sogar eine Zeit, wo man wahre
Selbstbeherrschung als den einzigen Weg zur Meisterschaft betrachtete, was in ge
wissem Sinne auch richtig ist.  Erst in verhdltnismaRig neuerer Zeit wurden die
aus dem Orient stammenden verschiedenen Systeme des Voga auch im Abendlande
bekannt und emgerhrt. Aber nur einem MiBverstehen der Bedeutung und  des
Charakters der Selbstbeherrschung ist es zuzuschreiben, wenn diese unndtigen und
oft grausamen korperlichen Hebungen und Praktiken des Voga auch in europdische
. Erztehun?ssysteme ausgenommen wurden, zu dem Zwecke, um eine qute geistige
Entwickelung herbetzusthren. S o

Auch die Selbstbeherrschung, die die Stoiker Gben, ist nicht die von unseren
Schillern erstrebte Selbstbeherrschung, denn sie forderten von ihren Anhéngern nur,
,dal sie auch in den peinlichsten Lebenslagen keinerlel Zeichen von Gemitsbewe-
gungen zeigen sollten.” o . o _

Ebenso ist die Selbstbeherrschung der amerikanischen Indianer nicht die unserige.
Wohl st die vollkommene Ruhe und Gelassenheit, mit der sie bel einigen religiosen
Gebrauchen ihren Adrper martern und verstdmmeln, ein Beweis hervorragender
Willenskraft und wunderbarer Selbstoeherrschung, aber einen Wert fir die All-
emeinheit oder auch nur fir den Uebsnden selbst haben sie nicht, sie sind nutzlos.
\ch besteht in der moralischen Weltordnung keine Art von Pflicht, die uns 39-
bietet, unseren Adrper, den Tréger unserer unsterblichen Seele, zu martern oder
gar zu verstimmeln. Pflicht ist es hingegen, unser« Adrper so zu entwickeln und
2 erziehen, daB er zu einem vollkommenen Werkzeug fir die Aundgebungen der
Seele wird, zu einem Werkzeug, das jederzeit den Weisungen der Seele nachzu
kommen bereit und geschickt ist.  Und diese Pflicht ist manchmal noch schwerer zu
erfillen als eine Marterung des Adrpers. . .

Wenn auch die Ruhe und Gelassenheit des Orientalen bet Erledigung unserer
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Geschafte und téglichen Pflichten von groRen, Vorteil fir uns sein wirde, so sind
sie doch dem ruhigen Geiste unserer westlichen Zivilisation nicht angepalt — noch
gucht_smd Sie der Gemitszustand, den wir bei Ausbildung unserer Geisteskrafte
endtigen.

le Gemutsruhe, dir wir_anstreben, st nicht eine Art seelischen Stillstands
oder seelischer Trdgheit, sondern Ruhe im Handeln, Gelassenheit bei der Tétlg-
keit. ' Ts ist eine mehr tétige Ruhe und entspricht mehr dem Tharakter des Abend-
ldnders. ~ Sie kommt auch in den christlichen Religionen des Abendlandes zum
Ausdruck. ,Bet allem, was ihr tut, bedenket das Ende" und anderem. Wir sollen
alles mit ruhiger Ueberlegung tun.  Diese Ruhe im Handeln immer zu wahren
ist oft schwieriger als eine totale Ruhe etnzuhalten. Und sie ist es, die unsere
Schiler dem Ziele ihrer Winsche naher bringt. ~ Unseren Pflichten und Ver-
Bﬂ_lc.htungen nachzukommen st oft recht schwer, und manchmal verméFen Wir es
eini besten Willen nicht,  Aber alle diese Obliegenheiten in einer See ensh_mmung
2u verrichten, die be_sténdlg eine wahre gelst|%e Entwickelung im Auge hat, ist noc
weit schwieriger. Sie fordert von uns das Beste, das in uns ist. Sie fordert eine
Art Selbstbeherrschung, die von derjem?_en des Vogl, des Stoikers, des Indianers
oder der weltentriickten Bewohner katholischer Algster weit entfernt ist.  Es ist die
Selbstbeherrschung, die unsere Schiiler mit voller Seels, mit allen ihren Araften an-
streben miissen, . _ _ o
~Unsere Ethik enthalt wohl keinen Punkt, in dem so viel gefehlt wird wie
in diesem.  Deshalb verweisen wir wiederholt nachdriicklich auf denseloen. —
Infolge unserer Gewohnheit, Sitte und moralischen Einstellung sind wir dahin
gekommen, die einfache Tatsache der Erfillung unserer Verpflichtungen als das
einzige zu betrachten, zu dem wir verpflichtet sind. Wir halten damit die Sache
fiir erledigt, (bersehen jedoch, vom Standpunkt -es Schilers aus betrachtet, die
Notwendigkeit, diese unsere Pflichten in einer gewissen Seelenstimmung zu erfiillen.

~ Ein paar Beispiele mbgien uns diese Sachs verdeutlichen.  Sie werden uns
zeigen, wie wir oftmals der letztgenannten Bedingung nicht gerecht werden.
~ Jeder der Leser dirfte unter seinen Bekannten einige Personen haben, die
fich als Opfer inrer Pflichten betrachten und fortwéhrend unter diesem ihrem MiR-
%eschmk seufzen.  Dis alle ihre Pflichten und Verpflichtungen als ebensoviele Lasten
etrachten, die ihnen von der Natur oder den Menschen ungerechterweise auferlegt
worden sind. Die sie als ein Ungliick und eine Blrde ansehen, die sie billiger-
weise nicht verdient haben. _ o
~ Alle diese werden eines Tages ihren wngen_ Standpunkt aufgeben miissen.
Sie werden tief erschittert einsehen lernen: ,Dall niemand seine Pflicht getan hat,
S0 lange er sie mit einem Geflhl der Verbitterung, der Verachtung, des Haffes,
des Zomes, der Abneigung oder des Widerwillens irgend einer Art erfllt.
DerAenlge, der dem hungrigen Bettler ein Stick Brot mit Widerwillen reicht,
hat anscheinend seine Pflicht getan, in Wahrheit aber nur den geringeren Telil

derselben erfillt.  Wer die materiellen Bediirfnisse seiner Familie miirfisch und
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verdrieRlich oder widerstrebend, mit Unliebenswirdigkeit beschafft, hat eins oi-lleicht
notwendige Tat vollbracht; seine Pflicht hat er damit aber nicht erfallt, -ne
Hausfrau, die im Hause schaltet und waltet, auch wenn sie von frih bis Abenc-S
té_tlg it und allen den vielen Anforderungen, die an sie gestellt werden, gerecht
wird, hat ihre Pflicht versdumt, wenn der Geist der Verbitterung, der Ungedulo,
der Auflehnung oder der Alage ihre Seele gefangen hélt und seinen dlisteren
Schatten im Hause verbreitet.

~ Wie viele Ehemanner gibt es wohl heute, die fur die Beddrfnisse ihrer Familie
in einer Weise sorgen, daR man von ihnen sagen kann, sie haben ihre Pflicht
voll und ganz erfillt, erfillt im Sinne des Aufbaugesetzes? — Und wie viele
Frauen gibt es heute, die den an sie gestellten Anforderungen in einer Weise ent-
sprechen, daR kein Schatten von Verbitterung, Ungeduld, Auflehnung oder Alage
as Haus verdunkelt? — Es mdgen ihrer verhaltnisméRig recht wenige sein.

~ Wenn nun einige unserer Leser den lebhaften Wunsch haben, mit dem zweiten
Teile unserer Arbeit, dem ,Technischen Werk™ zu beginnen, dann mdgen sie sich
zuvor folgendes einpragen:

s) Bevor der Schiiler mit dein ,Technischen Werk" beginnen kann, muB
unsere ,Ethik" in thm fest und tief verankert sein.

2) Unsere Ethik muB ihn zuvor auf einen moralischen Standpunkt gebracht
haben, der es ihm ermdglicht in die ,Seelensttmmung” zu kommen, die zur Aus-
fihrung des technischen Werkes unumgénglich ndtig Ist.

3) Auch unser ,Technisches Werk" ist auf eine wissenschaftliche Basis gestellt
Es zeigt dem Schiiler die Rlchtun? an, die er in seinen Bemihungen einhalten
mub. Es gibt ihm aber auch AufschluB Gber die Bedeutung und den Zweck jeder
einzelnen Handlung, die vom Schiiler verlangt wird.

Aber der Schiler mul zuvor die von unserer Ethik geforderte hohe Ent-
wickelungsstufe erreicht haben, ehe er die Dinge tun kann, die im technischen
Werk von thm verlangt werden. Er kann sie gar nicht tun, wenn er bald nach
rechts, bald nach links abweicht oder schwierige Stellen zu (berspringen trachtet
Wer nicht fest entschlossen ist, allen an ihn zu stellenden Anforderungen zu genigen,
verschwendet nur seine Zeit und erreicht nichts.

‘Der Zweck dieses Abschnittes ist es, den Schiler einen Schritt weiter zu bringen
und ihm die ,Seelenstimmung” zu erkldren, die erforderlich ist, um in der geistigen
Aufbauarbeit erfolgreich zu sein.

Denn darauf komnit es in jedem Falle an: in welchem Geiste wir ,auf
unseren Rechten bestehen,” unsere Pflichten erfiillen, unseren Verpflichtungen Nach-
kommen, die Last unserer Verantwortungen tragen. — Mit welchem Worte wir
diese so unentbehrliche Gemditsstimmung am besten bezeichnen, werden wir dem
Schiiler spéter erklaren,

Dieses Wort spielt eine groRe Rolle im ,Aatechismus des Meisters."  Dem
Schiller des ,Inneren Werkes der Ethik" wird aufgegeben, es zu suchen und zu
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finden, und den groften Nutzen bei dieser Arbeit hat der Schiiler, der diese Auf
gabe am vollkommensten IGste. _

Selbst der eleglentllch_e Leser kann groBen Nutzen haben von seinem Bemiihen,
aus der groBen Zanl dhnlicher Bezeichnungen das richtige Wort herauszufinden.
~ Dieses kleine Wort -rickt etwas aus, das dem ganzen menschlichen Leben
eine heitere Farbung gibt.  Es ?Ibt dem Ausdruck, was dem harten Leben der
Pflicht Warme, Schdnheit und Glanz verleint und die eiseme Aette der Pflichten

und Verpflichtungen zu einem goldenen, strahlenden Bande umwandelt, das frei-
willig und freudig getragen wird.

Deunzehnter Abschnitt.

Don der Eitelkeit. E

Es gibt zwei Arten von Eitelkeit, namlich:

S) Eine Eitelkeit, die fich auf die Person bezieht.

2) Eine Eitelkeit, die fich auf den Intellekt der Person bezieht, personliche
Eitelkeit ist die Selbstbewunderung der personlichen &uReren Erscheinung. Sie Dbe-
steht in der (bermé&Rigen Bewunderung, die jemand seiner Adrperform, seiner
Gestalt, seinem Geficht, seiner Aletdung, seinem putz, Schmuck oder sonstigen per-
sonlichen Besitz zollt.  Sie erregt in uns das Verlangen nach Bewunderung, Huldi-
gung und Beifall seitens anderer fiir unsere Vorziige.

Intellektuelle Eitelkeit besteht in der un%erechtfertigten Bewunderung, die
jemand der eigenen Intelligenz oder dem von inm erworbenen Wissen und seinen
Fertigkeiten darbringt.  Sie treibt uns an, nach -er Bewunderung und dem Beifall
anderer flr unseren Verstand und Witz, unser Wissen und Urteil und unsere geistige
Ueberlegenheit zu streben.

Wie Furcht und Zorn, so kommt auch die Eitelkeit in mancherlei Formen
zum Ausdruck.  Sie duBert sicn z B. als:

Selbsthewufitheit Sichselbstoeglickwinschen  Selbstbewunderung
Diinkelhaftigkeit Selbstverherrlichung Selbstbstfall
Vermessenheit Selbststcherheit Selpstliebe
Selbst-Ueherschatzung Selbstgefalligkeit Ueberhebung
Selhstlob ~ Aufgeblasenheit Selbstsucht

Nach auBen macht sie fich bemerkbar als: _
Anmafung Hochmut Geringschatzung
Prahlerei = Rechthaberel Geschwatzigkeit
Unverschamthet protzenhaftlﬁkelt Hochnésigkeit
Herrisches Wesen Anspruchvolles Wesen Lehrhaftigkeit

Dreistigkeit Leichtfertigkeit
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persdnliche Eitelkeit ist mehr bei Frauen als bei Méannern zu finden. 1In
tellekiuelle Eitelkeit dagegen gehdrt zu den verbreitetsten Fehlern der Manner.

Die Eitelkeit der Frau zeigt sicham deutlichsten in ihrer Vorliebe fir Schmuck,
putz und Modekletder und in ihrem Bemdhen, durch ihr schones AeuRere Aufmerk-
samkeit zu erregen und Beifall zu finden und durch liebenswiirdiges Benehmen zu
efallen. Die eitle Frau féllt auf durch ihr selbstbewuRtes und herrisches Auftreten,
INr hochmiitiges Wesen, ihre Geringschétzung, Verstellungskunst und Geschwaétzigkeit,
ihren Diinkel, ihre Selbstsicherheit und ihr Selbstlob.

Die Eitelkeit der Mé&nner findet am haufigsten ihren Ausdruck durch Vermessen-
heit, Prahlerei, Anmafung, Selbstsucht, Eigendunkel, Rechthaberei und Lehrhaftigkeit.

Natiirlich gibt es auch Ménner, die auf ihr AeuReres sehr eitel sind, wie es
Frauen gibt, die sich auf ihre geisti(ﬂen Eigenschaften viel einbilden.

Vom psychologischen Standpunkt aus betrachtet, wirkt Eitelkeit, in allen ihren
Formen und Graden — bei Mdnnern wie bel Frauen — zerstdrend.

Das ehrgeizige Streben nach Macht und EinfluB, das unter den Mannern
S0 stark verbreitet ist, hat seinen Grund in dem Verlangen nach dffentlicher Beachtunig
und offentlichem Beifall. Die K&mpfe um gesellschaftliche oder politische Fiihrerschatt
werden fast ausschlieBlich durch Eitelkeit hervor%erufen. Der Antrieb zu dem allen
st das Verlangen nach Anerkennung, nach Gffentlichem Beifall und persénlicher
Bewunderung. ~ Unsere nach Fihrerschaft strebenden Ménner find fast ausnahmslos
von diesem Ehrgeiz, dieser Eitelkeit besessen.

Eitelkeit, In allen ihren Formen und Graden, ist eine Aeuferung der Selbst-
sucht, einer Selbstsucht, die keine Ricksicht auf das Wohlergehen anderer kennt. —
Da uns nun Selbstlosi?keit als eines der wesentlichsten Mittel und Seelenstimmungen
bekannt ist zur Herbeifiihrung einer normalen geistigen Entwickelung, so muR natur-
notwendig das Gegenteil, namlich Selbstsucht auf diese Entfaltung nachteilig und
zerstbrend wirken.  Die Selbstsucht, die in der Eitelkeit zum Ausdruck kommt, macht
uns die Erreichung unseres Entwickelungszieles zur Unmaglichkeit.

Im Gegensotz zu Eitelkeit und Hochmut ist Selbstachtung ein notwendiges
Mittel zur Herbeifihrung der von uns erstrebten rechten Seelensttmmun%. Selost-
achtung st eine Folge ehrlicher Arbeit, an sich und im Dienste der Menschheit.  Sie
verschméht Hinterlist, Betrug, Unehrlichkeit und Falschheit.  Zur Selbstachtung be-
rechttgt sind nur Frauen und Ménner, die ehrlich und aufrichtig, gut und rein
sind. Ein Mensch z B., der sich durch eifriges Studium ein gutes Wissen ange-
eignet hat, hat ein Anrecht auf Selbstachtung, solange er seine Kenntnisse nicht zu
(blen Zwecken benutzt. Jeder unserer Schiler auch muf sich selost achten kdnnen,
wenn er geistige Erleuchtung erlangen will.  Solange wir nicht ein gutes Anrecht
auf Selbstachtung haben, konnen wir auch nicht erwarten, von anderen geachtet zu
werden.  Wenn wir aber eine hohe Stufe geistiger Vollkommenheit erreicht haben,
werden wir uns um die Achtung anderer nicht zu sorgen haben. — Und wenn
unser Verdienst um die Menschheit uns zu Selbstachtung berechtigt, dann werden
uns die Menschen von selbst ihre Achtung entgegen bringen.
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Nur wenn die Selbstachtung die ihr gesteckten Grenzen (berschreitet und zum
Stolz ausartet, wird sie zur Lieblosigkeit und damit zu einer zerstGrenden Elgenschaft.

Selb stachtuna ist: ,ein richtiges Geflhl von der Wiirde, dem Eharakter
und dem Wert unserer Personlichkeit haben."

Stolz ist: 1) ,Die unvernUnftiPe Einbildung eines Menschen auf eine lieber-
legenheit — sei es in Bezug auf Talente, Reichtum, Schonheit, Bildung, Stellung
oder anderes — in Verbindung mit einem Gefiihl der Verachtung fir andere.

2) Die Bekundun% dieses Gefiihls im Verkehr mit anderen in Form von
Hochmut, AnmaRung, Ueberhebung oder Aufgeblasenheit. _

Mit dem Stolze ist indessen ein Gefiihl der Stérke verbunden, man ist stolz
auf das, was man besitzt oder getan hat. Der Stolze erstrebt in der Regel weder
Bewunderung noch Lob. — Diinkel und Eitelkeit hingegen find mit Schwéche ver-
bunden.  Dinkel, seine Féhigkeiten (berschatzen, wirkt lécherlich. Der Eitele idt
auf Lob erpicht und leidet, wenn ihm dieses vorenthalten wird. _

~ Wenn man den Stolz richtig charakterisieren will, dann sollte man stets ein
Beiwort zusetzen, wie ,gerecht” ,edel” oder ein anderes. _
~ Der intellektuellen Eitelkeit der Manner besonders (und weniger der psrfon-
lichen Eitelkeit der Frauen) ist es zuzuschreiben, wenn so manche Versuche unserer
Schule, thre Philosophie und Wissenschaft einem grReren Kreise zugangig zu machen,
gescheitert sind. S _

~Viele, die hohere geistige Eigenschaften und Krafte entwickeln mochten, kdnnen
es nicht unterlassen, sich an dem Kampfe um Fahrerschaft zu betelllgen,_selen es
nun Kampfe religioser, sozialer, politischer oder wirtschaftlicher Art.  Es sind starke,
fahige und intelligente Manner, die durch Eitelkeit und Ehrgeiz getrieben werden,
fich in die vordersten Reihen zu dréngen, die nach dem Beifall der Menge und
nach personlicher Macht streben, Za, von denen manche noch ein besonderes Ver-
gnigen darin finden, sich an dem Neid und den Aerger derer zu weiden, die ihnen
unterlegen sind.  Das ist dann krasseste Selbstsucht.
~Auch gibt es Manner der letzteren Art, die sich in die Veinigungen drangen,
hier die Fohrerschaft an sich reifen, und dann schlieBlich dieselben durch falsche
MaRnahmen diskreditieren oder auf das tote Geleis schieben. Ménner dieser At
haben schon den Zerfall und den Untergang mancher sehr guten und niitchirben
okkulten, religiosen oder ethischen Bewegung verursacht. _

D_erarU%e Falle sind leider nicht selten und wir haben ofter Gelegenheit ge-
habt, sie zu beobachten. Da ging es dann etwa S0 zu. _
~ Ein befahigter und edler Mensch erscheint irgendwo in der Gesellschaft.  Sein
Dissen und seine Art fich zu geben macht ihn bekannt und beliebt und er hat
bald einen Kreis von Mannern und Frauen um sich, die ihn als ihren Lehrer und
Fiihrer betrachten.  Gemeinsame Arbeit im Dienste der Menschheit wird das Ziel
der Gesellschaft.  Kranke besuchen, Bekimmerte trosten Gefallene zu einer besseren
Lebens-Avssassang Verhelfen und geistiges Licht bringen, sind ihre Aufgaben.



