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An die Letter der Aezirksvereine.

Verehrte, liebe Briuder!

Da Sie bisher schon mit der Leitung des Grdens engere Beziehungen unter-
helten haben, werden Sie auch wissen, dal} derselbe in letzter Zeit eine gewisse
Erschitterung erfahren hat und eine Neu-Organisation eingeleitet ist.

Ls ist sehr erfreulich und lobenswert, da? Sie sich bereit erklart haben, bei
desr Neu-Einteilung mittatig zu sein, und Ihre Krafte dem G.-D. zu widmen.
De Zentralleitung, der vorzustehen ich die Ehre habe, ist Ihnen fir diesen Ent-
sdiu? dankbar.

Der Platz, den Sie als Fuhrer im G.-G. einnehmen, ist mit manchen Pflichten
verknipft, Pflichten der Leitung und Pflichten den Mitgliedern gegenuber. Erster-
gilt es zu stiitzen, letztere sollen gefiihrt, dem Lichte zugefihrt, vor Irrtimern be-
wahrt und Geist und Eharakter derselben sollen gebildet werden: sicher keine leichte
Aufgabe. — Die Zentralleitung laf3t den Leitern in dieser Beziehung freie Hand: jeder
dersdben forme seinen Kreis nach seinem Ideal und gemafl den Fahigkeiten seiner
5Suler. Indessen soll doch ein Lehrplan aufgestellt werden, der im allgemeinen
Achtung gebend ist. Hierauf zielende Dinsche wolle man der Zentralleitung bald
bekannt geben.

Die Zentralleitung winscht den Leitern zu ihren Arbeiten Gottes reichsten
regen. Mogen se recht viele Briuder und Schwestern unseren Zielen zufihren:

Gottsucher, Gott- und Heilsfinder und Meister zu werden.
Karl Hofmann in Schramberg (Durtt.)
Vorsteher der Beztrksverelne

An die Ordensbruder und -Schwestern in Wirttemberg.

Liebwerte Bruder und Schwestern! — Es dirste Ihnen bekannt sein, daf3
der ,,Gral-Grden" in letzter Zeit mit Schwierigkeiten zu ké&mpfen hatte, -al3 es
dm aber gelungen ist, die ihm entgegenstehenden Hindernisse zu uberwinden und
in neuer Form ins Dasein zu treten. In den .Uebergangsbestimmunzen" des
Dktoberbestes der ,,Mitteilungen” konnten Sie die aul3ere Gestaltung dieser neuen
Form ersehen. — D ir sind erfreut zu sehen, -al3 die Gralsburg noch auf festem
Boden steht und den erwahnten Schwierigkeiten somit Stand halten konnte.

Den Grdenr-Dberen, die uns bisher gefuhrt und unser- geistige Entwicklung
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0 gut geleitet haben, danken wir hiermit herzlich, und der neuen Leitung, in~ >
Br."Heise de schwierigste Aufgabe Ubernommen hat, sprechen wir unser wir- |

Vertrauen aus. |
In -er neuen Organisation wurde mir die Leitung des Wiurttembergs” |

Bezirks anoertraut. Ich habe desen Ehrenposten angenommen mit dem wunsL« k

un- -er Absicht, -em Orden eine Stlitze und den Mitgliedern ein treuer jrerrii |
und Berater zu sein: ein Bindeglied zwischen beiden. Die letzteren zu bdeoir !
ihnen aber auch zu helfen und zu dienen, soll meine vornehmste Aufgabe san |

Liebe Bruder un- Schwestern | Als Vorsteher der wirttembergiscben kn- |
-esloge entbiete ich lhnen meinen Gruf3! persdnlich unbekannt, find wir doL |
einander schon bekannt, indem wir bereits ein gutes Stick Gralsweg miteinander |

gegangen find. — Ich reiche Ihnen im Geiste die Hand und heiRe Sie ale in |

-er ,,Wurttembergischen Landesloze" herzlich willkommen | Gralsheil und -Sger

allen!
Der Leiter des Bez.-Vereins ,Wirttemberg”: Karl Hofmann, Schramberg.

Don heiligen Nachten.

von Karl Helfe.

wenn herber Rauhreif dunklen Téalern entsteigt,
wenn der frostige Schneekdnig die H6hen umstreicht,
Van« ist st« wieder da, die weihnachtlich-wonnige Seit,
Als der groBe Advent, der die Seele« erneut.

Mit ihm kommt der Tag, an -em dar heilige Kind
Mit Erden-durchwérinender Sonnenglut minnt.
Aus goldenen Toren schreitet seine ewige Macht: —
Man spricht vonder stillen, der heiligen Nacht.

Es istnur verhaltnismafRig geringe Zeit her, dal3 die Menschheit sch in
kein rechtes Verhaltnis mehr zu den zwolf heiligen Nachten von Weihnacht bis
zum DreikOnigstag zu setzen vermag. W ir mussen aber wieder dahin streben, dese
heiligen zwoOIf N&achte innerlich-seelisch zu erleben. Als tiefste un- heiligste Ge-
heimnisse. — Der Spruch: , Et incsrnstus est 6e Spiritus ssnctus ex UUsrig
virgine" war manchem ,Stillen im Lande" — auchwenn er kein Wort mehr
lateinisch verstand — wohl noch bis in den Anfang -es vorigen Jahrhunderts
ein innerliches Erlebnis. Aber dieser Stillen im Lande sin- immer weniger ge-
worden. Und dem modernen Menschen ist der Gedanke, -af3 durch unbefleckte
Empfangnis der heilige Geist sich menschlich offenbaren kbnne, zum grof3ten Un-
sinn geworden. Anders war es friher. Da wul3ten immer noch viele Einzelne,
-all es einmal eine Zeit auf Erden gegeben hat, innerhalb deren jegliche mensch-
liche Geburt aus dem heiligen Geiste war, und Mann und Frau nichts wuliten
von jenen Emotionen, die heute den Menschen so sehr beherrschen. So hat Maria
und Josef ein hoherer Wille das Bewultsein solcher Emotionen zurtickgehalten,
als die Zeit langst dafur voruber war. Maria war eine Eempelpriefterin und
losef lebt« ein bescheidenes, stillfrommes Essaerleben, ein Dasein in fortgeschrittener
innerlich—geistiger Beschaulichkeit. Ihrer beider heiliges Leben laf3t verstehen das
sichtliche Erschrecken von Maria und Josef, als ein ubersinnlicher Ruf ihnen bei-
den ertffnete, -al3 se Mutter- und Vaterstelle vertreten sollen gegenuber jenem
Hochsten, das sich durch den Ehristus Jesus offenbaren wollte.



De Lhristigeburt ist ganz aus den Mysterienweihen und Mysteriengeheim-
~kn der Uorzeit heraus physische Catsache geworden. In den alten Effaerschulen
AMweihten-Zentren) z-ndterte alles Aultische darauf hin, diese gottliche Geburt

“bereiten.  Durch lange Jahrhunderte hindurch. Und die beiden ganz ge-
fuimnispouen  Aammbaume I-su Christi weisen auf diese bewul3te Vorbereitung

Empfangnis des Gottes im Mutterschol3e einer Sterblichen hin. Und «m
I ~,n weiten Orient von Persien bis Saba wuflte man um diese bevorstehende
U Empfangnis, und kannte die innere Notwendigkeit einer besonderen Vorbereitung
j . rom ,Engel' erwdhnten heiligen Haares. Auf dem alten, der Harrenden
i Men, da3 der Christus-Logos als die geistige Sonne auf dem Wege durch die
I plaxetenbbahnen herab zur Erde steigen werde, um in einem menschlichen Leibe
- fir kize ZeitMahnung zu nehmen, um der Menschheit Erlésung von Sinden-
karkdat undNot und geistigem Tod zubewirken, berunt die Wanderung der
I i Dlagier (der grol3en Sternen-Seher) ,,aus dem Morgenlande" gen Bethlehem.
Sc sdauten hinein in die geistige WUt, und sahen den Weg durch die planeten-
I'&en, den der ,,Goldstern” — der Christusgeist — herab zur Erde nahm. Gold,
Meihrauch und Myrrhen, <0 heil3t es, ,,opferten” se. Der eine der Drei lebte
A drin in der in: alten Orient geltenden Weisheit (dem ,,Gold") um diese
Vinge, der Zweite besal3 die Kraft intuitiver Schau (,,Weihrauch" steigt empor
am Lungen und macht den recht-Dpfernden schauend), und der Dritte besald das
Geheimmis dartiber, dal3 der ,,Starke von oben" das auf Erden verloren gegangene
ll«<edide (,,Myrrhen") wiederzubringen gekommen sa. (In  der Medizin
heen de Myrrhen noch heute den Sinn belebenden Elementes. Jakob bracht«
| dm Pharao vom atherischen Myrrhendle).

[ In den Mysterienschulen der alten Essaer (oder Essener bzw. Therapeuten
| der ,heiler" davon ,Heiland") ist um die Geburt Jesu ein grol3es vorchrist-
| lides Weistum gepflegt worden, und es wurde eben darum gerade von den
| Gsan der Niederstieg der ,,Heiligen Flamme von Himmel" auf Erden vorbe-
| gt Und mit dieser Vorbereitung hangt zusammen die spaterhin erst auf den
| &fgen (exoterischen) plan Ubertragene Feier des Christfestes auf den 25. Dezem-
| br und auf den Tag der Heiligen Drei Konige (Epiphanias). ,,Epiphanias”
| & des ,,Erscheinen” Christi als ,,Goldstern” zu ,,Bethlehem" (das ,,Brothausen"
| bedeutet: der Ort, an dem das geistige Brot verabreicht wird : die heilige Mysterien-
WMe Bethlehem).
Sehr vieles mochte gesagt werden Uber die ,,Geburt aus der Jungfrau” zur
R Mternachtsstunde des 2H. zum 25. Dezember - just nach dem Tage , Adam
|uﬁEva", dem Tage der Vertreibung der sundig gewordenen Menschheit aus
Ddm ,,Paradiese” —, wenn am Himmel droben das Sternbild der Jungfrau lang-
« dim aufgeht (zwischen (2 und ( Uhr) und auf Erden die Glocken zur Weihe-
| liacht lauten. (Alle alten Mysterien, die die Geburt eines Sonnengottes vorchrist-
i Iidh auf dese Stunde feierlich begingen, lebten in &hnlichen und entsprechenden
» Prophetien vom Kommen des Himmelskdnigs ,,Goldstern”, wie die Effaerschulen.
| D gefelerte ,,Sonnengott” — Mithras usw. — ist derselbe aus dem HI. Geist
I Gebaere wie der Christus der ersten Christgemeinden, nur eben vorchristlich-
| ewartet, und die Sternenbahnen durchwandernd geschaut. Und vieles mochte ge-
| sg werden, warum auch noch auf den 6. Januar das Erscheinen Christi gefeiert
| waden ist. Denn ganz urspringlich hat man in den christichen Urmysterien die
| e Tage nebeneinander gefeiert. Der 6. Januar stellt eine andere Art de»
| Geborermerdens des ,,Lichtes” dar als der 25. Dezember. Auf den 25. Dezem-
ke wird der eigentliche ,,Gott"-Mensch innerlich (auch in unserem Herzen) ge-
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boren, und auf den 6. Januar tritt das himmlisch- Licht (der ,,Goldstern”, vn »
-em die drei weisen sprachen) fichtbarlich vor die ganze grol3e Menschheit Hv !
Und zawischen den beiden Daten liegen die ,,zwoOlf heiligen Nachte", de angf
kulischen Nachte der Vorzeit, von denen jetzt fast gar nichts mehr gewuldt r&, w
-enen die frommen Christen aber welthellsichtig wurden und die Geheimnisse ds
geistigen Lebens, das sch Uber die Erde herabsenkte, schauend erlebten. ILm
spielerischer Rest aus altem geheiligtem Sehertum ist geblieben: das Bleigief3en,
aus dessn absonderlichen Figuren man noch absonderlichere Schllisse zu ziehen sLat).

Der Gralsucher wird das Urgeheimnis Christi wiederfinden. Denn dess
ist der ,,Gral", vor etwa zehntausend fahren empfing der persiscne RSz
Dschamschid die este Prophetie vom Leuchter des Grals. Da 0offneten dch samam
schauenden Blicke die Dinge in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Damals
war es noch weit hin bis zum Mysterium von Bethlehem. Jetzt liegt Bethlehem

hinter uns. wir missen wieder zurlckfinden, wie Dschamschid vorausblicktr.
Dann gewinnen wir das heil. —

was kann uns heute der Buddhismus bedeuten?

Die Lehren des Gral-Ordens und des alten Gralrittertums sind auf drng,
lichen Grundsétzen aufgebaut. Allein dieses Gral-Christentum unterscheidet 9cdh in
vieler Beziehung von dem Dogmen-Christentum der abendlandischen Richen.
Wahrend dieser das geschichtich Gewordene in den Vordergrund seiner Betrachtung
stellt, will jenes in esoterisch-mystischem Erleben unmittelbar das Geheimnis o
Welt und des Menschen erfassen, aus der inneren Quelle einer Erleuchtung ud
Rraftberihrung schopfen, wahrend also die Rirche den Glauben an einen histori-
sden und personlichen Gott-Menschen Jesus verlangt, betont die Gral-Lehre de
Erweiterung der menschlichen Personlichkeit in eine mystische Uberpersénlich-kosmische
Urkraft: Christus. Denn dies ist die wahre und lebendige Grundlage allen reli-
gitsen Empfindens.

Im Laufe der Zeiten aber wurde jene lebendige Quelle allzu oft verschiitet.
Nur engere Rreise, kleine geschlossene Gesellschaften bewahrten das geheime wissen
oder versuchten es unter den Trimmern wiederzufinden. — Da galt es nun, dn
rechten Pfad zum Ziele zu suchen. Und die Gral-Lage selbst gibt einen deutlichen
Wink, wo wir suchen missen. Es heil3t namlich, dal3 die Ritter nach Osten as-
wanderten, um dort ihr Geheimnis zu hiten. Und aus dem Osten kam ja auh
urspringlich das Christentum, welches sich aus orientalischen Mysterien bildete.

Im Osten finden wir den Schlissel, den Pfad zur Meisterschaft in den aten
Gesédngen der Veden, den Geheimlehren der Upanishaden und vornehmlich in
dem abgeklarten, groRRartigen System des Buddhismus.

Um es gleich vorweg zu nehmen: Buddhismus und Christentum schlief3en
gch nicht aus! Das Christentum in seiner notorischen und urspringlichen Form
ist dem Buddhismus nahe verwandt, mit Gleichnissen und Erzahlungen verbramt,
die oft den Aern verschleiern und héaufig gar verdeckt haben. Denn der kosmische
Christus ist das gleiche wie die Bodhi, das Licht der Erleuchtung im Buddhismus.
Im Zentrum mystischen Erfassens steht bei beiden grof3en Religionen, in ihrem
notorischen Aspekt, das Ringen nach dem Ueberpersonlichen.— Bodhi! Gegeniiber
diesem Gewaltigen, welches gleichwohl im Wesen des Menschen selbst lebt fuhlt
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[y, des personliche Ich klein und ohnméchtig. Der Wahn der empirischen Per-
sonlichkeit erlischt, soll erdschen und ein neues Leben, welches im Kosmos ankert,

soll erstehen.
Den Pfad, der zu diesem neuen Leben fihrt, kann uns die Lehre des Buddha

zagm, vielleicht besser und unverdorbener als viele andere Anschauungen. Freilich,
™t und dornenvoll ist der Pfad und nicht flr alle zu gehen. Denn er verlangt
ndits weniger als die Aufgabe der niederen Personlichkeit, wie das Christentum.
Ud der Pfad sebst ist Meditation. Nicht das Anbeten und Verehren eines per-
griliden Gottes, sondern die Hingabe an das Hochste, das Einswerden mit dem
All ig¢ Buddhismus, wie konnte dieses Hochste wohl eine Person sein? Der
jfad der Meditation aber ist nicht geruhsames Nachdenken Uber die Fahigkeiten
-6s eigenen Inneren, ist nicht ein subjektives und bildhaftes Vorstellen, womit es
D oft verwechselt wird; die Meditation ist Abstellen des Intellekts und des em-
pirischen Denkens und Umstellen des Gesamtmenschen ins Kosmisch-Ueberempirische.
was dem Intellekt ein Nichts mehr ist, das wird da dem mystischen Menschen
gre ,Fulle", das selige Nirvanal — —

wir leben heute in einer Zeit der Umwandlung. Die groRe Uhr der Ge-
dime schlug eine besondere stunde. Man redet vom Untergang des Abendlandes,
vielleicht nicht mit Unrecht; denn die wahre Kultur verschwindet hinter Zivilisation
ud Technik. Aber in solchen Zeiten des Untergangs und der Umwandlung wird
auch ein grol3es Ziel zu erreichen sein: die mystische Reifung und Vervollkommnung
einiger weniger ! Und dese wenigen zu sammeln, ist auch eine Aufgabe des
Gral-Grdens.

wer aber, aus volkischen Grunden, denkt, den Buddhismus als artfremd
ablehnen zu missen, der beachte, dal3 Buddhismus eine durchaus arische und trans-
zendental idealistische Weltanschauung ist, wahrend das Ehristentum reichlich mit
andersrassigen, semitischen Elementen vermengt wurde, die gerade oft den Anlal3
2u Mi3verstandnissen gegeben haben. In desem Sinne kann der reine Buddhis-
mus auch heute wieder ein Flhrer werden zu wahrhaft esoterischem Erleben, frei

von allen Nebensachlichkeiten.

w as ist Mystik.
von Kaff.-Gertchts-L>1lsident a. D. Georg Stulzer. orsetz.).

Der Ehrist glaubt, durch das mystische Erlebnis in eine innere Gemeinschaft
mit Gott zu treten. Ihm ist das mystische Erleben zwar die hodste Stufe des
Gebets, aber keineswegs das alleinige religibse Ziel. Er mul3 auch in —er Gottes-
erkenntnis oder im Glauben, sowie im Leben nach dem Gottesgebot der
dienenden Liebe vollkommen werden. Damit ist die religiose Bedeutung des Ge-
bets, das im mystischen Erleben seinen Hohepunkt erreicht, keineswegs herabgedriickt,
besonders wenn inan bedenkt, wie stark dadurch die Gotteserkenntnis (der Glaube)
wie auch das ethische Leben gefordert werden.

Ein zweiter Unterschied zwischen dem mystischen Erleben des Ehristen und
demjenigen des Brahmaglaubigen oder Buddhisten liegt in der verschiedenen Far-
bung der okkulten Begleiterscheinungen. Dieser Unterschied ist um so grofker, je
mehr das mystische Erlebnis unter dem Einstul3 einer Autosuggestion oder der Ein-
wirkung individueller Geistwesen des Jenseits steht. Daher treffen wir bei den
christichen Mystikern die Stigmata der Wunden Jesu, beim indischen Fakir das



verharren in bestimmten, durch seine religiosen Anschauungen bedingten Stellungen
bis zur volligen Katalepsie. Dagegen gibt es auch allen Mystikern gemeinsame
Begleiterscheinungen, wie die Levitation (das Schweden in der Luft) und vor allem
dt. Bstase.

Lin dritter Unterschied 2wischen beiden Religionen liegt darin, daf3 im Bud-
dhismus und Brahmanismus das mystische Erlebnis als dauernder Zustand auf-
gefaldt und erstrebt wird, wéahrend der Christ in einer langeren Dauer dieses Zu-
sandes ene grofl3e Gefahr erblickt, denn die Seligkeit, die der Mystiker im mystischen

Erleben empfindet, verleitet ihn, wenn se langere Zeit dauert, leicht zur Selbst-
Uberhebung.

Wie lal3t 9ch nun das mystische Erlebnis herbeifiihren? M it anderen Worten:
Was hat der Mensch zu tun, um deses gottliche Gnadengeschenk zu erlangen?

Hauptvoraussetzungen sind: die Verbannung aller selbstsiichtigen Gedanken
und en in dd zuriickgezogenes, mit Gebet und richtiger Askese verbundenes Leben.

Eckhart sagt: ,,Von Selbstsucht leer sein, ist Gottes voll sein. Wo die Sede

von aller Selbstsucht und allem, was aus dieser entspringt, frei ist, da geht Gott,

der de Liede sdbgt ist, in seiner ganzen Fulle in se ein. — ,,Man mul} von der
Liebe gefangen sein.”

Was Liebe ist, begreift jedoch nur derjenige vollig, der bereits von Selbst-
sudt frei geworden ist. Der Durchschnittsmensch hat davon nicht den richtigen
Begriff. Nur allzu haufig versteht er unter Liebe Zuneigung (Sympathie) oder
gar nur die aus dem Geschlechtsunterfchied stammende sinnliche Liebe. Die Liebe,
deren der Mensch bedarf, um des mystischen Erlebens teilhaft zu werden, ist gott-

lichen Ursprungs, sSe ist, wie Jakob Bohme sagt, ,,mit nichts zu vergleichen, denn
de id tiefer als das Ich.”

Die z2weite Voraussetzung fur den Eintritt des mystischen Erlebnisses ist eine
in der Einsamkeit gelibte Askese. Die christliche Askese ist verschieden von der
buddhistischen; se ist: Gebet, religibse Betrachtungen und eine durch Frbitte und
Liebegedanken gellbte N&chstenliebe, die vermdge ihrer Gedankenkraft nicht selten
wirksamer ist als die d9ch in Liebeshandlungen auf3ernde. — In anderen Richtungen
stimmt die christliche Askese mit der buddhistischen Gberein. Sie ist, wie dese, eine
Uebung in der Entbehrung aller materiellen Gentsse, wodurch der Wille gestarkt
und von den Reizen der Sinnenwelt auf religiose Ziele hintbergeleitet wird.

Sehr wichtig ist namentlich die Enthaltung vom sinnlichen Geschlechtsgenuf3.
Alle editten Mystiker haben keusch gelebt. Der Geschlechtsverkehr ist zwar an ddh
keine Stnde, weil er der Fortpflanzung dient. Dagegen haben alle mit hohen gei-
stigen Missionen betrauten Menschen von jeher das Geflihl gehabt, da} se besse
tun, wenn ge ihn ganzlich meiden. Das hat der Apostel Paulus fir seine Pflicht
Gott gegentiber gehalten, von Jesus Christus ganz zu schweigen, wo wir das als
selbstverstindlich empfinden.  Auch find Keuschlebende fir den Einflul3 der Geister-
welt empfanglicher und gelangen leichter zur Entfaltung Ubersinnlicher Krafte.

Der edte Mystiker lehnt es ab, von seinen mystischen Erlebnissen zu sprechen;
ge snd ihm heilige Geheimnisse, welche die Welt nicht wissen soll, denn dese
wurde ihn nicht verstehen, weil se das mystische Erlebnis fir ein Wahngebilde
halt und aus einer schwéarmerischen Selbsttauschung erklart. Verstandnis fur dese
Dinge besitzen nur die wenigen, die ,,sanftmitig und von Herzen demutig find," das
Gottesleben in sch empfinden und heilige Gedanken in sich aufzunehmen vermogen.

Der edte Mystiker versteht Uberhaupt nicht, nach auf3en zu ,,wirken” und
strebt nicht darmach, s zu wirken, es sa denn, er erhalte dazu einen bestimmten
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Alreg  Pseudomystiker erblicken dagegen in diesem Wirken nach aul’en oft ibre
Hauptaufgebe.

D es aber nicht ein Fehler, sich ganz von der AulR3enwelt zurtickzuziehrn und
af jeces Wirken nach aufRen zu verzichten? Jesus z.B. hat bis zu seinem drei-

g )ahre ein in dch selbst zuriickgezogenes Leben gefuhrt und ist erst dann
ud rech genligender Vorbereitung in der Einsamkeit der Wiste auf gottliches Ge-
cdh in de Veffentlichkeit getreten.

Der stake Drang nach auf3en zu wirken und die aul3ere Vielgeschaftigkeit
=45 Pseudomystikers und der schreib— und Oprechmedien stiften oft Schaden, denn
-2 trefen meistens mit hohem Selbstgefihl auf und beanspruchen, in gotllichem
Aufrtage zu handeln.  Wenn sich bei solchen Medien mystische Erlebnisse mit star-
lan dkaiten Begleiterscheinungen einstellen, find es zumeist nur pseudomystische. Er
gigden dann leicht falsche Propheten.

Die gottliche Inspiration unterscheidet sich im letzteren Falle vom mystischen
Bleons dadurch, dal3 dem Menschen in Worte gefalite Gedanken Ubermittelt
watn und die Einsfuhlung mit Gott, die das mystische Erlebnis ausmacht, oft
magat oder unvollkommen ist.  Natirlich gibt es Grenzféalle: auch viele Mystiker
ahdten gdttliche, in Worte gefaldte Inspirationen, bisweilen mit dem Auftrag, fie
athaen Menschen mitzuteilen.

Bedarf es nun, um das echte mystische Erlebnis an sch zu erfahren, einer
kesotien angeborenen Anlage, etwa der Medialitat, welche fir den Verkehr mit
dr Geisterwelt unentbehrlich zu sein scheint?

“eder Mensch empfangt seine unsterbliche Seele, sein Ich aus dem Jenseits
uddesxs Ich hat vielleicht schon mehrere Male in einem menschlichen Leibe auf
desr Erde oder auf anderen Planeten gelebt. Die besonderen Anlagen, die er be-
g, ind ihm im Aeime von Gott gegeben, aber meistens hat er fie in seiner préa-
gidgaz duch Uebung zu gewisser Entwickelung gebracht, so dal3 er fie, wenn er
ah wieder einverleibt, als angeborene Anlagen mit sch bringt. Das gilt auch
fir de Anlage zum mystischen Erleben und fur die Anlage zum Verkehr mit dem
jersats, de Medialitat. Diese beiden Anlagen find wahrscheinlich im Grunde
icrtish Jedenfalls wird die erstere durch die letztere begunstigt.

Allein fur den Empfang der Gnadengabe des echten mystischen Erlebens
gigm dexe Anlagen nicht, sondern es bedarf dazu in der Regel vor allem noch
ares edt religiosen Lebens und der richtigen Askese. Ein rechtes, gottgefalliges
(e ud das streben nach der Gotteskindschaft fihrt also jeden Menschen mit
asduer Sicherheit seinem Ziele, der Gotteskindschaft naher, und zuletzt wird er

dsdle ddher erreichen, wenn auch vielleicht erst im lenseitsleben oder in einer
rem irdischen Existenz.

Worte des weisen.

Die Hainen der Weisheit kdnnen nicht in einem Iluftleeren Raume aufgehen
udwadsen, “~uche das Ewige und Unverédnderliche und vertraue nicht den fal-
gten Einflisterungen der Phantasie; denn der Geist des Menschen ist wie ein
Goerd, auf dem dch leicht 6taub ansammelt. Der sanfte Atem der weelenweis
hat ig n6tig, um den ~taub unserer Wahnvorstellungen wegzufegen.

pchete die Unwissenheit, scheue aber auch das falsche Wissen. Wende dein
B=dt ab von der Welt des Wahnes und traue deinen binnen nicht zu viel. Aber

im Tabernakel deiner Empfindungen suche das Nichtpersonliche, den ewigen
Nrnschen. N



Opfere dein Leben, wenn du (im Geiste) leben willst. Halte deine Grdauf,
fern von allen auRerlichen Dingen und allem, was man &ul3erlick sett, balr!
innerlich aufsteigende dunkle Bilder fern von dir, damit sSe nickt auf das Lcki
deiner Seele einen Schalten werfen.

vermeide Lobeserhebungen, denn dein (wahres) Selbst ist korperlos, ud
weder Lob noch Tadel wirken darauf eia.

Die Zweige eines Baumes werden vom winde geschuittelt, der Stamm bir™-
unbewegt. Tatigkeit und Untéatigkeit haben in dir Platz. Dein AGrprr sa tan:
dein Geist ruhig, deine Seele klar wie ein Gebirgssee.

Grals-Gevolr.

war der HI Gral gebietet? — Der fruhere GroRmeister der G. D., Br. P. Lb. Marin»,
beantwortete s. Zt. diese Frage folgendermalien: ,Nichts in der Welt ist ohne Daselnsausgabe.
Jedes Einzelwesen soll bis zur Erfullung seines Zweckes bestehen und sich fortentwickeln, rbn'z
dar Ganze. Besonders ist dem Menschen weiter Raum gegeben zur Mitwirkung bet seiner e:rmr«
Entwicklung und der anderer. Deshalb hat er gegen sich und andere Menschen, gegen T:rn
und andere Wesen Pflichten.

Grundgebot ist: Fordere eine gute, naturgemafRe Entwicklung! Dieses Grin),
gebot schlielt drei Hauptgebote in sich: t) Strebe nach Wahrheit und férdere fiel 2) Tue dr
und anderen Recht! z) Strebe nach Glick und beglucke!

Der pflichtbewuBte Mensch strebt einerseits nach Veredelung und andererseits nach Lntrcbh-
ung. Beides zusammen ist Gralsarbeit. Sie wirkt nach auBen hin durch gutes Beispiel, dorr
gute Tat und durch gute kehre, meidet und bekdmpft Bdses und fordert Gutes. — Sonach iR dn
Zweck des Gral-Bundes: Eine naturgemé&fe korperliche und geistige Entwicklung; wahrbe-'
Recht und Gluck auf allen Gebieten zu férdern — und: Rohheit zu bekampfen.

Krirfkakerr.

Hr. St., Gdéggingen. — Das ist ein bedenkliches Thema: die Idee der Trennung ok
Aukrechlerhaltung der Ehe. Innerhalb der menschlichen Evolution wirken zwei Machte: an
trennendes und ein zusammenschweilendes Prinzip. Vas eine erstrebt die Freiheit des Hndiru
duums, das andere will das starre Gesetz, das Dogma, die Eisenketten schmieden, war manLr
far ,gesetzmalige Ordnung" halten, kann, vom Geistigen aus gesehen, gerade recht zenicrer)
wirken. Der mitteleuropdische Mensch hat die geistige Berufung, Individuen zu gestalte,
nicht ,gesetzestreue” Marionetten. Die Marionette ist eine an Drahten gezogene Puppe, km
freier Mensch! Nur von dem frei-sich-schaffenden Ich (,,Selbst muB der Freie sichschien/
sagt Rich. Wagner) kann die Zukunft der Menschheit gestaltet werden! Auf die Ehe Ubertrages
kann die Aufrechterhaltung derselben zur Unmoral fiohren wie die Trennung. V»
kommt ganz auf den Linzelfall an. Dariuber Thesen durchzufechten, durfte verfehlt sein.

LS.
Mittettrrugerr.

S. O. Di« neue Rreis-Linteilung ist noch nicht beendet. Nur ein IX. Bezirk Tsixchs
Slowakei in Lischau, wurde kirzlich eingerichtet. — wir bitten um weitere Meldungen Ix¢».
Vorschlage.

Hrkellgrild. — Die Bestellgelder fir die ,Mitteilungen™ sind jetzt an die vorfiedn k:

Bezirksvereine zu bezahlen, vre Mitglieder, die einem Landesverband nicht angehdren. s«-«
ihre Betrage, wie bisher, nach Schmiedeberg. Einzug durch die Post findet nicht mehr Uan. -
Dt» Bezirksvorsteher find gebeten, die fur ihren Bezirk bendtigte Anzahl ,Mitt.” der Ge'tastsi™e
in Bad Schmiedederg baldigst bekanntzugeben.

A.«»eige». — Mitglieder, die Bucher kaufen, verkaufen, tauschen oder leihe«
gebeten, dies in den ,Mitteilungen” bekannt zu geben. Derartige Anzeigen werde»
20 pfg. die durch ge hen de Zeile berechnet. Andere Anzeigen kosten 40 Pf-.

Science and Health, das Hauptwerk, die Bibel der ,Gesundbeter,” von M.

Eddv, englisch (?v0 S. stark) ist zum Preise von 15,— Mark frei zu beziehen von F. E. Bc
senior in Bad Schmiedeber-.



