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Suplicam os á nuestros suscriptores se sirvan  liacer circular esta Revista, entre 

aquellas personas con quienes les unen  lazos de leal am istad; pues deseam os clu e | ^  

verdad se abra paso, en bien de nuestros sem ejantes y  de nosotros m ism os.

Y  c o n o c e r é i s  l a  v e r d a d  y  l a  v e r d a d  o s  b a r á  l ib r e s .  ( J e s ú s  d e  N a z a r e t )

B u s c a  la  l u z  h e r m a n o  mió, y la l u z  t e  hará c o n o c e r l a  v e r d a d . (V.)
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a No hay re lig ión  más elevada que la V E R D A D ,

Hacia Dios por el lpien 
y la ciencia.

� ^
•Fuera de la Caridad 

no hay salvación.
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rem ite  al que la  sol i s ite .

Registrada en el Correo como artículo de 2a 
clase, el 18 de Octubre del aílo’de 3905.

Of i c i n a : Calle Zaragoza Núm. 31. Ap. 41

é Pata el iet. Congreso Nacional Espirita.
En todo órden de actividad, los trabajos aislados producen escásos 

frutos. Por esta razón, en el movimiento intelectual de la época presente 
todos los hombres progresistas y de buena voluutad, pensadores, científi
cos ó filósofos, llevan el contingente de sus luces á un centro efi que se 

discutan las «altas y trascendentales cuestiones que afectan a la sociedad, 
y por consiguiente al adelanto de los pueblos..

En nuestro país tan ávido de progreso y desenvolvimiento, se han 
efectuado ya, con beneplácito de todos los amantes de la ilustración,1 Con

gresos de Pedagogía, Medicina, íjjgiene, y  uno internacional en qüe se 
trataron pot primera vez profundos principios de derecho positivo.

Pero basta hoy no se ha verificado ninguno relativo á un órden de co
nocimientos que podemos llamar la «Ciencia del Porvenir,»Ta que se refie
re á los estudios psíquicos trascendentales.

Balfour, primer ministro de Inglaterra, ha dicho: «El estudio del E s
piritismo es más necesario que el de cualquiera cuestión social ó política.»

Su investigación entre nosotros no ha alcanzado el desarrollo vigoroso 
que en las naciones de Europa y en los Estados Unidos del Norte le pro
curan medios ambientes más impregnados de ciencia y tolerancia; por cu
ya causa han podido esos pueblos celebrar periódicamente Congicsus Na-
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clónales ó Internacionales cuyo único 
objeto ha sido el progreso de la filo
sofía espirita y del espiritismo expe
rimental.

Por todas estas consideraciones, la 
Junta Provisional qne subscribe ha 
acordado convocar á todos los grupos 
y personas de buena voluntad que 
en nuestra patria profesan la men
cionada filosofía, para la celebración 
en esta Capital de un Congreso Na
cional Espirita.

Con este objeto tiene el honor de 
dirijirse á todos los Centros de Es
piritismo que residan en la Repúbli
ca y á todas las personas que profe
sen estas creencias, invitando á unos 
y otras á que copeeren con el concur
so de sus luces y el estímulo de su 
adhesión al buen éxito de la idea e- 
nunciada.

La Conferencia se verificará con
forme á los siguientes requisitos:

1. La apertura del Congreso se ce
lebrará el 31 de Marzo de 1906.

2. Los centros espiritas de la Re
pública que adopten la idea, remiti
rán desde luego su nota de adhesión 
y nombrarán su Delegado ó Delega
dos; los cuales deberán estar en esta 
Capital el día 24 de Marzo para ce
lebrar las sesiones preparatorias.

3 Los delegados vendrán á expen
sas de los Centros que los acrediten, 
los cuales erogarán los gastos de via
je, permanencia y regreso.

4. Los centros que no pudieran su
fragar dichos gastos, podrán encar
gar su delegación á personas resi
dentes en esta capital, y de quienes 
la Junta Provisional Preparatoria fa
cilitará listas á los centros que lo so
liciten.

5. Se invita á todos los espiritas, 
teósofos, esoteristas, ocultistas, y á 
todos aquellos individuos que inves
tiguen el esplritualismo científico, ya 
residan dentro ó fuera de la Repú
blica, para que se sirvan mandarnos 
al Apartado uúm. 65 bis su estima
ble tarjeta de adhesión.

6. Los Adherentes que enviaren 
además la cantidad de cinco pesos 
para auxiliar la obra, recibirán des
pués de concluida la Conferencia, el 
volúmen que contendrá su historia, 
discursos y documentos principales.

7. La Junta Provisional Preparato
ria calificará las credenciales de los 
Delegados, y tiene la facultad de dar 
este carácter á las personas compe
tentes que juzgue dignas de un pues
to en el Congreso.

8. El Congreso, durante sus labo
res, se sujetará exclusivamente á los 
puntos expresados en las adjuntas 
Bases.

9. La Conferencia clausurará sus 
sesiones el día 15 de Abril del pre
sente año.

10. La Asamblea, antes de termi
nar sus labores, designará el lugar y 
año en que se verifique el Segundo 
Congreso Nacional Espirita, á cuyo 
efecto nombrará la Comisión Perma
nente.

La Junta Provisional infrascrita 
espera del entusiasmo y buena volun
tad de Ud. y de su celo por el pro
greso del Espiritismo en nuestra pa
tria, que coadyuvará en la medida de 
sus nobles aspiraciones al buen éxito 
de una empresa de tanta significación 
para el porvenir de la Ciencia psíqui
ca en nuestro país.

México, Enero de 1906.
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Presidente, Enrique Baig.—Vice
presidente, Flavio Guillén.—Vocales: 
I o Luis G. Rubín.—2° J. Arriaga.— 
3° Francisco Sampedro.—4“ Luis G. 
Zamora. — 50 Aurelio Macias. —6? 
Atanasio Villanueva—Tesorero,Fran
cisco García Conde.—Srio 1", Manuel 
Salamanca.—Srio 2°, Arturo López.

NOTAS.—l.Pnra todo lo relatiro al Congreso, 
dirijirse al primer Secretario de la Junta Provi- 
cional Preparatoria, Apartado número 6ó. bis.

2. Para mejor conocimiento de nuestros fines 
se incertan al final las Bases p ira la formación 
del Congreso, objetos de éste, y las conclusiones 
de los Congresos espiritas europeos.

Ba s e s  pa r a  l a  F o r m a c ió n  d e l
C O N G R ESO .

i?—Se convoca en la Ciudad de 
México un Congreso que se denomi
nará «Primer Congreso Nacional Es
pirita.»

2“—El Congreso se formará:
A. De los delegados que nombren 

las agrupaciones consagradas á los 
estudios referentes al espiritismo que 
existan en la República.

B :—De las personas adictas á es
tudios y que sean competentes para 
ello.

3“—Los objetos del Congreso serán:
A. Uniformar la práctica en las 

experiencias relativas á los menciona
dos estudios.

B. Estudiar los puntos dudosos de 
la filosofía espirita para llegar á un 
común acuerdo eu su interpretación.

C. Procurar por todos los medios 
posibles la propaganda de dicha filo
sofía.

D. Trabajar para que sean un he
cho la armonía en las relaciones y la 
solidaridad que deben existir entre

los diversos grupos establecidos ó que 
se establezcan en la República.

E. Entablar relaciones con los cen
tros similares extranjeros.

F. Examinar las conclusiones de 
los Congresos análogos para afirmar 
ó no la adhesión á ellas, ó para agre
gar otras nuevas.

G. Erigir en esta Capital un Cen
tro Directivo del movimiento espirita 
que se realice en la República.

H. Tratar de establecer centros 
científicos para los estudios del Es
piritismo.

/. Declarar cuáles son los caracte
res que distinguen al Espiritismo de 
las otras formas del esplritualismo.

J . Señalar los errores que lian ‘im
pedido el progreso del Espiritismo éti 
México.

México, Enero x° de 1906.

Principales Fundamentos del Espi 
ritismo, proclamados en tres 

— Congresos Europeos. —
--------«o»--------

Existencia ab-eterno é infinita de Dios, co 
mo la inteligencia perfecta y la Voluntad su 
prema que rigen el Universo,

Infinidad de mundos habitados.
Eternidad preexistente y persistente del Es 

píritu; llamado alma en la tierra.
Convicción científica por la observación v 

experimentación positivas, de la supervivencia 
del alma humana; verificada con individuos do 
tados de la aptitud de recepción, llamada rae- 
diumnidad.

Metamorfosis evolutiva de todos los seres.
Progreso infinito al través de las vidas y  de 

los mundos.
Estados transitorios, dichosos ó aflictivos, 

como consecuencia y reacción hacia la justicia, 
de actos voluntarios ejecutados en vidas ante 
riores.

Comunión y solidaridad de todos los muu- 
dos, seres y cosas que ocupan el Espacio.

Progreso indefinido por el Esfuerzo constan-
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te y tendente de entrar en formas y estados su- 
periores.

Caracteres del Espiritismo.
------ ero»------

. i . Constituye una ciencia, fisicopsíquicadel 
órden experimental.

2. Es la forma contemporánea de la Revela 
ción.

3. Marca una etapa, la más importante del 
progreso humano.

4. Da solución á los más árduos problemas 
morales y sociales.

5. Eleva la tazón, depura el sentimiento y 
satisface á la conciencia.
6. No impone una creencia: invita á un es 

tudio.
7. Realiza la aspiración de perfeccionamien 

to sentida en todas las edades, como una nece 
sidad histórica.

Deberes de los Espiritas;
* '-------«o»-------

1. Estudiar la doctrina é investigar las ma 
nifestaciones sensibles, con sana y rigurosa ló- 
gira exenta de preocupaciones y preconcep 
ciones.

2 . Propagar los conocimientos de qtie se es- 
. té cierto, con valor, sensatez y urbanidad.

3 Propender continuamente á la perfección 
de la vida, sin olvidar las necesidades de la 
materia, ni menospreciar las prácticas de la 
civilidad, ni renunciar al legítimo derecho de 
procurarse para sí y los suyos, mejoramiento 
3' comodidad.

4 . Tener por cierto que si después de luchas 
lícitas y trabajos esforzados no se llega al bie 
nestar material, e$ .debido á que no se merece 
aún, por causa de abuso de los bienes ó por 
vanidades ó injusticias cometidas en existen 
cias anteriores.

L a F ra tern idad  aconceja.
------- «o»-------

A. El respeto profundo á todos los investi 
gadores ó propagandistas de la verdad, aun 
cuando no sean espiritas.

B. Ayudar con el consejo y el ejemplo, á la 
extirpación de los vicios.

C. El constante esfuerzo para difundir el 
Laicismo en actos y  enseñanzas: la absoluta 
Libertad de pensamiento, la Enseñanza obli 
gatoria é integral para ambos sexos, y el Cos 
mopolitismo como base de la futura Confede 
ración Universal.

D. Procurar la clasificación y ordenación de 
centros de estudio bajo una organización fede 
ral, todo bajo la sola Ley del amor mutuo, pa 
ra obtener un día la fraternidad en la Especie.

La Experiencia manda.
No investigar con fines materiales.
Desechar lo que se aparte de la Razón, y  la 

Ciencia.
Ser prudente y discreto en el comentario y la 

interpretación de las comunicaciones, recha 
zando las ê imposible comprobación.

lluir.de la demasiada credulidad; no todos 
los seres del espacio son superiores, pues el 
simple hecho de morir, no constituye' un per 
feccionamiento.

Conclusiones.
-------«o»-------

1. Existencia de Dios.
2. 'Existencia del alma.
3. Supervivencia del Espíritu á la materia 

del vaso corporal.
4. Capacidad de comunicaciones entre los 

vivos y los muertos.
5. Destino de los seres: Progreso.
6. Medios del Progreso: el sufrimiento, la 

caridad y la ciencia.
7. Fin y objetivo del Progreso: llegar á Dios.

Congreso Nacional Espirita.
-------«o»-------

C011 verdadera satisfacción, damos publici- 
cidad ix e x t e n s o , á la Convocatoria para el 
Primer Congreso Nacional Espirita que hemos 
recibido de la Junta Preparatoria, formada por 
los Sres. Enrique Baig. Flavio Guillén, Luis 
G. Rubín. J. .Arriaga, Francisco Sampedro. 
Lilis G. Zamora. Aurelio Macías. Atanasio 
Villanueva, Francisco García Conde, Manuel 
Salamanca y Arturo López Martínez.

Con la debida atención liemos estudiado las 
distintas partes eu que está dividida la Convo 
catoria y  nos es verdaderamente grato mani 
festar que encontramos que ese documento ha 
estado redactado cou gran acierto, pues no so 
lamente define claramente cuales son las ten 
dencias de los Espiritas y el fin que persiguen 
al reunirse en un Congreso, sino qup hace una 
declaración en concreto de nuestras creencias, 
lo cual servirá grandemente para abrir los ojos 
á los escépticos é indiferentes que prefieren 
mofarse de algunas de nuestras prácticas juz 
gándolas por su aspecto exóterico, sin anali-
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zar fríamente los trascendentales consecuen 
cias filosóficas y  morales, que entrañan • los 
fenómenos espiritas.

Varias veces nos liemos ocupado de la in 
fluencia tan grande que tendrá para la divul 
gación del Espiritismo la formación de un Con 
greso Espirita, y ahora que esta idea se ha lie 
vado á la práctica gracias al entusiasmo de 
nuestros hermanos en c. que residen en la ca 
pital déla República. solo nos queda recomen 
dar encarecidamente á todos los círculos espi 
ritas ó de estudios psíquicos en general así co 
mo A los representantes de la Sociedad Teosófi- 
ca que residen en nuestro país, que se prepa 
ren para mandar uno ó varios delegados á la 
Capital de la República, procurando que estén 
en aquel lugar, ántesdel 24 de Marzo próximo.

Igualmente nos permitimos recomendar á to 
dos los simpatizadores de esta idea que pien 
sen concurrir al Congreso, que lo avisen con la 
mayor anticipación, posible al Sr. Manuel Sa 
lamanca apartado n 0 65 bis México, con el 
fin de facilitar los trabajos preparativos á la 
respetable y entusiasta Junta Provisional.

La Redacción. 
-----------------

Poder del Pensamiento.
— Magnetismo Curativo. —

Todas las acciones de los seres hu
manos desde las que han tenido una 
gran influencia en los destinos de la 
humanidad hasta las más triviales, 
han sido engendradas por el pensa
miento, así es que nuestro pensamien
to es en sí una verdadera fuerza crea
dora.

Cuando nos dejamos arrastrar por 
n-'estros instintos bestiales (kama ra
pa) y nos complacemos en pensamien
tos impuros, sufrimos una depresión 
moral, y estamos poco aptos para eje
cutar acciones, que no esten en har
monía con nuestros pensamientos.

En cambio cuando nuestro pensa
miento, purificado por la oración vue

la á las regiones sublimes del ideal, 
nos parece poca cosa cuanto nos ro
dea, despreciamos las pequeneces del 
inundo, y nos sentimos animosos y 
capaces para emprender las más no
bles empresas, que redunden en la 
realización de nuestros ideales subli
mes, que lo son, cuando tienen por ob
jeto el bien de la humanidad, y como 
efecto inmediato el menosprecio de 
nuestra personalidad, que estamos 
dispuestos á sacrificar en pro de la 
causa que perseguimos.

Por consiguiente, es indudable que 
si logramos dominar nuestro pensa-. 
miento reconcentrándolo en asuntos 
de trascendencia, para el bien de la 
humanidad, y apartándolo de ideas 
impuras, nuestras acciones que siem
pre son el reflejo de nuestra pensa
miento, serán siempre utiles para la 
sociedad y la humanidad en general, 
y llegaremos á un alto grado de desa
rrollo espiritual que nos pondrá en 
condiciones de luchar más vigorosa
mente por el triunfo de la causa con 
la cual nos hemos encarnado, hacien
do de ella, el principal objeto de nues
tra existencia en este planeta.

Para que nuestro espíritu tenga la 
lucidez necesaria para distinguir cual 
es el ideal más elevado que puede per
seguir y por que camino debe de mar
char, es indispensable quitarle la es
pesa venda que le forman nuestro- 
egoísmo, vanidad, molicie, gula y to
dos los demás vicios que degradad al 
espíritu haciéndolo servir de esclavo 
al cuerpo, ó por lo menos que lo hacen 
trabajar febrilmente por la adquisi
ción de riquezas, las cuales nunca pro
porcionan la felicidad que de ellas se 
espera, ó por la de honores que solo
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parecen verdaderos á los hombres va
nos, de espíritu poco desarrollado, que 
se complacen en esas niñerías.

Para poder arrancarse esa venda, 
es necesario acostumbrarse á recon 
centrar el pensamiento en cuestiones 
filosóficas para comprender por sí mis
mo lo que nos hace verdaderamente 
felices, acostumbrándonos á apreciar 
debidamente nuestras impresiones y 
sensaciones.

Por consiguiente, el grado de domi
nio que tengamos sobre nuestro pen
samiento, será el preciso indicador de 
nuestro poder para realizar nuestros 
deseos, (fuerza de voluntad.)

Las obras colosales que nos lian le
gado los grandes arquitectos, esculto
res y pintores, no son más que el re
flejo de su pensamiento genial.

Los grandes capitanes antes de rea
lizar sus proezas, lian meditado pro
fundamente sobre las maniobras que 
debían de ejecutar sus legiones, para 

"dar al enemigo el golpe desisivo que 
terminaría brillantemente las más ru
das campañas. -

Todos los descubrimientos moder
nos que nos llenan de asombro, son 
creaciones del pensamiento.

Si nosotros amamos á nuestros se
mejantes y deseamos constantemente 
su bien, esa tención de nuestro pensa
miento, tiende á desarrollar en noso
tros la facultad de aliviarlos, buscan
do en los reinos animal, vegetal y 
mineral, las sustancias que puedan 
ejercer una influencia salutífera en 
los organismos enfermos; pero si ese 
amor por nuestros semejantes llega á 
sobreponerse á nuestra personalidad, 
y hacemos abstracción de ella por tal 
de ser más útiles á nuestros semejan

tes, habremos llegado al punto en que 
nuestro espíritu es Rey y Señor de 
nuestro cuerpo y de sus corrientes vi
tales, que utilizará como mejor le pa
rezca para la realización de los fines 
que se propone.

En este caso y en estado de perfee-^ 
ta salud, puede dirijir las corrientes^ 
vitales de su cuerpo que obedecen á 
su voluntad, á organismos que sufren. 
Estas corrientes ejercen una reac
ción sobre el fluido vital del paciente, 
haciéndolo que funcione regularmen
te, de donde resulta la salud, por el 
equilibrio de las fuerzas magnéticas.

Muv conocidos son en todas partes 
los efectos del hipnotismo po'r haber
se dado espectáculos en público, que 
han causado honda sensación.

Pues bien, todos esos sorprenden
tes fenómenos, son producidos por el 
fluido del magnetizador obedeciendo™ 
á una firme voluntad, y si, cuando 
éste solo lleva por objeto causar el 
asombro de los espectadores para ex
plotarlo, sin otro móvil que enrique
cerse, puede tener tanto dominio so
bre organismos sanos, ¿cuanto más ^  
poderosa no será la influencia de un 
espíritu más elevado, desprendido de 
aquellas bajas pasiones y cuyo deseo 
es calmar los dolores de sus semejan
tes, obrando con todas sus fuerzas 
magnéticas sobre organismos debili
tados por la enfermedad? Induda
blemente que será muy superior, y 
para poder llegar á esos resultados, 
sólo se necesita el verdadero deseo de 
ser útil a sus semejantes y el conoci
miento de las leyes que rigen los fe
nómenos del magnetismo. Estas son 
muy sensillas en lo que se refiere á ® 
curar á sus semejantes, pues para pro-
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ducir fenómenos trascendentales co
mo el sonambulismo, la catalepsia 
etc., se necesita más práctica, porque 
al poner en juego fuerzas tan podero
sas como son las del magnetisado y 

^nagnetisador combinadas, se necesi
ta saberlas manejar para poderlas em
plear con provecho, pues de lo contra
rio, son tan peligrosas, como la elec
tricidad que sólo puede utilizar, una 
mano experimentada.

Para curar, por medio de la trans- 
mición de nuestro fluido vital á algún 
enfermo, basta con poner las manos 
en la parte afectada ó en los hombros 
del paciente, y reconcentrar nuestro 
pensamiento en lo que estamos ha
ciendo, procurandoelevarlo hacia Dios 

^por medio de la oración, para atraer 
jde ese modo el ayuda de sus agentes, 
™os invisibles, cuyos pensamientos vi

bren en harmonía con el nuestro. Es
ta ayuda multiplica nuestro poder y 
con una pérdida insignificante de 
nuestro fluido vital, que sirve de ve
hículo para humanizar los fluidos su- 

^ p ra  terrestres de los invisibles, pode
mos hacer un gran bien á nuestros 
semejantes.

Después de tener alguna práctica 
que sirve para desarrollar mas y más 
nuestro poder, podemos, por medio de 
la concentración, proyectar nuestro 
fluido á distancia, impregnar con él 
el agua, azúcar, ó cualquiera otra sus
tancia, y enviar á lo lejos, vitalidad,, 
salud, para nuestros semejantes.

Este método curativo está al alcan
ce de todas las personas de buena 

, voluntad, y estamos seguros que de 
diez personas que lo pongan en prác
tica, lo ménos ocho obtendrán resul-
tados satisfactorios. No olvidar los

principales factores: buena voluntad, 
desinterés y constancia.

/
A r j u n a .

ILUSION.
[Continúa]

--------((O))---------
Las fuerzas que deb* n gastarse en ali 

mentar lo elevado se consume n eo lo ba 
jo. En lugar do hacer á  lo inferior servir á 
lo snpeiio’*, lo superior tiene que s rvir á lo in 
ferior, y e i lugar de usar la forma como ins 
trumento de a< ción riel principio, el principio 
tiene que espemr á que las exigí ncius de la for 
ma estén satÍMfechas; en otras pa abras, un prin 
cipio inferior toma el lugar del superior.

Esta prostitución del principio en favor de la 
forma se encuentra en todas las esferas de la vi 
da social. La encontramos entre los ricos y los 
pobres, los educados y los ignorantes; en los 
tribunales, en la prensa, en el pulpito, no menos 
que en los salones de los comerciantes y en las- 
transacciones de la vida diaria. Prostituir el 
principio, es peor que prostituir el cuerpo, y. 
por esto es que aquel que usa sus facultades inte 
ligentes en intentos egoístas y miras viles, me 
rece más compasión que la mujer que vende sus- 
enrantos físicos para ganar el alimento que ha 
ce vivir á su cuerpo.

La prostitución de los derechos humanes uni 
versales parad bien dennos cuantos individuos, 
es U forma más peligrosa de prostitución en la 
Tierra.

La diferencia entre la prostitución vulgar del 
cuerpo y la más refinada prosth lición de las fa 
cultades inteligentes con la intención de conse 
guir objetos egoístas, consiste solamente en que 
para la primera prostitución se abusa dél o más 
grosero de la organización humana, mientras 
que pat a la segunda se abusa de lo máa devano 
y permanente. Las consecuencias, pues, de és 
tas han do ser mayor duración que las de la otra. 
Son pocas las mujen s en el mundo que se han 
degradado por gusto; en la mayoría de los casos 
son las víctimas de circunstar cias que no han 
podido resistir; peí o los que se degradan intelec-
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